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Postepowanie nr 40491483 Zatgcznik nr 5 do Umowy

Instrukcja srodowiskowa, BHP i ppoz. dla wykonawcéw,

podwykonawcow oraz oséb trzecich przebywajacych na terenie Spétek

VI.

Grupy GPEC i ich budéw

Cel instrukcji:

Celem instrukgciji jest:

1) okreslenie kompetencji i uswiadamianie wykonawcow i ich podwykonawcoéw wykonujgcych
ustugi dla spotek Grupy GPEC, a takze innych oséb przebywajgcych na terenie spotek
0 zagrozeniach wynikajgcych z jej podstawowej dziatalnosci.

2) zapewnienie, aby wykonawca i podwykonawca spetniat wymagania $rodowiskowe oraz
standardy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej Grupy GPEC.

Zakres instrukcji:

Instrukcja dotyczy:

a) spoétek Grupy GPEC i ich podwykonawcow (w zakresie prac wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

b) pozostatych wykonawcoéw i ich podwykonawcéw wykonujgcych prace na rzecz Spoétek Grupy
GPEC,

c) osob trzecich przebywajacych czasowo na terenie budéw (wykonywanych na infrastrukturze
i w budynkach Spétek Grupy GPEC),

d) osob trzecich przebywajgcych czasowo w budynkach Spotek Grupy GPEC (z wyjatkiem klientéw
i interesantow przebywajgcych krétkotrwale w budynkach biurowych).

Zagrozenia srodowiskowe:

a) Zanieczyszczenie powietrza — emisje zanieczyszczen,

b) Zanieczyszczenie wéd - zrzuty zanieczyszczen sciekowych,

c) Zanieczyszczenie gruntéw i wod podziemnych - rozlewy substancji chemicznych, odpady,
d) Zuzycie zasobow naturalnych - zuzycie wody, energii elektrycznej, cieplnej,

e) Halas, drgania.

Zagrozenia BHP i ppoz.:

a) Upadki z wysokosci, potkniecia,

b) Atmosfera wybuchowa — gaz ziemny,

c) Atmosfera zubozona w tlen — wnetrza maszyn, komor cieptowniczych, studni, itp.

d) Promieniowanie cieplne — wysoka temperatura, gorgce powierzchnie maszyn i urzgdzen, gorgcy
czynnik grzewczy,

e) Zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym,

f) Zagrozenie wynikajgce z poruszania sie w ruchu drogowym,

g) Pozar,

h) Praca ponizej poziomu gruntu — praca w wykopach,

i) Zagrozenia substancjami niebezpiecznymi.

Zagrozenie technologiczne:

Awarie sieci i instalacji cieptowniczych, sieci przesytowych gazu, instalacji paliw ptynnych, sieci
i instalacji elektrycznych.

Opis postepowania — wymagania dla wykonawcéw, podwykonawcoéw i oséb trzecich
pracujacych na terenie Spétek Grupy GPEC lub w imieniu Spétek Grupy GPEC
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1.1 Wykonawca / podwykonawca wykonujgcy ustugi dla Spotek Grupy GPEC lub osoba trzecia
przebywajgca na terenie budéw, na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC, zobowigzuje sie

do:

a) przestrzegania wymagan srodowiskowych, BHP i ppoz. wynikajgcych z umowy i obowigzujgcych
przepisow,

b) przestrzegania zasad polityki w zakresie Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania przestrzegania
postanowien niniejszej Instrukcji oraz standardéw bhp Grupy GPEC.

1.2 W zakresie ochrony srodowiska wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegolnosci do:

a) wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami srodowiskowymi oraz zapewnienia
dostepnosci udokumentowanych dowodoéw potwierdzajgcych ich realizacje zgodnie z tymi
przepisami,

b) podejmowania dziatan ograniczajgcych negatywny wptyw wykonywanych ustug na srodowisko,

c) zagospodarowania odpadoéw wytworzonych w trakcie realizacji ustugi zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa,

d) uzgodnienia ze Zleceniodawcg sposobu alarmowania, postepowania i dziatan majgcych na celu
ograniczenie skutkéw w przypadku zaistnienia $rodowiskowych sytuacji awaryjnych,

e) niezwtocznego informowania Zleceniodawcy o zaistnieniu podczas prowadzonych prac
awaryjnych sytuacji Srodowiskowych.

1.3 Odpady budowlane i rozbiérkowe - rozumie sie przez to odpady powstate podczas robdt
budowlanych

131

1.3.2

133

a)

b)

d)

Jezeli podmiot wstepnie magazynuje wytworzone przez siebie odpady — w wyniku
Swiadczenia ustug (w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 32 ustawy o odpadach) i/lub dziatalnosci w
zakresie obiektéw liniowych (w rozumieniu art. 3 pkt 3a ustawy — Prawo budowlane), w
miejscu ich wytworzenia np. teren budowy, miejsce przeprowadzania prac serwisowych,
usuwania awarii i z tego miejsca bezposrednio przekazuje odpady do zagospodarowania, to
nie potrzebuje zezwolenia na zbieranie odpaddw.

Natomiast, jezeli odpady z miejsca wytworzenia w wyniku $wiadczenia ustug i/lub
dziatalnosci w zakresie obiektéw liniowych, transportowane sg w inne miejsce, w ktérym
przewiduje sie czasowe magazynowania odpaddéw, (prowadzone przez ten sam podmiot,
ktéry wytworzyt te odpady lub inny podmiot prowadzgcy tymczasowe magazynowanie
odpaddw), wéwczas wymagane jest zezwolenie na zbieranie odpaddw, poniewaz zmianie
ulega miejsce magazynowania odpadow.

Wstepne magazynowanie odpaddéw powstatych podczas robét budowlanych musi spetniaé
nastepujgce wymogi:

magazynowanie odpaddw prowadzi sie w miejscach o pojemnosci magazynowania odpadow
dostosowanej do masy odpadow wytwarzanych w danym okresie i czestotliwosci ich odbioru;
w sposoéb dostosowany do wiasciwosci chemicznych i fizycznych odpadow, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem opakowan, pojemnikow, kontenerow, zbiornikéw lub workéw; dopuszcza
sie magazynowanie odpadéw w pryzmach lub stosach, w szczegdlnosci w przypadku
odpaddéw pochodzacych z wyrobow przeznaczonych do uzytkowania w warunkach
oddziatywania czynnikéw atmosferycznych, jezeli nie spowoduje to zanieczyszczenia gleby
i ziemi oraz wod powierzchniowych i podziemnych;

w sposoOb zapobiegajgcy rozprzestrzenianiu sie odpadéw poza przeznaczone do tego celu
miejsce, w tym poza przeznaczone do tego celu opakowania, pojemniki, kontenery, zbiorniki,
worki lub wydzielone boksy i sektory, oraz rozprzestrzenianiu sie odpaddéw na nieruchomosci
sgsiadujgce z nieruchomoscig, na ktorej jest prowadzone magazynowanie odpaddw;

w przypadku odpadéw niebezpiecznych — takze minimalizujgc wptyw czynnikéw
atmosferycznych na odpady, przez zastosowanie szczelnych pojemnikéw, kontenerow lub
zbiornikéw lub systemu zbierania wyciekow oraz wdéd odciekowych, jezeli oddziatywanie
czynnikébw atmosferycznych moze spowodowa¢ negatywny wplyw magazynowanych
odpaddéw na srodowisko lub zycie i zdrowie ludzi, w szczegdlnosci zmienia¢ wtasciwosci
chemiczne i fizyczne odpadéw oraz powodowac powstanie ucigzliwosci zapachowych
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1.3.4 W przypadku jezeli wymagania przeciwpozarowe ustalane indywidualnie dla danego

miejsca magazynowania odpadéw kolidujg z wymaganiami dotyczgcymi magazynowania
odpaddéw pierwszenstwo maja wymagania przeciwpozarowe

1.4 W zakresie wymagan BHP i ppoz. wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegolnosci do:

a)

b)

c)

d)

f)

a)

h)

wykonywania prac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zasadami bezpieczenstwa
higieny pracy i ppoz. oraz zapoznania si¢ i stosowania do standardéw bhp Grupy GPEC, a takze
do zapewnienia dostepnosci udokumentowanych dowoddw potwierdzajgcych ich realizacje
zgodnie z tymi przepisami,

wykonywania prac przy urzadzeniach energetycznych (lub w ich poblizu) na podstawie polecen
pisemnych wystawionych przez uprawnionego przedstawiciela Grupy GPEC, Jezeli
wykonawca/podwykonawca wykonuje lub bedzie wykonywat takie prace zobowigzany jest w
szczegolnosci do:

1) przekazania wykazu pracownikdw upowaznionych przez wykonawce do wykonywania
takich prac oraz jego biezgcej aktualizacji (zatgcznik nr 7)

2) wykonywania prac zgodnie z wymaganiami okreslonymi w wystawionym przez
pracownika Grupy GPEC poleceniu pisemnym,

3) wskazywania przed kazdym rozpoczeciem wykonywania prac osoby ktéra bedzie
kierowa¢ zespotem pracownikéw wykonujgcych prace, wskazana w wykazie, o ktérym
mowa w pkt. 1.3 b, 1, posiadajgca swiadectwo kwalifikacyjne kat. E

4) zobowigzania osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do przeprowadzania przed
rozpoczeciem pracy instruktazu dla wszystkich cziondw zespotu, ktérzy bedg
wykonywaé prace oraz potwierdzanie tego w otrzymanym druku polecenia pisemnego,
Instruktaz w zakresie sposobu przygotowania miejsca pracy, wystepujgcych zagrozen w
miejscu pracy i w bezposrednim sgsiedztwie oraz warunkach i metodach bezpiecznego
wykonania pracy,

5) zobowigzanie osoby wyznaczonej na kierujgcego zespotem do sprawdzenia
przygotowania miejsca pracy i przejecie go od pracownika Grupy GPEC petnigcego
funkcje dopuszczajgcego, wytgcznie w przypadku jezeli zostato przygotowane wiasciwie
(zostato dokonane zamkniecie i zabezpieczenie zawordw i zasuw, wytgczenie zasilania
itp.).

przeszkolenia wszystkich pracownikéw zatrudnionych przy wykonywaniu prac na terenie budoéw,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC oraz dopilnowania przeszkolenia pracownikéw
podwykonawcéw z zakresu bhp i ppoz., w tym z Instrukcjami bezpiecznego wykonywania rob6t
(IBWR), planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (planem BIOZ). Podwykonawca
zatrudniajgcy cudzoziemcow zobowigzany jest do zapewnienia na czas przeprowadzania
szkolen oraz wydawania polecen ttumacza lub pracownika postugujacego sie biegle jezykiem
ojczystym cudzoziemcéw w celu zapewnienia zrozumienia tresci szkoleh i usprawnienia
komunikacji w czasie trwania prac zapewnienia wykonywania prac wytgcznie przez pracownikow
posiadajgcych aktualne badania lekarskie, potwierdzajgce brak przeciwwskazan do ich
wykonywania,

przedtozenia, na kazde zadanie Zleceniodawcy, wszelkich posiadanych decyzji, zezwolen,
zaswiadczen i innych dokumentow poswiadczajgcych spetnienie wymagan, o ktérych mowa
w niniejszej Instrukcji, w tym dotyczgcych pracownikéw i podwykonawcéw,

wykonywania prac maszynami i urzgdzeniami sprawnymi technicznie posiadajgcymi deklaracje
zgodnosci potwierdzong znakiem CE oraz wyznaczania do obstugi tych maszyn pracownikéw
lub podwykonawcow, ktdrzy posiadajg wymagane kwalifikacje i uprawnienia,

zapewnienia wszystkim pracownikom zatrudnionym przy wykonywaniu prac na terenie budoéw,
na infrastrukturze lub w budynkach Grupy GPEC sprawnych srodkéw ochrony indywidualnej oraz
przeprowadzenia szkolenia z zakresu ich uzytkowania i konserwacji, a takze dopilnowania
zapewnienia tych srodkéw przez podwykonawcow,

wyznaczenia koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych przez ré6znych pracodawcow wykonujgcych prace w tym
samym miejscu zgodnie z art. 208 kodeksu pracy,

niezwtocznego zgtaszania do kierownika budowy i inspektora nadzoru Grupy GPEC wszystkich
wypadkéw przy pracy zaistniatych w czasie realizacji prac oraz informowania Dziat BHP Grupy
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GPEC (na adres mailowy: flo@gpec.pl) o dokonanych ustaleniach i podjetych zaleceniach w
terminie do 7 dni kalendarzowych od daty zakohczenia postepowania powypadkowego.
zgtaszania do Dziatu BHP Grupy GPEC (flb@gpec.pl) wszystkich zdarzen potencjalnie
wypadkowych w terminie do 2 dni kalendarzowych od daty ich wystgpienia wraz z informacijg o
podjetych dziataniach w zakresie wyeliminowania lub ograniczenia zagrozenia.

zgtaszania do Dziatu BHP Grupy GPEC (flo@gpec.pl) wszystkich choréb zawodowych
powstatych podczas wykonywania pracy na rzecz Grupy GPEC.

przestrzegania obowigzujgcych w Polsce zasad w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemig
wywotanym zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

1.5 Zasady postepowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przez Wykonawce przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony $rodowiska, bezpieczenstwa pozarowego oraz
bezpieczenstwa procesowego obowigzujgcych w Grupie GPEC

a)

b)

W razie stwierdzenia przez nadzér Grupy GPEC wykonywania prac w sposob zagrazajgcy
zdrowiu lub zyciu, a takze razgcego naruszania przez Wykonawce lub jego podwykonawcéw
przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska, bezpieczenstwa
pozarowego lub procesowego, zawartych w przepisach ogélnie obowigzujgcych, Zamawiajgcy
zastrzega sobie mozliwos¢é natozenia kary pienieznej w wysokosci ustalonej na podstawie
»1aryfikatora kar” o ile umowa zawarta miedzy stronami nie stanowi inacze;.

Taryfikator kar stanowi zatgcznik nr 8 do niniejszej Instrukciji.

1.6 W zakresie wymagan RODO wykonawcy i podwykonawcy zobowigzujg sie w szczegdélnosci do:

c)

d)

e)

Wykonawcy przyjmujac do realizacji umowe/ zamdwienie zobowigzujg sie do przestrzegania
zapisow Instrukcji oraz do zapoznania z jej trescig i do przeszkolenia swoich pracownikéw.
Instrukcja dostepna jest na stronie www Grupy GPEC.

Wykonawcy, w przypadku podzlecenia prac podwykonawcom, zobowigzujg sie do zapoznania

ich z treécig Instrukcji, przeszkolenia podwykonawcoéw oraz zobowigzania do przestrzegania

przez wykonawcow jej zapisow.

Wykonawcy zobowigzujg sie do przekazania ponizszej informacji swoim pracownikom

i podwykonawcom:

a. ,Informujemy, Zze administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.O. z siedzibg w Gdansku, ul. Stowackiego 159
B . Spoétka dziata w ramach struktur Grupy GPEC (ij. miedzy spotkami: Gdanskie
Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej SP. Z O.0., GPEC SYSTEM SP. Z O.0. z siedzibg w
Gdansku, GPEC SERWIS SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, Orchis Energia Sopot SP. Z
0.0. z siedzibg w Sopocie, GPEC ENERGIA SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku, GPEC
EKSPERT SP. Z 0.0. z siedzibg w Gdansku, GPEC PRO SP. Z O.0. z siedzibg w Gdansku,
GPEC PELPLIN SP. Z O.0. z siedzibg w Pelplinie), w zwigzku z tym Pana/Pani dane
osobowe bedg przekazywane w obrebie wspétadministratora w ramach Grupy GPEC na
potrzeby realizacji celu, dla ktérego sg przetwarzane. W przypadku jakichkolwiek pytan
zachecamy do kontaktu z Inspektorem Ochrony Danych Grupy GPEC, ktéry mozliwy jest
poprzez adres mailowy: iod@gpec.pl lub telefonicznie: 58 52 43 600.

b. Ma Pan/Pani prawo do zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Dane bedg przetwarzane w celu
wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679) - na mocy Ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane, wobec czego ich podanie jest obowigzkowe. Dane bedg
przetwarzane przez okres realizacji inwestycji oraz do czasu jej rozliczenia. Dane nie beda
przekazywane podmiotom zewnetrznym.

c. Jednoczesnie informujemy, ze przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego.”
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Ogodlne zasady przebywania na terenie Spoétek Grupy GPEC wykonawcéw, podwykonawcow
oraz osob trzecich

Na terenie Spétek Grupy GPEC mogg przebywac tylko te osoby spoza spétki, ktére uzgodnity to
z wiadciwym merytorycznie kierownikiem Spétki Grupy GPEC. W przypadku realizacji budow,
rozpoczecie prac musi by¢é poprzedzone protokotem przekazania terenu budowy (z wytgczeniem
sytuacji awaryjnych).

Przebywajac na terenie Spétek Grupy GPEC:

a) nalezy zachowywac sie w sposob niezagrazajgcy bezpieczenstwu innych oséb;

b) nie wolno wchodzi¢ do pomieszczeh oznakowanych napisem ,Osobom nieupowaznionym wstep
wzbroniony”;

C) nie zasmiecac i nie zanieczyszczac terenu;

d) odpady wrzuca¢ do wyznaczonych pojemnikéw;

e) nie wolno przebywac na terenie spoétki w stanie nietrzezwym:;

f) nie wolno korzysta¢ z maszyn i urzadzen znajdujgcych sie na terenie spotki;

g) pali¢ mozna tylko w miejscach do tego wyznaczonych;

h) parkowac¢ samochody wytgcznie w wyznaczonych miejscach.

W przypadku zajscia jakichkolwiek nieoczekiwanych zdarzen, nalezy poinformowaé o nich
pracownika Spétki Grupy GPEC.

VIILI.

X.

Dokumenty zwigzane

a) Norma PN-EN ISO 14001:2015
b) Norma ISO 45001:2018

¢) Norma PN-EN ISO 9001:2015

Zalaczniki

1. Lista kontrolna placu budowy.

2. Monitoring stanu bhp.

3. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzadzania Jako$cig, Srodowiskiem i Bezpieczenstwem
Pracy (dot. GPEC).

4. Polityka Zintegrowanego Systemu Zarzgdzania (dot. GPEC SERWIS)

5. Zestawienie pracownikéw/podwykonawcow/pracownikéw podwykonawcéw dla celéw bhp

6. Oswiadczenie o odbyciu szkolen pracownikéw w zakresie: instruktazy stanowiskowych bhp
i ppoz. na budowie, zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie, oraz zgoda na przetwarzanie
danych osobowych

7. Wykaz upowaznionych.

8. Taryfikator kar

9. Karty standardéw BHP Grupy GPEC

Przyczyna kolejnego wydania

Zmiana adresu siedziby GPEC.
Usuniecie spétek GPEC Tczew i GPEC Starogard.
Dodanie taryfikatora kar (pkt. VI 1.5, zatgcznik nr 8)
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Zatgcznik nr 1

Lista kontrolna placu budowy

Przedmiot analizy kontrolnej

tak

nie

nie
dotyczy

Obowigzek posiadania Planu BIOZ

Obowigzek posiadania Projektu Organizaciji Ruchu zatwierdzonego przez ZDiZ

Miejsce pracy wyposazone w sprzet p.poz. i artykuly pierwszej pomocy

Podstawowe $rodki ochrony indywidualnej na wyposazeniu wszystkich
pracownikow

Podstawowe $rodki ochrony indywidualnej prawidtowo uzywane w trakcie
wykonywania prac

Prawidtowy hetm ochronny (data waznosci, Znak CE)

Prawidtowa kamizelka ostrzegawcza odblaskowa

Sprawne i kompletne buty robocze na wyposazeniu pracownika

O |00 N[O |

Kompletna odziez robocza (sprawna technicznie)

Ubiory robocze z logo firmy wykonujacej dane prace

11

Uzywany sprzet i narzedzia nie zagrazajg osobom postronnym (iskry od
szlifowania, zawiesia odpowiednio uzywane itp.)

ZABEZPIECZENIE PLACU BUDOWY

Ogrodzenie budowy elementami statymi (barierki drewniane, panele

12 ogrodzeniowe)

Ogrodzenie tasmg ostrzegawczg miejsc niebezpiecznych, do ktérych nie jest
13 wymagane ogrodzenie elementami statymi

Podczas koniecznosci wykonywani prac ogrodzenia zdemontowane tylko w
14 zakresie umozliwiajgce bezpieczng prace i nienarazajace osob postronnych
15 Ogrodzenia zdemontowane ztozone w jednym ustalonym miejscu
16 Tablice informacyjne (budowalne)

Tablice informacyjne z logo GPEC lub innej Spotki Grupy GPEC — zgodnie z
17 zapisami Umowy
18 Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych
19 Oznaczenie miejsc niebezpiecznych piktogramami

Urobek i materiat z demontazu sortowany wg typu umozliwiajgcy identyfikacje
20 (grunt / gruz / asfalt / izolacje/ odpady niebezpieczne itp.)

Wykorzystywany i pozostawiony na terenie budowy po zakonczeniu prac

sprzet zabezpieczony i pozostawiony w wyznaczonym miejscu nie utrudniajgcy
21 pracy oraz ruchu osoéb trzecich

WARUNKI SOCJALNE

22 Zapewnienie pracownikom miejsc do przebrania (szatnie)
23 Zapewnienie pracownikom pomieszczen WC i tazienek (miejsc do mycia)
24 Zapewnienie miejsc do spozywania positkdw
25 Zaplecze budowy utrzymywane w nalezytym porzadku

CIAGI KOMUNIKACYJNE
26 Prawidtowe zabezpieczenie prac na wysokos$ci barierami ochronnymi

Zabezpieczenie wszystkich ciggéw komunikacyjnych statymi i stabilnymi

27 barierkami ochronnymi

PRZEJSCIA | DOJSCIA

28

Stabilnos¢ i wytrzymatos¢ przejs¢ i dojs¢ zabezpieczonych barierkami
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29 Zabezpieczenie z obu stron barierkami ochronnymi:
30 Min. 0.7 m szerokosci przy ruch jednostronnym
31 Min. 1.2 m szerokosci przy ruchu obustronnym
RODZAJE ZABEZPIECZEN WYKOPOW | PRACE PONIZEJ POZIOMU GRUNTU - WYKOPY
Zabezpieczenie wykopow przez wygrodzenie barierkami w odl. min. 1.0 m od
32 krawedzi wykopu
33 Skarpowanie $cian wykopéw zgodnie z BIOZ
Umocnienie $cian wykopdéw szalunkami systemowymi lub wykonanymi z
34 drewna odpowiednio do kategorii gruntu
35 Wykonanie prawidtowych wej$¢ do wykopow przez :
36 wykonanie pochyini
37 budowe schodéw
38 wstawienie drabin
Urobek z wykopu skfadowany poza klinem odtamu bez mozliwosci zsuniecia
39 sie z powrotem do wykopu
40 Wykonano prawidiowe zabezpieczenie wykopu
41 przy gruntach nawodnionych od poziomu wody gruntowej
42 przy gruntach sypkich od gtebokosci ponizej 1 m
43 Zabezpieczono wykop przed podmyciem lub rozmyciem wodami opadowymi
PRACE NA WYSOKOSCI> 1 M
44 Waznos¢ badan lekarskich do pracy na wysokosci
45 Szelki do pracy na wysokosci, z linkg asekuracyjng i bezpiecznikiem
46 Sprawnos$¢ techniczna i waznos$¢ atestow
Bezwzgledna koniecznos¢ zamocowania linki do trwatego elementu
47 konstrukcyjnego
Pracownik zabezpieczony przed zdarzeniami nagtymi moggcymi wystgpic¢ w
48 trakcie pracy (asekuracja, praca w zespotach w komorach cieptowniczych)
PRACE NA RUSZTOWANIACH
49 Montaz rusztowan przez osoby z uprawnieniami do ich montazu
Protokdélarny odbiér rusztowan przez uprawnione osoby potwierdzony wpisem
50 do dziennika budowy
Waznosc¢ zaswiadczen lekarskich o braku przeciwskazan pracujgcych na nich
51 0s0b
52 Uziemienie rusztowan wraz z wykonaniem pomiaréw instalacji odgromowej
SPAWANIE
53 Posiadanie wymaganych kwalifikacji i uprawnien przez spawacza
54 Zabezpieczenie miejsca spawania przed pozarem
55 Uzyskanie zgody na przeprowadzenie prac spawalniczych
Obowigzkowe posiadanie przez spawajgcego srodkéw ppoz. (gasnica , koc
56 gasniczy)
Wyznaczenie os6b do kontrolowania miejsc spawania po jego zakonczeniu
57 przez min. 2 godz.
58 Sprawno$¢ reduktoréw przy butlach z gazami spawalniczymi
Pozycja butli podczas pracy i transportu na wézkach pionowa lub pod katem
59 €O najmniej 45 stopni
URZADZENIA ELEKTRYCZNE | ELEKTRONARZEDZIA
Elektronarzedzia posiadajg drugg klase izolacji oraz deklaracje zgodnosci,
60 znak CE
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61 Wszystkie przediuzacze posiadajg dodatkowy przewéd ochrony
Rozdzielnice pragdu posiadajg wytgcznik réznicowo- prgdowy i sg sprawne
62 technicznie
Urzadzenia i narzedzia elektryczne posiadajg aktualne pomiary elektryczne
63 oraz sg kontrolowane co pét roku lub po kazdej zmianie instalaciji
64 Przewody sg zabezpieczone przed uszkodzeniem
65 Elektrycy posiadajg uprawnienia co najmniej eksploatacyjne kat. E

SPOSOB SKLADOWANIA PODSTAWOWYCH MATERIALOW NA PLACU BUDOWY

66 Prawidtowe sktadowanie rur:
67 na ptaskich powierzchniach
68 w prostokatnym stosie
69 w formie piramidy

Prawidtowe podktady do sktadowania rur- belki drewniane o wymiarach min.
70 15*2.5cm

Utozona odpowiednia ilo$¢ belek w zaleznoéci od dtugosci rury (rura6m -3
71 belki, rura 12 m - 5 belek, rura 16 m - 7 belek)
72 Stosy rur preizolowanych nie wyzsze niz 1,5 metra

Materialy inne niz rury wykorzystywane na budowie sktadowane w prawidiowy
73 sposOéb w wyznaczonym miejscu

USUWANIE AZBESTU

74 Pracownicy pracujgcy przy usuwaniu azbestu sg wyposazeni w szczelny stréj
ochronny, zabezpieczajgcy cate cialo - maska, gogle, peiny kombinezon,
rekawice.

75 Teren, gdzie wykonywane sg prace usuwania azbestu, jest dobrze wygrodzony
i oznakowany,

76 Wszystkie usuwane wyroby azbestowe sg doktadnie zwilzane wodg, w celu
zmniejszenia emisji widkien azbestowych.

77 Wyroby sg usuwane w catosci, unika sie ich zrzucania, tamania i miazdzenia

78 Przygotowane miejsce do tymczasowego magazynowania odpadow

azbestowych jest wygrodzone, dobrze oznakowane oraz zabezpieczone folig
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Zatgcznik nr 2

@rupa GPEC MONITORING STANU BHP
DATA: FIRMA:
LOKALIZACJA: CZEGO DOTYCZY (budowa/obiekt/inne):

| OPIS MIEJSCA

Il OBSERWACJE | NIPRAWIDLOWOSCI
A) POZYTYWNE OBSERWACJE

D) PROTOKOL

D NIE DOTYCZY D SPORZADZONO PROTOKOL NR:

Uzytkownik obiektu lub inna osoba obecna
w trakcie monitoringu stanu bhp
[Imie, nazwisko i stanowisko] [Imie, nazwisko i stanowisko]

Osoba sporzgdzajgca notatke
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) Zatgcznik nr 3
CGPEC
i POLITYKA

ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA
JAKOSCIA, SRODOWISKIEM | BEZPIECZENSTWEM PRACY

Spotka GPEC jest liderem w branzy cieptowniczej, firmg spotecznie odpowiedzialng oraz atrakcyjnym
pracodawcg. Chce dalej kontynuowac ten kierunek rozwoju. Jednoczesnie dalej inwestowaé, majgc na
uwadze potrzeby klientéw i odbiorcow. Spétka dostarcza rozwigzania i ustugi, dzieki ktérym codzienne zycie
staje sie przyjazne i komfortowe. Jest wiarygodnym partnerem w biznesie.

Spotka deklaruje kierowanie sie w swojej dziatalnosci zasadg zrownowazonego rozwoju
oraz podejmowaniem dtugofalowych dziatan, majgcych pozytywne efekty spoteczne, ekologiczne
i ekonomiczne. Swoje dziatania kieruje na bycie wiarygodnym i odpowiedzialnym partnerem oraz firma, ktérej
standardy pracy stajg sie dobrg praktykg na rynku.

Chcemy to osiggnaé¢ poprzez:

Statg poprawe jakosci ustug na rzecz mieszkancoéw i klientow

Zwiekszenie udziatu w rynku cieptowniczym oraz rozwoj nowych produktow okotoenergetycznych
Utrzymywanie wspétpracy z kluczowymi interesariuszami i partnerami biznesowymi

Przestrzeganie wszystkich wymagan prawnych i innych przepiséw dotyczacych dziatalnosci Spofki

a  w N R

Zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikéw oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci
zawodowych

6. Zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie
wypadkowym oraz zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania
urazom i dolegliwo$ciom zdrowotnym

7. Eliminowanie zagrozen i ograniczanie ryzyk dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy

8. Zapewnienie konsultacji oraz wspétudziatu pracownikéw, w tym poprzez angazowanie pracownikéw
do dziatan na rzecz bezpieczenstwa i higieny pracy

9. Zmniejszanie negatywnego oddziatywania na srodowisko, w tym poprzez zmniejszanie strat ciepta
i zanieczyszczenh

10. Optymalizacje proceséw zachodzgcych w Spotce
11. Zapewnienie niezbednych zasoboéw i srodkéw do doskonalenia organizacji

12. Ustalanie celéw i ciggte doskonalenie Zintegrowanego Systemu Zarzadzania, zgodnego
z wymaganiami norm ISO 9001, ISO 14001oraz ISO 45001
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Zatgcznik nr 4

( GPEC SERWIS

POLITYKA
ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA

JesteSmy swiadomi tego, ze zadowolenie klientéw stanowi dla nas podstawowy warunek skutecznego
funkcjonowania na rynku. Dlatego tez majgc na uwadze troske o satysfakcje klienta, zgodnie z jednag
z podstawowych wartosci catej Grupy GPEC, dziatamy profesjonalnie i stale podnosimy standardy obstugi,
jednoczesnie dbajgc o zdrowie i bezpieczenstwo pracownikéw, wykonawcow i podwykonawcoéw oraz osob
trzecich przebywajacych na terenie spotki GPEC SERWIS i realizowanych przez nig budéw.

WdrozyliSmy, utrzymujemy i stale doskonalimy Zintegrowany System Zarzgdzania, zgodny z wymaganiami
norm ISO 9001oraz ISO 45001.

Pragniemy zadeklarowa¢, ze jako profesjonalisci w dziedzinie kompleksowych rozwigzan budowlanych
w zakresie cieptownictwa oraz sieci wodno-kanalizacyjnych, doktadamy wszelkich staran, by naszym klientom
zapewni¢ ustugi o najwyzszym standardzie, bezpieczenstwie wykonania i jakosci.

POLITYKE ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA REALIZUJEMY POPRZEZ:

e dbato$¢ o zadowolenie klientow wraz ze spetnianiem ich oczekiwan

e identyfikowanie potencjalnych, przysztych potrzeb i wymagan klientow

e ciggte podwyzszanie poziomu jakosci swiadczonych ustug i obstugi klienta przy statej poprawie stanu
bezpieczenstwa i higieny pracy

e stosowanie materiatow i wykorzystywanie technologii 0 najwyzszym standardzie

e zatrudnianie wykwalifikowanych pracownikéw oraz podnoszenie ich kwalifikacji i umiejetnosci zawodowych

e identyfikowanie wymagan prawnych oraz korzystanie z dobrych praktyk celem przestrzegania ich we
wszystkich obszarach dziatalnosci spotki

e zapobieganie wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym, zdarzeniom potencjalnie wypadkowym oraz
zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy w celu zapobiegania urazom i dolegliwosciom
zdrowotnym

e eliminowanie zagrozen i ograniczanie ryzyk dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnienie konsultacji oraz wspoétudziatu pracownikéw, w tym poprzez angazowanie pracownikéw do
dziatan na rzecz bezpieczenstwa i higieny pracy

e zapewnianie niezbednych zasobdéw do doskonalenia organizacji

e ciggte doskonalenie zintegrowanego systemu zarzgdzania

Pragniemy, aby znak firmowy GPEC SERWIS stat sie jeszcze bardziej rozpoznawalng markg w branzy. Mamy
jasno okredlone cele i wiemy, Zze identyfikacja z firmg oraz poczucie odpowiedzialnosci za jako$é
i bezpieczenstwo wykonywanej pracy, sg dla nas drogg do realizacji zatozonych planéw.
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Zatgcznik nr 5

Wykonawca:

Imie i nazwisko kierujgcego pracami:

Numer kontaktowy:

e-mail:

Budowa:

Bedgc wfasciwie umocowanym przedstawicielem firmy, petnigcym bezposredni nadzér nad pracami, oSwiadczam, ze pracownicy zostali wyposazeni w niezbedne
i sprawne narzedzia oraz odziez ochronng, roboczg i $rodki ochrony indywidualnej.
Potwierdzam prawdziwos$¢ danych przedstawionych w ponizszej tabeli oraz w przypadku zmian zobowigzuje sie do ich biezgcej aktualizacji i niezwfocznego
poinformowania Kierownika budowy, a nastepnie przekazania uzupeitnionego zestawienia do Dziatu BHP Grupy GPEC w terminie 7 dni kalendarzowych na adres
mailowy: flbo@gpec.pl.

Data i podpis kierujgcego pracami Wykonawcy

Lp.

Imie i nazwisko pracownika

Stanowisko lub rodzaj
wykonywanej pracy

Data
szkolenia
wstepnego
bhp

Data
waznosci
szkolenia
okresowego
bhp

Badania lekarskie

Data
waznosci
badan
lekarskich

Aktualne
badania do
pracy na
wysokosci
do3m
[TAK/NIE]

Aktualne
badania do
pracy na
wysokosci
powyzej
3m
[TAK/NIE]

Uprawnienia

Inne
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Zatgcznik nr 6
Oswiadczenie o odbyciu szkolen pracownikéw w zakresie:
instruktazy stanowiskowych bhp i ppoz. na budowie,
zapoznania z planem BIOZ i IBWR na budowie
oraz zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Nazwa podmiotu (nazwa, | Imie i nazwisko kierujgcego | Numer kontaktowy: | e-mail;
adres): pracami:

Budowa:

Oswiadczam, ze odbytem instruktaz stanowiskowy bhp i ppoz. na budowie oraz zostatem zapoznany z trescig planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie (zw. planem BIOZ) i instrukcjami bezpiecznego wykonywania robot
(zw. IBWR) dla prowadzonej budowy, ktorych tre$¢ zrozumiatem oraz zobowigzuje sie do przestrzegania wymagan
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej i ochrony Srodowiska.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zwigzku z zatrudnieniem mnie na budowie na
potrzeby wykonywania prac budowlano-remontowych zwigzanych z tgczgcym mnie stosunkiem pracy/ stosunkiem
zlecenia. Podaje dane osobowe dobrowolnie i o$wiadczam, ze sg one zgodne z prawdg. Zapoznatem, sie z treScig
klauzuli informacyjnej dostepnej na stronie www.grupagpec.pl, w tym z informacjg o celu i sposobach przetwarzania
danych osobowych oraz prawie dostepu do tresci moich danych, prawie ich poprawiania i prawie do wycofania
zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie.

Podpis pracownika/

Imie i nazwisko Stanowisko lub rodzaj podwykonawcy/
Lp. . . Data .
pracownika wykonywanej pracy pracownika
podwykonawcy

Data i podpis kierujgcego pracami prowadzgcego szkolenia



http://www.grupagpec.pl/
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Zalacznik nr 7
Wykaz upowaznionych

Nazwa podmiotu
(nazwa, adres):

Czas obowigzywania
upowaznienia:

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U. z 2019r., poz. 1830 z pdzn. zm.) upowazniam nizej wymienione
osoby do wykonania pracy na podstawie polecen pisemnych.

Upowaznienie dla funkcji kierujacego zespotem w procesie polecen na prace jest wazne tgcznie z aktualnym
Swiadectwem kwalifikacyjnym eksploatacji ,E”.

Lp. Nazwisko i imi¢ Stanowisko Zakres udzielonego
stuzbowe upowaznienia

1

10

11

12

Data i podpis opracowujgcego wykaz
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Zalacznik nr 8

Taryfikator kar

Poziom kary
za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidtowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
nieuzywanie srodkéw ochrony indywidualnej: hetméw ochronnych, obuwia ochronnego, kamizelki z
odblaskami na terenie budowy, srodkéw chronigcych przed upadkiem z wysokosci, srodkéw ochrony stuchu, 500 zt (za
1 | masek p/pytowych w miejscach gdzie zostato to okreslone stosownymi znakami i innych wymaganych kazdego
Srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy lub obuwia roboczego/ochronnego wtasciwych dla miejsca i pracownika)
rodzaju wykonywanych prac.
brak lub niewtasciwe wykonanie zabezpieczen ochrony zbiorowej przy wykonywaniu prac przez
2 o : - 1000 zt
pracownikow Wykonawcy i podwykonawcow
3 brak dokumentéw pos$wiadczajgcych aktualnos¢ badan lekarskich, szkoleh wstepnych i okresowych bhp i skgozgfagoa
PpOZ. pracownika)
d . . . . Co e . 500 zt (za
4 opuszczenie do wykonywania robét wymagajgcych uprawnien, swiadectw kwalifikacji osoby nie kazdego
posiadajacej stosownych uprawnien, swiadectw kwalifikacji potwierdzonych dokumentami 4
pracownika)
5 nie przeprowadzenie przez Wykonawce szkolen bhp stanowiskowych dla swoich pracownikéw i skgozgfggoa
pracownikow podwykonawcow wykonujgcych prace na placu budowy pracownika)
6 prowadzenie prac bez opracowania planu BIOZ, w przypadku koniecznosci sporzgdzenia takiego planu i 500 zt
bez zapoznania pracownikéw z planem BIOZ
7 prowadzenie prac bez opracowania Instrukcji Bezpiecznego wykonywania Roboét (zw. IBWR) i bez 500 zt
zapoznania pracownikow z tymi instrukcjami
8 przystgpienie do pracy bez wymaganych dokumentow lub z niewaznymi dokumentami takimi jak polecenie 500 zt
pisemne wykonania prac lub zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
9 | dopuszczenie do wykonania prac bez wymaganego nadzoru ze strony osoby kierujacej pracownikami 1500 zt
brak dokumentéw poswiadczajgcych odbycie instruktazu przeprowadzonego przez kierujgcego zespotem 500 zt (za
10 | Wykonawcy dla pracownikéw wykonujgcych prace na polecenie pisemne przy urzadzeniach energetycznych kazdego
i elektroenergetycznych pracownika)
11 nie poinformowanie do korica zmiany roboczej o zdarzeniu wypadkowym, ktére wystapito podczas 1000 zt
wykonywania prac dla zamawiajgcego
. - . — . . - 1500 zt (za
12 |Przebywanie w miejscu wykonywania prac w stanie nietrzezwym lub wskazujacym na spozycie alkoholu kazdego
oraz pod wptywem srodkow narkotycznych (odurzajgcych) pracownika)
500 zt (za
13 | palenie tytoniu oraz uzywanie otwartego ognia poza miejscem do tego wyznaczonym kazdego
pracownika)
uzywanie urzgdzen, maszyn lub narzedzi niespetniajgcych wymagan bhp, uszkodzonych, niekompletnych,
14 . . N ; . . e 1000 zt
bez wymaganych oznaczen, atestéw, certyfikatow, przegladow lub w sposéb mogacy stworzyé zagrozenie
brak tadu i porzadku na stanowiskach pracy oraz w ich otoczeniu, a w szczegdélnosci nie przestrzeganie
15 | przepiséw bhp, ppoz. przy magazynowaniu i skladowaniu materiatéw i urzadzen; nie wygrodzenie stref 700 z
niebezpiecznych lub stref dla ktérych wygrodzenie jest obowigzkowe z mocy obowigzujacych przepiséw
16 | zastawienie dojs¢ do tablic rozdzielczych, wytgcznikow, przetgcznikéw itp. urzgdzen elektrycznych 500 z
17 prowadzenie przewoddw instalacji elektrycznych, wezy gazowych w sposdb powodujgcy lub mogacy 500 zt
spowodowac ich uszkodzenie
18 montaz i eksploatacja rusztowan niezgodnie z dokumentacjg producenta lub projektem indywidualnym oraz 1000 2t

brak dokumentaciji producenta lub projektu indywidualnego dla rusztowan
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Poziom kary
za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidtowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
zastosowanie niesprawnych technicznie elementéw rusztowania (skorodowanych, z widocznymi
19 SOt R 1000 zt
peknieciami lub uszkodzonych mechanicznie)
20 | uzywanie rusztowania bez odbioru technicznego i tablicy informacyjnej brak 1000 zt
brak daszkéw ochronnych i oston z siatek ochronnych w przypadku rusztowania usytuowanego przy drodze
21 o . 1000 zt
lub przejsciach dla pieszych
22 | brak cyklicznych przegladdéw rusztowan wymaganych prawem, dokumentacjg producenta i planem BIOZ 1000 zt
23 brak zabezpieczenia $cian wykopu przed osunieciem sie gruntu w miejscach, gdzie jest to wymagane 1000 zt
przepisami prawa lub projektem
sktadowanie materiatéw, urobku w strefie klina naturalnego odtamu gruntu przy niezabezpieczonej $cianie
24 P - 1000 zt
wykopu lub w odlegto$ci mniejszej niz 60 cm od zabezpieczonej $ciany wykopu
25 | brak bezpiecznego wejscia/zejscia do wykopu o gtebokosci powyzej 1 m 500 z
stosowanie transportowego sprzetu pomocniczego (np. zawiesi) uszkodzonych, nieposiadajacych
26 . 500 zt
aktualnych przegladéw okresowych
27 uzywanie substanciji i preparatow niebezpiecznych bez aktualnych kart charakterystyk dostepnych na 500 zt
stanowisku pracy
o8 brak pisemnego potwierdzenia zapoznania pracownikéw z kartami charakterystyk stosowanych substancji i 5k(;0z§:a(zoa
mieszanin 9
pracownika)
29 uzywanie nie oryginalnych pojemnikéw do przechowywania substancji i preparatéw niebezpiecznych, lub 500 zt
zastepczych opakowan bezpiecznych ale nie opisanych zgodnie z przepisami
500 zt (za
30 | prowadzenie prac z naruszeniem obowigzujgcych przepiséw bhp, ppoz. lub ochrony srodowiska kazde
naruszenie)
nie przerwanie w trybie natychmiastowym prac zagrazajgcych zdrowiu i zyciu, nie zabezpieczenie rejonu
31 |robdti nie poinformowanie nadzoru Zamawiajgcego przypadku wystgpienia bezposredniego zagrozenia dla 1500 zt
zdrowia lub Zzycia pracownikow
utrudnianie nadzorowi i stuzbom Zamawiajgcego prowadzenia kontroli przestrzegania ogolnie
32 o - . . . : 500 zt
obowiazujacych przepiséw bhp, p.poz oraz a takze wymagan zawartych w Umowie
33 nie realizowanie polecen wydanych przez osoby nadzoru w zakresie bezpieczenstwa pracy, p.poz. w 400 2t
odniesieniu do realizowanych umow
nie okazywanie w terminie uprawnionym osobom wymaganych dokumentéw podczas prac (tj. dokumentacji
z oceny ryzyka zawodowego, imiennego wykazu os6b zatrudnionych przy wykonywaniu, planu BIOZ lub
34 | IBWR, zaswiadczen lekarskich z badan profilaktycznych pracownikéw, dokumentow potwierdzajgcych 400 zt
uprawnienia do wykonywania prac specjalistycznych, certyfikatow, kserokopii instrukcji obstugi maszyn,
urzgdzen, decyzji UDT dopuszczajgcych do eksploatacii).
35 blokowanie w jakikolwiek sposéb ciggéw komunikacyjnych stanowigcych drogi ewakuacyjne oraz wyjs¢ 1000 zt
ewakuacyjnych
36 | brak sprzetu gasniczego na terenie budowy oraz w miejscach prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych 500 zt
pozostawienie szmat, czysciwa, trocin itp. nasyconych lub zanieczyszczonych substancjami tatwopalnymi,
37 | utleniajgcymi lub szkodliwymi dla zdrowia albo wydzielajgcymi draznigce zapachy bez zabezpieczenia ich w 500 z
zamknietych naczyniach z materiatu niepalnego
blokowanie dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego oraz punktéw uruchamiania instalacji gasniczych
38 - 1000 zt
lub oddymiajacych
39 mocowanie butli z gazami technicznymi do konstrukgcji obiektow oraz urzadzen i instalacji stanowigcych 500 zt
infrastrukture
40 | wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych w sposdb niezgodny z przepisami ochrony przeciwpozarowej 500 zt
41 | pozostawienie butli z gazami technicznymi w miejscach do tego niewyznaczonych 500 z
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Poziom kary
za kazdy
Lp. Uchybienia, nieprawidtowosci, niezgodnosci ujawniony
przypadek
(netto)
42 brak podrecznego sprzetu gasniczego w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem 500 zt
pozarowym lub wyposazenie w niesprawny sprzet
43 | uzywanie sprzetu gasniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem 500 zt
a4 wrzucanie odpadow (nie bedacych odpadami komunalnymi) wytworzonych w trakcie realizacji ustugi do 500 zt
pojemnikéw przeznaczonych na odpady komunalne, niezgodne z przepisami gospodarowanie odpadami
45 | wprowadzanie do kanalizacji zuzytych olejow oraz innych substancji i mieszanin niebezpiecznych 1000 zt
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Zalacznik nr 9

Karty standardow BHP Grupy GPEC:

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na drabinach

. Wymagania BHP podczas recznego przenoszenia tadunkéw

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac na sieciach cieptowniczych

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac budowlanych

. Wymagania BHP podczas wykonywania prac spawalniczych

. Dokumenty wymagane na budowie

. Plac budowy

. Sktadowanie transport i roztadunek materiatéw preizolowanych

. Transport i sygnalizacja na terenie budowy oraz transportowy sprzet pomocniczy

10. Odziez i $rodki ochrony indywidualnej niezbedne na terenie budowy

11. Mufowanie rur

12a Prowadzenie prac ziemnych czesc |

12b Prowadzenie prac ziemnych czesc |l

13. Wymagania BHP przy obstudze elektronarzedzi

14. Praca na wysokosci

15. Wypadki i zdarzenia potencjalnie wypadkowe na budowie

16. Wymagania BHP podczas wykonywania prac z uzyciem substancji chemicznych i ich mieszanin
17. Prace w weztach cieptowniczych
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POBCZAS WYKONYWAN]]
~PRAC NA BRABINACH

BAP

Frace wykomywane na drabinach nalezq do szczegolnie niebezpiecznych. To podezas nich ma migjsce 30% wszystkich wypadkdw
zwigzanych z upadkiem z wysokosicl. Aby prace wykonywane na drabinach przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest przestrzeganie
wymagarn BHP akreslonych w niniejszej karcie.
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b} PRZYSTAWNA

« Do pracy na wysokodc drabing wybieraj tylko
wiedy, kiedy wykorzystanie bezpleczniejszegn
sprzchu, nie jest uzasadnione (np. niski poziom
ryzyka, krdthotrwaly czas pracy).

= Pamigta) o kazdorazowym sprawdzeniu stanu
drabiry przed rozpoczeciem pracy.

a Mie korzysta) 2 rzech ostatnich szczebll w drabl-
nie przystawne] oraz z dwdch ostatnich szczebli
w drabinie rozstawne).

Uwaga: jedli ostatni stopien drabiny rozstawne]
stanowl szczyt drabiny, nie naleky korzystad
7 trrech ostatnich szczebli

* Uzywajac drabiny rozstawnej unikaj prac wyma-
gajacych chaigzenia bocznego,

* Ustaw drabine tak, by stopnie znajdowaly sie na
wiprast wykonywanej pracy.

- Polska

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Rzeczpospolita

DRAEINA

11 Musi byé stabilna i zabezpieczona przed na-
ahy zmiang potorenia,

2l Musi posiadad wytrzymaboid odpowiednia
dla przewidywanego choigienia,

3] Jedli konstrukcja drabiny nie posiada zabez-
pieczenia, nalery umocowad drabing co
stabilnego punktu lub np. zaklinowad jz do
iciany, by uniemalliwid zmiang jej polotenia.

4} Gdrna krawed# drabiny powinna wystawad
min. 75 cm ponad kraweds poriomu, na kid
ry prowadzi.

51 Kat nachylenia drabiny przystawne] powi
nlen wynosid od B5-75"

= Pracujac na drabinle unika) wychylania
sie ma boki i trzyma) obie stopy na tym
samym szezenlu.

= Wykonujge prace na wysokolol powyze) 1 m
musisz posiadal odpowiednie orzeczenie
lekarskle.

= Migj wolne rece - do przenoszenia
narzedzl stosu torby lub pasy narze-
dziowe.

* Prace na wysokodci powyzej 2 m powinny byt
wiyknmywane przez min. 2 osoby,
zwykorzystaniem sprzetu chronigoego przed
upadkiem 2 wysokodcl,

& Urywajac drabiny przystawne) zapew
nij trzy punkty podparcia (stopy | reke
by ddwie rgoe i stope),

Tm
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. ZABRANIA SIE:

= Uzywania dezbiny niezgodnie z je) preeznaczeniem o Uzywania drabiny jako drogi » Urywania drabiny przed
statego transporiu zambnietymi drawiarmi jetli
| = Przenoszenia po drabinie cie nie 53 one zamykane od
zardw powyze] 10 kg strony ustawiane] drabiny

o Lzywania drablry uszho-

dzonej lub niesprawnej = Uzywania drabiny rozstawne]  * Ustawiania drabiny w sasiedztwie * Wehodzenia | schodzenia z

= Ustawiania drakiny na nie- jako praystawne] maszyn | innych uregdeen

drabiny bedac odwrdoonym
stabilmym podiciu

plecami da jej szczebli

= Opierania drabiny prey
stawne) w miejscach nieza-
pewniajgcych joj stabil
noicl inp, dliskich, lekkich,
wiywrotnych]

= ~R
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BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodci zwigzamych  karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiern Budowy lub shuzbg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP
nr 2

% .o
] \éh'q—g__ __i%'égg‘fﬂ-"; o s, ~" S
ER )3
WYMAGRNI DI g

RECZNEGO PRZENOSZENIA LADUNKGW

Ir:i]

Prace transportowe wigzq sig z zagroZeniami, ktore mogq skuthowad dolegliwosciami ukladu miginiowo-szkieletowego,
a w szczegdinosd kregostupa oraz koriczyn gérmych | dolnych. Aby prace transportowe przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest
przestrzeganie wymagari BHP okreslonych w niniejszej karcie.
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b) ZBIOROWO
A

\

TRANSPORT RECZNY to prace zwigzane z przemieszczaniem lub podtrzymywaniem
preedmiotdw, fadunkdw, materaldvw, poprzez ich: unoszenie, podnoszenie, ukladanie,
pchanie, ciggniecie, przenoszenie, proesuwanie, przetaczanie, prrewoienie.

Reczne preenoszenie oerardw nalezy wykonywad tylko wiedy, kiedy nle ma moiliwaic
zastosowania innych rozwigzan organizacyinych lub technicanych.

. PRACODAWCA POWINIEN:

= Wyposaliyd pracovnika w niezbedny spreet
pomocniczy | Srodki ochrony indywidualng)

= Preeszkolid pracownika w zakresie przepisdw
BHP dot. sposchaw wykonywania recenych

prac transportowych

= Preekarad pracownikowl informacjs
dotyczgoe masy | drodka cigzkosci
arzennsIonego prredmioty

= Zapewnic pracownikowi przestrzen
umedliviajgeq zachawanie prawidlows)
pozydi ciala podezas pracy

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

ORGANIZACIA RECZNYCH PRAC
TRANSPORTOWYCH

= Ogranicz dlegotrwaly wysitek fizyceny | pamigtaj
o odpowiednich przerwach w pracy

= Ogranicz do minimum od'eghoic recznego prze
noszenia preedmiotdw

o=,

—_—

= Wyeliminuj nadmierme choigzenie krggastupa

* Prremieszcra) preedmiot jak nablize) ciata

oy

i

|

* Zrezygmuj z przenoszenia przedmiotow, jezeli
moesz towykonad tylke metods skretu tulowia

* Lrywa) sprietu pomocniczego w przypadiu
przenoszenia preedmiotdw nieporecznych lub
trudnych do utrzymania
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= Spraved: wytrzymatoid opakowan przenoszonych ZABRAMNIA SIE:
przedmiotiw

= Recznego przencszenia przedmiotdw przez pomieszozenial
schodykorylarze albo drew, zbyt wiskie w stosunku do roz-
rhiaru przedmiotdw

* Recznego przenoszenia preedmiotdw, kbdrych Srodek ciezho-
Lol po ustawieniv w pozyci do podnoszenia i pe podniesieniv
znajdowaloy sie powyrej polowy wysokoio preedmiotu (do

= Zaberpiecr preed preenoszeniem preedmioly
narazone na rozwiniecie lub wyginanie (np. zwaje

drutu lub kablal oraz ostre | wystajace elementy preencszenia takiego praedmiotu moena zastosowad uchwyty
przedmiotdw }% zhajdujace sie powyre] frodka ciezkodol)
= 30k
r,‘t = Becznego przemieszczania przedmiotdw przez jednego pra
P cownika o masie preekraczajqce] 30 kg na wysokodd powyie)
o _ o _ - ;4 mlubna odleghoie przekraczajgog 25 m
= Wyeliminuj lub ogranice zagrozenia, jakie moze 5 JE m
stwarzad transport matenaldw zracych, pylacych,
trujacych ZESPOLOWE PRZENOSZENIE LADUNKOW
EL 1) Jedli divgedd przedmiotu przekracza 4 m, a jego masa przekracza 10 kg - preedmiot

nalezy przenosié zespolowo
Uwaga: na jedng osobe nle moze przypadad masa wieksza niz 25 kg (arzy pracy stale])
lub 42 kg (przy pracy dorywczej)
2) Zespdl preenaszacy preedmiot powinien:
- jednoczeinle (na komende) wlodyd cledar na ramiona
przenasid ciezar na tych samych ramionach
-zachowad oditep min, 0,75 m
3) Miedopuszczalne jest zespolowe przenoszenie lrdunkdw na odleghods przekraczajaca
25 m lub o masie preekraczajqoe) 500 kg

* Ma whrky, poterenie plaskim o twarde| nawlerzchnl,
transportuj fladunek o masie nieprzekraczajgce):

+ £5kg b E5kg + £3ks eFLAMg

1 A
L )
< UIL:.' K.

|
(Fpcznie @ masy wizka)

_na wiizku dwukolowym —\@\ - er&\' ‘@

a e

L} rm
- 4) Materaty ciekle, gorqoe, irqce lub szkodliwe dla zdrowia, ktorych masa wraz 2 naczy
é | b[ I . niem | uchwytermn przekracza 25 kg - zawsze powinny byd przenoszone zespolown
"M;-—f:-”l‘\ " FAV Y 51 Butle z gazami technicenymi o poj. pawyie] 10| powinny byl preencizone preez min. 2

___ﬂ' (tacznie  masa wazka) osoby
—_—

na widzku brzy- lub czterckobowym

-
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KOBIETA
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MASA PRZEDMIOTOW PRZENOSZONYCH PRZEZ JEDNEGO PRACOWNIKA
(nie moze przekroczyc)

MEZCZYZNA

28&
prey pracy statej

.I._;.f i'./\.,-\
20 @y

prey pracy dorywczej

KOBIETA W CIAZY

M p
N 300@

przy pracy state]

|
J
W’ s0d®

i
J_U I\E prey pracy doryweze

KOBIETA W OKRESIE KARMIENIA

W przypadku pytan lub watpliwoici zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzbg BHP Grupy GPEC

P

prry pracy state]

BB

i% przy pracy dorywczej

(mie ceedcie] niz 4 razy na godzing,
jezeli farany czas wykonywania tych

prac nie preekracra £ godzin na dabe )

G B

przy pracy stabe]

3}

przy pracy dorywczej

[mie cxedcio] niz 4 razy na qodzing,
Jezeli laczny czas wykomywania tych

prac nie preekracza 4 godzin na dobe )

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy
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> HTKOHHHH]I PRAC
NA SIECIACH CIEPLOWNICZYCH

Prace wykonywane na sieciach cieplnych stwarzajg zagrozenie dia pracownikow zatrudnionych przy ich eksploatagi. Zagrozenie
pojawia sie zwlaszcza podczas wykonywania prac w komorach cieplowniczych | wykopach. Aby prace wykonywane na sieciach
cieptowniczych przebiegafy bezpiecznie, niezbedne jest przestrzeganie wymagari BHP okreslonych w niniejszej karcie.
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KOMORY | KANALY POD-
ZIEMNE POWINNY:

* Byl wyposazone w niezbedng ilodd
odpowiednio rezmieszczomych wia-
zaw, zaopatrzonych w sprawne pod
wirgledem techniczrym drabimy lub
klamiry

= By zabezpleczone preed zalaniem
wiods opadows | gruntows

= Mied zapewniong odpowiednia
wentylacje

= By zabezpleczone prred dostepem
osdh nisupowaznionych

/’_“\.
(7 ;-*f%

# Prace w komaorach powinny byd
wyhkonywane przez min. 2 asoby

Rzeczpospolita

- Polska
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WYKONYWANIE PRAC W KOMORACH:

o Odkryte wiazy naledy zabezpieczyd
agrodzeniem, a o zmroku prey ogro-
dzeniu ustawid fwiatha ostrzegawcze

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

WLAZY DO KOMOR
| KANALOW POWINNY:

= Byt zakryte pokrywami
{pokrywa powinna posiadad
zabezpicczenic uniemai:
lenzjgce samoczynne lub
preypadiowe zamknigoie
wilazu)

Prace w komorach ciepfowniczych powinny byé wykomywane na pisemne polecenie (zasady wykomyweania tych prac okresla
odregbina instrukcja). W przypadku osdb upowainionych pisemnie, posiadajacych aktualne dwiadectwa kwalifikacyjne i wyko-
nujacych prace w komorach w ramach zwykbych obowiazkdw stuzbowych, polecenie pisemne nie jest wymagane.

« Jedna oseba pawinna znajdowad
sie na zewnatrz komory, dla
rabezpieczenia osdb pracujacych
wewngtrz

» Ockrycia | zakrycia whaziw do
kamdr | kanatow nalezy wykomywad
za pomaca specialnych hakiw lul
lornu, nigdy gotymi rekami

= Podczas schodzenia do komory
nalery sprawdzic stan technlczny
stopni i klamr ztazowych

:5’5.1)".;
! X

N
T
N

= Przed wejiciem do komaory nalezy:
= dokonad kontroli stezenia gazdw
w komorze
- sprawdzic, czy w komorze znaj
duje sie odpowiednia ilodd tenu
w powistrzu

« Zabronione jest odmratanie pokryw
wizzowych przy uzycu otwartego
ognia
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« Prace w komorach nalezy wykonywad z uy
ciern spregtu ochreny indywidualne):
= szelki z linka bezpieczenstwa
- kask ochronmy
= buty gumowe
= maski p. gazowe (w preypadky podejrze

ria wystanienia gazu)

Warne: osoba asekurujgca pawinna byd
wyposazona w takie same frodsi ochrony
indywidualng), ek osoba pracujqca
w komorze

Rzeczpospolita

- Polska
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= Jedll termp w komorze lub kanale preekracza
A0°C prace =g niedozwolone, z wyjatkiem
WSUWaNEE aWari; w prrypid S USuwania
awarii pracownikom nalezy zapewnid:

- napoje chiodzace | srodki obnizajgoe temp,

powietrza
= drodki ochrony indywidualne
- prEerwy w pracy | miejsce do odpocrynku

= W kazdym obwodzie powinien znajdowad
sle spis komdr, w ktdepch moze zachodzid
nicbezpieczenstwo pojawicnia sig szkod'i
wiych gazidw

WYKONYWANIE PRAC PRZY INSTALACJACH | RUROCIAGACH CIEPLOWNICZYCH

1) Urzqdzeniaiinstalacje pracujaoe z czynmikiem o temp, = §0°C
powinny byd wyposaione w izolacie termiczna, aby temp.
zewnetrzna na jej powierzchni w migjscach dostgpmych nie

preekraczala 60°C

* Do zabezpieczenia | wyciagania pracownika
zaleca sle urywanie tréjnogu 7 kobowrot-

kiem

podbgczenia

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

= Preed zejiciem do komory ragarowane),

podejrzane) o zagazowanio lub zawierajqoe)

powletrze o wysokie] temperaturze nalezy:

- HP?E‘W|HP?5|'f XOMOFRE POPFEeE ohwarcie
min. 2 whazdw

= no rakonczeniu wislrzenia, prey pomacy
detektora gazu sprawdzic czy mie wyste-
oujq substancie szkodliwe dla zdrowia,
a temp. jest odpowiednia

= wykorzystad wentylacie mechaniczng
Jeili naturalna okazata sie nieshuteczna

= Do odwietlania komdr nalezy stosowad prae-
natne lampy elektryczne o napieciu = 224,
zaopatrzone w armature preeciwwybucho-
wa lub kieszonkows latarke elekiryczng

2} Prace przy ruraciggach nalely wykonywad pod kierunkiem wpraes
nionego pracownika nadzrong, kidry zra ulozenie rurocigadw | ich
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3) Przed rozpoczeciem prac eksploatacyjmych przy instalacjach i rurociggach
naledy:
= adigezyd adeinki, na ktdrych majg byd prowadzone prace
- zabezpieczyd armature przed przypadhows Zmiang pobozenia
- rozpresyd | odwodnid cdpowiednie rurociagi
= aznaczyd strefe pracy znakami lub tablicami bezpieczefstwa
A) Zawory odwadniajace na remontowanym odoinku powinmy byé caly czas

obwarto
51 Preyowykomewaniu wykopdw na placach, ulicach itp, nalery ustawid porecze

ochronne wokdt wykopdw | zaopatrzyd jo w napis ,osobom postronnym
witep wrbronlony”, a o zmroku dodatkowo w czerwone iwiatlo ostrzegawcze

8] Porecze powinmy byd umieszczone na wys. 1,1 m i ustawione w odlegkoici
i, 1 m od krawedzl wykopu

Rzeczpospolita

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

I:-:agq“
oAV

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwosici zwigranych 7 karta bhp skontaktu] sie z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHF Grupy GFEC
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WYMAGRNIA “BEIP,” Papczs
WYKONYWANIR PRAC BUDQWLANYCH

Plac budowy, fo jedno z najbardzie] niebezpiecznych miejsc pracy. W miejscach budowy wystepuig zagroZenia zardwno
dia pracownikdw, jak i dla oséb niezwigzanych z budowg. Aby prace budowlane przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest
przestrzeganie wymagari BHP okreslonych w niniejszej karcie.
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ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY V4 /] N )

Preed rozpoceeciem robdt budowlanych naledy pamistad o _L___'
s, © OGrodieniv terenu a '

=0 oowykonaniu drdg, wyldE | preejid dla pleszych

. {1_‘ = doprowadzeniu medidw (energia elekiryczna,
Lef 34 woda)

= Wrzgdzeniu pemisizczed higisniczna-sanitar-
mych i socjalnych

o zapewnieniu ofwietlenia

= zapewnieniu fqeznod telefonicene)

= urzqclzeniv skiadowisk materialdw | odpadiw

= zabezpieczeniu tereny budowy przed wejiciem
£ osab nieupowaznicnych
I o rabezpieczeniu maszyn i urzgqdzen preed
U dostepem osdh nisupowaznionych oraz preed
preypadkowym uruchomieniem
* zabezpieczeniu materaldw i substancji niebez-
piccg'\pcl"

L)
l = « wyznaczeniu strel niebezpiecznych, armakowa .
= | h . . TERES Bty
niu ich i zaberpieczeniu e | ' | TR
3T |
H 1 A =
izp Rowion Yl || o]
= rapewnieniu berplecznego ruchu maszyn bu- i L
f—mn dowlanych | pracownikdw ™ t
|
— ;:_._—-ﬂ—"i‘—‘ﬂ !
e
T ke _ I W
e | EE
! = radaszeniu miejsc zagrozonych upadkiem Lo\ preykryciu, ormakowaniu | wygrodzeniu "
prredmiotiw zwyankodcl R-1 - \ wWysnpow = Low
] - e -

o) l\"‘f REALIZACJA PRAC BUDOWLANYCH

1) Prace ziemne muszg by wykonywane pod nadzorem dodwiadczonych i wylkwalifikowanych pracoenibdw

2} Wazelkie maszyny | narzedzia wykoreystywane podczas prac muszg byd sprawne Lechnicenie oraz posiadad wymagane dokumenty
3 Qsoby chslugujace maszyny | narzedzia 53 zobowizzane do posiadania wymaganych uprawnies | aktualnych badan lekarskich

4} Prace nalery wykonywad na podstawie projekiu ckredlajacego potorenie instalaci i urzadred podziemnych

51 Kazdy pracownik budowy powinien zapoznac sie z Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robat [IBWR) dia danego zadania
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PRACA W WYKOPACH

1 Do wykopu maoina wejicd wiedy, gdy jest on
zabezpieczony przed osunieciem gruntu
poprzez obudawe fcian lub skarpowanie

2] Do wykopdw ghebszych niz 1 m nalezy
schodzid po preeznaczorych do tego
drabinach lub schodach (zejicia powinny
znajdowad sie co 20 m)

3} Prace w wykopach ghebszych niz 2 m po-
wiinmy byd wykonywane preez min. 2 osoby

4} Wszelkie zaglehienia w terenie fwykopy,
rowy itp) nalely zaberpieceyd barierkami
achronmymi o wys, 1,1 m, ustawionymi w
adlegioic min. 1 mod krawedzi zaghehienia

51 Migjsca niehezpieczne naleiy ogrodzid i
azrekowad tabllcaml ostrzegawczyml na
czas zmroku wykop nalezy zabezpieczyd |
ranpatrzyd w czerwaone baiatho lub zapew-
nic nad nim staly nadzor o

al Wykopy o fcianach plonowych o ghebokodci
pow, 1 m powinmy byl obudowane, a obu-
dowa powinna wystawad min, 10 cm ponad
teren

g Gf o
i a "
o - o -
B P
-
L] M
Lo o At &
. * o
3 ol
o [
SR -
" o > -

71 Urabek, materialy i wyroby naleky skladowad:

a woodleghodc min. 80 om od krawedzi wy-
kapu (jedl fciany wykopu 5§ chudowane]

VR Sy
'I"‘ 2
—|| E0cm e

A
aE : ) JI

¥

= poca strefy klinag naturalnego odlamu
gruntu (jedl dclamy wykopu nie 53 obu-
dowane)

i - .
Lo = I;*~I o ._.,a.rdn te_n.lm L ]
'y

8) Prace w wykopach w poblizu instalacji pod
zemnych powinny odbywad sie recenie

9} Przed rozpoczeciem robat wwykopach (lub
po opadach deszozu) naledy sprawdzid skar-
pe lub obudowe

Ty

S
P P I I |
g eiad
sy,
. o

.r_.-.f ;,r Jg"’:

10} Lasypywanie wykopdw powinno odbywad
sig warstwami oo 30-50 omy; cbudowe Scian
nalety demontowad od dna wykopu | usuwad
W rmiare Zasypywania

. HI-G0emn o Y
I i

M) Ruch frodudw transportu obok wykopdw

maze odbywad sie poza granicy klina natural
nego odlamu gruntu

gy

W i_, Il?;-,.—F :_i:}
=

- 5
Yo
° - ' "o . [
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Przed i w czasie pracy z wykorzystaniem maszyn do robot budowlanych nalezy pamietad o:

11 Zapoznaniu sig zinstrukc)y obstugi maszyny

2) Sprawdzeniu maszyny pod katem sprawnodcl techniczne] | bezpleczenstwa uzytkowania

I Wyznaczeniu strefy niebezpieczne] woka! miejsca pracy maszyny

&) Déwietleniu miejsca pracy w warunkach ograniczone) widocznodcol

5) Zabezpieczeniu maszyny przed dostepem osdb trzecich | przypadkowym uruchomieniem w czasie przerwy w pracy
) Ustawieniu koparkl w odleglodcl min, 06 m od wykopu, peza granica klina naturalnego odfamu gruntu

UWAGA: Podczas pracy koparki pracownicy nie powinni preebywad wowykopie, w strefie pracy urzadzenial

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwedel zwigzanych z karta bhp skontaktuj sig z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC
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WTMAGRNIA “BEP
PODCZAS WYKONYWANIR

Spawanie oraz clecie termiczne metall jest wykorzystywane zardwno w energelyee, jax | w branzy budowlane/, W trakcie prac
spawane elementy nagrzewaiq sie do wysokiel temperatury, co w pofgczeniu z produktern ubocznym procesu (krople clekfego
metalu | 2uzlu) stwarza dodatkowe zagrodenia, Aby prace spawalnicze przebiegaly bezpiecznie, niezbedne jest preestrreganie
wyrnagari BHP okresionych w niniejsze] karcie.
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PAMIETAJ O TYM, ZE:

o Prace spawalnicze muszg byd wykonywane preez csoby posisdajgce odpowiednie kwalifikacje oraz wyposazone w odpowiedni spraet ochrony
osobiste]

o Lbranic spawacza nie mode byd zanieczyszczone smarami lub thuszczem

= Wwarunkach niebezpliecznego polozenia clata, nalery urywad dodatkowych zabezpieczed, odpowiednich do rodzaju wykonywane| pracy

BUTLE SPAWALNICZE

1} Powinny byt przechowywane w wyod 4) Rgczne preetaczanie butli jest dorwaolone 71 Butle napeinione gazami i opréénione nalezy
rebnlonym, ornakowarym | zabezpe- tylko na niewislkz odleglodd w obreble sta- chronké przed: opadami atmosferycznymi,
CZONYM pomieszczeniu, wykonanym nowiska spawalniczego trwaly wilgocia, dzialan‘em promieni stonecz
& maleraldw niepalnych 51 Nie walno ich rzucad, preewracad, toczyd mych,

2} Powinmy by ustawione w pozyc)i plo- araz wiywad do celdw niezgodmych 2ich 8] Maleiy je chronid przed dziataniem ognia oraz
nowe) i zabezpieczone praed upadkiem PrZEZRAcZEniam, termp. pow, 35°C.

[mp. popreer preymocowanie do dciamy

_ _ s W
lub filaru prey pomocy metalowych ﬁ:?_ ""}F!' - - I
obreczy lub uchwytdw), o 7/;~ . B - 4'5';" c
%% ; k

L

. ||'

- o
R N [ I/:;\ﬁ?},.v 4] Butle napelnione gazami | znajdujqce sie w
-|j — A {? = pomieszczeniu, powinne byé oddalone od
foga | i S= — -5t
| = _l - greejnikiw co.o1m
¢ ) &) Umieszcrenie butli w czasie spawania na - plomienia palnika spawaczac 1 m
wizku transportowym, jest mozliwe tylko = piectw, kotidw co. i in. frddet ciepla
L _— witedy, kiedy wozek stoi nieruchomo, z ogniem otwartym o 10 m

a butle £a do nisgo przymaocowans.
3) Zawedr redukcyjny butli mozna odkrgead

ub preyhrecad widgcenie za pomoca
specjalnego klucza
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Przewdz butli spawalniczych samochodami:

= Butle (napetnione oraz oproénione) powinmy byt przewoizone z natozonym kolpa
klem achranmym

Butle przewoizone w pozycji lezace] powinny byd uloZzone w jednag strong
pomiedzy butlami nalezy umistcd podikiadkl (np. listwy drewnlane 2 wycleclami
lub piericienie gumowe]

Jednoczesne preewoenie ludz i Buth w skreyni pojazdu jest zabronions!

ﬁ’%@ WEZE DO GAZOW | URZADZENIA SPAWALNICZE
e

1

11 Powinny by szczelne, sprawne technicznie i chronione przed zniszczeniem,
2) Powinny byd ornacrone w sposdh umosliwiajacy ich identyfikacie (bezpodrednio na weiu lub na trwale preymo-
COWane] Zawieszce).

o~

i 3) Ddpawiednia dhugeds wely spawalniceych to min, 5 m i maks. 20 m,
T 41 Szczelnoié | wytrzyrmalodé wedy powinna bye sprawdzana min. raz na kwartal (zasady okregla instrukcja BHP dot.
B wykonywania prac spawalniczych].
3 5) Weze do tlenu i acytlenu powinny réinié sie miedzy soba barwa lub przekrojem.
6) W przypadku zasilania urzqdzenia spawalniczego gazem palnym pobieranym z batesii butli, w kazdym punkcie
pabong gazu powinien byd stosowany bezpiecznik. _..hu} Sm .
= - — T
JE /1 Urzadzenia do spawania i cieciz fukiem elektrycznym powinmy by zaopatrzone w sprawne przyrzady do wigcza-
= B -|| nia lub wylacrania oraz regulacii pradu (np. opornice),

WYKONYWANIE PRAC SPAWALNICZYCH

a

Stanowiska ziokalizowane na otwarte] przestrzeni, powinny byd zabezpieczone przed dziala-
niem czynnikdw atmosferycznypch, a ich oleczerie chronione przed promienicwaniem tuku
elektrycznean lub plamieni

W czasie opaddw atmosferycenych spawanie lub cigcie metali jest dozwolone wylaczrie po
aslonieciu stanowiska roboczego

Ruchome stanowiska ralery wyposaryd w podreczny sprzet do gaszenia pokardw (koo spawal
niczy, gainica podreczna)

a

a

Podozas prowadzenia prac spawalniceych na wysokotciach nalery wyznaczyd, ogrodzd | cena-
kowad pod nimi strefe niebezpieczng
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Prace spawalnicze w zhiomikach, komorach ceptowniczych lub kotlach mogq byd wykonywane wylacznie pod nadzorem pracownikdw znaj-
dujgoych sig na rewnglne
Wykonywanie prac spawalniczych oraz pozarowo niebezpiecznych wewnatrz kothdw i zhiormikdw zamknietych, moze sie odbywad na polece-
nie pisemine wistawione w trybie okredlonym w odrebnych instrukejach
Pray wykomywaniu spawania i ciecia lukiem wewnatrz zhiomikdw i kothdw nalezy:
- stosowad preerwy w pracy, podezas kvdrych pracownicy powinni wychodzE na zewnatrz
maszyny elektrycrne shirgoe do spawania lub ciecia umiedcic poza zbiornikami, pod nadzorem pracownikéw znajdujqoych sig na zewnginz

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadhu pytan lub watpliwosc zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHF Grupy GPEC
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& > 7,
DOWENTE S
WYMAGANE NA BUDOWIE |

3 i
. — c')y g

NN ][]

= jest chowigzkowy dia wizystkich pracownikdw Grupy GPEC eraz pracownikdw wykonawecdw | ich podwykonawedw

zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadaii i jego podwykonawcdw
na budowach Grupy GPEC

Standard ten;

= opisufe warunki dopuszczenia wykonawcdw i ich podwykonawcdw do realizacji ustug budowlanych na zlecenie Grupy
GPEC
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1. Gléwne obowiazki uczestnikéw procesu budowlanego w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

INWESTOR

odpowlada za zorganizowanie procesy budowy w oparciu o wyma-
gania przepisdw oraz zasad bezpieczenstwa | ochrony zdrowia, cayli
zapewnienie wizystkich wymaganych prawem dokumentdw

KIERDWHNIK BUDOWY

w ooparciv o informacje otrzymane od projektanta | wlasne] wiedzy
techricang) jest robowigzany preed rozpoczeciem budowy sporza-
dzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie Flanu Berpieczenstwa i Ochrony
Jelrowia ¥ wwrglednieniem specyfiki obiextu budowlanego i warun-
kiw prowadzenia robot budowlanych, ponadio sprawuje nadzdr nad
bezpieczenstwem | higieny pracy wizystkich pracownikiw na placy
budowy, powinien pelnic funkcje koordynatora bhp

&

v
'_—.-.a

5%: T lBioZ | -

ol

2. Dokumentacja BHP Wykonawcy dotyczy:

.\l

maszyn, urzgdzen,
elektronarzeds,

Jeqo pracownikdw,

podwykonawcdw,

+J+

PROJEKTANT
odpowlada za oplsanle istotnych czynnikdw mogacych wplywad
na bezpieczefstwo podczas prac

-

.

fo-i-

L:""-'_h';
N

lx..'l

KOORDYMNATOR SPRAWLWJACY NADZOR NAD BHP

W orazie gdy jednoczeinie na te) samej budowie wykonuja pracg
pracownicy zatrudmieni przez rdgmych pracodawcdw, majg oni
obowigzek wyznaczyd koordynatora sprawujacego nadzar nad
bezrpieczefstwem higiena pracy wazysthich pracownikdw
zatrudmionych w tym samym migjscu, a4 jego prawa i obowiges
musza byl okreflore w porozumieniu zawartym pomiedzy tym
pracodawcami

Weao YWaean Waao Waoo

VAR AR

3

Dokumenty zawierajace dane osobo-
we pracownikow wykonawey, jak np.:
uprawnlenia  nadzord,  operatordg,
orzeczenia lekarskie | zaswiadczenia ze
szkaolen BHP 54 udostgpniane do wgla-

ii/:' du na kazde #adanie.
r
= |

instrukc)i f ooen
ryryka rawodowego,

3. Wszystkie dokumenty musza byc przygotowane przed przystapieniem do pracy
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5. Ma teren budowy nalezy dostarczyé | przechowywadé poniisze wykazy | dokumenty:

= liste pracownikdw Wykonawcy z bieraca aktualizac)y
® uprawnienia budowlane kierownikaw robat ﬁ
= aktualpe orzeczenia z badart lekarskich (w formie

wykazu z data waznoici)
= aktualpe szkolenla BHEP (w formle wykazu 7 daty
waznosc)
® |BWR wraz 2 oceng ryzyka
= Plan BIOZ
" liste osth preeszkolanych do wdzielania pomocy
przedlekarskiej
= uprawnienia personelu technicaneao np
spawacze, hakowi, operatorzy maszyn lub urzadzen
____-witym podlegajgoych dozorow technicznem,
El |T_IJ I_I'_-._-__] zgodnie z wyrmaganiami preepisdw szczegilowych
wtym zakresie
= wikaz sprzetu ochrony osobiste] wraz z potwierdze-
—IDI niem preeprowadzenia instruktazu o sposobie jego

8 ™
= Y uzythowania do wgladu na zadanie,
CEXE>

6. Dokumentacja dotyczaca maszyn, sprzetu | elektronarzedzi powinna zawierad:

= wykary maszyn, urzadzen | elektronarzedz)
= atesty, certyfikaty BHF, deklaracje zgodnoici speinienia wymagan w tym zakresie
« dokumenty dotyczace urzgdzen podlegajgcych dozorowl technlcznemu:
wsigzki rewizyjne, decyzie o dopuszczeniu do pracy, dzienniki konserwacji
- dokumentac)e techniczno - rachowa, w tym: instrukcje ohsfugl maszyn, urzgdzes | elektronarzedz)
= aktualne wynikl pomiary czynnikdw szkodlwych | ecadlivych zwigzanych ze stosowaniem maszyn, w tym gldwnie:
-wynikl pomiardw natezenia batasue, wibracll | zapylenia
orotokoly badai elektronarzedzi i urzadzen elektrycamych.

TEREs Besowy |

aaret L
e <)

s ] E
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7. DODATKOWE SZKOLENIA BHP DLA PRACOWNIKOW

a} Szkolenie stanowiskows, zapozanie 2 Planem BIOZ i IBWE oraz innymi dokumentami bhp realizowane przez Kierownika budowy/rabot,
czego potwierdzeniem 13 podpisy pracownikdw na oiwiadczeniu.

bl Gekoienie ntostandardaw bhp” prowadzone preez sfuzbe BHP Grupy GPEC dla pracownlkdw realizujgcych prace na budowach arzed rezpo-
czeciem prac (dotyczy projektdw | buddw, na ktdrych wystepujg duie zagrodenia)

e} L5minutdia beepleczenitwa realizowane przez Kierownika budowy/robat ze wiparciem Shuiby BHP Grupy GPEC w sytuacii wystapienia
wielu niezgodnoici podozas prowadzenia prac lub bezpodredniego zagrozenia zycia | zdrowia pracownkdw.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodcl swigzanych 7 kartg bhp skontaktuj sie 7 Kierownikiem Budowy lub stuibyg BHP Grupy GPEC
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Standard ten:

o jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC araz pracownikow wykonawcdw i ich podwykonawcdw,

zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zadain | jego podwykonawcdw
na budowach Grupy GFEC,

« ghreslo wymagania niezbedne dia zapewnienia prawidiowego ragospodarowania placy budowy.
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Zagospodarowanie i wygrodzenie terenu budowy

Plan zagospodarowania placu budowy oraz terendw preyobiekiowych nalely preygolowad woparciu o Plan Bezpiecrenstwa | Ochrony Zdrowia
(BIOZ), projekt oraz harmonogram dane] budowy. Zagospodarowanie placu budowy nalezy wykonad preed rozpoczecien robdt budowlamych, co
r\ajr*n'[‘j W pc-n'iiz;.-m rakrosie:

ogrodzenia terenu | wyznaczenia strel niehezpiecenych

1 I"lﬁ"\'

wykonania drig dla ruchu kolowego oraz wy)ic | preejdid
dla ruchu pieszego

rl

raopatrzenia w niezbedne media | energie elekinyczng,
@l @ wodg..)
- rapewnicnia zaplecza sojalnega, w lym pomisszczen
plg‘l M higienicrno - sanitarmych
zapewnienia wlaiciwego clwietlenia budowy
]

'E|T_r__g_ = wyposazenia w sprzet popoz i apteczke | pomocy

e
"

urzaddzenia skladowisk materiabw i wyrobdw

J—
T THBLICE 0
WTRLEFANCIE a

Teren budowy, miejsce wykomnywanla wykopdw, placu skladowego nalezy ogradzif, aznakowad oraz rabezpleczyd proed wejicem osth nleupo-
waznionych. Wysokodd wygrodzenia powinna wynosic co najmnic) 1,5m. Wygrodzenie powinno byd wykonane za pomocy ogrodzen siatkowych,
blaszarych lub innych ogrodzen systemowych,

Oznakowanie terenu budowy

':l:kbuuw Ul"'léﬂﬁ!n' UWAGHR
Na agrodzeniv terenu budowy nalery umieicid tablice ostrzegaweze, nmg L IE =
N _ yre o wzmmam ! ch, JTRo

Plac budowy nalezy cznakowad réwniez:
* tablicq informacyjng kolorn ddttego 7 crarmymi napisami (o wysokodd co najmnie) 4 o) umiesrcrang wwidocenym miegjsow od strony drogi
publiczne] lub dojazdu do wspomniane] drogi, na wysokodc umozliwiajace] jej odczytanie. P

® tablica ckredlajgcq obowiqzujace na terenie budowy wymogi bhp, ! /j )| /T_":\" -"'. ﬁ
= dodatkowymi logatypami | banerami zgodnie ze standardami obowigzujacymi w Grupie GPEC '\ _/' -\ A ] E Jy (f
Dla zapownicnia sprawnej | bezpiecane) komunikacji na terenie budowy nalery wyznaczyd i oznakowad ciggi komunikacyjne dla pojazddw
kedowych | maszyn, dla ruchu pleszego oraz miejsca pastojowe,

Drogi kemunikacyjne

Dla celéw budowy moga byé arganizowane drogl jedneo - lub dwukierunkowe. Nalery dazyc do oddzielenia ciaggdw komunikac)l kolowe)
od drog | przejic dla pieszych.

Szerokodid drogl jednokierunkowe) powinna wynesid od 3 do 5.5 m - jedll beda prey nie) prowadzane prace wiladunkowe, 2 deukisrunko-
wej od 6 do 8 m - jedli beda przy niej prowadzone prace wyladunkowe.

Seerockodd drogi preeznaczone) do jednokisrunkowege ruchu preszego powinna wynosic nie moej niz 0,75 m, a dwukierunkowege 1,2 m,
Przejicia i przejazdy w strefach niebezpieczmych nalezy zabezpieczad daszkami ochronnym
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Drogl komunikacy ne usytuoware powyie] 1 m nad poziomemn terenu lub nad wykoparmi, ro-
wami nalery zrabezpioczyd balustrady skladajaca sig z porgczy gitwne] na wysokoici 1,1 m oraz
deski krawernikowe, na wysokodol 0,05 m nad pozomem terenu, Preestreed miedzy deska kra-
wiznikowd, 8 porgczs akdwng nalezy zabezpicczyd.

Zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych

Wizystkic zagichionia na terenie budowy: wykopy, rowy, doly itp. nalezy zabezpieczad bariera
mi ochronmymi o wysokodcl 1,1 m, ustawionymi w edleghaicl nie mnlejsze) niz 1 m od krawedzl
zaghebienia. W przypadsu znajdowania sie ogrodzenia terenu budowy bezpoirednio przy wy
kopie nle ma kenlecznodol dodatkowego ogradzania wykopu,

ledl istnigje ryzyko upadku przedmiotdw 2 wysokodcl, cliagl komunikacyjne: alesze | drogowe
naledy ogrodzid lub zahezpieczyd daszkami.

Instalacje elektryczne na terenie budowy

Instalacie elektryczne zasilajace plac budowy powinny byd wykonane | utrzymywane w sposab zapewnizjacy bezpleczenstwa pracy | byd
dostosowane do warunkaw srodowiskowych panujacych w miejscu ich zainstalowania,
Wizystkie urzadzenia elektryczne wykorzystywane na budowle powinny by wykonane w stopniu ochrany minimum P44,

Preewyody elekirycene zasilajgce urzadzenia na budowie, w tym preediuzacze powinmy byd wykonane pr?fi?l-'

Rozdzlelnis F: ax ice roedzielcre powinny byd odpowiednio oznakowane, zahe:pue r\ed dostepgm v

osdb nleup IGQKEH araz wyposazone w schematy | opisy poszczegdlnych o za.ﬂlaja‘:}n:h.
Prazew ].l elekn r;.ll:tne-r}lezy rozmlefnntwsposéh nie narazajac yc-séh a_c;.lrJtﬁa budowie na ryzyk

Gniazdalelektryczne pod napieciern powinny rr"iEv.‘.?fc_zEI-nil i nieuszkodzong chudowe uniemoiliviaja

dostep do preewoddw pod nanigciem

Wizysthie urzadzenia elektryczne powinmy by wyposazone w wyraznie oznaczony wylacznik awaryjny.

Musi on byd latwo costepny dla operatosa lub osdb anajdujgoych sie w poblizu tych urzgezen, =

Wazystkie metalowe urzqdzenia, instalacje | wypoasazenie wykonane z elementdw preewodzqoych powinny byd polyczone z¢ soby preewodami
WYTOWRRWC Ty
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Oiéwietlenie terenu budowy

dwietlenie terenu budowy oraz poszczegdinych, a zwlaszcza nlestacjonarmych, stanowisk pracy powinno bys tak zaprojektowane, aby pracownicy
mogli swobodnie poruszad sie po catym obszarze oraz widzied wyradnie przedmioty pracy wezrokowe] podczas wykonywania okreglonych czynnodc,
Wymogl w zakresle zapewnienia wlaiciwega olwietlenia mozna spelnid poprzez zastosowanie:

= piwietlenia ogélnego - zapewniajacego rownomierne ciwietlenie obszary realizowane za pomocy lamp na dupach, masztach | wiekach lub
zawieszomych na stropie.

A A a4 & 5

* pdwletlenia zlodopego (mieszanego) - bedacego

o piwietlenia miejscowego - ofwietlenia przedmiotu pracy polaczeniem dwhch wiw. systemdw
werokowe] £ yweglednieniem seezegalngch potreeb odwietle
nimeych (dofwietlenie miejsca obshugi szliferk) tarczowe) lub Wazystkie punkty Swistine powinny Byé tak rozmieszczone, aby zapew-
wykomywania prac spawalniczychl, realizowane za pomocy niafy odexytanie tablic | znakdw ostreegawezych oraz makow sygnali

lamp umisszczonych przy stanowisku pracy. zacji ruchu na terenie placu budowy

(&

Do ofwietlenia terendw zewnetrzmych przez kedtki okres |
crasy - podoras montaiu wregdzen, wykomowaniu prac w

wykopach oraz do ofwietlenia wnetrz w czasie wykomy- UWAGA!
wania arac budowlanych mezna korzystad ze statywidw GLEBOKIE
WKDPY

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne

Pracownicy zatrudnieni na placach bugowy powinni
mled zapewnlony dostep do odpowiednich pomiesz-
czen sanitarnych, pomieszczenia socjalnego, w ktarym
mogq sle umyt, ogrzad | zjeds posibek oraz miejsca na
przechowywanie odziedy.

Pomieszczenia socjalne powinny byd ogrzewane craz
posiadad odpowiednia wentylacje.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

%

W przypadku pytan lub watpliwoici zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzba BHF Grupy GFEC
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SKLADOWANIE, TRAN SPORT
| ROZEADUNEK
MATERIALOW PRE\ZOLOWANYCH |

DA
Q)

D

Standard ten :

jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracovnikdw wykanawcdw §ich podwykonawcdw,

* zawlera minimum wymagan formalnych, jakie sqg obowigzkowe dla kozdego wykonawcy zadan | jego podwykonaw-
cow na budowach Grupy GPEC,

« okresla wymaogania niezbedne dia zopewnienia bezpiecznego transportu | skfadowania moteriofdw do wykonywania
preyigezy | siecl cieplowniczych



Eﬂ?gggjzsiie Rzeczpospolita Unia Europejska
Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spéijncecl
1. MIEJSCA DO SKEADOWANIA.

= Miejsca do skladowania materiabow | wyrabow na terenie bu-

dowy powinny byé ustalone przed rozpoczeciem prac i praed-

stawione w ceedol graficzne) Planu BIOZ. Odpowiedzialnym za
wyznaczenie miejsca dla buddw, na ktdrych nie obowiazuje
plan BIOZ fest Kierownik budowy,

'|.|/
- - N ’

- -

%._. = a0z <
i

«  Naczas mechanicznego zatadunku i rozfadunku materiatu,
kierowee pojardu obowigzany jest opuscld kabine. Kierowca
w czasie przebywania na terenie budowy musi mied ubrany
kask cchronny, kamizelke odblaskows | obuwle rebocze.

10 m
B

13 m
g —

fta oy

N

* Materialy preizolowane skladowane poza wygrodzonym terenem
budowy powinny byd wygrodzone w sposdd uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronnym | oznakowane tablicg Uwaga wstep
wizoroniony”.

ye ¥
PRILALASIAET .

i R

L Lot a
N =
N

Z\ ez
WA 7 G777 77 V7

> #?"F’

)2

= Zabronione jest skladowanie materialow bezposrednio pod napowietrznymi liniami elestroenergetycznymi lub w odlegiodci,
liczone) w poziemie od skrajrych preewoddw, mniejsze) ni:

———

|

g——t|

| dalniwpstegonspiedacd skvdosow

+ | Gatnbokiegonaiech powyIR TORY
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2. SKLADOWANIE, TRANSPORT i ROZLADUNEK MATERIALOW PREIZOLOWANYCH
2.1 SKLADOWANIE

= Materialy preizolowans skladowane sg rdwnym podboliu 2 plasky, woerkach z plaskiem lub na drewmianych paletach® ("2 wyjatkiem rur SPIR0)

* Korce rar stalowych powinny byd zabezpieczone za pomoca dekli zailepiajacych przed przedostaniem sie wody (np. deszezowe]] lub innych za-
nieczyszczen do wnetrza rury praewodowej, Nie naledy dopuszczad do diugotrwalego dzisfania wody na pianke poliuretanows - ralezy chronid
12 przed zamoknieciem

Rury preizolowane moga byd uborane warstwami w stosach zaberpleczonych preed rozsuwaniem sie,

Maksymalna wysckodd stosu rur w ostonle HDPE
wymosi 200 om.

Maksymalna wysokoid stosu rur preizolowamych SPIRO
o drednicy do DN 200 wigcznie wynosi 150 cm,

—__%_}] |
ey 200 cm
- -L

2.2 TRANSPORT | ROZLADUNEK .
* Rury preizolowane oraz inne elementy | materizly nalezy transportowad | rosfadowywad @ i
ostrofnie, zabezpieczajgc rure osfonows preed uszhodzeniami mechaniczmymi. f'_’ﬁb
* Mie nalezy preenasid preizolowanych rur przy temperaturze ponize)- 15 C L -1 &



Fundusze . . .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Polska Fundusz Spéjnosci

Infrastruktura i Srodowisko

Zabrania sie:

Zrzucania na riemie, staczania rur i ksztaltek preizolowanych z frodkdw tramsporu,

ciggnigcia po chropowatym podbaiu narazajac je tym samym na wszkodzenia mechaniczre, 4, ewentualne odksztalcenia, miejscowe wanie
cenia, ostre Zarysowania rur oslonowych, itp.

uiycia do rostadunky rer o Srednicach @ 160 mm spragte budowlanego do tego nie preystosowanego, np. koparek lub koparko-adowarek
nie dostosowanych do podroszenia ladunkde.

stosowania do podwicszania rur: stalowych ling sznurdw lub stalowych fancuchow powodujacych waniccenia | rowki na powierzchni rur,
stosowanla do rozladunku rar — hakdw stalowych zaczeplanych za bose kodoe ror stalowych, preewodowych,

Dopuszeza sie roztadunek przy pomocy wozkiow widlowych z zachowaniem parametrdw udiwigu, o ile elementy preizalowane zostaty zala-
dowane przy uzyciu przekfadek lub na paletach.

Do transportu | rozladunku naley uzye diwigu o parametrach dostosowamych do wagi rar preizolowanych oraz stosowad trawersy T zawiesia-
mi pasowymi o szerokedc min, 10 cm

ey

-/ 10cm

W przypadku pytan lub watpliwodc zwigzanych z kartg bhp skentaktuj sie z Kierownikiemn Budowy lub stuzba BHP Grupy GPEC
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TRAHSPORT | SYMLIZHCA

Standard ten okredia:

«+ jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonowcdw i ich podwykonawcdw,

* zawiera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dila kazdego wykonawcy zadan § jego podwykonawoow
na budowach Grupy GPEC,

« okreslo wymagania zwigzane z transportem, znakami | sygnatomi bezpleczeristwa na placu budowy oraz wymagania do-
fycrqee transportowego spreetu pomocniczego (m.in. hakdw, trowersdw, zawiesi, szakl, itd )



Eﬂ?gggjzsiie Rzeczpospolita Unia Europejska
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Transport mechaniczny na budowie

+ Transport polarddw mechanicaaych po = Ruch frodkdw transportu ohok wylkopdw = Eksploatowane d2wignice: suwnice, furawie,
terenie budowy powinien sic odbywacd moie odbywat sio wylgcznie poza granicy diwigi, wozki widbowe oraz weiggarki muszy
wyznaczonyml | oznakowanymi clagami klina naturalnego odlamu grumty, spelniad podstawowe wymagania w zakresie

komunikacyjmymi wyodrebnionymi od

bernieczenstwa pracy, potwierdzane naste
ruchu pleszego.

pujacymi dokumentarmi:
R . - wadng decyzjq Urzedu Dozaru Technicene-
b&% — go, dopuszczajacy urzadzenie do eksplo-
==, | J \_) atacji
= aktualnym prregladem konserwacyjnym,
preeprowadzanym co 30 dni przez upraw

{ nionega konserwatora

o

!

_ Jﬂ
p— i
=

Maszyng do robdt ziemnych mozna wykorzystywad do prac zwigzanych z podnoszeniem
tadunkdw tylke, gdy:

= takie wykorzystanie maszyny jest preewidziane w jej dokumentacji techniczna-ruchowej
luby instruksc)i obstugl

= posiada ana fabrycanie zainstalowany atestowany hak
= jest wyposazona w uklad rapoblegajacy samoczynnemu opadnieciu wysiegnika | ramienia

Y
o
*—-‘,__f = Teren, na kideych wykonywane 54 prace transportowe arey whyciv ciwignic,
| diwigdow lub koparko-fadowarek nalezy wygrodzic | oznakowad,

Czynnodci zwiazane z wykonywaniem prac transportowych
Brygada zajmujaca sig transporterm fadunkiw powinna skladad sie 2 co najmniej dwich hakowych (do podwieszania | zwalniania fadunku z haka
oraz asekuraci ladunku np. za pomoca lin kemunkowych) | jednego sygnalisty (do stalego obserwowania miejsca wykomywania prac fransporto-

wych i preyleglego terenu araz podawania na biekqoo syanaldw operatorowi sprzetu).

Przed rozpoczgciem transportu nalezy wilgpnie spravwdzic prawidlowodc zawieszenia fadunsu poprzez jego uniesienie na wysokosc okobo 0,5 m.

.

£ £ l.

HA RO EYOrWALISTA
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/
&5
OPUSCIC RUCH RUCH KOMIEC STOPR
D0 DOEL [0 PREDIDL D0 TYEL ZATRIYRANIE ZATRZYMAMIE

DEIAEANIA

W trakcie wykonywania prac tramsportowych zwigzanych z zawieszaniem fadunkow zabrania sie

preebywania pod zawisszonym lub przemieszczanym ciezarem
rozpoczynania prac ransportowych 2 wykorzystaniem sprzetu do podnoszenia fadunkdw bez
wrzeiniejszego powolaria hakowego | ustalenia zasad komunikowania sie pomiedzy operato-
rem sprzetu a hakowym

przewarenia ludzi na haku lub zawisszonym ciefarze.

preekraczania maksymalne] nodnodci ludiwigu) spreetu,

porostawiania zawieszonego ladunku na haku w czasie preensy w oracy | po je) zakohdcreniu,
stosowania zuzytych lub wsrkodzorych zawies], hakdwy, szakli itn.

a

a

Haki, zawiesia, trawersy i szakle

Haki do preenoszenia tladunkdw powinmy Wazystkie haki powinny byd poddawane
spetniad wymagania zawarte w przepisach kontroli biezqcej | okresoee

szczegitowych | mied zaznaczong nodnodd Kontrola blezaca hakdw polega na doklad-
maksymalng. mym obejrzeniu haka i sprawdzeniv, czy nie
lezel prey preemieszezaniu fadunku zacho- jest uszkodzony lub nisbezplecznie znle-

dzi mozliwoid wysuniecia sie zawiesia z gar wsztalcony. Taky kontrole ma obowiazek pro
dzil haka, nalezy stosowad hakl wyposaione wadzld hakowy oraz operator spraetu preed
w zabezpieczenia zamykajace gardziel rozpoczeciem kazde) zmiany robocze).

o
"

WINAGEYM PREYPADKU

Labronione jesl stosowanie elementdw
stuzgcych do zawieszania fzdunku na
haku, w szcregdlinaic piericieni, ognivw,
petli, ktérych wymiary uniemaozliwiajz
swabodne whozenie elementaw na dno
gardzieli haka.

Uzywane na budowie zawiesia musza byé czytelnie oznakowane i zawieraé nastepujace dane:

= marwa producenta,
= dopuszczalne obcigienie robocze
= znak CE,

+ rodzaj materiahy, z jakiego zostaly wykonane (jest konieczne ze wzgledu na dobdr dodatkowego osprzetu)
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MNiezaleznie od kontroli okresowe] eksploatujaoy proed kaz-
dym zastosowaniem zawiesia zobowigzany jest dokonad

Jego przegladu pod katem zuzycia | uszkodzed.

MNaleizy preeprowadzad proeglady okresowe [nie rzadziej niz

|
o 12 m-cyl | biezgoe wszysthich rawiesi pod katem zuzycia || | |
i uszkodzen. |
Jabran @ sle urywania zuzytych lub uszkodzonych zawiesi. |

Nie wolno stosowad skreconych zawiesi |z wezfami.

Obcigienie robacze zawiesi dwu- | wielociggnowych jest
uzaleznione od wielkoici kata wisrzcholkowego, misrzone-

® @
00 45/
90°/
go po preekglre] migdzy degnami, | powinno wynosic:
— 1207 0/

Podezas podnoszenia transportowanych ele-
mentiw za pomocy zawiesia 2 deoch pasow
wioukladzie L% nalery zachowad szezegialng
ostroinosd, gdy istnieje ryzyko upadku
rateraldaw,

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Zawiesia naledy skfadowad lub przechowy

wal wwyznaczonych miejscach na stelazach,
stojakach lub w skrzyniach dla unikniecia ich
uszkodzenia w wynky deistania wilgoci, ognia,
wysokie] temperatury, czynnikéw chemicz-
nych lub niepodgdanych obcigien,

f
w

przy kacie 2,092 rad (1207) - 50%

o
™,
No—0

Przy preenoszeniu rur clephowniczych zaleca sie
stosowanie trawersdw.

Bardro waine jest dobranie odpowlednie) diu-
goici trawersu do transportowanego materiabu,
lako zaberpleczenie dodatkowe nalery stoso-
wat fancuchy, ktdre w przypadiu niekontrolo
wanego wysunigoia z klamer trawersu dodatko-
wo zabezpieczajg transportowany material,

W przypadku zastosowania szakli naleiy
pamietad o:
« rabezpieczeniv zawleczka frub /
nakrgtek prey szakli,
= pedym whkreceniu frub katwiczacych,
« odpowicdnim wlozeniv okna szakli, w
takl sposth aby sify nodne nle powao-
dowaky uszkodzenia szakli luo punktu
wotwiczenia,

B

(@n

Nieprawidiows
dokrgcona sruba
kotwigoa woszakil

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

2

W przypadku pytan lub watpliwoici zwiazanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC



Fundusze . ) .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie B Poiska Fundusz Spajnosdi

Infrastruktura i Srodowisko

Karta BHP
nr10

Hp Ay
i L@ vﬂg Lég

Standard ten:
- jest obowigzkowy dla werystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw § ich podwyronawodw,

- zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadan | jego podwykonaw
cdw na budowach Grupy GPEC,

. okresla wymagania zwigzane ze stosowaniem odziezy roboczej i Srodkdw ochrony indywidualnej
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Infrastruktura i Srodowisko

1. Sradki ochrony indywidualnej to urzadzrenia lub wyposatanie preeznaczone do slosowania preez aracownika w celu ochromy
przed jedmym lub wieksza liczhag zagrozed, ktdre moga mied wp na jego zdrowie lub bezpieczenstwo pracy.

2. Podziatu Srodkdw ochrony indywidualnej V4

dokonuje sie zgodnie 7 ich przeznaczeniem. _,f

Srodki ochrony indywidualnej deielimy na: T 3. Podstawowymi zabezpieczeniami
pracownika prowadzacego prace na
budowie sieci cieplowniczej sa:

= odziez achronng

« Srodki ochrony kofczyn dolmych
iredki cchrony konceyn gdrmych -
srodbi ochrony ghowy *

« srodki ochrony twarzy | oozu

srodbi ochrony shuchu

o srodki ochrony uklade cddechawego
= frodki chronigee preed upadkies z wysokodcl
drodki izolujacoe caty organizm.

e

°

ODPOWIEDZIALNOSC

" PRACODAWCY

Misodplatne preekazanie pracownikowi
odziezy | fol, instreowanie o sposabach
poslugiwania sie nimi oraz egzekwowanie
~.stosowania
e

} PRACOWNIKA
Dbanle | stosowanie preydzielone|

odziedy | foi zgodnie z preeznaczeniem

-obuwie ochronne ze wzmocniomymi - odzies robocza lub ochronna
roskami stosownie do pory roki

4. Podstawowym dokumentem okredlajacym rodzaj preydeielonej odzieiy i frodkdw achrony indywidualne] dla pracownikéw Grupy
GPEC jest Instrukgla bhp detyczqgoa zasad | ceestetlivedcl przydeiofu edziezy rebocze] | echronne] araz sprzetu echreny indywiduaine)”,

5. Rodzaj porostalych drodkdw ochrony indywidualne| zalezy od technologil prowadzonych prac zgodnie z instruke)g Besplecanege Wykomy-
wania Robadl araz kartami charaklerysiyki substangi niebezpiecane). Zaleca sie konsultowanie doboru dodatkowych ochron ze stuzby bhp
Grupy GPEC. Wykonawca zobowiazany jest do wyposaienia w odzie? | obuwie robocze oraz frodkl ochrony indywidualne] racdnie ze
standardami bhp obowigzujacymi w Grupic GPEC oraz wymaganiam? prawa.
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6. Osoby nadzorujace oraz wizytujace na terenie
budowy powinny byd wyposazone co najmniej w:

4 " H o Akl

- kask ochronny - kamizelke ostrzegawcza obuwie achranne

ze wrmocnionym noskiem.

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

7. Kolorystyka kaskdw
ochronnych

M

NADZ DR

PRACOWNIK BRYC *—lr-
Ni BUDOWIE  BUDOWLANT WIS TA

8. Srodki ochrony indywidualnej powinny:
pasiadad cznakowanie CE oraz deklaracie zgodnoic WE C 6

posiadad instrukcje uzytkowania, opracowana przez producenta w jezyku zrozumiahym dla uzythownika . \/
by wieliminowane ze stosawania, jezell w wynike uiytkowania znak identyfikacyine zostaly zatarte,

by ewadencjonowane, czyli posiadad Karte uzytkowania sprzetu”, z okredlomnym numerem identyfikacyjrym Srodka ochrony, danymi
uythownika, daty wydania oraz polami kentroli okresawe], tym samym posiadad aktualny preeglad (dotycey 300 wykarsystywanych pod
czas prac szezegdlnie niebezpiecznych, w tym podczas prac na wysokodco)

kaidy frodek achrony indywidualne] posiada date waznoda, po preekroczeniv kidrej naleiy spragt wyeliminowad z ukytkowania,
pracownix powinien adbye instruktar z zasad stosowania 50| prowadzony preez berpodredniego preelodonego lub upowazniong preez
pracodawce osobe posiadajacy niezbedrg wiedze w zakresie stosowania foi,

a

9. Srodki ochrony indywidualnej podiegajs okresowym kontrolom, Preeglady nalezy prowadzic zgodnie w wytycznymi producenta, lecz nie
rradzie) nid raz na 12 miesiecy.

10. Wymagania do stosowania srodkdw ochrony indywidualne] w zaleznodci od rodzaju zagrozen

'..'-- 2 PN
Gazy, Par WY — ¢
f b~ AEROZOLE azy, Pary PYNY et
=Mota

>®

= Zanurzenie
acLy . I =Chlapanie, DEONIE S L
| ZhG Rr:: LENIA TWARL — 7 SRER Pryskanie S
N e ' '
S UHEMICINE / ' ' AEROZO
‘\\xh--%L. Wi NE j ) oy ) :,;:_(:e::u:... ; \'\ AEROZOLE
— = Chlapanie, - Diymy ~Mgfa
§ % P} z.‘r-,-'ska".ie -Mgta 6;5;5
Gazy, Pary ’—J 5T DFT N{] G‘_l )
AEROZOLE R '
A R ™ oo = = ~
=Dymy . 4 = Pyty, Wiikna rULlj'N' A
- Mgia DROGI ' W TYM - PEYNY R&Ce
ODDE (HOWE SKORK ERIU(H = Chlapanie,

Pryskanie
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Infrastruktura i Srodowisko

£

e
5 3o
TERMICZNE

—— pe— —
' - : DROGI
N\ TULOW, YO
ﬁ A Wwrm RODNE
| (I MECHANICZNE -
e - i —
. A \BRIVUCH /——\\ q/ —Wybuchy, uderzenia, - jrmno
. FhGRO TENIA | P /rl n. m’;;;h_?l-‘j\m . |" wstrzasy , zgniecenia D o
.._ ) T . .'I / PRE DWANIE
Rnee S & oA -
: NARZAD |
— MECHANICZNE -~ :
= Wybuchy, |.|-:ir_'r.:!_'-n|.1. A . 15&.“ LHU "
wilrzasy , zgniecenia - 12.\57' Hatas
- Przekiucia, przeciecia, .(%9 STOPY = ‘35;;):}5
otarcia : ,..s- ) P
DROG 4 MECHANICZNE “ " ';“’*-"-f NE : @
OPDE (HOWE “Wybuchy, uderzenia, = WWysoka emperatura,
/ -.::t-;-'ﬂy'?. ?m1u+r9lr:|a 7 agiert MECHANICZNE
‘] - Preekiucia F.1ra.<*~;i<;qi-4 J’p = Zirmnao -Upadki z wysokoici
‘::..f' L;lalrua ' o SWybuchy, uderzenia,
= Potlizgniecia, upadki ELERTRTCANE wilrzqsy , zgniecenia
= Preekhucia, przeciecia,
otarcia

@ qﬁé}% EKDRFE ) - Drgania I:wli:"a-:ja:l I'F
TERMICZME 7 ) \\ ) l\.%D ~Puslizgniccia, upadki
e J,l7 /f"-_::\-\ % MECHANICZMI ']
L =Upadki z '-v:.rwk:.u.r.i

=Wysoka termperatura, ogien
e ELEKTRYCZNE PROMIENICWANIE A
=Migjonizujace =Wybuchy, uderzenia,
: a D!t'DHﬁ witrzasy , Zgniecenia
- Przekhucia, przeciecia,

atarcla

@ /‘--\ =Pailizgnigcia, upadki
=Dirgania [wibracja) Nﬂ.ﬁ.[

MECHANICZNE
PROMIENIDWANIE

= Upadki z wysokodci
CIASIKA  =Wybuchy, uderzenia, - Jonizujace
TARL /-—-\ wslrzasy , Zgniecenia =Migjonizujqoe
& £ N i h'b'
PEORMIENICW AN & © i RECE
_r:J”" Zujace e MECHANICZNE TERMICZNE
b 'EJ\-‘NZ'-JJHCE oLy TERMICZMNE - Upadkl z wysokodc =Wysoka ternperatura,
= Wiysoka temperatura, “Wybuchy, uderzenia, ogieti
witrzasy , zgniecenia

MECHANICZME 4 my
- Preekiucia, cgen A e )
= Przekbucia, przeciecia, otarcia

-Dirgania (wibracja)

prZeckecia, otarcla

BHP = Bezpieczeristwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoic zwiazanych z kartg bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHF Grupy GPEC
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Karta BHP
nr 11

Standard ten :

= jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw i ich podwykonawedw,
= zawiera minimum wymagat formalnych, jakie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zadan i jego podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

- okresla wymagania Zwigzane z mufowaniem rur oraz stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin
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Mufy termokurczliwe stosowane sy do fczenia jak i do izolacii zakonczen rur preizolowanych, baczenie nastepuje w wyniku stopriowego
rozgrzewania mufy, wowyniku czego kurczy sie ona do rozmiardw rary, oo gwarantuje sciste przyleganie mufy na catym obwodzie rury.

Pracownicy wykonujacy mufowanie musza byé odpowiednio przeszkoleni, przez producenta/dostawice rur ktdre maja byd mufowane, 0o powinno
nyt patwierdzone wystawionym preez riego zadwiadczeniem,

Wazystkie asoby zatrudnione prey mufowaniv powinny byd zapoznane z kartami charakterystyki substanci chemicznych wiywanych przy proce
e mufowania (skladnikdw pianek PUR). Zapoznanie sie 2 nimi powinno zostad potwierdzone pisemnie przez pracownika,

Karty charakterystyki substancji: Istotne narzedzie kontrali ryzyka

@ PRIECITTAEEM ®£.ﬂ-ﬂ?ﬁm1nfr~1 SIE, I3 ) MAM KONTART T CHEMIKALIAME

« Fracownicy powinni by wypasazeni w » Srodki chemiczne musza byé zabezpieczone = Wizystkie pozostalogci po mufowaniu mu-
ocpowiednie srodki ochrony ingywicualneg preed dostepem inmych osdb oraz przed sra byd posegregowans | preechowywane
(okulary ochronne, rekawice odporne na rozlaniem i wyciekiem niebezpiecznej mie- w szezelnych pojernnikach wowymnaczonym
ceynniki chemicene, maska fltrejaca) wyko sraniny do gleby, Podezas pracy z drodkami miejscy, Puste opakowania po nichezpiecz-
nane z materizhiw odpornych na dzialanie chemicznym wskazane jest stosowanie mych substancjach chemicznych powinny by
stosawanych substancji zgodnie ze wikaza makych tac lub wanien wychwytowych, preekazane do utylizaci uprawnionym firmem
niem w karce charakterystyki. Frzekazanie odpaddw powinno by potwier-

dzone kartg preckazania odpada,

ED

MUFOWANIE nalezy wykonad w nastepujace] kolejnosci:

1. PREYGOTOWAMIE

Lsunigeie prey pomocy noda lub skrobaka, cogdo izalach
termiczne] - pianki PUR o grubodici do 15 mm, z czofa
fgczonych elementiw preizolowanych,

lezeli elementy preizolowane posiadaja whudowane
preewody sygnalizacyjne to czynnodd ty nalely wykonad
przed wykonaniem taczenia tych praewoddw,
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2, CZYSICZENIE

Crysrczenie rury ostonowe] elementu preizolowanego za pomocy
szlifierki taimowe] = papierem Sciernym o ziarnistodci 50 + 70

T

3. MONTAZ NASUWKI TERMOKURCZLIWE)

Oznaczenie obliczomych wymiardw przy
wyznaczeniu poborenia krawedzi nasuwki
termokurcziive)

— !\ —

Sposob podparcia nasuwki termokurczlivee]
arzy pomacy klindw preed obkurczeniem
nasuwhi termokurczliwe)

4. SPRAWDZENIE SZCZELNOSCI | MONTAZ MUFY

Reczne czyszczenie za pomocd papiery Sciernego o ziarnistoiol
50 + 70 powierzchri rur oslenowych elementy preizolowanego
araz nasuwki rermokurczlivee] - miejsc montazu opasek termo-

kurceliveych,
&L N

—

Rzeczpospolita

- Polska

Zdjecie biatej folii z nasuwki termokurczlive]

Obkurczenie koncdw nasuwki termokurcelivej
Lmigkkim® plomieniem palnika na plynny gaz
propan - butan

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Cryszczenie acetonerm nury ostonowe]
elementu preizalowaneqo

Zdjecie wewnetrznej folil zabezpieczajace)
klej w nasuwee termokurcelive

Podgrzanie oczyszezone] nasuwki i rury oshonowe]
do temperatury ckoto 40 C
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5 WYKONANIE IZOLACI TERMICZNE)

Malezy preygotowad cleklie skladniki plankl PUR do wykonania izolac)i termiczne| zlacra. Skladniki A 18 planki PUR pakowane 53 w plastikows
butelki lub woreczki, oddzielnie na kaide zlycze w zaleznosc od Srednicy nominalnej rury przewodowej (porcjowane w butelkach lub workach)

Przela me.:}.dadr'ike.i A do butelx Mieszanie skladnikéw A | B plankl PUR Przelanie pianki PUR do przestrzeni ztgcza.
ze skladnikiem B pianku PUR

Dsadzenie korkdw odpowietrzajacych Usunlecie korkdw odpowietrzajacych Usuniecie pianki PUR z otwordw wlewowych
w atworach wlewowych z otwordw wlewowych. na giebokedd okolo 5 mm

f

B g5

Ukasowanie krawedzi ctwordw wiewowych Widok prawidiowe zamoniowanego
przy pomaocy frezu stozkowego korka wgrzewanego.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

b

W przypadku pytan lub watpliwosci zwigzanych z kartg bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHF Grupy GPEC,
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.~ PROWADZENIE
T RACZIEMNYCH -

Standard ten :

= jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikéw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw | ich podwykonawcdw,
= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zadar | jego podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

= akreslo wymagania dofyczgee zabezpieczania wykopdw oraz uzythowanego na budowie sprzetu do wykonywania prac
ziemnych
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Wykonywanie wykopow

Wykopy klasyfkujemy ze wzgledu na ich przeznaczenie i wymiary. Ma to ogromne znaczenie przy wyborze sposobu prowadzenia | zabezpie

crenia prac Ziemnych.
Pod wegledem czasu trwania wykopy deielimy na: &

L TYMCL ASOWE I TRWALE

wykop o preewldywanym ohresle uzytiowan|a wykop o przewidywanym akresie wiytkowania dhsiszym niz 1 rok
nie dhuzszym niz 1 rok

%
o
g 7 RO,

< 1ROk
Pod wzgledem szerckodc dna wykopy dzielimy na- H
(T =
. WASKOPRZESTRZENNE 2 GIEROKOPRIESTRLENNE
waskoprrestreenne - o srerokodcl dna mnigjsze)
badz réwnej 1,5 m srerokoprzestreenne - o srerokodc dna wicksze) niz 15 m

W
Fn_r
£l

P E L=
# [ e 2
’ —
(s

<15m

Pod wzgledem gigbokoicl wykopy dzielimy na;

b 2

1 PEYTRIE
o glebokadc mriejsze] bad? riwne) 1,0 m

2 BREDMIOEEEBOKIE

o gbghokodol nie wiekszej niz 3,0 m

%

i GEEROWIE Lw,i__l

o ghebokodcl wigksze) nik 3,0 m Wiy V,{;{/




Eﬂ?gggjzsiie Rzeczpospolita Unia Europejska

Infrastruktura i Srodowisko - Polska Fundusz Spéijncecl

Wykonywanie wykopow

1. Robaty ziemne zwiqzane 2wykonywaniem wykopdw nalely prowadzid na padstawie projekiu okredlajgoego polozenie instalac)i | urzadzen
podziernnych, ktdre mogq znaleit sie w zasiegu prowadzonych robot.

2. Prace wwykopach o glebokoic powyZej 2 m powinny byé wykonywane przez co najmnie] 2 osoby

035 T*i Am
2 ___A___i

o | — . "] T
4, Wizystkie zaghebienia w terenie (wykopy, rowy
’ itp) naledy raberpicczyd barierami ochronnymi
owyis 1,1 m, ustawionyrmi w odleghodc min. 1 m

od krawedz zaghebienia | cznakowad tablicami
oatrzegaWCZymi.

3. Kardarazowe rozpocegeie robdt ziemnych
nalezy poprzedzié sprawdzeniem stanu

uprzednio wykonanego wykopu |-
=3

5. Dowykopu gtebszego niz Tm nalezy schodzic po przeznaczonych do tego drabinach praystawnych lub schodni, a zejicia powinny znajdowad
she oo 20 m, Drabina powinna wystawad ponad teren na wysokods min, 0,75 m,

6. Drabina ktdre] diugods preekracza 4m
powinna byd wyposazona w palgki lub pro
wadnice pionows, umozliwiajaca zalozenie
samohamujgcego, potaczonego 2 linkg
bezpieczedstwa szelek bezpieczestwa.

4

. Ma czas zmroku i nocy wykop naledy sku
tecznie zabezpieczyd preed mozliwodcia
wpadnigcia do niego 0sdb postronnych
oraz Faopatrzyd w crenwone fwiatio

L ostrzegawcze.
'™

c- DRAB A T PALA CAMI

VEIADIEHIE LMo HAMa HNE
G 1TELEY BEZFIECLEM ITHE £ LIMEL
- gaye OCHROWHY £ PMEEM pobBRobeOHEM

__'_'—'_
o e A
= o
1 8. Jetll teren, na ktdrym prowadzone 53 Z |- o i
wykopy nie moze byt ogrodzony, na OCHROMNA
| N lexy zapewnic nad nim staly nadzdr. o
1 e
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9, Prace wwykopach w pobliu instalac)i 10. Urobek, materialy i wyroby naledy 11. Wszelkie naruszenia struktury gruntu
podziemnych lub prace poszukivwawcze skiadowad wykopu, np. rozgwarstwienia czy na
powinny odbywad sie recenie, = w odleghodc co najmnie] 60 cm od wisy naledy lkwidowal na blezgco

wrawedsz wykopu jezeli fciany wyko-
pu 4 cbudowane,

woora strefg kinag naturalnego odiamu
aruntu, jezeli iciany wykopu nie 59
obudowane.

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoic zwiazanych z karta bBhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHP Grupy GPEC
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Karta BHP

nr 12b

-~ PROWADZENIE -

TS~
~  PRAC ZIEMNYCH
/}(ﬂ' czgic 1 M

Standard ten ;

= jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawedw | ich podwykonawcdw,
= zawiera minimum wymagar formalnych, jakie g obowigzkowe dia kazdego wykonawey zadan i jego podwykonawedw na
budowach Grupy GPEC,

= ohreslo wymagania dotyczgee zabezpieczania wykopdw oraz uZytkowanego na budowie sprzetu do wykonywania prac
ziemnych
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| Zabezpieczanie scian wykopdw przed zasypaniem |||
| |
1. Do wykopu moina wejdd wetqcznie wiedy, gdy jest on zabezpieczany [ty L"’f_ ! .:-,5:' ; 3
przed csunigciem sie gruntu. \ e[ W pozostalych pezypadikach wykop
3 ko ) Kondw ni . hjest d | nieni JD v g@ I |||I' nalezy zabezpieczyd przed osunig
- Wy nywanie wykopéw nieumocnionyc jest dozwolones przy spetnieniu " AE - ciem grunty POPIZEZ stosowanle:
warunkdw: -,.-""" == | i .
=¥ Wykopy o dcianach pionowych Do Ghisorodo 1 & l -h :]_ . C% 1 " A_* :"“:\:P' oBabony PEYTOME
— Wykopy o Scianach pionowych o glebakodci powyze] 1,0 m, ale nie gm Vg - Q{} D% s <—&riTEMoudEs OBUDaHY FeYTOHES
wieksze] niz 2,0 m, jedli pozwalajg na ta badania gruntu | dokumentacja - rd . S DEAKOHARIA
i ! - g g SoiaMER MCEZBLMWTLH 17
geclogiczno-inzynierska P i
4 W przypadku zabezpieczania wykopu prrez 5. Wykopy o dcianach pionowych o glebokodci 6. Szalowanie wykopdw nalezy wykomywad 2
skarpowanie, nachylenie skarp powinno powyiel 1 m powinny byd chudowane. odpowiedniej grubodo desek zamocowanych
byt zalery od glebokoicl wykopu | rodzaju Obudowa powinna wystawad min. 10 cm wosposdb zapobiegajacy osuwaniu sie ziemi,
runtu. mad teren.
H pe o —— SRUPEK —.,

i)

0% &Y, FRUNTY SPOISTE

[2100m
sl SkALY SPEKAT
RUMDLLE, TWETRIEL MOUE

4 {M}
LT ZUIRY PoSPOLEl CUMASTE,

TiA Ey GLINIASTE  FTEY, LESSY _/l Ay
PLE CRUNTY MAESPOISIE = U £

L

1 g

DESEOWANIE™

TAMTRLAL -

. A & FE

7. Zabezpieczenie fcian wykopu o glebokodc wigkszej niz 2,0 m powinno byd wykonane zgodnie ze specialnie opracowans dokumentacjy projestows,

B. Podcras wykonywania koparka wykopdw waskoprrestrzennych nalery montowad chudowe 7 zaberpieczone] credcl wykopu lub stosowad obu-
dowe systemowa. Zabronione jest montowanie obudowy w niczabezpieczonym wykopie.

9, Wejicie do wykopu nawet na kilka minut, np.w celu polqczenia rur, moize odbywad sig wytacenie w zabezpieczone] ceedc wykopu, W kasdej fazie
robdt pracownicy powinnl znajdowad sie w obudowane] credcl wykopu.,

10, Do instalaci systernowe] obudowy plytowe] 11, Sclany glebokich wykopdw szerokoprze- 12, Demaontaz zabezpleczen wykopu nalezy
wowykopie modemy wykorzystad diwigi strzennych mozna rabezpieczad stosujac prowadzic od jego dna. Usuwanie zabez
samojerdne, Furgwie wiesowe lub koparko- palisady z roznego rodzaju pall lub kelump pleczenia | zasypywanle wykopu mozna
tadowarki przystosowane do podnoszenia betonoerych lub poprzez zastosowanie wykomywad oo
fadunkiw {clanek szczelnych 2 grodzic stalowych, w gruntach spolstych - co 0,5 m

w gruntach pozostahych - co 0,3 m

pograzanych w gruncie poprzez ich zawi-
browanie lub weiskanie pray wzyciv spreetu
hydraulicznego.
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Il Brandowanie buddw Grupy GPEC

Dostepne 53 3 wzory banerdw
- na kazdej budowie zaplanuj min. 1 baner - banery z hashami, ten budynek ma juz ciepho z sieci” oraz budujerny sied do Twojego budynku™—
z haslem ,preepraszamy za utrudnienia” stosuj podezas prac preylaczeniowych, prey danym budynke, Mozesz uzywad wzordw zamiennie,

BUDWEMY SIEC
DO TWOJEGD BUbYNKU

€55 a7 43 67 B dveeirE ol Cofic

TEN BUDYNEK MA Jvi
CIEPLOZSIEU, ATWOJ ?

&5 57 436N B nmearecpl Cifle

PrIEP*‘ﬂi:amy Z4 u*‘ruc{r‘-ieriq!
Fezbudawsemy aiel CigpRaniezg uT-;,-j. okaliey

€55 57 43 61 B vpeirEcl Coblo

1. Ma kazde) budowie musi snajdowad sie tablica informacyjna 3 @r;qﬁﬁc I'I
|
2. Faplanuj 1 baner na 1om ogrodzenia, ale nie mnie] niz 3 57t na 1 budowe, 7 daleka powinno byé widad, 7e tu driatamy, | PDEY Dosey,
| NALTLAM SE
1. Baner umiedd na ogrodzeniu budowy od rewnetrene) stromy, Tak zeby preechodnie | preejeddiajacy derowey maogll Il I:I;TE—'HT"E-;H M IEN
swobodnie odczytad treid, Dbaj zeby banerdw nie zasfaniaty krzaki, zaparkowane samochody czy zabudowania. |I TEJ Bl

= Dl ClFmenTRHILM ik

4, Do montazu wiyj zaciskdw uo gigtkiego drutu,

5. Po montazu wyili) zdjecia na adres thm@gpec. pl wraz z adresem gdzie zostal zamontowany.
WAZNE! {~Szamy za vtrudnienial
1 g it chapuricy u T sbabey

= Branding 1o nasza wizytdwka na budowie. Musi bywé zachowany w czystodcl,
==

= Przetrzyj jeili sie zakurzyt lub pobrudzt Dbaj jak o cod co dla Ciebie cenne

= Napnij baner, Nie pozwal teby jakikohwiek jego fragment bapotal na wielrze,
Jedli sie uszhodzi zghos sie do dzialu marketingu. Wymienimy na nowy.

= Branding nie maze utredniad ruchu ani prowadzomych prac. Powinien by zamontowany
tak zeby nie zagrazad bezpleczenstw (szczegdlnie podozas silmego wiatru czy ulewnego
deszoau) -

lll Praca sprzetu na budowie

1. Wazystkie maszyny powinmy by sprawdzane pod wzgledem sprawnosdc techniczng] | bezpieczefnstwa uiytkowania kazdorazowo
preed rozpaczpciem pracy oraz w przypadku zmiany osoby ohsluegujgoe).

2W przypadku stwierdzenia usterek, ktdre moghyby uniemazliwic wiagciwg obstuge maszyny, operator ma obowigzek zghosic ten fakt
bezpodrecniemu preetoonemu

3. Kazdorazowe opuszezenie kabiny pojazdu praez kisrowos wiqze sig 2 obowigzkiem stosowania hetmu cchronneao i kamizelki ostree-
gawcze|.
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E

Koparko-fadowarkl powinny byd ustawione w odleglodol od wykopu co najmnie] 0,6 m poza granicy klina naturalnego odfamu gruntu

i

. Mie wolno przebywad pomiedzy byika B
koparkl a fciang wykoou (nawet pod- 7 " __m
czas postoju koparki] oraz znajdowad SiL

sie w zasiegu pracy koparki Cinnych |

&, Miejice pracy
maszyn przeznaczonych do prac

miaszyn naledy

ziemnych. adwietlié.
| oG
HT":M 5
7. Wokdt koparko-tadowarki oraz innych maszyn do robat ziemmych .._._-:;,"
naledy wyrnaceyd strefe niehezpieczng | odpowiednio ja oena- Q‘L
wowak. Strefa ta nie powinna byd mniejsza niz zasieg roboczy .
MASZYY. 8. Sprzet pracujacy w poblizu Fnii elekiro
energelycanych musi zachowad beapiecens
odleghofci
1)

3 do 1 l'_"ul[ —> Sm
— od 1da 5LV —iEm
= wd 15 do 3ok 5 10m
3 od 30 de ILO ke = 15 en

— [,m“,_:,: WOV —r 30mn

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoic zwigzanych z karta bhp skontaktuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzbg BHP Grupy GPEC
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Karta BHP
nri3

WYMAGANIA “BHP
PRZY OBSLUDZE

Standard ten :

= jest obowigzkowy dia wizystkich praocownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw §ich podwynonawadw,

= zawiera minimum wymagar formalnych, jakie sg obowigzkowe dla kazdego wykonawey zadari i jego podwykonawcdw na
budowach Grupy GPEC,

= gkrefla wymagania dotyczgee bezpiecznej obstugi elektronarzedzi.
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Do narzedzi z napedem elektrycznym miedzy innymi nalezq wiertarki, whrotarki, szlifierki, polerki, mbaty, pilarks, wyrzynarki,
ritownice, zageszcrarkl, agregaty do pompowania &l itp

PRZED ROZPOCZECIEM PRACY:

PAMIETAJ O TYM, ABY KAZDORAZOWO PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZIA
SPRAWDZIC JEGO STAN TECHNNICZNY POPRZEZ DOKONANIE OGLEDZIN WEWNETRZNYCH POLEGAJACYCH
W SZCZEGOLNOSCI MA SPRAWDZENIU CZY:

» obudowa zewnetrzna i rekojedd nie sg uszkodzone (pekniete, zgniecione, oclamane),

o elementy sterujgos [preyeiski] araz wchwyty astony nie 53 poluzowane lub uszkodzone,

o wiyczka nie jest uszkodzona (np. peknieta, zdeformaowana lub przypalonal,

o arrewdd preylgcreniowy nie ma usekodzone) rolac)i (preecigte), sgniecione), opalonej), araz czy jest skutecznie
zabezpieczony prIed wyrwaniem.

o ma elektronarzedziv znajduje sie kentrolka potwierdzajgcs aktualnodd badan, w zakresie skutecznodci zerowania
rezystancji.

Tak wykonany przeglad, ktérego moze dokonad kazdy pracownik, pozwala rajworeinie] wykryd nieprawidiowelo mogace stwarzad zagrore-
nia dla uzytkujacych go pracownikdw i przekazac elektronarzedzie do naprawy.

W trakcie wykonywania pracy z elektronarze Nie nalezy przeciazac elektronarzedzi ponad Elektronarzedzi nalezy uzywad zgodnie z
dziem nalery, ohehodzid sle z nim ostroznie ckreflony preez producenta maksymalmy Instrukcjami obslugl oraz w sposdb whadchwy
4. mie machad nim, nie przenosic rzymajac za Czas pracy, czego onjawem mogq byd swad, dla danego typu elektronarzedzia, wwzgled
preewdd, nle wyszarpywad wivkdw clagnac za dudnienie, iskrzerie szczotek, drgania lukb niajge przy tym warunkl pracy | rodza) zada-

przewdd z gniazda itp. zmniejszenie predkoic chrotowej. nia do wykonania.
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Przy pracach elektronarzedziami nalezy:

* Uzywad obowigzujace frod«l ochrony osobiste],

= prey procesach o duzym natgzeniu hatasu bezweglednie stosowad achronniki shuchuy,

= przy obroboe, przy ktdrej wystepuje duze zapylenie stosowad okulary ochronne oraz
drodki ochrony drbg oddechowych,

- przy pracach o znacznej wibrac)i uzywad rekawic antywibracyjmych,

zachowywad prawidiows pozycje cigla przy wykonywaniu pracy, zgodnie z zasadami
Ergonamii,

narredzia skrawajace mocowad mocna, ale tak aby nie ulegly usrkodzeniu,

w trakcie wykomywania obrobki narzgdzie skrawajgoe dociskad do materiatu ostrognie i
ber nadmierme) siky,

sukcesywnie usuwad powstajace odpady,

utrzyrmywad w norzadek w miejsce pracy, nle rozrzucad narzedzl | preedmiotdw preezna-
czonych do obrdbki lub obrobionych,

@

@

@

@

@

elektronarzedzia i przedhuzacze stosowane na budowie muszg mied minimalny stopiend
cehrony przed ceynnikami zewngtrznymi P44, Preediudacze powinny skladad sie z
preewoddw oponowych (na prewodzie jest oznakowanie literowe 07 typu HOF RN-F lub
réwwmowainych, odpornych na dcieranie | wode,

woczasie wykonywania pracy narzedziami o napedzie elektrycznym w frodowisku o du-
Fym zawilgoceniu lub w pomieszczeniv, kidrego podioga maoke preewodzic prad (metal,
willgotne deski, mokry beton itp) na stanowisku nalezy stosowad chodnik dlelek‘trEznx
lub kalosze dielektryczne.

w prrypadhu, gdy elektronarzedria lubwtykl sa wilgotne (lezaly na ziemi, blisko krandw
wodnych itp, nie walno ich uzywad, lecz nalezy zgfosic to preetozonemu, kidry je wymie
nl lub osuszy.

podczas pracy w niehezpiecznych warunkach, np. w poblizu duzych mas metalowych
(katty, zblarnikl) | w pomieszczeniach wilgotnych, nalezy stosowad narzedzla elektryczne
zasilane pradem o napigciu nie wyZszym niz 24 V.

@

Jedli elektronarzedzie w czasie pracy wykazuje nadmierny hakas, drgania, nferdwnomiermy
ruch, sllne iskrzenie, zbe funkcjonowanie wytaczn ka, uszkodzente izolac), korpusy, wiyczki
ito., naleiy niezwlocznie je wytgczyt | powiadomif swojego przetoionego.

Narzedzia niesprawne powinny byd wrrainie oznakowane w celu unikniecia ich przypadhko
WEQD UZyCla,

Zabrania sig:

= wiykonywad prace konserwacyjno-remontowe narzedzi elektrycznych przez nieuprawnionych pracowmikio, (D)P o
= pracowad niesprawnymi elektronarzedziami lub nie posiadajgoymi aktualnych badarn,

= podiaczac urzqdrenia do siec w sposab inny niz za pomoca wiyczek,
= wznawiad prace urzadzenia bez usunicoia wizkodzenia,

» dopuszczad do obstugi osoby niepowotane,

= rdejmowad lub manipulowad fabrycenymi osfenami ochronnymi,
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oracowad w wilgotmych rekawicach ochronmych,

* stosowania preypadkowych przediuzacey | uszkodeonych gniazdek elektrycenych,

* dociskad marzedzia do materalu tubowism,

« pracy narzedziem na drabinie preystawne] lub na chwigjnym i niepewnym rusztowaniu,
oracy narzedziami o napedzie elektrycznym na zewnatrz pomieszerenia w czasie deszozu lub dniedyoy,
obrabiania elektronarzodziem materiabu trzymanego w rgku, na kolanach lub przytreymywanego stopa,
clagniecia za preewdd zasi'ajacy, w celu odiaczenla wiyezkl z gniazda lub preemieszczenia elektronarzeds a,
* ratrzymywania obracajacej sie czeici elektronarzedzia dionia, inng czeicia ciata lub przez docisk,

* odkladania elektronarzedzia przed zatrzymaniem sie jego elementiw bedacych w ruchu,

« rdejmowania ostony | zabezpieczenia, jesli elektronarzedzie jest w nie wyposazone,

uiywad elektronarzeds w miepicach kradcowego zagrozenia (na preyklad prey duss) wilgolnolo, wewnalrz
zhiomikdw itp] o napieciv powyzej 249V,

Po zakoriczeniu pracy nalezy:

s ODEACIYC elektronarzedzie od frodia zasilania popreez wyjecie wiyvezki 2 gniazda zasilania,
OUYSCIC elektronarzedzie 2 pybdw | widndw,

* UPORZAL AL stanowisko pracy | sprzet ochronny.

Miewsywane elekironarzedzia nalesy preechowywad w migjscu niedosteprym dia osdb postronnych,

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

|

W przypadku pytan lub watpliwodcl zwigzanych z karta bhp skontaktuj sig z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC.
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PRACA WYSOKOSCI

Standard ten :
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« jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikdw wykonawcdw i ich podwykonawcdw,

= Fowiera minimum wymagan formalnych, jokie sq obowigzkowe dia kazdego wykonawcy zadad | jego podwykonaw-
cdw na budowach Grupy GPEC,

« okredla wymagania, jakie nalezy speinid dia zapewnienia bezpieczersiwa podczas prac na wysekodcl, w lym podczas

eksploatagl rusztowarn
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1. WYMAGANIA OGOLNE

Gracn wn wrsocose)

Praca wykonywana na powierzchni znajdujgoej
sie na wysckolcl co najmnie] 1 m nad pozie-
mem otaczajgcego terenu, np. podiogi, ziemi

hN

Rzeczpospolita

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

Mie jest pracy na wysokodcl praca na po-
wierzchni ostoniete] ze wszystkich stron do
wysokodol o najmnie] 1.5 m pelnymi {oia-

Wyposazore) w stale konstrukcje lub
urrgdrenia chronigee preed upadkiem z
wysokodc [barierki, siathki)

. Podstawy do podjecia pracy na wysokodci

1

pin]

2. STREFA MIEBEZPIECZNA

UWAGAI

PRACE Wi

Warystkie prace na wysokodo muszg byd
wyrainie oznakowane poprzez umiesz-

czenie widocznych znakiw ostrzegaw-
czych na granicy niebezpiecznych ob-
Lzaraw,

WY50K08CL

ODLEFEOSL I
SPADANIA < tm

_ URZADIENIE
" SAMOHAMDINE
|
SPADANLA > Tm
Linkn L

AMORTYIATOREM

ODLEGEOSL
PUMKT

KOTWICLENIA

jest opracowanie Instrukc)i Bezpiecanego
Wykonywania Robat (IBWR) ela konkretnego

%
ij

Khik OCHRONNY
Z PASKIEM

PODBRODKOWYM

A j a0
Ve Y5O A
LUB
Em

_—

SLELKD
BEIPIECLE MNATWA
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= Srodki ochrony indywidualnej podlegajq okresowym kontrolom. Obecnie funkcjonuje najczeicie) 12-miesieceny cras wiythowania srodkdw
ochrony indywidualnej (pomiedzy kolejnymi przegladami okresowymi), jezeli nie stanowi inaczej instrukcja uzytkowania. Preeprowadza je

autaryzowany preez producenta serwis, co wynika z obowiqzujacych preepisdw lub oscha przeszkolona przez producenta

= Preed whyciem sprawd? czy twdj spreet ochronny posada wainy przeglad! .

4. RUSZTOWANIA
' = Zabrania sig:
BUDOWA E SPOSOB {'T'E N A :
UZFTEOWANIA i = eksploatac)i schodni i rusztowan w czasie burzy lub wiatry
' o predkodel preekraczajqos) 10 mfs

EansSTRUKCH

“RAMOWE NIE RUCH O ME
MODUEDWE RUCHOME PR
. & .
STOJAKOWE (JEZDNE) ﬁ { ,
5::-I-_F-.;~| .-N.L L—///
y =
=

- KOZEOWE
>10 ™/

= SPORMNIKOWE

M i L
ZASTOSOWARIE [ 7] SPDIOR ?EH‘_M:U.BI_ENIH Eﬂ
HMATERIALDW oBLIAFEN = pozostawianie materiatdw i wyrobdw na poemostach rusz
_ DRE W NIANE PO dB LOTWIE MIA o~ tnwat".i 'uchﬂrﬂy‘sh podestdw roboczych po zakodcreniu
pracy jest zabronione,
- ETALOWE @ OLNOSTOJAL
ALUM IMIDWE . o
= FRLYSCIENMNE
- INM E )
':ﬂF_ = wiokna -PODWIESLONE
stkla I'E.'I']':'J.I

* Wymagania ogolne;
= Montaz i demoentat rusztowania powinmy by wykonywane

przez co najmniej 2 osoby posiadajgoe uprawnienia montazysty
rUsZIOWah w zakresie rusztowan budowlano-montarowych meta-

owych, aktualne badania do pracy na wysokosci.

L R0 | LB

FoRELL

T Ghowma TF

—

PORECL

—
POEREDMIA

A4A00mm

4= EHORTHICA —P

A5 wm
= (ERAWEENIL)

A 2Smm
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= Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyd i ogrodzic strefe nichezpieczng. UH#GAJ

= Uzythowanie rusztowania jest dopuszezalne po dokonaniu jego odbiomn przez <ierownika budowy lub uprawniong osobe.
Oelnidr rusztowania polwicrdza sie wpisem w driennikuy budowy lub w protokole odbiory technicerego.

* Wymagane dokumenty:
= W przypadku odsuniocia rusztowania od
NA BUDOWIE WA RUSTTOWARIL {clany na cdleghodé 20 cm nalety stosowad
— PRZY WEJ aCiv balustrady od strony tej Sciany.

- dokumentacja techniczno-ruchowa rusziowania

- karta codzennych przegladdw

- projekt montan/demaontazu rusztowania
wytgcznie dla rusztowan niesystemaowych

- IBWR prac montazu/demontazu rusztowania

- tablica informacy|na rusztowania
WYKOMAWEA Mawmazy

= protokdl odbion rusztowania RUSETOWANIA

M MALWISED LU NAT WA

- TEL.
ORI os e
~POACSTOW
—ESNATRVEL |

~PFobELTY mﬁﬂt{f‘.ﬁo

* Uziemienie:

- Rusztowanie z elementdw metalowych powinno byd uziemione | posiadad instalacje plorunochronng,

= legli na rusztowan u wykorzystywane 5a Inne urzadzenla elektryczne, nlz zasilane bardzo niskim napieclem, wiwczas konleczne |est

L uziemienie rusztowania.
« Podstawowe blgdy: = Famiast drabiny przystawne) do prowadzenia
orac maledy wiywad rusztowania, podestu
- Brak barlerkl gdrme| = Brak barierki podrednie) - Brak bortmicy przejezdnego lub drabiny z koszem zabezpie-
rusztowania rusztowania cEAjgcym
TN

S

W przypadku pytan lub watplivosc zwigzanych z kartg bhp skontakiuj sie z Kierownikiem Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC
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WIPADKL | ZDPARZENIA
POTENCJALNIE WYPADKOWE
NA BUDOWIE
-3

™ v
-
-..._j

Standard ten

= jest obowigzkowy dla wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikéw wykonawcdw | ich podwykonawcdw,
= zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadar | jego podwykonavecdw

na budowach Grupy GPEC,

» pkresla ogdine zasady preeprowadzania analizy | raportowania incydentdw w Grupie GPEC celem ustalania zagrozen oraz

srodkaw umodliwiajgeych zapobieganie im lub ograniczenie do akceptowalnego poziomu.
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. ZASADY OGOLNE

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

1. Do incydentéw w Grupie GPEC zalicza sig:

= wypadki [wypacki przy pracy, wypacki traktowane na réwni 2 wypadkami prey pracy, wypadki powstabe w drodze do pracy | 2 pracy, wy
padkl powstale prey pracy fwiadczone) na inne) podstawie niz stosunek pracy, w tym gldwnie: umowy agencyine), umaowy zlecenia, prey
wykonywaniu driatalnofci gospodancze])

= rdarzenia potencjalnie wypadkowe

2. Wazystkie ineydenty podczas pracy,
do jakich dochodzi na budowach iw
obiektach sadbek Grupy GPEC musza
by zglaszane oraz 33 przedmiotem
nostepowania w celu ustalania ich
okolicznodc | przyczyn.

Il. WYPADEK NA BUDOWIE

I Wymagania wyposaZenia | pomocy na budowie

= Dsoby przeszkolore do udzielania | pomocy
= fApteczka preencina wiaz z instrukc)a udzie-
lamia | pomecy i telefonami alarmoawym

N

4. La organizacje systemu pierwszej
pamocy na budowie adpowiada kie-
rownik budowy.

%

1. Definicja - WYPADEK PRZY PRACY to naghe zdarzenie, wywolane przyczyng zewnetrzng, ktdre wystapito w zwiazku z pracy i spowodowato

urar luby dmiberd,

2. Powiadamianie

w

cownikorm stuzby BHP Grupy GFEC.

UWAGA! Wykaz telefondw alarmewych powinien byd
urmieszCZONY PIzY apteczoe (patrz pki. | 31

|ZGLOSLENIE_ZDARZENIA|

2 Poda) krétki opis zaarzenia

Kazdy wypadek nalezy zglaszad niezwlocznie po jego f
zaistnieniv bezpoiredniemu preeforonemu araz pra

~5 (GDZIE] Przekaz dokladng lokalizacie  —>

) OFOlHNOPOLSE

ML
99
95 STRAT PORARMA

11

FOLICJA

—3 JAK ? poda) stan poszkodowanyeh —> (0 £omiiz 7 Poinformuj o udzielone)

dotychczas pomocy

1. Pierwsza pomoc w sytuacji zagroienia ycia

_,..

\»ﬂ)ﬁ A Y

TAWOEA ] VERDEMID v
PRIYTOMMNY? o pamec ! B RO QDDYCHA ¢ ?
OppECHSHE
a
e T T B HIE

./ TAK!

= Wezwi) pomoc

o Pozastaw w Zastane| pnzycjl..\\
= Oged rozrlar | rodza) urazu '|

= Nadzoruyj stan pnwkudnw:nrgn

s 99;3“ L_ .
ey

WU SE R ALARMOWYT
POFOTOWIE RATURNEDWE

ILE J Liczha osdb poszkodowanych

3 k1M JESTES

Wykonaj 20 uciinigd
klatki plersiows;

| TELEFONY ALARMOWE]

894 POGOTOWIE ENERGETTCINE
99 POGOTOWIE (FATOWE
995 PoGOTOWE CIEPEOWNICZE

4 POGOTOMIE WODDEH FOWE

—_—

) Podaj swaje dane personzlne
i numer telefonu

z S
® ke w berpiecone) pn:)ql\
= Werwij pormoc LY
.' = Madzery) stan poszkodowanegs |

\\ = /Il

{:?

‘Wykonuj na smiang F srtucene
wdechy i 30 uciinigd maostka



Fundusze
Europejskie

Infrastruktura i Srodowisko

4. Postepowanie po wypadku prey pracy

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska

Fundusz Spéjnosci

= Analize wypadkdw procownikéw grupy GPEC prawadza Spodeczny Inspektor Pracy | pracownik stuzby BHP Grupy GPEC
= Analize wypadkdw na budowie pracownikdw Wykenawcy prowadzl zespdt powypadkowy Wykonawcy przy wsparciu pracownika shuzoy

BHP Grupy GPEC,

* P wstaleniu okolicamogci | przyczyn wypadhu Kierownik budowy zobowiazany jest do niezwloczng] aktualizaci Instrukcji Bezpiecznego
Wkonywania Robdt (IBWR), w crgdol adekwatne] do zaistniztego sdarzenia
® P aktualizagi IBWR kierownik budowy lub wyznaczona przez niego osoba zobowigzane jest do niezwiocznego zapoznania z ich tredcig

wizystkich pracownikiw prowadzonych prace na budowie, na kidre] doszlo do wypadku

. ZDARZENIA POTENCJALNIE WYPADKOWE

1. Zdarzenie potencjalnie wypadsowe to niebezpieczne zdarzenie zwiazane 2 wykonywang praca, podozas kidrego nie dochodzi do powstania
urazdw lub pogorszenia stanu zdrowia pracownika.

2. Dlac to zghosic zaistnienie zdarzenia patencialni ki 7
aczego warto agbosic zaistnienie zdarzenia potencialnie wypadkowego

= Zoarzenie potenciainie wypadkowe dzif mode by wypadkiem jutro”
= Inny pracownik more unikngd wypadku prey pracy wykonywane) w padebnych ckolicenodciach,

= Zgioszenie pozwoli rdwniez:

- rastosowad w pore odpowiednie frodki prewencyjne,

= wprowadzic zmiany technologiczne lub arganizacyjne,
= noinformowad inmych pracownikdw o mozliwym zagrozeniv (no. p

3. Przyczyny powstania zdarzenia potencjalnie wypadkowego:

= niebezpieczne warunki technologia lub organizacja pracy)

= niebespieczre zachowanie

« stosowanie niewlaiciwych zabezpleczen lub narzedzi

czas srkoled),

4. Przyktady zdarzen potencjalnie wypadkowych

&, Potknlecle ber preewrboenia | urazy

d. Wyrwanie i odrzucenie szlifierki katowej
wtrakeie preecinania materizbu ing, ruryl,

b, Nigraberpicczony olwide technologiceny
- ragrofenie wpadnieciem

e, Gwaltowne wydestanle sie gorgoe| wody
z instalacji podczas usuwania awarii w
wedle deplowniceym (np, na skutek wy-
rwiania pokrywy filtral.

&
Ve
- {1
‘_J—"—.ﬂ L
Q\‘://té?} '{_;u._a_?:\\'n \yf?
- /’/

i

. Upadek rury np. pretzolowane) obok stajg-
cego pracownika, podczas ich przenosze-
nia 7 wryciem spreetu rmechanizowanega

f. Uderzenie Zle zamocowanej butli z acety-
lenem w preegrode samochody, podozas
jego gwatiownego hamowanria.

é:jff_
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5. Sposchy rgfaszania ZPW preez pracownikiw Grupy GPEC,

."/ .f,l-LL, LEE0EIC N
ZLARTENIE POTENCHALNIE | N

E I !
_ WTRADKOWE [ W LE — ) ¢
— ! - T—-"‘"'FF/ iﬁE;PDSﬁEDMI :I |."-4|"- .(—I|-'_--_,-,'I > | _ _| ? L i-:ﬁ
= ‘E El UNT | (2 i i o a [
) | PRIEE | - ] ) ] AMALIL A WHIDSK D
> NAPOLIOME '
MIEDITRE TAL DLW

DECTLJE,
DLIAEAMIE

— — ‘ SEUERA BHP
WorkFlow| = — J

NEOEMA LA TWROTHNA 0D SEUZBRY BHP

6. Sposdb zglaszania ZFW na budowie przez pracownikiow Wykonawoy.

/ STEM ?Rh{.lel( n\

H""I{..Jh".'-ﬁ-v'f
| CHLE TEEOZIC
ZLARZENIE POTENCMLNIE f — S
N wWreskowe | BLEPOSREDNI |
SRR PRTELOLONY ) . 2 a s
5 ‘ | PRACOWMIKA | . Ly
: — WTKONAWLT | T | N a [l
B _ — o 5 .ﬁNP\UEI’I 'I.-u'N|D:'IK:I ,

- S— Wi WEPOLPRALY i
R bez i i B | | — 3 ca —» DECYLIE,
[ ezpecn r@q,:rr.;_ P T wWrronAWGA DZIAEANIE
N
| :

budawiy —_ | GrJF|1 GREC |
rew r-lllr Pl.'-l:-- e

INFORMACIE ZWROTHA OD NABIORY WYRONAWLY

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwodc zwigzanych z karta bhp skontakiuj sie z Kierownikiem Budowy lub shuzba BHP Grupy GPEC
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WYMAGANIA BHP PODCZAS WYKONYWANIA
PRAC Z UZYCIEM SUBSTANC)I CHEMICZNYCH

Standard ten:
« jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcdw | ich podwykonawcow,
+ zawiera minimum wymagan formalnych, jakie sg obowigzkowe dlo kazdego wykonowcy zadan | jego podwykonaw-
céw na budowach Grupy GPEC,
« pkreslo wymagania zwigzane z udywaniem substancli chemicznych i ich mieszanin
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Substancja chemiczna - pierwiastek lub swiqzek chemiceny oraz jej mieszaning mogy byd zardwno naturalne,
Jak i syntetyczne, uzyskane w drodze procesu produkcyinego.

Niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny - ich Zrddiern mogg byt materiaty budowlane i wy
kofczeniowe [farby, lakiery, impregnaty, rezpuszcealniki), drodki shuzgoe do konserwaci lub montazu ureqdzed
{o'eje, srmary, pianki montazowe), frodki czyszezace (np. do czyszozenia urzadzen sanitarnych) itp.

Szhodliwe skladniki materialéw, substandji i preparatéw chemicznych
mogy dostad sig do erganizmu cztowieka poprzez: e

= drogl sddechowe (waychanie) -
o skére fabsorpejal — — $_—“__..--"
« uklad pokarmowy [pobykaniel ___::h"“——____ _‘_ﬁ i a

ﬁ Przy wykonywaniu prac z ukyciem substancji chemicznych i ich mieszanin nalery zachowad szezegéing ostroznodd.

lch niewladciwe utythowanie moze skuthowad poparzeniem chemicznym, podraznieniem oczu oraz drég eddechowych,

uczuleniem, chorobami skéry oraz powstaniem choréb zawodowych,

Przed praca nalezy:

o Fapoznad sie 7 kartami charakterystyki substancii chemicznych ich mieszamin
Zapornad sig 2 oceny ryzyka zawodowego

Umied praktycenie uzytkowad substancje chemiczne | ich mieszaniny

Znac zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne w razie wystapienia urazu w wynisu
kantaktu z substanc)g chemiczng

Sprawdzic oznakowanie | stan techniczny opakowan substanci chemicznych

Preygotowad potrzebne drodkl ochrany Indywidualing) przeznaczone do konkrethego tyou
irodka chemicznego

Zadnal o odpowiedniy ilofd misjsca, zapewniajjcy swobode ruchdw

©

a

e

W trakcie pracy nalezy:

Treymad substancie nisberpiecene ¢ dala od procesaw pracy

Stosowad rekawice ochronne, okulary ochronne, maski przeciwpytowe, maski z pochlaniaczem
Stosowad sie do wytycznych zawartych w karcie charakterystyki | wytycenych destarczonych preez producenta
Uzywad substancji wytacznie zgodnie z ich przeznaczeniem

Mie jedd, nie pid, nie palid papierosdw

o

©

Przy pracach z substancjami o deiataniv silnie toksycznym lub racym pracowad 2 drugy osoby
w ocelu zapewmnienia asekuracji (np. przy mufowaniu rur)

Przerwad prace, jedli pojawia sig pogorszenie samepoczucia

Mie uzywad otwartego ognia pry stosowaniu letwopalnych substanci | preparatdw chemicamych

©

o

Po zakonczeniu pracy naledy: I
o Posprzatad miejsce pracy [Srodki chemiczne poukladad w kuwetach, na regafach, najciezsze ﬁ £
najnizej) Fa

« Fabhezpleczyt frodkl chemiczne przed dostepem osdb niepowaianych frodki chemiczne
umieszczone w kuwetach, na regale lub w szafie, pokdj zamkniety na klucz)

= Przekazad do praria lub utylizac)l zabrudzong odziez robocza -

= Umiyé dokiadnie rece | twarz, w przypadku silnego zabrudzenia wzigd prysznic =

! "
E N JI
i i
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W oeelu unikniecia negatywnych skutkdw udywania substancji chemicanych nalezy znad aznaczenia wystepujace na etykietach oraz w kar-
tach charakterystyki substancji chemicznej. Malery przestrzegad zasad postopowanio z poszczegdlnymi grupami substancj nichezpiccz

nych, Zwroty okredlajgoe rodza) zagrozenia ornaczone 5a litera H (dawnie) R), 2 pwraty wikazujace na niezbedne frodkl astrognodcl oznaczone
53 literg P (dawniej 51

PIKTOGRAMY OKRESLAJACE RODZAJ ZAGROZENIA wg systemu GHS
[Glabalnie Zharmenizewanego Systemu Klasyfikacji i Oznakowania Chemikaligw) :

Driafanie rrace

tatwoplne gary,
na skarg sernzale. ciec Toksycznoif ostra
y DIRC2e, [kategaorie zagrozed 1,2, 3)
ciata stade

e Powaine zagrozenie
: dla zdrowia, driatanie uczu- Cazy pod cifnieniem

ajaee na ukbad oddechowy, (kategaria £), dziala
dziatanie rakotwarcze, muta- nie drazniace na oczy
qenne, driatanio na rozrod

lub skidrg, deiatanie
croil, toksycene drialanie na uczulajace na skre
narzqdy krytyczne
Utleniajace gazy,
aerozo'e, clecze, clala iamled
stala Miebezpieczne dla Zwiazki

irodowiska wodnego wybuchowe
warsbwy ozonawej

Toksycznodd ostra
(spredane]

Nalery pamigtad, ze odpowiednio dobrane Srodil ochrony indywidualne] zapewniaja pracownikowi bezpieczenstwo i cchrong preed deataniem
szkodlivwych substanc)i chemicznych.

Ochrona oczu - Ohulary = L

= okulary ochronne szezelnie zamenigte, z bocznymi ostonami
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Ochrona rgk — rekawice

= gdpowicdniej klasy odpornoic na przebicie i przenikanie substancji,

=wykonane Z nieprzepuszczalnean materaiu, odpormego na dzialanie dane) substanc)l chemiczne)
no. wykonane z kauczubu nitrylowege lub neoprenu: do pracy z substancjami draznigcymi i Zracy
mi, z kauczuku butylowege: da prac z uryclem glikoly, clejdw, smardw, 2 winylu (PVC, POW) do prac
wowilgotnym srodowisku oraz zwigzanych ze stosowaniem mniej szhodliwych substancji.

Rekawice nalezy wymienic, gdy wystgpia oznaki zuiycia, uszhkodzenia, rozerwania, przedziurawienia, a takze w przypadku
rmiany wich wygladzie 1. kolorze, elastycenodol, ksztatce,

Ochrona drég oddechowych Ochrona ciata
» oslona twarzy = odeier chroniqca preed ragrozeniami chemiczaymi, antyelektrosta-
» aparat oddechowy wyposazony w filtr powietrza lub zasilany po- tyczna i trudnopaing

wictrzem = obuwie bezpieczenstwa chronigoe preed zagrodeniami chemiczenymi,
« maske lub patmaske skompletowang z filtrem i pochianiaczem par

o whaiciwodciach antyelektrostatycznych | odporne na wysokie tem-

e e

Kluczowe jest te: whaiciwe postepowanie w momencie nastapienia wypadky, jest ono zewsze szezegibowa chredlone dla danej substanci lub jej
rmieszaniny w karcie charakterystyki.

Obowigzujg jednak nastepujace ogdlne zasady udzielania pierwsze] pomocy w razie wypadhou: I + )
= Fowiadomid bezpoiredniego przetozonego

= Zapewnid doplyw dwiekego powietrza ﬂ/ £y
= Mieprzytomnego ulozyd w pozyci bocznej ustalone), rozluinic uciskajace crzeici ubrania; 1y —» _)) ) ﬁ

kentrolowad | utreymywad drodnodd drog oddechowych
= W przypadhu braku oddechu stosowad sztuczne oddychanrie @
= Matychmiast zdjagd zanieczysaczong cdziez i buty

| )
|
= Matychmiast praemyd oczy lub umyd cialo duza ilodcig wody z mydlem W i -
o Wi ; i ., 'ﬁ - -
Wyjad soczewki hontakiawe
O

+ Mie wywohywad wymiotdw L e

* Po zdarzeniu nie spozywac alkoholu
= Miezwlocenie zaslegnad opinil lekarza

=g
T2
@\
=
|
r

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

£

W przypadku pytan lub watpliwodc zwiazanych 7 kartg bhp skontaktyj sie z Kierownikiem Budowy lub stuibg BHF Grupy GPEC
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PRACE W WEZE)CH
CIEPLOWNICZYCH

d L

o1

Standard ten:

+ jest obowigzkowy dia wszystkich pracownikdw Grupy GPEC oraz pracownikow wykonawcdw i ich podwykonawcow,

= zawiera minimuwm wymagan formalnych, jakie sq obowigzkowe dla kazdego wykonawcy zadar | jego podwykonaw-
cdw w Grupie GFEC,

« pkresla wymagania prey wykonywaniu montazu wezidw cleplowniczych oraz ich obsfudze,
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Wymagania ogdlne dot, weztdw cieplnych

Zadaniem weztéw cleplnych jest rozdzial destarczonege slecla cepla do poszczegdinych gatezi odbiorczych, jak rdwnlez miejscowa regulacia
czynnika grzewczego i kontrola pod wzgledem bezpieczenstwa procesu rozdziatu emergii | pracy poszczegdlnych urzadzen. I tege wzgledu
wwikle ceplnym zlokalizowane 3 urzadzenia shukgce do:

a wiymiany cepla pomiedzy siecia cieplng a odbiorcami
= odcigcia dophywu czynnika, (/;.___:\‘ f:%- @

- oczysrezania dophywajacego crynnika, K\;ﬂ/ |’_"_,.lhﬂ_ DFEI

o gmiany parametréw czynnika,
= kontroli bezpleczedstwa,
s pomiary | regulacii poszezegdingch parametrdw (lemperatur, cisnien, preephywaw)

Pomieszczenia weztw cieptowniczych powinny byd zabezpieczone przed dostepem osdb nievpowaznionych,

Prace zwiqzane z montatem, remontem | obstuga wezbdw deplowniczych moaga byd wykonywane wylacznie H .

przez osoby posiadajace waine Swiadectwo kwalifikacyne.

Niedozwalone jest w pomieszczeniu wezla: ]
= magazynowanie matesialiw latwopalmch,
a przechowywanie butli z tlenem i acetylenem,

= zastawlanie preejid oraz ustawlanie zbednych sprzetdw | materiabiw,
» wpuszczanie osdb nieupowainionych do obshugi znajdujgcych sie w nim urzadzen.

Wymagania zwigzane z budows i przyjmowaniem do eksploatacji weztow cieplnych

Pomieszezenie w ktdrym ma zostad zainstalowany wezed cieplny oraz rozmiar | budowa urzqdzenia wezla
powinny zapewnic pracowmikowi obshugi swobodny dostep do obdugiwanych urzadzen instalagji i zawordw,
———

Prace montatowe w pomieszczeniu preeznaczonym pod wezet nalezy wykomywad na podstawie uzgodnionsj
dokumentaci projekiowe] oraz wytycenych i innych dokumentaw obowigzujgoych w Grupie GPEC.

Wezly powinny byd wnoszone do pomieszczedi zespolowo przez odpowiednia  liczbe pracownikéw tak
aby zostaly zachowane wymogi dotyczace norm preenoszenia cigzardw (patrz standard bhp dot. preenoszenia
ladumnkdw)

Prey whoazenlu priez clasne pomeszozena oraz klatkl schodowe | drzwl zaleca sle stosowanie
sprzetu pomocniczego (pasy, Zawiesia). ——

W przynadku moentazu wezldw o dude) wadze lub znacznych rozmiarach, nalety zapewnid ich
demontaz i podzial na mniejsze czedci, tak aby moaty byd bezpiecznie przenoszone przez pra
consmikin,
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Przed rozpoczeciem prac montatowych przy instalacjach W trakcie wykonywania prac spawalniczych but'e z gazami
jui podigczonych do mac naleiy sabezpiecsyd sawory pro technicznymi powinny ¢ snajdowad na sewngtre budynku,
gowe lub zasuwy w najblizsze] komorze (na preyviaczu wezka) aw pormeszezen u wezla powinien mnajdowad sie sprzet ppoi.
preed preypackowym otwarciem oraz je edpowiednio ozna lgasnica o wadze co najmnicj § kg oraz koo gadniczyl.

kowead.

Wezel clepiny zasilany z miejskie) siecl cleplownlcze] mode byé uruchomiony po raz plerwszy wylacenle na polecenie
kierownika cdpowiedzialnego za obstuge wezidw deplnych lub wyznaczonego przez niego pracownika.

p 2|

Worasie eksploatac)l werla nalery rachowad sroregding ostroznodd podoras wykonywania prac zwigzamych 2 odpowietrzaniem | odwadnianiem
instalacji oraz podczas kontroli dziatania zawordw bezpieczenstwa ze wezgledu na mozliwods poparzenia sie goracym nognikiemn ciepla.

MIEDOZWOLOME JEST PROWADZENIE PRAC MA INSTALACJACH BEDACYCH POD CISNIENIEM.
Urzadzenia, ktdre maja byd poddane naprawie lub wymianle, powinny byd wyldczone 2 ruchu oraz skutecznie zabezplecrone preed Ich preypad-
kowrym wihgczeniem oraz cznakowane (np. napisem nie wigczad”).

Obstuga weztow

Przed rozpoczeciem prac zwiazanych z montazem lub demontaiem elementdw wezta (w tym filtrdw i odmulaczy) naledy:

1. zamknas zawor progowy 2. zamknal Zawsr progowy 3. zabezpieczy¢ zawory progowe
wowedle ma zasilaniv wowedle na powrocie preed preypadkowym whiczeniem




Fundusze

e Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polsk y aa e
Infrastruktura i Srodowisko - olska Fundusz Spéjnosci

4, prraczyl zawory tablicy 5.owylaceyd pompy | odelad instalace 6. zredukowad cisnienie winstalagj T.sprawdzif ciinienie

-NIE URUCHAMIAC" wewnetrzng, zamkngd zawory do wysokoicl ciipienia atmosierycz- na manometrze
prey zblornikach przeponowych nNEQo POPTZET olwarcie Zawoniw
odpowietrrajgoych oraz zaworiw
spustowych

'\ \/-/ Jedli ciinienie na instalac jest wylsze od cidnienia aimosferyorneqo, wykonywanie

Jakichkohyiek prac demontazowych lub montazowych jest zabronione.
e —
Przy czyszezeniu filtréw niezbedne jest sprawdzenie ich stanu technicznego: @
e jedlijest uszkodzony ~

« sprawdi stan techniczny filtra Inp. deformacia korpusu = do uszczeiniania elementdw
lub uszkodzenie gwintul, filtra stosu) plaskie uszezelki
Mwymltﬁ go zgodnie 7e wikazaniem pro-

ducenta

= glosowanie pakul
lub tagmy teflonowej
jest zabronione

-‘..Ir-"-j

Przy wykonywaniu prac przy urzadzeniach lub instalacjach elektrycznyeh nalesy wyiqoryd urzqdeenie b rozdrie nig spod zasilania elekinyce-
nego. Potwierdzic brak obecnoici napiecia na urzadzeniu lub w rozdzielni elektryczne) stosujac preeznaczone do tego preyrzady oraz zabezpieczyc
instalacie przed preypadkowym zalyceeniem napigcia stesujgc odpowiednie blokady i tabliczki ostrzegawcze,

BHP = Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

W przypadku pytan lub watpliwoidcl zwiazanych z kartg bhp skontakty) sie z Kierownikierm Budowy lub stuzbg BHP Grupy GPEC



