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Opis techniczny prac termomodernizacyjnych
Obiekt : Zespot Szkot im. Adama Mickiewicza w Objezierzu
Zadanie: Termomodernizacja budynku szkoty w Objezierzu - Internat
Adres: Objezierze ul. Objezierze 9A ; Oborniki 64-600

l. Podstawa opracowania
e Audyt termomodernizacyjny opracowany przez PPW ,,EKOTERMA”
e Ocena stanu technicznego budynku na postawie wizji lokalne;j
e Kosztorys inwestorski

Il. Lakres rob ot przewidzianych do realizacji

Ocieplenie fundamentow — ponizej istniejgcego gruntu,

Termoizolacja $cian budynku

Termoizolacja stropodachu i wykonie nowej izolacji papg dachu

Renowacja elementdw Slusarskich okien i balustrad- montaz drabiny na dach
budynku

5. Opis robdt przygotowawczych i kohcowych.

s

Ad.1 . W celu wykonania ocieplenia fundamentdw nalezy rozebrac istniejgcg
opaske betonowqg wykonang z niezbrojonego betonu o grubosci okoto 15 cm.

Przed odkopaniem fundamentu zdemontowac okratowanie okien przyziemia w celu
oczyszczenia ze starych powtok malarskich i pomalowania ich na nowo.

Nastepnie odkopac¢ fundament dookota budynku na szeroko$S¢ 1,5 m w celu
odstoniecia $ciany fundamentowej nie gtebiej niz 1,5 m. Wykop mozna zrealizowac
bez umocnienia.

Mur fundamentowy oczysci¢ z resztek gruntu i luznych fragmentéw wyprawy
tynkarskiej. Sciane nalezy dwukrotnie zagruntowaé i wyréwnaé zaprawqg na bazie
cementowej o duzej odpornosci na podwyzszong wilgotnos¢. Tak przygotowane
podtoze zaizolowad dysperbitem poprzez malowania 2 warstw . Po wyschnieciu
izolacji nalezy przyklei¢ ptyty styropianowe ekstrudowane przeznaczone do
ocieplania fundamentdéw. Ptyty styropianowe nalezy pokry¢ wyprawqg klejowq z
zatopiong siatkq.

Zaizolowany fundament do wysokosci gruntu ostoni¢ folig kubetkowq. Zasypac
wykop i zagesci¢ mechanicznie. Ocieplong S3Sciane fundamentowq pokrytg
wyprawiqg klejowq z siatkg zagruntowac preparatem do gruntowania elewacji pod
tynk mozaikowy. W ostatnim etapie remontu wyprawi¢ tynkiem mozaikowym na
bazie grysowo- zywicznej. Naktadanie tynku mozaikowego wykonac¢ przy dodatnigj
temperaturze otoczenia oraz przy braku opaddw i suchej powierzchni podtoza.
Stosowac sie scisle do instrukciji na opakowaniu tynku.

Ad.2 . Termoizolacja $cian budynku.

Po wykonaniu izolacji fundamentow budynku i zasypaniu z zageszczeniem wykopow
manezy ustawic rusztowanie w celu wykonania prac na wysokosci. Dokonac ciec¢
gatezi kolidujgcych z rusztowaniem i elewacjqg budynku. Rusztowanie wyposazy¢ w
siatki ochronne.



Labezpieczy¢ stolarke okienng i drzwiowq folg ochrong przed zabrudzeniem i
porysowaniem.

ZLabezpieczy¢ parapety zewnetrzne przed zabrudzeniem.

Zdemontowac rury rynnowe, stare rynny , pasy przy rynnach, opierzenie $cianek
kolankowych dachu, zadaszen wejsc.

Elewacje budynku oczysci¢c ze starych powtok malarskich, luznych fragmentu
tynkow.

Duze ubytki tynku uzupetni¢c klejem do styropianu i ewentualnie piankg
poliuretanowaq.

Sciany zagruntowaé preparatem gruntujgcym w celu poprawienia przyczepnosci
dla klejonego ocieplenia styropianowego. Styropianowe montowac¢ na klej i
dodatkowo zakotkowac . Potgczenia ptyt styropianowych uszczelni¢ piankg
poliuretanowq. Gniazda po kotkowaniu uzupetni¢ krgzkami styropianowymi.

Tak ocieplong elewacje wyprawi¢ zaprawqg klejowg z siatkg elewacyjng.
Wyrédwnang powierzchnie zagruntowac. Po wyschnieciu farby gruntujgcej naniesc
tynk cienkowarstwowy barwiony w masie lub malowany. Tynk mozna nanosi¢ recznie
lub metodg natryskowq. Kolor tynku uzgodni¢ z Inwestorem.

Podczas robdt elewacyjnych wykonac¢ tymczasowe rury rynnowe w celu ochrony
elewacji przed zalewaniem.

Ad. 3. Roboty zwigzane ociepleniem i izolacjg dachu

Budynek posiada stropodach wentylowany w  konstrukcji zelbetowe] pokryty
ptytkami korytkowymi na scianka azurowych. Pustke powietrzng stropodachu nalezy
wypetni¢ granulatem styropianowym witoczonym pneumatycznie. Puste przestrzenie
wypetnic w 100% granulatem. Wykonac¢ ofwory stosownie do struktury stropodachu
tak aby staranie umiescic materiat izolacyjny, nie pozostawiajgc nieocieplonych
przestrzeni.

Otwory po ociepleniu zakleic. Na nowo otwory wentylacji stropodachu
zabezpieczy<¢ kratkami chronigcymi przed gniazdowaniem ptakédw w stropodachu.
Kratki powinny by¢ wyposazone w siatki.

Na dachu zdemontowac stare opierzenia, rynny. Wykona¢ na nowo opierzenia i
orynnowanie. Kominy oczysci¢ z luznych fragmentdow farb i tynkéw. Zagruntowac i
na nowo uzupetnic tynk. Czapki komindw naprawi¢ masg cementowqg
przeznaczong do renowacji elementéw betonowych i pomalowac 2x farbg
chlorokauczukowqg w celu ochrony przed warunkami atmosferycznymi.
Odpowietrzenia kanalizacji z Zeliwa i obudowy wentylatorow dachowych
pomalowac farbg chlorokauczukowaq.

Dach oczysci¢ z luznych fragmentéw papy termozgrzewalnej. Naprawic¢ miejsca
uszkodzen. Tak przygotowany dach pokry¢ warstwg podktadowqg papy
termozgrzewalne] a nastepnie utozy¢ warstwe wierzchnig. Prace na dachu
skoordynowac z pracami elewacyjnymi. Takze prace dekarskie przy zadaszeniach
wejs¢ prowadzi¢ w koordynaciji z pracami elewacyjnymi.

Ad.4. Prace Slusarskie polegajgce odmalowaniu balustrad, demontazu malowaniu i
montazu okratowania prowadzi¢ réwnolegle z ociepleniem elewacji. Po wykonaniu
prac elewacyjnych i demontazu rusztowania wykona¢ montaz okratowania na
nowo ftynkujgc ostatecznie oscieza.

Ad.5. Po wykonaniu robdét gtownych nalezy wykonac roboty ptytkarskie schodéw
wejsciowych po przez demontaz starych oktadzin, wyrdwnanie biegdw schodowych
i na nowo porycie ich ptytkami na klej do stosowania na zewnagtrz o duzej



elastycznosci i odporno$ci na rozmarzanie. UtozyC fuge z przeznaczeniem na
zewnatrz.

Wykona¢ robot brukarskie wokdt budynku oraz chodniki do budynku. Oporniki
betonowe montowac w stopie betonowej na beton B15 . Kostke uktadac na
podtozu stabilizowanym betonem B15 o grubosci 15 cm. Warstwa wyrdbwnawcza
pod betonu z piasku 0,2 o grubosci 2-3 cm. Chodniki uktadac ze spadkiem 1-2% w
celu odprowadzenia wody opadowej na teren zielony. Opaske wokdt budynku o
szerokosci 60 cm uktadac ze spadkiem 1-2 % na zewngtrz ( od budynku).

Po zakonczeniu prac gtownych sprawdzi¢ instalacje odgromowqg budynku
(uwzgledniono w kosztorysie branzy elekirycznej). Zdemontowac rusztowanie.
Uporzgdkowac teren. Treny zielone wyréwnac i wysprzgtac z pozostatosci po
remoncie. Odpady pobudowane regularnie usuwac z placu budowy poprzez
selektywne sktadowanie i wywdz do utylizacii przez koncesjonowang firme. W takcie
robdt nalezy dbac¢ o porzgdek i bezpieczehstwo w obszarze prowadzonych robdt.
Szczegdlnie trzeba zwrdcic uwage na bezpieczenstwo pracownikdw i 0sob
korzystajgcych z budynku.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Opracowana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca

2003 roku w sprawie informacji dotyczqcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120 z 2003r. poz. 1126)

(Wykonano w oparciu o rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych
(Dz.U. Nr 47 z 2003r. poz. 401)

1. Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizaciji
poszczegdlnych obiektow
Przedmiotem opracowania projektowego, ktérego dotyczy niniejsza informacja jest :

Termomodernizacja budynku szkoty w Objezierzu - Internat

Zamierzenie budowlane obejmuije :

Ocieplenie fundamentow — ponizej istniejgcego gruntu,

Termoizolacja $cian budynku

Termoizolacja stropodachu i wykonie nowej izolacji papg dachu

Renowacja elementdw §lusarskich okien i balustrad- montaz drabiny na dach
budynku

5. Opis roboét przygotowawczych i konhcowych.

Eal A i

Kolejno$¢ realizacji poszczegdinych robdt przedstawia sie nastepujgco: zgodnie
z opisem technicznym
2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
- Budynek internatu w ciggtym uzytkowaniu

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogqg
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.



Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac budowlanych zabezpieczy< teren
robot w taki sposéb aby chroni¢ dostep do miejsc niebezpiecznych oséb nie
uprawnionych

Wskazanie dotyczqce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen, oraz miejsce
ich wystgpienia.

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi stwarzajg nastepujgce prace:

a)

d)

e))

roboty ziemne

Wykopany urobek nalezy odktadac w odlegtosci > 1,0 m od krawedzi
wykopu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu
jego skarp. Ruch srodkdw transportowych obok wykopdw powinien
odbywac sie poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

roboty murarskie i tynkarskie

Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z
pomostow rusztowan.

Pomost rusztowania do robdt murarskich powinien znajdowac sie ponizej
WzNnoszonego muru na poziomie co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi.
Wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest
zabronione. Wykonywanie robdt murarskich w wykopach gtebszych niz 1,5m
jest dozwolone wytgcznie po uprzednim zabezpieczeniu scian wykopu.
Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, ptytach, stropach i niestabilnych
deskowaniach oraz wychylanie sie poza krawedzie konstrukcji bez
dodatkowego zabezpieczenia i opieranie o balustrady jest zabronione.
rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
ruchomych  podestdw  roboczych powinny posiada¢ wymagane
uprawnienia.

Rusztowania nalezy ustawiac¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym
ze spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacje piorunochronng.

roboty na wysokosci

Osoby przebywajgce stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co
najmniej 1 m od podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed
upadkiem z wysokosci - balustradg o wysokosci 1,1 m.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mieé zapewnione
mocowanie koncdodwki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej
lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m wzdtuz
zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Dtugosc linki bezpieczenstwa, szelek
bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

roboty dekarskie i izolacyjne

Prace z palnikami do zgrzewania papy powinny by¢ prowadzone ze
szczegdlng ostroznoscig w celu unikniecia pozaru. Podczas prac na dachu



nalezy stosowac sprzet ochrony osobistej przed upadkiem z wysokosci.
Zachowacd przgdek na dachu. Nie przechowywac¢ elementdw narazonych
na zrzucenie przez wiatr. Nie zrzucac¢ elementéw z dachu stwarzajgc
zagrozenie dla oséb i mienia.

Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w
pokrywy i szczelnie zamkniete, oraz wypetnione nie wiecej niz do % ich
wysokosci.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem

do realizacji rob6t szczegodlnie niebezpiecznych.

Wszystkie  przeprowadzone instruktaze oraz  szkolenia  powinny  byc

udokumentowane na pismie przez prowadzgcego szkolenie i potwierdzone

podpisem osoby szkolonej. Podczas wykonywania catego zamierzenia
budowlanego powinny by¢ przeprowadzone:

- instruktaz ogdlny przed przystgpieniem do robdt budowlanych na placu

budowy,

- instruktaz stanowiskowy przed przystgpieniem do robdt  stwarzajgcych

zagrozenie bezpieczenstwa zycia i zdrowia pracownikéw,

- szkolenia bhp okresowe.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych

niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania roboét budowlanych w

strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedziwie, w tym

zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybkg
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

- wykonywanie poszczegdlnych zadan przez specjalistyczne firmy budowlane,

- prowadzenie poszczegdlnych robdt przez osoby posiadajgce odpowiednie
przygotowanie zawodowe oraz aktualne badania lekarskie,

- szkolenia bhp,

- uzytkowanie i noszenie ochron osobistych na stanowiskach pracy, zgodnie z
przeznaczeniem i potrzebq,

- wyznaczenie i odpowiednie oznakowanie drég ewakuacyjnych oraz p.
pozarowych,

- wyznaczenie | odpowiednie oznakowanie | zabezpieczenie  stref
niebezpiecznych na placu budowy (daszki ochronne, porecze, tasma
kolorowa, tablice informacyjne, ostrzegawcze),

- sktadowanie i magazynowanie materiatdbw budowlanych z podziatem na
poszczegdlne branze z zachowaniem bezpiecznych odlegtosci,

- okresowa kontrola urzgdzen elekirycznych, biezgce kontrole instalacji
elekfryczneji odgromowej

- posiadanie  odpowiedniego i sprawnego  sprzetu  technicznego,
zapewniajgcego bezpieczne metody pracy,
- wykorzystanie maszyn i innych urzqdzeh technicznych zgodnie z

przeznaczeniem,

- zabezpieczenie ruchomych czesci maszyn i urzgdzen,

- wyposazenie w instrukcje bhp,

- prowadzenie robdt zgodnie z zasadami bhp,

- odpowiednia zabudowa stanowiska pracy,

- dokonywanie napraw i konserwacji sprzetu wytqcznie przez upowaznione
osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

- rusztowania budowlane powinny odpowiada¢ wymaganym normom,
projektowi i dokumentacji techniczno-ruchowej, miec  konstrukcje

dostosowang do bezpiecznych obcigzenh, by¢ poddawane okresowym



kontrolom oraz zapewnia¢ bezpieczng komunikacje - wyznaczenie
bezpiecznych  drég komunikacji  (tablice  ostrzegawcze), pomosty
pozwalajgce na sktadowanie narzedz, materiatdw i przebywanie
pracownikow,

- zaplecze budowy powinno by¢- wyposazone w instrukcje postepowania w
przypadku pozaru oraz instrukcje ogdina p. pozarowq,

- wyposazenie placu budowy w sprzet przeciwpozarowy oraz srodki ochrony
osobiste] 1 apteczki pierwszej pomocy (punkt pierwsze] pomocy
przedlekarskiej),

- zapewnienie dostepnosci telefonu w biurze kierownika budowy w celu
ewentualnego powiadomienia stuzb ratowniczych,

- zapewnienie szybkiego przewozu pracownika chorego lub poszkodowanego
do szpitala, pogotowia ratunkowego lub punktu pomocy doraznej,

- dbanie o tad i porzgdek w miejscu pracy oraz w innych pomieszczeniach, z
ktorych korzystajg pracownicy,

- dokonywanie wtasciwych odbiorow poszczegdinych etapdw budowy.

Kierownik budowy jest zobowigzany w oparciu o powyiszqg informacje do
sporzqdzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie przed jej
rozpoczeciem.



