Strzelnica w budynku hali sportowej w Marcinkowicach

Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu

Projektowany budynek hali sportowej to budynek wolnostojgcy, niepodpiwniczony,
parterowy, niezalezny funkcjonalnie. Obiekt zostat zaprojektowany z dwéch nachodzgcych
na siebie bryt. Wieksza z nich to hala sportowa z widownig mieszczgcg ok. 2000séb, ktéra
swoim potkolistym ksztattem nawigzuje do istniejgcego terenu od strony drogi powiatowe;.
Druga, mniejsza bryta to jednokondygnacyjne zaplecze hali sportowej, w ktérym
zlokalizowane zostang szatnie, umywalnie, gabinet nauczyciela WF-u, pomieszczenie
magazynowe. Dodatkowo planuje sie strefe strzelnicy na ktorg sktada sie: hala strzelan,
sterownia, magazyn broni, punkt czyszczenia i roztadowywania broni oraz poczekalnia.
Gtowne wejscie do budynku znajduje sie w jego wschodniej elewacji. Projektowana hala
sportowa zostata zlokalizowana w znacznym oddaleniu od dworku aby zminimalizowac jej
wptyw na zabytek. Na terenie objetym inwestycjg projektowany jest parking 33 miejsc
postojowych w tym 3 dla osob niepetnosprawnych oraz jedno miejsce postojowe dla
autobusu. Wjazd na dziatke bedzie sie odbywat projektowanym zjazdem z drogi powiatowej

1551K zgodnym z decyzjg Powiatowego Zarzgdu Drog w Nowym Sgczu.

W obiekcie planuje sie usytuowanie nastepujgcych czesci funkcjonalnych:
Parter: Przyziemie budynku skfada sie z 4 przestrzeni funkcjonalnych:

e wejscie gldwne z szatniami i toaletami ogéinodostepnymi

sala sportowa wraz z widownig na ok. 200 oséb

e zaplecze szatniowo - sanitarne dostepne dla uzytkownikéw

strefa strzelnicy wraz z pomieszczeniami pomocniczymi
Poddasze: Poddasze sktada sie z strefy technicznej niezbednej do prawidtowego

funkcjonowania obiektu.

Pomieszczenia strefy strzelnicy:

e (0.02) Poczekalnia 23,85 m?
e (0.03) Punkt wydawania broni 5,75 m?
e (0.04) Punkt czyszczenia i roztadowywania broni 4,30 m?
e (0.05) Magazyn broni 3,70 m?
e (0.06) Hala strzelan 370,00 m?
e (0.07) Sterownia 21,50 m?

e (0.08) Pomieszczenie pierwszej pomocy 6,60 m?



Uktad konstrukcyjny

Czes¢ przeznaczona na pomieszczenia strzelnicy zaprojektowana zostata w catosci jako
zelbetowa monolityczna. Znajduje sie w osiach 11-13/C’-J i ma wymiary prostokata 11,5m x
35m. Sciany zelbetowe gr. 25cm, ptyta stropowa gr. 20cm. Posadowienie za pomocg taw
zelbetowych o przekroju 30cm x 80cm. Nad strzelnicg zatozono przestrzen przeznaczong na
urzgdzenia wentylacji hali. Nad tg czescig znajduje sie dach jednospadowy o nachyleniu 12°.
Krokwie o przekroju poprzecznym 12cm x 24cm wsparte sg w potowie rozpietosci na ramie
zelbetowej wystawionej ze Sciany parteru. Rozstaw stupow ramy o przekroju 30 x 30cm jest
kontynuacjg podziatu zastosowanego w hali sportowej i wynosi 6,3m. Belka wsporcza dachu
o wym. 30cm x 50cm. Pofa¢ dachu nad strzelnicg zbiega sie z potacig dachu nad czescig
socjalng tworzgc linie koszowg w rejonie osi 7-9/I-M. Belke koszowg réwniez zatozono jako

zelbetowg wspartg na stupach, ktére z kolei stojg na ptycie stropowej.

Bezpieczenstwo konstrukcji hali strzelan

Podstawowymi elementami bezpieczenstwa w hali strzelan sa:

a) zespét kulochwytu gtéwnego, sktadajgcy sie z: ttumika rykoszetéw, tapacza kul oraz
kulochwytu wtasciwego,

b) kulochwyty dolne przed liniami celéw,

c) zabezpieczenia boczne,

d) zabezpieczenia gorne,

e) podtoze strefy strzelan.

Konstrukcja przykrycia oraz przegrod pionowych hali strzelan wraz z wszystkimi warstwami
zabezpieczajgcymi na nich umieszczonymi jest odporna na przebicie przy trafieniu pod
katem prostym pociskami ptaszczowymi i potptaszczowymi zwyklymi o rdzeniu miekkim z
broni dopuszczonej do uzytkowania na tej strzelnicy i gwarantuje zatrzymywanie pociskow
oraz zapobiega rozprzestrzenianiu sie w obrebie hali strzelan rykoszetéw, a takze
przeciwdziata zniszczeniu czy uszkodzeniu urzgdzen, infrastruktury oraz wyposazenia hali
strzelan w wyniku bezposredniego trafienia. Warstwy zabezpieczajgce poprzez swojg
konstrukcje oraz zastosowanie materiatdbw o duzym wspotczynniku pochtaniania dzwieku
petnig rowniez funkcje elementéw zmniejszajgcych czas pogtosu powodujgc rozproszenie i
ttumienie fali dzwiekowej bezposredniej i odbitej a takze ograniczajg rozprzestrzenianie sie
hatasu poza hale strzelan. Zastosowane materiaty i ich uktad w konstrukcji warstw
zabezpieczajgcych na przegrodach pionowych hali strzelan powodujg, ze warstwy te sa

réwniez zabezpieczeniami bocznymi dla granicznych katéw bezpieczenstwa padania



pociskéw i zabezpieczajg przed rozprzestrzenianiem sie rykoszetow pociskow. Konstrukcja
hali strzelan wraz ze wszystkimi zabezpieczeniami wyklucza mozliwo$é wydostania sie poza
obreb strzelnicy pocisku wystrzelonego z broni ze stanowiska strzeleckiego w sposéb
zgodny z regulaminem strzelnicy. Wielko$¢ i usytuowanie zabezpieczen pionowych gérnych
chroni o$wietlenie oraz kanaty wentylacji mechanicznej i instalacje przed uszkodzeniami w
czasie prowadzonych strzelan bojowych. Przykrycie, przegrody pionowe oraz podioze hali
strzelan z uwagi na parametry wytrzymatosciowe, wynikajgce ze statyki budowli, niektorych,
zastosowanych materiatdw posiadajg znacznie wieksze wspétczynniki bezpieczenstwa
odpornos$ci na przebicie niz jest to wymagane. Podtoze strefy strzelan jest wytozone ptytami
poliuretanowo - gumowymi, ktére majg wiasciwosci antyrykoszetowe i zabezpieczajg
dodatkowo przed kontuzjg przy upadku podczas dobiegéw w strzelaniach dynamicznych.
Piyty podtoza sg pokryte warstwg poliuretanu, ktéra zasklepia strukture porowatg
powierzchni ptyt a tym samym wptywa na polepszenie warunkéw uzytkowania i utrzymania
czystosci w hali strzelah a przede wszystkim utatwia usuwanie osiadajgcych na podtozu
niespalonych czgstek prochu powstajgcych przy strzelaniach. Zespdt kulochwytu gtéwnego
jest wykonany w konstrukcji stalowej z ttumikiem rykoszetow o konstrukcji stalowej z
oktadzing z ptyt poliuretanowo — gumowych. Pod okfadzing z ptyt poliuretanowo —
gumowych zastosowano dodatkowo warstwe uszczelniajgcg z maty gumowej gr. ok. 2 + 3
mm w celu ograniczenia przenikania do strefy strzelan pytdw i par zwigzkéw otowiu
powstajgcych w zespole kulochwytu gtéwnego w trakcie rozbijania pociskow na piytach

tapacza kul. Komora zespotu kulochwytu gtéwnego jest wentylowana.

Wytyczne do projektowania instalacji:
WG. PROJEKTOW BRANZOWYCH

Rozwigzania konstrukcyjno-materiafowe:

e P3 PODLOGA STRZELNICY cm
posadzka poliuretanowa 0.2
ptyty poliuretanowe-gumowe 4.3

wylewka cementowa mikrozbrojona 9
folia budowlana

styropian twardy (EPS 100-38) 10
folia budowlana

ptyta betonowa 15
izolacja przeciwwilgociowa

chudy beton 10

podsypka zwirowo-piaskowa 40



P4 PODLOGA PODDASZA NAD STRZELNICA
gres techniczny 1

wylewka cementowa mikrozbrojona 5

folia budowlana

styropian twardy (EPS 100-38) 5

folia budowlana

ptyta betonowa 20

absorber ptyty-mocowane na kleju 4

TYP 1 SCIANA STRZELNICY cm
Sciana zelbetowa 25
ptyty z wetny szklanej 5
panele $cienne odporne

na uderzenia 5
TYP 2 SCIANA STRZELNICY cm
Sciana zelbetowa 25
listwy dystansowe 4x10cm 4
deski gr. 3.2cm (na pétwpust) 3.2

pasy szerokosci 50cm okfadziny

Z piyt poliureatonowo-gumowych 5

TYP 3 SCIANA STRZELNICY cm
Sciana zelbetowa 25
pionowe listwy dystansowe 4x10cm 4
deski gr. 3.2cm (na potwpust) 3.2
absorber- ptyty mocowane

na klej szer. 30cm 4

WG. RYSUNKOW ARCHITEKTURY



KONSTRUKCJA | ELEMENTY WYPOSAZENIA TECHNOLOGICZNEGO STRZELNICY

Zespo6t kulochwytu gtéwnego

Zespot kulochwytu gtéwnego sktada sie z kulochwytu wtasciwego, fapacza kul i ttumika
rykoszetow. Kulochwyt wlasciwy oraz tapacz kul nalezy wykonac z blachy gr.12 mm ze stali.
Przed fapaczem kul nalezy wykona¢ ttumik rykoszetow o konstrukcji stalowej, na ktorej
bedzie zamocowana jedna warstwa ptyt poliuretanowo — gumowych o gr. 50 mm.
Konstrukcja ttumika rykoszetéw zamknieta jest od gory blachg stalowg gr. 5 mm luzno
utozonej na konstrukcji. Ptyty poliuretanowo - gumowe nalezy uktada¢ na konstrukcji
stalowej na styk z mocowaniem specjalnymi klamrami z drutu stalowego $r. 2 mm. Pod
oktadzing z ptyt poliuretanowo — gumowych nalezy zamocowac uszczelnienie komory
zespotu kulochwytu gtéwnego z maty gumowej gr. ok. 2 + 3 mm. Maty mozna zamocowac
pod poziomymi, poliuretanowo — gumowymi ptytami zamykajgcymi oraz do pionowych listew
drewnianych zmocowanych do $cian bocznych. Konstrukcja ttumika rykoszetéw i odpryskow
gwarantuje bezpieczenhstwo przy strzelaniu z dowolnej odlegtosci.

Pas Sciany nad fapaczem kul do stropu zabezpieczy¢ dwoma warstwami bali drewnianych
gr. 50 mm mocowanymi do $ciany na poziomych balach dystansowych drewnianych 50x150
mm i pokrytych ptytami poliuretanowo — gumowymi gr. 50 mm na catej szerokos$ci hali
strzelan, jako ochrona przed odpryskami przypadkowych pociskéw, zerwanych strzatow

padajgcych pod sufitem strefy kulochwytu.

Uwagi:

1. W oktadzinie ttumika rykoszetdw nalezy stosowac ptyty poliuretanowo — gumowe
wykonane z wtdkien gumowych.

2. Czestotliwos¢ kontroli ptyt ostonowych ttumika rykoszetéw nalezy ustali¢
doswiadczalnie na podstawie ilosci i intensywnosci prowadzonych strzelan. Kontrole
wizualng stanu technicznego ptyt nalezy przeprowadzac¢ przed kazdym strzelaniem.

3. Zniszczone lub uszkodzone w czasie intensywnego strzelania ptyty poliuretanowo -
gumowe oraz gumowe maty uszczelniajgce nalezy wymieni¢ na nowe. Zuzyte ptyt i
maty nalezy poddac utylizacji lub przekaza¢ do producenta do recyklingu.

4. Strzelanie ze strzelby gtadkolufowej pociskami otowianymi powoduje szybkie
zuzywanie oktadziny antyrykoszetowej ttumika rykoszetow dlatego po kazdym
strzelaniu oktadzine ttumika rykoszetéw nalezy poddac kontroli i wymieni¢ ptyty

poliuretanowo — gumowe, ktore ulegty nadmiernemu zuzyciu.



Zabezpieczenia pionowe goérne

Zabezpieczenia pionowe gorne w formie przeston stalowych mocowanych do stropu
wykonac z blachy stalowej gr. 10 mm. Przestony obtozy¢ deskami gr. 32 mm tgczonymi na
poétwpust mocowanymi do blach na pionowych listwach dystansowych drewnianych 40x100
mm. Na deskach zamocowac¢ na kleju absorbery dZzwigkochtonne z ptyt z wetny szklane;j.

Dolne krawedzie przeston wykohczy¢ deska gr. 20 mm.

Ostona kanatéw wentylacyjnych komory kulkochwylu

Kanaty wentylacyjne komory zespotu kulochwytu gtéwnego przebiegajgce pod stropem nad
kulochwytem gtéwnym nalezy ostoni¢ obudowg z blachy stalowej gr. 5 mm. Ostone obtozy¢
deskami gr. 32 mm tgczonymi na potwpust mocowanymi do blach na pionowych listwach
dystansowych drewnianych 40x100 mm. Na deskach zamocowac na kleju absorbery
dzwiekochtonne z ptyt z wetny szklanej. Kanaty przebiegajgce w bruzdach $cian bocznych

nalezy ostoni¢ na catej wysokosci blachg gr.10 mm.

Zabezpieczenia boczne i oktadzina sufitu stalowego

Zabezpieczenia boczne $cian oraz oktadzine sufitu stalowego w hali strzelan nalezy
wykonac w formie oktadzin antyrykoszetowych i dzwiekochtonnych. Uktad warstw w
zabezpieczeniach bocznych oraz oktadzinie sufitu stalowego gwarantuje pochtanianie
pociskéw od przypadkowych strzatow i zabezpiecza przed rozprzestrzenianiem sie
rykoszetow pociskéw. Oktadziny nalezy wykonac¢ z drewna impregnowanego srodkiem
grzybobdjczym i ogniochronnym. Wszystkie deskowania nalezy wykona¢ z desek tgczonych
na potwpust. Przed montazem zabezpieczeh nalezy zamontowacé rury ochronne dla kabli
elektrycznych i sterowniczych zgodnie z dokumentacjg elektryczng, zasilania i automatyki
urzgdzen, chronigce przewody przed uszkodzeniem strzatem bezposrednim. Sufit stalowy w
hali strzelan nalezy pokry¢ deskami gr. 32 mm tgczonymi na potwpust mocowanymi na
listwach dystansowych drewnianych 40x100 mm. Na deskach nalezy zamocowac¢ absorbery

akustyczne z ptyt dzwiekochtonnych z weiny szklanej na kleju.

Kuloodporna osfona projektora
Kuloodporng ostone projektora nalezy wykonac z blachy stalowej gr. 10 mm. Ostone obtozy¢
ptytami poliuretanowo — gumowymi o gr. 30 mm i 50 mm mocowanymi do blachy. W ostonie

nalezy przewidzie¢ niezalezng wentylacje mechaniczng do schtadzania urzadzenia.



Podfoze strefy strzelan

Posadzke w hali strzelah nalezy wykonac¢ z antyrykoszetowych ptyt poliuretanowo -
gumowych o gr. 43 mm. Na posadzce w miejscu okreslonym w czesci rysunkowej projektu
nalezy oznaczy¢ granice strefy niebezpiecznej. Posadzke nalezy pokry¢ wylewka
poliuretanowa gr. 2 mm o wtasnosciach min. trudno zapalnych. Parametry techniczne oraz
konstrukcja ptyt gwarantuje pochtanianie pociskéw od przypadkowych strzatéw i
zabezpiecza przed rozprzestrzenianiem sie rykoszetow pociskow. Przed montazem
posadzki w pomieszczeniu hali strzelan w miare potrzeb nalezy zabudowaé kanaty i
kanalizacje kablowa. Podtoge w punkcie czyszczenia broni rowniez nalezy wytozy¢
antyrykoszetowymi ptytami poliuretanowo — gumowymi o gr. 43 mm i pokry¢ wylewka
poliuretanowg gr. 2 mm w kolorze zielonym o wtasnosciach min. trudno zapalnych.
Konstrukcja posadzki antyrykoszetowej wraz z wylewka powinna by¢ rozwigzaniem
systemowym objetym gwarancjg producenta — wykonawcy. Posadzki w pozostatych

pomieszczeniach zaplecza wykonac¢ wg. czesci architektonicznej projektu.

Przestony miedzystanowiskowe siatkowe

Pomiedzy stanowiskami strzeleckimi w linii statej otwarcia ognia do strzelah statycznych
nalezy ustawi¢ przestawne przestony miedzystanowiskowe siatkowe, ktére chronig
strzelajgcych przed tuskami wyrzucanymi z broni na sgsiednich stanowiskach. Przestony
miedzystanowiskowe zapewniajg obserwacje strzelajgcych we wszystkich postawach

strzeleckich i mogg by¢ przestawiane na dowolne odlegtosci w zaleznosci od potrzeb.

Scianka bezpieczeristwa w punkcie czyszczenia broni

Nad stotem do czyszczenia broni nalezy zabudowac $cianki bezpieczenstwa wykonane z
desek gr. 32 mm tgczonych na potwpust mocowanych do sciany na listwach dystansowych
drewnianych 40x100 mm. Na deskach zamocowana jest oktadzina z piyt poliuretanowo -

gumowych gr. 50 mm ukfadanych na styk.

Scianki przestawne do strzelan zza osfony

Strefe strzelan do realizacji programu strzelan dynamicznych nalezy wyposazy¢ w
przestawne niekuloodporne scianki ostonowe. Konstrukcja, ilo$¢ oraz ksztatt i wielkos¢
$cianek nalezy dostosowa¢ do indywidualnych potrzeb uzytkownika. Scianki mozna

wykonac z materiatéw np. tworzyw sztucznych lub paneli $ciennych.



Stojaki drewniane na tarcze
Strefe strzelan do realizacji programu strzelan mozna wyposazy¢ w drewniane przestawne

stojaki na tarcze.

Tory jezdne urzadzen i konstrukcje pomocnicze
Montaz elementow konstrukcyjnych, ostonowych i pomocniczych urzgdzen do treningdw
strzeleckich na projektowanej strzelnicy nalezy wykonac scisle wedtug wskazéwek

producenta urzadzen.

Stolarka i Slusarka

Wszystkie wejscia do hali strzelan wyposazy¢ w atestowane drzwi kuloodporne klasy FB3
(PE-EN 1522). Od strony hali strzelan drzwi powinny by¢ pokryte oktadzing dzwiekochtonng
lub posiadac wtasng izolacje akustycznag.

Otwor okienny w sterowni do podglgdu strefy strzelan wyposazy¢ w atestowane, state okno
kuloodporne z szybg bezodpryskowg klasy BR3 ,NS” typu SB2 (PE-EN 1063).

WyZej wymienione elementy kuloodporne i sposob ich montazu powinny zapewni¢ ochrone
przed amunicjg dopuszczong do uzytkowania na strzelnicy z zachowaniem norm i

wspotczynnikdw bezpieczenstwa.

Tynki wewnetrzne i malowanie
Sciany hali strzelan nietynkowane. W pozostatych pomieszczeniach strzelnicy tynki i

malowania wg. projektu architektonicznego.

Sufity podwieszane
W pomieszczeniach przylegltych do hali strzelah nalezy wykona¢ sufity podwieszone z
absorberow akustycznych z ptyt dzwiekochtonnych z wetny szklanej na ruszcie metalowym.
e Klasa pochtaniania dzwigku — A
e Praktyczny wspotczynnik pochtaniania dzwieku dla czestotliwosci od 500 do 4.000

Hz — min. 1



Oktadziny drewniane

Witasciwosci

Do konstrukcji i oktadzin antyrykoszetowych drewnianych stosuje sie drewno iglaste klasy
K27 lub klasy K 33 zabezpieczone przed szkodnikami biologicznymi i ogniem.

Preparaty do nasycania drewna nalezy stosowaé zgodnie z instrukcjg ITB — Instrukcja
techniczna w sprawie powierzchniowego zabezpieczenia drewna budowlanego przed

szkodnikami biologicznymi i ogniem.

WytrzymatoSci charakterystyczne drewna iglastego

klasy drewna K27 K33
Zginanie 27 33
Rozcigganie wzdtuz widkien 0,75 0.75
Sciskanie wzdtuz wtkien 20 24
Sciskanie w poprzek wiékien 7 7
Scinanie wzdtuz wtékien 3 3
Scianie w poprzek wiékien 1,5 1.5

Wilgotnosc¢ drewna
Wilgotnos¢ drewna stosowanego na elementy konstrukcyjne i okfadziny powinna wynosi¢

nie wiecej niz: dla konstrukcji chronionych przed zawilgoceniem — 20%.

Warunki wykonania robot
Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng przy udziale srodkoéw, ktore
zapewnig osiggniecie projektowanej wytrzymatosci, uktadu geometrycznego i wymiarow

konstrukcji.

Okfadziny gumowe
Wtasciwosci
e Plyty podtogowe o grubosci 43 mm z 2 mm bezspoinowg powtokg poliuretanowg —
na posadzke hali strzelan i pomieszczenia czyszczenia broni,
e Ptyty scienne dwustronnie gtadkie o grubosci 50 mm — na okfadzine ttumika
rykoszetow.
e Ptyty Scienne dwustronnie gtadkie o grubosci 50 mm — na okfadzine Scianki nad

tapaczem kul, na oktadziny zabezpieczen pionowych i scianki bezpieczenstwa,



e Plyty scienne dwustronnie gtadkie bez zamkow o gr. 50 mm — na oktadzine
przestawnych oston dolnych,
e Plyty gumowe olejoodporne gr. 10 mm na oktadzine stotéw do czyszczenia broni.
e Maty gumowe gr. 2-3 mm na uszczelnienie ttumika rykoszetéw.
Ptyty poliuretanowo — gumowe i gumowe powinny spetnia¢c wymagania okreslone w

instrukcjach producentéw i na podstawie tych wtasciwosci by¢ dobrane.

Warunki wykonania robot

Podczas wykonywania posadzek i oktadzin antyrykoszetowych z ptyt poliuretanowo -
gumowych temperatura w pomieszczeniu nie powinna by¢ nizsza niz 5°C. Temperature takg
nalezy zapewni¢ przez kilka dni przed wykonaniem posadzki, a materiaty winny sie tam
znalez¢, co najmniej na jedng dobe przed rozpoczeciem robét.

Piyty na posadzkach uktada sie bez Zadnych $rodkéw mocujgcych. Na pozostatych
elementach ptyty sg mocowane za pomocg wkretow o sr. do 3,0 mm wkrecanych do listew
dystansowych lub desek pod kgtem ok. 45°. Zagtebienie wkreta w ptycie powinno wynosic¢
1/3 gruboéci piyty. Ptyty mozna réwniez mocowac zszywkami tapicerskimi.

Ptyty na ttumiku rykoszetow uktada sie na styk z mocowaniem specjalnymi klamrami z drutu
stalowego sr. 2 mm. Uszczelniajgce maty gumowe mocuje sie na konstrukcji ttumika
rykoszetéw nad blachg zamykajgcg oraz do listew drewnianych zmocowanych do $cian
bocznych. Plyty powinny na catej powierzchni scisle dolega¢ do podktadu lub listew
dystansowych. Szerokos$¢ szczeliny pomiedzy ptytami w posadzce powinna by¢ jednakowa,
nie wieksza niz 1 mm w pozostatych oktadzinach ptyty nalezy uktadaé bez szczelin. Plyty
posadzki nalezy uktadaé pasami w poprzek pomieszczenia z przesunieciem, co drugiego
pasa o potowe szerokosci piyty (wzér ,w cegietke”) Szczegdlnie starannie nalezy wykonac

obudowe zespotu kulochwytu gtéwnego. Niedopuszczalne sg zadne szczeliny.

Okfadziny akustyczne

Witasciwosci

Piyty stosowane na oktadziny dzwiekochtonne powinny by¢ wykonane z wetny szklanej o
wysokiej gestosci. Powierzchnia licowa pokryta powtokg typu: alpha, beta lub gamma w
zaleznosci od wymaganej absorpcji dzwieku. Powierzchnia tylna zabezpieczona welonem
szklanym. Krawedzie zagruntowane. Pityty powinny by¢ przyklejane bezposrednio do

okfadzin antyrykoszetowych drewnianych.



Wytrzymatosci charakterystyczne

Optymalne warunki eksploatacyjne oktadzin dzwiekochtonnych z ptyt sufitowych zalezg od
profesjonalnego i doktadnego montazu. Wszystkie elementy powinny naleze¢ do jednego
systemu i powinny by¢ oryginalne. Ksztatt ptyt winien by¢ regularny, krawedzie proste, a
narozniki nieuszkodzone.

Wilgotnosc

Wilgotnos¢ ptyt nie powinna by¢ wigksza niz 2% suchej masy.

Akustyka

Ptyty powinny charakteryzowac sie wspotczynnikiem ok. 1,0 pochfaniania dzwieku w
zakresie czestotliwosci 500 - 4000 Hz.

Izolacyjnos¢ akustyczna powinna wynosi¢ Dn,c,w = 28 dB, wyznaczona zgodnie z ISO
140-9, obliczona zgodnie z EN ISO 717-1. CAC = 30 dB, wyznaczona zgodnie z ASTM E
1414, obliczona zgodnie z ASTM E 413.

Warunek wykonania robot:

Podczas mocowania ptyt i paneli dzwiekochtonnych nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage na
podtoze — powinno by¢ ono oczyszczone ze wszystkich odpaddéw powstatych podczas
wyréwnania. Ponadto podtoze powinno by¢ rowne, bez elementéw wystajgcych.

Po oczyszczeniu i osuszeniu podtoza przystepuje sie do klejenia ptyt i paneli absorberéw
dzwiekochtonnych oraz ptyt z wetny szklanej, zwracajgc uwage, aby temperatura powietrza
zawierata sie w przedziale od +5°C do +30°C. Klej naktada¢ pasami o szeroko$¢ 3+4 cm, ich
odlegtos¢ od krawedzi nie powinna by¢é mniejsza niz 3 cm. Przecietnie na srodkowej
czesci ptyty o wymiarach 600 x 1200 mm powinno sie znalez¢ 8+10 porcji kleju o Srednicy
ok. 6+8 cm, na mniejszych ptytach proporcjonalnie mniej. Po natozeniu kleju ptyte uktada sie
w miejscu dla niej przeznaczonym i dociska tak, aby uzyskaé réwng ptaszczyzne z
pozostatymi ptytami. Nalezy natychmiast usungé mase klejaca, ktéra wydostata sie poza
obrys piyty podczas dociskania jej. Niedopuszczalne sg przerwy pomiedzy piytami o

szerokosci wiekszej niz 1 mm i nalezy je traktowac, jako ubytek.



Zestawienie wyposazenia strzelnicy

Poczekalnia (0.02)

e Pufa/ Sofa amorficzna 2-osobowa (wg. rys. B-18)

e Pufa/ Sofa amorficzna 3-osobowa (wg. rys. B-18)
e Stolik niski, metalowy z drewnianym blatem 50x50 (wg. rys. B-18)
e Tablica korkowa (wg. rys. B-18)

e Tablica instruktazowa

Punkt wydawania broni (0.03)

e lLada z fragmentem blatu uchylnym (wg. rys. B-18)
e Szafy metalowe (wg. rys. B-18)
e Krzesto obrotowe (wgq. rys. B-18)

Punkt czyszczenia i roztzadowywania broni (0.04)

e Urzadzenie do kontroli broni z szafkg na srodki do konserwacji broni
e Stét do czyszczenia broni

e Tablice instruktazowe

e Kosz na smieci

e Pojemnik na zuzyte czySciwa

e Pojemnik na czyste czysciwa

Magazyn broni (0.05)

e Szafa atestowana na bron x2
e Szafa atestowana na amunicje

e Regat stalowy o wzmocnionych potkach

Hala strzelan (0.06)

e Przestona stanowiskowa siatkowa

e Scianka ruchoma 2,0x2,0 m z oknem
e Scianka ruchoma 1,0x1,0 m

e Stojak drewniany na tarcze

e Mata gr. 10 cm z pianki poliuretanowe;j
e Biurko instruktora

e Stolik amunicyjny



e Stolik stanowiskowy

e Ochronniki stuchu dla strzelcow

e Ochronniki stuchu dla instruktoréw

e Okulary strzeleckie

e Wytwornica mgty

e Lampa imitujgca swiatto stroboskopowe

e Oznakowanie informacyjne (numeracja i opisy stanowisk, znaki informacyjne itp.)

e Przenosny Zestaw Ratownictwa Medycznego

Sterownia (0.07)
e Biurko instruktora (wg. rys. B-18)

e Krzesto obrotowe x3 (wg. rys. B-18)

e Krzesto o konstrukcji metalowej (wg. rys. B-18)
e Sprzet komputerowy

e Szafka na klucze

e Szafy metalowe

e Apteczka przenosna

e Tablice informacyjne

e Tablice korkowe (wg. rys. B-18)

Pomieszczenie pierwszej pomocy (0.08)

e Biurko (wg. rys. B-18)

e Krzesto obrotowe (wg. rys. B-18)

e Krzesto o konstrukciji metalowej (wg. rys. B-18)

e Lezanka medyczna (wg. rys. B-18)

e Stolik zabiegowy (wg. rys. B-18)

e Szafka na lekarstwa (wg. rys. B-18)

e Lodowka

e Przenosny Zestaw Ratownictwa Medycznego z szaftkg

e Szafka na nosze z wyposazeniem

Zabezpieczenie p.poz
Wszystkie elementy drewniane zastosowane na strzelnicy nalezy zabezpieczy¢ preparatami
ogniochronnymi. W scianach, stropie i podtozu strefy strzelan nie mozna umieszczac

zadnych otworow wejsciowych ze wzgledow bezpieczenstwa.



Usuwanie odpadoéw - informacja dla uzytkownika

Na zewnatrz strzelnicy nalezy przewidzie¢ kontener na $mieci i odpadki, w pomieszczeniach
kosze na $mieci i niszczarki dokumentéw (wg. potrzeb). Hale strzelan raz w tygodniu (lub
czesciej w zaleznosci od intensywnosci strzelan) nalezy oczysci¢ z pozostatosci
niespalonych resztek prochu odkurzaczem w wykonaniu przeciwwybuchowym. Posadzke

hali strzelan mozna czysci¢ na mokro.

Odpady postrzeleckie powstate w trakcie biezgcego uzytkowania strzelnicy to:
o fuski
e opakowania papierowe po amunicji
e opakowania z tworzyw sztucznych po amunicji
e niewypaly
e zuzyte tarcze papierowe i z tworzyw sztucznych
e zuzyte piyty poliuretanowo - gumowe

e pociski i odtamki pociskow.

Sposoéb usuwania odpadoéw postrzeleckich - informacja dla uzytkownika:

Luski zebrane kazdorazowo po strzelaniu nalezy umiesci¢ w szczelnym zamykanym
pojemniku bedgcym na wyposazeniu strzelnicy a nastepnie odda¢ do magazynu uzbrojenia.
Opakowania papierowe i z tworzyw sztucznych po amunicji oraz zuzyte tarcze papierowe i z
tworzyw sztucznych nalezy zebra¢ do kosza na $mieci i odda¢ do zaktadu utylizacji
odpadow. Niewypaty nalezy umiesci¢ w szczelnym zamykanym pojemniku i odda¢ do
magazynu uzbrojenia. Zuzyte ptyty poliuretanowo — gumowe oddaé do recyklingu do
wyspecjalizowanych zaktadéw przetworstwa gumowego. Zuzyte pociski i odtamki pociskéw

oddac¢ do wyspecjalizowanego zaktadu do utylizacji.
Instrukcje i przepisy

Na scianach: hali strzelah w strefie dowodzenia, pomieszczenia oczekiwania, przed
wejsciem na strzelnice oraz w sterowni na tablicach informacyjnych nalezy umiescic

nastepujgce instrukcje i przepisy:

e regulamin bezpiecznego uzytkowania strzelnicy,
e decyzje zatwierdzajgcg regulamin bezpiecznego uzytkowania strzelnicy

e przepisy bezpieczenstwa,



atest strzelnicy,
przepisy BHP,
instrukcje ppoz.,

plan ewakuacyjny,

Na $cianach w pomieszczeniu pierwszej pomocy medycznej nalezy umiesci¢ nastepujgce

instrukcje i przepisy:

przepisy bezpieczenstwa,
przepisy BHP,
instrukcje ppoz.,

plan ewakuacyjny,

Wybrane ogélne przepisy sportowe wgq. regulaminu ISSF

Strzelnice muszg mie¢ linie tarcz i linie ognia. Linia ognia musi by¢ réwnolegta do linii
tarcz. Stanowiska strzeleckie sg usytuowane za linig ognia,

Kazda strzelnica musi by¢ wyposazona w duze zegary umieszczone na kazdym
koncu pawilonu, ktére musza by¢ wyrazne widoczne dla strzelcow i osob
funkcyjnych,

Ramy lub mechanizmy tarcz muszg by¢ oznaczone numerami odpowiadajgcymi
numerom ich stanowisk strzeleckich. Cyfry muszg by¢ tak duze, aby byty tatwo
widoczne z przepisowej odlegtosci w normalnych warunkach strzelan, dla
normalnego wzroku.

Numery muszg mieé na przemian rézne kolory i muszg by¢ wyraznie widoczne
podczas zawodow niezaleznie od tego, czy tarcze sg wystawione czy nie. Gospodarz
strzelnicy musi wykona¢ petne, czytelne oznakowanie wszystkich funkcji strzelnicy.
Tarcze muszg by¢ zamocowane w taki sposob, aby nie poruszaly sie.

Moze byc¢ uzyty kazdy system tarczowy pod warunkiem, ze gwarantuje
bezwzgledny stopien bezpieczenstwa, precyzyjng kontrole czasu dziatania oraz
skuteczng, doktadng i szybkg ocene trafieh i zmiane tarcz w czasie zawodéw.
Stanowisko strzeleckie musi by¢ skonstruowane w taki sposdb, aby nie drgato  lub
poruszato sie podczas przechodzenia obok niego innych osob.

Dla wszystkich funkcyjnych, ktérych obowigzki nakazujg znajdowac sie w poblizu linii
ognia podczas strzelania muszg by¢ przewidziane ochronniki stuchu.

Podloga stanowiska strzeleckiego musi byé pozioma we wszystkich kierunkach,

stabilna i nie powodowac drgan.



e Stanowisko strzeleckie musi by¢ wyposazone w: przenosng, regulowang potke lub
stolik 0 wysokosci od 0,7-1,0 m i wymiarach okoto 50x60 cm, taboret dla strzelca.

e Stanowiska strzeleckie musza by¢ oddzielone przejrzystymi ekranami, ktére
chronig strzelcéw przed wyrzucanymi z broni fuskami i pozwalajg na obserwacje
zawodnikéw przez osoby funkcyjne. Ekrany te musza: siegaé, co najmniej 50 cm
przed przednig krawedz linii ognia oraz mie¢, co najmniej 150 cm dtugosci i 170 cm
wysokosci, przy czym gorna krawedz musi znajdowac sie na wysokosci 200 cm
ponad podtogg stanowiska strzeleckiego.

Wymiary stanowiska strzeleckiego

Szerokosc¢ stanowiska Dtugos¢ stanowiska
- przepis ISSF 1,0 m bron krétka - 1,50 m
- przepis MSWiA 1,20 - 1,50 m broh dtuga - 2,50m

Dla strzelnicy pneumatycznej 10 m stanowisko winno mie¢, co najmniej 1 m szerokosci.

UWAGA!
Rozmieszczenie stanowisk, stref strzelan, oston, systemu sygnalizacji i nagtosnienia,

itp. wg. rysunkoéw architektury oraz projektéw branzowych.



