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Zalgceznik Nr 1 do SWZ

Opis przedmiotu zamoéwienia

Nazwa Swiadczenie ustugi cateringu na potrzeby podopiecznych Punktu
opieki dla 0osob z niepetnosprawnosciami z Ukrainy

Planowany | Realizacja ustugi w terminie:

termin od dnia 1 stycznia 2024 do dnia 31 grudnia 2024 r.
realizacji
Opis 1. Przedmiotem umowy jest zapewnienie catodziennego wyzywienia dla 52

przedmiotu | podopiecznych przebywajacych w Punkcie opieki dla osob
zaméwienia | z niepetnosprawnosciami z Ukrainy przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 27/29
w Toruniu.
2. Grupa docelowa to mieszkaricy ewakuowanego z obwodu chmielnickiego
internatu i domu dziecka w Miedzybozu na Ukrainie. W zwigzku z tym,
iz ewakuowana zostata cata placowka, podopieczni przebywajg w Budynkach nr 1
i 2 pod wyzej wymienionym adresem, wg podziatu, ktéry stosowany byt w ich
rodzimej placéwece i nie moze ulec zmianie. W Punkcie opieki w Budynkach nr1i2
przebywa obecnie 56 oséb, z czego 4 osoby karmionych jest za pomoca
sondy/PEG, a dla 52 oséb przewidziane jest $wiadczenie ustugi cateringu. W
Budynku nr 1 — 22 osoby (13 dziewczat i kobiet oraz 9 chtopcow i mezczyzn) w tym
tez budynku 18 oséb objetych bedzie ustugg cateringowa, a w Budynku nr 2 — 34
osoby (34 chtopcéw i mezczyzn) — wszystkie te osoby réwniez bedg objete ustuga
caterigowa. Podopieczni posiadajg orzeczenia o niepetnosprawnosci: 46 0soéb to
osoby z niepetnoprawnoscig w stopniu znacznym, 3 — umiarkowanym i 7 oséb — z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Mieszkancy Punku opieki to osoby w wieku 9-
36 lat, z czego w Budynku nr 1 mieszka 14 o0séb petnoletnich i 8 oséb
niepetnoletnich, a w Budynku nr 2 - 31 oséb petnoletnich i 3 osoby niepetnoletnie.
W zwiazku z niepetnosprawnosciami, grupe docelowa stanowig osoby o znacznie
obnizonym ogdlnym poziomie funkcjonowania, ktére wymagajg catodobowe;j
opieki i wspierania w czynnosciach codziennych.
3. Ustuga stanowigca przedmiot umowy Swiadczone bedg codziennie, w dni
powszednie, soboty, niedziele i Swieta.
4. Ustuga w zakresie przygotowywania i dostaw catodziennego zywienia dla 52
0s6b obejmuje sniadanie, drugie $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacje
dostarczanych do siedziby Zamawiajgcego w godzinach wskazanych w ponizszych
harmonogramie:

a) Sniadanie oraz drugie $niadanie miedzy godzing 7:00 a 8:00,

b) obiad, podwieczorek oraz kolacja miedzy godzing 12:00 a 13:00.

Godziny dostaw catodziennego zywienia uzaleznione sg pory karmienia, tj:

- $niadanie 8:00-8:30

- drugie $niadanie 11:00-11:15

-obiad 13:00-13:30

- podwieczorek 16:00-16:30

- kolacja 18:00-18:30
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5. Positki nalezy przygotowywac¢ z uwzglednieniem zalecen lekarskich i diet
stosowanych w Punkcie opieki. Zamawiajacy zywienie opiera na nastepujgcych
dietach:

a) dieta dla oséb z nietolerancjg laktozy — przeznaczona do miksowania

2-4,

b) dieta lekkostrawna dla oséb karmionych butelkg i tyzka - przeznaczona do

miksowania 13-16,

c) dieta podstawowa —29-31,

d) dieta cukrzycowa 3-5,

e) dieta lekkostrawna 4-6.
Ze wzgledu na trwajacy proces terapeutyczny i mozliwosé zmiany diet w wyniku
diagnoz liczby diet podane zostaty w przedziatach. Zamawiajacy bedzie na biezgco
przekazywat informacje o ilosci positkbw w ramach kazdej z diet. W przypadku
zmniejszenia lub  zwiekszenia ilosci positkdbw Zamawiajgcy poinformuje
Wykonawce o tym fakcie i oczekuje wprowadzenia korekty w terminie nie
wiekszym niz 3 dni. Jednakze w przypadku powrotu podopiecznych do Ukrainy,
Zleceniodawca moze wstrzymaé realizowang ustuge w ciggu 30 dni od
poinformowania o tym Wykonawcy.

Zalecenia dla poszczegdlnych diet:

Dieta dla 0séb z nietolerancjg laktozy — przeznaczona do miksowania.

Kazdy positek powinien by¢ przygotowany w taki sposdb, aby mdgt byé zostaé
zmiksowany. Produkty mleczne w jadtospisie nie powinny zawieraé laktozy. W
praktyce positki w nietolerancji laktozy powinny by¢ pozbawione stodkiego mleka.
Mozna natomiast stosowac kefiry czy mleko acidofilnego, kozie mleko acidofilne,
jogurty, sery twarde dojrzewajace (tj. cheddar, gouda, parmezan), sery kremowe
np. brie, fromage czy w sery topione. W ciezszych przypadkach nietolerancji
zalecane jest spozywanie produktéw mlecznych nie zawierajacych laktozy
(bezlaktozowych) oraz wykluczanie innych produktéw majacych w swoim sktadzie
surowce pochodzgce z mleka.

Dieta lekkostrawna dla osdb karmionych butelka i tyzkg - przeznaczona do

miksowania.

Nalezy wykluczy¢ z diety produkty diugo zalegajagce w Zzotadku, wzmagajace
wydzielanie soku zotgdkowego, powodujgce wzdecia oraz bogate w btonnik
pokarmowy, np. ttuste produkty, potrawy smazone na ttuszczu, suche nasiona
roslin strgczkowych, alkohol, ostre przyprawy.

Nalezy stosowac techniki kulinarne, dzieki ktérym btonnik pokarmowy bedzie
lepiej tolerowany:

e usuwac skorki i pestki z warzyw i owocow,

e oddziela¢ i usuwac twarde i zwtdkniate czesci roslin (np. z fasolki, szparagéw czy
kalarepy),

e wydtuzac czas gotowania,

¢ rozdrabnia¢, np. przez miksowanie, przecieranie przez sito.

Dieta podstawowa — nie ma zlecen.
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Dieta cukrzycowa - gtéwne 7Zrdodto weglowodanéw powinny stanowié

petnoziarniste produkty zbozowe, zwtaszcza o niskim Indeksie Glikemicznym (np.
pieczywo petnoziarniste, makaron petnoziarnisty, ryz brgzowy, ptatki owsiane,
gruboziarniste kasze). W diecie cukrzycowej powinny sie znalez¢ minimum 4
porcje warzyw (1 porcja to np. 1 Sredni pomidor, 1/2 duzej papryki lub 1 szklanka
warzyw lisciastych), zaréwno surowych, jak i gotowanych. Zaleca sie, aby warzywa
znalazty sie w kazdym z trzech gtdwnych positkbw. Wsréd owocéw nalezy
wybieraé te, ktdre majg nizszy Indeks Glikiemiczny.

Codziennie nalezy podawac 2 porcje naturalnych produktéw mlecznych, najlepiej
fermentowanych. Zaleca sie ograniczy¢ spozycie miesa, szczegdlnie czerwonego, w
zamian za to nalezy podawad inne zrédta biatka — 1-2 razy w tygodniu mieso nalezy
zamienia¢ na nasiona roslin straczkowych, 2 razy w tygodniu na ryby. Wskazane
jest gotowanie, gotowanie na parze, duszenie bez wczesniejsze obsmazania,
pieczenie w folii lub rekawie termicznym. Nalezy ograniczaé spozycie ttuszczow
zwierzecych, soli i stodyczy. Zaleca sie pic przynajmniej 1,5 | napojow dziennie,
najlepiej w postaci wody.

Dieta lekkostrawna - nalezy wykluczy¢ z diety produkty dtugo zalegajgce w

zotgdku, wzmagajgce wydzielanie soku zotgdkowego, powodujgce wzdecia oraz
bogate w btonnik pokarmowy, np. ttuste produkty, potrawy smazone na ttuszczu,
suche nasiona roslin strgczkowych, alkohol, ostre przyprawy.

Zaleca sie techniki kulinarne, dzieki ktérym bfonnik pokarmowy bedzie lepiej
tolerowany:

e usuwanie skorki i pestki z warzyw i owocédw,

e oddzielnie i usuwanie twardych i zwtdkniatych czesci roslin (np. z fasolki,
szparagow czy kalarepy),

¢ wydtuzanie czasu gotowania,

¢ rozdrabnianie, np. przez miksowanie, przecieranie przez sito.

6. Wymagania zywieniowe w zakresie kalorycznosci, gramatury, przyktadowych

jadtospiséw poszczegdlnych diet okreslono w Indywidualnych Programach

Odzywiania stanowigcych zataczniki do niniejszego formularza.

7. Zamawiajgcy umozliwi Swiadczenie ustug poprzez zapewnienie witasciwych
warunkéw sanitarno — higienicznych w miejscu ich wykonywania.

Zamawiajacy zobowigzuje sie do udostepnienia Wykonawcy pomieszczen do
przechowywania sprzetu i urzagdzen czyszczacych oraz sSrodkéw czystosci.

8. Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci wydawania positkdw z poétproduktow.
Positki powinny by¢ przygotowywane z surowcéw Swiezych i wysokiej jakosci z
zachowaniem rezimow dietetycznych i sanitarnych. Positki powinny by¢ wykonane
bez uzycia produktdw typu instant, gotowych produktéw oraz ulepszaczy.

9. Swiadczenie powyzej wskazanych ustug winny by¢ zgodne i prowadzone przez
caty okres obowigzywania umowy w standardzie wskazanym w zamdwieniu.

Miejsce Punkt opieki dla oséb z niepetnosprawnosciami z Ukrainy przy ul. Marii
$wiadczenia | Sklodowskiej-Curie 27/29, 87-100 Torui.
ustugi
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Wymagania | 1. Wykonawca winien przestrzega¢ procedur higienicznych dotyczacych higieny

SARS-CoV-2 | ragk, srodkéw transportu, urzadzen i sprzetu oraz stosowania preparatéw
myjacych i dezynfekujgcych dopuszczonych w kontakcie z Zzywnoscia.
2. W przypadku wystgpienia na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii
wywotanego przez zakazenia wirusem SARS-CoV-2, w szczegdlnie uzasadnionych
przypadkach za zgodg Zamawiajgcego:
e wszelkie ustugi stanowigce przedmiot zamdwienia nalezy realizowa¢ zgodnie
z obowigzujgcymi instrukcjami dotyczgcymi realizacji ustug pielegnacyjno-
opiekunczych i innymi zaleceniami wydanymi przez odpowiednie stuzby i organy
panstwa,
¢ wymaga sie od Wykonawcy wtasciwego postepowania z osobami podejrzanymi
o zakazenie oraz pozostawienie w statym kontakcie z lokalnymi stuzbami
sanitarno- epidemiologicznymi.

Opis 1. Wykonawca zapewni wykonanie zamowienia przez osoby posiadajace

wymagan odpowiednie kwalifikacje i dopuszczone do wykonywania czynnosci.

dotyczacych | 2. Osoby, ktére Wykonawca wyznaczy do obstugi cateringu na terenie Punktu

Wykonawcy opieki muszg zostaé przeszkolone przed przystgpieniem do pracy, w

oraz jego szczegblnosci w zakresie :

personelu, a - bezpieczenstwa i higieny pracy,

takze - przepisdw przeciw pozarowych,

pozostate -utrzymania czystosci pomieszczen,

informacje - higieny rak.

dotyczace 3. Wykonawca zobowigzany jest do:

zamodwienia - zachowania w tajemnicy wszystkich informacji dotyczacych dziatalnosci

podmiotu i przebywajacych w nim podopiecznych,

- przestrzegania obowigzujacych u Zamawiajgcego wewnetrznych przepiséw
porzadkowych oraz ppoz i bhp;

- S$wiadczenia ustug bedacych przedmiotem niniejszej umowy wifasnym
personelem badZ poprzez podwykonawce oraz odpowiedniego przeszkolenia
0s6b, ktdre bedg wykonywaty ustuge;

- zapewnienia terminowosci i wysokiej jakosci wykonywanych prac.

4. Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ odpowiednie ubranie ochronne

personelowi $wiadczgcemu ustugi (fartuch, rekawiczki jednorazowe, maseczki i
inne ubranie) dostosowane do wykonywanych ustug z uwzglednieniem stanu
epidemii.

5. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo kontrolowania, jakosci i terminowosci prac
realizowanych przez pracownikéw wyznaczonych przez Wykonawce do
realizacji umowy.

6. Kontroli dokonywac bedzie na biezgco upowazniony pracownik Zamawiajgcego,
ktory bedzie przekazywat Wykonawcy na biezgco ewentualne uwagi dotyczace
realizowanej ustugi.

7. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo zgtaszania osobie wyznaczonej przez

Wykonawce na wskazany przez niego adres e-mail kazde zdarzenie i okolicznos¢
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majacg wplyw na poprawnos¢ wykonania przedmiotu umowy, proponujac
sposéb naprawienia nieprawidtowosci.

8. Wykonawca musi przestrzegac wszystkich przepiséw zwigzanych z przedmiotem
zamoéwienia, w tym takze dotyczacych rezimu sanitarnego.

9. Pfatno$¢ nastepowac bedzie przelewem na rachunek bankowy Wykonawcy
podany na fakturze VAT w terminie 30 dni od daty otrzymania prawidtowo
wystawionej faktury VAT, o ile Zleceniobiorca posiadat bedzie srodki na koncie.

10. Wykonawca przed rozpoczeciem przetwarzania danych osobowych
zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie z przepisami
o ochronie danych osobowych i obowigzku ich stosowania a szczegélnie
przepisdw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych (...) i 0 obowigzku zachowania poufnosci.

11. Wykonawca zobowigzany jest do zapoznania sie i podpisania umowy
powierzenia przetwarzania danych osobowych oraz wydania swoim
pracownikom imiennych upowaznien do przetwarzania danych osobowych

uczestnikdw, a nastepnie odwotan po zakonczeniu wykonanej ustugi.
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