CZESC OPISOWA PROJEKTU TECHNICZNEGO

GEOTECHNICZNE WARUNKI | SPOSOB POSADOWIENIA OBIEKTU BUDOWLANEGO
ORAZ SPOSOB ZABEZPIECZENIA PRZED WPLYWEM EKSPLOATACJI GORNICZEJ

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkdéw posadowienia obiektow
budowlanych (na podstawie art. 34 ust. 3 pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 2020r. - Prawo budowlane
- Dz.U. 2021 poz. 2351, z p6zniejszymi zmianami) projektowany obiekt zalicza sie do pierwszej
kategorii geotechnicznej obiektéw budowlanych, a warunki geotechniczne pod obiektem sg
proste. Poziom wody gruntowej znajduje sie ponizej poziomu projektowanego posadowienia
obiektu. Poniewaz zasilanie wod gruntowych odbywa sie gtownie poprzez wody opadowe jej
poziom moze by¢ okresowo zmienny. Zaleca sie by roboty fundamentowe wykonywaé w
okresie bezdeszczowym.

Prace zwigzane z oceng stanu podtoza gruntowego oraz jego wymiang(jesli to konieczne) i
zageszczeniem nasypoéw prowadzic pod nadzorem geotechnicznym. Po wykonaniu

fundamentdw rozkopy zasypac piaskiem $rednim zageszczanym warstwowo.

ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE OBIEKTU BUDOWLANEGO tj. zastosowane schematy

konstrukcyjne (statyczne), zatozenia przyjete do obliczen, rozwiagzania konstrukcyjno-

materialowe podstawowych elementow konstrukcji obiektu, przeqrod wewnetrznych i

zewnetrznych:

2.1. ROBOTY ROZBIORKOWE

Roboty rozbiérkowe - w celu budowy nowej biezni nalezy rozebraC istniejacq bieznie z

nawierzchnig zuzlowa, rozebrac rozbieg do skoku w dal.

2.2. ROBOTY ZIEMNE

W celu uzyskania podtuznego spadku biezni na poziomie max. 0,1% nalezy dokonac
przemieszczenia mas ziemnych w obrebie istniejacych boisk. Poziomem wyj$ciowym dla

ustalenia poziomu krawedzi zewnetrznej biezni (121,02 m.n.p.m.). Z zatgczonej opinii
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geotechnicznej wynika, ze pod catg powierzchnia biezni zalegajg grunty nasypowe ( otowory
wykonane przez geologia Wielkopolska — skfad odczyta¢ z zataczonych kart otworu

badawczego) .

2.3.  NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA Z BIEZNI CZTEROTOROWEJ, ROZBIEZNI
DO SKOKU W DAL

NAWIERZCHNIA Z PELNEGO POLIURETANU
Opis nawierzchni z petnego poliuretanu wraz z parametrami:
Charakterystyka nawierzchni:

Projektowana bez-spoinowa nawierzchnia sportowa, z petnego poliuretanu o
grubosci warstwy min. 14 mm o jednolite] barwie przekroju poprzecznego, wykonywana
bezpo$rednio na placu budowy, wymagajgca podbudowy asfaltobetonowej. W kazdej warstwie
nawierzchnia ma posiadac jednolitg barwe w potaczeniu z granulatem EPDM w catym swoim
przekroju.
Nawierzchnia ta jest nieprzepuszczalna dla wody przystosowana do obcigzen
charakterystycznych dla zawodnikéw uzywajgcych butéw z kolcami. Stuzy do pokrywania
nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektorow i rozbiegow konkurencji technicznych zawoddw
lekkoatletycznych.

Nawierzchnia wtasciwa jest uktadana wielowarstwowo.
Warstwa dolna i po$rednia
System poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygotowane podtoze nastepnie
zasypuje sie z nadmiarem, granulatem EPDM o granulacji 1-4mm, ktory pod wptywem swojego
ciezaru topi sie w warstwie PU. Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatu nalezy zebrac.
Warstwa gorna — uzytkowa .
Warstwa gorna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest inny
system poliuretanu. Nadal warstwa PU zasypywana granulatem EPDM o Srednicy ziarna 1-
4mm. Kolor EPDM-u powinien korespondowa¢ z kolorem uzytego systemu PU. Grubo$¢
warstwy wynosi ok. 4-5mm.
Po doktadnym zebraniu nadmiaru granulatu EPDM na nawierzchni malowane sq linie farbami

poliuretanowymi metodg natrysku.



Wyklucza sie wykonanie nawierzchni z materiatdw prefabrykowanych oraz zawierajacych

komponenty pochodzace z SBR-u i EPDM-u z recyklingu ( produkcja pierwotna )

Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i
poprzecznymi, odchytki mierzone tatg o dt. 2 m. nie powinny by¢ wigksze niz 2 mm. Podtoze
powinno by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych ,kurzu , btota , piasku itp. Nie moze
by¢ zaolejone ( plamy nalezy usungg ).

Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposéb aby nie wystepowato
wykruszania sie warstwy gornej, nie wymaga impregnaci.

Konstrukcja nawierzchni:

NAWIERZCHNIA Z PEtNEGO POLIURETANU BIEZNI | ZAKOLI (POLIURETAN gr min.
14mm):

[granulat gumowy EPDM zmieszany z PU uktadany mechanicznie, wielowarstwowo -

warstwa dolna i posrednia grub. 9-10mm oraz warstwa gorna - uzytkowa grub. 4-5mm]

warstwa asfaltobetonu zamknietego grub. 3,0/2,4 cm(po wykonaniu frezu na gtebokos$é

6mm odpowiadajacych pogrubieniu warstwy PU)

- Warstwa z betonu asfaltowego AC 5S, AC 8S lub AC 11 S grubosci 3 cm ( warstwa
gérna);

- Warstwa z betony asfaltowego AC 11 W lub AC 16 W grubosci 4 cm ( warstwa
dolna)

- Warstwa wyréwnawcza ( klinujgca) : kruszywo kamienne 0-4 mm gr. 5 cm;

- Warstwa nosna ( podbudowa stabilizujgca) : kruszywo tamane stabilizowane
mechanicznie 4 — 31,5 mm gr. 15 cm

- Podbudowa z piasku zageszczonego do 1s=0,98 gr. 40 — 41,5 cm

Wykonana nawierzchnia powinna spetnia nastepujace graniczne wymagania techniczne,

jakoSciowe i uzytkowe:

1) wytrzymatos$¢ na rozcigganie w przedziale 0,68 — 0,75 MPa
2)
3) tumienie energii nawierzchni w temperaturze 23 °C w zakresie 36-39%,
4)

wydtuzenie w chwili zerwania w przedziale 60 - 67 %,

wspotczynnik tarcia statycznego mierzony metodg TRRI w zakresie 0,53 — 0,56



5) odksztatcenie pionowe nawierzchni w temperaturze 23 °C w przedziale 1,5 - 2,0
mm
6) grubo$¢ nawierzchni wg raportu z badan przeprowadzonych na nawierzchnie
syntetyczng min. 14mm zgodnych z wymaganiami technicznymi IAAF

Z uwagi na przeznaczenie nawierzchni do rozgrywek lekkoatletycznych mtodziezy szkolnej i
zawodnikéw profesjonalnych materiat nawierzchni winien by¢ obojetny dla otoczenia i zdrowia
uzytkownikow, a w szczegolnosci nie moze zawiera¢ szkodliwych sktadnikéw w stezeniach
przekraczajacych ponizsze wartosci podane w miligramach na litr:
1. DOC - po 48 godzinach < 10
2. otow (Pb) < 0,01
3. kadm (Cd) < 0,001
4. chrom (Cr) < 0,01
5. chrom VI (CrVI) < 0,01
6. rte¢ (Hg) < 0,001
7. cynk (Zn)<1,0
8. cyna (Sn) < 0,01 Dokumenty:
- Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni nalezy dotaczy¢ do oferty przetargowe;:
1) Aktualne badania oferowanej nawierzchni na zgodno$¢ wynikow z wymaganiami
technicznymi okreslonymi przez IAAF — w procesie jej certyfikowania , na podstawie ktorych
nawierzchnia uzyskata Certyfikat IAAF.
2) sprawozdanie z wynikow badan potwierdzajgcych bezpieczenstwo ekologiczne
oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej, w tym zawarto§¢ substancji szkodliwych
(miedzy innymi metali ciezkich), wydane przez akredytowane laboratorium,
3) Raport z badania potwierdzajace trudno zapalno$¢ nawierzchni potwierdzony przez
niezalezne laboratorium posiadajace akredytacie.
4) atest higieniczny PZH lub rownowazny
9) certyfikat IAAF dla grubo$ci zgodnej z gruboscig systemu nawierzchni okreslong w
projekcie min. 14mm
6) certyfikat IAAF Class 1 wydany dla obiektu wykonanego z oferowanego systemu

nawierzchni odpowiadajgcego podanym parametrom,



7) karte techniczng oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej potwierdzong przez jej
producenta, ktéra zawiera parametry oferowanej nawierzchni.

8) autoryzacje producenta syntetycznej nawierzchni sportowej, wystawiong w oryginale dla
wykonawcy na realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez
producenta na te nawierzchnie.

9) probke oferowanej syntetycznej nawierzchni sportowej o wymiarach minimum 10 x 10
cm z oznaczeniem producenta i typu oferowanego produktu;

Wykonanie warstwy noénej - .elastycznej”:

Nawierzchnia wtasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

- Warstwa dolna

Wykonuije sie jg w nastepujacy sposéb. System PUR mieszany jest w odpowiedniej proporcii
wagowej sktadnikow A i B. Sktadnik A powinien by¢ wstepnie wymieszany. Miesza¢ nalezy w
mieszalnikach do PUR o wymuszonym dziataniu tak, by nie napowietrzy¢ systemu. Obroty
mieszalnika nie mogg przekracza¢ 300 obr/min. Mozliwe tez jest do sktadnikow A i B pytu
gumowego - max. 5%. Nastepnie system ten wylewany jest na odpowiednio przygotowane
podtoze (patrz: podbudowa, impregnacja) oraz rozprowadzany raklami. Rakle posiadajg ,zeby”
0 wysokosci zaleznej od zadanej grubo$ci rozprowadzonego systemu PUR. Teoretyczne
zuzycie systemu PUR dla spodniej warstwy nawierzchni poliuretanowej powinno wynosi¢ ok.
2,20 kg. Nalezy pamieta¢, ze w przypadku nieréwnosci podtoza z asfaltobetonu lub nie
dostatecznym jego zageszczeniu zuzycie systemu PU wzro$nie. Po uptywie 5-10 min. warstwe
PU zasypuje sie z nadmiarem, ,lekkim” granulatem EPDM o granulacji 1-4 mm, ktory pod
wptywem swojego ciezaru topi sie w warstwie PUR. Nalezy nie dopuszcza¢ do powstawania
Jdysych plam”. Przyjeto teoretycznie zuzycie granulatu EPDM 2,20 kg/m2. Po utwardzeniu
systemu (ok. 16 h) nadmiar granulatu nalezy zebra¢. Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie
dopuszcza sig uzycia EPDM z recyclingu.

- Warstwa posrednia.

Warstwy posrednie wykonuje sie w identyczny sposéb jak warstwe dolng. Podczas
wykonywania tej warstwy zmniejsza sie¢ ewentualne nierownosci warstw poprzednio utozonych,
wynikajacych np. z nierdwnosci podfoza. Nalezy jednak pamigta¢, ze duze nieréwnoSci sg
trudne do usuniecia, a wrecz niemozliwe. Przy zachowaniu zuzycia podanego materiatu w

granicach 2,20 kg i granulatu EPDM - 2,00 kg, grubo$¢ warstwy powinna by¢ taka sama jak
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warstwy dolnej. Dopuszcza sie zmienng grubos¢ tych warstw pod warunkiem ich sumarycznej
grubo$ci wynoszacej 9-10 mm. Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie dopuszcza sie uzycia EPDM
z recyclingu.

- Warstwa gorna — uzytkowa.

Warstwa gorna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy, lecz stosowany jest
odmienny system PUR, gdzie materiatem wypetniajacym system PU jest granulat EPDM o
srednicy ziarna 1-4 mm. Kolor EPDM-u powinien korespondowac z kolorem uzytego systemu
PUR. Grubo$¢ warstwy wynosi ok. 4-5 mm, przy zuzyciu systemu PUR i granulatu EPDM na 1
m2. Catkowita grubos¢ systemu wynosi min. 14,0 mm.

Nie dopuszcza sie uzycia SBR, Nie dopuszcza sie uzycia EPDM z recyclingu.

Warunki niezbedne do prawidtowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac, nalezy bezwzglednie przestrzega¢, by wilgotnos¢ otoczenia
oscylowata w przedziale 40-90%, a temperatura podtoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3
st. C od panujacej w danym miejscu temperatury punktu rosy.

Ogodlna instrukcia uzytkowania zewnetrznych nawierzchni sportowych poliuretanowych

wykonywanych bezposrednio na placu budowy

Nawierzchnie poliuretanowe sg nawierzchniami sportowymi i do tego celu powinny stuzyc.
Powinny by¢ uzytkowane w obuwiu sportowym. Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego
zabrudzenia nawierzchni piaskiem, ktory powoduje nadmierne zuzycie nawierzchni. Unika¢
zabrudzen olejem, emulsjq asfaltowg oraz innymi $rodkami chemicznymi powodujacymi
odbarwienie nawierzchni. Nie dopuszcza¢ do jazdy na rolkach, rowerach, motorach. Przejazd
samochodami (policja, straz, pogotowie ratunkowe i inne stuzby komunalne ) powinien by¢
kontrolowany - réwniez ze wzgledu na nosno$¢ podbudowy. Uwagi ogélne

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie sg podawane w dobrej wierze i majg charakter
ogblny. Jako ze faktyczny stan nawierzchni sportowych jak tez sposob uzytkowania jest
zroznicowany i jest poza naszg kontrolg, nasze sugestie, bez wzgledu na to czy zostaty
przekazane ustnie, na piSmie, nie zwalniajg uzytkownika od koniecznosci dbatosci o produk.

Szczegotowa instrukcja uzytkowania zewnetrznych nawierzchni sportowych poliuretanowych

wykonywanych bezposrednio na placu budowy

Wprowadzenie




Syntetyczne nawierzchnie sportowe sg wykonywane z nadzwyczaj trwatych polimerow,
zaprojektowanych tak aby byty odporne na wptyw niekorzystnych wptywéw klimatycznych oraz
utrzymac stato$¢ parametrow uzytkowania w obuwiu sportowym (z kolcami) w okresie ich
uzytkowania. Jednak w celu zachowania odpowiednich parametrow uzytkowych nawierzchni
jest konieczna kompleksowa i regularna kontrola nawierzchni sportowych (raz na rok) oraz
biezaca jej konserwacja. Te podstawowe uwagi sg bardzo wazne poniewaz zakres i Sposob
konserwacji zalezy od sposobu utozenia nawierzchni i zmienia sie w zaleznosci od
zanieczyszczen przenoszonych drogg powietrzng oraz graniczacych z nimi obiektow takich jak
piaskownie, obszary wegetaciji roslin), ktore mogtyby zostawi¢ mech i liscie. Gwarancja wydana
przez instalatora zwykle jest warunkowa i uwzglednia podstawowg konserwacje uzytkownika.
Pielegnacja
Aby zachowaé diugowieczno$¢ nawierzchni sportowej i zakonserwowaé jg, konieczne sg
procedury majgce na celu:

- Utrzymanie nawierzchni w nalezytej czystoSci.

- Bezpieczenstwo dla wszystkich uzytkownikow nawierzchni.

- W wypadku nawierzchni przepuszczajgcych wode, tatwe osuszanie wody

powierzchniowej, ktore jest podstawg dtugo$ci zycia nawierzchni.

- Zachowanie estetycznego wygladu obiektu.

- Usuwac liscie i inne zanieczyszczenia z nawierzchni,

- My¢ nawierzchnie by usung¢ zanieczyszczenia takie jak brud, algi, mech, piasek; itp.,

- Stosowac profilaktycznie $rodki majacych na celu wyeliminowanie mchu i innych

porostow niszczacych nawierzchnie sportowa,
- Okresowo usuwac chwasty w linii kraweznika okalajacego nawierzchnie sportowa.

Maszyny do czyszczenia i konserwacji

Spadajace liscie, sosnowe igly i inne szczatki drzew nie powinny pozostawa¢ na nawierzchni
przez dtugi okres czasu poniewaz ich dolne partie szybko gnija, tworzac zanieczyszczajacq
"skore" na nawierzchni i sg naturalnym $rodowiskiem dla alg i mchu.

W celu usuniecia zanieczyszczen organicznych i brudu idealny jest mechaniczny zamiatacz lisci
albo odkurzacz. Miejsca szczegdine moga by¢ czyszczone recznie. Maszyny i urzadzenia

czyszczace powinny byC utrzymane w nalezytym stanie technicznym. Nalezy unika¢



zanieczyszczen pochodzacych z mechanizméw, poniewaz rozlane paliwo albo smar powodujg
trwate uszkodzenie nawierzchni.

Nawierzchnia sportowa moze by¢ uszkodzona rowniez poprzez przejazd i uzywanie maszyn o
duzym nacisku na kota, powodujacych duze tarcie oraz uzywanie urzadzen posiadajacych ostre
krawedzie. Wymagane jest stosowanie maszyn o szerokim profilu opon i zmniejszonym
ciSnieniu w nich, miekkich szczotkach oraz troskliwe manewrowanie mechanizmami i
maszynami. Przynajmniej raz na rok nawierzchnia powinna by¢ umyta urzgdzeniem pod
wysokim ci$nieniem. Na rynku mozna znalez¢ wiele urzadzen do tego typu prac. Od myjek
recznych do mechanicznych. Zastosowanie odpowiedniego urzadzenia lub maszyny zalezy od
powierzchni do umycia. Mozna je kupi¢ lub wynajac.

Nawierzchnie poliuretanowe moga oprze¢ sie cisnieniom do 120 bar bez ryzyka uszkodzenia
ich. Wiele urzadzen myjacych pozwala na dodanie srodkow czyszczacych i Srodkow
grzybobdjczych do wody. Te chemikalia pomogg zapobiega¢ rozwojowi warstwy mchu i alg
powstatych na nawierzchni.

Potaczenia z nawierzchniami trawiastymi — bieznie

Stadiony lekkoatletyczne posiadajace arene centralng z trawy naturalnej wymagajg jej koszenia
I konserwacji, co za tym idzie regularnego dostepu maszyn powierzchni z trawy, znajdujacej sie
wewnatrz areny. Zalecane jest aby przejazd przez bieznie la odbywat sie w miejscach
ochronionych rozwinietymi matami prefabrykowanymi wykonanymi z gumy lub innego rodzaju
materiatow elastycznych.

Zapobieganie uszkodzeniom

Aby zapewni¢ utrzymywanie nawierzchni w wysokim standardzie, powinny by¢ ograniczenia w
uzywaniu jej w innych celach niz sportowe oraz narzucone zasady jej uzytkowania.

- Generalnie - Zadne pojazdy nie powinny poruszac sie na syntetycznej nawierzchni.

- Jezeli konieczny jest przejazd maszyn i pojazddow o nacisku powyzej 1'500 kg na 4
opony, nalezy zabezpieczy¢ nawierzchnie podestami z desek w celu roztozenia nacisku.

- Chroni¢ nawierzchnig przed olejami, paliwem, rozpuszczalnikami oraz chemikaliami.

- Zabronione jest odpalanie ogni sztucznych i palenia papieroséw na nawierzchni.

- Wewnetrzny tor biezni dla stadionu nie powinien by¢ uzywany dla treningu.

Uszkodzenia i renowacja nawierzchni
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Zywotno$¢ syntetycznej nawierzchni sportowej zalezy od jej jakosci, uzywania oraz sposobu
konserwacji. Generalnie zywotno$¢ nawierzchni uzywanej intensywnie to 8-10 lat. Po tym
okresie uzytkowania nawierzchnia powinna by¢ odnowiona. Odnowienie wykonane okresowo
zapobiega catkowitej degradacji nawierzchni, ktora wymagataby kompletnego jej odtworzenia.
Odnowienie musi by¢ wykonane przez profesjonalnych wykonawcdw ze znajomoscig tego typu
prac ! Sg rozne sposoby odnowienia nawierzchni sportowych:

- Kompletne odnowienie przez zastepowanie zniszczonej nawierzchni syntetycznej nowym
Materiatem;

- Czesciowe odnowienie przez zastepowanie zlokalizowanych zniszczonych czesci
nawierzchni

- Re-tooping lub pokrycie catosci odpowiednimi syntetycznymi materiatami

- CzesSciowy re-tooping , w szczegdIno$ci zniszczonych czesci nawierzchni

Uwagi:

Wymagane jest czesciowe albo kompletne odtworzenie linii. Nalezy pamietac, ze dodatkowe
malowanie lub natrysk, wykonane na przepuszczalnych nawierzchniach sportowych

zmniejszajg przenikalnos¢ wody w nawierzchni.

24. PROGRAM ARENY SPORTOWEJ

a) Bieznia

4 tory na okreznej (400m) i 4 tory na prostej (100/110m)

Uwzgledniono 1-metrowg strefe bezpieczenstwa, zarbwno wewnatrz jak i na zewnatrz biezni.
POMIAR DLUGOSCI BIEZNI

wszystkie linie biale o szer. 5 cm |linia pomiarowa
% | [=_| 9% pozostatych tordw
——

lx
44112 { o | e P
: —

122:1‘1:— pomiar é dystansu
k,L,L‘_':__L\

> L —

kraweznik wewnetrzny szer. min, Scm  linia pomiarowa
dla 1-go toru

NACHYLENIA | SPADKI

Nachylenie poprzeczne biezni nie przekracza 1 %,

a nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku biegu 0,1 %.
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Catkowite nachylenie podtuzne ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich nachylen mierzonych
co 50 m, uwzgledniajac jego réznice w stosunku do poziomu na linii mety powinna wynosic 0).
MALOWANIE LINII METY

Nalezy doktadnie wyznaczy¢ izaznaczy¢ przeciecia linii wyznaczajacych tory z linig mety
Przeciecia malowa¢ na czarno (prostokaty). Kazdy taki wzor musi catkowicie miesci¢ sie¢ w
przecinajacych sie liniach i znajdowac sie nie dalej niz 2 cm od granicy linii finiszowej, ale tez jej

nie przecina¢ (nie wychodzi¢ poza nig).

i
7 barunek biogy 2
i€
< bieruned biogy -
i
’ 3 3
g beruned beegu -
ik
g >
g
- - linila mety

linia tory |=em= "=

Kierunek biequ
>

Nalezy wyznaczy¢ linie torow oraz miejsca startu dla podstawowych dystansow, zgodnie
z wymaganiami IAAF oraz dystanséw nie uwzglednionych przepisami IAAF, ale zgodnie z
wymogami PZLA

Nalezy oznaczy¢ miejsca startu i ustawienia ptotkdw nieprzewidziane przepisami IAAF.
12



Nalezy oznaczy¢ miejsca ustawienia ptotkéw w biegach:
200 m przez ptotki mezczyzn i kobiet
- od linii startu do pierwszego ptotka — 18.29 m,
- miedzy ptotkami - 18.29 m
- od ostatniego ptotka do linii mety — 17.10 m;
110 m przez ptotki mtodzikow
- od linii startu do pierwszego ptotka — 13.60 m,
- miedzy ptotkami - 8.90 m,
- od ostatniego ptotka do linii mety — 16.30 m
100 m przez plotki chtopcy starsi

od linii startu do pierwszego ptotka — 13.00 m

miedzy ptotkami — 8.50 m,

od ostatniego ptotka do linii mety — 10.50 m; 80 m przez ptotki mtodziczek

od linii startu do pierwszego ptotka — 12.00 m,
miedzy ptotkami - 8.00 m,
- od ostatniego ptotka do linii mety — 12.00 m; 80 m przez ptotki dziewczeta starsz
- od linii startu do pierwszego ptotka — 11.50 m,
- miedzy ptotkami - 7.50 m,
- od ostatniego ptotka do linii mety — 16.00 m;
60 m przez plotki dziewczeta mtodsze
- od linii startu do pierwszego ptotka — 11.00 m,
- miedzy ptotkami - 7.00 m,
- od ostatniego ptotka do linii mety — 14.00 m.

2.5. SKOCZNIA DO SKOKU W DAL

Zaprojektowano skocznie do skoku w dal, z belkg usytuowang w odlegtosci 2 m od zeskoczni

dla skoku w dal.
13



Wokot zeskoczni zaprojektowano specjalistyczne tapacze piasku - korytka do piaskownic min.
14,0 mm.

Schemat belki do odbicia:

kierunek linia odbicia Dhste{:e | 10 mm
rozbiegu
’ 4t°
- 20Ccm (£2mm) oA i AR
P 7 mm min
T | belka do odhiciﬂ p—10cm (+2 mm)-~
10cm max
l metalowa blacha

Rozwigzania wykonawcze
Belka wyczynowa do skoku w dal z drewniang belkg nosng oraz ramg nierdzewng z

obnizonymi krawedziami np. typu S-250

Linia odbicia-
300
boo |

Kierunck |
rozbiegu

pokrywa ze stali nierdzewnej do ramy belki wyczynowej do skoku w dal i tréjskoku np.
typu PBN-S0250
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powierzchnia pokrywy naw. poliuretanowa nie jest dostarczana razem

/ oo 2 pokrywaq)

SRR R S e I ’
' i

' |

o

I - o Sf

| | | o =i

I - '

| !

! . '

Lapacze piasku przy zeskoczni do skoku w dal:

Specyfikacja techniczna

Kod PBN-S0250

Nazwa pokrywa ze stali nierdzewnej do ramy
belki wyczynowej do skoku w dal i
trojskoku

Opis stuzy do zabezpieczenia ramy belki

umieszczonej w rozbiegu, pokrywa
wykonana z blachy stalowej nierdzewnej
i profili stalowych nierdzewnych, mocna
uzebrowana konstrukcja wyposazona w
nierdzewne stopki regulowane w
zakresie 20 mm, gltadka gorna
powierzchnia przystosowana do
naklejenia sztucznej nawierzchni
Wymiary [mm)] 1221 x 298 x 88

2.6. RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA:

Rzutnia do pchnigcia kulg — koto o Srednicy 2,135 m z zamontowanym progiem (majacym
ksztatt tuku, ktorego krawedz wewnetrzna powinna pokrywac sie z wewnetrzng krawedzig
obreczy) Sektor rzutdw o minimalnej dtugo$ci 25 m;

Powierzchnia wewnatrz kota powinna by¢ pozioma, réwna i znajdowac sie 1,4 cm —2,6 cm
ponizej poziomu gornej krawedzi obreczy.

Gérna krawedz obreczy kota rzutdw powinna znajdowac sie na poziomie nawierzchni sektora
rzutdw i nie moze byc¢ nig pokryta.

Sektor rzutéw w pchnieciu kulg jest ograniczony liniami szeroko$ci 5 cm, tworzacymi kat 34,92°,
wyprowadzonymi ze $rodka kota symetrycznie do osi progu (w odlegtosci 10 m od Srodka kota

odlegtos¢ miedzy wewnetrznymi krawedziami linii sektora rzutow powinna wynosi¢ 6,00 m, a w

15



odlegtosci 20 m od $rodka kota odlegto$¢ ta powinna wynosi¢ 12,00 m). Nachylenie sektora
rzutdw tzw. nachylenie podtuzne, mierzone w kierunku pchniecia, nie moze przekroczy¢
stosunku 1:1 000 (0,1 %).

Szkic rzutni do pchniecia kulg wraz ze schematem wyznaczania sektora rzutow

Rozwigzania wykonawcze:

16
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Srednica wew. [mm] 2135
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Prog (przekroy w linii

02135 - srodkowej scktora rzutow)
- l’mncrz_.chnia w kole 300 | )
Obreez kola - L2 -
T i ~Beton
§ " ~Powierzchmia gruntu
1 | I :
‘ L ,r': Y l
sl = i

Prég wyczynowy do pchniecia kulg
1270
| 1242 |
1210
o, |
(&

3,
o

Specyfikacja techniczna:



$-269

Typ progu wyczynowy, certyfikowany

(A) Element ¥ v, wykonany ze skiejii wodoodporne,

wierzchni malowany lakierem ekologiczrym

l... stalowa cynkowana, laklerowana prostkowo,
WYPOsalona w dwa otwory montatowe

progu

Waga (kg u

Biale linie

Miejsce na
sruby mocujgce

Linia $rodkowa

sektoraw

Obrecez kola

50

750
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2.7. RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM

Szkic rozbiegu i tuku rzutni do rzutu oszczepem

30,0 min.

0.05

4.00

0.05

aul| 20U

Sektor rzutéw — wyznaczy¢ sie liniami szeroko$ci 5 cm (wewnetrzne krawedzie linii sektora
rzutow tworzg kat okoto 29° - sektor ten wyznaczamy poprzez poprowadzenie biatych linii,

ktorych wewnetrzne krawedzie przechodzg przez 2 punkty przecigcia wewnetrznych krawedzi
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tuku wychodzacych ze Srodka kota, ktdrego tuk jest czeScig (o promieniu 8 m) z liniami
rownolegtymi wyznaczajacymi rozbieg. Przy odmierzeniu od Srodka kota, ktdrego tuk jest
czescig (o promieniu 8 m) odcinkéw o dtugosci 20 m, punkty bedace koncami tych odcinkéw
powinny by¢ odlegte od siebie 0 10 m, przy odmierzeniu od $rodka kota, ktérego tuk jest cze$cig
(o promieniu 8 m) tuku odcinkow 40 m punkty te powinny by¢ odlegte 0 20 m i dale]
odpowiednio: 60 m — 30 m, 80 m — 40 m i 100 m — 50 m). Majac na uwadze, ze Srodek z
ktorego wyprowadza sie linie przy wyznaczaniu sektora rzutow, jest odlegty o 8,00 m od linii
tuku, spoza ktorego zawodnik wyrzuca oszczep, zawodnik rzucajgc w linie ktorg wyznaczamy
sektor na 100 m uzyskuje wynik okoto 92,00 m. Nachylenie sektora rzutow tzw. nachylenie
podtuzne, mierzone w kierunku rzutu, nie moze przekroczy¢ stosunku 1:1 000 (0,1 %). Na
ostatnich 8 m nawierzchnia rozbiegu powinna byé pogrubiona co najmniej do 20 mm.

2.8. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA

Tereny zielone - tereny zielone projektowane oraz ewentualne tereny zielone istniejgce,

zniszczone podczas prowadzenia robot budowlanych nalezy zagospodarowac¢ splantowac i
obsia¢ mieszankg traw gazonowych.

29. OGRODZENIE TERENU

Delta typ S (panel Vega 2D Super)

Przekréj stupa 60x40. Stupy przygotowane do montazu paneli Vega 2D Super. Posiadajq
zamontowane za pomocag nitonakretek uchwyty montazowe.

Montaz panela do uchwytu przy uzyciu blaszki dociskowej. Kompletne akcesoria montazowe z
elementami ze stali nierdzewne;.

Panel kratowy VEGA 2D SUPER

Panel zgrzewany z pretow stalowych (poziomych podwaojnych i pionowych pojedynczych).
Srednica drutu poziomego (podwajny): 2 x 8 [mm].

Srednica drutu pionowego: 6 [mm].

Wymiar oczek prostych: 50 x 200 [mm].

Szerokos¢ panela: 2500 [mm].

Zakonczenie od gory drutami pionowymi o dtugosci 30 [mm].

Wysoko$¢ panela 630, 830, 1030, 1230, 1430, 1630, 1830, 2030, 2230, 2430 [mm].
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WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrze$nia
2021 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1722) w sprawie uzgodnienia projektu zagospodarowania dziatki
lub terenu, projekiu architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu
urzadzenia przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnoSci z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej, niniejszy projekt nie podlega uzgodnieniu przez rzeczoznawce ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych.

Powierzchnia wewnetrzna, wysokos¢ i liczba kondygnaciji:

- Nie dotyczy.

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym informacje o parametrach
pozarowych materialtdbw niebezpiecznych pozarowo oraz zagrozen wynikajacych
z procesow technologicznych, a takze w zaleznosci od potrzeb — charakterystyke
pozardw przyjetych do celow projektowych:

- Nie dotyczy.

Informacja o klasyfikacji pozarowej z uwagi na przeznaczenie i sposo6b
uzytkowania:

— Nie dotyczy.

Informacja o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie os6b na kazdej
kondygnacji, a takze w pomieszczeniach, ktérych drzwi ewakuacyjne powinny
otwiera¢ si¢ na zewnatrz pomieszczen:

— Nie dotyczy.
Podziat obiektu na strefy pozarowe:

— Nie dotyczy.

Maksymalna gestos¢ ohciazenia ogniowego poszczegolnych stref pozarowych PM
wraz z warunkami przyjetymi do jej okreslenia:

Obiekt zaliczony do kategorii ZL — gestosci obcigzenia ogniowego nie oblicza sie.

Klasa odpornosci pozarowej oraz odpornosci ogniowej i stopnia
rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane:
— Nie dotyczy.

Wystepowanie materiatdw wybuchowych oraz zagrozenia wybuchem, w tym
pomieszczen zagrozonych wybuchem:

— Nie dotyczy.
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Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposdb,
uwzgledniajac liczbe i stan sprawnosci oséb przebywajacych w obiekcie:
— Nie dotyczy.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych oraz innych instalaciji i urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu wraz z okresleniem zakresu i celu ich stosowania:

— Nie dotyczy.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych oraz innych instalaciji i urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu wraz z okresleniem zakresu i celu ich stosowania:

- Nie dotyczy.

Informacja o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych,
w tym wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i
piorunochronnej, oraz instalacji i urzadzen technologicznych:

Nie dotyczy.

Informacja o przyjetym scenariuszu pozarowym:

Nie dotyczy.

Informacja o wyposazeniu w gasnice i inny sprzet gasniczy:

W strefie ZL 1, ZL I, ZL lll nalezy zapewni¢ wyposazenie w sprzet gasniczy. Jedna jednostka
sprzetu gasniczego masie 2 kg powinna przypadac na 100 m2 powierzchni uzytkowe;.

Przygotowanie obiektu budowlanego do prowadzenia dziatan ratowniczych, w tym
informacje o punktach poboru wody do celéow przeciwpozarowych, nasadach
stuzacych do zasilania urzadzen gasniczych i innych rozwigzaniach
przewidzianych do tych dziatan oraz dzwigach dla ekip ratowniczych i
prowadzacych do nich dojs¢:

a) W poblizu obiektu znajduje sie istniejacy zewnetrzny hydrant DN 80 usytuowany

w odlegtosci 5-75 m od obiektu budowlanego.

b) wymagana ilo§¢ wody do celéw przeciwpozarowych, stuzaca do zewnetrznego gaszenia
pozaru wynosi co najmniej 10dm?s; wymdg w powyzszym zakresie jest spetniony przez
projektowany oraz istniejacy hydrant zewnetrzny DN 80.

c) Inne rozwigzania nie sg wymagane
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UWAGI KONCOWE

1.

Wszystkie prace zwigzane z realizacjq obiektu prowadzi¢ pod nadzorem uprawnionego
kierownika budowy, zgodnie z zatwierdzonym projektem z zachowaniem wymagan BHP
w budownictwie; przy uzyciu wyrobdéw dopuszczonych do obrotu i powszechnego
stosowania w budownictwie.

W przypadku stwierdzenia niezgodnosci w trakcie realizacji budynku z zatozeniami badz
wytycznymi niniejszego projektu, nalezy skontaktowa¢ sie z projektantem przed
przystapieniem do robét budowlanych.

Wykonawca ponosi wytgczng odpowiedzialno$¢ za wykonane btednie roboty budowlane co
do ktorych miat watpliwosci lub wystapity niezgodnosci z projektem a nie zostaty
skonsultowane z projektantem.

Wszystkie zastosowane w projekcie rozwigzania sg rozwigzaniami przyktadowymi i mogq
by¢ zastgpione przez inne rownowazne przystosowane do zastosowania w budownictwie

oraz posiadajace odpowiednie atesty i deklaracje zgodno$ci.

OPRACOWALI:

mgr inz. KRZYSZTOF KOWALSKI

Jarocin, ul. Konwaliowa 2, tel. 502 223 864
uprawniony projektant i kierownik budowy w specjalnosci
konstrukcyjno-budowlanej bez ograniczen
upr. nr WKP/0060/PWOK/06
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