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I. Dokumenty dotaczone do projektu

) 28.03.2022.
OSWIADCZENIE

Na podstawie art.34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 07 lipca 1994 roku - Prawo Budowlane
oswiadczam, ze projekt zagospodarowania terenu dziatki wraz z projektem sitowni
zewnetrznej, potozonej na dziatce o nr ewid. 327/108 przy ul. Brzozowej, obreb 02 w
miejscowosci Reda, zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej

ARCHITEKTURA: mgr inz. arch. KATARZYNA RESZKA

488/POOKK/2012
w spec. architektonicznej



I1I. Opis do projektu zagospodarowania dziatki

1.0. Przedmiot zamierzenia budowlanego.
1.1. Podstawa opracowania:
- program dostarczony przez Inwestora
- mapa sytuacyjno-wysokosciowa z podziemnym uzbrojeniem terenu, przyjeta do
panstwowego zasobu geodezyjnego i kartograficznego
- plan miejscowy — uchwata nr V1/76/2007 Rady Miejskiej w Redzie z dnia 29.03.2007.
- obowigzujgce akty prawne i przepisy techniczne oraz inne normy i przepisy branzowe
- wizja lokalna
1.2. Przedmiot i zakres opracowania:
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany inwestycji polegajgcej na budowie sitowni
zewnetrznej oraz stabilizacja terenu w bezposrednim otoczeniu sitowni.
Zakres opracowania:
- lokalizacja sitowni zewnetrznej
- sposdb zagospodarowania terenu, obejmujgcy miedzy innymi: obiekt
budowlany, nawierzchnia bezpieczna w obrebie sitowni, zielen urzadzong
oraz uksztattowanie terenu inwestycji
Projekt spetnia ustalenia planu miejscowego — uchwata nr VI/76/2007 Rady Miejskiej w Redzie z
dnia 29.03.2007.
Projekt opracowano w zakresie podstawowym i nie zawiera on szczegdtowych danych i rozwigzan,
takich jak: detale urbanistyczne i architektoniczne matej architektury, rysunki wykonawcze i
montazowe, kosztorysy itp., bedgcych przedmiotem odrebnego opracowania.
Na terenie objetym opracowaniem nie projektuje sie obiektow kubaturowych.
2.0. Istniejacy stanu zagospodarowania dziatki lub terenu.
2.1. Lokalizacja i opis otoczenia:
Teren inwestycji — dziatka 327/108, obreb 002, Reda, przy ul. Brzozowa. Dziatka potozona jest na
terenie zurbanizowanym. W otoczeniu terenu projektowanej inwestycji wystepuje wspoétczesna
zabudowa jednorodzinna. Teren dziatki przylega bezposrednio do drogi gminnej.
2.2. Opis stanu istniejgcego terenu inwestycji:
Teren dziatki jest prawie ptaski, z lekkim spadkiem w kierunku pétnocnym, rzedna terenu ksztattuje
sie na wysokosci od 8,3mnpm do 8,6mnpt, roznica terenu wynosi ok 0,3m. Teren dziatki nie jest
zadrzewiony. Na terenie inwestycji nie wystepuje zabudowa trwata ani tymczasowa. Dziatka posiada
dostep do drogi publicznej, ul. Brzozowa.
2.3. Warunki geologiczne:
Warunki gruntowe w miejscu projektowanej lokalizacji zostaty okreslone jako_proste.
Obiekty zalicza sie do I kategorii geotechniczne;j.
Poziom posadowienia fundamentow ustala sie na ok. 0,8m ponizej poziomu terenu.

3.0. Projektowane zagospodarowanie dziatki.

Projektowana inwestycja to budowa sitowni zewnetrznej oraz nawierzchni bezpiecznej w obrebie
projektowanych urzadzen, zgodnie z rys. PZT-1. Zagospodarowanie terenu opracowano dla dziatki o
nr 327/108, potozonej na terenie ustug sportu i rekreacji.

Projektowana sitownia zewnetrzna bedaca przedmiotem opracowania jest usytuowany na dziatce o nr
ewid. 327/108, obreb 002 w Redzie. Inwestycja polega na budowie sitowni oraz nawierzchni w jej
obrebie. Wszystkie obiekty inwestycji stanowig funkcjonalng cato$¢. Elementy zewnetrzne to:
lokalizacja urzadzen sitowni, nawierzchnia z gumowych mat przerostowych , zielen urzadzona na
terenach przylegtych do obiektu (powierzchnia przyrodniczo czynna), a takze Smietnik. Wszystkie
projektowane obiekty pod wzgledem wiasnosciowym bedg stanowi¢ jedng wtasnos¢. Dane dotyczace
w/w obiektu podano w dalszej czesci projektu.

3.1. Zasadnicze uwarunkowania i ograniczenia urbanistyczne dotyczace inwestycji wynikajace z planu
miejscowego:

Zgodnie z planem miejscowym - uchwata nr VI/76/2007 z dnia 29.03.2007., karta terenu 25US —
teren ustug sportu i rekreaciji:

- powierzchnia dziatki 327/108: 1048,0m?2



- dopuszczalna powierzchnia biologicznie czynna - min 80% = 838,4m2

- projektowana powierzchnia biologicznie czynna - 80,47% = 838,4m?2
- projektowana powierzchnia utwardzona - 89,77% = 833,5m2 + 107,25m2 = 940,75m?2
- dopuszczalna powierzchnia zabudowy terenu - max 300m2

- na terenie niniejszej inwestycji nie przewiduje sie obiektéw kubaturowych
- projektowana nawierzchnia utwardzona z gumowych ptyt przerostowych —
10,23% = 214,5 m2 x 50% = 107,25m?2

4.0. Zestawienie powierzchni.

4.1. Bilans terenu inwestycji

W obrebie inwestycji wyodrebniono nastepujgce zasadnicze formy zagospodarowania terenu:

1) tereny niezabudowane z nawierzchniami utwardzonymi (dojscia i dojazdy oraz taras
naziemny)

2) tereny niezabudowane ,zielone” (pokryte roslinnoscig)

Zestawienie powierzchni terenu inwestycii:

Teren inwestycji dziatka o nr ewid. 327/108 1048,00m?2
w tym:

1) Teren niezabudowany z nawierzchniami utwardzonymi 107,25m?
3) Teren niezabudowany ,zielony” 940,75m?2

5.0. Inne informacje i dane. (§ 14 pkt 5 rozporzadzenia)

5.1. Wymagania ochrony dziedzictwa kulturowego i zabytkdw oraz débr kultury wspodtczesnej:

Na terenie inwestycji nie wystepujg obiekty zabytkowe wpisane do rejestru zabytkéw wojewddztwa
pomorskiego ani inne obiekty i tereny zabytkowe wskazane do objecia ochrong konserwatorska.

5.2. Ochrona intereséw osob trzecich:

Projektowany obiekt spetnia warunki techniczne okreslone w przepisach techniczno — budowlanych
(ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane —t.j. Dz.U. z 2013 r. poz 1409.).

5.3. Teren inwestycji znajduje sie poza terenem dziatan gérniczych i obszarem wystepowania szkéd
gorniczych.

5.4. Zasady ochrony $rodowiska, przyrody i krajobrazu:

Zobowigzuje sie Inwestora do uwzglednienia ochrony Srodowiska na obszarze prowadzonych prac, a w
szczegolnosci ochrone gleby, zieleni, naturalnego uksztattowania terenu i stosunkéw wodnych.
Wykorzystanie, przeksztatcenie elementdw przyrodniczych dopuszcza sie wylgcznie w takim zakresie
jaki jest konieczny do realizacji inwestycji. W razie powstania szkdd wynikajgcych z prowadzenia
inwestycji nalez podja¢ dziatania w celu ich naprawienia np. przez kompensacje przyrodnicza.
Projektowany obiekt nie przekroczy standardéw jakosci Srodowiska na terenach sasiednich, zasieg
ucigzliwosci ograniczony bedzie do granic obszaru, do ktérego Inwestor posiada tytut prawny.

5.5. Projektowana inwestycja ze wzgledu na swdj rodzaj i charakter oddziatywania nie wptynie
Znaczaco na otoczenie, a projektowany obiekt nie wprowadzi zaktdcen w ekologicznej charakterystyce
powierzchni ziemi, gleby, powietrza oraz wod podziemnych i powierzchniowych. Obszar oddziatywania
projektowanej inwestycji (zabudowa mieszkaniowa, jednorodzinna) miesci sie w granicach terenu
inwestycji. Ponadto w bezposrednim otoczeniu projektowanego przedsiewziecia budowlanego nie
wystepujg zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikdw (mieszkancow) projektowanej zabudowy
mieszkaniowej.

- Tereny przyrodniczo czynne:

Na w/w terenie przewiduje sie zielen niskg urzadzong — trawniki, rabaty kwiatowe, niskie krzewy
ozdobne. Tereny ,zielone” biologicznie czynne poza zainwestowaniem — sitownia zewnetrzna zajmuja
ok. 89,77% = 940,75m2 catej powierzchni inwestycji.

6.0. Mala architektura i elementy zewnetrzne zagospodarowania terenu:

Na terenie objetym opracowaniem projektuje sie tawke i Smietnik dla potrzeb Uzytkownikdw
projektowanych urzadzen sportowo rekreacyjnych na terenie objetym opracowaniem.

7.0. Sitownia zewnetrzna



Na terenie projektuje sie budowe sitowni zewnetrznej —street workout — w sktad sitowni wchodzg
nastepujgce urzadzenia: porecze skosne, porecze do pompek, porecze niskie, walce poliuretanowe, a
takze zestaw, w sktad ktorego wchodza: Scianka, drabinki poziome i pionowe, lina do wspinaczki, kota
gimnastyczne, drazki niskie i wysokie, drgzek zmijka, worek bokserski, tawka skosna o tgcznej
powierzchni 214,5m2. Sitownia zewnetrzna wyposazona bedzie w urzadzenia umozliwiajace
prowadzenie réznorodnych form zaje¢ ruchowych. Rozmieszczenie wszystkich urzadzen sitowni z
zachowaniem stref bezpieczenstwa okreslonych przez producenta jak na rys. A-1. Pod urzadzeniami
sitowni, w catosci projektuje sie nawierzchnie z mat gumowych przerostowych, przerosnietych trawg.
Pozostaty teren pokryty bedzie zielenig ozdobng — trawniki. Przy wejsciu na teren sitowni zewnetrznej
projektuje sie tablice informacyjng z regulaminem, informacjami oraz oznaczeniami graficznymi. Na
terenie sitowni projektuje sie rowniez tawke i Smietnik.

7.1. Rodzaj nawierzchni

Projektuje sie nawierzchnie z mat gumowych przerostowych, przerosnietych trawg. Nawierzchnia
przeznaczona jest na place zabaw i sitownie zewnetrzne. Jest to nawierzchnia jednowarstwowa.
Wymiary mat: 100 x 150cm, wysokos$¢: 2,2cm. Nawierzchnie uktadac recznie na terenie sitowni
zewnetrznej. Maty rozktadac na istniejgca trawe, w miejscach, w ktdrych teren nie jest porosniety
trawg nalezy przed przystgpieniem do uktadania nawierzchni wykona¢ trawnik z siewu. Poszczegolne
maty taczy sie ze sobg za pomoca specjalnych tgcznikéw (wg wskazan producenta). Ze wzgledu na
strukture mat azurowych, nie wymagane jest zastosowanie spadku nawierzchni. Tak wykonana
nawierzchnia gotowa jest do uzytku. Maty muszg posiadac certyfikat zgodnosci z norme PN-EN
1177:2009 oraz atest higieniczny. Wysokos¢ upadkowa do 3m.

7.2. Wyposazenie sitowni zewnetrznej

o Stupy pionowe: konstrukcja ze stali nierdzewnej odpornej na warunki atmosferyczne,

Przekroj ok 88,9 mm, grubos¢ Scianki ok 3,6mm.

e Drazki oraz pozostate elementy: przekréj od 33,7 mm do 48,3 mm w zaleznosci od dtugo$ci drazka /
grubos¢ $cianki analogicznie od 2,6 mm do 4 mm

¢ Urzadzenia mocowane do stupdw za pomoca specjalnych obejm o grubosci 5 mm, skrecanych
$rubami nierdzewnymi M12. Stupy malowane proszkowo na kolor czarny — RAL 9005 lub inny po
uzgodnieniu z Inwestorem, gruba struktura. Reszta elementdw (drazki, porecze itp.) ocynkowana
ogniowo (bez malowania). Wszystkie stupy i rury zaslepione w sposdb uniemozliwiajgcy dostep wody
do ich wnetrza.

¢ Sposob fundamentowania: kazdy stup zalewany betonem pdétsuchym B25 na gtebokosci 80cm.
Objetos¢ podstawy fundamentowej jednego stupa: min 0,125m3. Fundamenty znajdujg sie minimum
30 cm pod ziemig co zapobiega przypadkowemu lub celowemu odkryciu fundamentu.

o Dla urzadzen nawierzchnia bezpieczna wedtug normy PN-EN 1177:2009.

e Urzadzenia muszg posiada¢ certyfikat zgodnosci z najnowszg normg bezpieczenstwa PN-EN 1176 -
1:2017-12,

e Gwarancja: min. 3 lata - na konstrukcje urzadzen i elementy metalowe.

¢ Na tablicach informacyjnych przedstawi¢ przyktadowe ¢wiczenia, dzieki czemu kazda osoba majgca
po raz pierwszy stycznosc z takim obiektem, bedzie mogta tatwo rozpoczac¢ trening.




Zgodnie z wytycznymi Inwestora sitownia zewnetrzna bedzie wyposazony w nastepujgce urzadzenia:

* PORECZE SKOSNE (1) — przyktadowe rozwigzanie

Dwie poziome poprzeczki ustawione rownolegle wzgledem siebie, umozliwiajgce wykonywanie
¢wiczen pomiedzy nimi. Poprzeczki skierowane skosnie w kierunku ziemi. Roznica wysokosci to 90
cm. Najwyzszy punkt znajduje sie na wysokosci 120 cm, najnizszy 30 cm nad ziemia.
Wykorzystywane gtéwnie do ¢wiczern miesni brzucha oraz do ¢wiczen réwnowaznych. Nominalny
rozstaw poreczy to 60 cm.

- wymiary (dt./szer./wys.) 206x70x132 cm

- wysokos¢ swobodnego upadku 1,1 m

- strefa bezpieczenstwa 506x370 cm

- na urzadzeniach mogq ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

o
I

* PORECZE DO POMPEK (2) — przyktadowe rozwigzanie

Dwie poziome poprzeczki ustawione rownolegle wzgledem siebie, umozliwiajgce wykonywanie
¢wiczen pomiedzy nimi. Poprzeczki o tej samej wysokosci. O wysokosci 30 cm nad ziemia.
Wykorzystywane gtownie do ¢wiczen miesni brzucha i klatki piersiowej oraz do ¢wiczen
rownowaznych. Nominalny rozstaw poreczy to 60 cm

- wymiary (dt./szer./wys.) 204x64x30 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 0,3m

- strefa bezpieczenstwa 506x370 cm

- na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120kg

\

* PORECZE NISKIE (3) — przyktadowe rozwigzanie
Porecze niskie uktad poreczy réwnolegtych na dwdch réznych wysokosciach. Rozstaw poreczy 60
cm. Na urzadzeniu mozna ¢wiczy¢ réznego rodzaju pompki oraz ¢wiczenia na miesnie brzucha.
- wymiary (dt./szer./wys.) 150x63x85 cm
- wysokos¢ swobodnego upadku 0,8 m



strefa bezpieczenstwa 450x360 cm

na urzadzeniach mogq ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.
- przeznaczone dla jednej osoby.

maksymalne obcigzenie 120 kg

* ZESTAW (4)

» $cianka (a) — przyktadowe rozwigzanie
Scianka stuzaca do takich ¢wiczen jak: przycigganie ndg w zwisie, wspiecia do podporu,
rozcigganie opierajgc sie

- wymiary (dt./szer./wys.) 130x@10x330 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 2,4 m

- strefa bezpieczenstwa 550x430 cm

- na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

e drabinka pozioma (b) — przyktadowe rozwigzanie

Drabinka pozioma to szereg poprzeczek utozonych jedna za druga do wykonywania ¢wiczen w
zwisie. Gesty uktad daje mozliwos$¢ przemieszczania sie z jednego konca przyrzadu na drugi.
Doskonate ¢wiczenie na ksztattowanie wytrzymatosci, koordynacji oraz sity chwytu, a takze na
rozcigganie i poprawe mobilnosci w stawie barkowym.

- wymiary (dt./szer./wys.) 209x130x240 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 2,4 m

- strefa bezpieczenstwa 550x629 cm

- na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg



o lina do wspinania (c) — przyktadowe rozwigzanie
Jutowa lina do wspinania podwieszona na stupie na wysokosci 316 cm. Lina zamocowana jest na
obu koncach. Urzadzenie stuzy do wspinania, ktdore dziata doskonale na site chwytu, miesnie
przedramion, ramion oraz grzbietu, a takze do rozwijania koordynacji.
- wymiary (dt./szer./wys.) 108x@10x320 cm
- wysokos¢ swobodnego upadku 3,15 m
- strefa bezpieczenstwa 736x638 cm
- na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.
- przeznaczone dla jednej osoby.
- maksymalne obcigzenie 120 kg

N

o drazki wysokie (d) — przykladowe rozwigzanie

Dwa poziome drgzki o dtugosci 200 cm do wykonywania ¢wiczeh w zwisie. Zawieszone na
réznych wysokosciach. Pozwalajg na wykonywanie ¢wiczen o roznym stopniu zaawansowania.
Wysokosci drgzkéw: 230 cm i 240 cm. Rozstaw drgzkéw 120cm.

- wymiary (dt./szer./wys.) 204x@10x220/230 cm

- wysokos¢ swobodnego upadku 2,40 m

- strefa bezpieczenstwa 624x430 cm

- na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

120/150/200/240 cm
=

30-250 cm




¢ kota gimnastyczne (e) — przykladowe rozwigzanie

Dwa kota zawieszone na jednej wysokosci w odlegtosci 60 cm od siebie. Kota przymocowane do
poprzeczki za pomoca pasow o regulowanej dtugosci. Stuzg do wykonywania szerokiej gamy
¢wiczen gimnastycznych. Wymagajq duzej sity oraz precyzji od éwiczacego. Cwiczenia na nich
wzmacniajg gtéwnie ramiona i barki, ale i takze grzbiet, korpus, brzuch, klatke piersiowa.

- wymiary (dt./szer./wys.) 240x@10x320 cm

- wysokos¢ swobodnego upadku 3,2 m

- strefa bezpieczenstwa 418x658 cm

- na urzadzeniach mogq ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

/

e drabinka pionowa (f) — przyktadowe rozwigzanie
Uktad poprzeczek utozonych na réznych wysokosciach w regularnych odstepach od siebie.
Umozliwia wykonywanie szeregu ¢wiczen od rozciggania przez zwisy az do skomplikowanych
¢wiczen izometrycznych polegajgcych na utrzymywaniu ciata prostopadle do przyrzadu.
- wymiary (dt./szer./wys.) 120x@10x250 cm
- wysokos$¢ swobodnego upadku 2,4 m
- strefa bezpieczenstwa 552x452 cm
- na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.
- przeznaczone dla jednej osoby.
- maksymalne obcigzenie 120 kg

e drazek zmijka (g) — przyktadowe rozwigzanie
Pozioma poprzeczka o dtugosci 240 cm do wykonywania ¢wiczen w zwisie lub podporze. Pozwala
na wykonywanie ¢wiczen o réznym stopniu zaawansowania.

- wymiary (dt./szer./wys.) 240x@10x230 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 2,4 m

- strefa bezpieczenstwa 670x480 cm

- na urzadzeniach mogq ¢wiczy¢ doroéli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg



N
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200-250 cm

o worek bokserski (h) — przykladowe rozwigzanie

Worek bokserski worek treningowy do wykonywania uderzen rekoma oraz nogami (kopniecia).

Zawieszony na wysokosci 210 cm.

wymiary worka $rednica 0,4m, dtugos¢ 1 m, zawieszony na wysokosci 1,7m

wysoko$¢ swobodnego upadku 0 m

strefa bezpieczenstwa 386x340 cm

na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.

przeznaczone dla jednej osoby.

maksymalne obcigzenie 120 kg

T

=

o drazki niskie (i) — przyktadowe rozwigzanie
Dwa poziome drazki o dtugosci 100 i 120 cm do wykonywania ¢wiczen w zwisie. Zawieszone na
réznych wysokosciach. Pozwalajg na wykonywanie ¢wiczen o roznym stopniu zaawansowania.
Wysokosci drgzkéw: 100 cm i 120 cm. Rozstaw drgzkow 120cm.
wymiary (dt./szer./wys.) 1,36x1,36 cm
wysoko$¢ swobodnego upadku 1,8 m
strefa bezpieczenstwa 3,06x3,06 cm
na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.
przeznaczone dla jednej osoby.
maksymalne obcigzenie 120 kg



¢ porecze réwnolegte wys.1,2m, 110cm (j, k) — przyktadowe rozwigzanie

Porecze proste to uktad poreczy rownolegtych na dwéch réznych wysokosciach 100, 120cm.
Rozstaw drgzkéw to 60 cm. Na urzgdzeniu mozna ¢éwiczy¢ réznego rodzaju pompki oraz
¢wiczenia na miesnie brzucha.

- wymiary (dt./szer./wys.) 205x60x120 cm; 205x60x100 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 1,2 m

- strefa bezpieczenstwa 710x378 cm dla jednego zestawu

- na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

120/15012001240 60

"

 fawka skosna (l) — przyktadowe rozwigzanie

tawka skosna urzadzenie do ¢wiczen miesni brzucha. tawka pochylona pod katem 116 stopni do
ziemi. Pochylenie stanowi dodatkowe utrudnienie. Istnieje mozliwos¢ treningu zaréwno miesni
prostych jak i skosnych brzucha zaréwno w zwisie trzymajac sie uchwytdw rekoma jak i zapierajgc
sie stopami.

- wymiary (dt./szer./wys.) 186x130x137 cm

- wysokos$¢ swobodnego upadku 0,8 m

- strefa bezpieczenstwa 430x456 cm

- na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci od 14 roku zycia.

- przeznaczone dla jednej osoby.

- maksymalne obcigzenie 120 kg

30-130

* WALCE POLIURETANOWE (5) — przyktadowe rozwigzanie
Walce wykonane z klejonego granulatu sbr., w kolorze szarym
Walce o wysokosci 40 i 20 cm i $rednicy 20 cm

4 walce duze — wysokos¢ 40cm i 3 mate —wysokos¢ 20cm




* TABLICA INFORMACYJIN (6) — przykladowe rozwigzanie

Przy wejsciu na teren sitowni — street workout ( w miejscu wskazanym na planie
zagospodarowania terenu PZT-1) projektuje sie lokalizacje tablicy informacyjnej z regulaminem,
informacjami oraz oznaczeniami graficznymi. Na tablicy powinien znajdowac sie regulamin
okreslajgcy warunki i zasady korzystania z sitowni. Na tablicy powinna pojawic sie informacja o
numerach telefonéw alarmowych. Szczegdtowa tre$¢ regulaminu powinna by¢ uzgodniona z
Inwestorem. Tablica powinna by¢ fundamentowana wg wytycznych producenta tablicy.
Konstrukcja tablicy, kolorystyka i rozwigzanie materiatowe winny by¢ dopasowana do pozostatych
urzadzen street workout.

* t AWKA I SMIETNIK (7) — przyktadowe rozwigzanie
Jedna tawka posiadajgca deklaracje zgodnosci, bez ostrych krawedzi. Konstrukcja stalowa rurowa,
malowana proszkowo, odporna na warunki atmosferyczne w kol. czarnym. Siedzisko i oparcie z
tworzywa lub drewna impregnowanego prdézniowo, cisnieniowo w kol. drewna naturalnego. tawka
trwale zakotwiczone w gruncie wg instrukcji producenta.
Kosz na $mieci jeden o pojemnosci 28l - 35, zgodny z normg PN-EN 1176-1:2009. Konstrukcja
stalowa rurowa, malowana proszkowo, odporna na warunki atmosferyczne. Przyktadowe rozwigzanie
jak na rysunku:
Stylistyka fawki i $mietnika powinna nawigzywac do innych elementéw sitowni. Wymaga sie, by
wybrane przez wykonawce modele zyskat akceptacje Inwestora.

8.0. Nawierzchnia trawiasta pod matami gumowymi przerostowymi

W obrebie opracowania przewiduje sie odtworzenie, regeneracje nawierzchni trawiastej. Teren
przeznaczony pod zielen oczyscic z resztek gruzu i kamieni. Usung¢ wierzchnig warstwe terenu ok
10cm. utozy¢ geowtdknine. Regenerowany trawnik zasypac warstwg ziemi urodzajnej grubosci ok.
10cm. Gdy ziemia dostatecznie osigdzie nalezy jg przegrabi¢ a nastepnie wysiewamy nawozy o duzej
zawartosci fosforu, potasu i azotu. Po wysiewie nawozdéw nalezy bezwzglednie i starannie wymieszac
je z gleba np. poprzez grabienie. Nastepnie wysiewamy nasiona traw i przeprowadzamy watowanie



specjalnym walcem do trawnikdw. Dla prawidtowego wzrostu zapewni¢ prawidtowe nawadnianie i
regularng pielegnacje (koszenie, odchwaszczanie).

Uwaga: Wszystkie rosliny powinny by¢ dostosowane wymaganiami do istniejgcych warunkow
glebowych.

9.0. Dostepnos¢ dla os6b niepetnosprawnych

Projektowane zatozenie sportowo-rekreacyjne w zakresie dojs¢/ uksztattowania terenu jest
przystosowane do poruszania sie dla oséb niepetnosprawnych na wdzkach inwalidzkich.

10.0. Obszar oddzialywania obiektu.

Obszar oddziatywania projektowanych obiektow zawiera sie w obrebie granic posesji inwestycji, a ich
usytuowanie nie wprowadza zadnych ograniczen w zagospodarowaniu terenu dziatek sasiednich.
Projektowane obiekty nie bedg wptywaty ujemnie na Srodowisko w wymiarze jakosci powietrza i
jakosci gleb. Poziom emisji hatasu i drgan w fazie realizacji i eksploatacji nie przekroczy
dopuszczalnych norm i utrzyma sie w zakresie wiasnej dziatki. Projektowana inwestycja nie wptywa na
zmiane jakosci wod i pozwala na utrzymanie jej na poziomie wymaganym w przepisach wykonawczych
do ustawy z dn. 18 lipca 2001 roku — Prawo Wodne.

11.0. Uwagi koncowe:

11.1. Uzyte materiaty budowlane winny posiada¢ wazne atesty lub aprobaty techniczne PZH i ITB.
Wykonanie i odbidr urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestéw
higienicznych, wymogow p.poz., warunkdw technicznych i Polskich Norm. Stosowac materiaty i
wyroby posiadajgce obowigzujgce Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli
sg przedmiotem Norm Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodnosc¢ z
postanowieniami odpowiednich mysli.

11.2. Wszelkie roboty budowlane nalezy wykonywac¢ ze sztukg budowlang, obowigzujacymi przepisami
i wiedzg techniczng oraz zachowaniem szczegolnych Srodkéw ostroznosci i przepiséw BHP.

11.3. Wszelkie dane zawarte w projekcie nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ w naturze na miejscu
prowadzonych robot budowlanych. Ewentualne odchylenia skorygowac bezposrednio na budowie
powiadamiajgc Projektanta. Wykonawcy robo6t powinni posiada¢ odpowiednie uprawnienia i
doswiadczenie do wykonywania robdt.

11.4. Wszystkie zmiany w wyborze proponowanych urzadzen nalezy konsultowac i uzyskac aprobate
Inwestora.

11.6. Zgodnie z zasadami zamdwien publicznych mozna zastosowaé materiaty i rozwigzania
rownowazne, tj. w zadnym stopniu nie obnizajgce standardu i nie zmieniajgce zasad oraz rozwigzan
technicznych przyjetych w projekcie. Dopuszcza sie zatem zastosowanie urzgdzen dowolnej firmy
spetniajgcych wymagania techniczne okreslone w projekcie, ale po uprzednim uzgodnieniu z
Inwestorem wygladu, parametréw i sprawdzeniu certyfikatu lub deklaracji zgodnosci z Polskimi
Normami.

11.7.W przypadku wystgpienia w niniejszej dokumentacji projektowej znakdw towarowych, patentéw
marek lub nazw producenta wskazujgcych na pochodzenie produktu, metod, urzadzen, materiatéw itp.
sg to produkty referencyjne stuzgce do okreslenia jakosci i parametréw wyrobu

11.8. Uzytkowanie — wszystkie urzadzenia i nawierzchnie nalezy uzytkowac zgodnie z instrukcjami
przedstawionymi przez producentow.

Opracowata:

mgr inz. arch. Katarzyna Reszka
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INFORMACJII DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1.0 Przedmiot i podstawa opracowania:
Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia wykonana
dla potrzeb budowy sitowni zewnetrznej — street workout w Redzie przy ul. Brzozowej na terenie
dziatek o nr ewid. 327/108.

Podstawa opracowania:

- projekt budowlany

- RMI z dnia 23 VI 2003r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, (Dz. U. nr 120, poz. 1126)

- RMB i PMB z dnia 28. 03. 1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robdt budowlano-montazowych i rozbiérkowych, (Dz. U. nr 13,
poz. 93)

- RMP i PS z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogolnych przepiséw w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy

- RMP i PS z dnia 08.02.1994r. w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania
niektorych Polskich Norm i norm branzowych, dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz. U. nr 37, poz. 138)

- prawo budowlane oraz inne akty prawne, przepisy i normy obowigzujgce
projektanta.

2.0 Zakres robot budowlanych i kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych

obiektow:

Inwestycja polega na budowie sitowni zewnetrznej typu street workout.

Zakres robot budowlanych dla zamierzenia budowlanego:

- roboty przygotowawcze i porzadkowe

- roboty zwigzane z urzgdzeniem zaplecza i placu budowy

- zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi

- usuniecie wierzchniej warstwy ziemi w miejscu projektowanej sitowni zewnetrznej -
street workout

- geodezyjne wytyczenie elementdw przedsiewziecia

- montaz nowych urzadzen projektowanego street workout

- wypetnienie terenu inwestycji glebg zyzna, zasiew trawy

- montaz mat gumowych przerostowych

- roboty ziemne i porzadkowe

Uwaga: Roboty nalezy wykonac zgodnie ze sztuka budowlana i pod nadzorem
osoby uprawnioney.

3.0. Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych:
Teren dziatki wolny jest od zabudowy, catoS¢ terenu pokryta jest trawnikiem.

4.0. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki, ktére moga

stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Na terenie przedmiotowej inwestycji nie wystepujg elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga
stwarza¢ bezposrednie zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w trakcie trwania budowy.
Ponadto teren budowy trzeba zabezpieczy¢ przed przedostaniem sie na teren budowy
przypadkowych i niepozadanych osdb.

5.0. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych okreslajacych skale i rodzaj
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania:




Proces inwestycyjny majacy na celu realizacje zadania okre$lonego w projekcie stwarza zagrozenie
stopnia $redniego spotykanego podczas realizacji prac budowlanych. Wykonawca z przecietnym
doswiadczeniem, poprawnie zorganizowany powinien bez wiekszych trudnosci zrealizowaé zadania
wytyczone w projekcie architektoniczno - budowlanym. Podczas robét ziemnych nalezy liczyc¢ sie z
mozliwoscig wystepowania w ziemi niezinwentaryzowanych kabli i instalacji moggcych stanowic
zagrozenie podczas prowadzonych robot. O powstatych uszkodzeniach instalacji zewnetrznych
poinformowac inspektora nadzoru oraz gestoréw instalacji podziemnych.

Prace stwarzajgce ewentualne zagrozenie i wymagajgce wiekszej ostroznosci:
- roboty ziemne

- uktadanie nawierzchni z trawy

- montaz elementdw wyposazeni placu zabaw

- montaz nawierzchni z ptyt gumowych przerostowych

6.0. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed ich

przystapieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych:

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w

ramach okresowych szkolert BHP, zgodnie z przepisami szczegdtowymi. Ponadto bezposrednio przed

przystgpieniem do realizacji robot zwigzanych z przedmiotowa

inwestycjg nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:

- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 2.0.

- szczeg6towym poinformowaniu pracownikdw o wystepujgcych zagrozeniach
podczas realizacji robot zgodnie z punktem 5.0.

- przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia

Przed rozpoczeciem prac zaktad pracy zobowigzany jest wyposazyc pracownika w odziez robocza i
ochronng zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

7.0. Wykazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robdét budowlanych w

strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub zycia, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awatrii i
innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy zobowigzany jest opracowac plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszg informacje oraz rysunki i inne
szczegbtowe wytyczne zawarte w obowigzujgcych przepisach oraz projekt organizacji placu budowy,
technologie prowadzenia rob6t budowlanych, harmonogram prac budowlanych.

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlanych, pracownicy powinni odby¢ szkolenie oraz
zosta¢ wyposazeni w odziez roboczg i ochronng, a takze w sprzet ochrony osobistej.

Osoby prowadzace prace przy uzyciu maszyn budowlanych powinny posiada¢ odpowiednie
zezwolenia i uprawnienia.

Prace budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej
ztozonej z oséb posiadajgcych odpowiednie uprawnienia techniczno-budowlane.

Na budowie w widocznym miejscu powinna by¢ zamieszczona informacja z wykazem zawierajgcym
adresy i numery telefonéw stosownych stuzb, w tym najblizszego lekarza lub Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej, Posterunku Policji.

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy, obstugiwane przez

wyszkolonych pracownikéw. Na budowie powinny by¢ odpowiednio wytyczone i

oznaczone drogi i ciagi komunikacyjne, drogi ewakuacyjne, bramy i drogi pozarowe.

Budowa powinna by¢ wyposazona w odpowiedni podreczny sprzet gasniczy.

Opracowata:

mgr inz. arch. Katarzyna Reszka






