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l._INFORMACJA DOTYCZACA ,BiOZ” NA BUDOWIE

Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

1. Zakres robét
Zakres robot obejmuje remont elewacji budynku mieszkalnego w Dabczu
1. Roboty malarskie elewacyjne
2. Roboty towarzyszace
2, Obiekty budowlane podlegajace adaptacji lub rozbidrce
Istniejacy budynek aktualnie wykorzystywany jest jako budynek mieszkalny .

3. Kolejnos¢ wykonywania robdt
3.1. Zabezpieczenie terenu przewidzianego pod inwestycje
3.2. Wygrodzenie stref bezpieczenstwa dla robét budowlanych
3.3. Roboty rusztowaniowe
3.4. Roboty tynkarskie
3.5. Roboty malarskie
3.6. Uporzadkowanie terenu po zakoriczeniu robdt budowlanych
4,

4.1. szkolenie pracownikdw w zakresie bhp

4.2. ustalenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

4.3. ustanowienie 0séb odpowiedzialnych za bezposredni nadzor nad pracami

szczegolnie niebezpiecznymi
4.4, ombdwienie stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy
i obuwia robocze
5. CZESC OPISOWA do planu zagospodarowania placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy obejmuje:

a) ogrodzenie terenu.

b wykonania drog , wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych
wyznaczenie stref niebezpiecznych

urzadzenie sktadowisk materiatéw budowlanych i wyrobow
punkt przeciwpozarowy

f) biuro kierownika budowy

DO O O
—_— ===

Ad. a) Teren robét nalezy ogrodzi€ i zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna
wynosi¢ co najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu robét wykonac oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw
mechanicznych i maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego wynosi co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Ad. b) Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych wyznaczy¢ miejsca postojowe na terenie
budowy. Szeroko$¢ droég komunikacyjnych na placu robét budowlanych powinna by¢ dostosowana do uzywanych
srodkdw transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy nalezy utrzymaé we wtasciwym stanie technicznym. Nie
wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.
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Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuije sie recznego przenoszenia ciezaréw nie
moga mie¢ spadkow wigkszych niz 10%. Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
umocowania poprzecznego w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m
zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15
m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolna przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg
nalezy wypetni¢ w sposob zabezpieczajacy pracownikdw przed upadkiem.

Ad. ¢) Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu. Strefa niebezpieczna w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona
balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej
niz 1/10 wysokosci z ktérej mogq spadac przedmioty lecz nie mniej niz 6,0 m. Przej$cia, przejazdy i stanowiska pracy w
strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na
wysoko$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 ° w kierunku
Zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Ad. d) Na terenie budowy wyznaczono utwardzone i odwodnione migjsca do sktadowania materiatéw budowlanych.
Skfadowiska materiatow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia,
zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadnigcia sktadowanych materiatow budowlanych i urzadzen. Stosy sktadowe materiatow
nalezy uzalezni¢ od instrukcji wytwércy tych materiatow.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysoko$ci nie wiekszej niz 2,0m

Odlegtosci stoséw przy sktadowaniu materiatow nie powinna by¢ mniejsza niz 5,00 m — od statego stanowiska pracy
Opieranie sktadowanych materiatéw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych lub sciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schoddw. Transport reczny materiatdw moze by¢ wykonywany przez pracownikéw
pod warunkiem nie przekroczenia maksymalnego ciezaru ustalonego dla robotnikéw.

Ad. e) Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory powinien byé
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepisow
przeciwpozarowych. llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych

Ad. f) Na terenie budowy przewidzie¢ kantor biurowy dla osoby petnigcej funkcje kierownika budowy oraz dla
kierownikow robét poszczegoinych grup robét. Do terenu nalezy doprowadzic tacznosé telefoniczna. Kierownik budowy
powinien by¢ wyposazony w telefon, fax. a takze w aparat telefonii komorkowe;.

Na terenie robét budowlanych przewidziano urzadzenie wydzielonych pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalno —
szatniowych (na odziez roboczg i ochronng ), umywalnie, jadalnie oraz ustepy. W pomieszczeniach sanitarnych nalezy
zapewni¢ o$wietlenie sztuczne. W pomieszczeniach administracyjno - socjalnych nalezy zapewni¢ o$wietlenie sztuczne i
naturalne.

Il. OPIS ROBOT

1.1.Roboty budowlane

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych :

- upadek pracownika z wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0m od poziomu podtog lub
ziemi , powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci .

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia
asekuraciji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko$ci powyzej 2,0m w przypadkach w ktorych wymagane jest zastosowanie
srodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.
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I.2.Place magazynowe i sktadowanie materiatdw budowlanych

Materiaty budowlane nalezy sktadowa¢ w miejscach do tego wyznaczonych, wypoziomowanych, suchych i w miare
mozliwosci (potrzeby) utwardzonych. Skladowane materiaty w pasie ruchu drogowego musza by¢ zabezpieczone przed
przewrdceniem lub osunieciem. Materiaty drobnicowe powinny by¢ sktadowane w miejscu wyréwnanym do poziomu i
utozone w stosy o wys. nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow. Wyciaganie
materiatdw z dolnych warstw stoséw jest zabronione. Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw
budowlanych przemieszczanie ich bezposrednio nad ludzmi oraz kabing kierowcy jest zabronione. Kierowca $rodka
transportu w tym czasie powinien opuscic kabine i czeka¢ w miejscu bezpiecznym.

I..3.Rusztowania budowlane

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysoko$ci. Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzic strefe niebezpieczna.
W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,0m.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Klinowe”.

Montaz rusztowan , ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta. Montaz i
demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w
zakresie jego konstrukcji , montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszcza sige wykonywanie rob6t
malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysoko$ci nie przekraczajacej 4,0m od poziomu podtogi. Drabiny
nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.

I.4.Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych :

- pochwycenie konczyny gornej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu)

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed

uszkodzeniami mechanicznymi)

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych systemu
oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi technicznemu, powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkdw i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

M. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sie jako : szkolenie wstepne i szkolenie okresowe. Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy
poszczegblnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenie wstepne ogdine (,instruktaz ogdiny” ) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w ,Kodeksie pracy”

w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy

oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
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Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,, instruktaz stanowiskowy) powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapienie do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pi$mie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé
przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6-miesiecy od rozpoczecia pracy na okre$lonym stanowisku pracy.
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikoéw zatrudnionych na stanowisku robotniczym, powinny byé
przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3- lata , a na stanowiskach pracy na ktérych wystepujg
szczegdlnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz 1 raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i
higieny pracy dotyczace :

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielanie pierwszej pomocy

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenie dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy — do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikaciji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasady bhp.
Bezposredni nadzor nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie do zakresu obowigzkow.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana :
- ograniczy¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
- dba¢ o sprawnos¢ ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace , uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosé
$rodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

na podstawie :
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych
- wykaz prac wykonywanych przez co najmniej 2 osoby

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu :
- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujgca pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecie dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Remont elewacji budynku mieszkalnego w Dgbczu gmina Rydzyna dz. nr 74/5 PROJEKT BUDOWLANY



Gmina Rydzyna 7
Rynek1
64-130 Rydzyna

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowana przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy jest zobowigzany informowac¢ pracownikéw
0 sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.

Iv. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacja budowy powinna znajdowac sie w biurze kierownika budowy, dotyczy to n/w dokumentow :
- projekt budowlany architektoniczno-konstrukcyjny i odpis pozwolenia na budowe
- plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacych do uzytkowania maszyny i urzadzenia techniczne
podlegajace dozorowi technicznemu oraz dokumentacje techniczno-ruchowe oraz instrukcje obstugi na
maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy
- protokdt z badania skutecznosci ochrony ppoz. instalacji elektrycznej oraz odbiornikdéw uzytkowanych na placu
budowy
- odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosSci oraz odpisy zaswiadczen o
odbytych przez pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych szkoler wstepnych na st. pracy w
zakresie bhp
- atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualnej
Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wtasciwym organom kontrolnym.

Zakres inwestycji, stopief ztozonosci robét i ich aspekt organizacyjno -wykonawczy oraz przewidywany system realizacji

obiektu powodujg, Ze nie ma potrzeby sporzadzania planu BiOZ dla realizacji zamierzenia — z zastrzezeniem
bezwzglednego przestrzegania zasad bhp, zawartych w niniejszej informacii bioz podczas wykonywania robét.

OPRACOWAL :

Remont elewacji budynku mieszkalnego w Dgbczu gmina Rydzyna dz. nr 74/5 PROJEKT BUDOWLANY



