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INSTALACJE ELEKTRYCZNE | OSWIETLENIOWE
2. Opis techniczny instalacji elektrycznych i oswietleniowych

2.1 Podstawa opracowania.

a. rysunki budowlane czesci projektowanej,

b. uzgodnienie z przedstawicielem zleceniodawcy, wyposazenia
budynku w urzadzenia wymagajgce zasilania w energie
elektryczng, instalacje elektryczng, oswietleniowg

2.2 Zakres opracowania

Projekt niniejszy obejmuje :
a. instalacje elektryczng wewnetrzng oswietlenia i gniazd
wtyczkowych,
instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
instalacje domofonowg
instalacje telefoniczng
instalacje RTV/SAT
instalacje odgromowa

~®PooCT

2.3 Standardy wykonania instalacji elektrycznych i
oswietleniowych.

Zasilanie energetyczne obiektu oraz instalacje elektryczne
wewnetrzne muszg spetnia¢ wymagania nastepujgcych norm:

— Wieloarkuszowa norma PN-IEC 60364-4-41 | Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych”, norma ta okresla
wymagania w zakresie wiasciwej budowy i eksploataciji instalacji i
odbiornikdw energii elektrycznej, zgodnie z ustaleniami IEC oraz
CENELEC - Europejskiego Komitetu = Normalizacyjnego
Elektrotechniki.

— PN-IEC  61024-1-2:2002 Ochrona odgromowa obiektéw
budowlanych. Zasady ogolne. Wybor poziomow ochrony dla
urzadzen piorunochronnych.

— PN-IEC 61312-1:2001 i PN-IEC 61312-2:2003 Ochrona
odgromowa obiektow budowlanych. Zasady ogolne. Przewodnik B
— Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie.

— PN-86/E-05003.01 i 03 Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym.  Zasady ogdlne. Ochrona przed
piorunowym impulsem elektromagnetycznym
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PN-IEC 60445:2002 Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego.
Uziemienia i przewody ochronne.

PN-88/E-08501 i PN-92/N-01256-02 Instalacje elektryczne w
obiektach  budowlanych. Dobdér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Inne wyposazenie. Oprawy oswietleniowe i
instalacje oswietleniowe. Instalacje bezpieczenstwa. Sprawdzanie
odbiorcze.

PN-IEC 61024-10chrona odgromowa obiektow budowlanych.
Zasady ogolne.

PN-IEC 60364-5-523 Instalacje elektryczne. Doboér i montaz
wyposarzenia elektrycznego.

PN-EN12464-1 Swiatto i o$wietlenie-O$wietlenie miejsc pracy-
Czesc¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach

PN-EN  1838:2005 Zastosowanie  oswietlenia-Oswietlenie
awaryjne.

Zasilanie zalicznikowe.

Miejsce zainstalowania ztgcza kablowego na
istniejgcym budynku. Na elewacji budynku zamontowac skrzynke
z WG — wytgcznikiem gtdownym obiektu. Tablice gtdéwne,
licznikowe i administracyjne zlokalizowano w piwnicy.

W WG zamontowano wytgcznik gtowny z wyzwalaczem
WW 230V stuzgcym do wytgczenia prgdu w obiekcie za pomocg
przyciskow. Wytgcznik gtowny zastosowano z sygnalizatorem
optycznym posiadajacy:

- Krajowa Ocena Techniczna-CNBOP-PIB-KOT-
2022/0331-1 wydaniel

- Krajowy certyfikat statosci wtasciwosci uzytkowych-063-
UWB-0426

- Krajowa Deklaracja Wtasciwosci Uzytkowych-
01/PWP/2022

Zastosowac przewody HDGs o odpornosci ogniowej E9O.
Lokalizacja przyciskow p. poz. wg. rysunku parteru.

Na tablicy licznikowyej TL1 zainstalowano liczniki
energii elektrycznej dla mieszkan. Licznik energii elektrycznej
dla administracji umieszczono w TG/TL w piwnicy.

Uktad tablic rozdzielczych, parametry przewodow i
zabezpieczen podane na schematach.

Wszystkie przewody uktadaé pod tynkiem. Przewody
zasilajgce poszczegodlne mieszkania uktada¢ w korytarzach i
czesciach wspdlnych.
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Przejscia instalacji pomiedzy strefami p.poz. wykonaé w
oparciu o atestowane przepusty o odpowiedniej odpornosci
ogniowej.

Zasilanie placu budowy i docelowe budynku objete
oddzielng dokumentacja.

Instalacje odbiorcze w lokalach.

Obwody odbiorcze instalacji oswietlenia  wykonac
przewodami N2XH 3 x 1,5 mm® z osprzetem p.t., gniazd
wtyczkowych przewodami N2XH 3 x 25 mm? pt W
tazienkach instalowa¢ gniazda wtyczkowe bryzgoszczelne.
Gniazda wtyczkowe w pom socjalnym instalowaé na
wysokosci 0,9 m, jedno gniazdo na wysokosci lodowki na
wysokosci 0,3 m. Gniazda wtyczkowe obok umywalek w
tazience na wysokosci 1,6 m, w lokalach gniazda
wtyczkowe instalowa¢ na wys. 0,3 m.

W teletechnicznej skrzynce TeSM zabudowacC gniazdo
wtyczkowe dla zasalania ewentualnych urzgdzen technicznych.

Instalacje oswietlenia i gniazd wtyczkowych wykona¢ bez
taczenia w puszkach. Dla wytgcznikow i przetgcznikéw stosowac
puszki p.t. gtebokie. W nich na zaciskach wciskanych dokonac
taczenia przewodow.

Zastosowane oprawy  oswietleniowe opisano na
rysunkach.

Wszystkie przewody uktada¢ pod tynkiem.

Instalacja  elektryczna  w klatkach ~ schodowych i

korytarzach.

2.7.

Oswietlenie przed wejsciem do budynku, numer
policyjny oraz banery NP zatgczane sg przez zegar
astronomiczny.

Oswietlenie ciggéw komunikacyjnych odbywac sie
bedzie obwodami administracyjnymi wyprowadzanymi z
tablic TA. Oprawy w ciggach komunikacyjnych zatgczane sg
na czujnik ruchu wbudowany w oprawe.

Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne.
W budynku zastosowano system rozproszony oswietlenia

awaryjnego i ewakuacyjnego. Zaprojektowano w ciggach
komunikacyjnych oswietlenie awaryjne w postaci instalacji opraw



oswietleniowych wyposazonych w modut zasilania awaryjnego z
czasem autonomii pracy min. 60 minut. Instalacje do opraw z
modutem zasilania awaryjnego wykonaé¢ przewodem typu N2XH
3x1,5mm?2 .

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego zaprojektowano za
pomocg opraw z piktogramami drogi ewakuacyjnej. Oprawy
wyposazone sg w modut zasilania awaryjnego z czasem
autonomii pracy min. 1 godziny.

Oswietlenie ewakuacyjne ma sie Swieci¢ na jasno.

Celem awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego jest
zapewnienie oswietlenia okreslonej strefy, dostarczonego
niezwtocznie, automatycznie i na wystarczajgcy czas, gdy
zawiedzie zasilanie oswietlenia podstawowego. Instalacja
osSwietlenia ewakuacyjnego powinna spetnia¢ nastepujgce
funkcje:

- oswietla¢ znaki drogi ewakuacyjnej

- wytwarzac natezenie oswietlenia na drogach
ewakuacyjnych i wzdtuz drog ewakuacyjnych w taki sposob, aby
mozliwy byt bezpieczny ruch w kierunku wyjscia do bezpiecznego
miejsca

- zapewniac, aby punkty alarmu pozarowego i sprzetu
pozarowego rozmieszczone wzdtuz drég ewakuacyjnych mogty
by¢ tatwo zlokalizowane i uzyte

- umozliwia¢ dziatanie zwigzane ze srodkami
bezpieczenstwa.

Pod pojeciem instalacji oswietlenia awaryjnego nalezy
rozumiec zbior takich urzgdzen lub komponentow w danym
obiekcie, ktére sg ze sobg powigzane, w celu realizacji zadan
stawianych przed oswietleniem awaryjnym, w szczegolnosci
dotyczgcych raportowania zdarzen oraz bezpieczenstwa obstugi i
ekip ratowniczych. Elementami instalacji oswietlenia awaryjnego
sg nastepujgce urzgdzenia i komponenty:

- systemy oswietlenia awaryjnego z centralnym lub
indywidualnym zrédtem zasilania

- oprawy oswietlenia awaryjnego z wyposazeniem

- przewody stuzgce do potgczenia systemu awaryjnego z
oprawami

- koryta, przepusty zawiesia i mechaniczne systemy
mocowac przewodow

- urzgdzenia zaprojektowane dodatkowo do systemdw
oswietlenia

W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2m,
Srednie natezenie oswietlenia na podtodze wzdtuz srodkowej linii
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drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na
centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe
szerokos$ci drogi, natezenie oswietlenia powinno stanowic¢, co
najmniej 50% podanej wartosci.

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia,
oprawy os$wietleniowe do oswietlenia ewakuacyjnego, powinny
by¢ usytuowane w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych oraz w
takich miejscach, gdy to konieczne aby zwrdéci¢ uwage na
potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet
bezpieczenstwa. Oprawy powinny by¢é umieszczane:

- przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do
wyjscia ewakuacyjnego

- w poblizu schodow, tak aby kazdy stopien byt oswietlony
bezposrednio

- w poblizu kazdej zmiany poziomu

- obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach
bezpieczenstwa

- przy kazdej zmianie kierunku

- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy

- na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego

- w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy

- w poblizu kazdego urzgdzenia przeciwpozarowego |
przycisku alarmowego

Natezenie oswietlenia na podtodze w poblizu tych miejsc
powinno wynosic 5 Ix.

Instalacja teletechniczna.

W kazdym mieszkaniu przewiduje sie zainstalowanie
telekomunikacyjnej  skrzynki  mieszkaniowej TeSM-104
zlokalizowanej obok tablicy TM oraz w lokalach ustugowych
zlokalizowanej wg. rzutow. Do kazdej z w/w TeSM nalezy
doprowadzi¢ dwa przewody koncentryczne typu TRISET B2ca
o impedancji 75Q ( dla instalacji multiswitchowej oraz dla sieci
kablowej), dwa przewody typu UTP kat. 6 B2ca (na potrzeby
dostarczenia Internetu oraz dla instalacji przyzywowej/
domofonowej) oraz dwa witdkna swiattowodowe - jednomodowe
( dla ustug szerokopasmowych). W TeSM nalezy pozostawic
rezerwe przewodow o dtugosci 1 m. Do kazdej skrzynki TeSM
nalezy doprowadzi¢ zasilanie i zabudowac¢ gniazdo 2P + Z n/tz
rozdzielni TM badz rozdzielnicy lokalu.
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W zaleznosci od dostawcy oraz technologii ustug przez
niego oferowanych bedzie wykorzystane jedno z powyzszych
medidéw transmisyjnych.

Zaprojektowane rozwigzania instalacji teletechnicznej sag
zgodne z warunkami technicznymi zawartymi w nowelizacji
,R0zporzgdzenia Ministra Transportu, Budownictwa |
Gospodarki Morskiej z dnia 6 listopada 2012 r.”

Instalacja swiattowodowa

W mieszkaniach/lokalach nie przewiduje sie montazu
gniazd swiattowodowych.

Do transmisji sygnatu uzy¢ kabla swiattowodowego typu
IC-ROUND 2E 9/125 B2ca G.657A.

Z gtébwnego punktu dystrybucyjnego GPD zlokalizowanego
w piwnicy w pom. teletechnicznym nalezy wyprowadzi¢
przewody swiattowodowe w kierunku mieszkaniowej skrzynki
TeSM. W TeSM nalezy pozostawi¢ rezerwe widkien o dtugosci
min 1 m oraz zakonhczy¢ je ztgczami typu SC/ACP.

W GPD nalezy pozostawiC rezerwe kabli o di. min. 2m.
Widkna swiattowodowe nalezy zakonczy¢ pigtailami SC/ACP i
utozy¢ na szufladach swiattowodowych. GPD nalezy zasili¢ z
tablicy administracyjnej TA.

Instalacja telefoniczna.

Do transmisji sygnatu uzy¢ przewodu typu UTP kat. 6
B2ca.

Z gtéwnego punktu dystrybucyjnego GPD zlokalizowanego
w piwnicy w pom. teletechnicznym nalezy wyprowadzi¢
przewody UTP kat. 6 B2ca w kierunku mieszkaniowej skrzynki
TeSM. W TeSM nalezy pozostawi¢ rezerwe o dtugosci min 1 m
oraz zakonczyc je ztgczami typu RJ45.

W GPD nalezy pozostawi¢ rezerwe przewodu o dt. min.
2m. Przewody nalezy zakonczy¢ wtykami RJ45 i wpig¢ na
patch panel w GPD.

Dodatkowo w pom. technicznym zainstalowac gniazdo typu
,pin” RJ45.

Obok szafy GPD nalezy przewidzie¢ miejsce dla skrzynek
przytgczeniowych, ktére zamontuje operator sieci.
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Instalacja domofonowa.

Kasete elektroniki nalezy zainstalowa¢ w pom.
technicznym zlokalizowanym w piwnicy. Z kasetg elektroniki
nalezy potgczy¢ tablice wywotawcze oraz monitory znajdujgce
sie w lokalach mieszkalnych. Tablice wywotawcze zamontowaé
przy wejsciach do budynku i potgczy¢ z modutem elektroniki za
pomocg przewodu BiTflame 5x2x0,5 mm?® B2ca. Dla
podtgczenia monitoréw zastosowac przewody
BiTflame 3x2x0,5 mm?® B2ca p.t. w rurach ochronnych. Na
poziomie 1 pietra zamontowa¢ modut rozdzielajgcy. Podejscie
przewodow do tablic wywotawczych wykona¢ w rurze ochronnej
RVS18. Zasilanie zamka elektrycznego wykonacC przewodem
N2XH-O 2x1,5 mm? wyprowadzonym z TW w rurce
karbowane,.

Instalacji RTV/SAT.

W mieszkaniach/lokalach nie przewiduje sie montazu
gniazd telewizyjnych.

Do transmisji sygnatu uzy¢ przewodu TRISET BZ2ca.
W TeSM nalezy pozostawicC rezerwe przewodu dtugosci 1 m.

Zaprojektowana instalacja RTV/SAT umozliwia odbior
naziemnej telewizji cyfrowej DVB-T, radia FM, radia w
technologii DAB oraz telewizji SAT z dwoch pozycji
satelitarnych.

Dla budynku projektuje sie zbiorczg instalacje antenowg .
Na dachu klatki schodowej umiesci¢ bezinwazyjny maszt
antenowy, ktorego nalezy obcigzy¢ bloczkami betonowymi oraz
uziemi¢ (R<10Q)). Na maszcie zainstalowaé zestaw antenowy
wg. schematu E-11. Na ostatnim pietrze 1 zamocowac skrzynke
zabezpieczen SZ dla zestawu ogranicznikdbw ( do skrzynki
doprowadzi¢ przewdéd N2XH-O 6mm* z gtéwnej szyny
wyréwnawczej budynku). Z tego miejsca instalacja przebiega
do =zestawu multiswitchy M znajdujgcym sie w pom.
technicznym w piwnicy budynku. W/w zestawie M nastepuje
rozdzielenie sygnatu na poszczegolne lokale mieszkalne.
Dostarczenie sygnatu do poszczegdlnych lokali budynku
przedstawia schemat nr E-11.

Na potrzeby dostarczenia do lokali mieszkalnych sygnatu z
sieci kablowej nalezy zabudowa¢ w punkcie dystrybucyjnym
GPD patch paneli typu 24x”F. Sygnat od operatora kablowego
nalezy wprowadzi¢ do GPD. W/w GPD nastepuje rozdzielenie



sygnatu na poszczegolne lokale mieszkalne i ustugowe
budynku.

2.13 Instalacja odgromowa.

Dla zabezpieczenia istniejgcego i projektowanego
budynku przed skutkami wytadowan atmosferycznych
zaprojektowano instalacje odgromowg. Zwody rozmieszczone
na dachu obiektu powinny tworzy¢ przestrzen chroniong nad
pokryciem i przejmowa¢ prgdy bezposrednich wyladowan
piorunowych. Zgodnie z normg PN—EN 62305-1:2011 [23] wg
przyjetych zatozen budynek wymaga wykonania instalacji
odgromowej w Il

klasie ochrony + ochrona przeciwprzepieciowa. Zgodnie z
normg PN-EN 62305-3:2011 [25]. ,Ochrona odgromowa -—
Czesc¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektdw i zagrozenie zycia” dla
[l poziomu ochrony nalezy przyjgc:

15 m - odlegtos¢ miedzy przewodami odprowadzajgcymi
dla lll poziomu

15 x 15 m - wymiar oka siatki zwodu poziomego dla IlI
poziomu ochrony

a = 760 - kat ochrony przy zwodach wysokich dla Il
poziomu ochrony i wysokosci do 3m

R = 45 m - promien toczgcej sie kuli dla Il poziomu
ochrony

Instalacja odgromowa skfada sie 2z nastepujgcych
elementow:

- Uziemienie — nalezy wykonac sztuczny uziom pionowy.
Wykorzysta¢ prety Fe/Zn fi 16 mm. W celu okresowej kontroli
rezystancji uziemienia wyprowadzi¢ na zewnatrz do studzienek
probierczych instalacji odgromowej bednarke FeZn 30x4mm,
przyspawang do uziomu budynku. Sumaryczna rezystancja
winna wynosi¢ ponizej 10 Q.

- Zaciski kontrolne — zaciski kontrolne (tacznie w ilosci
7szt.) umiesci¢ w skrzynkach probierczych zainstalowanych w
gruncie. Do skrzynki probierczej doprowadzi¢ ptaskownik FeZn
30x4mm uziemienia pionowego i drut FeZn fi 8mm przewodu
uziemiajgcego. Zaciski kontrolne wykona¢ jako skrecane
Srubami 4 x M8.

- Przewody uziemiajgce - ptaskownik FeZn 30x4mm
tgczacy przewody odprowadzajgce z uziomem.

- Przewody odprowadzajgce — wykona¢ nalezy z drutu
stalowo-ocynkowany FeZn fi 8mm. Przewody odprowadzajgce



do pofaci dachowej prowadzi¢ w rurce ostonowe] nie
rozprzestrzeniajgcej ptomienia pod tynkiem. Na dachu mocowaé
przewody do krawedzi dachu, wykona¢ ftuk wokdt rynny
okapowej w taki sposob, aby drut prowadzi¢ pod wystajgcym
dachem réwnolegle do pokrycia dachowego.

- Zwody poziome - projektuje sie z drutu stalowo-
ocynkowanego FeZn fi8mm, montowanym do uchwytéw
betonowych, rynnowych instalacji odgromowej nienapreznej.
Szczegoty rozprowadzenia siatki zwodow zgodnie z rys. nr E-
18.

- We wszystkich mozliwych konstrukcyjnie miejscach,
metalicznie potaczy¢ metalowe opierzenia dachu z najblizszym
zwodem lub przewodem odprowadzajgcym.

Zgodnie z Kkryterium stosowania ochrony odgromowej
opartej na obowigzujgcej normie PN-EN-62305 projektowany
budynek sklasyfikowano do poziomu ochrony LPS IIl. Ochrone
urzadzen elektrycznych na dachu opracowano na metodzie
toczgcej sie kuli o promieniu 60 m przypisanym do Il klasy LPS.
Zwody poziome niskie na dachu wykona¢ systemowymi
zaciskami odgromowymi FeZn przystosowanymi do montazu na
dachach. Zwody niskie podtgczy¢ do rynien oraz dachu z
zachowaniem  ciggtosci  metalicznej  blachy  (obrobki
blacharskiej). Elementy metalowe podigczy¢ do zwoddw
poziomych niskich za pomoca
systemowych ztgczek krawedziowych FeZn. Pofgczenia
zabezpieczy¢ antykorozyjnie np. abizolem.

W miejscach udostepnienia uziomu dla uziemien
ochronnych, roboczych wyréwnawczych bednarke nalezy
wyprowadzi¢ ponad poziom ziemi na wys. 1lm. Lokalizacje
wypustéw pokazano na rys. E-18. Prace montazowe wykonac
zgodnie z niniejszym  opracowaniem, obowigzujgcymi
przepisami i normami oraz kartg katalogowg producenta
wyrobu. Opornos$¢ uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10Q. W
przypadku nie uzyskania wymaganej wartosci uziemienia nalezy
pogragzy¢ dodatkowej uziomy szpilkowe.

Odlegtos¢ przewodu od wejs¢ do budynku i ogrodzen
metalowych , przylegajacych do drég publicznych nie powinna
by¢ mniejsza niz 2m. Jezeli nie mozna zachowa¢ wymaganego
odstepu od wejs¢ do budynku, przewod odprowadzajgcy nalezy
umiesci¢ w rurze ostonowej nie rozprzestrzeniajgcej ptomienia.
Poftgczenia nalezy wykona¢ jako nieroztgczne poprzez
spawanie lub poprzez skrecanie. Dopuszczalne jest tgczenie
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2.14

odcinkow bednarki ocynkowanej poprzez spawanie przy
zachowaniu nastepujgcych wytycznych:

- spawanie wzdtuzne, obustronne dtugosci spoiny min.
10cm

- antykorozyjne zabezpieczenie spawu.

Przewodzgce czesci i elementy dachu oraz elewacji (.
balustrady, drabiny, kominy metalowe, czerpnie, wyrzutnie,
kotnierze metalowe okien dachowych, metalowe wywietrzniki)
muszg bycC potgczone ze zwodami.

Rynny metalowe potgczy¢ bezposrednio do instalacji
odgromowej — stosowac¢ dedykowane ztgcza rynnowe.

Potaczenia nalezy wykonac jako spawane.

Przejscia przez strefe ziemia do powietrze wykonac jako :

-- W czesci ziemi 1 metr + czesci powietrze 1 mtr jako
kilkakrotnie  malowane lepikiem Iub innym  Srodkiem
zabezpieczajagcym o podobnym dziataniu

Elementy przewodzgce wykorzystywane do ochrony
odgromowej muszg by¢ doktadnie potgczone tak, aby zachowaé
ciggto§¢ potagczen. Polgczenia nalezy wykona¢ jako
nieroztgczne poprzez spawanie lub poprzez skrecanie w
osprzecie przeznaczonym do drutu. Zigcza kontrolne
zabezpieczy¢ przed korozjg np. smarem.

Instalacja potgczen wyrownawczych.

W  budynku zaprojektowano instalacje potgczen
wyrownawczych celem wyrdwnania ewentualnych roznic
potencjatow.

Szyne wyrownawczg zainstalowa¢ na S$cianie w
pomieszczeniu technicznym oraz kottowni w piwnicy na dwoch
Srubach kotwowych MG na wys. 2,2m, tasme Fe/Zn 30 x 4
mm dtug. 15 cm. Szyne wyrdwnawczg potgczy¢ bednarkg
Fe/Zn 30x4 z uziemienim pionowym.

Do szyny wyréwnawczej SW potgczyc¢ instalacji: wodne,
i c.0. jezeli wykonane sg z rur metalowych oraz obudowy
urzgdzen zainstalowanych na state.

Instalacje wykonaé¢ przewodem LgY 10 mm? p.t. Do
szyny wyrownawczej podtgczy¢ réwniez, rurki miedziane oraz
bednarke utozong pod fundamentami jako uziom.

Skrzynke zabezpieczen przeciwprzepieciowych SZ
instalacji RTV podtgczy¢ do szyny wyréwnawczej za pomoca
LgY 6mm?.
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2.15 Ochrona od porazenh prgdem elektrycznym.

W sieci ENERGA-OPERATOR istnieje system ochrony od
porazen TN-C. W instalacji wewnetrznej zgodnie zastosowano
system TN-S z oddzielnym przewodem ochronnym ,PE”. W TG
budynku przewdd ,PE” nalezy dodatkowo uziemic.

W obwodach odbiorczych 1-fazowych zasilanie wykonaé
przewodami 3-zytowymi. Trzecig zyte tgczy¢ w tablicy rozdzielni
z zaciskiem ,PE”, przy gniazdach wtyczkowych z kotkiem
ochronnym. Przy oprawach oswietleniowych z obudowg jezeli
jest metalowa. Obwody sitowe wykona¢ przewodami 5 —
zytowymi, zyta jasno niebieska to przewod neutralny ,N” zyta
z0Mto — zielona to przewod ochronny ,PE”.

Dla obwodéw sitowych i gniazd wtyczkowych 1 fazowych,
zastosowac zabezpieczenie roznicowe i nadmiarowo prgdowe.

2.16 Instalacja przyzywowa.

System przyzywowy (przywotawczy) umozliwia wezwanie
pomocy, jezeli osoba niepetnosprawna takiej pomocy
potrzebuje. W toalecie dla niepetnosprawnych nalezy
zamontowaC przycisk przywotania. Nacisniecie przycisku
przywotania lub pociggniecie za linke przycisku pocigganego
powoduje zadziatanie modutu alarmowego na korytarzu nad
drzwiami (lampka miga i buczek sygnalizuje). Przyciski
wyzwalajgce sg podswietlane i po wywotaniu alarmu
sygnalizujg wystanie wezwania. Alarm pozostaje aktywny do
czasu skasowania. Przycisk anulujgcy musi byc¢ zlokalizowany
wewnatrz toalet przy drzwiach wejsciowych. Schemat instalaciji
przyzywowej przedstawiony jest na rys. E-08.

2.17 Instalacja systemu SSWiN

Projektuje sie elektroniczny system sygnalizacji wtamania tylko
dla lokalu SPOZ dla w oparciu o centrale alarmowg
wyposazong w ekspandery. Do wszystkich linii wejSciowych
centrali oraz linii  wejsciowych ekspanderow zostang
poditgczone wszystkie czujniki i obwody sabotazowe.
Projektowany system ma charakter lokalny i zapewnia ochrone
wszystkich wejs¢ zewnetrznych. Uzbrajanie systemu odbywac
sie bedzie przy pomocy manipulatorow  kodowych
zlokalizowanych wewnatrz budynku. System bedzie posiadat
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mozliwos$¢ podziatu na strefy i uzbrajania alarmu kazdej strefy
oddzielnie.

Projektowany system posiada mozliwos¢ rozbudowy. System
nalezy wyposazy¢ w modut GSM/LTE

System skonfigurowac¢ wg. zalecen inwestora.

Systemem SSWIN objety bedzie caty budynek.

Elementami tego systemu beda:

e centralka sygnalizacji wikamania-napadu wraz z modutami
rozszerzen i zasilaczem buforowym, zlokalizowana w pom.
rozdzielnicy elektrycznej na parterze,

magistrale komunikacyjna RS 485, pomiedzy centralkg, a
kontrolerami adresowalnymi

e czujki PIR (podczerwien) z zabezpieczeniami
antysabotazowymi,

e manipulatory przy przejsciach do stref uzbrojonych w te
instalacje,

sygnalizator akustyczne i akustyczno-optyczne,

e Oprogramowanie.

Centralka umozliwi rejestracje wszystkich zdarzen
zachodzgcych w systemie z okresleniem lokalizacji i czasu
zdarzenia. Wszystkie parametry funkcjonalne tej instalacji, dla
poszczegolnych pozioméw dostepu, okreslone zostang przez
Uzytkownika i stanowi¢ bedg wymagania funkcjonalne do
zaprogramowania systemu.

Z koncentratorow poprowadzone bedg linie sygnalizacyjne do
czujek SSWIN.

We wszystkich pomieszczeniach objetych systemem SSWIN
zainstalowane bedg dualne cyfrowe czujniki PIR+MW.
Wszystkie czujki PIR terminowac¢ linig parametryczng, aby
mogta ona by¢ monitorowana przez system SSWiN.

Czujki PIR muszg by¢ wyposazone w:

« tor PIR i mikrofalowy

« podwadjny pyroelement

 funkcja antymaskingu realizowana przez tor mikrofalowy
. cyfrowy algorytm detekcji

2.18 System monitoringu CCTV.

W budynku projektuje sie instalacje monitoringu w
systemie TCP/IP PoE. Monitoringiem zostaty objete wejscia do
budynku jak i przylegty teren do budynku.
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Sygnaty z wszystkich kamer zostang doprowadzone do
rejestratora za pomocg przewodow UTP kat. 6 B2ca.
Rejestrator cyfrowy zostanie umieszczony w szafie SPOZ PD2.
Rejestrator zasili¢ napieciem 230V AC i wyposazy¢ w trzy dyski
przeznaczone do pracy ciggtej oraz podtgczy¢ do sieci
komputerowej. Kamery nalezy podtaczy¢ do switcha PoE za
pomocg patchcordéw. Projektuje sie kamery z oswietlaczem
podczerwieni.

W zaleznosci od przebiegu trasy kabli zasilajgcych
kamery nalezy mie¢ na uwadze, iz odcinek przewodu od
kamery do punktu dystrybucyjnego nie powinien przekroczyc¢
95m. W przypadku przekroczenia tej odlegtosci nalezy
zastosowac ekstendery PoE.

Po zakonczeniu instalacji i uruchomieniu nalezy
zainstalowac i skonfigurowac aplikacjg klienckg na komputerze
wskazanym przez inwestora oraz uruchomic podglad na
wskazanym komputerze.

2.19 Instalacja teletechniczna w lokalach ustugowych
2.19.1 Okablowanie strukturalne — wymagania ogolne

« struktura potgczen oparta jest na systemie dajgcym
maksymalng pewnos¢ dziatania i szybkos¢ przeptywu danych,

« wykonane rozwigzanie ma gwarantowaC, ze przesuniecia i
Zmiany usytuowania stacji

» ciggtosc i bezawaryjnos¢ pracy sieci,

» system jest odporny na zaktdcenia interferencyjne,

« mozliwos¢ przytaczenia urzgdzen, ktére bedg uzywane dzis i w
przysztosci (dla ktérych okablowanie zostato wykonane),

* kompatybilnos¢ z podstawowymi standardami komunikacji
sieciowej,

« elastycznoé¢ i fragmentacja: tatwosc¢ projektowania, instalaciji i
zarzgdzania systemem, podatnos¢ na zmiany oraz prostota w
usuwaniu usterek,

2.19.2 Struktura okablowania

« struktura potgczeh oparta jest na systemie dajgcym
maksymalng pewnosc¢ dziatania i szybkos¢ przeptywu danych,
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wykonane rozwigzanie ma gwarantowaC, ze przesuniecia i
zmiany usytuowania stacji w obrebie pomieszczen mogg byé
dokonywane szybko i przy minimalnych kosztach, bez potrzeby
instalacji dodatkowego okablowania jak 1 przemieszczania
okablowania juz istniejgcego,

nowoczesna technologia montazu okablowania ma pozwalac
na mozliwie prosty i mato pracochtonny serwis systemu
teleinformatycznego.

2.19.3 Zatozenia techniczne.

Podczas prac instalatorskich duzg wage nalezy przytozy¢
do zachowania zgodnosci z normami i zaleceniami
instalacyjnymi w szczegdlnosci z normg EIA/TIA 568B
(traktujacg o okablowaniu telekomunikacyjnym w budynkach
komercyjnych) i EIA/TIA 569B (moéwigcg o kanatach
telekomunikacyjnych w budynkach komercyjnych).

Dtugosci w okablowaniu poziomym: maksymalna dtugosc¢
przebiegu kabla wynosi 90m pomiedzy interfejsem uzytkownika
(gniazdo na $Scianie) i punktem rozdzielczym (szafa
rozdzielcza). Maksymalna dtugos¢ kabli krosowych wynosi 6m,
przy czym tgczna dtugosc¢ kabla stacyjnego i krosowego moze
mie¢ maksymalnie 10m.,

Zalecang sekwencjg potgczen kabli w nowych instalacjach,
w ktérych stosuje sie kable UTP BZ2ca, jest sekwencja EIA
568B. Stosuje sie tu standardowe 8-pinowe gniazdo modularne.
Potaczenie interfejsu modularnego z kablem jest nastepujgce:

[ ] [ ] [ ]

T2

R2 T3 R1 T1 R3 T4 R4

2.19.4  Opis techniczny rozwigzania

W ponizszym rozdziale przedstawiono sposob, w jaki
nalezy = wykonaC  poszczegdlne  czesci  okablowania
strukturalnego: wyposazenie punktu dystrybucyjnego,
okablowanie poziome, gniazda odbiorcze.

2.19.5 Punkty Dystrybucyjne
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Wykonane sieci LAN nastgpi z projektowanego punktu
dystrybucyjnego PD1 dla apteki oraz PD2 dla SPOZ. W celu
zaterminowania okablowania poziomego szafe PD1 oraz PD2
nalezy zabudowac o proj. elementy wg. schematu nr E-13.

Metalowe elementy ruchome szafy: drzwi przednie i tylne,
Scianki boczne, podstawa oraz dach nalezy uziemic¢. Potgczyc
je z ramg konstrukcyjng szafy linkg miedziang, ktéra wchodzi w
sktad standardowego wyposazenia szafy.

Proj. PD1 oraz PD2 bedg prowadzity funkcje punktéw
dystrybucyjnych lokalnych dla apteki (PD1) oraz SPOZ (PD2).
Do nich nalezy doprowadzi¢c sygnat od operatorow
telekomunikacyjnych.

2.19.6 Oznaczenia systemu
Przyjeto nastepujgcy system oznaczen kabli UTP kat. 6 B2ca :
PDX/YIZ, gdzie

X — numer punktu PD
Y — numer panelu w PD
Z — numer portu — gniazda w punkcie abonenckim

Schemat ideowy instalacji oraz widok szafy PD zostat
przedstawiony na zatgczonych do dokumentacji planach -
schemat nr E-13.

2.19.7 Okablowanie poziome

Zgodnie ze wspofczesnymi zasadami  okablowania
budynkow wykonano okablowanie strukturalne z
wykorzystaniem:

kabla UTP kat. 6 B2ca 4 pary do potgczen punktow
dystrybucyjnych z gniazdami abonenckimi , elementow
pasywnych.

Kable UTP kat. 6 B2ca 4-ro parowe od strony szafy
dystrybucyjne] zaterminowano na nieekranowanym panelu
24xRJ45 kat.6 , natomiast od strony abonenckiej w gniazdach
odbiorczych na nieekranowanych modutach RJ45 . Wszystkie
elementy toru transmisyjnego okablowania poziomego spetniajg
wymagania kategorii 6.
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Wszystkie przebiegi okablowania poziomego oznaczy¢ w
sposbéb umozliwiajgcy ich fatwg identyfikacje.

2.19.8 Gniazda odbiorcze

Poszczegodlne linie okablowania poziomego zaterminow¢ w
gniazdach odbiorczych.

Wktadki modularne RJ45 zamontowa¢ w puszkach
instalacyjnych z zachowaniem 10-centymetrowego zapasu
kabla w poblizu gniazda. Rozmieszczenie punktow abonenckich
przedstawiono na rysunkach.

2.19.9 Testowanie okablowania

Nalezy wykona¢ pomiary testowe wszystkich linii
okablowania zgodnie z zaleceniami producenta oraz normami
« 1SO 11801,
« ENS50173,
« EIA/TIA 568B

Pomiary powinna uwzglednia¢ nastepujgce cechy statyczne
poszczegolnych torow okablowania:
« Zamiane przewodow w parze,
« Zamiane przewodow pomiedzy parami,
« Zwarcie w parze,
« Zwarcie pomiedzy parami
« Brak pofaczenia,

Dodatkowo dokona¢ pomiaru parametrow dynamicznych
testerem FLUKE DTX1200 :
« Wiremap, continuity of conductors,
« Length,
«  NEXT,
« Attenuation,

2.20 Wymagania dotyczgce urzgdzen przeciwpozarowych.

W  budynku wystepujg nastepujgce urzadzenia
przeciwpozarowe

- oSwietlenie awaryjne i ewakuacyjne

- przeciwpozarowy wytgcznik pradu

W  budynku zastosowano system = rozproszony
oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego. Zaprojektowano w

17



ciggach komunikacyjnych oswietlenie awaryjne w postaci
instalacji opraw os$wietleniowych wyposazonych w modut
zasilania awaryjnego z czasem autonomii pracy min. 60 minut.
Szczegdbtowy opis instalacji oswietlenia awaryjnego i
ewakuacyjnego znajduje sie w punkcie 7 opisu.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne
oswietlenia awaryjnego, w tym os$wietlenia ewakuacyjnego na
terenie obiektu uzytecznosci publicznej, powinny by¢
przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku

Minimum raz w miesigcu nalezy sprawdza¢ czy dana
oprawa po zaniku czy awarii zasilania samoistnie przetgcza sie
w tryb pracy awaryjnej.

Minimum raz w roku nalezy wykonac test rozszerzony.
Nalezy przetgczyC oprawy w tryb pracy awaryjnej i sprawdzic jej
czas Swiecenia, az do momentu roztadowania akumulatorow.
Zgodnie z obecnymi wymaganiami minimalny czas dziatania
opraw oswietlenia awaryjnego to 1 godzina. Petne
roztadowanie akumulatorow i ich ponowne natadowanie
powoduje ich uformowanie i przedtuza zywotnos¢.

Wymagania co do serwisu i testowania oswietlenia
ewakuacyjnego w obiektach wedtug PN-EN 50172:2005):

- W przypadku uzywania automatycznego urzgdzenia
testujgcego informacje powinny byc rejestrowane co miesigc

- W przypadku wszystkich innych systemow testy wraz z
zarejestrowaniem ich wynikow powinny by¢ wykonywane w
nastepujacy sposob:

0 Codziennie — w przypadku systemow centralnego
zasilania nalezy wizualnie kontrolowa¢ wskaznik wiasciwej
pracy

o] Comiesiecznie — wtgczy¢ w trybie pracy awaryjnej
kazdg oprawe i kazdy wewnetrznie oswietlany znak
ewakuacyjny, poprzez symulacje awarii zasilania oswietlenia
podstawowego, na okres wystarczajgcy do sprawdzenia, czy
kazda oprawa s$wiecii W tym czasie nalezy sprawdzi¢
prawidtowe funkcjonowanie wszystkich opraw oswietlenia
awaryjnego i podswietlanych znakow

0 Corocznie - wykona¢ ten sam test co
comiesiecznie, a takze test petno okresowy, potaczony z
pomiarem czasu pracy awaryjnej i zarejestrowaniem jego
wynikow

Przeglad roczny wykonywany przez ekipe serwisowg
polega na odtgczeniu zasilania podstawowego i sprawdzeniu
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czy oSwietlenie awaryjne i ewakuacyjne uruchomito sie.
Nastepnie dokonuje sie pomiaréw natezenia oswietlenia i
poréwnania wynikow z aktualnymi wymaganiami. Sprawdzany
jest rowniez czas, przez ktory dziatajg oprawy, az do
roztadowania akumulatoréw. Mierzona jest wartos¢ natezenia
oswietlenia w osi drog ewakuacyjnych, a takze przy sprzecie
przeciwpozarowym oraz przyciskach alarmowych.

Na elewacji budynku zamontowacC skrzynke z WG -
wytgcznikiem gtdwnym przeciwpozarowym obiektu. W WG
zamontowano wytgcznik gtowny z wyzwalaczem WW 230V
stuzgcym do wytgczenia prgdu w obiekcie za pomocag
przyciskow. Zastosowa¢ przewody HDGs o odpornosci
ogniowej E90. Lokalizacja przyciskdw p. poz. wg. rysunku
parteru.

Wedtug panujgcych przepiséw, to jest “Rozporzgdzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw” (DzU nr 109 2z dnia
22.06.2010 ., poz. 719) przeglady  wytgcznikéw
przeciwpozarowych powinny by¢ wykonywane nie rzadziej, niz
raz do roku.

Zakres przegladu powinien zawierac:

* Lokalizacja wytgcznika i prawidtowos¢ oznaczenia.

» Aktywacja wytgcznika.

* Sprawdzenie wizualne i ocena stanu technicznego
wytgcznika pradu.

« Sprawdzenie zadziatania wytgcznika — kontrola w
rozdzielni elektrycznej, czy  zadziatanie  wylgcznika
przeciwpozarowego prgdu spowodowato zadziatanie gtdwnego
wytgcznika.

*Sprawdzenie podtrzymania zasilania urzgdzen i
systemow, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie
pozaru (centrale systemow ppoz., hydrofornie ppoz. itd.).

» Sprawdzenie obwoddéw elektrycznych, dla nieaktywnej
czesci.

« Sprawdzenie obwoddow elektrycznych, dla aktywnej
czesci.

« Kontrola oznakowania umiejscowienia
przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

» Sporzadzenie protokotu pokontrolnego.
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2.21

W

Uwagi koncowe.

. Catosc¢ prac wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i

normami.

. Po wykonaniu instalacji dokona¢ pomiary skutecznosci

ochrony od porazen.

. Zasilanie placu budowy wg oddzielnego opracowania.
. Po wykonaniu instalacji zewnetrznej dokonac inwentaryzacje

geodezyjna.

. Uzyte w niniejszym opracowaniu nazwy wilasne

materialéw, sprzetow, urzadzen, systemoéw i inne oraz
przedstawione nazwy producentéw stanowig jedynie
wzorzec jakosciowy i sg podane w celu okreslenia
wymogow jakosciowych im stawianych. Projektant
dopuszcza stosowanie innych, réwnowaznych
materiatéw, sprzetéw, urzadzen, systemow i innych pod
warunkiem zachowania tozsamych Ilub wyzszych
parametréw technicznych. Zamiana materialdbw na
rownorzedne o tych samych parametrach fizyko-
chemicznych i wartosciach uzytkowych wymaga
ponadto zgody uzytkownika, inspektora nadzoru
iInwestorskiego i projektanta.
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3. Obliczeniatechniczne

Obcigzenie w budynku mieszkalnym ustalono w
oparciu o wskazowki ustalenia obcigzen  elektrycznych
odbiorcow bytowo - komunalnych w miejskich sieciach
osiedlowych czes¢ | Program Rzgdowy PR -5.Dom
mieszkalny wielorodzinny . Model energetyczny - oswietlenie ,
drobne grzejnictwo, zmechanizowany sprzet gospodarstwa

domowego .
3.1 Prad szczytowy i przewody w.l.z. dla mieszkan i apteki
a) P; dla jednego lokalu 3faz 12,5 kW
Iobc = 18,99 A
l, =25 A

(wg. warunkéw zasilania wydanych przez ZE)
W.l.z mieszkania - przewdd N2XH5x6 mm? o
dtugotrwatym pradzie dopuszczalnym lgq =40 A

3.2 Prad szczytowy i przewody w.l.z. dla SPOZ

Moc szczytowa R2

L odbiory moc wspotczynni | moc szczytowa
p. zainstalo k k [kW]
wana
[kwW]
1 oswietlenie 1,7 0,8 1,4
2 | gniazda wtyczkowe 25,0 0,5 12,5
ogolne
3 Zasilanie unit 3,5 0,8 2,8
4 Wentylacja i 4,1 0,9 3,7
klimatyzacja
- razem 34,3 - 20,4

Moc szczytowa Ps = 20,4 kW (20,5 WTP)
Is=31,1A
Przyjeto zabezpieczenie w TL S303 B 40 A oraz
WLZ N2XH 5x16 mm?®

3.3 Budynek.
P; dla budynku

5 mieszkan po 12,5 kW 3 faz
1 lokal po 12,5 kW 3 faz APTEKA
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1 lokal po 20,5 kW 3faz SPOZ
ADM 12,5kW 3 faz
TP 10,5 kW 3 faz
Wspdlcz. Jednocz. dla mieszkan k = 0,592
P5= Pi X kK
Ps= 62,5 x 0,592
Ps= 37,0 kW
Ps budynku
Ps= 37,0+10,5+12,5+20,5+12,5 = 93,0 kW
Obcigzenie budynku.
s = 141,3A
Przyjeto zabezpieczenie w ZK WTN1 gF 160 A oraz
WLZ 5xN2XH 1x95 mm?

3.4 Pion mieszkaniowy.
P; dla budynku
5 mieszkan po 12,5 kW 3 faz
Wspdlcz. Jednocz. dla mieszkan k = 0,592
Ps=P; X k

Ps=62,5x 0,592
P=37,0 kW
s = 56,2 A

Przyjeto zabezpieczenie w TG WTNOO gF 80 A oraz
WLZ N2XH 5x25 mm?

Projektant:
inz. Michat Lipinski
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