BUDOWA STADIONU SPORTOWEGO W KROBI PRZY UL. SPORTOWEJ

Niniejsza Instrukcja stanowi integralng czes¢ dokumentacji projektowej i okresla warunki i

harmonogram pielegnacji murawy przez okres gwarancji

Boisko wyposazone w:
- automatycznego nawadniania
- system drenazu

SPIS TRESCI

1. Wymagane czynnosci po utozeniu murawy
2. Wstep - pielegnowanie naturalnych nawierzchni trawiastych
3. Zabiegi pielegnacyjne ptyty boiska — podstawowe, systematyczne
3.1.  Nawadnianie
3.2.  Nawozenie/opryski
3.3. Koszenie
3.4. Biezace naprawy boiska

3.5.  Czesanie/zgrzebto z zamiataniem

4. Zabiegi pielegnacyjne ptyty boiska — okresowe

4. Watowanie

4.2. Skaryfikacja

43. Wertykulacja

4.4. Zwalczanie chwastow

4.5, Aeracja

4.6. Piaskowanie

47. Dosiew szczelinowy

4.8. Frezowanie

4.9. Harmonogram/terminarz zabiegdw

5. Wykaz maszyn i narzedzi niezbednych do wykonania zabiegow pielegnacyjnych
6. Warunki uzytkowania murawy boiska

7. Obstuga imprez niemeczowych

ERMS Sp.z 0.0.



8. Malowanie linii boiska

1. Wymagane czynnosci po wysiewie trawy/utozeniu trawy z rolki
Etap tuz po wysiewie tzw. okres wzrostowy, jest jednym z najwazniejszych i wymaga najwiekszej starannosci i
do$wiadczenia, dlatego wymagajacy tez zwrdcenia szczegolnej uwagi na:

1.1 Kontrola systemu korzeniowego — nalezy systematycznie w odstepach najdalej tygodniowych
sprawdza¢ poziom zageszczenia gruntu oraz dtugosc i kondycje systemu korzeniowego — topatka do ogledzin
przekroju gleby, penetrometr.

1.2 Nawadnianie — zaraz po utozeniu/wysianiu oraz przez okres do momentu gdy nie mozemy poderwac
trawy (zazwyczaj jest to okres 1-2 tygodni zalezny jednak od pory roku, temperatury gruntu i powietrza),
najwazniejszym czynnikiem jest utrzymywanie rolki i podtoza w ciggtej wilgotnosci ok 25 %, nie pozwoli¢ aby
trawa przyschta (uktadana w rolce, bedzie sie kurczyé i powstang szczeliny na taczeniach) oraz aby nie byta
nadmiernie wilgotna czy tez powstang zastoiny wodne (duze ryzyko choréb grzybowych).

1.3 Pierwsze koszenia wykona¢ kosiarkg rotacyjng, gdy pojawi sie drugi lis¢ i zdzbto osiggnie dtugo$¢ 5-
7 cm, dalej zaleca sie systematyczne koszenie minimum co drugi dzier kosiarkg wrzecionowg z koszem,
pamietajac o zmianie kierunkdw koszenia i aby nie kosi¢ jednorazowo wiecej niz 1/3 wysokosci zdzbta.

1.4 Uzytkowanie boiska mozna rozpocza¢ gdy system korzeniowy wytworzony w warstwie

wegetacyjnej osiagnie min. 8 cm dlugosci za wyjatkiem sytuacji gdy temperatura w glebie spadnie

ponizej 8 stopni Celsjusza.

1.5 Przed zakoriczeniem okresu wegetacyjnego wykonaC nawozenie zawierajace niskg lub zerowg

warto$¢ azotu, a podwyzszong wartos¢ potasu, takie nawozenie wzmacnia odporno$¢ trawy na stres

zimowy — np. Kali Gazon firmy Compo oraz opryskac na choroby grzybowe po uprzedniej aeracji

UWAGA: Aby $rodki ochrony rolin miaty mozliwo$¢ zadziatania potrzebna jest temperatura powyzej 8

stopni Celsjusza oraz suche zdzbto trawy. W pierwszej kolejnosci wykona¢ zabieg aeraciji, a nastepnie

oprysk
2. Wstep - Pielegnowanie nawierzchni z trawa naturalna

Pielegnowanie sportowych nawierzchni trawiastych polega na regularnym przeprowadzaniu zabiegdw
pielegnacyjnych, biezacej obserwacji trawy oraz systematycznych badaniach i analizach. Trawa jest
rosling zywa podatng na wszelkie formy uzytkowania i warunki pogodowe oraz samgq infrastrukture obiektu
(poziom doptywu promieni stonecznych oraz ich czas dostepny dla rosliny, odpowiednia cyrkulacja powietrza
itp.), dlatego niniejsza instrukcja ma charakter pogladowy, a jej wymagane punkty dotycza gtdwnie

minimalnego zakresu zabiegdw agrotechnicznych oraz maksymalnego czasu uzytkowania. Zabiegi te sg
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obligatoryjne dla uzytkownika/wiasciciela obiektu, dajq gwarancje utrzymania nawierzchni trawiastej w
prawidtowej kondycji (pomijajac jej nienaturalne ograniczenia wegetacyjne typu brak Swiatta stonecznego,
odpowiedniej cyrkulacji powietrza itp.) a jednoczesnie ich sukcesywne wykonywanie jest podstawg

utrzymania gwarancji.

Wszelkie zabiegi pielegnacyjne prowadzone na plycie boiska oraz kazdorazowe ponad ustalone w

ramach czasowych wykorzystanie boiska wymagaja zgody u opiekuna boiska i Gwaranta, a takze

zabiegi muszg by¢ bezwzglednie na biezaco odnotowane przez uzytkownika lub upowaznione przez

niego osoby w ,,Dzienniku pielegnacji”. Dziennik pielegnacji powinien zawiera¢ date, rodzaj zabiegu,

nazwe i dawke nawozu, fungicydu oraz podpis osoby wykonujacej zabieg.

a) Zabiegi pielegnacyjne biezace, systematyczne obejmujg: podlewanie, nawozenie, koszenie,
zwalczanie ro$linno$ci konkurencyjnej, usuwanie i uzupetnianie drobnych uszkodzen, naprawy pomeczowe i
po kazdym treningu, czesanie/wertykulacja pasywna zgrzebtem z zamiataniem.

b) Zabiegi pielegnacyjne okresowe obejmujg: aeracja petnym kotkiem, piaskowanie, frezowanie,
gtebokie napowietrzanie bolcem z frezem z usuwaniem korka, wgtebny lub perforacyjny dosiew nasion traw,

skaryfikacja czyli pionowe nacinanie.

3. Zabiegi pielegnacyjne ptyty boiska — systematycznie wykonywane
3.1 Nawadnianie

Okres wegetacji trawy przyjmuje sie od poczatku marca do potowy listopada, wymagane minimum
wegetacyjne to 8°C w korzeniu trawy. Sg to jednak ,ruchome” daty ze wzgledu na zmienne warunki
klimatyczne wptywajace na wydtuzanie badz skrécenie tego okresu. Innym czynnikiem wptywajacym na okres
wegetacji powodujacym jego wydtuzenie do 12 miesigcy moze by¢ system ogrzewania ptyty boiska. Jednakze
w porze zimowej jest to wegetacja ograniczona, wigze sie z tym ograniczone zapotrzebowanie na wode i
sktadniki odzywcze.

Srednio dobowe zapotrzebowanie na wode to ok. 5 litréw wody/m? natomiast w okresie petnej wegetacji to
okoto 6 - 12 litréw wody/1m? boiska pitkarskiego w zaleznosci od warunkow pogodowych i stanu
fizjologicznego trawy, zdolnosci sorpcyjnych gleby. Oceny zapotrzebowania na wode dokonujemy metodg
wizualng, tensometrami lub innymi urzadzeniami do pomiaru wilgotno$ci gleby. Wilgotno$¢ gleby nie powinna
przekraczaC 25%, zalecane 23-25 %. W zalezno$ci od wyniku i oceny wizualnej sterownik ustawiamy na
okre$lony czas przyjmujac wysokos¢ opadu z iloczynu wydajnosci zraszacza i czasu jego pracy w stosunku do
zraszanej powierzchni (podlewanie zaleca sie w nocy co nie wyklucza w razie koniecznosci podlania trawnika

w ciggu dnia). Dobra praktyka wskazuje, iz duzo lepsze efekty osigga sie w interwatowym podlewaniu,
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jednorazowe mocne podlanie murawy np. raz w tygodniu, niz czeste w ograniczonych ilosciach, oczywiscie w
okresie upatow nalezy $ledzi¢ temperature gruntu, w razie koniecznosci zrosi¢ murawe w celu schtodzenia.
Po podlaniu, grunt powinien by¢ wilgotny do gtebokosci min. 10-15 cm. Pora podlewania: wedtug potrzeb,
zalecane w godzinach wieczornych i porannych.

Nadmierne podlewanie moze powodowac zwiekszone wyptukiwanie nawozéw mineralnych oraz inicjowac
choroby grzybowe oraz wyptycenie si¢ systemu korzeniowego.

UWAGA!!

Przed spadkiem temperatur ponizej 0°C nalezy zamkna¢ doptyw wody do systemu nawadniania a nastepnie
go przedmucha¢, tak by w zraszaczach i w uktadzie nie pozostata woda. Gdy zrédto wody znajduje sie w

zbiornikach, nalezy zostawi¢ zbiorniki w % napetnione wodg, tak aby pompy zatopione w wodzie nie zamarzty

UWAGA!!
Podstawowym obowigzkiem jest codzienna obserwacja trawy oraz usuwanie rosy stalowg linkg oraz w
przypadkach ograniczonej cyrkulacji powietrza, przynajmniej raz w tygodniu przedmucha¢ catg murawe.
Wilgo¢ na zdzble jest podstawowa przyczyng rozprzestrzeniania sie chordb grzybowych traw. Brak rosy z rana
oznacza czesto powstajgce choroby grzybowe, dlatego tak wazna jest obserwacja murawy w godzinach
porannych.
UWAGA!!
W dniu meczowym lub treningowym, jezeli zajdzie taka koniecznoS¢ boisko zraszamy wykorzystujac 3

srodkowe zraszacze, maksymalnie po jednym petnym obrocie.

3.2 Nawozenie (gtowne i dorazne)
Zabieg gtéwny przeprowadza sie zwykle 5-6-krotnie w ciggu sezonu (luty, kwiecien, czerwiec, sierpien,
pazdziernik) nawozami wolno przyswajalnymi otoczkowanymi przy zachowaniu odczynu gleby pH 5,5 do 7,5
oraz doraznie celem uzupetnienia N, P, K oraz brakujacych makro lub mikroelementéw. Nawozenie dorazne
przeprowadza si¢ w okresach pomiedzy terminami nawozen gtownych. W przypadku stosowania nawozéw
szybko przyswajalnych (nieotoczkowanych) nawozenie wykonywane jest cze$ciej w okresach co 4-5 tygodni.
Zapotrzebowanie roélin na nawozy mineralne nalezy okresli¢ kazdorazowo na poczatku okresu
wegetacyjnego na podstawie badanych probek gleby (warstwy korzeniowej ptyty boiska) wykonywanych przez
wyspecjalizowane certyfikowane laboratorium, zlecajac tacznie z badaniem gleby wykonanie programu
nawozowego dla skfadu gatunkowego darni, uwzgledniajac pore roku i wiek roslin oraz planowane

uzytkowanie murawy w tym: mecze pitkarskie, koncerty, innego rodzaju eventy z wykorzystaniem boiska.
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Zalecenia nawozowe

Korzystniejszym jest zastosowanie wiekszej ilosci potasu i mniejszej ilosci azotu pod koniec okresu
wegetacyjnego.

Niniejsze wskazowki sg teoretyczne, w praktyce nalezy obserwowaé trawe i jej reakcje aby okreslic
najwtasciwszg ilos¢ dawki nawozu na 1m2 powierzchni. O efektywno$ci nawozenia decydujq takie czynniki
jak: woda, wiatr i temperatura (gleba/powietrze).

W prawidtowym programie nawozowym traw nalezy zachowa¢ odpowiednig proporcje makrosktadnikow N : P :
K. (azot/fosfor/potas), ktéra optymalnie ksztattuje sie jak 6 : 2 : 4. Zachowujac te proporcje sami mozemy
przeliczy¢ ilo$¢ potrzebnego nawozu na okreslong powierzchnig trawnika.

Minimalna roczna dawka czystego azotu to 300 kg/Ha (odstepstwem jest stosowanie nawozow organicznych).

3.3 Koszenie

® Zalecana wysokoS¢ trawy boiska pitkarskiego w okresach przerwy w uzytkowaniu to 30 do 35 mm.
Zalecana wysoko$¢ rozgrywkowa to 25-28 mm.

® Nie nalezy dopuszcza¢ aby trawa osiggneta wysokosé wieksza niz 55mm. Niedopuszczalne jest
doprowadzenie do zawigzania ktosow.

® Zaleca sie koszenie nie wiecej niz 0 30% wysokosci zdzbta np. max. z 4 cm na 2,8 cm. W razie
potrzeby po koszeniu nalezy podla¢ trawnik.

» Ztrawnika nalezy usuwac poranna rose (z pomoca liny stalowej Fi 10 w oplocie 135 m) lub przy pomocy
dmuchaw.

» Trawnik sportowy nalezy kosi¢ przy uzyciu kosiarek wrzecionowych z minimalng czestotliwoscig co drugi
dzien, w okresie petnej wegetacji codziennie.

» Koszenie trawy powinno odbywa¢ sie najlepiej, gdy jest ona sucha (brak rosy) zawsze ostrym
narzedziem. Zabieg ten nalezy wykonywac sukcesywnie w roznych kierunkach.

* Nalezy usuwac skoszong trawe z ptyty boiska.

» Koszenie nalezy wykonywac¢ wytacznie kosiarkg wrzecionowg zaopatrzong w pojemnik na
Scietg trawe za wyjatkiem zbierania mechanicznego uszkodzen pomeczowych kosiarkami rotacyjnymi z
tzw. zasysem typu Honda Pro Roller czy TORO PRO STRIPE.
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* Nie wolno kosi¢ traktorem z ciggnionymi urzadzeniami koszacymi, gdy masa zestawu przekracza
750 kg.

* Co20-30 koszen nalezy wydrapywac filc czyli zwigzane czasteczki Scietej trawy, tak zwanym drapakiem
czy tez zgrzebtem i zebra¢ wyciggniety materiat

® Schemat cyklu koszenia boiska pitkarskiego zaktada minimalnie dwie zmiany kierunkéw koszenia rys.1 i

2, w czasie przerw rozgrywkowych cztery kierunki koszenia rys.1-4:

Rys.1 Rys.2 Rys.3 Rys.4

Koszenie 1 — wzdtuz boiska
Koszenie 2 — w poprzek boiska
Koszenie 3 - po pierwszej przekatnej, od rogu do rogu
Koszenie 4 - po drugiej przekatnej, od rogu do rogu
- przy koszeniu samojezdng kosiarkg wrzecionowq nalezy zawraca¢ za murawg boiska lub wykonywaé
szerokie nawroty. Zabrania sie zawracania w miejscu.
3.4 Usuwanie lokalnych uszkodzen
Intensywna eksploatacja powoduje czeste i nieuniknione uszkodzenia fizyczne darni. Po kazdym
uzytkowaniu boiska powinno by¢ ono w trybie natychmiastowym do 24 h oczyszczone i naprawiane, biorac
pod uwage warunki atmosferyczne.
Lokalne gtebokie uszkodzenia nalezy likwidowac:
stosujgc fragmenty darni o jednakowym sktadzie gatunkowym jak darri boiska, w tym celu obiekt powinien
by¢ wyposazony w tzw. poletko zapasowe min 600m2, w innym przypadku darh na uzupetnianie nalezy
pobiera¢ za linii boiska. Ponizej przyktadowe urzadzenia do naprawy darni o rdznym ksztatcie tzw.

babkownice:
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Zabiegi ten nalezy wykona¢ niezwtocznie po pojawieniu si¢ uszkodzenia.

Martwe, wyrwane czesci murawy w trybie natychmiastowym zebraé, inaczej zalegajac beda powodowaé
przebarwienia, moga by¢ przyczyng chordb i obumarcia zywej trawy.

Po wykonaniu napraw od a-c, nalezy boisko skosi¢ kosiarkami z zasysem np. Honda Pro Roller lub zamies¢
lekkg szczotka typu SISIS SSS 1000

3.5 CzesanielZgrzebto

Zabieg ma na celu podniesienie zagniecionej trawy, usuniecie obumartych czesci  ro$lin oraz
zanieczyszczen z plyty boiska bez agresywnego uszkadzania trawy. (okoto 20 drutéw ma 1m2) lub twardg
szczotka, po czym murawe nalezy zamie$¢ przeznaczonymi do tego typu urzadzeniami. Gtebokos¢
urzadzenia nalezy ustawic tak aby nie uszkadzata ona systemu korzeniowego oraz w jak najmniejszym

stopniu uszkadzata zdrowe i zywe cze$ci murawy usuwajac tylko obumartg materie.

Czestotliwos¢ — w miare potrzeb, min raz w miesigcu wegetacyjnym.
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4. Inne zabiegi pielegnacyjne wykonywane okresowo

41 Watowanie
Zabieg watowania wykonuje sie praktycznie tylko w jednym przypadku i tylko wtedy, kiedy ptyta
boiska w trakcie zimy zostata zamrozona. Wczesng wiosng, po obeschnigciu boiska nalezy je zwatowac w
celu docisniecia kep traw wysadzonych przez mr6z oraz wyréwnania spigtrzen.
Tak jak i koszenie, watowanie wykonywane jest sukcesywnie w roznych kierunkach (patrz: schemat cyklu
koszenia), przy uzyciu watu lekkiego lub np. kosiarki stadionowej o0 wadze do 400 kg ( ALETTE). Po watowaniu

nalezy napowietrzy¢ murawe, czyli wykona¢ zabieg aeracii.

4.2 Skaryfikacja

Pionowe naciecia darni majace za zadanie wzmocnienie systemu korzeniowego i napowietrzenie
gleby, czesciowo zastepuje aeracjq jako mniej agresywny zabieg, zalecany gdy gleba jest zbyt wilgotna aby
uzy¢ ciezkiego aeratora, do wykonania w czasie sezonu wegetacyjnego w przerwie miedzy rozgrywkami lub w

miare potrzeb. Maksymalna gteboko$¢ pracy 15 cm.

4.3 Wertykulacja (usuwanie filcu trawiastego)

Filc trawiasty tworzy sie ze Scietej trawy, obumartych lisci. Jesli filc trawiasty osiggnie okre$long
grubos$¢ uniemozliwia, szczegoinie gdy jest wilgotny, utrudnia wymiane gazoéw w glebie i zmniejsza
przenikanie nawozow i wody. Skutkiem tego sg procesy gnilne w warstwie wierzchniej trawnika. Trawa
obumiera. Innym skutkiem jest wrastanie korzeni w filc trawiasty, poniewaz znajdujg tam wode i pozywienie.
Poprzez postepujace ptaskie ukorzenianie trawnik traci wytrzymato$¢ na Scinanie. Jesli filc osigga grubo$¢ ok.
5 mm, nalezy go usung¢ wertykulatorem.

Zabieg nalezy przeprowadzi¢ wczesng wiosng, jesienig oraz w miare potrzeb.

Zabieg mozna wykonywac najdalej na 2 tygodnie przed meczem/turniejem przy suchej nawierzchni.

4.4 Zwalczanie roslinnosci konkurencyjnej
441 Zwalczanie mechaniczne
Mozliwe jedynie wtedy gdy chwasty wystepujg sporadycznie na ptycie boiska badz w jej bezposrednim
otoczeniu, zabieg polegajacy na recznym wycinaniu wraz z korzeniem.
4.4.2 Zwalczanie chemiczne
W przypadku gdy zwalczanie mechaniczne bytoby zbyt czasochtonne i mato efektywne nalezy
zastosowacC $rodki chemiczne zwalczajace rosliny dwuliscienne typu Bofix 260 EC, Starane 250 EC,

Chwastox, zgodnie z zaleceniami i obostrzeniami zawartymi na ich etykietach.
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Pamieta¢ nalezy o bezzwtocznym usuwaniu ro$linno$ci konkurencyjnej na ptycie boiska jak i w bezposrednim
jej sasiedztwie. Niedopuszczalne jest doprowadzenie do wynasienienia sie chwastow.

Oprysk herbicydami dobrze jest wykonywa¢ prewencyjnie dwa razy w sezonie (kwiecien-maj, lipiec).

4.5. Aeracja

4.5.1 Aeracja wgtebna pustym bolcem (do gtebokosci 10 — 15cm) z usuwaniem korkdw” ziemi i
filcu, zalecana wew. @ ($rednica) kotka pustego 10 — 20 mm. Zabieg wykonywany mechanicznie jako zabieg
przed piaskowaniem. Zabiegu nie wolno wykonywac gdy istnieje ryzyko niedoktadnego pozbierania wykorkdw
ze wzgledu na zbyt duzg wilgotnosc¢.
Czestotliwos¢: min. 2 razy w roku, po czym boisko nalezy wypiaskowacC piaskiem ptukanym 0-2 mm (w
przypadku aeracji bolcem petnym, piaskowanie nalezy wykona¢ przed aeracja). Przy kazdym zabiegu aeracji
(pustym i petnym kotkiem) nalezy prawidtowo dostosowaé predko$¢ jazdy urzadzenia ciggngcego do
predko$ci obrotow na watku przekazu mocy oraz przetozenie na skrzyni w aeratorze tak aby po przejechaniu

otwory utozone byty w rbwnomiernych odstepach po kwadracie.

4.5.2 Aeracja petnym kotkiem na gteboko$¢ 10 — 17cm, @ kotka petnego 8 - 20 mm. Zabieg
wykonywany mechanicznie, naprzemiennie naktuwanie pionowo illub z wahnigciem. To jeden z
najwazniejszych zabiegow, rozluzniajgcy warstwe korzenng, ufatwiajacy przeptyw wody, dostarczajacy
powietrza do korzeni, dzigki czemu sg zdrowsze, gestsze i silniejsze.

Czestotliwos¢: nie czesciej niz co 3 tygodnie, minimum 4 razy w roku plus naktuwania pustym kotkiem.

WAZNE: Nalezy zmienia¢ glebokosé nakiuwania, kat wahniecia bolca w glebie oraz w przypadku
zageszczonego podioza stopniowo zwiekszac¢ gtebokosc.

W okresie jesien-wiosna przy zwigkszonej wilgotnosci, nizszych temperaturach, unikajac zbyt
duzego nacisku na trawe aeracje nalezy wykonywac lekkim aeratorem (waga nie wieksza niz 750 kg) z
wtasnym napedem.

Dos¢ istotne jest wykonanie zabiegu aeracji pod koniec sezonu, gdy temperatura zacznie zblizac si¢
do 8 stopni w korzeniu, tak aby na koniec sezonu boisko pozostato z otworami, wtedy zamarzajgca woda
dodatkowo spulchni podbudowe.

Zabieg aeracji powinien by¢ wykonany najpdzniej na 2 tyg. przed meczem, za wyjatkiem gdy w
wyniku ubicia znaczaco obnizyta sie przesiakliwo$¢ boiska.

Poziom ubicia/zageszczenia podtozona nalezy monitorowaé w sposéb ciagty przeznaczonym do

tego penetrometrem, wartosci nie powinny wskazywac wiecej niz 200 PSI.

4.6 Piaskowanie
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Zabieg ten ma za zadanie zwigkszenie przepuszczalnosci wierzchniej warstwy gleby, usuniecie
drobnych nieréwnosci oraz poprawe stosunkow powietrzno-
wodnych w glebie. Najlepszym do tego celu jest piasek o frakcji 0,25-2,5 mm, jego zuzycie ksztattuje sie od
0,15 do 0,3 m* na 100 m?, w przypadku piaskowania po aeracji pustym kotkiem ilo$¢ piasku moze by¢ nawet
dwukrotna. Dopuszcza sie stosowanie piasku ptukanego 0-2 mm po jego uprzednim zbadaniu (pH, ksztatt
Ziaren).
Zaleca sie przeprowadzenie zabiegu nie rzadziej niz 2 razy w roku taczac z aeracja, wpierw wykonujemy
zabieg piaskowania potem aeracji petnym kotkiem, a nastepnie zaczesujemy, w przypadku aeracji z pustym
kotkiem wpierw aeracja, zamiatanie a na koncu piaskowanie. Zabieg piaskowania nalezy wykonywac

przeznaczonymi do tego urzadzeniami, na oponach trawiastych o matej sile nacisku na trawe.

4.7. Dosiew trawy
Zabieg nalezy przeprowadzi¢ min. 2 razy w roku, a zalecane w okresie rozgrywek co miesigc w celu

uzupetnienia ubytkéw. Najlepsze efekty daje dosianie mieszanki nasion traw siewnikiem szczelinowym
wgtebnym, w ktorym jeden dysk otwiera (nacina ziemig) w powstatg szczeling wprowadzane jest nasiono,
drugi dysk zamyka szczeling, a wat tylny zagniata cato$¢, urzadzenie moze by¢ wsparte na dwoch watach dla
przyktadu typu VREDO lub Blec. Zabieg ten jest bardzo skuteczny (95% nasion zdolnych do kietkowania
wschodzi). Zabiegu nie powinno wykonywac sie przy wilgotno$ci gleby powyzej 30 %, zastoinach wodnych i
na zmarznigtej glebie oraz w odstepie krotszym niz 14 dni przed planowanym treningiem, meczem. Rozstaw
jednokrotnego zasiewu 2,5- 4,5 cm, na gteboko$¢ od 5-15mm. Zabieg ten nalezy wykonywa¢ w kierunku
zgodnym z dtugg osig boiska lub po przekatnych. Ze wzgledu na wymagany okres przerwy od zabiegu do
aktywno$ci na murawie, nalezy dostosowac¢ odpowiednio plan/narmonogram uzytkowania murawy.

Wspomagajaco w celu zwiekszenia gestosci zadarnienia nalezy wg. potrzeb (ubytki w polach karnych,
punktowe wyrwy i ubytki) wykonywa¢ dosiew siewnikiem perforacyjnym a takze, uzupetnia¢ puste miejsca
mieszaning ziemi, piasku i nasion.

Nasiona uzyte do wszystkich form dosiewu muszg spetnia¢ mieszanki sportowe
zgodnie z normg RSM 3.2., wybierajac jak najlepsze odmiany, biorac pod uwage warunki pogodowe, okres
kietkowania wraz z przerwg w uzytkowaniu i pore roku.

Wazne aby kazdorazowo min. raz w tygodniu jezeli zachodzi taka potrzeba dosiewac recznie przed
meczami/treningami miejsca najintensywniej uzytkowane np. pola bramkowe. Dosiew taki wykonujemy po
skoszeniu a przed rozpoczeciem uzytkowania, w ten sposob zawodnicy sami butami docisng nasiona w glebe.

Do takiego dosiewu uzywamy zycicy trwatej.

4.8. Frezowanie
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Polega na usunigciu wierzchniej warstwy nawierzchni trawiastej na gteboko$¢ od 5-10mm wraz z
zalegajacy warstwg filcu, dzieki czemu usuwamy roztogi wiechliny jednorocznej i wyréwnujemy ubytki w
boisku. Przeprowadzanie zabiegu ma na celu uzyskanie jednolitej, idealnie rownej powierzchni pod wgtebny
dosiew nasion traw. Zabieg frezowania faczony powinien by¢ z dosiewem szczelinowym, aeracjg petnym lub
pustym kotkiem i piaskowaniem.

Zabieg zaleca sie przeprowadzi¢ co drugi okres wegetacyjny, po wcze$niejszej konsultacji z miejscowym
opiekunem boiska i GWARANTEM firmg Chameleon Construction Grzegorz Szulczynski oraz Operatorem
stadionu.
Zasady wykonania zabiegu frezowania:
Technika renowacji - ,frezowania murawy”

Maszyna do frezowania to maszyna pracujgca na zasadzie kultywatora, w ktorym specjalne noze frezujg,
usuwajq gorng warstwe darni ilub podioza w zaleznosci od potrzeb na gtebokos¢ od 0,5-5 cm, jednoczesnie

dla zaoszczedzenia czasu usuwany materiat wyrzucany jest na przyczepe lub inny pojazd transportowy.

Zdjecia ze strony producenta
Dzieki ostrym nozom maszyna $cina trawe oraz warstwe filcu pozostawiajgc stozek wzrostu traw w cato$ci i

umozliwiajac jej szybki odrost, dzieki takiemu zabiegowi (patrz rysunki ponizej) uzyskujemy nastepujacy efekt:
- usuwamy wiechling jednoroczng (poa annua) trawe chwast, dajacq jasne przebarwienia na murawie,

ktdrej stozek wzrostu osadzony jest ptytko do 1 cm,

A roblen: fi=ld with oo

much Pog ammes.

ol of preferred grasses.
Murawa przerzedzona | Maszyna do  frezowania | Dosiew szczelinowy Koricowy rezultat po 6-8
wiechling jednoroczng usuwa wiechling jednoroczng, tygodniach.

pozostawiajgc stozki wzrostu i

korzenie wtasciwej trawy

- usuwamy warstwe filcu, podstawowg przyczyne problemdw na murawie naturalnej,
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http://www.koro-systems.com/asp/default.asp?t=showpic&pnum=6&ppath=Field%20Top%20Maker
http://www.koro-systems.com/asp/default.asp?t=showpic&pnum=7&ppath=Field%20Top%20Maker
http://www.koro-systems.com/asp/default.asp?t=showpic&pnum=39&ppath=Field%20Top%20Maker

- wyréwnujemy powierzchnie, usuwamy kepy traw oraz ubytki w trawie powstate po drobnych

uszkodzeniach wywotanych np. wélizgami zawodnikéw lub chorobami.

Zdjecia ze strony producenta

Lewa strona sfrezowana po przeprowadzonym zabiegu
Gdy uzyskamy juz czysta, prostg powierzchnie, kolejny krok to w prawidtowy sposéb wykonany zabieg aeracii,

piaskowania oraz dosiewu szczelinowego/perforacyjnego catej ptyty boiska.

4.9 Zalecany harmonogram okresowych zabiegdw pielegnacyjnych wykonywanych na trawnikach sportowych

eksploatowanych intensywnie

Rodzaj zabiegu I Il m v |v vi (vt (i [IX (X XI | Xl
Wertykulacja z
[ J [ J [ J
zamiataniem
Zwalczanie chwastow
[} [}
(prewencyjne)
Nawozenie + + + + + + + + + + +

Szczotkowanie/  zgrzebto/

Skaryfikacja (nacinanie + |+ + + + + + +
pionowe)

Frezowanie* °

Siew wgtebny ° ° °
Piaskowanie ° ° ° °

Napowietrzanie wgtebne-

aeracja

* Frezowanie nalezy przeprowadzac nie rzadziej niz co 2 lata

+ zabiegi czeste i systematyczne e zabiegi zachowawcze
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Operator obiektu — Zamawiajacy — w celu okreslenia planowanych zabiegéw agrotechnicznych,
dostosowania schematu nawozenia, jest zobowigzany przekaza¢ osobie/firmie odpowiedzialnej za murawe
oraz Gwarantowi - harmonogram wykorzystywania murawy z okresleniem rodzaju i czasu wykorzystania.
Harmonogram w przypadku jego zmiany musi by¢ niezwtocznie i kazdorazowo skorygowany i przestany do
wiadomosci opiekuna boiska. O planowanych zabiegach agrotechnicznych Opiekun Boiska bedzie
informowat Operatora obiektu z 2 tygodniowym wyprzedzeniem oraz korygowat i niezwtocznie informowat
Operatora Stadionu w przypadku zmiany terminu i zakresu planowanych zabiegdw np. w sytuacji zaniechania
zabiegow ze wzgledu na stan ptyty (zwigkszona wilgotnoS¢ przy aeracji), nawozenie dolistnie, opryski w
przypadku chordb grzybowych, zmiana warunkéw pogodowych mogacych spowodowac sytuacje gdy zabieg
moze wiecej zaszkodzi¢ trawie niz pomoc np. aeracja na pare dni przed meczem czy kazdy zabieg
wertykulacji, aeracji, piaskowania, nawozenia wykonywany w deszczu.

Harmonogramy uzytkowania boiska jak i Harmonogramy pielegnacji bedg przekazywane na nastepujace
adresy mailowe:

1) Operator obiektu ...............ccceeeiinnnn.

2) Opiekun boiska  ........ccovvieiiiiiiiiin,
3) Gtowny Wykonaweca ...........cceevvvvvnennn
4) GWARANT WYKONAWCA .........ccovveeiinnnn

5. Wykaz maszyn i narzedzi niezbednych do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych

1. kosiarka wrzecionowa z wtasnym napedem , za ktdrg chodzimy, z cylindrem tngcym wyposazonym w
noze pracujgce W przeciwnym kierunku w uktadzie spiralnym, wyrzucajacym trawe prosto do kosza, z

regulowanym zespotem zbierajgcym co umozliwia precyzyjne ustawienie wysokosci ciecia - 2 sztuki.

Na otwartych terenach dopuszcza sie stosowanie kosiarek wrzecionowych samojezdnych typu TORO

Reelmaster 3100 czy Jacobsen TR3
2. Zgrzebto tzw. drapak konieczny do usuwania nieroztozonych resztek trawy z trawnika,

3. wertykulator niezbedny przy usuwaniu filcu z murawy boiska. Nacina darn powodujac lepszy dostep

powietrza do warstwy korzeniowej,
4. rozsiewacz do nawozow sypkich reczny chodzony,

5. aerator z wymiennymi kotkami, ktory zmniejsza naprezenie powierzchni i pozwala na penetracje
powietrza, wody, nawozu i nasion do strefy korzeniowej. Niezbedny przy zabiegu piaskowania - zabieg zleci¢

wyspecjalizowane;j firmie w przypadku braku urzadzenia .
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6. urzadzenie do piaskowania nawierzchni trawiastej - zabieg zleci¢ wyspecjalizowanej firmie w razie braku

urzadzenia .

7. siewnik szczelinowy wgtebny, w ktorym jeden dysk otwiera (nacina ziemie) w powstatg szczeline
wprowadzane jest nasiono, drugi dysk zamyka szczeling, a wat tylny zagniata catos¢, urzadzenie moze by¢
wsparte na dwoch watach. Przyktadowe siewniki szczelinowe takiego typu do wykonania zasiewu traw to:
Vredo, Blec

8. opryskiwacz sadowniczy montowany do traktora, zbiornik 350-400 litréw, lance dtugosci 10-12 metréw z

regulacjg ciSnienia

9. traktor o mocy 35-45 KM, wadze nie wiekszej niz 1,9 tony, na specjalnych trawiastych oponach, z watkiem

WOM i zaczepem 3-punktowym, wskazany fadowacz czotowy przedni
10. zamiatarka do trawy np. typu Redexim Turf Tidy, SISIS Litamina

11. Wézek do malowania lini — do malowania linii nie uzywamy kredy i produktéw pochodnych a

specjalistycznych farb nie szkodzacych trawie.

6. Warunki eksploatacji murawy boiska

Dopuszczalny czas uzytkowania boiska, warunki atmosferyczne ograniczajace eksploatacje boiska:

Nawierzchnia z trawy naturalnej dopuszcza maksimum 8 godzin uzytkowania w tygodniu.
Uzytkowanie trawy powyzej tego czasu w tygodniu powinno by¢ kazdorazowo uzgadniane pomiedzy
Operatorem obiektu a Wykonawca/Podwykonawea . .............cvvvveeeeeeeeeiiiiiiiiiiiiine,

Wazne aby kazdorazowo zaraz po uzytkowaniu boisko zostato naprawione zgodnie ze sztuka i
punktami niniejszej instrukci.
Pola bramkowe - dopuszcza sie wykonywanie dosiewu lub innych specjalistycznych zabiegow
pielegnacyjnych jako elementdéw naprawczych w przypadku zuzyc¢/uszkodzen nawierzchni trawiastej pod
warunkiem, ze uszkodzenia nie uniemozliwiajg prawidtowego przeprowadzenia meczu.

Etapy treningéw oraz rozgrzewki przedmeczowej powodujace wieksze lub punktowe zniszczenia
boiska typu: rozgrzewka, gra w dziadka, sprinty, przeplatanki, ¢wiczenia przez drabinki, z gumami nalezy
przeprowadza¢ poza liniami boiska.

Rozruchy pomeczowe oraz treningi wyrdwnawcze rowniez nalezy przeprowadzac¢ poza liniami boiska.

W okresie obnizonej wegetacji ro$lin (styczen-kwiecien oraz wrzesien-grudzien) czas uzytkowania
nalezy ograniczy¢ oraz dostosowa¢ do panujacych warunkéw atmosferycznych tj. do rozegrania tylko 1
meczu w ciggu tygodnia. Mecz pitkarski liczymy jako 3h uzytkowania ptyty boiska.

Obowigzuje catkowity zakaz wchodzenia na ptyte boiska bez zgody opiekuna boiska i Gwaranta w

przypadkach gdy:

ERMS Sp.z 0.0.



- temperatura gleby wykazuje ponizej 8 stopni Celsjusza -

- zalegania pokrywy $nieznej (nie dotyczy to sytuacji chwilowego opadu $niegu w dniu meczowym)

- gdy Zdzbto trawy jest oszronione

- do 24 h po zastosowaniu opryskow wspomagajacych nawozenie

- do 4 dni po rozsypaniu nieotoczkowanych nawozdéw oraz otoczkowanych z szybko uwalniajgcym sie azotem.

W okresie letniej przerwy w rozgrywkach pitkarskich (w miesigcach maj — sierpieni) nalezy wykonaé
wymagane zabiegi pielegnacyjne zachowawcze oraz zaleca sie przez okres min. 8 tygodni nie uzytkowac
nawierzchni trawiastej o ile nie koliduje to z ustalonym harmonogramem akcji podejmowanych na boisku i
zostanie uprzednio uzgodnione pomiedzy Operatorem, Opiekunem boiska i GWARANTEM.

Wszelkie akcje nie objete harmonogramem wykorzystania boiska a planowane na murawie
wymagajgq zgody Opiekuna boiska i firmy odpowiedzialnej za gwarancje piyty boiska .
................................................................... - dotyczy to takich dziatan jak: koncertdw, rozgrywek
komercyjnych, rekreacyjnych i sportowych, a ma na celu prawidtowe utoZenie i funkcjonowanie harmonogramu
zabiegbw agrotechnicznych i nawozen oraz uniknigcia zniszczenia/spalenia trawy po opryskach, nawozeniu,
dotyczy to réwniez wystapienia choréb grzybowych, zapobiega to ich rozprzestrzenieniu i utatwia kontrole
zdrowotnoSci ptyty.

7. Obstuga imprez niemeczowych.

Przygotowanie i obstuge imprez nie meczowych typu koncert, kazdorazowo pod warunkiem utraty
gwarancji nalezy konsultowac z firmg bedaca GWARANTEM oraz opiekunem boiska. Imprezy tego typy wigza
sie z duzym ryzykiem utraty darni oraz nanoszg obowigzek duzo wczesniejszego przygotowania murawy,
specjalistyczne opryski hamujgce wzrost trawy, zaniechanie nawozenia lub obnizenie jego wartosci, aeracja,
dodatkowy nadmuch i doswietlanie a przede wszystkim logistyka i skrocenie okresu gdy murawa przykryta jest
specjalistycznymi podtogami. Dodatkowy czas na regeneracie murawy po uzytkowaniu, zwtaszcza jesli
murawa byta przykryta. Czas uzytkowania boiska na czas eventu, odpowiednio skraca jego ogélny okres
uzytkowania z wymiaru 8h na tydzien.

PamietaC nalezy, iz po plycie boiska, bez specjalnych zabezpieczen, porusza¢ mogg sie jedynie
pojazdy wolnobiezne, wyposazone w odpowiednie ogumienie do trawy i 0 wadze nie przewyzszajacej 2 ton.

W przypadku organizacji koncertu lub imprezy o podobnym charakterze gdy budowana bedzie
scena, a publiczno$¢ bedzie wpuszczana na murawe, nalezy doktadnie zaprojektowaC obcigzenia, czas
uzytkowania, sposob zabezpieczania najwazniejszych miejsc {j.:

- lokalizacje sceny — tak aby zniszczenia pod sceng obejmowaty jak najmniejszg powierzchnie,
- drogi dojazdowe wymagane do budowy sceny, tzw. FOH-a (Front of house), rezyserki, nagto$nienia,

stanowisk dla kamer
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- tzw. golden circle — miejsce najblizej sceny, z najwiekszym obcigzeniem ruchu pieszego
- powierzchnie udostepniong widzom na ptycie boiska.

W celu zminimalizowania strat i uszkodzen w murawie nalezy:
- miejsce sceny zabezpieczy¢ panelami o odpowiedniej nosnosci, faczonymi w sposéb trwaty np. arena panel,
a konstrukcje sceny w miare mozliwosci oprze¢ tylko na stopach opartych na tzw. playwood (odpowiednie;
wytrzymatosci sklejka)
- drogi dojazdowe, miejsce podjazdu do budowy sceny wykona¢ z paneli odpowiedniej nosno$ci np. arena
panel, taczonymi w sposéb trwaty, nastepnie natychmiast zdemontowac
- tzw. golden circle — w zalezno$ci od rodzaju przedsiewziecia wykonac tak aby nie byto ryzyka zapadniecia
sie gruntu, maksymalny czas zalegania na trawie to 24 h
- powierzchnia dla ruchu pieszego, ewentualny pas dookota sceny na czas montazu wykonac z lekkich paneli
plastikowych, taczy¢ ze sobg przy pomocy oryginalnych zatrzaskow, przy uktadaniu nie ciggnaé po trawie
powodujac jej wyrywanie, dla przyktadu Portafloor. Maksymalny czas zalegania na trawie 24 h
Wszystkie zastosowane zabezpieczenia przed utozeniem muszg by¢ czyste.
Przed instalacjg zabezpieczen boisko musi zosta¢ skoszone, z odpowiednim wyprzedzeniem zabezpieczone
(2-3 dni) - opryskane na choroby grzybowe, napowietrzone (aeracja) oraz przedmuchane. Przed i po kazdym
demontazu zabezpieczen nalezy przedmucha¢ murawe tak aby odklei¢ od gruntu doci$nigte zdzbta trawy.
Przed, w trakcie i po organizowanym przedsiewzieciu nalezy:
- dopilnowa¢ aby ruch pieszy, zwigzany z przygotowaniem, demontazem odbywat sie po wyznaczonych
zabezpieczonych strefach, gtéwnie po opasce okalajacej boisko, tak aby nikt niepozadany nie przechodzit po
murawie np. w celu skrocenia sobie drogi, w tym celu nalezy zapewni¢ nalezytg ochrone
- zapewni¢ reczne podlewanie boiska i w przypadku wysokich temperatur zrosi¢ boisko
- dopilnowac aby zadne ptyny mogace zaszkodzi¢ murawie nie sptynety na boisko
- wylgczy€ system podlewania i zamkna¢ zasuwe tak aby system nie mdgt sie samoczynnie uruchomic¢
- dopilnowac¢ aby zadne elementy nie byty wbijane w murawe co mogto by uszkodzi¢ instalacje nawadniania,

ogrzewania i drenazu boiska

8. Malowanie linii boiska

Do wyznaczenia linii boiska nalezy uzywa¢ farb specjalnie do tego przeznaczonych przy uzyciu
wozkow kotowych lub z dyszg malujaca, dopuszcza sie malowanie farbami zewnetrznymi pod warunkiem, iz
nie posiadajg one sktadnikdw majacych negatywny wptyw na wegetacje trawy np. sktadniki antygrzybiczne.
Przy pierwszym malowaniu farbe nalezy rozcienczy¢ zgodnie z zaleceniami producenta, zwyczajowo
przyjmuje sie proporcje 1:3 farba:woda, w przypadku gdy linie poprawiamy stosuje sie proporcje 1:10

farba:woda. Jezeli warunki pogodowe pozwalajq linie nalezy malowa¢ na suche zdzbto trawy, co utatwia jej
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wyschnigcie, w innych przypadkach odpowiednio wcze$nie, tak aby $lady nie zostaly rozniesione przez
zawodnikow a takze przez osobe wykonujgca malowanie.
Kategorycznie zabrania si¢ wyznaczania linii kredg czy wapnem. Szeroko$¢ linii musi by¢ zgodna z

przepisami o grze w pitke nozng wydanymi przez PZPN i FIFA.

UWAGI DODATKOWE:

- kazdorazowo po meczultreningu siatki z ramg przytrzymujaca nalezy unie$¢ i zamocowac, a stupki od
odciggow wyjaé

- do zabiegdw maszynowych bramki nalezy wyja¢ a przy zabiegu piaskowania zatkac tuleje tak aby nie dostat
sie tam piasek.
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