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1. INFORMACJE OGOLNE

Niniejsze opracowanie zawiera informacje niezbedne do wykonania planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. 2003r. Nr 120, poz.1126) w zakresie robo6t zwigzanych z branza: drogowa, sanitarna,
elektroenergetyczng i teletechniczna.

Na podstawie art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r., - Prawo budowlane, kierownik budowy
jest zobowigzany, w oparciu o informacje dotyczgcg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, o ktérej mowa
w art. 20 ust. 1 pkt 1b, sporzgdzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego i warunki
prowadzenia robo6t budowlanych, w tym planowane jednoczesne prowadzenie robét budowlanych i
produkcji przemystowe.

1. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzadza sie, jezeli:
1) w trakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z rodzajéw robdt
budowlanych
wymienionych w pkt. 2 lub
2) przewidywane roboty budowlane majg trwaé dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie
bedzie przy nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikéw lub pracochfonnosc
planowanych robét bedzie przekraczaé 500 osobodni.

2. W planie, o ktérym mowa w pkt. 1, nalezy uwzgledni¢ specyfike nastepujgcych rodzajow robot

budowlanych:

1) ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczehAstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci;

2) przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

3) stwarzajgcych zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym;

4) prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych;

5) stwarzajgcych ryzyko utoniecia pracownikéw;

6) prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach;

Plan BIOZ nalezy opracowaé w oparciu o:
= Informacja dotyczgcg bezpieczeristwa i ochrony zdrowia — Niniejsze opracowanie
= Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U. Nr 120, poz.1126),
= Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz.844),
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= Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz.401),
» Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dn. 20 wrzes$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgadzen technicznych do robdt
ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz.U. Nr 118, poz.1263).
= Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu z dn. 26 marca 1972r (DZ. U. nr 13/72,
poz.93),
= Inne przepisy dotyczgce projektowania drog oraz literatura techniczna i stosowane
rozwigzania.
Przed przystgpieniem do prac zwigzanych z realizacjg, kierownik budowy zobowigzany jest do
przeprowadzenia wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem INWESTORA, w celu okreslenia

zagrozen wystepujgcych podczas realizacji inwestyciji.

2. BRANZA DROGOWA

Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji poszczegoélnych obiektéw

Zakres robat:
Opracowanie obejmuje projekt budowlany uktadu drogowego przedmiotowej inwestycji, na ktérg sktada
sie:

*  budowa konstrukcji jezdni o nawierzchni z ptyt betonowych;

* budowa skrzyzowania o nawierzchni z betonu asfaltowego;

* -budowa zjazddéw o nawierzchni Yomb

* wykonanie zieleni/skarp przydroznej w pasie drogowym.

Kolejnos¢ realizacji robot:

* prace przygotowawcze, m.in. usuniecie elementéw niezwigzanych z drogg, prace pomiarowe;
+ zabezpieczenie kolizji;
* roboty ziemne zwigzane z profilowaniem koryta oraz wykonaniem nasypdéw pod zjazd i drogi;
* roboty drogowe:

o utozenie warstw konstrukcyjnych;

o wykonanie nawierzchni z ptyt;

o wykonanie skrzyzowania z nawierzchni z BA;

o wykonanie nawierzchni zjazdéw z ptyt Yomb;

o profilowanie rowoéw

o prace wykonczeniowe,
+ prace porzgdkowe, doprowadzenie terenu wokét prowadzonych robét do stanu pierwotnego.

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

W obszarze planowanej inwestycji znajdujg sie lub sg projektowane nastepujgce obiekty budowlane:

sie¢ wodociggowa z hydrantami,

siec teletechniczna,

sie¢ energetyczna podziemna i napowietrzna,
nadziemne ztgcza energetyczne (skrzynki energetyczne),
oswietlenie drogowe,
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Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych, skala i rodzaje

zagrozen. Prace wymagajace sporzadzenia planu ,,bioz”

Podczas realizacji inwestycji przewiduje sie nastepujgce prace wymagajace sporzgdzenia planu ,bioz”:

1. robét budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

= wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5
m oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu Scian o gtebokos$ci wiekszej niz 3,0 m,
roboty ziemne
= roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysoko$ci ponad 5,0 m,
nie wystepuje
= rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8 m,
nie wystepuje
= roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych,
nie wystepuje
» montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych,
nie wystepuje
» roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow lub $migtowcow,
nie wystepuje
= prowadzenie robét na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory,
nie wystepuje
= montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych,
nie wystepuje
= betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczofki, filary i
pylony,
nie wystepuje
» fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,
nie wystepuje
= roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci
liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz
] nie wystepuje
3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,
nie wystepuje
5,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15
kv,

Wystepuje sie¢ elektroenergetyczna.
10,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30
kv,

nie wystepuje
15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110
kv,

nie wystepuje

= roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw,

nie wystepuje
= roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej

1m,

nie wystepuje
= roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych;

nie wystepuje
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rob6t budowlanych, przy prowadzeniu ktérych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

= roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,
nie wystepuje
= roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobow budowlanych zawierajgcych azbest;
nie wystepuje
robo6t budowlanych stwarzajgcych zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym:
= roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow przemystu energii atomowe;j,
nie wystepuje
= roboty remontowe i rozbidrkowe obiektéw, w ktérych byly realizowane procesy
technologiczne z uzyciem izotopdw;
nie wystepuje
robot budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii

komunikacyjnych:

= roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz
15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym 110 kV,
nie wystepuje
= roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz
30,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV,
nie wystepuje
= budowa i remont:
- linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),
nie wystepuje
- sieci trakcyjnej i linii zasilajgcej sie¢ trakcyjng i urzadzenia elektroenergetyczne,
nie wystepuje
- linii i urzgdzen sterowania ruchem kolejowym,
nie wystepuje
- sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych, zwigzane z
prowadzeniem ruchu kolejowego,
nie wystepuje
= wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach
prowadzenia ruchu kolejowego;
nie wystepuje
robot budowlanych stwarzajgcych ryzyko utoniecia pracownikéow:

= roboty prowadzone z wody lub pod woda,
nie wystepuje
= montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych,
nie wystepuje
» fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach,
nie wystepuje
= roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia powyzej
1Tm;
nie wystepuje
robét budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach:
= roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych,
nie wystepuje
= roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociggow pod przeszkodami metodami:
tunelowa, przecisku lub podobnymi;
nie wystepuje
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7. robdt budowlanych wykonywanych przez kierujgcych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych -
roboty przy budowie, remoncie i rozbiorce torowisk;

nie wystepuje
8. robdt budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza

- roboty przy budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych;

nie wystepuje
9. robdt budowlanych wymagajacych uzycia materiatdw wybuchowych:

= roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu,
nie wystepuje
= roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w istniejgcych elementach
konstrukcyjnych obiektéw;
nie wystepuje
10. rob6t budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementéw

prefabrykowanych - roboty, ktérych masa przekracza 1,0 t.

Montaz drogowych plyt zelbetowych
Inne zagrozenia mogace wystgpi¢ podczas realizacji przedmiotowej inwestycji:

= ruch samochodowy na drogach — potrgcenie samochodem,

= zetkniecie z ostrymi i wystajgcymi czeSciami maszyn, narzedzi i materiatéw,

= uzytkowanie pojazdow i innego sprzetu budowlanego,

= transport pionowy i poziomy materiatdw zwigzany z wytadunkiem materiatéw budowlanych,

= nadmierny hatas (np. prace przy zageszczaniu),

= drgania i wibracje (np. przy obstudze zageszczarek),

= prace w wymuszonej pozycji ciata (np. uktadanie nawierzchni chodnikéw, ustawianie
kraweznikow),

= prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dzwiganiem ciezaréw (np. dostarczenie

kraweznika do wbudowania).

Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot

szczegOlnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do robét nalezy przeprowadzi¢ szkolenie wstepne na stanowisku pracy, a takze
prowadzi¢ instruktaz pracownikow w zakresie robét szczegdlnie niebezpiecznych. Instruktaz powinien
okresla¢ charakter, skale i zasady wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych. Instruktaz
powinien sie odbywac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa, ochrony
zdrowia i higieny pracy.
Szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce zagadnienia:

= organizacja pracy w celu poprawnego wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych,

= czynniki moggce stanowi¢ bezposrednie zagrozenie zycia i zdrowia pracownika,

= sposOb sygnalizacji $wietlnej, dzwiekowej, recznej oraz komunikatéw stownych przy

wykonywaniu prac stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa pracownikéw,
= funkcjonowanie srodkéw ochrony zbiorowej (np. zabezpieczenie wykopow),
= wykorzystanie $rodkéw ochrony indywidualnej pracownika: odziez ochronna (ubrania

robocze, kamizelki ostrzegawcze), srodki ochrony gtowy (hetmy ochronne), srodki ochrony
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konczyn dolnych (buty ochronne, kalosze) i gérnych (rekawice ochronne), srodki ochrony
twarzy i oczu, stuchu.

okreslenie procedur postepowania w przypadku mozliwych wypadkow i sytuaciji zagrozenia
zdrowia i zycia ludzi (rodzaj i umiejscowienie $rodkéw ratowniczych - apteczki,
neutralizatoréw materiatow agresywnych, srodkéw gasniczych), telefony alarmowe, drogi
ewakuacyjne.

stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

wyznaczenie 0séb przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medyczne;.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

W celu zapewnienia bezpieczenstwa przy wykonywaniu robét nalezy:

przed przystgpieniem do robot sporzadzié plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

zorganizowac plac budowy i zaplecze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami,

miejsce sktadowania odpadéw wyznaczy¢ na wskazanym wysypisku smieci po uzyskaniu

stosownego pozwolenia,

zabezpieczy¢ ciggi komunikacyjne znajdujgce sie wokét budowy przed mozliwoscig

stworzenia niebezpieczenstwa dla oséb postronnych,

zapewni¢ przejscia dla przechodniéw i utrzymania ruchu kotowego w miejscach, gdzie

wykop przecina poprzecznie droge, zajazdy indywidualne do posesji lub na uzytki rolne lub

ciggi pieszych, w postaci np. pomostéw przejazdowych typu ciezkiego, ktadki dla pieszych.

kazdy wyjazd z placu budowy oznakowaé, w celu informacji o mozliwosci

niespodziewanego pojawienia sie pojazdéw budowy na drogach publicznych,

zapewni¢ tgcznos¢ telefoniczng placu budowy umozliwiajgcg szybkie wezwanie pogotowia

medycznego, strazy pozarnej bgdz innej jednostki odpowiedzialnej za dany typ zagrozenia,

wyznaczy¢ punkt pierwszej pomocy z apteczka,

zatrudnia¢ wylgcznie pracownikéw, ktorzy:

- posiadajg wymagane kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego
stanowiska (np. operatorzy maszyn),

- uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,

- zostali przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Przy wykonywaniu robdt, nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ponizsze zagadnienia:

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz uwagami zawartymi w dokumentaciji projektowej oraz
uzgodnieniach i opiniach,

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu. Przy wykonywaniu robét

ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie istniejgcych sieci, kierownik budowy powinien
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okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ od sieci, w jakiej mogg by¢ prowadzone roboty oraz sposéb
wykonywania tych robo6t. Prowadzenie roboét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a
takze gtebienie wykopow poszukiwawczych powinno odbywac¢ sie recznie. W celu
lokalizacji urzgdzen uzbrojenia podziemnego uzywaé detektorow stosowanych w
budownictwie do wykrywania sieci metalowych takich jak kable elektroenergetyczne,
teletechniczne, sieci wodociggowe, kanalizacyjne, gazowe i cieplne.

W miejscu wykonywania wykopdw niedopuszczalne jest prowadzenie jednoczesnie innych
robot.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
tablice ostrzegawcze o prowadzonych robotach.

Przy wykonywaniu robét ziemnych i montazowych sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac¢. Niedopuszczalne
jest przebywanie os6b w zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny.

Przy wykonywaniu rob6t montazowych czy rozbidrkowych z uzyciem dzwigu nalezy:
stosowa¢ zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu, podnosi¢ na zawiesiu elementy o
masie nieprzekraczajgcej dopuszczalnego nominalnego udzwigu, dokonaé ogledzin
zewnetrznych elementu, stosowaé liny kierunkowe, skontrolowaé prawidtowos¢
zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokos¢ 0,5m.

W czasie wykonywania robot budowlanych z zastosowaniem Zzurawi lub urzgadzeh
zatadowczo-wytadowczych zachowuje sie odlegtosci od linii elektroenergetycznych, o
ktérych mowa w ust. 1 Dz.U. 2003 Nr 47, poz. 401, mierzone do najdalej wysunietego
punktu urzgdzenia wraz z tadunkiem.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o
ktérych mowa w ust. 1 Dz.U. 2003 Nr 47, poz. 401, powinny by¢ wyposazone w
sygnalizatory napiecia.

Wszystkie prace nalezy wykonywa¢ z wykorzystaniem indywidualnych $rodkéw ochrony
jezeli ich zastosowanie jest wymagane dla zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia i zycia

ludzi.

Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidtowej eksploataciji:

dziennik budowy w biurze kierownika budowy

dokumentacja techniczna j.w.

dokumentacja budowy w zakresie BHP:

a. szkoleh wstepnych na stanowiskach pracy w biurze kierownika budowy

b. szkolen podstawowych i okresowych w siedzibie firmy

dokumentéw dotyczgcych dopuszczenia do eksploataciji maszyn i urzadzen podlegajgcych
dozorowi technicznemu w biurze kierownika budowy,

protokotéw z kontroli zewnetrznych i wewnetrznych stanu bezpieczenstwa na budowie w

biurze kierownika budowy.
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