C. OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji sali gimnastycznej wraz
z magazynem, znajdujgcej sie w Pawilonie Odwykowym w WOZQOiZOL w Gorzycach.

Modernizacja obejmuje wymiane nawierzchni posadzki oraz wyposazenia sali,
modernizacje oswietlenia, a takze projekt wentylacji nawiewno-wywiewne;j

2. Dane ogodlne:

2.1. Obiekt : Istniejgca sala gimnastyczna w Pawilonie Odwykowym

2.2. Adres: ul. Zamkowa 8, 44-350 Gorzyce

2.3. Temat: Modernizacja sali gimnastycznej w Pawilonie Odwykowym
w WOLOIZOL w Gorzycach

2.4. Inwestor: Wojewddzki Osrodek Lecznictwa Odwykowego

i Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Gorzycach
ul. Zamkowa 8, 44-350 Gorzyce

3. Podstawy opracowania
3.1. Zlecenie inwestora

3.2. Projekt istniejacego budynku (fragmenty) ,Zesp6t Specjalistyczny i Odwykowy
Gorzyce — Pawilon dla alkoholikéw” opracowany przez ODJM Rybnik w maju 1974 r.

3.3. Wizja lokalna i pomiary inwentaryzacyjne

3.4. ,Ekspertyza dotyczaca mozliwosci usytuowania urzgdzenia klimatyzacyjnego na
dachu budynku” opracowana przez mgr inz. Leonarda Drozdza w marcu 2020 r.

3.5. Projekt ,Dostosowanie pawilonu zaktadu lecznictwa odwykowego w WOLQOIiZOL
w Gorzycach do wymagan bezpieczenstwa pozarowego ...” opracowany przez
Pracownie Projektowg Archidotum w lipcu 2012 r.

3.6. Przepisy i normy zwigzane
4. Zagospodarowanie terenu:

4.1. Sytuacija i opis istniejacego zagospodarowania terenu:

WOLQIZOL miesci sie przy ul. Zamkowej, na potudniowo-zachodnim skraju
miejscowosci Gorzyce, w odlegtosci ok. 1 km od centrum, w kierunku Chatupek.
Osrodek korzysta z gruntéw o powierzchni okoto 16,8 ha i znajdujgcych sie na nich
budynkéw i budowli, stanowigcych witasnoscia Wojewddztwa Slgskiego. Teren
osrodka stanowi ogrodzony ze wszystkich stron park. W skfad nieruchomosci
wchodzi m.in. patac hrabiego Arco z XVIII w. ktéry wraz z terenem parkowo-lesnym,
wpisany jest do rejestru zabytkéw pod nr A/1388/89.

Istniejgca sala gimnastyczna znajduje sie w potudniowo-zachodnim skrzydle
Pawilonu Zaktadu Lecznictwa Odwykowego, zlokalizowanego w pétnocno-zachodniej
czesci osrodka. Na terenie WOLOIZOL oprocz Pawilonu Zaktadu Lecznictwa
Odwykowego znajdujg sie; Zaktad Opiekunczo - Leczniczy (Pawilon A i Pawilon B),
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pawilon hotelowy, budynek administracyjny (patac) oraz budynki techniczne (m.in.
kottownia, portiernia).

Bezposrednie sasiedztwo obiektu stanowig tereny zielone. Do budynku
prowadzi wewnetrzna droga dojazdowa. Obstuga komunikacyjna terenu
inwestycyjnego z drogi publicznej, ul. Zamkowej i drogami wewnetrznymi osrodka.

4.2. Projektowane zagospodarowanie terenu — nie dotyczy:

Zagospodarowanie terenu nie ulega zmianie - bez zmian pozostajg powierzchnia
zabudowy, powierzchnie placdéw utwardzonych oraz udziat powierzchni biologicznie
czynnej. Warunki ewakuacji nie ulegajg zmianie.

4.3. Obszar oddziatywania: obszar oddziatywania w catosci miesci sie na dziatce
nr 182/27, pozostajgcej we wtadaniu inwestora.

5. Stan istniejacy:
5.1. Ogdlny opis obiektu:

Pawilon Odwykowy (Zaktad Lecznictwa Odwykowego) to budynek z poczatku
lat 80tych XX wieku. Obiekt sktada sie z segmentéow; jedno, dwu
i trzykondygnacyjnych; A, C, E, F i prostopadle do nich usytuowanych segmentow;
B, D1, D2, D3.

Istniejgca sala gimnastyczna, wraz z przylegtym magazynem znajduje sie na
parterze, w segmencie F.

Segment F jest obiektem dwukondygnacyjnym, parterowym
z sutereng, w ktorej znajdujg sie pomieszczenia gospodarczo-magazynowe (pralnia).
Obiekt na rzucie prostokata, podzielony jest na dwie czesci. Na parterze w wyzszej
czesci znajduje sie sala gimnastyczna, w nizszej magazyn, korytarz, pokoj
rehabilitacji i fizykoterapii oraz pomieszczenia sanitarne i pomocnicze.

Budynek wyposazony jest w instalacje: C.O., wodno-kanalizacyjng, cieptej
wody, kanalizacji deszczowej, wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej, oraz instalacje
elektro-energetyczne (oswietlenia, odgromowa, teletechniczng i przyzywows).

5.2. Opis zakresu opracowania — sali gimnastycznej z magazynem:

Sala gimnastyczna jest pomieszczeniem jednoprzestrzennym,
o wymiarach 11,75m x 23,70m. Dach jednospadowy, o nachyleniu 5% w kierunku
potudniowo-zachodnim. Wysoko$¢ sali od 6,40 m do 7,10m, wysokos¢ w Swietle do
wigzardéw stalowych od 5,30m do 5,80m.

Gtébwng konstrukcje nosng sali stanowig zelbetowe stupy rozstawione
w osiach co 3,00 m. Na stupach oparte sg stalowe wigzary kratowe. Pokrycie dachu
stanowig ptyty korytkowe.

Sciany zewnetrzne budynku z cegty kratéwki petnig funkcje tylko $cian
ostonowych. Sciany podtuzne grubosci ~38cm z tynkiem, $ciany szczytowe grubosci
44-49cm.

Wejscia z korytarza oraz z magazynu do sali znajduje sie od strony p6tnocno-
zachodniej. Przeciwlegta $ciana potudniowo-wschodnia jest $ciang szczytowa.
Stolarka drzwiowa — drewniana, jednoskrzydtowa, o wymiarach ~102x203cm.

Doswietlenie sali swiattem dziennym, istniejgcymi oknami PCV. Od strony
potudniowo-zachodniej okna o wymiarach 275x305cm (8szt), wysokosé parapetu
175cm. Od strony pétnocno-wschodniej okna o wymiarach 235x90cm, wysokos¢
parapetu 390cm (8szt.). Wszystkie okna zabezpieczone sg siatkami — pitkochwytami.
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Na catej dtugosci sciany potudniowo-zachodniej znajduje sie kaloryfery wraz
z ostona tworzgcg siedzisko. Na $cianie po6tnocno-wschodniej pod oknami, we
wnekach miedzy filarami i kominami wentylacyjnymi sutereny, zainstalowane sg
drewniane drabinki gimnastyczne (8szt podwdjnych drabinek) ostaniajgce kaloryfery.

Sala posiada 4 kosze do koszykdédwki mocowane do $cian oraz dwa stupki do
zawieszenia siatki.

Istniejgca nawierzchnia posadzki — parkiet drewniany, w ziym stanie
technicznym.

Przylegty do sali od strony p6tnocno-wschodniej magazyn, to pomieszczenie
jednoprzestrzenne o wymiarach 6,25x3,72cm i wysokosci 290 cm. Magazyn
doswietlone oknami od strony pétnocno-wschodniej, posiada wentylacje
grawitacyjna.

6. Projektowane zmiany

W ramach modernizacji sali gimnastycznej zaprojektowano wymiane
istniejgcej posadzki, malowanie $cian oraz sufitu wraz z wigzarami dachowymi.
Wymiane stolarki drzwiowej oraz wymiane wyposazenia sali, wykonanie nowej
instalacji elektrycznej z oswietleniem oraz wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej. Projekt zaktada réwniez wymiane wyktadziny i malowanie przylegtego do
sali magazynu, wraz z jego wyposazeniem.

Nie przewiduje sie zmian w gtéwnej konstrukcji, ani rozbudowy obiektu.

Projekt modernizacji nie zmienia warunkéw p.poz. - istniejace w sali
zabezpieczenia p.poz. bez zmian.

6.1 Projektowany uktad funkcjonalny pomieszczen - bez zmian.
6.2 Prace budowlane:

» zdemontowac istniejgce w sali wyposazenie sportowe: tablice do koszykdwki
wraz z konstrukcja mocujgcg, stupki, drabinki gimnastyczne (konstrukcje
mocujgca drabinek pozostawic),

» zdemontowac ostony okienne wraz z akcesoriami do montazu oraz ostony
kaloryferow (zdemontowac konstrukcje oston kaloryferédw i przygotowaé na
warsztacie do wykorzystania do instalacji nowych oston - oczysci¢, dospawaé
projektowane ptaskowniki i pomalowac proszkowo)

* rozebrac¢ wierzchnie warstwy posadzki - istniejgcy parkiet i ptyty OSB

» sprawdzi¢ stan istniejgcych desek oraz legaréw, w razie koniecznosci
wymieni¢ na nowe o parametrach takich jak istniejgce

» o0sadzi¢ tuleje do montazu stupkdéw oraz do bramek

» wykonaé nowe warstwy posadzek zgodnie z pkt. 5.3 oraz czescig graficzng

* wymieni¢ istniejgcg stolarke drzwiowg w sali i magazynie zgodnie
z zestawieniem (rys. A-4)

* na dachu, nad korytarzem wykonac¢ stalowg konstrukcje wsporczg pod
centrale wentylacyjna

* wykona¢ projektowang instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-
wywiewnej zgodnie z projektem branzowym

* wykonaé modernizacje instalacji elekirycznej wraz z nowym os$wietleniem
zgodnie z projektem branzowym

* uzupetni¢ istniejgce tynki

» oczysci¢ stalowe wigzary dachowe; zabezpieczy¢é antykorozyjnie farbg
podktadowg oraz zabezpieczyé p.poz. farbami peczniejgcymi, wykonczyc
farbg poliuretanowsg, kolor RAL7001
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oczysdcic i pomalowaé istniejgce konstrukcje do montazu drabinek
gimnastycznych

zainstalowac¢ oczyszczone i pomalowane konstrukcje wsporcze do instalaciji
obudowy kaloryferéw

wymieni¢ istniejgcg w magazynie wyktadzine PCV na nowg

zainstalowa¢ w magazynie projektowane wsporniki i haki

wykona¢ wymalowania wewnetrzne $cian i sufitow

zainstalowac projektowane wyposazenie hali: ostony okienne i scienne, ostony
grzejnikow, projektowany sprzet sportowy

zainstalowac projektowane wyposazenie magazynu

6.3 Projektowane warstwy posadzki w sali gimnastycznej:

sprawdzi¢ stan istniejgcych desek, uszkodzone wymienié

deski przeszlifowaé w celu wyréwnania nawierzchni

na deskach utozy¢ warstwe folii polietylenowej o grubosci 0,2 mm.

na foli utozy¢ dwie warstwy ptyty wiérowej typu p5 (2x12mm) - uktadane z
przesunieciem, na zaktad, mocowane do desek wkretami

goérng warstwe szpachlowa¢ masg szpachlowg w miejscu stykow ptyt w celu
wyréwnania powierzchni,

podtoge odsung¢ od Scian o ok. 2 cm i wykonczy¢ przy scianach specjalnie
wyfrezowana listwg, umozliwiajagcg swobodny przeptyw powietrza do
przestrzeni pod podtoga.

zachowa¢ istniejgce otwory umozliwiajgce wentylacje konstrukcji pod
posadzka, osadzi¢ nowe kratki wentylacyjne.

potozy¢ wyktadzine sportowg PCV grubosci 7-7,5mm. Wyktadzine uktadac z
rolek i klei¢ catg powierzchnig do ptyt wiérowych. Styki poszczegdinych paséow
wyktadziny frezowaé i spawac¢ sznurem w kolorze nawierzchni - zgodnie z
technologig uktadania wyktadzin PCV.

po utozeniu podtogi sportowej wymalowaé linie boisk do siatkdwki,
koszykdéwki, badmintona oraz linie 6-ciu metrow. Systemowe farby uzyte do
malowania linii muszg by¢ zgodne z wytycznymi producenta nawierzchni
sportowej.

7. Konstrukcja
Projekt nie przewiduje zmian w uktadzie konstrukcyjnym budynku.

Konstrukcja wsporcza pod centrale wentylacjna:
7.1. Podstawy opracowania

Projekt architektoniczny.

Dane wentylatora PLUG_DD_315_1,50_2 wg oferty 140/LIVE.EUR/PR/2020
firmy VTS Polska Sp. z 0.0.

Projekt istniejgcego budynku (fragmenty) ,Zespét Specjalistyczny i Odwykowy
Gorzyce — Pawilon dla alkoholikéw” opracowany przez ODJM Rybnik
opracowany w maju 1974 r.

Karty katalogu budownictwa KB1-31.6.3.(6)-73 i KB1 31.5.1-71.

Zatgczona ekspertyza i zawarte w niej obliczenia statyczne.

7.2. Rozwigzanie konstrukgciji:

Jak wykazaty obliczenia statyczne (patrz ekspertyza), ptyty korytkowe nie sg w stanie
przenies¢ obcigzenia od ustawionego na nich urzadzenia wentylacyjnego. Byty one
projektowane na obcigZzenie normowe (charakterystyczne) wynoszace 1,8 kN/m?
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(180 kG/m®) poza ciezarem wiasnym, a ciezar urzagdzenia wynosi ok. 12 kN (1235
kG), a podstawa urzgdzenia ma wymiary 0,9 x 4,4 m co daje obcigzenie ok. 3 kN/m?.
Z tego wzgledu obcigzenie z urzadzenia nalezy przenies¢ na ptyty kanatowe w taki
sposdb by nie obcigza¢ ptyt korytkowych. Rozwigzanie polega na wykonaniu
stalowego pomostu o szerokosci 1,1m i dlugosci 4,60m. Pomost nalezy ustawi¢ tak
by ramy z ceownikéw C120, rozstawione w osuach co 1,8m usytuowane byty w taki
sposob, by przekaza¢ obcigzenie na Scianki azurowe i przez nie na ptyty kanatowe.
7.3. Wytyczne wykonawcze:

Pomost nalezy wykona¢ na warsztacie w czesciach, osobno ramki poprzeczne
(z ceownikow C120) i osobno belki podtuzne (z kgtownikow L 60x60x8).

Jedna ze $cianek azurowych podpierajgcych ptyty korytkowe usytuowana jest
w sgsiedztwie koryta Sciekowego biegngcego wzdtuz budynku. Najwyzszg ramke
pomostu stalowego nalezy usytuowac w taki sposob, by jej nogi znalazty sie wtasnie
nad tg $ciankg. Nastepne ramki pomostu nalezy ustawi¢ nad nastepnymi sciankami
azurowymi (rozstawionymi co ~1,8m). Usytuowanie $cianek azurowych nalezy
wybada¢ przez przewiercenie ptyt wierttem o matej sSrednicy (10 mm). Po
sprawdzeniu umiejscowienia scianek otwory w pokryciu wypetni¢ kitem plastycznym
i zaklei¢ tatkami z papy. Rozstawione ramy z ceownikdéw C120 przytwierdzi¢ do
dachu Ssrubami M10 wklejonymi na gtebokos¢ ok. 6 cm w zaprawe miedzy ptytami
korytkowymi. Po zamocowaniu ram, przyspawac¢ do nich belki podtuzne i ustawi¢ na
nich urzadzenie klimatyzacyjne. Miejsca wklejenia srub i mocowania ramek nalezy
zabezpieczy¢ lepikiem i papa, by nie dopusci¢ do przeciekdéw przez stropodach.

8. Izolacje
Projektowana izolacja przeciwwilgociowa - w warstwach posadzki, na istniejgcych
deskach potozy¢ folie polietylenowg o grubosci 0,2 mm

9. Instalacje

» kanalizacja — bez zmian - nie dotyczy

* woda — bez zmian - nie dotyczy

* centralne ogrzewanie — bez zmian, niniejszy projekt nie obejmuje wymiany
kaloryferow

 instalacja elektryczna — wg projektu branzowego

* wentylacja grawitacyjna — bez zmian

» wentylacja nawiewno-wywiewna — wg projektu branzowego

10. Wytyczne wykonczenia wnetrza:

» posadzka sali gimnastycznej — rolowana, wielowarstwowa wyktadzina sportowa
PCV, kolorystyka wg rys. A-13

* posadzka magazynu — wyktadzina PCV, potprzemystowa, w kolorze szarym

* wymalowania wewnetrzne — farba winylowa, kolory wg rys A-11

* malowanie wigzaréw stalowych farbami p.poz. do stali w kolorze RAL7001

» stolarka drzwiowa — aluminiowa, kolor antracyt, wg rys A-4

» obudowa kaloryferow — z ptyty laminowanej MDF w kolorze RAL5015 wg rys A-10

projektowane wyposazenie sali gimnastycznej wg rozdziatu ,,E” opracowania
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11. Dane liczbowe:

11.1. Pawilon Zakitadu Lecznictwa Odwykowego
Powierzchnia zabudowy: 3501,97 m? — bez zmian
Powierzchnia uzytkowa: 6451,94 m? — bez zmian
Kubatura: 31723,74 m? — bez zmian

11.2. Segment F
Powierzchnia zabudowy: 467,77 m® — bez zmian
Powierzchnia uzytkowa: 810,05 m? — bez zmian
Kubatura: 4677,54 m? — bez zmian

11.3. Zakres opracowania — sala gimnastyczna i magazyn:

Powierzchnia uzytkowa sali gimnastyczne;j: 275,47 m® — bez zmian
Kubatura sali gimnastycznej: 1845,65 m® — bez zmian
Powierzchnia uzytkowa magazynu: : 22,83 m? — bez zmian
Kubatura magazynu: 66,21 m? — bez zmian

12. Wytyczne przeciwpozarowe:
Projekt nie zmienia warunkow p.poz. dla budynku.

Segment F w ktorym znajduje sie sala gimnastyczna jest czescig strefy
pozarowej ZLIIl o powierzchni 2909,96 m2 obejmujacej czes¢ segmentu D2 (od
sciany oddzielenia pozarowego) segment D3, E i F. Wytyczne przeciwpozarowe
wg opracowania: ,,Dostosowanie Pawilonu Zaktadu Lecznictwa Odwykowego
w WOLOiZOL w Gorzycach do wymagan bezpieczenstwa pozarowego ...”
opracowanego przez Pracownie Projektowa Archidotum w lipcu 2012 r

13. Charakterystyka energetyczna — nie dotyczy
Projekt nie zmienia charakterystyki cieplnej budynku

14. Uwagi koncowe

* Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej
i przepisami BHP.

* W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy skonsultowac sie z projektantem .

autor : mgr inz. arch. Joanna Drozdz - Nowak
upr. bud. nr 51 /98 B-B

Kwiecien 2020 r
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