
PLAN BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA ( bioz) 
dla zakresu prac budowlanych określonych w projekcie  

 
1. Podstawa opracowania. 
- Projekt zagospodarowania terenu działki opracowany dla przedmiotowej inwestycji. 
- Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. PRAWO BUDOWLANE (znowelizowana) Dz. U. z 2003 r. nr 80, poz.718. – rozdz.3, 
  art. 20.1., pkt 1b); dotyczący podstawowych obowiązków projektanta przy opracowywaniu projektu w zakresie    
  informacji dla planu bioz i art. 21a.1. o obowiązkach kierownika budowy przy sporządzaniu  tego planu. 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury, z dnia 6 lutego 2003 r, w sprawie  bezpieczeństwa i higieny pracy  
  podczas wykonywania robót budowlanych ( Dz. U. Z dn. 19 marca 2003r, nr 47, poz.401)  
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury, z dnia 23 czerwca 2003 r, w sprawie  informacji dotyczącej  
  bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. z dn. 10 lipca 2003r, nr  
  120, poz.1126)  
- Rozporządzenie MSW w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych  i  
  terenów  (Dz. U. Nr 92 poz. 351). 
- Normy i inne przepisy związane przedmiotowo z niniejszym opracowaniem. 
 
Nazwa przedsięwzięcia: 
„Odnowa przestrzeni miejskich w Kruszwicy - zagospodarowanie parku przy ul. Lipowej”. 
 
Inwestor: 
Gmina Kruszwica , ul. Nadgoplańska 4  88-150 Kruszwica 
 
Lokalizacja inwestycji: 
Kruszwica - park przy ul. Lipowej”  (dz. ew. 8/3 obr. 0001). 
 
Branża: architektoniczna, elektryczna 
 
1.1. Roboty budowlane powinny być wykonywane zgodnie z projektem organizacji robot wraz z projektem 
technologii montażu. Pracownicy budowy powinni być zapoznani z tym projektem. 
 
1.2. Teren budowy powinien być ogrodzony. 
 
1.3. Przy wykonywaniu robot na tych budowach występuje między innymi ryzyko od następujących zagrożeń: od 
upadku przedmiotów z wysokości, od potrącenia pojazdem, uderzenia lub pochwycenia ruchomą częścią 
maszyny, porażenie prądem elektrycznym, od żrących substancji chemicznych, upadek człowieka z wysokości, 
poślizgnięcie się na płaszczyźnie (szczególnie w okresie zimowym), 
przysypanie człowieka ziemią w wykopie, uszkodzenie organizmu od ręcznego dźwigania zbyt dużych ciężarów, 
od natężenia hałasu, od wybuchu gazów technicznych, od uderzenia przedmiotem, od drgań mechanicznych. 
 
1.4. Osoby przebywające na budowie powinny używać przy poszczególnych pracach następujący sprzęt ochrony 
osobistej: kaski przy zagrożeniu upadku przedmiotu lub człowieka z wysokości, buty z noskami stalowymi, 
okulary ochronne, ochronniki słuchu, ubrania i obuwie ochronne, narzędzia i sprzęt dielektryczny, szelki 
bezpieczeństwa z linkami asekuracyjnymi, rękawice ochronne itp. 
 
1.5. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mieć następujące przeszkolenie bhp: 
- wstępne ogólne 
- podstawowe lub okresowe 
- stanowiskowe 
 
1.6. Wszyscy pracownicy budowy powinni mieć odpowiednie badania lekarskie, stosowne do rodzaju 
wykonywanej pracy, w tym pracujący na wysokości badania lekarskie wysokościowe. 
 
1.7. Podczas pracy poszczególnych maszyn na budowie powinny być umieszczone na widocznym miejscu 
instrukcje bezpiecznej obsługi: betoniarki 150-250 l, tarczówki, tynkownicy, mixokreta, wyciągu WBT 600 itp. 
 
1.8. Pracownicy obsługujący maszyny powinni mieć odpowiednie przeszkolenia i uprawnienia, wydane między 
innymi przez Urząd Dozoru Technicznego. 
Operator oddalający się od maszyny powinien ją wyłączyć i zabezpieczyć przed dostępem osób niepowołanych. 
 
1.9. Maszyny i urządzenia na budowie powinny być poddawane okresowym przeglądom przez montażystów, 
operatorów, konserwatorów lub przez Urząd Dozoru Technicznego. 
 
1.10. Składowanie materiałów i roboty budowlano – montażowe wykonać zgodnie z projektem organizacji robot. 
 
1.11. Okresowo powinny być wykonywane pomiary izolacyjności i zerowania urządzeń i instalacji elektrycznych. 
 



1.12. Rusztowania powinny być obsługiwane zgodnie z DTR- kami przez pracowników przeszkolonych i którzy 
zdali egzamin w Instytucie Mechanizacji Budownictwa i Górnictwa Skalnego w Warszawie. Rusztowania można 
eksploatować dopiero po odbiorze przez Kierownictwo Budowy z zapisem w 
Dzienniku Budowy. Jeżeli będą używane rusztowania metalowe powinny być uziemione.  
 
1.13. Przy pracach na wysokościach i montażowych powinny być ustalane strefy ochronne na odległość 6 m od 
źródła zagrożenia, wyznaczane barierkami i oznaczane tablicami ostrzegawczymi. Gdy strefa niebezpieczna 
będzie „ wychodzić poza ogrodzony teren należy wyznaczyć pracownika, który będzie ostrzegał osoby postronne 
o zagrożeniach. 
 
1.14. Ściany wykopów należy zabezpieczyć przed osunięciem się ziemi przez zastosowanie obudów lub 
wykonywanie skarp o bezpiecznym nachyleniu. 
 
1.15. Przy pracach na wysokościach większych niż 1 m, jeśli pracownicy nie są zabezpieczeni szelkami, należy 
montować barierki ochronne. 
 
1.16. Na budowie powinny być umieszczane odpowiednie tablice ostrzegawcze: 
zabraniające wstępu na budowę osobom nieupoważnionym, oznaczające strefę niebezpieczną przy montażu, 
informujące o pracy na wysokościach itp. 
 
1.17. Roboty budowlane należy przerwać przy słabym oświetleniu, na wysokości przy złych warunkach 
atmosferycznych, to znaczy przy silnym wietrze, gołoledzi, intensywnych opadach, przy wyładowaniach 
atmosferycznych. 
 
1.18. Na budowie należy przestrzegać przepisy przeciwpożarowe, powinien być sprawny sprzęt gaśniczy. 
 
1.19. Wszystkie roboty wykonać zgodnie z rozporządzeniem Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów 
Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonaniu robot budowlano 
– montażowych i rozbiórkowych. 
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