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OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
budowy wewnetrznej instalacji wod - kan, c.w. centralnego ogrzewania i wentylacji w
Dziennym Domu Pobytu i Gminnym O$rodku Pomocy Spoteczne;j
Inwestor: Gmina Rudniki
1. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowig nastgpujace materiaty:
- zlecenie inwestora
- podktady architektoniczno - budowlane
- obowigzujace normy i przepisy
2. Zakres opracowania
W niniejszym projekcie przedstawiono rozwigzania rozprowadzenia instalacji wody
zimnej, cieptej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania i wentylacji. Przedstawiono
$rednice i prowadzenie przewodow wod — kan. co i wentylacji.
3. Opis rozwiazan projektowych.
3.1. Instalacja wody zimnej.
Do budynku doprowadzona bedzie woda jednym przylaczem z wodociggu wiejskiego
( osobne opracowanie ). W budynku nastapi rozdzial na instalacj¢ hydrantowa z osobnym
wodomierzem oraz 2 instalacje 1 dla DDP i 2 dla GOPS-u z wodomierzem gtéwnym i dwoma
podlicznikami.
Budowe instalacji wody zimnej bytowej w budynkach nalezy wykona¢ w catosci z rur
PE taczonych na zgrzewanie i prowadzonych w bruzdach $ciennych i1 pod posadzka w izolacji
cieplochronne;j. Instalacj¢ wody hydrantowej nalezy wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych
taczonych na gwint. W budynku beda zamontowane 5 hydrantéw ¢ 25 z wezami
polsztywnymi o dtugosci 20m. Instalacje wyposazyé w zawor pierwszenstwa.
W miejscach przej$¢ przez $ciany rur nie wolno wykonywacé polaczen.
Przy montazu instalacji wodociagowej nalezy przestrzegaé nastgpujacych zasad:
- przewody montowac ze spadkiem 0,3 % w kierunku zaworéw spustowych

- przewody montowac powyzej przewodow kanalizacyjnych a ponizej c.o. oraz kabli



elektrycznych.

Instalacje po wykonaniu nalezy podda¢ wodnej probie szczelnosci na cisnienie 0,5MPa.
3.2. Instalacja cieplej wody

Ciepta woda przygotowywana begdzie w pojemnosciowych podgrzewaczach wody o
pojemnosci 2501 dla GOPS-u 1 5001 dla DDP wspotpracujace z pompami ciepta,
zlokalizowanymi w pomieszczeniach technicznych. Instalacje w budynku wykona¢ z rur PE
prowadzonych obok wody zimnej w izolacji cieplochronnej wraz z cyrkulacja.
3.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki z budynkéw odprowadzane beda poprzez trzy przytacze do wiejskiej kanalizacji
sanitarnej ( osobne opracowanie ). Poziomy kanalizacyjne prowadzone beda pod posadzka
parteru oraz w bruzdach $ciennych. Instalacje podposadzkowa nalezy wykona¢ z rur PCV
typu S. Pozostale przewody tj. pion i podejscia nalezy wykona¢ z rur kanalizacyjnych PCV
typu N. Laczenie rur PCV wykona¢ metoda wciskowa z uszczelkg gumowa. Piony
kanalizacyjne prowadzone bgda w bruzdzie $ciennej lub po wierzchu i obmurowane. Pion
nalezy zakonczy¢ rurg wywiewng wyprowadzong 0.5 - 1.0m ponad dach. Na pionach nalezy
zamontowac rewizje.

3.4 Instalacja centralnego ogrzewania.
Dla  ogrzewania pomieszczen budynku przewiduje si¢ budowe 2 instalacji

centralnego ogrzewania, w ktorej czynnikiem grzewczym bedzie woda o parametrach
343/328K, krazaca w sposob wymuszony pompa obiegowa w obiegu zamknigtym. Zrodlem
ciepta bedzie pompa ciepta mocy 25kW dla GOPS-u i 2 pompy ciepta o mocy 25kW dla
DDP. Instalacje pomp przewidziano w pomieszczeniach technicznych.

Petle grzejne zaprojektowano z rur do ogrzewania podlogowego PE-Xc 16x2,0 mm z barierg
antdyfuzyjng zabezpieczajacg przed wniknigciem tlenu do wnetrza obiegu grzewczego.
Zasilanie petli grzewczych realizowane bedzie z rozdzielaczy umieszczonych w
podtynkowych szafkach rozdzielaczowych znajdujacych si¢ w komunikacji w miejscach
pokazanych na rysunku nr 3. Rozprowadzenie czynnika grzewczego do rozdzielacza odbywac
si¢ bedzie rurami PE w izolacji termicznej firmy Termaflex prowadzonymi w posadzce. Rury
w petli uktada¢ w sposob slimakowy.

Wilaczenie przewodow do rozdzielaczy przez zawory odcinajace na powrocie i zasilaniu.

W miejscu przej$¢ przewodow grzewczych przez szczeling dylatacyjng nalezy zabezpieczy¢



je rurg ochronng (tzw. peszlem) na dlugos$ci ok. 40 cm.

Rury zasilajace petle zaizolowac na odcinku ok. 80 cm przy wyprowadzeniu z rozdzielacza.
Powierzchnia stropu betonowego powinna by¢ pozioma i rowna. Krzywa i nieréwna
powierzchnia musi by¢ wyréwnana przez potozenie warstwy chudej zaprawy piaskowo —
cementowej. Przy matych nieréwnos$ciach, rzedu 0,5 mm mozna wyroéwnaé¢ suchym piaskiem.
Zapobiega to zalamywaniu warstwy izolacji cieplne;.

W przypadku izolacji uktadanych na podlozu przylegajacym do gruntu (parter nie
podpiwniczony) przed utozeniem warstwy izolacji termicznej nalezy wykonac¢ izolacje
przeciwwilgociowg uniemozliwiajaca podcigganie wilgoci z gruntu i przemieszczenie si¢ jej
do wyzej potozonych warstw.

Jako izolacje przeciwwilgociowa stosuje si¢ m.ni. materialy asfaltowe klejone na gorgco albo
foli¢ PVC, ktdrej brzegi faczy si¢ za pomoca kleju lub tasmy. W przypadku stosowania
izolacji zawierajacych materiaty bitumiczne nalezy koniecznie oddzieli¢ ja od styropianu folig
PE.W przypadku izolacji z PVC trzeba oddzieli¢ jg od styropianu folig PE albo papierem.
Cata powierzchnia podtogi powinna by¢ wytozona warstwa izolacji cieplne;.

Dla normalnych obcigzen w pomieszczeniach mieszkalnych zalecamy warstwe styropianu o
grubosci 100 mm bezposrednio dla podlogi na gruncie.

Na izolacj¢ zaleca si¢ potozenie folii budowlanej (polietylenowej ), aby wylewka jastrychowa
nie dostala si¢ pomigdzy ptyty styropianu tworzac mostki cieplne i akustyczne. Nalezy
réwniez pamig¢ta¢ o zapobieganiu odptywowi ciepta na boki. Dlatego nalezy przewidzie¢
izolacje brzegowa wzdhuz $cian pomigdzy warstwa podtogi a $ciang.

Obcigcie tasmy brzegowej nalezy wykona¢ po zwigzaniu warstwy jastrychu i wykonaniu
posadzek.

Dla zapewnienia maksymalnej wytrzymato$ci plyty grzewczej zaleca si¢ stosowanie siatki
zbrojeniowej o rozstawie oczek 150 x150 mm. Po uloZeniu na warstwie styropianu siatka
zbrojeniowa ta staje si¢ rownoczesnie siatkg graficzna, na ktérej mozna prowadzi¢ trasy rur
grzejnych.

Siatke nalezy zamowi¢ lub wykonaé z pretow zbrojeniowych o grubosci ok. 4 mm. Rury
nalezy mocowac¢ do siatki za pomoca klipséw nie rzadziej niz Im. W miejscach zaginania rur
mozna uzy¢ dodatkowo samozaciskowych tasiemek plastikowych. Mozna rowniez uktadac
rury grzewcze na izolacji termicznej z warstwa foliit ALU mocujac przewody odpowiednimi
spinkami (ok. 2-3 szt/Imb)

Dylatacje powinny by¢ wykonane z tasmy dylatacyjno izolacyjnej lub cienkich plyt

styropianowych. Dylatacje mogg by¢ takze wykonane z listew drewnianych ,wyjmowanych



po zalaniu jastrychem. Szczeliny te nalezy nastgpnie wypehnic¢ lepiszczem trwale plastycznym
umozliwiajgcym niewielkie ruchy betonu np. silikon. Niedozwolone jest wypelnienie szczelin
lepiszczem bitumicznym ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia folii, styropianu. Rury nalezy
uktadaé tak aby ograniczy¢ do minimum ilo$¢ przej$¢ przez dylatacje. Tam gdzie jest to
konieczne (np. przy przejéciach przez otwory drzwiowe ) nalezy na rur¢ na odcinku 40 cm
natozy¢ rure ostonowg peszla. Zapobiegnie to usztywnieniu instalacji.

Jezeli powierzchnia plyty jastrychu przekracza 40m?, to trzeba ja rowniez podzieli¢ szczeling
dylatacyjng. W przypadku plyty o powierzchni mniejszej niz 40m* szczelina dylatacyjna
konieczna jest tylko wtedy, gdy jedna z krawedzi ptyty jest dluzsza niz 8m. Roéwniez
powierzchnie o ksztaltach ztozonych ( w ksztalcie liter C ,Z lub U ) trzeba koniecznie
podzieli¢.

Nieprzestrzeganie powyzszych punktow moze spowodowac zniszczenie jastrychu na skutek
braku mozliwosci swobodnego wydluzania si¢ plyty. Wadliwe wykonanie szczeliny
dylatacyjnej moga by¢ takze przyczynag odspojenia rur od betonu a nawet rozerwania ich na
skutek przemieszczania si¢ dwoch czgsci nie zdylatowanej ptyty w przeciwnych kierunkach.
Jezeli duze powierzchnie jastrychu wykonczonego ptytkami ceramicznymi lub kamiennymi
muszg zasta¢ podzielone na kilka czesci, powinno si¢ rozmieszczenie dylatacji dopasowac do
wymiarow ptytek 1 uzgodni¢ z posadzkarzem.

Sprawdzanie szczelnosci instalacji nalezy przeprowadza¢ pod cisnieniem probnym o 2 bary
wyzszym od ci$nienia roboczego w danej instalacji, jednak przy ci$nieniu probnym nie
nizszym niz 4bary. Ci$nienie takie nalezy utrzymywaé takze pdzniej, podczas ukladania

jastrychu ze wzgledu na mozliwos¢ lepszej kontroli.

SCHEMAT PRZEKROJU PODLOGI
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3.5. OPIS INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Instalacja wentylacji obstugiwana jest przez dwa wspoétdziatajace uktady,

z ktérych kazdy obstuguje zespot pomieszczen o podobnych cechach funkcjonalnych.

W poszczeg6lnych uktadach zaprojektowano urzadzenia zapewniajace otrzymanie
odpowiednich parametréw powietrza oraz pozwalajace uzyskaé zatozenia projektowe.

Praca uktadow — wspdlna w catym zakresie czasu.

Uklad dla GOPS

Zaprojektowano uktad wentylacji mechanicznej wywiewno — nawiewnej z centrala
wentylacyjng o wydajno$ci 2000m’/h , ktérej zadaniem jest zapewnienie odpowiedniej ilo$ci
swiezego powietrza dla przebywajacych w nich ludzi, zrealizowanie wymogdéw
technologicznych oraz zapewnienie powietrza nawiewanego o stalym parametrze
temperaturowym 22 °C w okresie zimowym i 23-25 °C w okresie letnim.

Nawiew i wywiew powietrza zaprojektowano za pomocg na- i wywiewnikow sufitowych
wyposazonych w przepustnice regulacyjne. Aby ograniczy¢ moc cieplng nagrzewnicy 1
chlodnicy powietrza zastosowano w centrali wymiennik odzyskujacy ciepto. Z systemami
wywiewno - nawiewnymi wspoltpracuje centrala wentylacyjna typu o wydajnosci 1500m’/h,
umieszczona w pomieszczeniu technicznym G14.

Zassane powietrze Swieze oczyszczane jest na filtrach klasy F5, przeplywa nastepnie

przez wymiennik ciepta, gdzie podgrzewane jest wstepnie przez powietrze usuwane z
pomieszczenia. Nastepnie powietrze przeptywa przez sekcj¢ nagrzewnicy wodnej, ktora
uzdatnia je do wymaganej temperatury i ttoczone jest wentylatorem nawiewnym do
obstugiwanych pomieszczen siecig kanaldow nawiewnych. Powietrze wywiewane jest z
obstugiwanych pomieszczen uktadem kanatéw wywiewnych. Nastepnie przepltywa przez
filtr powietrza klasy F5 oraz przez wymiennik ciepta, gdzie oddaje cieplo powietrzu
$wiezemu i za pomocg wentylatora wywiewnego wyrzucane jest ponad dach budynku.
Koncowe odcinki kanalow pomiedzy trojnikami a nawiewnikami 1 wywiewnikami wykonaé
nalezy z kanatéw typu FLEX izolowanych akustycznie i termicznie. Kanaly prowadzone
beda w przestrzeni nadsufitowej i na strychu Napedy wentylator6w w centrali wyposazono w
czestotliwosciowe regulatory obrotéw umozliwiajace dostosowanie wydajnosci powietrza
wentylujgcego na elementach wykonawczych do zatozen projektowych.

Uklad W1

Uktad obstuguje pomieszczenia sanitarne.

Uktad jest ukladem wywiewnym obstugiwanym przez dachowy wentylator wywiewny typu RF/2-160.

Wentylator sprzeiony jest z automatykq centrali. Powietrze wywiewane jest 7 obstugiwanych



pomieszczen ukladem nie izolowanych przewodow wywiewnych. Uktad wyposaZono w przepustnice
strefowe oraz regulator obrotow, umozliwiajgcy dostosowanie wydajnosci powietrza wentylujqgcego
na elementach wykonawczych do zalozen projektowych. Przewody prowadzone bedg w przestrzeni.
Uklad dla DPS
Zaprojektowano uktad wentylacji mechanicznej wywiewno - nawiewnej, z centralg
wentylacyjng o wydajnosci 3000m’/h ,ktorej zadaniem jest zapewnienie odpowiedniej ilosci
swiezego powietrza dla przebywajacych w nich ludzi, zrealizowanie wymogow
technologicznych oraz zapewnienie powietrza nawiewanego o statym parametrze
temperaturowym 22 °C w okresie zimowym i 23-25 °C w okresie letnim.
Nawiew 1 wywiew powietrza zaprojektowano za pomocg na- i wywiewnikow sufitowych
wyposazonych w przepustnice regulacyjne. Aby ograniczy¢ moc cieplng nagrzewnicy i
chtodnicy powietrza zastosowano w centrali wymiennik odzyskujacy cieplo. Z systemami
wywiewno - nawiewnymi wspolpracuje centrala wentylacyjna typu o wydajnosci 3000m’/h,
umieszczona na strychu nad pomieszczeniem technicznym D33.
Zassane powietrze $wieze oczyszczane jest na filtrach klasy F5, przeptywa nast¢pnie
przez wymiennik ciepla, gdzie podgrzewane jest wstepnie przez powietrze usuwane z
pomieszczenia. Nastepnie powietrze przeptywa przez sekcje¢ nagrzewnicy wodnej, ktora
uzdatnia je do wymaganej temperatury i ttoczone jest wentylatorem nawiewnym do
obstugiwanych pomieszczen siecig kanaldow nawiewnych. Powietrze wywiewane jest z
obstugiwanych pomieszczen uktadem kanalow wywiewnych. Nastgpnie przeplywa przez
filtr powietrza klasy F5 oraz przez wymiennik ciepta, gdzie oddaje ciepto powietrzu
swiezemu 1 za pomocg wentylatora wywiewnego wyrzucane jest ponad dach budynku.
Koncowe odcinki kanatow pomiedzy trojnikami a nawiewnikami i wywiewnikami wykona¢
nalezy z kanalow typu FLEX izolowanych akustycznie i1 termicznie. Kanaty prowadzone
beda w przestrzeni nadsufitowej 1 na strychu Napedy wentylatorow w centrali wyposazono w
czestotliwosciowe regulatory obrotéw umozliwiajgce dostosowanie wydajnosci powietrza
wentylujgcego na elementach wykonawczych do zatozen projektowych.
Uklad W2
Uktad obstuguje pomieszczenia sanitarne.
Uklad jest uktadem wywiewnym obstugiwanym przez dachowy wentylator wywiewny typu RF/2-160.
Wentylator sprzezony jest 7 automatykq centrali. Powietrze wywiewane jest 7 obstugiwanych
pomieszczen uktadem nie izolowanych przewodow wywiewnych. Uktad wyposaZono w przepustnice
strefowe oraz regulator obrotow, umozliwiajgcy dostosowanie wydajnosci powietrza wentylujqgcego

na elementach wykonawczych do zalozen projektowych. Przewody prowadzone bedg w przestrzeni.



Wytyczne dla branzy elektrycznej:
Nalezy doprowadzi¢ zasilanie do rozdzielnicy central nawiewno-wywiewnych, wymagane
zasilanie.

Zasili¢ zgodnie z powyzszymi danymi zawartymi w tabelach klimatyzatory 1 wentylatory.
Wentylatory W1 1 W2 zalaczane wraz z centralg wentylacyjng NW.

Wytyczne dla branzy konstrukcyjnej:
Nalezy wykona¢ konstrukcje wsporcze pod urzadzenia zlokalizowane na strychu i w
pomieszczeniu technicznym oraz przewidzie¢ sposob podparcia kanatow na- 1 wywiewnych.
Wykona¢ przebicia przez przegrody budowlane, gdzie przechodza kanaty wentylacyjne.

Na potrzeby instalacji wentylacji wykona¢ a nastgpnie uszczelni¢ otwory w przegrodach.
Wytyczne dla branzy sanitarnej

Sterowanie uktadami wentylacji przewidziano z systemowego uktadu sterowania
oferowanego przez producenta centrali.

Kanaly wentylacyjne o $rednicach do 315mm nalezy wykona¢ jako okragle z blachy
stalowej ocynkowanej typu Spiro. Kanaty o wigkszym przekroju jako prostokatne.

Kanaly 1 ksztaltki o przekroju kotowym laczy¢ nalezy na weisk ( fabryczne uszczelki
gumowe ) z dodatkowym uszczelnieniem za pomocg silikonu instalacyjnego oraz
mocowania poszczegdlnych elementdw za pomocg nitdéw zrywalnych. Przej$cia kanalow
nawiewnych i wywiewnych przez przegrody budynku wykona¢ nalezy w sposob
zapewniajacy oddzielenie powierzchni styku kanaléw z przegrodami za pomoca pianki
poliuretanowe;j 1 blach ostonowych. Kanaty i przewody nawiewne i wywiewne uktadu NW
prowadzone wewnatrz pomieszczen nalezy zaizolowac matg typu KLIMAFIX o grubosci

30 mm. Przewody wywiewne uktadow W1 i W2 pozostawi¢ nie izolowane.

Wszystkie ciggi wentylacyjne domierzy¢ na budowie, na wymiar rzeczywisty montazu.
Wszystkie stosowane kolana winny posiada¢ kierownice tukowe.

Zamocowanie przewodow i1 urzadzen do konstrukcji budowlanej powinno przenosic¢
obcigzenia wynikajace z masy przewodow, materialu izolacyjnego, urzadzen wentylacyjnych,
elementoéw sktadowych podpér lub podwieszen.

Czyszczenie przewodow powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie otworow rewizyjnych
w przewodach instalacji lub demontaz elementu sktadowego instalacji. W przewodach
stosowa¢ zdejmowane zaslepki lub trojniki z zaslepkami do czyszczenia. Otwory rewizyjne na
koncu przewodu powinny posiada¢ wymiar rowny przekrojowi poprzecznemu przewodu.

Przewidzie¢ dostep z dwoch stron w celu czyszczenia do wentylatora.



Wentylator montowac¢ w sposob zabezpieczajacy przed przenoszeniem jego drgan na
konstrukcje budynku oraz na instalacje. Stosowac¢ w tym celu tgczniki elastyczne.
Kratki wentylacyjne z elementami regulacyjnymi powinny by¢ zamontowane w pozycji
catkowicie otwartej, a ich nastawe ustali¢ na etapie regulacji hydrauliczne;.

Procedury odbiorowe nalezy przeprowadza¢ zgodnie z normg PN-EN 12599:2002
»Wentylacja budynkow. Procedury badan i metody pomiarowe dotyczace odbioru
wykonanych instalacji wentylacji i1 klimatyzacji”

Rozruch wentylacji

Po zamontowaniu instalacje wyregulowac poprzez ustalenie odpowiedniego stopnia
otwarcia przepustnic urzadzen oraz elementow nawiewnych 1 wywiewnych.
Przepustnice te nalezy ustawi¢ w takim potozeniu, aby ilo$¢ powietrza przeptywajaca
przez anemostaty 1 kratki byla zgodna z ilo§ciami pokazanymi na rysunkach.

Regulacj¢ nalezy przeprowadzi¢ przed zabudowa kanatow.

Uwagi eksploatacyjne

Okablowanie centrali wentylacyjnej powinno by¢ wykonane przez firm¢ wykonujaca
wentylacje.

Podczas uruchomienia nalezy sporzadzi¢ protokét uruchomienia i przekaza¢ do producenta
centrali.

Zalecane jest uruchomienie central przez serwis fabryczny lub serwis autoryzowany.
Nalezy wykona¢ regulacj¢ instalacji i pomiar skutecznosci wentylacji potwierdzony

protokotem.



