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O P I S  T E C H N I C Z N Y 

do projektu wewnętrznych instalacji sanitarnych 
1.  OPIS TECHNICZNY  
1.1 WODA ZIMNA I CIEPŁA  
Projektuje się instalację wodną na cele bytowo gospodarcze budynku z projektowanego przyłącza Wa40 doprowadzającego wodę 
ze studni wierconej. Woda ciepła użytkowa przygotowywana będzie  o pojemnościowym elektrycznym podgrzewaczu CWU o poj. 
V=500l zabezpieczonym zaworem bezpieczeństwa i naczyniem przeponowym. Instalacje wodne projektuje się  z rury tworzywowej 
np. PEXb-AL-PEXc, PE-RT/AL/PR-RT. Przewody prowadzić do poszczególnych odbiorników wodnych.  Do łączenia rur tworzy-
wowych ze sobą lub z przewodami i urządzeniami z innych materiałów należy stosować systemowe złączki zgodnie z instrukcją 
producenta. Zewnętrzne i wewnętrzne powierzchnie łączników powinny być czyste, bez widocznych defektów po obróbce mecha-
nicznej (rys, porów). W montażu instalacji należy przestrzegać wytycznych producenta i stosować ogólne warunki techniczne 
wykonania i odbioru robót instalacyjnych, z uwzględnieniem szczególnych zaleceń wynikających ze specyficznych właściwości 
materiału. Po zmontowaniu , instalację wodociągową przepłukać i poddać próbie szczelności na ciśnienie 1,5 ciśnienia roboczego. 
Podwyższone ciśnienie należy dwukrotnie podnosić w okresie  30 min do pierwotnej wartości. Po dalszych 30 min spadek ciśnie-
nia nie może przekraczać 0.6 bar. W czasie następnych 2 godz. Spadek ciśnienia nie może przekroczyć 0.2 bar. Ze względu na 
elastyczność przewodów ciśnienie będzie spadało. Należy je utrzymywać na stałym poziomie. Przed oddaniem do eksploatacji 
instalację poddać procesowi dezynfekcji podchlorynem sodu. Dawka chloru nie mniejsza niż 25 g/m3. W czasie dezynfekcji wpro-
wadzać do instalacji podchloryn sodu w postaci 3% roztworu. Po 24 h wodę odprowadzić z instalacji. Instalację płukać do zaniku 
zapachu chloru. Na okres zimowy zasobnik, spłuczki opróżnić z wody.  Zawór główny  wody zimnej zakręcić. Następnie zlać wodę 
z rur odkręcając wszystkie wylewki.  
1.1.1 Mocowanie przewodów i przejścia budowlane. 
Do mocowania przewodów należy stosować uchwyty systemowe, łącznie z kołkami rozporowymi minimum M6. Można również 
stosować uchwyty z blachy stalowej lub płaskownika , lecz wtedy na całym obwodzie obejmy powinna być podkładka  ochron-
na z gumy. W montażu instalacji z rur Pex należy stosować ogólne warunki techniczne  wykonania i odbioru robót instalacyj-
nych, z uwzględnieniem szczególnych zaleceń wynikających ze specyficznych właściwości rur tworzywowych. Przejście prze-
wodów  przez przegrody budowlane (ściany, stropy) prowadzić w rurach osłonowych o średnicy przewodu większej co naj-
mniej o 40 mm od średnicy zewnętrznej przewodu. Końcówki rury osłonowej uszczelnić masą  plastyczną z zachowaniem 
przepisów Ppoż. Rurę osłonową na całej długości wypełnić masą plastyczną. Przejścia przewodów przez przegrody  budowla-
ne wykonywać zgodnie z normami branżowymi: BN-82/89760-50,-51,-53,-54 
1.1.2.  Izolacja przewodów 
Minimalna grubość izolacji dla przewodów wodnych powinna być zgodna z załącznikiem nr 2 do Dz.U.02.75.690 z późn.zm.; 
ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238. 
1.1.3 Przepływ obliczeniowy wody zimnej i dobór węzła wodomierzowego 
Obliczenia wykonano w oparciu o standard podstawowego wyposażenia budynku w urządzenia techniczno-sanitarne. Procedura 
obliczeniowa wg PN-EN 806-1:2004,  PN-EN 806-2:2004, PN-EN 806-3:2004 
 
Przepływ obliczeniowy ustalono w oparciu o poniższy wzór: 

 

q=0,682(qn)0,45 – 0,14 (dm3/s) 
 
gdzie: qn – wypływ wody z punktów czerpalnych 
 
Zestawienie normatywnego wypływy z punktów czerpalnych dla wody zimnej 
 

Rodzaj przyboru 
Ilość 
[szt.] 

qn 
[l/s] 

 qn 
[l/s] 

Umywalka, zlew 6 0,07+0,07 0,84 

Płuczka zbiorowa 3 0,13 0,39 

Pisur 2 0,30 0,60 

Zawór czerpalny 3 0,30 0,90 

Razem - - 2,73 dm3/s 

 

Przepływ obliczeniowy wynosi:  q=0,682(qn)0,45 – 0,14 = 0,682 x 2,730,45-0,14 = 0,89 dm3/s 
                                                   q=0,89x3600/1000 = 3,24 m3/h 
1.1.4 Próba szczelności 
Próbę szczelności instalacji należy przeprowadzić tak jak przy odbiorze instalacji z materiałów tradycyjnych ,tj. zgodnie z normą  
PN-81/B-10700. Próbę szczelności należy poprzedzić napełnieniem instalacji wodą poprzez zainstalowany filtr siatkowy zatrzymu-
jący  cząstki stałe , co zapobiega niszczeniu ochronnej warstwy tlenowej.  
 
1.2 KANALIZACJA SANITARNA 
1.2.1. Prowadzenie przewodów 
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Prowadzenie instalacji powinno być zgodne z zaleceniami norm: PN- EN 12056-1: 2002 Systemy kanalizacji wewnątrz budyn-
ku – część 1 „Postanowienia ogólne i wymagania”. Projektowanie instalacji powinno być zgodne z zaleceniami normy PN- EN 
12056-2:2002 Systemy kanalizacji wewnątrz budynku – część 2 „Projektowanie układu i obliczenia”. Całość powstałych ście-
ków odprowadzić projektowanym przykanalikiem  do projektowanego szczelnego zbiornika na nieczystości wg PZT IS. We-
wnętrzna instalacja kanalizacyjna charakteryzująca się grawitacyjnym spływem ścieków wymaga wymuszonej lokalizacji prze-
wodów w budynku , stwarzając dla poszczególnych fragmentów instalacji odmienne warunki eksploatacji. Przewody kanalizacji 
wewnętrznej projektuje się z tworzywa sztucznego. Instalację kanalizacji sanitarnej wykonać z astolanu - materiału niskoszu-
mowego o gęstości min. 1,90g/cm3. Piony wykonane z rur DN 110 muszą posiadać grubości ścianki min. 5mm. Prowadzone 
są one  pod posadzką podłogi zgodnie z wymaganiami normy. Przewody poziome kanalizacyjne należy układać z zachowa-
niem minimalnego spadku dla danej średnicy , zgodnie z wymaganiami określonymi w normie PN-92/01707 „Instalacje kanali-
zacyjne”. Piony w przestrzeni stropowej należy prowadzić w tulejach ochronnych wystających po 30 mm z każdej strony stro-
pu. Piony kanalizacji sanitarnej zakończyć rurą wywiewną. Każdy pion kanalizacyjny u podstawy należy zaopatrzyć  w rewizję. 
Podejścia odpływowe ,łączące wyloty aparatów sanitarnych z pionem , prowadzić z minimalnym spadkiem 2,0 – 2,5 %. Przy-
bory i urządzenia łączone z przewodami kanalizacyjnymi , należy wyposażyć  w indywidualne zamknięcia wodne (syfony). 
Przewody kanalizacyjne lokalizować równolegle do przewodów wody zimnej ,ciepłej wody użytkowej i centralnego ogrzewania 
przy zachowaniu odległości od tych przewodów co najmniej  0,10 m Łączenie przewodów za pomocą połączeń kielichowych 
uszczelnionych pierścieniem gumowym, o średnicy dopasowanej do zewnętrznej średnicy przewodu kanalizacyjnego. Odgałę-

zienia przewodów odpływowych (poziomów) wykonywać za pomocą trójników o kącie rozwarcia nie większym niż  45. Prze-
wody kanalizacyjne powinny spełniać następujące warunki umożliwiające ich oczyszczanie. Przewody spustowe (piony) po-
winny być wyposażone w rewizje służące do czyszczenia przewodów, czyszczaki  powinny mieć szczelne zamknięcie  umoż-
liwiające łatwą eksploatację. Przybory i urządzenia łączone z instalacją kanalizacyjną należy wyposażyć w indywidualne za-
mknięcia wodne (syfony). Wysokość zamknięcia wodnego powinna gwarantować niemożność wyssania wody z syfonu pod-
czas spływania wody z innych przyborów oraz przenikania zapachów z instalacji do pomieszczeń. Minimalna wysokości za-
mknięcia wodnego dla miski ustępowej , umywalki wynosi  50 – 75 mm. Układanie poziomu w głównym korytarzu należy po-
prowadzić w wykopie na podłożu całkowicie odwodnionym z podsypką piaskową o grubości min. 10cm z odpowiednim spad-
kiem. Każda rura po ułożeniu powinna ściśle przylegać do podłoża na całej długości. Ułożony odcinek rury po sprawdzeniu 
prawidłowości jej spadku należy ustabilizować poprzez wykonanie osypki piaskowej gr. min. 20cm ponad wierzch rury. Zała-
mania, zmiany kierunku, redukcje wykonać przy użyciu oryginalnych kształtek kanalizacyjnych. W miejscach przejść przez 
przegrody budowlane nie dopuszcza się połączeń rur. Piony kanalizacyjne oraz podejścia pod urządzenia należy mocować do 
elementów konstrukcyjnych budynku za pomocą uchwytów plastikowych lub metalowych z gumową wkładką. Na pionach 
kanalizacyjnych zamontować rury wywiewne wyprowadzone ponad dach, na parterze budynku zamontować należy rewizje, a 
szachty powinny posiadać wówczas drzwiczki rewizyjne. Przybory i urządzenia podłączone do kanalizacji winny być wyposa-
żone w indywidualne syfony.  
 
1.3 INSTALACJA  OGRZEWANIA  
Na podstawie obliczeń określono projektowane obciążenie cieplne budynku. Głównym źródłem ciepła dla pomieszczeń objętych 
opracowaniem  będzie ogrzewanie podłogowe oparte na grzewczych matach elektrycznych.  Zaprojektowane elektryczno  maty 
grzewcze w odcinkach o szerokości 50cm i długości podanej na rysunku.  Dobrano  elektryczne maty grzewcze o mocy od 70W  
m2/ do 200W/m2 zgodnie z opisem podanym na rysunku. Aby uzyskać optymalny komfort cieplny i niskie zużycie energii dobrano  
termoregulatory z czujnikiem podłogowym  i pomieszczeniowym, które będą sterowały pracą poszczególnych maty grzejnych i 
utrzymywać żądaną  temperaturę dyżurną w okresie zimowym na poziomie min.  np +12C. 
 
2. UWAGI KOŃCOWE  
Wszystkie prace wykonywać pod nadzorem osób posiadających uprawnienia zgodne z obowiązującymi przepisami. Wszystkie 
zastosowane materiały i urządzenia powinny posiadać certyfikaty lub aprobaty techniczne dopuszczające do stosowania w 
budownictwie. Całość prac instalacyjnych wykonać należy zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych. Tom II (pkt. nr 1 i 9). Instalacje sanitarne i przemysłowe" pod kierunkiem uprawnionego inspektora 
nadzoru, z uwzględnieniem warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, zawartych w Dz.U. 
Nr 75 z dnia 12 kwietnia  2002 r. z późniejszymi zmianami. 
 

Opracował  
 
 

 
 


