PROGRAM FUNKCJONALNO ~-UZYTKOWY
,,PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA KOMPLEKSU SPORTOWEGO PRZY PUBLICZNEJ SZKOLE
PODSTAWOWETJ im. JANA PAWEA 11 W ZAREBACH KOSCIELNYCH”’

KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO -V

BRANZA: ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANA

INWESTOR: Gmina Zareby Koscielne
ul. Kowalska 14
07-323 Zareby Koscielne

ADRES BUDOWY: Zareby Koscielne dziatka ew. nr 48/1, 48/2, 49/1,
49/2, dz. nr 56/1
ul. Farna 20

DZIAL

45000000-7 - Roboty budowlane

GRUPA

45100000-8 - Przygotowanie terenu pod budowe

45200000-9 - Roboty budowlane w zakresie wznoszenia kompletnych obiektow budowlanych lub ich
czegsci oraz roboty w zakresie inzynierii ladowej 1 wodnej
45400000-1 - Roboty wykonczeniowe w zakresie obiektow budowlanych

45500000-2- Wynajem maszyn i urzadzen wraz z obstuga operatorskg do prowadzenia rob6t z zakresu
budownictwa oraz inzynierii wodnej i ladowe;j

KLASA

45310000-3 Roboty w zakresie instalacji elektrycznych

45320000-6 Roboty izolacyjne

45340000-2 Instalowanie sprzetu ochronnego

45450000-6 Roboty budowlane wykonczeniowe

45220000-5 - Roboty inzynieryjne i budowlane

45400000-1 - Roboty wykonczeniowe w zakresie obiektow budowlanych
45510000-5 - Wynajem dzwigdéw wraz z obsluga operatorska
KATEGORIA

45311000-0 Roboty w zakresie przewodow instalacji elektrycznych oraz opraw elektrycznych
45316000-5 Instalowanie systemow oswietleniowych i sygnalizacyjnych
45317000-2 Inne instalacje elektryczne

45442000-7 Nakladanie powierzchni kryjacych

45223000-6 - Roboty budowlane w zakresie konstrukcji
45450000-6 - Roboty budowlane wykonczeniowe, pozostate

projektant :

Imie i nazwisko osoby opracowujacej program funkcjonalno-uzytkowy:
inz. Waldemar Brzostek



ZAWARTOSC OPRACOWANIA
1. Materialy formalno-prawne:

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500

2. Czes¢ opisowa

2.1.  Opis techniczny

3. Czes¢ rysunkowa

Z- 1. - Boisko szkolne —stan istniejacy 1:500
Z- 2. - Koncepcja zagospodarowania 1:500



OPIS TECHNICZNY
DANE OGOLNE

Temat opracowania: ,,Przebudowa i rozbudowa kompleksu sportowego przy publicznej Szkole

Podstawowej im. Jana Pawta II w Zargbach Koscielnych’’

Branza architektoniczno- budowlana.

1. Inwestor: Gmina Zar¢gby Koscielne
ul. Kowalska 14
07-323 Zargby Koscielne

Adres budowy: Zar¢by Koscielne ul. Kowalska , dziatka ewidencyjna
nr 48/1, 48/2, 49/1, 49/2, dz. nr 56/1

2. Cel i zakres opracowania:

Przedmiot zamowienia obejmuje
Opracowanie dokumentacji projektowo-kosztorysowej na przebudowe i rozbudowg kompleksu
sportowego wraz wykonanie rozbudowy i przebudowy kompleksu sportowego przy publicznej
Szkole Podstawowej im. Jana Pawta II w Zargbach Koscielnych.

3. Wymogi zawartosci dokumentacji projektowej.

» projekt architektoniczno-konstrukcyjny, projekt sanitarny i elektryczny wraz z mapa do celow
projektowych ,

» zaprojektowanie zasilania przedmiotowego obiektu w energi¢ elektryczng uwzgledniajace
wymagania techniczne i technologiczne zainstalowanych urzadzen na terenie obiektu co do
parametrow oraz pewnosci i cigglo$ci zasilania z sieci energetycznej nalezacej zgodnie z warunkami
technicznymi przylaczenia do sieci elektroenergetycznej, projektant zobowiazany jest do
przygotowania wniosku o warunki zasilania boiska.

» zaprojektowanie nowego oswietlenia terenu tak aby dostosowac¢ je do nowych warunkow,

A\

opracowania kosztowe (przedmiary robodt, kosztorysy inwestorskie),

» specyfikacje techniczne wykonania i odbioru roboét,

Zamawiajacy przekaze :
- pozwolenie na budowe¢ wraz z dokumentacjg budynku szatniowo-magazynowego,
- ostateczng decyzje 0 ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego

- ostateczng decyzje na przebudowe rowu melioracyjnego,
- badania gruntu,

1. DANE SZCZEGOLOWE

1. Opis istniejacego zagospodarowania

2. Lokalizacja

Przedmiotowy kompleks sportowy znajduje si¢ na dziatkach nr ew. 48/1, 48/2, 49/1, 49/2, dz. nr ew.
3



56/1 potozonych za budynkiem szkoty i przedszkola w miejscowosci Zargby Ko$cielne. W jej
sgsiedztwie zlokalizowane sg pola uprawne . W niedalekim sgsiedztwie jest rzeka Maty Brok oraz taki.

Ogrodzenie

Ogrodzenie zewngetrzne Panel ogrodzeniowy 3D grubo$¢ drutu B4/, wysoko$¢ 154 cm wymiar oczka

50/200, stupy stalowe 60x40 wysokos$¢ 220cm , grubo$¢ $cianki 2mm, deska fundamentowa wysoko$¢
25 cm , brama skrzydtowa szeroko$¢ 5 m wysokos¢ 170 cm furtka 1 m wysokos¢ 170 , ksztaltownik
60x540 grubos¢ 2 mm wypelniony panelem stalowym grubos¢ drutu 4x5 mm, stupy 80x80 mm grubos¢
$cianki 2mm, wszystkie elementy stalowe malowane ogniowo

Uksztaltowanie terenu

Teren objety opracowaniem jest prawie plaski z niewielkim wzniesieniem. Od strony pdétnocno —
zachodniej rzedno terenu nalezy podniesc.
Urzadzenia i wyposazenie

Na boisku projektuje sie:
- plyta boiska o nawierzchni trawiastej do pitki noznej o wym. 68x105, wraz z nawodnieniem i
odwodnieniem za pomocg zraszaczy automatycznych,
- bieznia 4 - torowa 0 nawierzchni sztucznej o dtugosci 100 m, oraz dwutorowa wokot boiska
- skocznia w dal z piaskownicg (zeskocznig) o wymiarach 5,5x10,
- boisko wielofunkcyjne typu Orlik do gry w pitke nozna, siatkows, ringo o nawierzchni sztucznej
trawiastej 30x60,
- boisko wielofunkcyjne do gry pitke reczng oraz koszykowa o powierzchni sztucznej pelnego poliuretanu
kolor czerwony 19,10x31,10
- boisko do gry w pitke siatkowa 9 x18, powierzchni trawiastej naturalnej,
- plac zabaw (hustawka kubetkowa, hustawka bocianie gniazdo, z hustawka podwojna z dwoma
siedziskami, zestaw zabawowy, regulamin kosze na $mieci 2 szt., ogrodzenie, przy urzadzeniach nalezy
uwzgledni¢ strefy bezpieczenstwa z powierzchni poliuretanowe;j ),
- siftownia zewngtrzna,
- o$wietlenie boiska,
- pitkochwyty o wysokosci 4 m wokét boiska Orlik, wysokosci 4 metrow przy boisku trawiasty
pelnowymiarowym.
- ogrodzenie wokot boiska.
- clag pieszy
Szata roslinna
Boisko pitkarskie i plac zabaw majg nawierzchni¢ trawiasta — w b. dobrym stanie.
Uzbrojenie terenu

Teren nie jest uzbrojony.

Utwardzenie kostka
Przekroj komunikacyjny :
- kostka betonowa behaton 8 cm szara

- podsypka cement.-piaskowa gr. 4cm
- podktad z chudego betonu gr. 6 cm
- podsypka z ubitego piasku gr. 15 cm
- kruszywo famane gr. 25 cm



Krawezniki po obu stronach betonowe o wym. 8x30x100cm uktada¢ w tawie
betonowe;j.

3. Opis projektowanego zagospodarowania

Rozwiazania projektowane

Celem przebudowy i rozbudowy kompleksu sportowego jest przebudowa urzadzen podnoszacych
komfort korzystania z boiska.

Rozbudowa polega m.in. na budowie 4-torowej biezni lekkoatletycznej wykonaniu na nawierzchni
sportowej. Zmianie ulegng wymiary boiska do pitki noznej o nawierzchni trawiastej naturalne;j.
Wykonanie boiska wielofunkcyjnych typu Orlik do gry w pitke nozng siatkowa, wykonanie boiska
wielofunkcyjnego do gry w pitke koszykowa, r¢czng. Wykonanie boiska trawiastego do gry w pitke
siatkowg. Zaprojektowano cigg pieszo-jezdny prowadzacy do budynku szatniowo-magazynowego dla
sportowcow. Wykonanie nowego ogrodzenia zewngtrznego, wraz z bramami przesuwnymi i furtkami.

Ponadto zostanie wykonany remont boiska wraz z przystosowaniem jego wymiaré6w do boiska
pelnowymiarowego o nawierzchni trawiastej wraz z wykonaniem instalacji sztucznego nawadniania
pobor wody nalezy przewidzie¢ z zaprojektowanego zbiornika .

Przewiduje si¢ ewentualne uzupetnienie zieleni w miejscach modernizowanych. Gtowny wjazd i
wejscia zewngetrzne na boisko pozostaja bez zmian. W ramach remontu zaplanowano sitownig
zewngtrzng oraz plac zabaw.

W  zaprojektowanym budynku (wydane pozwolenie na budowe) miesci si¢ kompleks urzadzen
szatniowo-sanitarnych dla zawodnikéw i sedziéw oraz toalety dla widzow.

4. Szczegolowy opis wykonania boiska iurzadzen lekkoatletycznych

Boisko do pilki noznej
Boisko zostato powigkszone w stosunku do istniejagcego. Wymiary projektowane to 68x105. Opracowanie
obejmuje zaprojektowanie odwodnienia wraz nawodnieniem boiska. Grubos¢ linii biatej 5 cm .
Budowa przytacza wodociggowego z projektowanego zbiornika wraz z pompa podnoszacg cisnienie w
systemie nawadniania boiska wraz ze sprezarka w celu oproznienia tego systemu na okres zimowy.

Podloze pod trawe naturalna:

- ziemia urodzajna z 25% domieszkg piasku — gr. 25 cm
- kruszywo tamane frakcji 0-63[mm] — gr. 10 cm,

- geowldknina,

- siatka przed kretami

Mieszanke ziemi z piaskiem nalezy przygotowa¢ za pomocg mieszalnika, badz przez przemieszanie
odpowiednich proporcji ziemi i piasku na placu budowy za pomoca grabek i innych narzedzi
ogrodniczych. Ziemi¢ z piaskiem nalezy miesza¢ krzyzowo az do uzyskania jednolitej struktury
mieszanki. Przed siewem nawierzchni¢ nalezy starannie zabronowac, a po zasianiu trawy doktadnie
zawatowaé. Gleba powinna by¢ odpowiednio nawozona. Najlepiej uzy¢ gotowych nawozow sztucznych
w ilosci okreslonej przez producenta. Dla zmniejszenia kwasowosci gleby nalezy doda¢ do niej okoto
30 kg wapna na 1m?

Zaleca si¢ zastosowanie gotowej mieszanki traw dla boisk sportowych.



Przykladowy sklad mieszanki traw na boisko :

Zycica trwata 10%

Kostrzewa czerwona 15%

Wiechlina tagkowa 10%

Kostrzewa waskolistna 15%

Migtnica pospolita 20%

Kostrzewa owcza 20%

Wiechlina zwyczajna 10%

Uwaga!

Istniejace boisko ma nieznaczne spadki. Brzegi podtuzne ptyty nalezy dopasowac do rzednej — 109.15
m n.pm, a brzegi krotsze (za bramkami) zaprojektowano na rzednej 109.05 m n pm
Boisko nalezy wyposazy¢:

@ bramki- do pitki noznej profesjonalnej o wym. 7,32 x 2,44 i glgbokosci 2,00 m
b wiaty dla zawodnikéw rezerwowych i trenera
o pitkochwyty ocynkowane zabezpieczone p.poz. o wysokosci 4 m

Bieznia

Zaprojektowano 2-torowg biezni¢ okrezng

— oraz 4-torowg na prostej (od strony trybun). Boczne — poprzeczne nachylenie powinno wynosi¢
0,82% - skierowane do strony zewnetrznej biezni. Biezni¢ od wewnatrz nalezy ograniczy¢ krawegznikiem
systemowym (petnigcym role odwodnienia liniowego) w kolorze biatym, wys. 5 cm i szer. 14,3 cm lub
rébwnowaznym spetniajacym wymagania przepisow IAAF ( wys. 5+6,5 cm, szer. 5+25 cm ). Od
zewnatrz wokot biezni zastosowaé kraweznik betonowy o wym. 8 x 30 x 100 cm, pokryty nawierzchnig
syntetyczng. Wszystkie tory na biezni musza by¢ szer. 1,22 m, wyznaczone przez lini¢ malowang na
biato o szer. Sem. Tory nalezy numerowac, aby wewnetrzny lewy tor miat nr ,,1”. Przy malowaniu linii
mety nalezy dokltadnie zaznaczy¢ przecigcia linii wyznaczajacej tory z linig mety. Linie startu dla
poszczegolnych dystanséw nalezy wyznaczy¢ zgodnie z zasadami podanymi na schemacie oznakowania
standardowej biezni 400 m, zamieszczonym na stronie Komisji Obiektow i Urzadzen PZLA.

Projektowana nawierzchnia biezni, — nawierzchnia poliuretanowa z pelnego poliuretanu

Jest to nawierzchnia sportowa, bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, nieprzepuszczalna dla
wody, o grubos$ci systemu min. 13mm na podbudowie asfaltobetonowej.
Nawierzchnia ta stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, zakoli 1 rozbiegow
konkurencji technicznych zawodow.
Nawierzchnie obramowane beda kraweznikami na tawie betonowej zwyktej. Krawezniki nalezy
pokry¢ nawierzchnig syntetyczng lagodzaca skutki upadkuizapobiegajaca poslizgowi w przypadku
upadku lub wbiegnigcia na to obrzeze.

Skocznia w dal i tréjskok

Skocznia zlokalizowana w zakolu z lewej strony biezni. Zaprojektowano jednostronna
dwusciezkowa skoczni¢, z oddzielnymi, bezposrednio stykajacymi si¢ rozbiegami do skoku w dal 1
trojskoku. Dtugos¢ rozbiegu wraz z zeskocznig wynosi 53,00 m, a taczna szerokos¢ dwoch rozbiegoéw -
2,59 m. Szerokos$¢ kazdego rozbiegu (1,22 m) powinna by¢ wyznaczona bialymi liniami szer. Scm
malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Linia odbicia powinna znajdowac si¢ w odlegtosci 2,00 m od



zeskoczni (dla dzieci 7-9 lat zaleca si¢ rysowanie belki kreda w odlegtosci 1,0 m). W trojskoku linia
odbicia zlokalizowana w odlegltosci 11,00 m dla kobiet i 13,00 m dla m¢zczyzn od blizszej krawedzi
zeskoczni. Zeskocznia wspodlna dla obydwoch rozbiegdéw o szerokosci 4,02 m.

Zeskocznia: powinna by¢ wypelniona migkkim wilgotnym piaskiem, ktérego goérna powierzchnia
powinna by¢ na tym samym poziomie co belka do odbicia. Ze wzgledéw bezpieczenstwa warstwa piasku
powinna mie¢ gr. 30cm, a pod nim dodatkowa warstwa przepuszczalnego drobnego zwiru gr. 20 cm.
Wokot piaskownicy na szer. min. 50 cm nalezy zamontowac¢ tzw. ,tapacze piasku” - pokryte mata
gumowa.

Belka wyczynowa do skoku w dal i trojskoku o wym. 122x30x10 cm, sktada si¢ z belki nosnej do odbicia

szer. 20 cm (w kolorze biatym) i wktadki z plasteling szer. 10 cm (w kolorze kontrastujagcym z belka)
z wktadka plastelinowa (w trzecim kolorze kontrastujagcym). W ramie ze stali nierdzewnej umieszczone
sg elementy belki. Elementy wykonane z drewna i ze sklejki wodoodpornej oraz z tworzywa sztucznego.
Rameg zabetonowa¢ w rozbiegu zgodnie z instrukcjg montazowa belki wyczynowej.

Zaglebiona w rozbiegu, ktérej poziom musi by¢ réwny z poziomem rozbiegu i zeskoczni.
Gorna powierzchnia wkiladki z plasteling powinna si¢ wznosi¢ 7 mm  od poziomu belki odbicia.
Krawedz listwy powinna by¢ nachylona pod katem 45° .

Konstrukcja rozbiegu: nawierzchnia rozbiegu syntetyczna poliuretanowa gr. 13 mm, taka sama jak na
biezni (szczegotowo opisano wyzej). Konieczne jest pogrubienie nawierzchni rozbiegu do 2 cm na
ostatnich 13 m rozbiegu (od belki do tréjskoku usytuowanej w odlegtosci 13 m od zeskoczni).

Uwagi :

1  Wszelkie krawezniki betonowe znajdujace sie w 1-metrowej strefie bezpieczenstwa, wewnatrz
i na zewnatrz biezni oraz na obramowaniach nawierzchni rozbiegéw skoczni do skoku w dal i
trojskoku, musza by¢ pokryte nawierzchnia syntetyczng, lagodzaca skutki upadku
i zapobiegajaca poslizgowi, w przypadku upadku lub wbiegniecia zawodnika na taki element.

2 Wszystkie urzadzenia sportowe i lekkoatletyczne powinny by¢ wykonane i montowane

przez wyspecjalizowana w tym zakresie firme¢ i posiada¢ odpowiednie atesty. Tam gdzie sg
dostepne stosowaé gotowe elementy posiadajace stosowne atesty i certyfikaty. Fundament do
mocowania stupkéw dobra¢ do urzadzenia i wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta.

Boisko typu Orlik
Nawierzchni¢ boiska stanowi trawa syntetyczna typu ,,sztuczna trawa” o nastgpujacych parametrach: -



Wiasciwosci techniczno- uzytkowe:

Code :

CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA
WysokosSé widkna mm S50 : 5 %
Podziaxka igity | | cala | 3/4 |
Typ produkciji | DIN 61151 zig =zag Taftowana
Punkty na dm | Iso 1763 | ne T 16 + 10 %
Punkty na m? ISO 1763 n® | 8 400 r 10 %
Wiékna na m? [ Iso 1763 | n° | 100 800 + 10 %
Waga caltkowita ISO 8543 gr/m?2 | 2 200 + 10 %
Srednica otworéw drenazowych | | mm I 5 £ 1 mm
Przepuszczalnosdé EN 12616 mm / h 360 >
CHARAKTERYSTYKA WEOKNA
Skiad ISO 11357-3 100 % Polietylen
Dtex MI-LND 014 dtex 13 700 / 6 koncowek + 10
Grubosé | MI-LND 002 | micron | 365 | r 10 %
Stuktura MI-LND 012 Monofil
Ksztazt Diament
Kolor | MI-LND 004 | | 2 odcienie zieleni
Ciezar calkowity wiékna [ Iso 8543 gr/m | 1 224 I + 10 =
CHARAKTERYSTYKA STABILIZACJI PODKZADU
Sktad Polipropylen
Waga MI-LND 007 | gr/m I 215 | + 10 ¢
Struktura Wzmocniona zszywana podwdjna warstwa
Podktad | tvp Lateks syntetyczny ( 761 gr/m? )
WYMIARY ROLEK
Diugosc m wg zadania
Szerokosdé | | cm | 410 | =
REKOMENDOWANE WYPEENIENIE

Granulacija
Wypeinienie stabilizujace [T EN 933-1 |Piasek kwarcowy 13 kg/m [0,4/1,25 mm
Wypeinienie uzytkowe EN 933-1 powlekany SBR G 14 kg/m? 0,8/2,5 mm

CERTYFIKAT [ FIFA QUALITY
REKOMENDOWANE ZASTOSOWANIE [ Pitka Nozna

Wyposazenie boiska :

- dwie bramki pitkarskie o wymiarach 5x2 ze wspornikami siatki, wykonane z profila owalnego
120x100mm zamocowane trwale za pomoca tulei w podtozu (montaz wg. zalecen producenta zgodny z
certyfikatem bezpieczenstwa)

- zestaw stupkow do siatkowki wraz z siatka montowanych w tulei do czasowego montazu stlupkow z
mozliwos$cig zaslepienia ich po uprzednim demontazu.

Boisko wielofunkcyjne do gry w pilke reczna oraz koszykowa o powierzchni sztucznej pelnego
poliuretanu kolor czerwony wymiar 19,10x31,10

wyposazenie

- dwie bramki pitkarskie o wymiarach 2x3 ze wspornikami siatki, wykonane z profili stalowych 80x80
zamocowane trwale za pomocg tulei w podtozu (montaz wg. zalecen producenta)

- zestaw koszy do koszykowki typu ,,gesia szyja’’ z tablicg laminowana 1,2x0,90 o wysiegu 160cm, obrecz
ocynkowana z siatkg tancuchowa stojaki z profili stalowych 10x10 ocynkowane zamontowane w
fundamencie (wg. zalecen producenta)

Boisko do gry w siatkéwke o nawierzchni trawiastej o wymiarach 9x18 szerokos¢ linii 5 cm
Wyposazenie :

- zestaw stupkow do siatkowki wraz z siatkg montowanych w tulei do czasowego montazu stupkoéw z
mozliwoscig zaslepienia ich po uprzednim demontazu.

Krzesta stadionowe
Siedziska w jednym rzgdzie (t.j. 90 szt. krzeset po 30 szt. w tym 15 szt. zwroconych w strong boiska

trawiastego oraz 15 szt. w strong biezni), nalezy zaprojektowac szer. 42 cm, gt. 36 cm, Wysokiej
jakosci, niskie siedzisko stadionowe produkowane z uzyciem stabilizowanego polipropylenu.
Wszystkie powierzchnie krzesta stadionowego muszg by¢ gtadkie i zapewniajg bezpieczenstwo oraz
komfort uzytkowania, poprzez ergonomiczne wyprofilowanie jego ptaszczyzny siedziskowej i

zaokraglenie wszystkich krawedzi.



Siedzisko odporne na niskie i wysokie temperatury oraz promieniowanie ultrafioletowe UV.
Miejsca mocowan w siedzisku zastaniane sg dwoma zaslepkami z plastiku.

Miejsce do zamocowania metalowej tabliczki z numerem oraz otwoér odprowadzajacy nadmiar wody.

Nalezy przewidzie¢ bezpieczne zadaszenie siedzisk o ile pozwolg na to warunki p.poz.

Ogrodzenie

Ogrodzenie zewnetrzne okoto 370 mb

Ogrodzenie zewngetrzne panel ogrodzeniowy 3D grubos¢ drutu B4/, wysokos¢ 154 cm wymiar oczka
50/200, stupy stalowe 60x40 wysokos$¢ 220cm , grubos¢ $cianki 2mm, deska fundamentowa wysokos¢
25 cm , brama skrzydtowa szeroko$¢ 5 m wysokos§¢ 170 cm furtka 1 m wysokos$¢ 170 , ksztattownik
60x540 grubos¢ 2 mm wypelniony panelem stalowym grubo$¢ drutu 4x5 mm, stupy 80x80 mm grubosé
$cianki 2mm, wszystkie elementy stalowe malowane ogniowo

Pitkochwyty okolo 330 mb- wokot boiska typu Orlik oraz boiska trawiastego, nalezy wykonaé
pitkochwyty o wysokos$ci 4 m z siatkg polipropylenowa o oczkach 10 x 10 cm o grubosci sznurka 4 mm,
kolor zielony. Stupki stalowe z profilu 10 x 10 cm, zakonczone zaslepka, kolor zielony RAL 6005 o
rozstawie 2,5 m.

Instalacje sanitarne

Odwodnienie liniowe — zaprojektowaé od strony wewnetrznej biezni wzdhuz jej krawedzi. Jako korytka

odplywowe do liniowego odwodnienia zastosowano gotowe kanaly np. ACO Sport System 1000
szczelinowe lub réwnowazne - 0 przekroju w ksztatcie ,,U”, o szerokosSci wewngtrznej 12,5 cm,
szerokosci zewngetrznej 16 cm, wys.18,7cm — na prostych odcinkach biezni oraz lukowych,
umozliwiajace odptyw wod opadowych., ktére wykonane sa z tworzywa sztucznego wzmocnione
wioknem szklanym.

Woda z korytek odprowadzana begdzie do skrzynek odptywowych np. ACO Sport System 1000 lub
rownowaznych i stamtad rurg PCV do rowu.

Instalacja kanalizacyjna — odprowadzenie wod opadowych do rowu

Instalacja wodna hydrantowa — doprowadzenie wody do projektowanych dwoch hydrantéw

PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

OPIS PRACY SYSTEMU NAWADNIANIA
Przewiduje si¢ wykonanie automatycznego systemu nawadniania przez system oparty na zraszaczach z

czego nalezy zlokalizowanych poza liniami bocznymi i koncowymi, a tylko 3 maja znajdowac si¢
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bezposrednio w ptycie boiska i muszg by¢ wyposazone w pokrywy ze sztucznej trawy. Zaletami zabudowy
tylko trzech zraszaczy w plycie boiska powinno charakteryzowac si¢ :

- zredukowanie do minimum ryzyka kontuzji spowodowanej upadkiem i uderzeniem o element zraszacza;
- zredukowanie do minimum prawdopodobienstwa uszkodzenia zraszacza;

- bezproblemowa pielggnacja specjalistycznym sprzetem catej ptyty boiska (niemozliwa do wykonania w
przypadku systemow opartych na kilkudziesi¢ciu matych zraszaczach).

ZRODLO ZASILANIA

System bedzie zasilany wodg z zaprojektowanego zbiornika poprzez zestaw pompowym do podnoszenia
ci$nienia i wydajnosci instalacji zlokalizowanej na terenie obiektu sportowego. Nalezy zapewni¢ minimalne
cis$nienie na zraszaczu 6,9 bar.

SIEC PODZIEMNA

Woda do zraszaczy doprowadzana bedzie instalacja podziemnych rurociagéw polietylenowych PE ¢ 63
PN10 uktadanych na glebokosci okoto 60 - 80 cm ponizej powierzchni terenu. Instalacja sktada si¢ z
pier§cienia okalajacego ptyte boiska oraz rurociggu poprowadzonego przez $rodek ptyty. Kazdy zraszacz
podtaczony jest do trojnika zabudowanego na rurociggu przy pomocy zlaczki przegubowej (elastycznej).
Do podlaczenia rur i zraszaczy zastosowac nalezy ksztattki zaciskowe o wymiarach odpowiednich do
$rednic rurociggdédw. Nad rurociggiem nawadniajagcym nalezy ulozy¢ tasme ostrzegawczo-lokalizacyjng z
wktadka stalowa ze stali nierdzewnej. Po zasypaniu wykopow nad rurociggami w srodkowej czesci boiska
nalezy przewidzie¢ odtworzenie nawierzchni trawiastej. Po zakonczeniu uktadania instalacji przed
zasypaniem nalezy dokona¢ plukania oraz podda¢ probie na ci$nienie 1,0 MPa przy temperaturze dodatnie;j,
a nastgpnie przeptukac.

Wzdhuz instalacji podziemnej prowadzone beda przewody elektryczne YKY 6x1.5 mm?2 stanowigce
potaczenie kazdego zaworu elektromagnetycznego ze sterownikiem znajdujgcego si¢ przy zraszaczu w celu
przekazania impulsu do cewek poszczegdlnych elektrozaworow. Impuls wystany ze sterownika do cewki
elektrozaworu powoduje ich otwarcie.

ZRASZACZE

Nalezy zaprojektowac zraszacze wynurzane, rozmieszczonych w obrgbie boiska: 3 petnoobrotowe 360° w
centralnej czesci boiska 1 10 o regulowanym obszarze zraszania, zamontowanych na obrzezu plyty boiska.
Rozwigzanie to eliminuje ryzyko spowodowania kontuzji zawodnika.

Charakterystyka proponowanych zraszaczy:

- Zasigg od 15,9m do 30,5m

- Wydatek wody od 52,6 I/min do 231,3 I/min

- Zalecany zakres cisnienia roboczego 4,5-6,9 bara

- Ci$nienie maksymalne 10,3 bara

- Cisnienie minimalne 2,8 bara
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- Wielkos$¢ opadu min. 11 mm/godz, max. 16mm/godz

- Zraszacze posiadajg wbudowane elektrozawory

- budowa zawordéw musi by¢ odporna na mechaniczne uszkodzenie i gwarantowac wieloletnig i bezawaryjna
prace

- konstrukcja zraszacza powinna umozliwia¢ jego ewentualng naprawe lub wymiane uszkodzonego
elementu bez konieczno$ci uszkodzenia murawy

Nalezy zastosowaé zraszacze z donicg gumowa, ktorag mozna wypetnic¢ naturalng trawa.

STEROWANIE, OPIS PRACY SYSTEMU

Woda ze zbiornika do zraszaczy be¢dzie doprowadzana rurociggiem PE @ 63 PN10. Kazdy zraszacz posiada
wbudowany elektrozawor, do ktérego doprowadzony jest rowniez przewod sterujagcy. Do sterowania
uktadem zostanie zastosowany specjalny sterownik, ktory w odpowiedniej kolejnosci uruchamia
elektrozawory zraszaczy. Zraszacze potaczone sg ze sterownikiem przewodem YKY 6x 1.5mm2. Przewody
elektryczne instaluje si¢ w wykopach obok rur. Nawodnienie bedzie odbywac si¢ w 13 cyklach.

Nalezy np. na stupie latarni zainstalowaé czujnik deszczu podiaczony do sterownika, powodujacy
automatyczne wylaczenie instalacji w przypadku wystapienia naturalnych opadow o wymaganej dawce. Dla
oprdzniania systemu z wody przed okresem zimowym, nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ przedmuchiwania

instalacji za pomoca sprezarki (np. przewoznej).

ODSTAWOWE ELEMENTY NAWODNIENIA

e ulozenie przewodow PE 63 mm z niezb¢dnymi ksztattkami i zaworami

Zraszacze

e sterownik zalecany przez producenta systemu w ilosci 1 sztuka

e czujnik deszczu w ilosci 1 sztuka

e instalacja elektryczna zasilajgca i sterujaca pracg uktadu nawadniania

e wlaczenie systemu nawadniania do projektowanej instalacji wodociggowe;.

.7. ZESTAW POMPOWY

Zestaw hydroforowy:

¢ [lo$¢ pomp w zestawie: 2 szt.

¢ Laczna moc zainstalowana: n =2 x 4,0 kW

¢ Typ sterowania: ptynne z regulacja obrotow kazdej pompy przetwornicg czestotliwosci
¢ llos¢ przetwornic czgstotliwosci: 2 szt.

¢ Praca pomp: réwnolegla

¢ Kolektory zestawu: dn 65/ PN 10

¢ Zabezpieczenie przed suchobiegiem: na wyposazeniu zestawu
11



¢ Wykonanie materiatowe zestawu: stal nierdzewna w gatunku 1.4301
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Budowa i zasada dzialania zestawu ZH EV 10.9.2.SPE

Zestaw hydroforowy zbudowany jest w oparciu o dwie pionowe — wielostopniowe pompy mocy 4,0 kW
kazda. Sa to najnowszej generacji pompy z uszczelnieniem mechanicznym watu pompy i silnika; korpus,
ptaszcz, wirniki oraz wal pomp wykonane sg ze stali kwasoodpornej (1.4301) co wptywa na ich trwalos¢
oraz jako$¢ tloczonej wody; silniki odznaczaja si¢ wysoka sprawnoscig i niskim poziomem hatasu. Pompy
zabudowane sg na podstawie wyposazonej w wibroizolatory, ktore zapobiegaja przenoszeniu drgan, a
jednoczes$nie dajag mozliwos¢ poziomowania uktadu. Pompy podlaczone sg do kolektorow (ssacego i
tlocznego) zakonczonych kotnierzami luznymi co znacznie ulatwia podigczenie zestawu. Na kolektorach
zamontowane sg niezbedne czujniki, manometry oraz zbiorniki przeponowe. Wszystkie pompy wyposazone
sa w armatur¢ odcinajaca po stronie ssawnej 1 ttocznej oraz zawory zwrotne - osiowe po stronie tlocznej.
Wszystkie elementy hydrauliczno — mechaniczne zestawu (podstawa, kolektory, konstrukcja wsporcza)
wykonane sg ze stali kwasoodpornej w gatunku (1.4301 — OH18N9). Wszystkie spoiny w zestawach
wykonywane sa w standardzie metoda TIG w ostonie gazéw szlachetnych przez Dziat Produkcji,
posiadajacy uprawnienia Urzgedu Dozoru Technicznego do wykonywania instalacji i1 zbiornikéw
ci$nieniowych. Kontrola szczelno$ci ukladu pompowego wraz z kolektorami wykonywana jest na
stanowisku badawczym i potwierdzona jest odpowiednim protokotem.

Sterowanie zestawem odbywa si¢ bedzie poprzez rozdzielni¢ zasilajaco — sterujaca SZH (zgodnie z PN-
92/E-08106) o stopniu ochrony IP 54, obudowa metalowa - malowana proszkowo. Elementem
zarzadzajacym pracg uktadu jest przemystowy sterownik mikroprocesorowy z panelem czotowym XBTN
(panel tekstowy). Sterownik wspotpracuje z przetwornicami czgstotliwosci (z wbudowanym filtrem
wejsciowym RFT) do regulacji obrotéw pomp. Przetwornice czestotliwos$ci posiadaja wektorowy algorytm
sterowania, stad tez dedykowane sa w szczegdlnosci dla aplikacji pompowych (do glownych zalet tych

przetwornic mozna zaliczy¢: funkcje automatycznej optymalizacji energii redukujaca straty w silniku przy
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zredukowanej predkosci obrotowej; funkcje automatycznego dopasowania do podtaczonego silnika — przy
zatrzymanym i obcigzonym wale silnika; funkcje ,,autoramping” — automatyczne wydtuzanie / skracanie
czasow ramp up / down; funkcje ,,autoderating” w przypadku zaniku fazy zasilania / niezrownowazenia
napigcia zasilania lub przekroczenia temperatury otoczenia; mozliwo$¢ przelaczania bez koniecznosci
zatrzymania silnika. Zastosowany w zestawach hydroforowych uktad regulacji, umozliwia bezstopniowe
dopasowanie wydajnosci w instalacji wodociggowej, niezaleznie od zmiennych warunkow pracy tej
instalacji.

Uktad sterowniczy realizowac¢ begdzie nastgpujace funkcje dla zestawu pomp:

zalaczac 1 wytgczaé pompy w zaleznosci od cisnienia na ttoczeniu oraz predkosci obrotowej pomp;

- przechodzi¢ przy braku rozbioru lub matych rozbiorach w tryb tzw. usypiania przetwornicy
czestotliwosci;

- automatyczne zalacza¢ kolejng sprawng pompe¢ w przypadku awarii jednej z nich;

- posiada mozliwo$¢ wilaczenia funkcji automatycznego testowania pomp poprzez cykliczne
zalaczanie;

- posiada mozliwo$¢ ograniczenia ilo$ci pracujacych pomp np. ze wzgledow energetycznych;

- przesuwaé rozruchy pomp w czasie;

- blokowa¢ zalaczenie pompy, ktorej uktad zabezpieczajacy wykryje awarig;

- wylacza¢ pompy zestawu przy przekroczeniu ci$nienia granicznego w instalacji;

- zapewnienie kontynuowania procesu bez konieczno$ci ponownego ustawiania parametrOw pracy

zestawu w przypadku braku zasilania lub wytaczeniu uktadu;

zabezpiecza pompy przed pracg ,,na sucho”.

Na szafie sterujacej zestawow zabudowane sg: roztacznik gltowny oraz panel operatorsKi
z poziomu, ktorego odbywa si¢ programowanie zestawow hydroforowych (ci$nienie zadane, zwloki
czasowe, czestotliwosci pracy etc). Z wyswietlacza panelu mozna odczyta¢ m.in. ci$nienie ttoczenia,
czestotliwos¢ pradu dla poszczegolnych pomp, czas pracy pomp, €zas rzeczywisty, parametry zadane,
przeplyw z przeptywomierza elektromagnetycznego lub wodomierza z nadajnikiem impulsow, czas
testowania pomp, komunikaty alarmowe: suchobieg, ciSnienie graniczne awaria falownika kazdej pompy,
niewlasciwe zasilanie etc. (wszystkie komunikaty wyswietlane sg w jezyku polskim). Uktad sterowniczy
posiada wszystkie niezbgdne zabezpieczenia od strony elektrycznej silnikow pomp. Zestawy okablowane
sa przewodami elektrycznymi - ekranowanymi co zabezpiecza przed negatywnym wptywem fal
elektromagnetycznych. Zestaw wyposazony w wolne styki (przekazniki) do sygnalizacji BMS.

1.8. ROBOTY ZIEMNE

Wykopy pod przewody wodociggowe z rur PE powinny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami normy

branzowej BN-83/8836-02. Roboty w zblizeniach z przewodami energetycznymi i wodociggiem nalezy
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wykona¢ wylacznie recznie. Zasypywanie wykopow nalezy wykona¢ po przeprowadzonej probie

szczelnosci.
Roboty ziemne przewiduje si¢ wykonac:

-na instalacji wodociggowej 80% mechanicznie w zalezno$ci od uzbrojenia podziemnego, 20% recznie

Dla potrzeb budowy rurociggéw nawadniajacych przewiduje si¢ 0,5 m szerokosci wykopu dla catej trasy

instalacji nawadniajacej.

Rurociagi PE nalezy utozy¢ na 10 cm podsypce piaskowej i obsypac¢ gruntem piaszczystym dowiezionym

w pelnym zakresie w celu uzyskania wymaganego stopnia zageszczenia, zageszczajac warstwami co 30 cm

zageszczarkami mechanicznymi do uzyskania stopnia zageszczenia 0,98 w skali Proctora.

4. Instalacje elektryczne

Instalacja bedzie zasilana z projektowanej rozdzielnicy glownej RG zlokalizowanej w budynku
szkoly (NALEZY WYSTAPIC O ZWIEKSZENIE PRZYDZIALU MOCY DO ZAKEADU
ENERGETYCZNEGO W WYSOKI MAZOWIECK). Oswietlenie terenu przy boisku nalezy
wykona¢ oprawami LED 150W zawieszonymi na masztach na wysokosci 7 m oraz oprawami LED
100W zawieszonymi na masztach na wysokos$ci 6m.(Zamawiajagcy wymaga aby na dwodch stupach
zaprojektowano dwie lampy oswietleniowe przyktadowy stup pokazano ponizej) Projektowanie
o$wietlenie jest os§wietleniem dozorowym i rekreacyjnym. Oprawy o$wietleniowe nalezy zawiesi¢ na
masztach stalowych wykonanych zgodnie z aprobatg techniczng AT-15- 6263/2009, cynkowanych
ogniowo wedlug PN-EN ISO 1461. Na maszty nalezy dostarczy¢ odpowiednie Deklaracje Zgodnosci.
Kazdy z masztow nalezy trwale potaczy¢ =z uziomem za pomocg plaskownika FeZn 30x4 mm
prowadzonym wraz z kablem zasilajacym. W czgéci nadziemnej ptaskownik pomalowa¢ na kolor
zielono - zotty. Wykona¢ i zabezpieczy¢ ztacze pomiarowe. (Nalezy uwzgledni¢ dwie lampy
o$wietleniowe zaprojektowane przy budynku szatniowo magazynowym )

Na terenie obiektu przewidzie¢ zabudowanie studzienek teletechnicznych. Studzienki nalezy
potaczy¢ za pomoca trzech rur PCV. Przewiduje si¢ prowadzenie w jednej z rur instalacji zasilania
urzadzen pomiarowych, w drugiej kabli sygnatowych, a trzecia bedzie rezerwowa. Kanalizacje uktada¢
po liniach prostych, na glebokosci min. 0,7m. Projektowana kanalizacja umozliwia adaptacje
okablowania obiektu do zmiennych potrzeb oraz rozbudowe instalacji elektrycznych 1
teletechnicznych.
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5. Informacje dotyczace bezpieczenstwa izdrowia uzytkownikow

Projektowany obiekt spelnia wymogi bezpieczenstw i zdrowia uzytkownikdéw. Wszystkie
materiaty 1 urzagdzenia muszg posiadac atesty.

6. Dostepnos¢ dla os6b niepelnosprawnych

Teren ptaski, umozliwia bezposredni dostep dla 0s6b niepetnosprawnych.
W budynku dla sportowcow znajduje si¢ kompleks sanitariatéw dla widzow wraz z przystosowany
dla niepelnosprawnych.

7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Przeznaczenie obiektu

Na dzialce objetej opracowanie zlokalizowane beda:
stadion lekkoatletyczny z boiskiem pitkarskim trybuny
terenowe (T11T2)

budynek szatniowo-magazynowy — zgodnie z projektem
i decyzja

Klasyfikacja pozarowa

Na terenie stadionu sklasyfikowane sg:

stadion lekkoatletyczny z boiskiem pitkarskim — klasyfikowany jako obiekt budowlany niebedacy
budynkiem, przeznaczony na potrzeby uzytecznos$ci publicznej, w ktorym znajduje si¢ strefa pozarowa
przeznaczona do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob trybuny terenowe— klasyfikowane jako
obiekt budowlany, w ktorym znajduje si¢ strefa pozarowa przeznaczona do jednoczesnego przebywania
ponad 50 os6b .

Przewidywana liczba wystepujacych osob

Program uzytkowy obiektu przewiduje:

- na l-rzgdowej trybunie terenowej — 90 miejsca siedzace rozmieszczonych w: 3 rzgdach po 30
0sob

Klasa odpornosci pozarowej, odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych

Konstrukcja, na ktorej osadzone sg tawki na trybunie powinna mie¢ klas¢ odpornosci ogniowej R120.
L.awki montowane sg bezposrednio na podtozu trawiastym.

Elementy wyposazeniowe

Nie przewiduje si¢ stosowania do wykonczenia siedzisk ani elementéw stalego wyposazenia stadionu
materiatdw tatwo zapalnych, ktérych produkty rozkiadu termicznego sa bardzo toksyczne lub
intensywnie dymiace.

Siedziska trybun beda co najmniej trudno zapalne i nie bedg wydziela¢ bardzo toksycznych produktow
spalania. Siedziska trwale zamocowane do podtoza.

Instalacja elektryczna, oswietlenie awaryjne

Obiekt wyposazony zostanie w wylacznik przeciwpozarowy odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwoddw na stadionie, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych dziatanie
jest niezbedne podczas pozaru.

Dziatanie wylacznika zblokowane zostanie z dzialaniem rezerwowego zrddla energii elektrycznej w
sposob nie powodujgcym jego samoczynnego zalgczenia.
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Stadion wyposazony bedzie tez w instalacje zewngtrznego oswietlenia awaryjnego umozliwiajacego
bezpieczne opuszczenie stadionu, dziatajacg podczas organizacji zawodoéw sportowych i imprez od
zachodniej strony — wydajno$¢ nominalna hydrantéw nie mniej niz 10 I/s przy ci$nieniu 0,2 MPa.

Droga pozarowa
Dojazd do stadionu zapewniona wjazd od ul. Farnej.
Zalozenia projektowe do wykonani placu zabaw

Nawierzchnie bezpieczne wykonaé¢ w technologii sztucznej trawy

na podktadzie amortyzujacym upadki z dostosowaniem do WSU danego urzadzenia zgodnie z PN-EN
1176:2009 i PN-EN 1177:2009. Nawierzchnie na placu zabaw przewidziane sg do ruchu pieszego — nie
przewiduje si¢ wjazdu ciezkich samochodow na nawierzchnie placu zabaw,

Technologia wykonania nawierzchni bezpiecznej powinna zapewnic:

* zgodng z normami (PN-EN 1177) absorpcje sity uderzenia podczas upadku z urzadzenia zabawowego o
zaktadanej wysokos$ci swobodnego upadku zgodnie z norma

swlasciwosci antyposlizgowe

*odpornos¢ na wilgo¢

swieloletnie uzytkowanie nawierzchni z zachowaniem wiasciwosci amortyzujacych - bez pekania
Uwaga: technologie wykonania nawierzchni musza spetnia¢ wymogi okreslone przez producenta!

Zatozono odwodnienie nawierzchni na tereny zieleni przez odpowiednie wykonanie spadkow

1- 2%; .

Zestaw zabawowy
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Zestaw zabawowy skladajacy sie z

- z czterech zjezdzalni plastikowych dostosowany do dwoéch grup wiekowych 3-5 latkow oraz 5-10
latkow

- Scianka wspinaczkowa,

- Scianka do gry w kotko i krzyzyk

-schodki metalowe

Konstrukcja i materiaty:
-metal plastik
Hustawka podwdéjna
Wymiary 197 x 345 cm
Strefa bezpieczenstwa 750 x 307 cm
Wysokos$¢ catkowita 251 cm
Wysokos¢ swobodnego upadku 132 cm
Produkt zgodny z EN 1176-1:2017  TAK
Przedzial wiekowy 1-12

Konstrukcja i materialy: konstrukcja wykonana ze stali czarnej S235JR oczyszczonej w procesie
piaskowania, zabezpieczonej przed korozja przez cynkowanie i malowanie proszkowe farbami
poliestrowymi, odpornymi na UV z atestem QUALICOAT; elementy zlaczne takie jak §ruby, nakretki,
podktadki wykonane ze stali nierdzewnej; elementy z kolorowego z trojwarstwowego polietylenu HDPE o
grubosci 15 mm; sprezyna ze stali sprezynowej 20 mm cynkowanej i malowanej proszkowo farbami

17



poliestrowymi, odpornymi na UV, §rednica sprezyny 200 mm. Fundamentowanie: wyrob trwale zwigzany
z gruntem zgodnie z instrukcja montazu producenta.

Konstrukcja i materialy: konstrukcja wykonana ze stali czarnej S235JR oczyszczonej w procesie
piaskowania, zabezpieczonej przed korozja przez cynkowanie i malowanie proszkowe farbami
poliestrowymi, odpornymi na UV z atestem QUALICOAT; elementy ztaczne takie jak $ruby, nakretki,
podktadki wykonane ze stali nierdzewnej; elementy z kolorowego z tréjwarstwowego polietylenu HDPE o
grubo$ci 15 mm; sprezyna ze stali spr¢zynowej 20 mm cynkowanej i malowanej proszkowo farbami
poliestrowymi, odpornymi na UV, $rednica sprezyny 200 mm. Fundamentowanie: wyrdb trwale zwigzany
z gruntem zgodnie z instrukcja montazu producenta.

L.awka na stelazu metalowym

Wymiar
y y 0,65x 1,80 m

Produkt zgodny z EN 1176-1:2017-

19 TAK
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23. Ogrodzenie placu zabaw [mb]

Wymiary przgsta: 2,00 x 0,06 m; wys. 1,2 m

Konstrukcja 1 materialy: konstrukcja wykonana ze stali czarnej S235JR

oczyszczonej w procesie piaskowania, zabezpieczonej przed korozja przez

cynkowanie i malowanie proszkowe farbami poliestrowymi, odpornymi na UV

z atestem QUALICOAT. Fundamentowanie: wyrob trwale zwigzany z gruntem zgodnie z instrukcja
montazu producenta. Kolor zielony

Hustawka potréjna z jednym siedziskiem kubelkowym, oraz bocianie gniazdo

Konstrukcja i materialy: konstrukcja wykonana ze stali czarnej S235JR oczyszczonej w procesie
piaskowania, zabezpieczonej przed korozja przez cynkowanie i malowanie proszkowe farbami
poliestrowymi, odpornymi na UV z atestem QUALICOAT; elementy zlaczne takie jak §ruby, nakretki,
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podktadki wykonane ze stali nierdzewnej; elementy z kolorowego z tréjwarstwowego polietylenu HDPE o
grubosci 15 mm; sprezyna ze stali sprezynowej 20 mm cynkowanej 1 malowanej proszkowo farbami
poliestrowymi, odpornymi na UV, $§rednica sprezyny 200 mm. Fundamentowanie: wyrdb trwale zwigzany
z gruntem zgodnie z instrukcja montazu producenta.

Na istniejagcym placu zabaw widniejg istniejace urzadzenia zabawowe, ktore zostaja na palcu zabaw.
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Zdjgcie hustawki wazki —naprawa siedzisk poprzez wymiang
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Zdjecie sprezynowca — plyta —siedzisko do wymiany

6.3 Urzadzeni silowni zewnetrznej
Urzadzenia treningowe modutowe do ¢wiczen, przeznaczone do instalacji i uzytkowania na dworze.

Urzadzenia montowane do stupa posadowione 30 cm ponizej gruntu na betonowy fundamencie.
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Wszystkie elementy stalowe wykonane z wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na
elementy giete) i S 235 (na elementy proste),pokryte warstwa cynku i malowane farbg proszkowa odporna
na warunki atmosferyczne. Gtéwne elementy stalowe wykonane z rur i profili o grubosci $cianki min. 3,2
mm, pozostalych nie mniej niz 3 mm. Siedziska i oparcia wykonane z ptyt HPDE, antyposlizgowe;j,
odpornej na warunki atmosferyczne . Glowne elementy stalowe wykonane z rur i profili o grubosci
$cianki min. 3,2 mm . pozostatych nie mniej niz 3 mm. Siedziska i1 oparcia wykonane z ptyt HPDE,
antyposlizgowej, odpornej na warunki atmosferyczne Iub ze stali kwasoodpornej (nierdzewnej).
Podstopnice i $ruby ze stali nierdzewnej. Stosowac wysokiej klasy wibroizolatory-elementy pochtaniajace
I amortyzujace sit¢ . Urzadzenia zapatrzone w dwa typy bez obstugiwanych tozysk: kulowe i stozkowe .
Laczniki wykonane ze stali nierdzewnej, nakretki z wktadka zabezpieczajaco przed samo odkrgcaniem.
Elementy otwarte zakonczone plastikowymi wtyczkami. Na stupku zamontowac instrukcje obshugi
urzadzenia i dane producenta . Pozostate elementy urzadzen, tj. uchwyty i pozostate elementy rurowe
wykonane ze stalowych rur min. @ 40 mm, grubo$¢ 2 mm. Gumowe czg¢s$ci amortyzujace (odbojniki)
przykrecaé za pomoca $ruby z gwintem metrycznym do ramy urzadzenia. Sruby metryczne ocynkowane.
W urzadzeniach, w ktorych nastepuje uderzenie elementu w odbojnik na skutek wagi ¢wiczacego,
zastosowac amortyzatory, np. sprezyny gazowe zwalniajace . Nalezy stosowac urzadzenia, ktore sa

wykonane

w oparciu 0 normy PN-EN 1176-1:2009 potwierdzone aktualnym s$wiadectwem lub certyfikatem.
Urzadzenia sa przeznaczone i bezpieczne dla dzieci, dorostych i senioréw w podeszlym wieku.

Dopuszczalna waga ¢wiczacego to 120 kg.

Rower podwéjny

Poprawia ogolna koordynacje ruchowa. Wzmacnia migénie ramion, pasa i nog. Wptywa na rozwoj
miesni brzucha, plecow i klatki piersiowej. Poprawia wydolnos$¢ organizmu. Sposéb uzywania: Usigdz na
siedzisku, ztap uchwyty obiema re¢koma 1 naciskaj na pedaty, az do wyprostowania plecow. Urzadzenie
przeznaczone dla mtodziezy 1 dorostych oraz uzytkownikow powyzej 14 lat. Maksymalny ciezar
uzytkownika : 150 kg. Wykonano w oparciu o normy: PN-EN 16630:2015. PN-EN 1176-1:2009, PN-EN
1176-7:2009 oraz Znak Bezpieczenstwa ,,.B”. Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnosci: A
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Biegacz .

Wplywa na poprawe zmyshu réwnowagi. Imituje ruch biegu przy minimalnym obcigzeniu
stawOw. Sposob uzywania : Postaw obie nogi na pedatach i chwy¢ mocno za uchwyt. Poruszaj
nogami w przod i tyl. Jednoczesnie moga korzystac z przyrzadu dwie osoby. Latwe, petne
bezpieczenstwa uzytkowania sprz¢tu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli dotyczacej
uszkodzen i1 zuzycia. Przestrzegac instrukcje montazu i konserwacji. Gumowe stopery sprawdzac
regularnie podczas comiesi¢cznych przegladow. Uktad hamujacy jest niezalezny od predkosci.
Na urzadzeniach mogg ¢wiczy¢ dorosli 1 dzieci od 10 roku zycia. Dzieci do 14 roku zycia
powinny pozostawac¢ pod opieka opiekundw.

Orbitrek
Trening ogdlnorozwojowy dla duzych partii migsniowych gornych i dolnych czgéci ciata. Duza
liczba powtérzen wpltywa na ksztaltowanie sylwetki. Dodatkowo wpltywa na poprawe
koordynacji ruchowej, wzmacnia migénie ndg, stawy biodrowe oraz ramiona. Poprawia
wydolnos$¢ organizmu i ogdlng kondycje fizyczng. Sposob uzywania: stan na pedatach i chwy¢
mocno rekami oba uchwyty. Poruszaj nogami do przodu i do tytu, jednocze$nie pomagajac sobie
rekami na zmiang ciggnac 1 pchajac drazki. Latwe, petlne bezpieczenstwa uzytkowania sprzetu
mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzegac
instrukcje montazu i konserwacji. Uktad hamujacy jest niezalezny od predkosci. Na urzadzeniu
mogg ¢wiczy¢ dorosli 1 dzieci od 14 roku zycia. Dzieci do 14 roku zycia powinny pozostawac
pod opieka opiekundéw. Parametry techniczne urzadzenia; Klasa Uzytkowania : S Klasa
doktadnosci : B, Waga urzadzenia : 66 kg. Przeznaczone dla jednej osoby, maksymalne
obcigzenie 120 kg. Wykonano w oparciu o normy: PN-EN 1176-1:2009.
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Motyl Ojn iskanie siedz

Urzadzenie wolno stojace nie wymaga montowania do pylonu. Cwiczy przede wszystkim gérne
partie migsniowe. Poprawia rozw6j migsni klatki piersiowej, obreczy barkowej oraz konczyn
gornych. Regularne ¢wiczenia wraz z duzg ilo$cig powtorzen moga wptywaé na przyrost masy
mig$niowej. Sposob uzywania: Zajmij miejsce na siodetku. Oprzyj si¢ i chwy¢ rekami oba drazki
(pionowe badz poziome) Wyciskaj drazki od siebie i powracaj do pozycji wyjsciowej. Trudnosé¢
éwiczenia: Srednie do trudnego. Pelne bezpieczenstwa uzytkowania sprzetu mozna utrzymacé tylko
dzigki regularnej kontroli dotyczacej uszkodzen i1 zuzycia. Przestrzega¢ instrukcje montazu i
konserwacji. Gumowe stopery sprawdza¢ regularnie podczas comiesiecznych przegladow. Uktad
hamujacy jest niezalezny od predkosci. Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli 1 dzieci od 14 roku
zycia. Klasa uzytkowania: S , Klasa doktadnosci: B, Waga urzadzenia : 40 kg. Przeznaczone dla
jednej osoby, maksymalne obcigzenie 120 kg. W wykonano w oparciu o normy: PN-EN 1176-
1:2009.Parametry techniczne urzadzenia: Klasa uzytkowania : S, Klasa dokfadnosci: B.
przeznaczone dla jednej osoby, maksymalne obcigzenie 120 kg. Waga urzadzenia : 74 kg.
Wykonane w oparciu o0 normy : PN-EN 1176-1:2009.
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Kabiny dla zawodnikow

Kabina dla zawodnikow rezerwowych, dostgpna w wersji 12 osobowej, siedziska plastikowe,
polipropylenowe z oparciem o wysokosci 32 cm i podwojng Sciankg oparcia lub fawka
drewniana, mocowane do belki z profilu 60x40 mm. Belka siedzisk mocowana bezposrednio do
ramy nos$nej kabiny, co umozliwia rownomierne przeniesienie obcigzenia podczas uzytkowania,
na podioze — zmniejsza napr¢zenia tukow oraz poliweglanu, dzigki czemu nie dochodzi do
uszkodzen mocowan pokrycia.
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C.CZESC INFORMACYJNA

1. Dokumenty potwierdzajace zgodno$¢ zamierzenia budowlanego z
wymogami wynikajagcymi z innych przepisow.

Dla terenu, na ktorym przewidziana jest inwestycja obowigzuje Decyzja
inwestycji celu publicznego.

2.0swiadczenie zamawiajgcego, stwierdzajace jego prawo do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane.

Zamawiajacy oswiadcza, ze dzialki stanowia jego wlasnos¢.

3.Przepisy prawne 1 normy zwigzane z projektowaniem 1 wykonaniem
zamierzenia budowlanego:

Wykonawca jest zobowiazany zrealizowaé¢ przedmiot umowy spekiajac
wymagania nizej wymienionych aktéw prawnych oraz innych
obowiazujacych ustaw i rozporzadzen, Polskich Norm i zasad wiedzy
technicznej oraz sztuki budowlane;j.

Podstawowe przepisy prawne, w ktorych zawarte sq wymagania, ktore
powinna spelnia¢ dokumentacja budowlana oraz realizowane
zamierzenie inwestycyjne:

1)Ustawa z dn. 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2021r.,

p0z.2351),

2)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 7 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakimi powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie, (Dz. U. z 2002 nr 75 poz. 690 z p6zn. zm.);
3)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia. (Dz. U. z 2003 nr 120 poz.1126);
4)Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow,
mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (t.j. Dz. U. z
2020 r., poz. 611)

5)Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢ 1
zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028.);

6)Ustawa z dn. 29 stycznia 2004r. Prawo zamowien publicznych (tj. Dz. U.
Dz. U.z2019r. poz. 1843)

7)Ustawa z dn. 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych
(Dz.U.2020.0.215 1.}.);

8)Ustawa z dn. 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. z 2020
r. poz. 1219);

9)Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskie;j
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z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkow
posadowienia obiektow budowlanych (Dz. U. z 2012 r., poz. 463);

10)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004r. w
sprawie szczegotowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;,
specyfikacji technicznych wykonania i1 odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. z 2013r., poz. 1129);
11)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004r. w
sprawie sposobow deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz
sposobow znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U. z 2004r. Nr 198,
poz. 2041 z pdzn. zm.);

12)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. 2 2003r. Nr 47,poz. 401);

13)Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 20 wrzesnia 2001r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen do robot ziemnych, budowlanych 1 drogowych (Dz. U. z 2001r. Nr
118, poz. 1263);

14)Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
21 lutego 1995 r. w sprawie rodzaju i zakresu opracowan geodezyjno-
kartograficznych oraz czynnos$ci geodezyjnych obowigzujacych w
budownictwie, (Dz. U. z 1995 nr 25, poz.133);

15)Zarzadzenie Ministra Zdrowia 1 Opieki Spotecznej z dnia 12 marca 1996
r. w sprawie dopuszczalnych stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia, wydzielanych przez materialty budowlane, urzadzenia i elementy
wyposazenia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, (M.P. z
1996 nr 19, poz. 231);

16)Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2
marca 1999 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie, (Dz. U. z 1999 nr 43, poz.
430);17)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w
sprawie dziennika budowy, montazu i1 rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz
ogloszenia zawierajacego dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony
zdrowia, (Dz. U. z 2002 nr 108, poz. 953);

18)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia, (Dz. U. z 2003 nr 120, poz. 1126z p6zn.
zm.);

19)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 sierpnia 2004 r. w
sprawie warunkéw 1 trybu postgpowania w sprawach rozbiorek nie
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uzytkowanych lub niewykonczonych obiektow budowlanych, (Dz. U. z 2004
nr 198, poz.2043);

20)Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02 wrze$nia 2004 r. w
sprawie szczegotowego zakresu 1 formy dokumentacji projektowe;,
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robot budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. z 2013 poz. 1129);

21)Ustawa z dnia 17.05.1989r. Prawo geodezyjne i kartograficzne (t.j. Dz. U.
z 2010 r. Nr 193, poz.1287 z pozn. zm.);

22)Ustawa z dnia 27.03.2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 647 z p6zn. zm.);

23)Ustawa z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo wodne (t. j. Dz. U. 2012 r., poz. 145,
Z pozn. zm.).

24)Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. 2003 Nr 121, poz. 1137 z p6Zzn. zm.)
25)PN-EN 1717:2003 Ochrona przed wtéornym zanieczyszczeniem wody w
instalacjach wodociggowych 1 ogdélne wymagania dotyczace urzadzen
zapobiegajacych zanieczyszczeniu przez przeptyw zwrotny;

26)Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. z 2013 r.
poz. 627 zpodzn. zm.);

27)Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i1 Gospodarki
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegdlowego zakresu i
formy projektu budowlanego (Dz. U. 2012 poz. 462 zpdzn. zm.).
28)Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 25 wrze$nia 2000 r. w
sprawie szczegdlowych warunkow przytaczenia podmiotéw do sieci
elektroenergetycznych, obrotu energia elektryczng, $wiadczenia ustug
przesylowych, ruchu sieciowego 1 eksploatacji sieci oraz standardow
jakosciowych obstugi odbiorcow(Dz. U. 2004 nr 2, poz.6);

29)Ustawa z 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne (Dz. U. 2021, poz. 716),
31)Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie (Dz.U.2006 Nr 83 poz 578. z pdzn. zm.);

32)Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $srodowiska. (tekst
jednolity Dz.U. z 2001r. Nr 62, poz. 627.);

33)Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity, Dz.U.2009 Nr 178 poz.1380 z p6zn. zm.);

34)Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenow (Dz.U.2010 Nr 109 poz.719 z pézn. zm.);
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35)Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz.U.2009 Nr 124 poz.1030 z p6zn. zm.);

36)Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej z dnia 16 czerwca 2003 r. (Dz.U Nr 121, poz. 1137).
Wybrane normy zwigzane z projektowaniem 1 wykonaniem zamierzenia
budowlanego:

Zakaczniki do programu funkcjonalno-uzytkowego:
Zalacznik nr 1/pfu —mapa - lokalizacyjna dziatki,
Zatacznik nr2/pfu — koncepcja boiska,

Zatacznik nr3/pfu —badania gruntu.
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