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OŚWIADCZENIE 

  

Działając zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawo Budowlane (Dz. U. z  2019 r. poz. 1186 z późn. zm.) 
oświadczam, że dokumentacja:  

OPIS TECHNICZNY  

Remont podłogi w Sali Gimnastycznej, izolacja fundamentów budynku 

Adres inwestycji: j. ewid. Gmina Miasto Lębork [220801_1], 
obr. [0009], 
dz. nr 60/5 

Inwestor: ZESPÓ Ł SZKÓ Ł MECHANICZNÓ-INFÓRMATYCZNYCH 
im. prof. Henryka Mierzejewskiego  
ul.  Marcinkowskiego 1 
84-300 Lębork 

OPRACOWANIE: 
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KOPIA UPRAWNIEŃ I ZAŚWIADCZENIA O PRZYNALEŻNOŚCI DO IZBY 
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Opis techniczny 

Podstawa opracowania 

 Zlecenie włas ciciela obiektu 
 Wizja lokalna – oględziny przeprowadzone w sierpniu/wrześniu 2020 r. 
 Aktualnie obowiązujące normatywy techniczne i inne przepisy dotyczące przeglądu 

obiektów budowlanych oraz robót remontowych i rozbiórkowych 

Dane przedmiotu zlecenia 

Budynek Sali Gimnastycznej  
przy Zespole Szkół Mechaniczno-Informatycznych  
ul. Marcinkowskiego 1,  
84-300 Lębork 
dz. ewid. nr 60/5, obręb 9 Lębork 

 

 Docieplenie ścian fundamentowych  1.1.

Na powierzchni ścian fundamentowych i cokołu należy wykonać powłokę z dyspersyjnej 
masy asfaltowo-kauczukowej, bitumiczno-polimerowej lub innej równoważnej 
(dopuszczonej do stosowania ze styropianem ekstrudowanym).  

Ściany fundamentowe odkopać, oczyścić z resztek gruntu i innych materiałów. 
Następnie osuszyć, odgrzybić i wykonać powłokę izolacyjną. Na tak przygotowane podłoże 
ułożyć na całym obwodzie schodząc do poziomu ław fundamentowych, styropian 
ekstrudowany XPS grubości 15cm.  

Użyty materiał termoizolacyjny powinien posiadać współczynnik przewodzenia ciepła 
nie większy niż λ≤0,035, U ≤0,20 W/(m2K).  

Po wykonaniu izolacji termicznej i przeciwwilgociowej wykonać opaskę wokół 
budynku z kostki brukowej grubości 6 cm zakończonej obrzeżem betonowym o wymiarach 
6x20x100cm. Kostkę układać na podsypce cementowo - piaskowej grubości 3cm oraz 
warstwie podbudowy z kruszywa łamanego grubości min. 15 cm. Ópaskę wykonać ze 
spadkiem min. 1-2 % od budynku. 

 
Uwagi:  
- należy zwrócić uwagę na stopnie i podesty betonowe przy bocznych wejściach – 
przewidziano ich demontaż i wykonanie nowych elementów z tych samych materiałów 
użytych co do wykonania  opaski wokół budynku, tj. kostki bet min 6cm i obrzeży 
betonowych 6x20x100cm 
- izolacje ścian fundamentowych wykonać w miejscach zaznaczonych na rysunku nr1 
dołączonym do dokumentacji 
- przewidziano również demontaż starych łączeń rur spustowych z kanalizacją 
deszczową. Ponad to należy uwzględnić sprawdzenie przepływu i ewentualne 
udrożnienie instalacji kanalizacji deszczowej w miejscach wykonywanych prac a także 
montaż nowych czyszczaków w kanalizacji deszczowej przy budynku. 
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 Remont podłogi w Sali Gimnastycznej  1.2.

 
PRZEDMIOT OPRACOWANIA  
  
Przedmiotem opracowania jest wykonanie prac polegających na  wymianie podłogi 
zlokalizowanej w budynku Sali Gimnastycznej przy Zespole Szkół Mechaniczno-
Informatycznych w Lęborku przy ul. Marcinkowskiego 1. 
  
  
PODSTAWA OPRACOWANIA  
  
Zlecenie Inwestora na podstawie umowy  
Opinia techniczna stanu istniejącego  
Ustalenia z inwestorem   
Óbowiązujące  polskie  normy i przepisy budowlane  
Wizja lokalna oraz inwentaryzacja pomieszczenia  
 
OPIS BUDYNKU  
Ógólna charakterystyka budynku :  
 
- powierzchnia użytkowa parteru  734,79 m2 
- sala gimnastyczna główna              24.20 x 12.23m (295,97m2) 
- wysokość obiektu   12,20 m 
                                                                     
                                                                   
FORMA ARCHITEKTONICZNA   
  
Budynek Sali Gimnastycznej to budynek wolnostojący, niepodpiwniczony, 

dwukondygnacyjny z poddaszem nieużytkowym wchodzący w skład budynków Zespołu 
Szkół Mechaniczno-Informatycznych w Lęborku. Budynek zlokalizowany  zachodniej część 
działki nr 60/5. 

 
  
PÓSADZKA ISTNIEJĄCA  
  
Istniejące warstwy posadzki stanowią panele drewniane impregnowane lakierem 

bezbarwnym. Posadzka jest ułożona najprawdopodobniej  na podkonstrukcji z desek która z 
kolei ułożona jest na drewnianych legarach. Całość spoczywa na podkładzie betonowym lub 
ubitym piasku. Z uwagi na ciągłą eksploatacje sali nie wykonywano odkrywek celem 
dokładnej weryfikacji warstw podłoża.  

  
POSADZKA PROJEKTOWANA  
  
Jako system posadzki projektowanej przyjmuje się nawierzchnię sportową wykończoną 

wykładziną sportową PCV typu tarkett ułożoną na dwóch warstwach płyty MFP. Całość 
należy ułożyć na drewnianych legarach poukładanych krzyżowo i opartych  na specjalnych 
do tego przeznaczonych,  elastycznych wspornikach gumowych.  Podłogę gotową w 
warstwach opisanych powyżej należy wykonać na warstwie nośnej. Jako warstwę nośną 
przyjmuje się posadzkę betonową  

Zakłada się iż obecny podkład betonowy/piaskowy pod istniejącą podłogą jest w złym 
stanie technicznym i prawdopodobnie nie zawiera odpowiednich warstw izolacyjnych oraz 
parametrów nośnych zgodnych z obecnie panującymi przepisami.  

Należy uwzględnić, rozbiórkę istniejącej warstwy podkładowej i wykonanie nowej 
zgodniej z obecnymi standardami.   
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 ÓPIS ÓGÓLNY PRAC RÓZBIÓRKÓWYCH   
 
W celu przystąpienia do prac związanych z wymianą podłogi należy w pierwszej 

kolejności wykonać prace przygotowawcze polegające na :  
1. demontażu listew przyściennych  
2. zabezpieczeniu elementów (drabinki sportowe i inne elementy wyposażenia sali), 

które mogą ulec uszkodzeniu podczas wykonywanych prac 
 
a następnie przystąpić do robót rozbiórkowych :  
3. demontażu warstwy górnej podłogi – panel drewniany ze ślepą podłogą z desek  
4. demontażu legarów drewnianych  
5. rozbiórce podkładu betonowego 
  
Materiał pochodzący z rozbiórki, z uwagi na możliwość występowania szkodliwych 

substancji należy zutylizować. 
 
 OPIS PROJEKTOWANEJ PÓDŁÓGI .  
 
Projektowany system jest technologią obecnie stosowaną w budownictwie sportowym, 

spełniającą obowiązujące wymogi tj. parametry sportowe określone normą PN EN 14904. 
Projektowana posadzka sportowa będzie charakteryzowała się sprężystością 

powierzchniowo punktową.  
W celu jej zapewnia należy zastosować, jako podkład płyty, do których umocowano 

gumowe wsporniki. Drugą warstwę płyty zaleca się układać  do pierwszej pod kątem 45st 
tworząc jednolitą, odporną na zniekształcenia i „klawiszowanie” powierzchnię.  

Z uwagi na brak izolacji termicznej oraz nieodpowiedni stan techniczny podkładu 
podposadzkowego,   proponuje się wykonać nowe warstwy podkładów pod gotową 
posadzkę.  

 
Projektowane prace związane z wymianą podkładu betonowego pod gotowe posadzki:  

 
Po wykonaniu prac rozbiórkowych należy przystąpić do wykonywania nowej posadzki 

betonowej będącej podkładem pod gotową podłogę.  
W pierwszej kolejności należy:  
- sprawdzić głębokość oraz stopień zagęszczenia podłoża z piasku powstałego w wyniku 
przeprowadzonych prac rozbiórkowych – w przypadku złych parametrów piasek 
dogęścić  
- następnie wykonać warstwę tzw. chudego betonu jako podkład pod kolejne warstwy 
izolacyjne - podpodłogowe 
- kolejnym etapem jest ułożenie płyt styropianowych podposadzkowych o gr. min 10 na 
uprzednio wykonanej warstwie izolacyjnej np. folia lub izolacja bitumiczno-kauczukowa  
- następnie należy ułżyć folię budowlaną ochronną i wykonać podkład betonowych z 
betonu min. C16/20 jako gotowy podkład pod kolejne warstwy podłogi systemowej 
- na tak przygotowane podłoże wykonać podłogę systemową 
 
 

Projektowane prace związane z wykonaniem gotowej podłogi:  
 
Po wykonaniu prac rozbiórkowych oraz nowych warstw podkładowych należy 

przystąpić do wykonywania nowej posadzki i następnie wykonać systemową podłogę 
sportową z warstw składających się z następujących elementów: 

- podkładki sprężyste np. z  pianki poliuretanowej wtórnie wiązanej o wymiarach 
95x95x6mm w rozstawie osiowym 50 cm  
- ruszt krzyżowy z legarów z litego drewna sosnowego o wymiarach 95x19 mm - legary 
dolne w rozstawie osiowym co 500 mm - legary górne w rozstawie osiowym co 250 mm  
- poszycie z dwóch płyt MFP o grubości łącznej 2 x 10 mm ułożone mijankowo  
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- elastyczną wielowarstwową wykładzinę sportową  
 
 Całość podłogi należy montować z odsunięciem 2-3 cm od ścian (dylatacja) i wykończyć 

systemową listwą przypodłogową, mocowaną do podłogi umożliwiającą naturalną 
wentylację. 

 
UWAGI KÓŃCÓWE  
 
Roboty budowlane prowadzić pod nadzorem osoby posiadającej uprawnienia 

budowlane, stwierdzenie przygotowania zawodowego do pełnienia samodzielnych funkcji 
technicznych w specjalności konstrukcyjno–budowlanej.  

 
Remont należy wykonać zgodnie z niniejszym opracowaniem i obowiązującymi 

przepisami – normami i wytycznymi wykonania robót konstrukcyjno–budowlanych.  
 
W przypadku stwierdzenia na budowie innych warunków niż przyjęto w projekcie 

należy niezwłocznie powiadomić projektanta w celu uzgodnienia elementów zastępczych   
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Dokumentacja fotograficzna 

 

 
Zdj. 1 Sala Gimnastyczna 
 

 
Zdj. 2 Sala Gimnastyczna 
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Zdj. 3 Sala Gimnastyczna – stan podłogi 
 
 
 
 

 
Zdj. 4 Sala Gimnastyczna – ściany zewnętrzne budynku 
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Zdj. 5 Sala Gimnastyczna – ściany zewnętrzne budynku 
 
 
 

 
Zdj. 6 Sala Gimnastyczna – ściany zewnętrzne budynku 
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Zdj. 7 Sala Gimnastyczna – schody boczne 
 
 

 
Zdj. 7 Sala Gimnastyczna – podest przeznaczony do rozbiórki 
 


