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PROJEKT WYKONAWCZY

TEMAT :

Projekt wykonawczy wymiany instalacji grzewczej, wody
uzytkowej oraz kanalizacji sanitarnej wraz z remontem trzech
lazienek dla budynku uslugowego w Ostrédzie, przy ul.
Grunwaldzkiej 19A w Ostroédzie, nr 182/2, obreb 0010 Ostroda.

BRANZA :
Sanitarna

INWESTOR:
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Niesprawnoscia Intelektualng Koto w Ostrodzie
ul. Grunwaldzka 19A
14-100 Ostroda

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA I SPRAWDZAJACEGO:

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy Prawo Budowlane o$wiadczam, Ze projekt zostal wykonany
zgodnie z umowg, obowiazujacymi przepisami techniczno - budowlanymi, normami, wytycznymi i
zasadami wiedzy technicznej. Dokumentacja zostala wykonana w stanie kompletnym z punktu widzenia
celu, ktoremu ma stuzy¢é.

AUTOR :
projektant - Dariusz Osika

mgr inz. Dariusz Osika 14 - 100 Ostréda, ul. Perska 24
tel 784 679 442 pisic@live.com
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- DOKUMENTY KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH

WARMINSKO-MAZURSKA
OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

WAM/OKK/U/115/09 Olsztyn, dnia 15 grudnia 2009 r.

DECYZJA

Na podstawie art. 24 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektéw, inzynier6w budownictwa oraz urbanistéw /Dz.U. z 2001 r. Nr 5 poz. 42, ze zm./, art. 12 ust. 3,
art.13 ust. 1 pkt 1, art. 14 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo budowlane /tekst jednolity
Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 ze zm./, § 6 pkt 1 i 2, § 11 ust.1 pkt 1, § 15, § 23 ust. 11 § 29
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie /Dz. U. z 2006 r. Nr 83 poz. 578 z¢ zm./ oraz art. 104 Kodeksu postgpowania
administracyjnego /t.j. Dz.U. z 2000 r. Nr 98, poz.1071 ze zm./

Okregowa Komisja Kwalifikacyjna
nadaje
mgr inz. DARIUSZOWI OSIKA
ur. dnia 26 kwietnia 1970 r. w Ostrodzie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
Nr ewid. WAM/ 0124/POOS/09

DO PROJEKTOWANIA
BEZ OGRANICZEN
w specjalnosci instalacyjnej

w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociagowych i kanalizacyjnych.

UZASADNIENIE

W zwiazku z uwzglednieniem w catosci zadania strony, na podstawie art. 107 § 4 K.p.a odstepuje sie
od uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

Pouczenie :

1. Zgodnie z art. 12 ust. 7 w/w ustawy Prawo budowlane — podstawg do wykonywania samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie stanowi wpis, w drodze decyzji, do centralnego rejestra Gtéwnego Inspektora
Nadzoru Budowlanego oraz wpis na liste czlonkéw wiasciwej izby samorzadu zawodowego, potwierdzony
zaswiadczeniem wydanym przez te izbe, z okredlonym w nim terminem waznosci.

2. Od decyzji niniejszej shuizy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Polskiej Izby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej Warminsko-Mazurskiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa w Olsztynie, w terminie 14 dni od dnia jej dorgczenia.

Skiad orzekajacy OKK:
1. mgr inz. Andrzej Stasiorowskj q
er ] A { \

2. inz. Janusz Palmowski

3. mgr inz. Bogumil WierzchGtowski

{H 3&&4 rTc L’(L/\‘

10-532 Olsztyn, Plac Konsulatu Polskiego 1, tel/fax (089) 527- 72 02; tel. (0-89) 522-29-95  (e-mail) wam@piib.ore.pl
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Pan Dariusz Osika upowazniony jest:

I. Na podstawie art.12 ust.1 pkt 1, art. 13 ust. 4 ustawy Prawo budowlane, w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych, bez ograniczeni do:

a) projektowania, sprawdzania projektéw architektoniczno-budowlanych
i sprawowania nadzoru autorskiego,
b) sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektow budowlanych.

II. Na podstawie § 15 i § 23 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa

z dnia 28 kwietnia 2006 r. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych

w budownictwie /Dz. U. z 2006 r. Nr 83 poz. 578 ze zm./ uprawnienia ninigjsze

uprawniaja do :

1) sporzadzania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, w zakresie specjalnosci
ninigjszych uprawnien,

2) projektowania obiektow budowlanych, takich jak : sieci i instalacje cieplne,
wentylacyjne, gazowe, wodociagowe i kanalizacyjne, z doborem wlasciwych
urzadzen w projekcie budowlanym.

PRZEWODNICZACY
OKREGOWE,KOMIS.I KWALIFIKACYJNES

Otrzymuje: -

1. Pan Dariusz Osika mgr inz, An,q#zéi St&mﬁgrawski
14-100 Ostroda, ul. Perska 24 /

2. Okregowa Rada Izby

3. Glowny Inspektor Nadzoru Budowlanego
4. ala

Olsztyn, dnia 15 grudnia 2009 r.
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FPOLSEKA
I ¥ B A
INZYMIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

WAM-UTN-CZJ-A62 *

Pan Dariusz Osika o numerze ewidencyjnym WAM/IS/0034/10

adres zamieszkania ul. Perska 24, 14-100 Ostroda

jest cztonkiem Warminsko-Mazurskiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne do dnia 2021-02-28.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2020-01-21 roku przez:

Mariusz Dobrzeniecki, Przewodniczacy Rady Warmirisko-Mazurskiej Okregowe] |zby Inzynierdw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektroniczne] opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowaine pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sig z biurem wtasciwej Okregowej Izby Iniynieréw
Budownictwa.
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2. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO WYMIANY
INSTALACJI GRZEWCZEJ, WODY UZYTKOWE]J ORAZ KANALIZACJI
SANITARNEJ WRAZ Z REMONTEM TRZECH LAZIENEK DLA BUDYNKU
USLUGOWEGO W _ OSTRODZIE, PRZY UL. GRUNWALDZKIE]J 19A W
OSTRODZIE, NR 182/2, OBREB 0010 OSTRODA.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA.
1.1. Zlecenie Zamawiajacego.

1.1.  Plan sytuacyjno-wysokosciowy.

1.2. Uzgodnienia migdzybranzowe.

1.3.  Wizja lokalna.

4. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN.

Niniejsze opracowanie dotyczy wymiany instalacji wodociagowej, kanalizacji sanitarnej i
technologicznej oraz centralnego ogrzewania. Zasilanie instalacji c.0., c.w.u. budynku - bez
zmian - odbywac si¢ bedzie z istniejagcego wezta cieplowniczego, zasilanego z istniejacego
przylacza sieci wysokich parametréw. Zasilanie w wode zimng z instalacji wodnej budynku — z
miejskiej sieci wodociggowej bez zmian. Odprowadzenie $ciekoOw sanitarnych i
technologicznych do istniejacej instalacji kanalizacyjnej na terenie dziatki inwestora.

5. ZALOZENIA PROJEKTOWE
BILANS CIEPLA

Qc.o. =56 kW

Qc.w.u. =30 kW

Qcat =86 kW

Zalozono wymiang istniejacej instalacji grzewczej, wody uzytkowej oraz kanalizacji sanitarne 1
technologicznej. Poziomy gléwne instalacji grzewczej sa umieszczone w kanatach pod
posadzka budynku oraz na Scianach i nad posadzka (przy Scianach). Poziomy gtéwne instalacji
wody uzytkowej sg umieszczone w kanatach pod posadzka budynku oraz w podlogach i w
scinach. W czesci dobudowanej budynku instalacja grzejnikowa i wodna jest rozprowadzona
podposadzkowo z dwoch rozdzielaczy. Rozdzielacze znajduja si¢ w kuchni i w hallu
przedszkola. Rozdzielacze przewidziano do demontazu.

* INSTALACJA WOD.-KAN.
Zaprojektowano instalacje wodociggowe z rur pex-al-pex o taczonych odpowiednio przez
ksztaltki zaciskowe, zaizolowanych. Instalacj¢ kanalizacyjng zaprojektowano z rur
kanalizacyjnych PVC, kielichowych PCV. Armatura w klasie PN16, T150stC.

* CENTRALNE OGRZEWANIE
Parametry pracy instalacji centralnego ogrzewania 80/60°C.
Zaprojektowano instalacje c.o. w uktadzie dwu rurowym z rur PP stabilizowanych, faczonych
odpowiednio przez ksztaltki zgrzewane zaizolowanych. Armatura w klasie PN16, T150°C.

Jako aparaty grzejne zaprojektowano:

— grzejniki stalowe z wbudowanym zaworem termostatycznym;

— w lazienkach stalowe ocynkowane z wbudowanym zaworem termostatycznym;

Istniejace grzejniki jak 1 fragmenty instalacji nad posadzkami, na $cianach oraz w kanatach
przeznaczono do demontazu.

W obrebie przedszkola grzejniki nalezy ostoni¢ obudowami azurowymi stanowigcymi
zabezpieczenie przed poparzeniem.
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OBLICZENIOWY PRZEPLYW WODY P.POZ.
[los¢ wody p.poz. dla istniejacego hydrantu wewngtrznego Dn25:

[los¢ wody p.poz.

Qp.poz.=11l/s = 3,6 m3%h
Cisnienie zasilania minimalne p=200 kPa

Z uwagi na fakt, ze instalacja p.poz. zasilona jest bezposrednio z instalacji bytowe;j
zaprojektowano nowe zasilenie istniejgcego hydrantu z zaworem antyskazeniowym typu EA
Dn32. Instalacja wewng¢trzna p. poz. oddzielona bedzie od instalacji bytowej zaworem
pierwszenstwa pozarowego typu sterowanym hydraulicznie typu DH300 Dn40.

6. DOBOR WODOMIERZA.
Bez zmian.

7. PRZYLACZE WODOCIAGOWE.
Bez zmian.

8. PODZIEMNA INSTALACJA KANALIZACJI TECHNOLOGICZNE].
Wyznaczenie przeptywu obliczeniowego w instalacji kanalizacyjnej wg PN-92/B-01707 dla
czesci technologicznej:

réwnowazniki wypltywu K=0,5
AW, SUMA Aw,

7awOr czerpany 4 1 4,00
zmywarka 1 1 1,00
zlew 7 1 7,00
wpusty pod 1,0 4 2,5 10,00
SUMA CALKOWITA 22,00

Q= 2,35 /s

Q= 8,44 m3/h

qs=0,5 x 22"° = 2,35 dm’/s = 8,44 m’/h.
Scieki technologiczne zostang odprowadzone projektowanym przykanalikiem przykanalikiem
do instalacji kanalizacji sanitarnej na terenie dzialki inwestora. Przykanalik kanalizacji
technologicznej grawitacyjnej wykonac¢ z rur PVC 160 typu SN8 o potaczeniach kielichowych.
Przej$cie rur przez Sciang budynku wykona¢ w tulei ostonowej stalowej Dn250. Przewody
kanalizacyjne na catej dlugosci uktada¢ na zageszczonej podsypce piaskowej grubosci 20 cm.
Nad rurociggiem przylacza wykona¢ obsypke ochronng gr.30 cm z piasku wolnego od grud i
kamieni. Obsypke wykona¢ w dwoéch etapach: 1 etap — ulozenie warstwy ochronnej bez
przykrywania potaczen rur, II etap — po probie szczelnosci 1 odbiorze przez dysponenta sieci
przykry¢ warstwg ochronng pozostale odcinki przykanaliku. Przykanalik uktada¢ ze spadkiem
wg rys. profilu kanalizacyjnego z zaglebieniem podanym na profilu. Przy przejsciu przewodu
pod statymi przeszkodami zastosowac rury ochronne z rur stalowych Dn 250. Zaprojektowano
studnie przelotowe fi 600 betonowe oraz betonowy separator thuszczo6w ACO LIPUMAX 2/400.

9. INSTALACJA WODY ZIMNEJ] I CIEPLE].

Dla przedszkola zastosowano termostatyczny zawér podmieszania c.w.u. TM 50 Dn40,
pozwalajacy na zachowanie jednolitej temperatury dla instalacji. Dla instalacji wody uzytkowe;j
przedszkola temperatura nastawy zaworu maksymalnie 38 °C.
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W obrebie przedszkola zaprojektowano armatury, umywalek oraz sanitariatow. WC wiszace, na
stelazach podtynkowych. Dla umywalek stosowac¢ pétpostumenty.
Zaprojektowano instalacje wodociggowe z rur pex-al-pex laczonych przez ksztaltki zaciskowe.
Poziomy oraz podejscia do urzadzen prowadzi¢ w miar¢ mozliwosci w kanatach pod posadzka
oraz w warstwie izolacyjnej posadzki. Piony i podejscia w bruzdach $ciennych. Instalacje
montowac¢ z zachowaniem samokompensacji. Instalacj¢ wody zimnej i cieptej wykona¢ z pex-
al-pex taczonych przez ksztaltki zaciskowe. Sposéb rozprowadzenia rurociggéw i ich Srednice
jak na rysunkach. PrzejScia przewodoéw przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach
ochronnych. Poziomy giéwne prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku zasilania. Uklad rur jak na
rysunkach. Przewody wody cieptej nalezy uklada¢ nad przewodami wody zimnej oraz pod
instalacja elektryczng. Przewody rozprowadzajace prowadzi¢ pod przyborami sanitarnymi
dopasowujac prowadzenie przewodéw dla potrzeb armatury stojacej. Osprzet instalacyjny
tradycyjny tj. baterie umywalkowe 1 zlewozmywakowy faczy¢ metalowymi przylaczami
elastycznymi. Pluczki ustgpowe z instalacja polaczy¢ wezykami w oplocie z siatki stalowe;.
Stosowac zaworki kulowe katowe z filtrem.

» zabezpieczenie przed wzrostem ciSnienia wg projektu istniejacego wezla cieptowniczego

ARMATURA.
Armatura odcinajagca — stosowa¢ zawory kulowe z pdétSrubunkami w klasie PN16. Na
podejsciach do urzagdzeh montowac¢ zawory odcinajace kulowe z filtrem.

WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Mocowanie przewodéw do przegréd budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu i1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczac
dopuszczalnych wartosci. W punktach poboru nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Nie mozna prowadzi¢ przewodéw wodociagowych w budynkach nad przewodami
elektrycznymi. Minimalna odleglos¢ metalowych przewodéw instalacji wodociggowych od
przewodow elektrycznych przy uktadaniu réwnolegtym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w
miejscach skrzyzowan 0,05 m.

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac¢ potaczen rur. Przejscia
przewodow przez przegrody nalezy wykonywa¢ w stalowych tulejach ochronnych o $rednicy
wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wigkszej od grubosci przegrody o
2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng Sciang przewodu a tulejag ochronng nalezy wypetnic
szczeliwem, zapewniajagcym mozliwo$¢ osiowego ruchu przewodu. Tuleje ochronne dla rur
pex-al-pex wykonac¢ z rur pvc.

Na przejsciach przez przegrody budowlane o zdefiniowanej odpornosci ogniowej
stosowa¢ przepusty instalacyjne o identycznej odpornosci ogniowej jak przegroda.

PROBY INSTALACII
Po zakonczeniu prac montazowych przed zaizolowaniem instalacji 1 przed zakryciem bruzd,
szachéw instalacyjnych itp. nalezy wykona¢ dokumentacje powykonawczg (réwniez
fotograficzng) oraz instalacje nalezy podda¢ prébom szczelnosci, potwierdzonym protokolarnie:
— instalacja ZW: na ci$nienie 0,9MPa wodg zimna;
— instalacje CWU: na ci$nienie 0,9MPa wodg zimng oraz na ci$nienie wodociggowe woda o

temperaturze 55°C.
Instalacje nalezy napemlia¢ powoli od dotu, aby usung¢ powietrze z rurociggu. W trakcie
napetniania na kazdym pionie nalezy otworzy¢ najwyzej zamontowany zawOr czerpalny (dla
odpowietrzenia). Po wypetnieniu instalacji wodg i zamknigciu uprzednio otwartych zaworéw
czerpalnych, nalezy podiaczy¢ pompe z manometrem.
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Instalacje uwaza si¢ za szczelne, jezeli manometr w ciggu 30 minut nie wykaze spadku ci$nienia
wigkszego niz 5%.

Po sprawdzeniu szczelno$ci instalacje nalezy kilkakrotnie przepluka¢ czysta woda oraz
zdezynfekowac zgodnie z wymogami SANEPID.

Badania jakosci wody przeprowadzi¢ zgodnie z norma.

IZOLACIJE CIEPLOCHRONNE.

Izolacja cieplna przewoddéw rozdzielczych i komponentéw w instalacjach (...), cieptej wody
uzytkowej 1 cyrkulacji powinna spelnia¢c wymagania minimalne, okreslone w ,,Warunkach
technicznych, jakim powinny budynki i1 ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008
wprowadzona Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentéw

L Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
p. (materiat 0,035 W/(m [K)"

1 | Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury

4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 | Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez | %2 wymagan z poz. 1-4

Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodéw
6 | Przewody ogrzewan centralnych Y2 wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych
mi¢dzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych

uzytkownikow
7 | Przewody wg poz. 6 utozone w podiodze 6 mm
8 | Przewody ogrzewania powietrznego (utozone 40mm
wewnatrz izolacji cieplnej budynku)
9 | Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na 80mm
zewnatrz izolacji cieplnej budynku)
1 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50% wymagan z poz. 1-4
0 | wewnatrz budynku *
1 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z poz. 1-4
1 | zewnatrz budynku *
Uwaga:

1) Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowa¢ grubos¢ warstwy izolacyjnej;
2) Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna”.

Przewody prowadzone w bruzdach S$ciennych nalezy zaizolowa¢ piankg dostosowang do
ukfadania w bruzdach.

Na przejsciach przez przegrody budowlane o zdefiniowanej odpornosci ogniowej stosowac
przepusty instalacyjne o identycznej odpornosci ogniowej jak przegroda.

10. INSTALACJA P.POZ.

Do gaszenia wewngtrznego w budynku zaprojektowano zasilanie istniejagcego hydrantu -
instalacj¢ p.poz. z rur pex-al-pex, taczonych przez ksztaltki zaciskowe (w przegrodach
budowlanych oraz pod posadzka w kanale). W czesci okrytej nalezy stosowac¢ rur¢ stalowag
ocynkowana Dn32. Instalacja oddzielona bedzie od instalacji bytowej zaworem pierwszenstwa
pozarowego.

11. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ I TECHNOLOGICZNEJ.

OPIS INSTALACIJI

Instalacje istniejgca z rur zeliwnych nalezy w obrgbie kanaléw podposadzkowych
zdemontowac. Instalacje kanalizacji sanitarnej wykona¢ zgodnie z normg, z rur PVC o zlagczach
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uszczelnionych uszczelkami fabrycznymi o-ring. Piony odpowietrzajace instalacji kanalizacji
nalezy wymienic¢ na PVC.

Przewody rur kanalizacyjnych powinny by¢ uktadane kielichami w kierunku przeciwnym do
przeptywu Sciekow.

Minimalna $rednica podejs¢:

— do umywalek: ® 0,05m.
— do natryskéw, pisuar6w: ® 0,05m;
— kratek odptywowych ® 0,11m.
— do muszli ustgpowych: ® 0,11m.

Muszla ustgpowa powinna by¢ urzadzeniem wiaczanym najnizej na danej kondygnacji do pionu
kanalizacji sanitarnej — zabezpieczenie przed wysysaniem zabezpieczenh wodnych w syfonach.

U podstawy kazdego pionu na kazdej kondygnacji na wysokosci 35cm kanalizacji sanitarnej
nalezy zamontowac rewizje. Umozliwi¢ dostep do czyszczaka w przypadku zabudowy piondéw
przez drzwiczki rewizyjne. Piony nalezy zakonczy¢ ponad dachem wywiewka Dn160/110.

Strefa instalacja kanalizacji technologicznej kuchni objeta jest separatorem tluszczow o
wydajnosci 2,0 I/s. Separator zamontowany na zewnatrz budynku.

PRZYBORY SANITARNE
Zastosowano wpusty podlogowe prostokatne fil 10, z kratka stalowg nierdzewng oraz syfonem.

WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Poziomy kanalizacji sanitarnej nalezy prowadzi¢ ze okreslonym spadkiem i w kierunku
przylacza, zgodnie z czgscig graficzng opracowania.

Mocowanie przewodéw do przegrdéd budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu i1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczac
dopuszczalnych wartosci okreslonych w normie.

W punktach odptywu nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Przewodéw z PVC nie nalezy prowadzi¢ nad rurami zimnej i cieplej wody, centralnego
ogrzewania oraz przewodami elektrycznymi.

Minimalna odlegto$¢ przewodéw kanalizacyjnych od przewodéw cieplnych powinna wynosi¢
0,1m, a w przypadku, gdy odleglosc¢ ta jest mniejsza, nalezy zastosowac izolacje termiczng.
Przewody pod posadzka uktadac¢ na podsypce piaskowej o grubosci 10 cm.

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywaé polaczen rur.
PrzejScia piondéw i podejs¢ do urzadzen przez przegrody nalezy wykonywa¢ w tulejach
ochronnych o srednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wigkszej od
grubosci przegrody o 2 cm. Tuleje ochronne z rur PVC. Przejscia pozioméw kanalizacji
sanitarnej przez przegrody nalezy wykona¢ w rurach ostonowych o srednicy wigkszej o dwie
dymensje od rury przewodowej 1 o dlugosci wigkszej od grubosci przegrody o 50 cm. Tuleje
ochronne z rur stalowych czarnych. Przestrzen pomigdzy zewngtrzng $ciang przewodu a tuleja
ochronng nalezy wypetni¢ szczeliwem, zapewniajagcym mozliwos¢ osiowego ruchu przewodu.
Na przejsciach przez przegrody budowlane o zdefiniowanej odpornosci ogniowej
stosowa¢ przepusty instalacyjne o identycznej odpornosci ogniowej jak przegroda.
IZOLACJA AKUSTYCZNA.

Podejscia kanalizacji sanitarnej do urzadzeh nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ akustycznie
izolujac je piankg polietylenowg akustyczng.
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12. INSTALACJA GRZEWCZA.
Czynnik grzejny - woda o parametrach zmiennych 80/60°C.

ZABEZPIECZENIE INSTALACJI GRZEWCZE]:
Wedtug projektu wezta cieptowniczego.

OPIS INSTALACJI GRZEWCZE]J.
Czynnik grzewczy — woda. Piony i rozprowadzenia instalacji nalezy wykona¢ z rur PP
stabilizowanych PN20 przez zgrzewanie.
Jako aparaty grzejne zaprojektowano:
grzejniki stalowe oraz stalowe ocynkowane, zaworowe z wbudowanym fabrycznie
zaworem termostatycznym oraz z glowicg termostatyczng;
W obrebie przedszkola grzejniki wyposazone w azurowe obudowy zabezpieczajace przed
oparzeniem.
Instalacja CO odpowietrzana bedzie odpowietrznikami automatycznymi na na grzejnikach.

ARMATURA.

- Armatura odcinajaca — stosowac¢ zawory kulowe z pétsrubunkami w klasie PN16.

- grzejniki typu V — zasilane od dotu ze $ciany, nalezy przylagczy¢ do instalacji za pomoca
zestawu przylaczeniowego katowego, ktéry umozliwia odlagczenie grzejnika bez koniecznosci
spuszczania wody z pionu. Galazki przylaczeniowe grzejnikéw umiesci¢ w bruzdach Sciennych
oraz posadzkach.

W miejscach ogdlnie dostepnych (korytarze) nalezy stosowac zawory typu instytucjonalnego —
z zabezpieczeniem przed manipulowaniem przez osoby niepowotane.

REGULACIJA INSTALACII CO.
Regulacja grzejnikow nastawami kryz na zaworach termostatycznych.

ZABEZPIECZENIE INSTALACIJI CO.
Wedtug projektu wezta cieptowniczego.

WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Przewody prowadzi¢ w miar¢ mozliwosci w istniejacych kanatach pod posadzka oraz w
bruzdach w posadzce. PodejScia w bruzdach $ciennych. Mocowanie przewodéw do przegrdd
budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i rozchodzenia si¢ hatasu i drgan.
Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekracza¢ dopuszczalnych wartosci okreslonych w
normie. Do mocowania przewodéw stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe ocynkowane z
uchwytami z wkiadka gumowa zaktadanymi na izolacj¢ termiczng lub inne rownowazne. Nie
mozna prowadzi¢ przewoddw instalacji centralnego ogrzewania w budynkach nad przewodami
elektrycznymi. Minimalna odlegtos¢ metalowych elementow instalacji centralnego ogrzewania
od przewodow elektrycznych przy uktadaniu rownoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m,
w miejscach skrzyzowan 0,05 m. Po wykonaniu instalacji CO nalezy sporzadzi¢ projekt
powykonawczy z dokfadnym naniesieniem instalacji, ulegajacej zakryciu, wraz z odleglosciami
tej instalacji od przegréd budowlanych.

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywaé polaczen rur.
Przejscia przewodéw przez przegrody nalezy wykonywa¢ w tulejach ochronnych o $rednicy
wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wigkszej od grubosci przegrody o
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2cm - przestrzen pomiedzy zewngtrzng Sciang przewodu a tulejag ochronng nalezy wypetnic
szczeliwem, zapewniajacym mozliwos$¢ osiowego ruchu przewodu. Tuleje ochronne z rur PVC.
Na przejsciach przez przegrody budowlane o zdefiniowanej odpornosci ogniowej
stosowa¢ przepusty instalacyjne o identycznej odpornosci ogniowej jak przegroda.

PROBY INSTALACII CO.

Po wykonaniu instalacj¢ centralnego ogrzewania nalezy poddac ci$nieniowej probie szczelnosci
,»ha zimno”, plukaniu, a nastgpnie prébie i regulacji na goraco (potwierdzonej protokolarnie).
Cisnienie probne przy badaniu szczelnosci w stanie zimnym dla instalacji wodnych centralnego
ogrzewania, gdy zrédlem ciepta jest kotlownia lub wymiennik, lub sie¢ zdalczynng o
temperaturze do 115°C powinno byé¢ wyzsze od ci$nienia roboczego o 2 kG/cm?, lecz nie
mniejsze niz 4 kG/cm?.

Po przeprowadzeniu z wynikiem pozytywnym proby ciSnieniowej ,,na zimno”, nalezy wykonac
probe wodna ,na goraco” — praca instalacji centralnego ogrzewania przy najwyzszej
temperaturze, zatozonej w obliczeniach (75°C na zasileniu) 1 przy pracy pomp obiegowych.

Po nagrzaniu instalacj¢ nalezy ochlodzi¢ do temperatury otoczenia i ponownie ogrza¢ do
najwyzszej temperatury jak na poczatku tej proby. Wyniki proby mozna uzna¢ za dodatnie,
jezeli przy utrzymywaniu najwyzszej temperatury i cisSnienia stwierdzono szczelno$¢ instalacji,
brak przeciekdw i roszenia, moznos¢ swobodnego rozszerzania si¢ elementéw instalacji, a po
ochlodzeniu instalacji brak uszkodzen i trwatych odksztatcen.

Uzupetnianie wody w instalacji powinno odbywac si¢ wylacznie woda uzdatniona.

IZOLACJE ANTYKOROZYJNE I CIEPLOCHRONNE.

Istniejace powierzchnie stalowe zewnetrzne oczysci¢ do 2-go stopnia czystosci 1 pokry¢ farbg
zgodnie z instrukcjag KOR-3A. Konstrukcje wsporcze, zamocowania i rurociagi zabezpieczy¢ 2-
krotnie farbg podkladowag (farba silikonowa do gruntowania) oraz 2-krotnie farbg
nawierzchniowg.

Izolacja cieplna przewodéw rozdzielczych 1 komponentéw w instalacjach centralnego
ogrzewania, (...) powinna spelia¢ wymagania minimalne, okreslone w ,,Warunkach
technicznych, jakim powinny budynki 1 ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008
wprowadzona Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentow
L Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej
p. (materiat 0,035 W/(m [X)"
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 | Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez $ciany lub | Y2 wymagan z poz. 1-4
stropy, skrzyzowania przewodow
6 | Przewody ogrzewan centralnych Y2 wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, utozone w komponentach budowlanych mi¢dzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
7 | Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm
Uwaga:

1) Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjnej.”

Przewody prowadzone w bruzdach S$ciennych nalezy zaizolowa¢ piankg dostosowang do
uktadania w bruzdach.
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13. WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla potrzeb budowy instalacji

sanitarnych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg instalacji nalezy przestrzegac:

. rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 22 marca 2007r. (Dz.
U. Nr 49 z 2007r., poz. 330, z pézniejszymi zmianami) w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy;
rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000r. (Dz. U. Nr 40 z 2000r., poz.
470) w sprawie ogdlnych przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac spawalniczych;
ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr 21,
poz. 94 z p6zniejszymi zmianami);
art. 21 ,,a” ustawy z dnia 18 sierpnia 2006r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156,
poz. 1118)
ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321 z
pdézniejszymi zmianami);
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczegélowego
zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegéltowego zakresu
rodzajéw rob6t budowlanych stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151, poz. 1256);
rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
szczegOlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62,
poz. 285);
rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62, poz.
287);
rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr
62, poz. 288)
rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003r. w sprawie
ogllnych przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650 z
pdézniejszymi zmianami);
rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i1 innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263);
rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120, poz. 1021 z
pdOzniejszymi zmianami);
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Plan BIOZ powinien okreslac:

- szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych; program szkolenia powinien by¢ dostosowany do rodzajow i
warunkéw wykonywanych prac. Powinien zapewni¢ pracownikom zapoznanie si¢ z
wystepujagcymi czynnikami $rodowiska pracy, ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywanymi czynno$ciami, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie moga
wystapi¢ oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy.

- oceng ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy;

- podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych;
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- sposOb prowadzenia instruktazu pracownikOw przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegblnie niebezpiecznych.

W Planie BIOZ nalezy zwrdéci¢ szczegllng uwage na:

- roboty wykonywane na drabinach i pomostach roboczych;

- prace spawalnicze z uwzglednieniem wlasciwego zabezpieczenia butli acetylenowo —
tlenowych oraz aparatow spawalniczych, a takze uzywania przez spawaczy i pomocnikow
wymaganej przepisami odziezy ochronnej oraz zabezpieczen na twarz i oczy; przy pracach
spawalniczych nalezy uwzgledni¢ wlasciwe zabezpieczenia zwigzane z ochrong p. poz oraz
odpowiednim przewietrzaniem miejsca pracy.

- wytyczne ochrony pracy z aparatami i urzadzeniami wysokoobrotowymi takimi jak:
wiertarki udarowe, gwintownice mechaniczne oraz szlifierki tarczowe;

- wytyczne bezpieczenstwa prowadzenia prac w poblizu elementéw innych instalacji, a w
szczegOlnosci instalacji elektrycznej i teletechniczne;.

Pracownicy wykonujacy prace przy montazu instalacji musza by¢ przeszkoleni w zakresie zasad

BHP zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy Dz. U. Nr 180 z 2004r., poz.

1860.

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH:
Prowadzenie prac budowlanych w terenie dostgpnym dla os6éb postronnych — zorganizowanie
placu budowy:

- prowadzenie prac przy uzyciu odpowiedniego sprzgtu;

- w miejscach skrzyzowan z uzbrojeniem podziemnym prace ziemne wykonywane reczne;

- urzadzenie przejs¢ i przejazdéw zapewniajacych pelng komunikacje;

- w przypadku realizowania sieci etapami: przeprowadzenie odbioréw czesciowych oraz
sukcesywne przywracane terenu do stanu pierwotnego;

utrzymywanie porzadku na placu budowy.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako szkolenie wstepne i1 szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne — ,.instruktaz ogdlny” — przechodza wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami BHP, zawartymi w Kodeksie Pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakladzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy — ,,instruktaz stanowiskowy” — powinien zapoznawac
pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy, przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dluzszym niz 6 miesi¢cy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
roboczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
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stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe, nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog
nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow;

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci
do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz
zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.
Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia 1 zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkéw przy pracy:
* niewlasciwa ogélna organizacja pracy:
- niewlasciwy podziat pracy lub rozplanowanie zadan;
- niewlasciwe polecenia przetozonych;
- brak nadzoru;
- brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym:;
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy;
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i ergonomii;
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
* niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy;
- nieodpowiednie przejscia i dojscia;
- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewlasciwy ich dobér.
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
* niewlasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego, bedace zrédlem zagrozenia;
- niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego;
- brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace;
- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér;
- brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen;
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- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
* niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materialow zastepczych;

- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
* wady materialowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
* niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego;

- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;

-dba¢ o sprawno$¢ S$rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

- organizowa¢, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy;

- dbac¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

* oceny ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy;

* wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

* okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

* wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

* wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej,

kierownik budowy powinien podjac¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewniC organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych (np. uzywanie kaskéw i wykonywane przez dwie osoby prac w warunkach
szczegllnego zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzkiego);

- koordynowanie realizacji zadan zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewniC likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gidwnie przez stosowanie
technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych:
* osoba posiadajgca uprawnienia budowlane we wilasciwym zakresie kierujaca bezposrednio
robotami budowlanymi — kierownik budowy zobowigzany jest kazdorazowo:
- udzieli¢ instruktazu wszystkim zatrudnionym na ich stanowisku pracy;
- zabezpieczy¢ miejsca robot a szczegdlnie wykopy przed dostgpem oséb trzecich;
* pracownicy wykonujacy prace budowlane powinni:
- przeszkoleni w zakresie BHP;
- posiada¢ umiejetnosci zawodowe i stosowne uprawnienia do wykonywanej pracy;
* czlonkowie zespotu pracownikéw sg zobowigzani:
- wykonywac prace zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy oraz zgodnie z poleceniami
1 wskazowkami osoby kierujacej zespolem;
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- stosowac odziez ochronng 1 robocza oraz sprzet ochrony osobistej wymagany przy
wykonywaniu danego rodzaju prac;

- reagowac na nieprzestrzeganie przepisOw BHP przez innych pracownikéw i informowac
o tym kierujgcego zespolem (brygadzistg);

- powstrzymac¢ si¢ od wykonywania pracy gdy pojawia si¢ zagrozenia dla zycia i zdrowia.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac nalezy:

* przygotowac miejsce pracy;

e zastosowa¢ wymagane zabezpieczenia;

* zalozy¢ ogrodzenia, barierki 1 ostony w zaleznosci od potrzeb;

* oznaczy¢ miejsca pracy 1 wywiesi¢ w razie potrzeby tablice ostrzegawcze;

e przeszkoli¢ pracownikow (j.w.);

* pouczy¢ pracownikOw zespotu o warunkach pracy oraz zagrozeniach w sasiedztwie miejsca
pracy.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowac nastepujace zasady:
* rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione;

* usuwanie ogrodzen, oston w czasie prac jest zabronione;
* przechodzenie poza strefe¢ robodt jest zabronione;

* Kkorzystanie ze sprz¢tu ochronnego jest obowigzkowe.

Po zakonczeniu prac kierujacy zespolem jest zobowigzany:
zapewni¢ usuni¢cie materiatow, narzedzi z miejsca pracy.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usunigcia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni
w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm
przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowanego
przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgca ochrong przed wystg¢pujacymi zagrozeniami
np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu.

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikow o sposobach postugiwania si¢
tymi Srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

Zgodnie z art. 21a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢

lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczg¢ciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla danej inwestycji.

14.  UWAGI KONCOWE

> Wszystkie prace wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robot budowlano-montazowych cz. II - Instalacje sanitarne i przemystowe” wyd. 1977 r.

y W czasie robot przestrzega¢ rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych.

y Wszystkie materiatly zastosowane w instalacji muszg posiada¢ atesty polskie COBRTI
INSTAL 1 PIH. Nie dopuszcza si¢ montazu urzadzen, ktére nie posiadaja aktualnych
atestOw w momencie montazu
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y Wszystkie podane w projekcie materiaty i urzadzenia s3 propozycja i dopuszcza si¢
zastosowanie innych pod warunkiem zachowania standardu i parametréw urzadzen.

y Calos¢ robdt instalacyjnych wykona¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z p6zniejszymi zmianami.

» Sieci 1 przylacza wykona¢ zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
rurociggéw z tworzyw sztucznych" wydanymi przez Polska Korporacje Techniki
Sanitarnej, Grzewczej, Gazowej i Klimatyzacji w 1994 roku.

» Urzadzenia technologiczne nalezy montowa¢ zgodnie z wytycznymi producentéw (ich
firmowymi dokumentacjami techniczno-ruchowymi) i powinny posiada¢ wymagane
przepisami atesty.

» Calos¢ robot powinna by¢ wykonana przez firmy specjalistyczne zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i normami.

y Wszystkie materialy i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z wodg powinny
mie¢ zgode¢ na zastosowanie, wydang przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie.

y Wszystkie materialy i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z wodg powinny
mie¢ Swiadectwo Panstwowego Zaktadu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z wodg do
picia.

y W miejscach przejs¢ kanatéw lub przewoddéw przez przegrody budowlane wydzielajace

y wyznaczone strefy pozarowe nalezy stosowac¢ klapy przeciwpozarowe i odpowiednie zabe
zpieczenia dla przewodow rurowych.

Opracowat
Dariusz Osika
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