WYPOSAZENIE SILOWNI SZKOLNEJ- PROJEKT BUDOWY HALI
SPORTOWEJ PRZY ZESPOLE SZKOLNO-PREDSZKOLNYM
W NOWYM STAWIE

1. ZZESTAW HANTLI do uzytku na sitownie¢ szkolng :
- kazda hantla z informacja o wadze,

- ergonomiczne radetkowane uchwyty,

- zaokraglone krawedzie,

-odporne na zarysowania i $cierania,

- stabilny stojak na poszczeg6lne elementy,

2. BIEZNIA ELEKTRYCZNA:

- wyswietlacz LED z wszechstronnymi programami treningowymi,
- no$nos¢ do 150 kg,

- mickka powierzchnia pasa do biegania,

- mechanizm regulacji platformy do biegania,

- mozliwo$¢ fatwego sktadania i przenoszenia w inne miejsce

3. DRABINKI- SZT. 2:

-wykonane z wysokogatunkowe;j stali,
-malowane proszkowo,

-obcigzenie maksymalne do 200 kg,
-drazek do podciggania w standardzie,
- szczebel w ksztalcie owalu, nie rurka,

- wszystkie sruby zabezpieczone naktadkami

4. ORBITREK- SZT.2

- opOr: magnetyczny wewnetrzny,

- regulacja obcigzenia do 8 poziomow,
- koto zamachowe: 8 kg,

- pomiar pulsu: sensory dotykowe,



-uchwyt na urzadzenie mobilne,

-rolki transportowe,

-stopki poziomujace,

-maksymalne obcigzenie produktu: 110 kg,

-Dhugos¢ kroku do 500mm,

5. ROWER STACJONARNY: SZT.3

-regulacja oporu: magnetyczna,

-system regulacji obcigzenia: 8 stopni.

-koto zamachowe: 6 kg,

-wyswietlacz: czas, dystans, spalone kalorie, predkos¢, pomiar pulsu, SCAN, ODO.
-sensory dotykowe: TAK,

-siodetko regulowane w pionie,

6. WIEZA WIELOSTANOWISKOWA DO CWICZEN:
-wysoko$¢ ok .240 cm,

-szerokos¢ ok. 510 cm,

-dlugos¢ ok. 385 cm,

-waga ok .maszyna 1210 kg,

-maksymalne obcigzenie ok 150 kg,

- Zajmowana powierzchnia 0k.20 m2,

7. STEP DO AEROBIKU CWICZEN FITNESS 2-STOPNIE:
-rodzaj: Step 2-stopniowy,

-powierzchnia pokryta antyposlizgowym materiatem,

-wysoka stabilnos¢,

-wytrzymata 1 solidna konstrukcja,

CALE WYPOSAZENIE SILOWNI MUSI SPELNIAC WYMOGI DO UZYTKU
W SZKOLE.



