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1. POJECIA PODSTAWOWE

Bezpieczenstwo pozarowe- rozumie si¢ przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub
zdrowia ludzi, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych
$rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych
przed pozarem.

Ciecz palna- rozumie sig przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C.

Instalacja sygnalizacyjno- alarmowa- rozumie si¢ przez to instalacje automatycznego
wykrywania i przekazywania informacji o pozarze.

Przeciwpozarowy wylgeznik pradu- rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Sprzgt i urzadzenia ratownicze- rozumie si¢ przez to przedmioty, narzedzia, maszyny i
urzadzenia zwigzane na stale z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej oraz
innego miejscowego zagrozenia.

Strefa pozarowa- rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielona w taki sposéb aby w okreslonym
czasie pozar nie przeniost sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

Strefa zagrozona wybuchem- rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktorej moze wystgpowac
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu
zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci.

State urzgdzenia gasnicze- rozumie si¢ przez to urzadzenia zwigzane na stale z obiektem
zawierajace wilasny zapas srodka gasniczego wyposazone w uklad przechowywania
1 podawania $rodka gas$niczego, uruchamiane automatycznie lub rgcznie we wezesnej fazie
roZwoju pozaru.

Techniczne $rodki zabezpieczen przeciwpozarowych- rozumie si¢ przez to techniczne
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane shuzace zapobieganiu powstawania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozarow.

Warunki ewakuacji- rozumie si¢ przez to zespdl przedsiewzieé oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem

Urzadzenie przeciw-paniczne- rozumie si¢ przez to specjalne urzgdzenia instalowane na
drzwiach ewakuacyjnych, umozliwiajace tatwe 1 pewne otwarcie drzwi od wewnatrz
pomieszczenia, zgodnie z kierunkiem ewakuacji ludzi na korytarzach lub klatkach
schodowych bez wzgledu na blokady 1 zamki, uniemozliwiajagce otwarcie tych drzwi od
Zewnatrz.
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2. POSTANOWIENIA OGOLNE

Celem opracowania ninigjszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest ustalenie
wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzgdkowym itp.,
jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtownie do celéw
turystyczno - rekreacyjnych, z zapleczem socjalnym, technicznym, administracyjnym

1 magazynowym.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tekst. jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 191 ze zm.) zarzadca lub uzytkownik budynku zapewniajac
ochrong przeciwpozarowsg obiektéw, obowigzany jest w szczegdlnosci:
— przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych;
— wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe 1 gasnice;
— zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;
— zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuac)i;
— przygotowa¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;
— zapozna¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi;
— ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub

innego miejscowego zagrozenia.
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3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Lokalizacja:

Przedmiotowe budynki zlokalizowane przy:
» ul. Spokojnej 67 - Elektrocieptownia Piaskéwka
» ul. Spokojnej 65 — Budynek Zaktadu Serwisu i Wykonawstwa
Gléwny wjazd na posesj¢ znajduje si¢ od strony ul. Spokojnej przez brame wjazdows.
Wszystkie drogi dojazdowe sg utwardzone o odpowiedniej wytrzymatosci, co stwarza
mozliwos¢ wykorzystania cigzkiego sprzgtu ratowniczego.

Obiekt odlegty jest od:
- Jednostki Ratowniczo-Gasnicze] Panstwowej Strazy Pozarmej w Tarnowie
ul. Klikowska 39 o okoto 3 km
- Komendy Miejskiej Policji w Tarnowie o okoto 1 k.
- Pogotowia ratunkowego w Tarnowie o okoto 1 km.

Informacje o warunkach techniczno — budowlanych zawarta jest w zalacznikach do
niniejszej instrukeji

Kubatura

Budynek turbiny 2631 m°
Kottownia

gazowa 5124 | m®
SUW i trafo 1547 | m®
Przepompownia 423|m®
Budynek gtowny 19756 | m*

Wysoko$¢ budynku gléwnego EC Piaskéwka do dachu wynosi 19,2 m
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Zaplecze administracyjno-techniczno-magazynowe Zakladu Serwisu
i Wykonawstwa

Zaplecze administracyjne

- pomieszczenie biurowe 1 35,59 m?
- pomieszczenie biurowe 2 16,29 m*
- pomieszczenie biurowe 3 36,02 m?
- sala konferencyjna 27,54 m*
- pomieszczenie biurowe 4 22,03 m?
- pomieszczenie biurowe 5 15,34 m?
- pomieszczenie biurowe 6 14,90 m?
- kuchnia 6,24 m®
- korytarz 3 44,69 m’
- portiernia 38,47 m’
- jadalnia portiera 4,28 m?
- tazienka portiera 1,95 m*
- WC portiera 1,95 m’
- poligrafia 4,68 m*
- WC meski 5,47 m*
- WC damski 3,43 m’
- korytarz 2 2,24 m*
- wymiennikownia 16,72 m?
- palarnia 8,77 m*
- korytarz 3 4,86 m*

Calkowita powierzchnia uzytkowa
zaplecza administracyjnego wynosi— 311,46 m’

Zaplecze techniczne

]

- mistrzowka 39,42 m

- jadalnia biurowa 8,79 m?
- korytarz 112 19,80 m*
- WC biurowe 4,73 m’
- przedsionek 5,77 m?
- jadalnia pracownikow 80,77 m’
- szatnia pracownikow 70,86 m”
- fazienka 1 20,90 m”
- tazienka 2 21,32 m*
-WC 1 3,46 m’
-WC 2 3,46 m*
- pomieszczenie gospodarcze 5,96 m*
- WC dla pracownikow warsztatu 12,48 m?
- hala warsztatu 412,32 m?
- tokarnia 86,18 m°
- warsztat 42,57 m?
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- magazyn 1 40,11 m*
- magazyn 2 84,40 m*
- warsztat 43,89 m’
- magazyn 3 104,44 m*
- pomieszczenie agregatora 3,82 m’

Calkowita powierzchnia uzytkowa
zaplecza technicznego wynosi— 1115,45 m’

Zaplecze magazynowe

parter
- hala magazynowa 42529 m*
- pomieszczenie biurowe 1 8,19 m*
- pomieszczenie biurowe 2 37,89 m’
- tazienka 9,22 m’
- jadalnia 3,38 m*
pigtro
- hala magazynowa 123,26 m®

Calkowita powierzchnia uzytkowa
zaplecza magazynowego wynosi— 607,23 m’

Calkowita powierzchnia uzytkowa zaplecza
administracyjno-techniczno-magazynowego wynosi— 2034 - m’

WARUNKI KONSTRUKCYJNO - BUDOWLANE OBIEKTU
ELEKTROCIEPLOWNI PIASKOWKA.

- Fundamenty- zelbetowe

- Sciany zewnetrzne — betonowe z zewnetrzna ostona z blach profilowanych
- Sciany wewnetrzne konstrukcyjne

- Sciany dziatowe- cegla kratowka

- Stropy - betonowe

- Dach- jednospadowy kryty blachg stalows

WARUNKI KONSTRUKCYJNO - BUDOWLANE OBIEKTU ZAPLECZA
ADMINISTRACYJIJNO-TECHNICZNO-MAGAZYNOWEGO.

- Fundamenty- zelbetowe
- Sciany zewnetrzne — betonowe
- Sciany wewnetrzne konstrukcyjne
- Sciany dzialowe- cegta kratowka
- Stropy - betonowe
Dach- jednospadowy kryty blachg profilowang
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Funkcja obiektu:
Omawiany budynek jest obiektem energetycznym w ktorym zainstalowane sa
nast¢pujace zrodia ciepta:
o 3 kotly typu WR 25 opalane weglem kamiennym — miat weglowy
o 2 kotly typu OMNIBLOCK gazowo — olejowe
o 1 turbina gazowa typu KB5S z kottem odzysknicowym

Wyposazenie obiektu w instalacje i urzadzenia:
Obiekt wyposazony jest w nastepujace instalacje techniczne:

- instalacja elektroenergetyczna

- instalacja gazowa

- instalacja olejowa

- instalacja teletechniczna

- aktywny system bezpieczenstwa p.poz.
- instalacja wodno — kanalizacyjna

- instalacja wentylacyjna

- instalacja C.O.

Instalacja elektroenergetyczna posiada gléwny wylacznik pradu elektrycznego.
Oznakowanie gléwnego wylacznika pradu elektrycznego jest zgodne z obowiagzujaca
PN.
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Charakterystyka pozarowa pomieszczen i obiektu:

Pod wzgledem pozarowym obiekt nalezy rozpatrywa¢ w kategoriach przepisow
wykonawczych wydanych na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadad
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.690). Budynek jest wysokosci 19,2 m
a wigc zaliczony jest do budynkdw $redniowysokich (SW

Strefy pozarowe

Budynek wg obowiazujacych przepiséw rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz,690) stanowi 3 strefy pozarows :
1. Budynek cieplowni weglowe;j.
2. Budynek kotléw gazowo — olejowych
3. Budynek turbozespotu.
Odrebna strefa pozarowa jest skladowisko wegla — charakterystyka i obliczenie gestosci
obcigzenia ogniowego w zataczniku do instrukcji.

Zaopatrzenie wodne

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz.1030) zaopatrzenie wodne zapewniono przez sie¢
hydrantéw zewnetrznych — DN 80 — 4 szt. — oznaczenie sieci zgodne z PN
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Drogi pozarowe

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
6 sierpnia 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz.1030) obiekt posiada oznaczone drogi pozarowe.

Dojazd do obiektu zapewniony jest od ul. Spokojnej i dalej wokét elektrocieptowni
utwardzonymi drogami wewnetrznymi.

Wykonczenie wnetrz.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.

w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690).
W budynkach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi stosowanie do wykonczenia
wnetrz materialow tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sa bardzo
toksyczne lub intensywnie dymiace, jest zabronione. Oktadziny sufitow oraz sufity
podwieszane nalezy wykonywaé z materialéw niepalnych lub nie zapalnych, nie
kapiacych i nie odpadajacych pod wpltywem ognia.
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4. POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA POZARU.
ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

4.1 Charakterystyczne przyczyny powstawania pozarow.
4.1.1 Nieostrozno$¢ osob:
- porzucenie niedopatka zapatki lub papierosa do palnego kosza na $mieci lub pomiedzy
inne palne przedmioty
- pozostawienie nie wylaczonego z sieci grzejnika elektrycznego, kuchenki, piecyka,
grzalki na podstawie palnej nie odizolowanej lub niedostatecznie odizolowanej od
podtoza
- rozgrzewanie lepiku lub podobnych materialdw na remontowanym dachu
- stosowanie otwartego ognia w miejscach z materialami palnymi
-  wykonywanie prac remontowych w pomieszczeniach przy uzyciu palnikéw
spawalniczych bez nalezytego zabezpieczenia
- pozostawienie palnych przedmiotow w poblizu urzadzen grzejnych
4.1.2 Wady 1 braki w instalacji 1 urzadzeniach elektroenergetycznych
przecigzenia instalacji 1 urzgdzen
- Zwarcia
stosowanie prowizorycznych instalacji
grzanie si¢ stykow i ztaczy
- prady uptywu
4.1.3 Wytadowania atmosferyczne
- uszkodzenie zwodow lub uzioméw instalacji piorunochronowe;j
- zbyt duzy opor uziemien lub zle wykonanie uziemien
4.1.4 Samozapalenia
- aktywacja tlenu przez substancje palne
- utlenianie
4.1.5 Wady urzagdzen mechanicznych (wentylatory, klimatyzatory)
- wady montazu watu i lozysk
zanieczyszczenie tozysk oraz brak odpowiedniego smarowania
niewlasciwy montaz czesci wirujgcych
- nagrzewanie si¢ osi wentylatorow
4.1.6 Podpalenia
- umys$lne
- nieumyslne
4.2 Przyczyny rozszerzania si¢ pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
4.2.1 Warunki budowlane 1 instalacyjne
4.2.2 Wlasno$ci fizyko-chemiczne skladowanych materiatow
4.2.3 Niewlasciwe reakcje pracownikow 1 0so6b postronnych po zauwazeniu pozaru lub
miejscowego zagrozenia
4.2.4 Przyczyny bezposrednie:
- pdzne zauwazenie powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
- niesprawnos¢ urzadzen alarmowych i niedostateczna ich styszalnos¢
- zbyt pozne zaalarmowanie jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej
- ukryte 1 niewidoczne miejsca powstania pozaru
- palne elementy wyposazenia
- bliskie odleglo$ci materialéw palnych

[}

- niekorzystne wzajemne uklady pomieszczen
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- nieumiejetno$¢ gaszenia pozaru lub przeciwdzialania miejscowemu zagrozeniu
w poczatkowym jego stadium
- brak lub niesprawno$¢ podrecznego sprzetu gasniczego
4.2.5 Przyczyny posrednie:
- warunki w miejscu powstania pozaru — zadymienie, zar, promieniowanie cieplne
utrudniajace dotarcie do zrodta pozaru
- pora doby powstania pozaru, bgdgca czynnikiem rzutujacym na czas wykrycia
i podjecia skutecznych dziatan
- dopuszczenie do wybuchow rozszerzajacych obszar objety pozarem
- niewlasciwe zadzialanie urzadzen
4.3 W celu nie dopuszczenia do powstania pozaru nalezy:
4.3.1 Wprowadzi¢ i egzekwowaé zakaz uzywania otwartego ognia, w tym zakaz palenia
w obiekcie 1 pomieszczeniach w ktérych znajduja sie¢ materialy palne. Wyznaczy¢ miejsca
w ktérych mozna palié
4.3.2 Wprowadzi¢ zakaz stosowania bez zgody ochrony obiektu przeno$nych urzadzen
grzejnych w miejscach do tego nie przystosowanych
4.3.3 Wprowadzi¢ w zycie i przestrzega¢ zasad wykonywania prac remontowych przy uzyciu
ognia otwartego (np. prac spawalniczych) w pomieszczeniach do tego celu nie
przeznaczonych
4.3.4 Nadzér nad eksploatacja i konserwacjg instalacji 1 urzadzen elektroenergetycznych
powierzy¢ osobom posiadajgcym odpowiednie uprawnienia zawodowe
4.3.5 Wprowadzi¢ bezwzgledny zakaz prowadzenia napraw i remontéw przy instalacjach
i urzadzeniach elektroenergetycznych poprzez osoby nieupowaznione oraz obowigzek
bezzwlocznego zglaszania wszelkich zauwazonych usterek wiascicielowi
4.3.6 Prowadzi¢ okresowe i wstepne szkolenia personelu w zakresie zapobiegania mozliwosci
powstania pozaru i innych miejscowych zagrozen

ZABRONIONE JEST:
2.3.7 Przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od: urzadzen
1 instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac¢ sie¢ do temperatury
przekraczajacej 100°C.
4.3.8 Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych ;.
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podltozu palnym, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem
4.3.9 Sktadowanie materialow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacej celom
ewakuacji
4.3.10 Ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotow utrudniajgcych
ewakuacje
4.3.11 Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie
4.3.12 Uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

- urzadzen przeciwpozarowych

- instalacji majacych wplyw na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu

- wyjs$¢ ewakuacyjnych

- wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz glownego zaworu gazu
4.3.13 Eksploatacja instalacji i urzadzen, ktorych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia- jest zabroniona
4.3.14 Nie nalezy przechowywaé cieczy o temp. Zaplonu ponizej 55°C w pojemnikach,
urzagdzeniach i instalacjach nie przystosowanych do tego celu
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4.3.15 Przy stosowaniu w pomieszczeniach cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 21°C
nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje

4.3.17 Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy utrzymywad i uzytkowal w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymogami ustalonymi przez producenta.
W szczegolnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwacji.

-Instalacja elektryczna- pomiar napie¢, obcigzen, sprawdzanie skuteczno$ci dzialania
srodkéw

ochrony przeciwporazeniowej, pomiar rezystancji uziemien roboczych, ochronnych,
sprawdzanie cigglosci przewoddow ochrony przeciwporazeniowej, pomiar rezystancji
izolacji przewoddw roboczych instalacji.

-Instalacja wentylacyjna- usuwanie zanieczyszczen z przewodow wentylacyjnych.

Czasookresy wykonania powyiszych czynnosci zawarte sq w przepisach szczegdlnych,
wydanych przez uprawnionych ministrow.

- pomiar rezystancji izolacji przewodow raz na 5 lat

- badania instalacji odgromowej nie rzadziej niz raz na 5 lat

- badania instalacji gazowej nie rzadziej niz raz w roku

- badania przewodow kominowych raz na rok
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5. ZASADY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POZAROWO WYKONYWANYCH W ELKTROCIEPLOWNI
PIASKOWKA, ZAPLECZU TECHNICZNYM ZAKEADU SERWISU I
WYKONAWSTWA ORAZ SIECIACH 1 WEZY.ACH
CIEPLOWNICZYCH

Prace niebezpieczne pozarowo sg to prace nie przewidziane instrukcja technologiczng
lub prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscu, jak prace
remontowo-budowlane zwiagzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektu, na przyleglych do nich terenach oraz placach sktadowych.
Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru podczas prac spawalniczych:
- brak odpowiedniego przygotowania pomieszczen, urzadzen lub instalacji do
prowadzenia prac spawalniczych
- nieznajomos$¢ wymagan przeciwpozarowych lub nieprzestrzeganie technologii robot
1 przepisow przeciwpozarowych
- dopuszczanie do prac spawalniczych nie posiadajacych uprawnien spawalniczych oraz
kontroli obiektow po zakonczeniu tych prac.
Ogodlne zasady zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych.
Przed rozpoczeciem prac spawalniczych nalezy ustali¢, czy prace spawalnicze nie beda
stwarzaly zagrozenia pozarowego w miejscu wykonywania prac. Nast¢pnie z miejsca
spawania (pomieszczenia, otoczenie) nalezy usuna¢ wszelkie materialy palne
i zanieczyszczenia a takze materialy niepalne w palnych opakowaniach, na bezpieczng
odleglos¢ od miejsca spawania w celu ochrony przed nagrzewaniem i przed odpryskami
spawalniczymi. Biorgc pod uwage duze rozrzuty goracych odpryskow spawalniczych
wydaje sie uzasadnione przyjmowanie minimalnej odlegtosci odsuniecia materiatdw
palnych w wielkosci 1,5 m a w przypadkach uzasadnionych nawet 2 m.
Jesli przedmiotoéw i urzgdzen wykonanych z materialéw palnych nie mozna odsung¢ na
bezpieczng odleglosé, nalezy zabezpieczy¢ je poprzez ostonigcie arkuszami blachy,
kocami gasniczymi lub innymi materiatami ognioodpornymi.
Przed przystapieniem do prac spawalniczych nalezy rowniez przygotowac i sprawdzi¢
sgsiednie pomieszczenia, zagrozone na skutek przewodnictwa cieplnego lub
przedostania si¢ tam odpryskow spawalniczych. Jesli znajduja si¢ tam materiaty palne,
nalezy odsunaé¢ je na bezpieczng odleglosé tj. co najmniej 0,5 m od przewoddw,
konstrukcji i urzgdzen, ktore beda poddawane spawaniu.
Wszelkie otwory przelotowe, instalacyjne nalezy uszczelni¢ materiatami niepalnymi.
Przebiegajace w rejonie spawania przewody elektryczne i gazowe oraz instalacyjne
z palng izolacjg powinny by¢ zabezpieczone przed rozpryskami spawalniczymi
i uszkodzeniami mechanicznymi, np. palne izolacje nalezy usung¢ z przewodow,
rurociggdéw czy instalacji na odecinku gwarantujacym bezpieczenstwo oraz stosowac
miejscowe chlodzenie woda.

W miejscach wykonvwania prac spawalniczych winny by¢ przygotowane:

- pojemniki metalowe wypetnione wodg na odpadki drutu spawalniczego i elektrod
a takze odcinanych elementéw metalowych

- materialy izolacyjne i ostaniajace do zabezpieczenia prac spawalniczych

- podreczny sprzet przeciwpozarowy
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drogi ewakuacyjne i dojécia do stanowisk spawania powinny by¢ wolne i tak dobrane, aby
mozna byto ewakuowac ludzi z miejsca objetego ewentualnym pozarem.

Przed przystapieniem do prac nalezy sprawdzic¢, czy sprzet i narzedzia spawalnicze sg
technicznie sprawne, nalezycie zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania pozaru
oraz tak ustawione by istniala mozliwo$¢ szybkiego wylaczenia doptywu pradu lub
gazow.

W zakresie prac malarskich, impregnacyjnych, izolacyjnych, dekarskich itp.:

zabronione jest podgrzewanie mas bitumicznych w pomieszczeniach budynkow

kotlty do podgrzewania mas bitumicznych powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy
i powinny by¢ wypetniane najwyzej do % ich objetosci

zabronione jest uzywanie do rozcienczania asfaltu benzyny etylizowanej i benzenu

w przypadkach wykonywania prac malarskich itp. w pomieszczeniach zamknietych
stosowanie rozpuszczalnikéw i innych cieczy tatwo zapalnych dozwolone jest pod
warunkiem zapewnienia odpowiednio intensywnej wymiany powietrza

przy mocowaniu w pomieszczeniach wykladzin podlogowych lub  sciennych
z zastosowaniem mas tatwo zapalnych (np. klejow typu butapren) lub zawierajgcych
fatwo =zapalne rozpuszczalniki, a takze przy pokrywaniu podlég lakierem
rozpuszczalnikowym lub innymi substancjami o podobnych wlasciwosciach nalezy:
usunaé wszystkie otwarte zrodla ognia na odlegto$¢ co najmniej 30 m od tych
pomieszczen

wylaczy€ instalacje elektryczng, a w razie potrzeby oswietlenia pomieszczen stosowac
swiatto elektryczne w oprawie przeciwwybuchowe] polaczone kablem (przewodem
OP) z punktem =zasilania znajdujagcym si¢ poza czgscig obiektu, w ktorym
wykonywane sg roboty,

zapewni¢ dostateczng wentylacje pomieszczen, w ktérych wykonywane sg prace.

Wzory zezwolen na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo stanowig zatgczniki Nr

1 Nr 4.
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6. WYPOSAZENIE OBIEKTU W PODRECZNY SPRZET GASNICZY:

Przy doborze i rozmieszczeniu podrgcznego sprzetu gasniczego uwzgledniono przepisy
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendéw
(Dz. U. Nr 109 poz.719 z 22.06.2010r.).

W szczegdlnosei uwzgledniono nastepujace zasady:

Co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego 2 kg lub 3 dem® przypada
z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach na kazde 100 m2 powierzchni strefy
pozarowej w budynku zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL III,
lub ZL V lub produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500
MJ/m2

Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe (wypelnione
proszkiem fosforanowym).

Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topiacych si¢) stosuje
si¢ zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe.

Do gaszenia pozarow grupy C (gazow palnych) stosuje sie zamiennie gasnice
proszkowe, $niegowe.

do gaszenia pozaréw grupy D ( metali lekkich np. magnezu, sodu, litu, potasu) stosuje
si¢ gasnice proszkowe.

Do gaszenia pozarow urzadzen elektrycznych pod napigeciem lub materiatow
znajdujgcych sig¢ w poblizu tych urzadzen stosuje si¢ zamiennie gas$nice proszkowe,
sniegowe. Dopuszczalna wartos¢ napigcia , przy ktorym mozna uzy¢ gasnicy okreslona jest
na etykiecie gasnicy.

Do gaszenia pozarow grupy F (thuszczow i olejéw w urzadzeniach kuchennych) stosuje
sig gasnice ptynowe specjalne do tego typu pozardéw.

Sprzet gasniczy umieszczony jest w obiekcie w miejscach tatwo dostepnych i
widocznych, przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy
wyjéciach na zewnatrz pomieszczen.

Oznakowanie miejsc usytuowania sprzgtu zgodne jest z Polskimi Normami.

Odleglosé dojscia do sprzetu nie przekracza 30 m.

Zgodnie z powyzszymi przepisami w budynkach EC Paskéwka do gaszenia pozaréw
grup A, B, C, - przewidziano gasnice proszkowe 1 gasnice $niegowe oraz agregaty gasnicze.

Dla wszystkich typoéw gasnic ilos¢ srodka gasniczego nie moze by¢ mniejsza niz 2 kg
(3 dem?)

— dopuszcza si¢ wedlug w/w parametrow wielkosci gasnic dost¢pne w handlu, posiadajace

Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowej.

Przy rozmieszczeniu sprzetu nalezy zachowaé nastepujgce zasady:

A:
1/ sprzet powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych:
przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach
na zewnatrz pomieszczen.
2/ w obiektach wielokondygnacyjnych sprzgt nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalaja,
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3/ oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami

4/ do sprzgtu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m

5/ sprzgt nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne
oraz dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki)

6/ odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

B:

1/ do gaszenia pozardéw grupy ,.,A” (w ktoérych wystepuje zjawisko spalana zarowego np.
drewno, papier, tkaniny, tworzywa sztuczne, guma) stosuje sie gasnice pltynowe,
pianowe, sniegowe, proszkowe
2/ do gaszenia pozaréw grupy ,,B” (cieczy palnych i substancji statych topiacych sie,
np. alkoholi, olejow, tluszczow, lakierdw) stosuje si¢ gasnice pianowe, $niegowe,
proszkowe, halonowe lub gazy obojetne

3/ do gaszenia pozaréw grupy ,,C” (gazow palnych, np. propanu, acetylenu) stosuje sie
gasnice $niegowe i proszkowe

4/ do gaszenia pozarow grupy ,,D” (metali lekkich, np. magnez, séd, potas, elektron)
stosuje si¢ specjalne gasnice proszkowe 1 halony

5/ do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych pod napigciem do 1000 V stosuje si¢
gasnice $niegowe lub proszkowe, zachowujac odlegtos¢ co najmniej 1 m.
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Zasady uzycia sprzetu gasniczego.
Gasnice proszkowe.

Gasnice proszkowe 1 agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza
proszkéw, opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dzialaniu inhibitujgcym
(przerywajacym) proces palenia, bedacy reakcja chemiczng. Proszki grupy ABC
przeznaczone sg do gaszenia pozarOw materiatéw statych, cieczy i gazoéw palnych oraz
urzadzen elektrycznym pod napieciem do 1000 V z odleglosci 1 m. Gasnice i agregaty
proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia
materiatow 1 urzadzen szczegélnie cennych, ktére przy stosowaniu innych Srodkow
gasniczych a zwlaszcza wody i piany moga ulec zniszczeniu.

Sposéb uzycia gasnicy proszkowej: wyciggng¢ zawleczke, nacisngé dzwignie zaworu,
skierowac strumien $rodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnice Sniegowe.

Gasnice i1 agregaty $niegowe przeznaczone sa do gaszenia w zarodku pozardw cieczy
palnych, gazéw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozardw instalacji i urzadzen
elektrycznych znajdujgcych sie pod napigciem do 1000 V z odlegtosci 1m. Dziatanie
gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym ozigbieniu palacych si¢ materialéw oraz
zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.

Sposob uzycia gasnicy $niegowej: wyciggna¢ zawleczke, nacisnaé dzwigni¢ zaworu,
skierowa¢ strumien $rodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnice plynowe.
Przeznaczone sa do gaszenia pozarow ciat stalych, np. tworzyw sztucznych, tkanin,
papieru, oraz cieczy palnych. Dziatanie gasnicze polega na schladzaniu palacego sie
materialu oraz odcigciu doptywu powietrza do strefy spalania.
Sposdb uzycia gasnicy ptynowej: wyciggna¢ zawleczke, weisngé rekg zbijak, nacisngé
dzwignie koncowki weza i skierowa¢ strumien srodka gasniczego na zrédto ognia.
Zabrania si¢ gaszenia tymi gaSnicami urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ pod
napieciem.

Lokalizacja podr¢cznego sprz¢tu gasniczego uwidoczniona jest w obiektach
przy pomocy obowigzujacych znakéw zgodnie z PN-92/N-012556-01 Znaki
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Konserwacj¢ gasnic 1 hydrantéw  wewne¢trznych nalezy  powierzy¢
wyspecjalizowanym firmom, przy czym gasnice nalezy poddawaé przegladom
zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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7. OBECNOSC STALYCH URZADZEN GASNICZYCH ORAZ INNYCH
URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.

W obiekcie elektrocieptowni zainstalowana jest sygnalizacja pozarowa oraz aktywny
system bezpieczenstwa z mikroprocesorowymi detektorami gazowymi.
State urzadzenie gasnicze (bateria butli CO; ) zastosowano w turbozespole gazowym.

8. ORGANIZACJA T WARUNKI EWAKUACJI W KONTEKSCIE
FUNKCJI OBIEKTU ORAZ JEGO WARUNKOW TECHNICZNY CH.

Warunki ewakuacji w obiekcie nalezy rozpatrywaé na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, p0z.690), gdyz
wystapienie w obiekcie ponizszych elementéw ma wplyw na warunki ewakuacji.

1)

2)
3)

a)

b)

4)

S)
6)

szerokos$¢ przejscia, dojscia lub wyjscia ewakuacyjnego, albo biegu, wzglednie
spocznika klatki schodowej stuzacej ewakuacji, mniejszej o ponad 1/3 od
okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych.

Dtugosci przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wigkszej o ponad 100 % od
okreslonej w przepisach techniczno budowlanych

Wystepowania w pomieszczeniu strefy pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I lub ZL II albo na drodze ewakuacyjne;j:

okladziny sufitu lub sufitu podwieszonego z materialu latwo zapalnego lub
kapiacego pod wplywem ognia, wzglednie wykladziny podlogowej z materiatu
tatwo zapalnego.

Oktadziny $ciennej z materialu tatwo zapalnego na drodze ewakuacyjnej, jezeli nie
zapewniono dwaoch kierunkéw ewakuaciji

nie wydzielenia ewakuacyjnej klatki schodowej budynku wysokiego innego niz
mieszkalny lub wysoko$ciowego, w sposéb okre§lony w przepisach techniczno-
budowlanych

nie zabezpieczenia przed zadymieniem drdg ewakuacyjnych wymienionych w
przepisach techniczno-budowlanych, w okreslony w nich sposéb

braku wymaganego oswietlenia awaryjnego w strefie pozarowej zakwalifikowanej
do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II lub

ZL V albo na drodze ewakuacyjnej prowadzacej z tej strefy na zewnatrz budynku.

Wystepowanie w obiekcie powyzszych elementéw powoduje uznanie uzytkowanego

budynku istniejacego za zagrazajacy zyciu ludzi, co zobowigzuje z kolei wilasciciela
budynku lub zarzadcg budynku do zastosowania rozwiazan zapewniajacych spetnienie
wymagan bezpieczenstwa pozarowego w sposob okreslony w przepisach techniczno-
budowlanych.
Ponadto z pomieszczenia, w ktérym mogg przebywaé ludzie nalezy zapewnic
bezpieczne wyjécie prowadzace bezposrednio lub posrednio na przestrzen otwartg, do
innej strefy pozarowej badz na poziome lub pionowe drogi komunikacji ogdlnej, zwane
,,drogami ewakuacyjnymi’:.

Szerokos¢ wyjscia ewakuacyjnego zgodnie z obowigzujacymi przepisami przyjmuje
si¢ 0,6m szeroko$ci wyjscia na 100 osob, przy czym szerokos¢ w swietle drzwi powinna
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wynosi¢ co najmniej 0,9m, a wysokos$¢ w $wietle drzwi powinna wynosi¢ co najmniej
2m.

Diugodé dojscia ewakuacyjnego liczona od wyjscia z pomieszczen na droge
ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku lub do obudowanej i zabezpieczonej
przed zadymieniem klatki schodowej przy dwoch lub wigkszej liczbie doj$¢ powinna
wynosi¢ dla stref pozarowych ZL III- 60m, a przy jednym dojsciu 30m, przy czym
dlugo$¢ na poziomej drodze ewakuacyjnej nie moze by¢ wieksza niz 20m.

Dtugosci dojs¢ nie zostaly przekroczone.

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych oblicza si¢ przyjmujac 0,6m na 100 oséb

mogacych przebywa¢ na danej kondygnacji budynku. Szeroko$¢ ta nie moze byé

mniejsza nizl,4m, a wysokosé 2,2m. Dopuszcza si¢ lokalne obnizenie wysokosci do
2,0m, a szerokosci do 1,2m przy ewakuacji ta droga nie wigcej niz 20 oséb.

Z pomieszczenia, w ktorym liczba oséb mogacych przebywaé jednoczesnie

przekracza 50, a niepelnosprawnych 30 — nalezy zapewni¢ co najmniej 2 wyjscia

ewakuacyjne.

Z poszczeg6lnych pomieszezen do celdw ewakuacji stuzg korytarze i klatki schodowe.

Z pomieszczen stanowigcych oddzielne funkcje w budynku, prowadza oddzielne
wyjscia ewakuacyjne.

Elementy klatek schodowych powinny by¢ wykonane z materialdw niepalnych.
Wszystkie te warunki zostaly spelnione.

Drogi i kierunki ewakuacji nalezy oznaczy¢é w obiekcie zgodnie z PN-92/N-01256/02
(znaki bezpieczenstwa-ewakuacja).

8.1 Srodki i sposoby oglaszania alarmu o zagrozeniu.

Ogloszenie alarmu o niebezpieczenstwie odbywa si¢ ustnie. Osoba, ktora pierwsza
zauwazyla pozar lub inne zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi winna niezwlocznie
zaalarmowa¢ glosem o tym osoby znajdujace si¢ w zagrozonym rejonie.

Osoba, ktora zauwazyla zagrozenie zawiadamia Straz Pozarng oraz inne stuzby
ratownicze 1 w miar¢ mozliwosci, nie narazajac wlasnego zdrowia i zycia przystepuje do
gaszenia pozaru lub likwidacji miejscowego zagrozenia.

Alarmowanie zewngtrznych stuzb ratowniczych umozliwia sie¢ telefoniczna. f.gcznosé
telefoniczna zapewniona jest catodobowo.

8.2 Ewakuacja

W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzkiego, jezeli nie jest mozliwe opanowanie go w zarodku- nalezy przeprowadzic¢
ewakuacje ludzi z zagrozonego rejonu na miejsce zbiorki znajdujgce sie przed brama
glowng do EC Piaskowka.

Decyzja o przeprowadzeniu ewakuacji powinna by¢ przeprowadzona szybka analiza
zaistniatego badz potencjalnego zagrozenia dla ludzi 1 mienia celem ograniczenia jej do
0so6b znajdujacych si¢ w pomieszczeniach najbardziej zagrozonych. Jezeli istnieje taka
potrzeba, nalezy podja¢ decyzje o ewakuacji calego stanu osobowego oraz w drugiej
kolejnosci mienia o najwiekszej wartosci dokumentacyjnej lub materialne;j.

Ewakuacje zarzadza 1 prowadzi do czasu przybycia specjalistycznych stuzb
ratowniczych zarzadzajgcy obiektem badz osoba najbardziej energiczna i opanowana.
Zarzadzajacy przebiegiem ewakuacji powinien zachowaé spokdj i opanowanie, aby nie
doprowadzi¢ do paniki. Wszystkie osoby z obslugi zwigzane sa bezwzglednie do
wziccia udzialu w ewakuacji ludzi oraz zabezpieczenia wartociowego mienia. Osoby
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znajdujace si¢ w chwili zaistnienia zdarzenia w poszczegélnych pomieszczeniach,
opuszczaja je kierujac sie do wyjécia zgodnie ze znakami ewakuacyjnymi
1 wskazaniami prowadzacych ewakuacje.

Ewakuacje o0s6b nalezy prowadzi¢ zgodnie ze znakami ewakuacyjnymi
rozmieszczonymi na ciagach komunikacyjnych, kierujac osoby zawsze z danego
pomieszczenia do najblizszego wyjscia. Znaki ewakuacyjne majg za zadanie
ukierunkowanie w obiekcie ruchu strumieni ludzkich zgodnie z przyjeta koncepcja
ewakuacji. Podczas ewakuacji nalezy wybiera¢ drogi i kierunki ewakuacji najbardziej
bezpieczne, nie objete jeszcze pozarem i dymem.

W atmosferze dymu nalezy poruszaé si¢ w pozycji pochylonej, gdyz przy podtodze
znajduje sie najwiecej czystego powietrza.

Osoby wyznaczone przez kierujagcego do prowadzenia ewakuacji przy drzwiach
wyjsciowych z obiektu zobowigzani sg do przeciwdzialania panice oraz do otwarcia
wszystkich drzwi ewakuacyjnych na pelng szerokos¢.

Kolejnos¢ ewakuacji z pomieszczen uzalezniona jest od rodzaju i rozmiaru zagrozenia
a takze od tego, w ktérym pomieszczeniu powstal pozar i w jakim kierunku sig
rozprzestrzenia.

Nalezy upewni¢ si¢, czy wszystkie osoby opuscily pomieszczenia znajdujgce sie
w budynku, a w szczegélno$ci w poblizu miejsca zagrozonego pozarem lub inny
zdarzeniem 1 czy nie zostat ktos odciety od drog ewakuacyjnych.

Wszystkie osoby znajdujace si¢ w pomieszczeniach i1 rejonie objetym pozarem sg
zobowiazane bezwzglednie do podporzadkowania sie poleceniom wydawanym przez
kierujacego akcja ratownicza.

Dziatanie ewakuacyjne z pomieszczen nalezy prowadzi¢ zespotowo z asekuracja.

Z chwila przybycia Jednostek Ratowniczo-Gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej
kierownictwo akcja obejmuje dowddea przybylych jednostek a prowadzacy dotychczas
akcjg jest zobowiazany udzieli¢ informacji o aktualnej sytuacji, podjetych srodkach
i sposobie prowadzenia akcji oraz zaawansowaniu ewakuacji, czy nie pozostaly osoby
W zagrozonym rejonie, jak réwniez podporzgdkowac sie jego poleceniom.

Ogloszenie ewakuacji:

Hastem do rozpoczgcia ewakuacji bedzie okrzyk

UWAGA !
-POZAR !!
-EWAKUACJA !!

Organizacja ewakuacji:

Za organizacje ewakuacji odpowiada osoba podejmujgca decyzje o jej przeprowadzeniu.
Do czynnosci z tym zwigzanych ma ona prawo i obowigzek uzy¢ wszelkie dostepne sity
i srodki.

W sposob energiczny i sugestywny nalezy wydaé polecenia przede wszystkim osobom,
ktére znajac rozkltad pomieszczen oraz orientujgc si¢ w ilosci osdb w nich
przebywajacych, w znacznej mierze mogg przyczyni¢ si¢ do sprawnosci prowadzenia
akceji.
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EWAKUACJA POWINNA BYC PROWADZONA ROWNOCZESNIE Z AKCJA
GASNICZA.
Dlatego kierujacy akcja powinien oprdcz oséb odpowiedzialnych za przeprowadzenie
ewakuacji ze wskazanych pomieszczen, wyznaczy¢ osoby do gaszenie pozaru
w zarodku 1 zapobiegania jego nasilaniu jezeli warunki na to pozwalajg 1 nie narazi ich
to na utrate¢ zdrowia i zycia.
Przyjmuje sig, ze ludzie przebywajgcy na poszczegdlnych pigtrach ewakuowac beda sie
samodzielnie glownymi klatkami schodowymi do wyjs¢ gléwnych na podworzec,
zgodnie z kierunkiem znakow ewakuacyjnych. Maja one charakter ogélno dostepny.
UWAGA:
- w chwili ogloszenia alarmu pozarowego, ktéry bedzie oglaszany osobiscie, wszystkie
wyjécia ewakuacyjne muszg by¢ otwarte.

Zasady prowadzenia ewakuacji:
a) jako pierwszych ewakuuje si¢ ludzi przebywajgecych w strefie najwigkszego
zagrozenia, a przede wszystkim z pomieszczen:
- majacych jednostronny dostep do wyjsé ewakuacyjnych,
- znajdujacych si¢ na kierunku rozprzestrzeniania si¢ frontu pozary,
b) nalezy udzieli¢ niezbgdnej pomocy osobom, ktére nie SA w stanie samoistnie opuscic¢
strefe zagrozenia
¢) podczas prowadzenia ewakuacji w celu uniknigcia paniki 1 chaosu organizacyjnego
nalezy zachowac spokdj, stara¢ si¢ nie okazywac podniecenia i zdenerwowania
d) w ramach dostgpnych srodkdéw nalezy zapewni¢ lacznos¢ wzajemna o0séb
uczestniczacych w akcji ewakuacyjnej, a po przybyciu jednostek ratowniczo- gasniczych
z kierujacym akcja- dowodca.
e) osobom prowadzgcym ewakuacje nalezy zapewni¢ dost¢gpne ochrony osobiste oraz
mozliwo$¢ odwrotu z miejsc zagrozonych
f) ewakuowane osoby nalezy skupi¢ w miejscach bezpiecznych (sasiednie budynki)
1 tam potrzebujacym udzieli¢ odpowiedniej pomocy, np. medycznej
g) po zakonczeniu ewakuacji ludzi, nalezy zarzadzi¢ dokladna penetracj¢ pomieszczen,
o ile pozwalajg na to warunki pozarowe
h) ewakuacji mienie dokonuje sie wowczas, gdy:
- sg zagrozone bezposrednio 1 nie mozna ich obronié
- utrudniaja dostep do ogniska pozaru lub utatwiajg rozszerzenie si¢ pozaru
i) w pierwsze] kolejnosci (po ewakuacji ludzi) ewakuowaé nalezy najwazniejsza
dokumentacje oraz cenne urzadzenia
J) rezygnowac nalezy z ewakuacji przedmiotéw bardzo ciezkich lub o duzych gabarytach,
ktére moglyby blokowaé dostep do pomieszczen lub uniemozliwiaé przejscie przez
drogi ewakuacyjne
k) ewakuowane mienie powinno by¢ nalezycie strzezone przez osoby wyznaczone przed
kradziezg 1 zniszczeniem
1) ewakuacja winna odbywac si¢ najkrotsza mozliwg do przebycia drogg do wyjsé na
Zewngtrz

Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych

Przebywajac lub wchodzac do pomieszczen zadymionych podczas ewakuacji ludzi i
mienia nalezy pamieta¢ o niebezpieczenstwie jakie niosa gazy pozarowe i dym i nalezy
postepowad wg nizej podanych zasad.
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a. Drzwi do pomieszczen nalezy uchyli¢ stopniowo bedac przy tym w pozycji
pochylonej, a nawet pelzajacej- glowe (wlosy) nalezy zabezpieczyé przez
owinigcie jej najlepiej wilgotnym recznikiem lub innym materiatem

b. Nalezy mie¢ przy sobie koc gasniczy lub inny podobny material dla ochrony
osobistej lub ewentualnej ochrony osoby ewakuowanej

Koc gasniczy nie jest obowiazkowym wyposazeniem budynkow, ale podczas
akcji gasniczej moze by¢ przydatny.

c. Wskazane jest dokonywanie penetracji zadymionych pomieszczen w dwie osoby,
z ktorych jedna zabezpiecza druga

d. Przy duzym zadymieniu po drogach komunikacji ogdlnej nalezy poruszaé sie
w pozycji jak najbardziej przyziemnej, gdyz w dolnej strefie pomieszczen panuje
najmniejsze zadymienie i1 stezenie gazdéw pozarowych oraz stosunkowo niska
temperatura

e. W celu zachowania orientacji nalezy poruszac¢ si¢ przy S$cianach, barierkach itp.
elementach budowlanych

f. Chcac ograniczy¢ przedostawanie si¢ drazniacego dymu do ustroju, stosujemy
prowizoryczne zabezpieczenie w postaci np. zmoczonej chusteczki przytozonej do
ust i nosa

g. Czas przebywania w strefie zadymienia nalezy ograniczy¢ do minimum

POSTEPOWANIE W STOSUNKU DO OSOBY, NA KTOREJ ZAPALIEA SIE
ODZIEZ.

a. Wezwaniem ustnym lub silg zmuszamy poszkodowanego do upadku, a nastepnie
powodujemy by tarzal si¢ po ziemi lub nakrywamy go kocem gasniczym, ewentualnie
jakakolwiek tkaning (koc, narzuta itp.) i ttumimy plomienie

b. Po zatrzymaniu poszkodowanego mozemy obla¢ go strumieniem wody i w ten sposob
sttumi¢ ogien, jak i ochtodzi¢ powierzchnig ciala (co ogranicza zakres oparzen)

c. Udzieli¢ pierwszej pomocy przewidzianej dla oparzonych a nastgpnie zapewnié
szybkie udzielenie pomocy lekarskiej

Kierujacy dziataniem ratowniczym strazak PSP ma uprawnienia do:

» Zarzadzania ewakuacji ludzi i mienia

» Wstrzymania ruchu drogowego oraz wprowadzenia zakazu przebywania osob
postronnych w rejonie dziatania ratowniczego

» Przejecie w uzytkowanie na czas niezbedny dla dziatania ratowniczego
nieruchomosci, srodkéw transportu, sprzgtu, uje¢ wody a takze przedmiotdéw
1 urzadzen przydatnych w dzialaniach ratowniczych

> Zadania niezbednej pomocy od instytucji, podmiotéw gospodarczych i oséb
fizycznych

» Odstgpienia w trakcie dzialan ratowniczych od zasad dzialania uznanych
powszechnie za bezpieczne

Dla osiggnigcia wysokiego stopnia gofowosci do prowadzenia dzialan ratowniczo-
ewakuacyjnych wskazane byloby przeprowadzenie probnych alarmow pozarowych i ¢wiczen
np. z udziatem jednostek ratowniczych Panstwowej Strazy Pozarnej.
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9. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO
MIEJSCOWEGA ZAGROZENIA.

9.1 Kazdy, kto zauwazy nawet najmniejszy pozar lub inne zdarzenie zobowigzany jest
natychmiast alarmowac:
- Panstwowa Straz Pozarng
- osoby znajdujgce sie w najblizszym sgsiedztwie pozaru

9.2 Zachowaé spokéj i nie dopusci¢ do paniki.
9.3 Po uzyskaniu telefonicznego polaczenia ze Straza Pozarng nalezy wyraznie poda¢:

W przypadku pozaru:
» Co sig¢ pali (opisz rodzaj pozaru, rozmiar, wysokos¢ plomienia)
» Dokladny adres zdarzenia (miejscowos¢, okresli€ w miarg¢ mozliwosci
najdogodniejszy dojazd do miejsca zdarzenia)
» Czy zaistnialy wypadki z ludZzmi i czy jest zagrozone zycie ludzkie (poparzenia,
porazenia pradem elektrycznym)
» Kim jestes —pracownikiem / mieszkancem / osobg postronng

Inne zagrozenie:
» Co sie wydarzylo (opisa¢ w miare dokladnie, ale krétko 1 zwigzle)
» Rozmiary tego zdarzenia (np. intensywnos$¢ wycieku oleju z transformatora,
ilos¢ tego oleju, gdzie wycieka i czemu zagraza)
» Doktadny adres zdarzenia (miejscowos¢, okresli¢é w miarg mozliwosci
najdogodniejszy dojazd do miejsca zdarzenia)
» Czy zaistnialy wypadki z ludZzmi i1 czy jest zagrozone zycie ludzkie
(poparzenia, porazenia pradem elektrycznym)
» Kim jestes —pracownikiem / mieszkancem / osobg postronng
UWAGA!
Odtozy¢ shichawke dopiero po otrzymaniu potwierdzenia przyjecia zgloszenia,
odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie rozméwcey przez PSP.

Rodzaj przekazanej informacji jest bardzo wainy, a niekiedy decydujgcy
o dysponowaniu odpowiednich sil i Srodkow do likwidacji zdarzenia jui w pierwszej
fazie jego rozwoju.

9.4 W razie potrzeby alarmowac¢ inne sluzby — np. Pogotowie Ratunkowe, Policjg,
Pogotowie Energetyczne, Pogotowie Gazowe itp.

9.5 Obowiazki podczas akcji ratowniczo-gasniczej
» Po zauwazeniu zdarzenia niezwlocznie meldowa¢ o zaistnialym zdarzeniu osoby
bedace w poblize zdarzenia i powiadomi¢ bezposdrednio Stanowisko Kierowania
Panstwowej Strazy Pozarnej, tel. 998 lub 112,
» Dokonaé oceny zagrozenia, szczeg6lnie zycia i zdrowia ludzi,
» Przystapié do ratowania zycia ludzkiego jesli takie zagrozenie istnigje,
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» Dokona¢ ustalen dotyczacych kierowania dzialaniem ratowniczym do czasu

UWAGI

przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej (kierowanie dzialaniem
ratowniczym jest jednoosobowe),

Przystapi¢ do likwidacji zdarzenia przy uzyciu wszystkich dostepnych sit
i srodkdw w sposob uzalezniony od jego rodzaju, wielkosci itp. Zachowujac
nastepujace zasady:

e W pierwszej kolejnosci ratujemy zagrozone zycie ludzkie

do gaszenie palacej si¢ odziez na czlowieku nalezy uzy¢ koca gasniczego
osobom rannym udzieli¢ pierwszej pomocy

porazonym pradem udzieli¢ pierwszej pomocy zgodnie z zasadami
osoby, ktére ulegly panice uspokoic.

o Prowadzenie ewakuacji

ustali¢, czy istnieje konieczno$¢ prowadzenia ewakuacji z jakichkolwiek
pomieszczen, stacji, mis 1 dotéw olejowych

podczas ewakuacji nalezy pamietaé, ze ratowanie ludzi ma pierwszenstwo
przed gaszeniem pozaru i ratowaniem mienia

w razie potrzeby nalezy odcig¢ doptyw pradu

o w miare mozliwosci nalezy usungé z =zasiggu ognia materialy
stwarzajgce mozliwo$¢ rozprzestrzenienia si¢ pozaru lub wybuchu
(np. butle z gazami)

Po przyjezdzie jednostki ochrony przeciwpozarowej nalezy:

o Ztozy¢ krotkg informacjg¢ o przebiegu dotychczasowych dziatan
ratowniczych, istniejacych $rodkach gasniczych, urzadzeniach
przydatnych w prowadzeniu akcji

e Przekaza¢ przejmujgcemu kierowanie dzialaniami ratowniczymi
informacj¢ o wylaczonych spod napiecia urzadzeniach i urzadzeniach
pozostajacych pod napigciem

o Pozosta¢ do dyspozycji kierujacego akeja 1 wykonywacé jego polecenia

9.6 ORGANIZACJA AKCJI RATOWNICZO — GASNICZEJ PRZEZ JEDNOSTKI
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
Akcje ratownicza organizuje Panstwowa Straz Pozarna. PSP jest zawodowa,
umundurowang i wyposazong w specjalistyczny sprzet formacja, przeznaczong do walki
z pozarami, kleskami Zywiolowymi i innymi miejscowymi zagroZeniami.
Wsrod zadan przypisanych tej formacji znajdujg sie¢ miedzy innymi:

1)
2)

rozpoznawanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen
organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczych w czasie poZarow, klesk
zywiotowych lub likwidacji miejscowych zagroZen.

Ponadto PSP jest z mocy ustawy organizatorem krajowego systemu ratowniczego, ktory
ma na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska poprzez:

1)
2)
3)

walke z pozarami lub innymi klgskami zywiotowymi
ratownictwo techniczne
ratownictwo chemiczne
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4) ratownictwo ekologiczne
5) ratownictwo medyczne
Miejskie stanowisko kierowania — w komendach powiatowych (miejskich)

Panstwowej Strazy Pozarnej zapewniajg przekazywanie jednostkom ochrony
przeciwpozarowej informacji o pozarach, kleskach zywiolowych 1 innych miejscowych
zagrozeniach oraz koordynacje 1 organizacje prowadzenia dziatan ratowniczych.
Wspomagaja one rowniez proces decyzyjny kierujgcego dzialaniem ratowniczym,
zwanego dalej kierujacym, w oparciu o zintegrowana tgczno$¢ z powiatowym
(miejskim) stanowiskiem oraz prowadza dokumentacje operacyjng zawierajaca przebieg
i analize dzialan ratowniczych.
Kierujacy na miejscu zdarzenia dzialaniem ratowniczym moze:
1) zarzadzi¢ ewakuacj¢ ludzi i mienia
2) Wstrzyma¢ ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania osob postronnych
w rejonie dzialania ratowniczego
3) Przeja¢ w uzytkowanie na czas niezbedny dla dzialania ratowniczego nieruchomosei,
srodki transportu, sprzet, ujecia wody a takze przedmioty i urzadzenia przydatne
w dzialaniach ratowniczych

Kierujgcy dziataniem ratowniczym ma prawo zadac niezbednej pomocy od instytucji,
podmiotéw gospodarczych i 0séb fizycznych, jak rowniez odstapi¢ w trakcie dzialan
ratowniczych od zasad dzialania uznanych powszechnie za bezpieczne.

Likwidacja zdarzen wystepujacych w tak specyficznych obiektach wymaga
bezwarunkowej i Scistej wspolpracy dowddey akcji ratowniczo — gasniczej
z personelem, zwlaszcza w zakresie:

e Wspdlnej konsultacji dotyczacej metody likwidacji zdarzenia

e Konieczno$ci wylaczenia urzgdzen spod napigcia

e Doktadnego informowania uczestnikéw akcji o mozliwosci podjecia dzialan przy
urzgdzeniach i instalacjach wytaczonych spod napigcia

9.7 Sily i §rodki do likwidacji zdarzenia

Sity i $rodki jednostek ochrony przeciwpozarowe] oraz innych jednostek
wspolpracujacych z krajowym systemem ratowniczo-gasniczym niezbgdne do
likwidacji zdarzenia, dysponowane sg na miejsce poprzez powiatowe/miejskie
Stanowisko Kierowania Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Rodzaj zadysponowanych sit 1 srodkéw w pierwszej fazie zdarzenia uzalezniony bedzie
od informacja zglaszajacego o wielkosci 1 rodzaju zdarzenia.

Dalsze sity i srodki dysponuje rowniez Powiatowe Miejski Stanowisko Kierowania na
zadanie Kierujacego Dzialaniem Ratowniczym.

W przypadku niewystarczajacych sil i Srodkéw na terenie powiatu, dalsze sily
i $Srodki beda w razie potrzeby dysponowane poprzez Wojewddzkie Stanowisko
Koordynacji Ratownictwa i Ochrony Ludno$ci na podstawie Wojewddzkiego
Planu Ratowniczego.
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10. ZADANIA I OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

10.1 Uwagi ogdlne:
Zgodnie z art.. 3 1 art. 9 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r o ochronie przeciwpozarowej.

a) kazda osoba fizyczna, prawna, organizacja lub instytucja korzystajace ze Srodowiska
przyrodniczego, budynku, obiektu lub terenu obowigzana jest zabezpieczy¢ uzytkowane
srodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym Ilub innym
miejscowym zagrozeniem,

b) za naruszenie przepisoéw przeciwpozarowych ponosi ona odpowiedzialno$é w trybie i na
zasadach okreslonych w odrebnych przepisach (m.in. w Kodeksie Wykroczen, Kodeksie
Karnym)

c) kto zauwazy pozar lub inne miejscowe zagrozenie obowigzany jest niezwlocznie
zawiadomi¢ osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony
przeciwpozarowej badz policje, wojta lub sottysa.

10.2 Kierownik Zakladu Wytwarzania Energii (EC Piaskéwka) oraz Kierownik
Zakladu Serwisu i Wykonawstwa (obiekty TSW) ponosza bezposrednia
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo przeciwpozarowe i inne miejscowe zagrozenia
uzytkowanego obiektu i s3 zobowiazani do:

a) zapewnienia  przestrzegania  przeciwpozarowych — wymagan  budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych

b) zapewnienia osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwa i mozliwosci
ewakuacji w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

¢) przygotowania obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej w przypadku pozaru lub
innego zagrozenia,

d) zapewnienia wyposazenia budynku i pomieszczenia w sprzet pozarniczy, ratowniczy,
$rodki gasnicze, zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach, oraz
utrzymywanie tego sprzetu w pelnej sprawnoéci technicznej, poddawanie okresowym
przegladom 1 konserwacji

e) ustalenia zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia,

f) zapewnienia sprawnego systemu alarmowania

g) wdrozenia systemu kontroli 1 analiz stanu bezpieczenstwa pozarowego
1 zabezpieczenia przeciwpozarowego na terenie nadzorowanego obiektu

h) zapewnienia rozmieszczenia w budynku instrukcji postgpowania na wypadek pozaru,
wykaz telefonow alarmowych, znakéw bezpieczenstwa okreslonych Polskg Norma,

i) zapewnienia w budynku niezbednych przeciwpozarowych zabezpieczen budowlanych,
instalacyjnych, ewakuacyjnych oraz utrzymanie tadu i porzadku w calym obiekcie

j) dopilnowania by w zawieranych umowach o wykonanie ustug remontowych
z jednostkami zewnetrznymi znajdowata si¢ klauzula o odpowiedzialnosci za
przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych obowiazujgcych na terenie obiektu,
zwlaszcza podczas wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych,

k) uczestniczenia w komisji przed rozpoczeciem prac pozarowo niebezpiecznych,
oceniajacych zagrozenie pozarowe

1) eliminowania z uzytkowania urzadzen technicznych, ktérych eksploatacja z uwagi na
niesprawno$¢ samego urzadzenia jak i warunki srodowiskowe w ktorych sg stosowane
stwarza zagrozenie powstania pozaru lub innego niebezpieczenstwa.
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10.3 Pracownicy zobowiazani sg do:

g)

czuwania nad bezwzglednym przestrzeganiem zakazu palenia tytoniu na terenie
obiektu za wyjatkiem miejsc wyznaczonych,

nie uzywania odbiornikow energii, ktére moga spowodowa¢ zagrozenie pozarowe
dbania o stan oznakowania drog i wyj$¢ ewakuacyjnych i ich droznosé,

wyposazenia pomieszczen w dodatkowe klucze na wypadek pozaru,

zapewnienie tadu i porzadku na parkingu i drogach ewakuacyjnych,

W razie powstania pozaru lub innego zagrozenia, przystapienia do ich likwidacji przy
pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz zabezpieczenie sprawnej ewakuacji
z obiektu,

wspoéldziatania z jednostkami ratowniczymi

10.4 Ponadto do obowiazkow pracownikoéw nalezy:

a)
b)

c)
d)
€)
f)

g

h)

b))
k)
D

znac rozklad pomieszczen (wejécia, przejscia)

znaé rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego 1 sposob jego uzycia,

znac lokalizacje gtéwnego wylgcznika pradu,

zna¢ obowigzujgce wszystkich zatrudnionych przepisy przeciwpozarowe i zwracaé
uwage na ich przestrzeganie,

o kazdym stwierdzonym naruszeniu przepisdw przeciwpozarowych meldowaé
przetozonym,

dopilnowaé aby na terenie obiektu poza godzinami otwarcia nie przebywatly osoby
postronne,

dopilnowaé, aby kierowcy nie ustawiali samochoddéw tarasujgc dojazdy i1 drogi
pozarowe,

w przypadku awarii instalacji elektrycznej powiadomié¢ elektryka z uprawnieniami do
napraw instalacji elektrycznej (pracownicy ochrony winni posiada¢ zastgpcze srodki
oswietleniowe),

w przypadku pozaru zawiadomi¢ Panstwowa Straz Pozarna, przystapi¢ do gaszenia
przy pomocy podrecznego sprzgtu gasniczego, lub w przypadku innego zagrozenia
usuwac go przy pomocy dostepnych srodkow,

powiadomi¢ przetozonych o zaistniatym zdarzeniu,

dopilnowac¢, aby drogi i wyjscia ewakuacyjne byly drozne,

zwrdei¢ uwage na utrzymanie ogdlnego porzadku a w szczegdlnosci nie zasmiecania
obiektu i terenu tatwo palnymi odpadkami,

I) sprawdzanie obiektu i pomieszczen po zakonczeniu pracy a w szczegdlnoscei:

czy nie wystepuja oznaki tlenia si¢ lub palenia materiatéw
czy urzadzenia energetyczne zostaly wylaczone spod napiecia

Pracownik w przypadku stwierdzenia wymienionych nieprawidlowosei powinien
spowodowac ich usunigcie poprzez bezposrednig interwencj¢ u winnego zaniedban lub
jego przelozonego. Jezeli ta interwencja nie przyniesie skutku, nalezy zlozy¢ o tym
meldunek swojemu przetozonemu.

10.5 Do obowigzkéw sprzatajacych nalezy:

a) opréznianie 1 codzienne wynoszenie do $mietnika wszelkich odpadow
znajdujgeych sie w koszach, kubtach, popielniczkach,

b) sprawdzanie, czy nie pozostawiono na widocznych miejscach wigczonych
urzadzen lub niebezpiecznych pozarowo materiatow,

¢) sprawdzanie, czy w sprzatanych pomieszczeniach nie zaprdszono ognia,
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d) sprawdzanie, czy drzwi i okna sa zamkniete.

Ponadto do obowigzkow pracownikéw nalezy:

a) uczestniczenie w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

b) wykonywanie polecen zmierzajgcych do podniesienia stanu bezpieczenstwa
pozarowego,

c) uczestniczenie w akcjach ratowniczo — gasniczych 1 podporzadkowanie sig
kierujacemu akcja,

d) zaznajomienie si¢ z zasadami i warunkami ewakuacji,

e) udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w trakcie dziatan ratowniczych.

11. ORGANIZACJA 1 ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW
Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI.

Wiasciciel zapewniajac ochrong przeciwpozarowa obiektéw zobowigzany jest miedzy
innymi do ustalenia sposobow postepowania na wypadek pozaru i innego miejscowego
zagrozenia oraz zaznajamiania personelu z przepisami przeciwpozarowymi. Udzial w
szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem kazdego pracownika.
Szkolenie przeciwpozarowe dzieli si¢ na dwa etapy:
- szkolenie wstepne
- szkolenie okresowe (w ramach szkolen bhp)

Wstepne szkolenie — polega na zapoznaniu z postanowieniami niniejszej instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego w zakresie wystgpowania W miejscu pracy zagrozen
pozarowych, obowigzujgcymi przepisami z zakresu zapobiegania pozarom oraz
zasadami postgpowania na wypadek pozaru.

Szkolenie okresowe obejmuje nastepujgca tematyke:

1) zagrozenia pozarowe wystepujgce na tego rodzaju terenach, w budynku
1 pomieszczeniach oraz przyczyny, jakie moga zlozy¢ sie na powstanie
1 rozprzestrzenienie pozaru,

2) zadania i obowigzki personelu obstugi w przypadku powstania pozaru lub
innego zdarzenia oraz organizacja i warunki ewakuacji,

3) zadania 1 obowiazki personelu obstugi w zakresie zapobiegania pozarom
i innym zdarzeniom

4) rodzaje pozardw, podrgczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe
i drodki gasnicze- rodzaje, sposoby rozmieszczania oraz uzycia
w przypadku powstania pozaru.

Szkolenie okresowe nalezy ponawia¢ w tych samych okresach, w jakich organizowane
sg szkolenia okresowe z zagadnien BHP dla poszczegdlnych grup, przewidziane
odrgbnymi przepisami. Szkolenie to ma na celu przypomnienie zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego, zawartych w obecnie obowiazujacych przepisach.

Personel uczestniczgcy w szkoleniu przeciwpozarowym obowigzany jest podpisaé
o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z zasadami zapobiegania i zwalczania pozardw,
wedlug wzoru stanowigcego zalgcznik nr 2 do niniejszej instrukeji.
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W celu zapoznania uzytkownikdéw obiektu z informacjami i pouczeniami o zasadach
bezpieczenstwa pozarowego z ,.instrukcji bezpieczeristwa poiarowego” sporzadza sie
wycigg ustalen, obejmujacy nastepujace zagadnienia:
1) s$rodki 1 sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie
2) zasady postgpowania pracownikow 1 o0so6b korzystajagcych z obiektu
w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia
3) wykaz telefonéw alarmowych

Wyciag ten okresla si¢ jako ,,instrukcja postepowania na wypadek pozaru” zat. Nr 1
1 umieszcza si¢ w miejscach ogélnodostepnych i widocznych (przy drzwiach
wejsciowych, pomieszczeniach obstugi itp.)
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Zal. Nr 1

INSTRUKCJA _
POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

I Alarmowanie o niebezpieczenstwie

1. Kazdy, kto pierwszy zauwazy pozar, zobowigzany jest niezwloczne:

a) powiadomié o pozarze osoby znajdujace si¢ w obiekcie lub sgsiedztwie

b) telefonicznie lub w inny dostepny sposob zawiadomic Straz Pozarng podajac:
e gdzie si¢ pali- adres, nazwa obiektu, kondygnacja,
e co si¢ pali- dach, mieszkanie, piwnica, sklep, biuro,
e czy jest zagrozone zycie ludzkie,
e swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu z ktérego si¢ dzwoni.

UWAGA: Po odlozeniu shuichawki chwile zaczeka¢ na ewentualne sprawdzenie
wiarygodnos$ci zgloszenia.
¢) powiadomié wlasciciela o zaistnialym zdarzeniu

Il Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru

1. Réwnoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystapi¢ do
gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym, udzielenia pomocy
osobom poszkodowanym lub zagrozonym

2. Przystgpi¢ do ewakuacji 0s6b znajdujagcych sie w obiekcie ze szczegdlnym
uwzglednieniem o0séb niepelnosprawnych, dzieci oraz osob nie znajgcych
obiektu,

3. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacj¢ i inne wartosciowe
przedmioty przed pozarem i innymi osobami postronnymi

4. Do czasu przybycia jednostek ratowniczo — gasniczych akcjag kieruje osoba
opanowana 1 najbardziej energiczna

5. Po przybyciu jednostek ratowniczo — gasniczych kierowanie akcjg przejmuje
dowddcea przybylych jednostek, ktory jako kierownik akcji ratowniczej ma
prawo zadania niezbednej pomocy od instytucji panstwowych, jednostek
gospodarczych, organizacji spotecznych i obywateli,

6. Osoby postronne korzystajace z obiektu powinny zachowaé spokdj
1 podporzadkowa¢ si¢ dowodcey akeji.

II1. Wykaz telefonéw alarmowych:

Panstwowa Straz Pozarna -998 lub 112
Policja -997
Pogotowie Ratunkowe -999 lub 112
Pogotowie Energetyczne -991
Pogotowie wodno-kanalizacyjne -994

Pogotowie Gazowe -992
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IV. Postanowienia koncowe:

Osoby nie przestrzegajgce postanowien niniejszej instrukcji 1 przepisow
przeciwpozarowych podlegaja sankcjom przepisow wewngtrznych lub Kodeksu
Karnego i Kodeksu Wykroczen.
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Zal. Nr 2

...............................................

...............................................

zajmowane stanowisko

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany/a/, niniejszym oswiadczam, ze zostatem/am/
zapoznany/a/ z obowigzkami i zadaniami w zakresie zapobiegania powstawaniu
i rozprzestrzenianiu si¢ pozardOw oraz obowigzkami na wypadek powstania
pozaru w

.................................................................................................................................

Podpis szkolonego
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Zal. Nr 3

PROTOKOL. ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
SPAWALNICZYCH

1. Nazwa i okredlenie budynku- pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje sie
TUT IO CRTIEONERITIIRL, e o5 s AR A8 AR B S PSR A B PR S AR

2. Obcigzenie ogniowe dla pomieszczenia, zagrozenie wybuchem oraz wiasciwosci
pozarowe materialéw palnych wystepujacych w budynku lub pomieszczeniu

...........................................................................................................................................

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym budynku,
pomieszczeniu lub rejonie prac spawalniczych ...

4. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia lub rejonu,
stanowiska, urzadzenia itp. Na okres wykonywania prac spawalniczych .......................

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzgtu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac
SPAWAMMICTYCHL v cscrsuvvimsvssmisvmsssssuass svervenseesn e vetesis s umers s e T e e AT S

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikow w razie
ZA SO POT AL sovssrssmmmvrvmsims s v oo e D I A T SR e P TR A s ST A

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia pozarowego
ok prac spawalEe VOt oo s i R AR AT AR PSR

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa nad stanem
bezpieczenstwa w toku wykonywania prac spawalniczych .........cccccoeiieiiinieniinncnnnnn.

9. Osoby odpowiedzialne i zobowigzane do przeprowadzenia Kontroli rejonu prac
spawalniczych po ich ZaKONCZENIU ......ooviiciiiiicieieeceee e

(imig, nazwisko, rodzaj
zajmowanego stanowiska)
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Zal. Nr 4

/nazwa zaktadu pracy/

ZEZWOLENIE nr .............
na przeprowadzenie prac pozarowo i wybuchowo niebezpiecznych,
Z otwartym ogniem /spawanie, ciecie, lutowanie itp./

L. MIEJSCE PIACY tovveeuvreeeermeeruensseoserueesaeeiseeseeestaat e et et beestesbs s e besab e s bt e s b e e st et e st s e bs e b b e e saeebnesasbserseabsasn
/wydz. oddz. obiekt, instalacja itp./
2 TEOTU AT TN s i R A S S B S S e A R S RN B
3. Czas pracy:. dois ccaumsamsmsanarsrossssinsg 0d g0dZ; s 6 (o007 b T
4. Zagrozenic pozarowe —WybuchoWe W NTICHECU PEACY «ouus wmssvevsnnmsvss s issmsas s mntimmsssssans
/okresli¢ z czego wynika/
5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru — wybuchu ...

6. Srodki zabezpieczenia:

@) PIZECIWPOZATOWE .ooiviiiiiiiiiiiiii ittt s et a s e a st eas e
D) LI cceomsmmarsmmsamesmmmnassmsmasnssmmeresan s e e s S eSS A e S B 0 A A AT DA
B ITTIIE oo R S o T A s N s A A R S s T i

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych 1 zabezpieczenie toku prac
spawalniczych :

IATI ISR vsumanavsessvimsnsonsay e RS 4 k44 00 2721 0 (o SRS
/podpis/

b) wylaczenie spod napiecia:”

Nagtidslto conmace e e WK ANO s R s
/podpis/

c¢) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow: D

NAZWISKO .ovieiieiiiiiiiee e WERBENE v e e
/podpis/

d) stosowanie srodkdéw zabezpieczajgcych organizacj¢ pracy 1 instruktaz:

NazZWISKO ..veevieiiviieieeseeeeeeceecce Przyjatem do wykonania ..........ccccecveeviininiiincnieniencs
/podpis/

Uwaga: ” — niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie robot:
/zezwolenie moze nastapi¢ po zlozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt. 8/

10; Prace zakoficzono dnia wasssmssssmssmisesiinisvsvs [ TaL - A A——
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WyKONat ..o

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

/podpis/ /podpis/

Uwaga: odbierajgcy przekazuje zezwolenie kierownikowi, ktéry wydat to
zezwolenie
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16. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA INSTRUKCJI

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst. jedn. Dz. U.
z2016 1. poz. 191 ze zm.)

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw ( Dz. U. Nr 109 poz.719 z 22.06.2010).

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z 15
czerwca 2002 r. poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

4. Ustawa z dn.7.07.1994 r. Prawo Budowlane (tekst. jedn. Dz. U. z 2006 r. poz. 290 ze zm.)

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 27 kwietnia 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz. U. Nr 40 poz. 470).

6. PN-N-01256-01:1992 z uwzglednieniem PN-ISO 70-10:2006 — znaki bezpieczenstwa —
ochrona przeciwpozarowa.

7. PN-N-01256-02:1992 z uwzglednieniem PN-ISO 70-10:2006 — znaki bezpieczenstwa —

ochrona przeciwpozarowa .
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KARTA AKTUALIZACJI
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
ELEKTROCIEPLOWNIA PIASKOWKA
DATA
LP. AKTUALIZACJI ZMIANY ZATWIERDZAM
1. Obliczenie gestosSci obcigZzenia
28.92.2012F ogniowego oraz zaopatrzenia
wodnego dla sktadu wegla
2. Sposoby poddawania przeglgdom
1 technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym stosowanych w
obiekcie urzadzen technicznych,
przeciwpozarowych oraz gasnic.
3. Charakterystyka warunkow
technicznych poszczegdéinych
obiektow i pomieszczeri
2
3
4
&
6
7
8
9

10
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Znaki bezpieczenstwa - ewakuacja

Nr

Znak ewakuacyjny

Znaczenie (nazwa)
znaku ewakuacyjnego

Zastosowanie

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa - ewakuacja

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Wyjscie ewakuacyjne

Znak do oznakowania nastepujgcych drzwi,
przegradzajacych ustalong droge ewakuacji ludzi:
wyj$¢ ewakuacyjnych z pomieszczen w ktérych
wymagane sg co najmniej dwa takie wyjécia.

wyj$¢ prowadzacych z budynku, innego obiektu
budowlanego oraz terenu — na zewnatrz.

Wyjs¢ prowadzacych do innej strefy pozarowej, w tym
na obudowang i zamknietg drzwiami klatke schodowa,
w budynku o wysoko$ci ponad 25m.

Wymieniony znak powinien by¢ umieszczony
bezpo$rednio nad drzwiami. Gdy wyj$cie prowadzi
przez przedsionek dotyczy to drzwi przedsionka.

Sl

c)

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze byé
wykorzystane w przypadku zagrozenia.

Strzatka a) — do samodzielnego stosowania

Strzatki b) ¢) — do stosowania z innymi znakami

a) b

=

Drzwi ewakuacyjne

Znak ten powinien by¢ stosowany wraz ze znakiem
Jkierunek drogi ewakuacyjnej”’ (pn.2 b,c) do
oznakowania drzwi przegradzajacych ustalong droge
ewakuacji, nie wymieniong w pn. 1 w tym takze drzwi
wyj$ciowych z przedsionka.

|

]
&

Przesuna¢ w celu otwarcia

Znak stosowany {gcznie ze znakami z pn.3 na
przesuwnych drzwiach wyj$cia ewakuacyjnego, jesli sa
one dozwolone. Strzatka powinna wskazywac kierunek
otwierania drzwi przesuwnych.

Pcha¢ aby otworzy¢

XN

Ciggng¢ aby otworzyc¢

Znaki stosowane fgcznie ze znakami z pn.3 na
drzwiach wyjécia ewakuacyjnego, jesli sg one
dozwolone. Strzatka powinna wskazywa¢ kierunek
otwierania drzwi. Zazwyczaj stosuje sie je na drzwiach,
ktére otwierajg sie w sposéb inny niz przewidujg
przepisy (z pomieszczen na zewnatrz).

Kierunek do wyj$cia drogi
ewakuacyjnej

Kierunek do wyjécia drogi
ewakuacyjnej
schodami w dét,
schodami w gére.

Znaki te umieszcza sig w miejscach w ktorych kierunek
ewakuacji moze budzi¢ watpliwosci:

gdy nie widoczny jest znak ,VWyjscie ewakuacyjne” lub
znak ,drzwi ewakuacyjne”

gdy widoczny jest wiecej niz jeden taki znak, a ludzie —
zgodnie z planem ewakuacji powinni przemieszczac sie
tylko w kierunku jednego z nich.

Znaki te umieszcza sie na $cianach na wysokosci ok.
150cm, lub nad drogg ewakuacyjng na wysokosci
200cm tam gdzie jest to mozliwe prostopadle do
kierunku przemieszczania si¢ informowanych ludzi.

ES

Stluc aby uzyskac dostep

Znak ten stosuje sie w razie uzasadnionej potrzeby:
w miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub systemu otwarcia.
gdy niezbedne jest rozbicie przeszkody dla uzyskania
wyiscia.




Znaki bezpieczenstwa - ochrona przeciwpozarowa

Znaczenie (nazwa)

materiaty utleniajgce

utleniajgcych.

Nr Znak Z wani
a Ak astosowanie
PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa
Znak ten stosowany jest na drzwiach szafki
1. |||||||'e Hydrant wewnetrzny hydrantowe]
i Znak stuzy do oznakowania miejsc umieszczenia
2. 2ol podrecznego sprzetu gasniczego.
Znak ten stosowany jest dla unikniecia podawania
3. Zestaw sprzetu pozarniczego | zestawu indywidualnych znakéw okreslajgcych sprzet
pozarniczy.
Stosowany do wskazywania przycisku pozarowego lub
4. Uruchamianie reczne recznego sterowania urzadzen gasniczych (np. statego
urzgdzenia gasniczego)
o : Znak wskazujgcy usytuowanie dostepnego telefonu
5. . Triekmas LyLla W Slanl przeznaczonego dla ostrzezenia w przypadku
t‘ zagrozenia s ’
zagrozenia pozarowego.
Moze on wystepowaé samodzielnie lub razem ze
6 Alarmowy sygnalizator znakiem nr 4. Jesli przycisk pozarowy uruchamia alarm
: akustyczny dzwigkowy odbierany bezposrednio przez osoby
znajdujace sie w obszarze zagrozenia.
! Kierunek do miejsca T | ) kami 4.5.6 dl
. rozmieszczenia sprzetu nak ten jest stosowany tacznie ze znakami 4,5,6 dla
7. | pozarniczego lub urzadzenia wskazania kierunku do miejsca rozmieszczenia sprzetu
a) b)é ostrzegajacego pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajgcego.
; ’ : Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu moze
8. @ Falenictytenlu zabranione byé przyczyng zagrozenia pozarowego.
Zakaz uzywania otwartego | Do stosowania w migjscach, gdzie palenie tytoniu lub
9. ognia — Palenie tytoniu otwarty ogienn moga by¢ przyczyna zagrozenia
zabronione pozarowego.
Znak do stosowania w przypadkach, gdy ewentualna
) . przeszkoda stanowitaby szczegdlne niebezpieczeristwo
10. is Zastavdat (na drodze ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym, przy
dostepie do sprzetu pozamiczego itp.)
- Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy
1. ® ZeRos gacacnia o uzycie wody do gaszenia pozaru jest zabronione.
Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny trwale
12 Drabina pozarowa zwiazanej z obiektem i przeznaczonej do dzialan
ratowniczo — gasniczych strazy pozarnej.
’ i Stosowany do wskazywania mozliwo$ci wystepowania
Niebezpieczenstwo wybuchu. ] )
13. : atmosfery wybuchowej, gazéw palnych lub materiatow
& Materiaty wybuchowe. wybuchowych.
14 Niebezpieczeristwo pozaru ~ | Da wskazywania obecno$ci materiatéw tatwo
: materialy tatwo zapalne zapalnych.
15 AQ Niebezpieczeristwo pozaru -~ | Da wskazywania obecno$ci materiatow tatwo




