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1. Cel instrukcji

Zapewnienie bezpiecznych warunkéw pracy przy eksploatacji urzgdzen energetycznych

w Miejskim Przedsigbiorstwie Energetyki Cieplnej S.A. w Tarnowie.

2. Zakres stosowania

1)
a)
b)

2)

3)

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy eksploatacji urzadzen energetycznych

obstugiwanych w MPEC S.A. w Tarnowie w zakresie wykonywania prac:

eksploatacyjnych, w tym : obstugi, konserwacji, remontéw , prac kontrolno-pomiarowych
i montazu urzadzen energetycznych.

pomocniczych nie bedgcych pracami eksploatacyjnymi.

Postanowienia instrukcji obowigzujg osoby zatrudnione w MPEC S.A. w Tarnowie oraz pracownikéw

firm zewnetrznych wykonujgcych prace na obiektach i instalacjach Spotki odpowiedzialnych za
organizacjg, wykonanie oraz nadzér nad wykonaniem prac, o ktérych mowa w pkt.1.
Przepisow zawartych w Instrukcji nie stosuje sie do prac wykonywanych:

a)

b)

w podziemnych zaktadach gérniczych - w zakresie uregulowanym ustawa z dnia 9 czerwca
2011 r. - Prawo geologiczne i gérnicze (Dz. U. z 2019 r. poz. 868, 1214 i 1495);

przy urzagdzeniach i instalacjach energetycznych w obiektach jagdrowych w zakresie
uregulowanym ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (Dz. U. 2 2019 . poz. 1792);
przy urzadzeniach energetycznych powszechnego uzytku - w zakresie ich obstugi;

przy urzgdzeniach energetycznych zwigzanych z:

- ruchem drogowym w zakresie uregulowanym ustawg z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo

o ruchu drogowym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1990, z p6zn. zm.),

- zeglugg $rodladowa i morska w zakresie uregulowanym ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r.

0 zegludze $rédlgdowej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1568) oraz ustawa z dnia 18 wrzeénia 2001 r. -
Kodeks morski (Dz. U. z 2018 r. poz. 2175);

- przy urzadzeniach energetycznych, nad ktérymi prowadzone sg prace naukowo-badawcze
w jednostkach do tego powotanych;

- przy urzadzeniach i instalacjach gazowych - w zakresie uregulowanym przepisami w sprawie
bezpieczeristwa i higieny pracy przy budowie i eksploatacji sieci gazowych oraz uruchamianiu
instalacji gazu ziemnego.

3. Odpowiedzialnosé¢

Nadzér merytoryczny nad stosowaniem Instrukeji petnia kierownicy komorek organizacyjnych
w ktorych eksploatowane s3 urzadzenia energetyczne oraz pracownik zatrudniony w stuzbie
BHP.

Za aktualizacje Instrukcji oraz dokumentéw zwigzanych z instrukcja odpowiadajg osoby
wymienione w pkt. 1.



4. Definicje

1) urzadzenia energetyczne - urzagdzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepisow prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania,
przesylania, dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania paliw lub energii;

2) urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku - urzadzenia energetyczne przeznaczone na
indywidualne potrzeby ludnosci lub uzywane w gospodarstwach domowych;

3) prace eksploatacyjne - prace wykonywane przy urzadzeniach energetycznych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i wymagan ochrony $rodowiska w zakresie:

a) obstugi, majace wptyw na zmiany parametrow pracy obstugiwanych urzadzen
energetycznych,

b) konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego stanu technicznego
urzadzen energetycznych,

c) remontéw urzgdzen energetycznych zwigzanych z usuwaniem usterek i awarii, w celu
doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

d) montazu, niezbedne do instalowania i przytaczania urzadzen energetycznych,

e) kontrolno-pomiarowym, niezbedne do dokonania oceny stanu technicznego, parametrow
eksploatacyjnych, jakosci regulacji i sprawnosci energetycznej urzadzen energetycznych;

4) prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych - prace niebgdgce pracami
eksploatacyjnymi, do ktdrych zalicza sie w szczegdinosci prace: budowlane, malarskie,
porzadkowe, pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstugg sprzetu zmechanizowanego;

5) strefa pracy - odpowiednio przygotowane miejsce lub stanowisko pracy w zakresie niezbednym
do bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych;

6) osoba uprawniona - osobe posiadajaca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepisow
ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne (Dz. U. z 2019 r. poz. 755, z p6in. zm.);

7) osoba upowainiona - 0sobe uprawniona, wyznaczong pisemnie przez pracodawce do
wykonywania okreslonych przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych;

8) poleceniodawca - osobe upowazniong, wyznaczong przez pracodawce do wydawania polecen
pisemnych, posiadajgcg wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru;

9) koordynujacy - osobe upowazniong, wyznaczong przez poleceniodawce do koordynacji prac
okreélonych w poleceniu pisemnym, zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych,
posiadajaca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru;

10) dopuszczajacy - osobe upowazniong, wyznaczong przez poleceniodawce i upowazniong przez
pracodawce do wykonywania czynnoéci zwigzanych z dopuszczeniem do prac eksploatacyjnych
w zakresie przygotowania, przekazania i likwidacji strefy pracy oraz zakonczenia pracy,
posiadajacg wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji;

11) kierujacy zespotem - osobe upowazniong, wyznaczong przez poleceniodawce do kierowania
zespotem, posiadajgca umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz wazne
$wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji;

12) zespdt - co najmniej dwie osoby wykonujgce prace;

13) odstep ergonomiczny - odstep w powietrzu dopuszczajacy w ograniczonym zakresie bedy
ruchowe i bledy w ocenie odlegtoéci przy prowadzeniu prac przy minimalnej odlegtosci
zblizenia, przy uwzglednieniu rodzaju czynnosci wykonywanych przez osobe, jak i uzywanych
narzedzi.

14) koordynator ds. BHP — zgodnie z art. 208 Kodeksu pracy osoba wyznaczona przez pracodawce
w przypadku jednoczesnego wykonywania w tym samym miejscu prac przez pracownikow
zatrudnionych przez réznych pracodawcow (wykonawcy zewnetrzni) posiadajgca aktualne



okresowe szkolenie BHP dla os6b kierujgcych pracownikami oraz uprawnienia energetyczne:
Grupa 1D, Grupa 2D, Grupa 3D.
Do obowigzkéw koordynatora, o ktérym mowa w pkt. 14, nalezy w szczegdInosci:
a) ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajacego zadania wszystkich zespotéw realizujgcych
prace, jezeli wymaga tego bezpieczeristwo lub technologia ich wykonywania;
b) zapewnienie wspotpracy os6b kierujgcych pracami zespotdw i oséb nadzorujgcych te prace;
¢) ustalenie sposobu tacznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub
awarii.

15) Wykonawca zewnetrzny — osoba prawna lub fizyczna albo jednostka organizacyjna
nieposiadajgca osobowosci prawnej, wykonujaca prace na terenie i na rzecz Miejskiego
Przedsigbiorstwa Energetyki Cieplnej S.A. w Tarnowie.

16) Polecenie pisemne wykonania pracy — dokument, na podstawie, ktérego wykonywane sg prace
stwarzajace mozliwos¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego
wymienione w niniejszej instrukcji.

17) Kontrola, ogledziny techniczne urzadzen, instalacji — czynnoéci wykonywane okresowo lub
doraznie przez osoby uprawnione i upowaznione lub upowaznione, majace na celu ocene
parametrow lub innych wymagar technicznych urzadzenia, instalacji lub ustalenia dziatan
technicznych niezbednych dla ich prawidtowej eksploatacji, dokonywane bez koniecznosci
demontazu urzadzenia, instalacji.

5. Postanowienia ogélne dotyczace organizacji i wykonania prac przy urzadzeniach energetycznych.

1. Wszystkie osoby przed rozpoczeciem prac przy na terenie MPEC S.A. w Tarnowie sg zobowigzane do:

a) odbycia szkolenia wstepnego - stanowiskowego w zakresie BHP organizowanego przez

kierownikow komérek organizacyjnych do ktérych sg te osoby kierowane oraz poddania sie
egzaminowi sprawdzajgcemu wiedze z zakresu szkolenia,

b) zapoznania sie z przepisami i zasadami bhp oraz ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcymi
w MPECS.A. w Tarnowie, a w trakcie wykonywania prac zobowigzane sg w szczegélnosci do:

c) organizowania i wykonywania prac w spos6b bezpieczny, niestwarzajacy mozliwosci powstania
wypadku, awarii, pozaru, wybuchu lub innego zagrozenia,

d) wspétpracy z osobami nadzorujacymi prace lub innymi osobami przez Spotke upowaznionymi,
stosowania sie do zalecen i polecen w zakresie przestrzegania przepiséw oraz zasad
bezpieczeristwa obowiazujgcych przy wykonywanych pracach, wydawanych przez osoby, stuzbe
bhp, koordynatora ds. bhp.

2. Wykonywanie prac eksploatacyjnych moie by¢ powierzone osobom i pracownikom, ktérzy

a)
b)

c)
d)

e)

posiadaja wymagane kwalifikacje oraz umiejetnosci zawodowe do ich wykonywania.

posiadajg aktualne szkolenia w zakresie bezpieczeristwa i higieny pracy zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

posiadajg aktualne orzeczenia lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazari do pracy na
okreslonym stanowisku (przy okreslonych rodzaju pracach).

zostaty upowaznione do wykonywania prac, zgodnie z zasadami obowiazujagcymi w MPEC S.A.
w Tarnowie.

Jezeli pracg wykonuja, co najmniej dwie osoby (zesp6t) to powinien by¢ wyznaczony kierujgcy tym
zespotem.



f) Wszystkie osoby wykonujgce prace zobowigzane s3 posiada¢ dokumenty lub ich kserokopie,
potwierdzajace posiadanie kwalifikacji zawodowych do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen oraz
inne kwalifikacje zawodowe wymagane przy wykonywaniu prac i okazywac je na kazde zgdanie:
poleceniodawcy, koordynujgcego, dopuszczajgcego, koordynatora ds. bhp, stuzb bhp oraz innych
0s6b sprawujacych nadzér nad realizacja prac lub wykonujgcych kontrole lub inspekcije.

6. Zasady organizacji pracy przy eksploatacji urzadzer energetycznych :

Eksploatacjg urzadzen energetycznych moga sie zajmowac wytgcznie pracownicy uprawnieni i upowaznieni.

1.

10.

11

Prowadzacym eksploatacje urzadzen energetycznych w rozumieniu obowigzujacych przepiséw jest
kierownik komérki organizacyjnej w ktérej te urzadzenia sie znajdujg, sprawujacy nadzdér nad
podlegtymi pracownikami.
Dopuszcza sie, na podstawie umow zawartych na pismie, powierzenie w czesci lub w petnym zakresie,
obowigzkéw prowadzacego eksploatacje, instalacji bedacych wtasnoscig MPEC S.A. w Tarnowie
innym podmiotom.
Pracodawca dopuszcza do wykonywania prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych
osoby niebedgce osobami uprawnionymi:
a) w celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepisdw w sprawie zatrudnienia
miodocianych,
b) reprezentujgce organy nadzoru,
c) prowadzace specjalistyczne prace serwisowe — wylacznie pod nadzorem osoby
upowaznionej.
Pracodawca okresla wykaz prac pomocniczych przy urzadzeniach lub grupach urzadzen
energetycznych, ktére mogg by¢ wykonywane przez osoby niebedace osobami uprawnionymi.
Osoby wykonujgce prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych lub grupach urzgdzen
energetycznych moga wchodzi¢ w sktad zespotu wykonujacego prace eksploatacyjne przy tych
urzadzeniach lub grupach urzadzen energetycznych.
Pracodawca okre$la sposéb organizacji i nadzoru prac, o ktdérych mowa w ust. 2-5.
Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami energetycznymi oraz urzgdzenia energetyczne oznakowuje
sie w sposdb umozliwiajgcy ich jednoznaczng identyfikacje.
Urzadzenia energetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub Zycia ludzkiego zabezpiecza sig przed
dostepem osob nieupowaznionych.
Zabroniona jest eksploatacja urzadzen energetycznych bez przewidzianych dla nich urzadzen
ochronnych w rozumieniu przepiséw w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.
Jezeli w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknietych urzadzenia energetycznego okreslonych w ogdlnych przepisach
bezpieczenstwa i higieny pracy moga gromadzic sie lub wystepowac pary cieczy lub gazy stwarzajgce
zagrozenie dla zdrowia lub Zycia, bezposrednio przed kazdym wejsciem do tej przestrzeni urzadzenia
energetycznego:
1) przewietrza sie te przestrzen;
2) dokonuje sie w tej przestrzeni pomiaru stezenia par cieczy lub gazow;
3) sprawdza sie, czy stezenie par cieczy lub gazow nie przekracza:
a) dopuszczalnych wartoéci okreélonych w przepisach w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezeni i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
b) wartosci okreslonych w przepisach w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terendw;
4) w przypadku przekroczenia dopuszczalnych stezeri par cieczy lub gazéow doprowadza sie do jego
obnizenia co najmniej do dopuszczalnych wartosci.

. Jezeli nie jest moiliwe obnizenie stezenia par cieczy lub gazéw ponizej wartosci, o ktérych mowa

w pkt. 10 p.pkt. 3), rozpoczecie i prowadzenie prac jest dopuszczalne po zapewnieniu odpowiednich
dodatkowych srodkdw ochronnych, okreslonych w instrukcji eksploataciji.
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13.

14.

15.

16.

17,

18.

19:

20.

21.

22

Wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w pkt. 10, rejestruje sie oraz przechowuje sie na zasadach
okreslonych w przepisach w sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy.

Prace eksploatacyjne, przy ktérych wykonywaniu jest mozliwe gromadzenie sie lub wystepowanie

pytdw, gazow, par cieczy lub mgiet, stwarzajacych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu,

prowadzi si¢ po usunigciu tego zagrozenia lub zastosowaniu dodatkowych $rodkéw ochronnych
zgodnie z instrukcjg eksploatacji.

Strefa pracy, w ktdrej istnieje mozliwos¢ wystgpienia atmosfery wybuchowej, powinna spetnia¢

wymagania okreslone w przepisach w sprawie minimalnych wymagan bezpieczeristwa i higieny pracy,

zwigzanych z mozliwoécig wystapienia w strefie pracy atmosfery wybuchowej.

Prace eksploatacyjne w kottach lub zbiornikach wykonuje sie po ich technologicznym wytaczeniu,

skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed wystgpieniem czynnikéw mogacych stwarzaé

zagrozenia dla osdb wykonujacych te prace.

Podczas przebywania 0séb wewnatrz kottow lub zbiornikéw wszystkie wtazy otwiera sie i zabezpiecza

przed ich zamknigciem w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacji, a jezeli nie jest to wystarczajace

do dotrzymania wymaganych parametréw temperatury powietrza w kotle lub zbiorniku, stosuje sie
staty nadmuch powietrza z zewnatrz.

Prace eksploatacyjne w kottach oraz w komorach, kanatach i rurociggach sieci cieplnych nie moga by¢

wykonywane w temperaturze powyzej 40°C.

Osobom usuwajgcym awarie przy urzadzeniach, o ktérych mowa w pkt. 15, w temperaturze powyzej

40°C zapewnia sie:

a) profilaktyczne positki i napoje chtodzace zgodnie z przepisami w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojow;

b) srodki techniczne obnizajgce temperature powietrza;

¢) $rodki ochrony indywidualnej, dodatkowe przerwy w pracy i miejsce odpoczynku, ustalane
indywidualnie w zalezno$ci od warunkow i specyfiki pracy.

Zabronione jest wykonywanie prac eksploatacyjnych wewnatrz urzadzer energetycznych na co

najmniej dwoch poziomach réwnoczesnie, jezeli strefa pracy zostata usytuowana jedna nad druga,

bez wymaganego zabezpieczenia.

Prace eksploatacyjne wewnatrz urzadzer i instalacji stuzacych do dostarczania oraz magazynowania

paliw, wymagajace wytgczenia tych urzadzen i instalacji z ruchu, wykonuje sie po:

a) catkowitym odcieciu doptywu paliwa;

b) zabezpieczeniu armatury i urzadzen odcinajacych doptyw paliwa przed ich przypadkowym
otwarciem w sposob okreslony w instrukcji eksploatacii;

¢) oproéznieniu urzadzenia i instalacji z paliwa, jezeli z przyczyn technologicznych lub bezpieczenstwa
jest to wymagane;

d) zamknigciu armatury i urzadzen odcinajacych odptyw paliwa i sprawdzeniu ich szczelnoéci w
sposob okreslony w instrukcji eksploatacji, a w przypadku stwierdzenia nieszczelnosci - po
doprowadzeniu do wyeliminowania tych nieszczelnoéci;

e) zastosowaniu okreslonych w instrukcji eksploatacji srodkéw ochronnych zabezpieczajgcych przed
wystgpieniem czynnikow mogacych stwarzac zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego;

f) oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i urzadzen odcinajacych doptyw paliwa znakami
bezpieczenstwa.

Jezeli niewystarczajacym zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury i urzagdzen odcinajacych doptyw

paliwa, stosuje sig dodatkowe srodki techniczne okreélone w instrukcji eksploatacji lub okreélone

przez poleceniodawce.

Prace eksploatacyjne przy instalacjach cieplnych, wymagajace wytgczenia tych instalacji z ruchu,

wykonuje sie po:

a) odfaczeniu odcinkéw instalacji, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez zamkniecie
armatury i urzgdzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego;

b) zabezpieczeniu armatury i urzadzen odcinajagcych doptyw czynnika grzewczego przed
przypadkowym otwarciem w sposdb okreslony w instrukcji eksploatacji;
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c) rozprezeniu, odwodnieniu i wychfodzeniu instalacji, jezeli wymaga tego technologia prac;
d) sprawdzeniu szczelnoéci armatury i urzadzen odcinajacych doptyw czynnika grzewczego w sposob
okreslony w instrukcji eksploatacji lub w sposob okresélony przez poleceniodawce;
e) oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i urzadzen odcinajacych doptyw czynnika grzewczego
znakami bezpieczenstwa.
Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzadzer odcinajgcych
doptyw czynnika grzewczego, stosuje sie dodatkowe S$rodki techniczne okreslone w instrukcji
eksploatacji lub przez poleceniodawce.
Wymagania, o ktérych mowa w pkt. 22, nie dotyczg prac, dla ktérych zastosowana technologia nie
przewiduje wytaczenia urzadzen lub instalacji z ruchu.
Prace eksploatacyjne przy rurociggach, armaturze lub hydrotechnicznych urzgdzeniach odcinajacych,
wymagajacych wytaczenia ich z ruchu, wykonuje sie po:
a) odtaczeniu odcinkéw, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez zamknigcie armatury lub
hydrotechnicznych urzadzen odcinajacych;
b) zamknieciu doptywu cieczy lub innych czynnikéw i sprawdzeniu, czy zamknigcia odcinajgce
doptyw wody sg szczelne;
c) zabezpieczeniu armatury i urzadzen odcinajacych przed przypadkowa zmiang potozenia w sposcb
okreslony w instrukcji eksploatacji;
d) rozprezeniu i opréznieniu z cieczy lub innych czynnikéw rurociggéw, urzadzen lub instalacji
hydrotechnicznych, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, jezeli wymaga tego technologia prac;
e) oznaczeniu znakami bezpieczeristwa strefy pracy oraz armatury i hydrotechnicznych urzadzen
odcinajgcych.
Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzadzen odcinajacych
doptyw cieczy lub innych czynnikéw, do odcinka rurociggu, na ktérym majg by¢ wykonywane prace,
stosuje sie dodatkowe $rodki techniczne okreslone w instrukcji eksploatacji lub okreslone przez
poleceniodawce.
Wymagania, o ktérych mowa w pkt. 25, nie dotycza prac, dla ktérych zastosowana technologia nie
przewiduje wytgczenia urzadzen lub instalacji z ruchu.
Wydawanie polecern pisemnych wykonania pracy, zlecern wykonania pracy, koordynacja prac,
przygotowanie i przekazanie strefy pracy nalezy do obowigzkdow oséb upowainionych przez
pracodawce.
Pracodawca zapewnia opracowanie, prowadzenie i aktualizacje wykazéw oséb upowaznionych do
petnienia funkcji:
a) poleceniodawcy,
b) koordynujacego,
c) dopuszczajgcego,
Wykaz wymaganych, waznych kwalifikacji oséb upowaznionych do wykonywania okreslonych
Czynnosci.
d) Poleceniodawca : Grupa 1D,Grupa 2D,Grupa 3D,
e) Koordynujacy: Grupa 1D,Grupa 2D,Grupa 3D,
f) Dopuszczajacy: Grupa 1E,Grupa 2E,Grupa 3E,
g) Kierujgcy zespotem: Grupa 1E,Grupa 2E,Grupa 3E.
Prowadzacy eksploatacje zapewnia opracowanie, prowadzenie i aktualizacje wykazow 0sob
upowaznionych do prac:
a) eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych,
b) innych prac niz prace z zakresu eksploatacji urzadzen energetycznych,
c) mogacych stwarza¢ mozliwo$c wystapienia szczegolnego zagrozenia,
d) ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby.
Wykazy, o ktérych mowa w pkt. 4 - 6 powinny zawieraé, co najmniej:
a) imieinazwisko osoby upowaznionej;
b} zakres udzielonego upowaznienia;
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c) okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato udzielone.

Jezeli w zwigzku z prowadzonymi pracami wymagane jest wytaczenie urzadzen i instalacji z ruchu
nalezy :

a) odcigc Zrédio energii (paliwo, woda, para, gaz, napiecie, ci$nienie, temperatura) od strefy

pracy, poprzez zamknigcie odpowiedniej armatury i urzadzen odcinajacych,

b) zabezpieczy¢ zamknietg armature przed przypadkowym otwarciem,

c) rozprezy¢, odwodnic¢ i wychtodzi¢ odcigte urzgdzenia i instalacje,

d) sprawdzi¢ szczelnos$¢ zamknigtej armatury i urzadzen odcinajacych,

e) oznaczy¢ strefe pracy oraz armature i urzagdzenia odcinajace,

Strefa pracy powinna by¢ odpowiednio przygotowana i zabezpieczona, a granica strefy pracy
oznaczona lub jezeli z przyczyn bezpieczeristwa jest to wymagane, wygrodzona. Jako oznaczenie
mozna stosowac tasmy, linki oraz dodatkowo tablice informacyjne o treéci: STREFA PRACY.
Tablice informacyjne o tresci: ,STREFA PRACY" s3 wymagane réwniez przy wygrodzeniu strefy.

Jezeli z przyczyn technicznych nie ma mozliwosci oznaczenia granicy strefy w sposéb okreslony jak
wyze]j, dopuszcza sig wykorzystanie do oznaczenia granicy strefy pracy samych tablic informacyjnych
o tresci: ,STREFA PRACY” ustawionych na granicy strefy.

Materiaty, narzedzia, sprzet lub inne wyposazenie potrzebne do wykonania prac powinny by¢
sktadowane / przechowywane w granicach strefy pracy w sposéb i w ilosci niestwarzajacej zagrozen
dla oséb wykonujgcych prace.

Jezeli z przyczyn technicznych lub bezpieczeristwa nie ma mozliwoéci sktadowania Iub

przechowywania materiatéw narzedzi lub sprzetu lub innego wyposazenia w sposéb okreélony w pkt.

11 dopuszcza sig ich sktadowanie lub przechowywanie w miejscach uzgodnionych z uzytkownikiem

obiektu. Lokalizacja ta nie moze pogarszac istniejgcych warunkéw bhp i ppoz., blokowaé drég

ewakuacyjnych oraz utrudnia¢ obstudze dostepu do urzadzer lub instalacji.

Uwaga! Waga sktadowanych materiatéw nie moze przekraczaé dopuszczalnego obcigzania
stropu w miejscu sktadowania.

Jezeli w strefie pracy lub w jej granicach wystepuje strefa zagrozenia wybuchem lub moga pojawiac
si¢ w iloSciach stanowigcych zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia oséb atmosfery wybuchowe,
wykonawca prac jest obowigzany zapewnic, aby narzedzia i sprzet wykorzystywany do wykonywania
prac, ubrania, srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz $rodki tgcznosci uzywane przez osoby
wykonujace prace byty odpowiednie do uzywania w przestrzeniach zagrozonych wybuchem.

Prace stwarzajace mozliwos¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego
oraz prace szczegoblnie niebezpieczne lub niebezpieczne, powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji.

Wykonawca zewnetrzny powinien zapewni¢, aby dla prac, ktére prowadzi byly opracowane
instrukcje ich wykonywania.

Instrukcje , Bezpieczeristwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych” w rozumieniu
Rozporzadzenia Ministra Energetyki z dnia 25.09.2020 poz.1830 obowigzuje kazdego Wykonawce
zewnetrznego. Obowigzani s3 oni przed rozpoczeciem prac opracowa¢ w wiasnym zakresie
instrukcje oraz zapewnic, ze bgda one znane osobom wykonujgcym prace i przestrzegane. Instrukcje
powinny zawieraC oceng ryzyka zwigzanego z wykonywanymi pracami oraz wykaz prac, ktére
powinny by¢ wykonywane na polecenie pisemne lub przez co najmniej dwie osoby.

Przetozony kierujagcego zespotem lub osoby kierowanej do realizacji prac, jezeli praca moze by¢
wykonywana jednoosobowo przed skierowaniem ich do wykonywania prac zobowigzany jest
w szczegolnosci do:

e zapoznac sie z rodzajem i zakresem prac zleconych do wykonania;



ustali¢, na podstawie dokumentu forme na podstawie, ktérej prace beda realizowane (polecenie
pisemne, zlecenie wykonania pracy, rejestr prowadzonych prac i poinformowac o tym
kierujgcego zespotem / osobg skierowang do realizacji prac;

omodwi¢ z osobg skierowang do realizacji prac / kierujgcym zespotem, zakres prac do wykonania
oraz wymagane warunki i srodki do jej realizacji;

przekaza¢ osobom, o ktérych mowa informacje o zagrozeniach zwigzanych z zakresem
realizowanych prac oraz wymaganych srodkach ochrony przed zagrozeniami

43. W razie, gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace osoby zatrudnione przez réznych
pracodawcow, pracodawcy ci majg obowigzek:

wspotpracowac ze sobg,

wyznaczy¢ koordynatora sprawujacego nadzdr nad bezpieczeristwem i higieng pracy wszystkich
0s6b zatrudnionych w tym samym miejscu,

ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajace sposoby postepowania w przypadku wystgpienia
zagrozen dla zdrowia lub zycia oséb,

informowac siebie nawzajem oraz osoby zatrudnione lub ich przedstawicieli o dziataniach w
zakresie zapobiegania zagrozeniom zawodowym wystepujgcym podczas wykonywanych przez
nich prac.

Powyisze nie zwalnia poszczegdlnych pracodawcéw z obowigzku zapewnienia bezpieczenstwa
i higieny pracy osobom przez siebie zatrudnionym oraz nie ogranicza, ani nie zmniejsza odpowiedzialnosci za
szkody spowodowane niedopetnieniem obowigzkéw w tym zakresie.

Po kazdym przerwaniu pracy z powodu nieprzestrzegania obowigzujacych przepiséw lub zasad
bezpieczertstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej lub zaistnienia zdarzenia potencjalnie
wypadkowego, jej wznowienie moze nastgpic¢ tylko za zgoda Kierownika TZW/TZP lub osoby przez niego
upowaznionej.

7. Formy organizacji prac:

Przy urzadzeniach energetycznych wykonywane sg prace:
1) na podstawie polecenia pisemnego wykonania pracy - prace, stwarzajgce mozliwo$¢ wystgpienia

szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego.

2) na podstawie innego polecenie niz pisemne dozwolone jest wykonywanie:

a) prace zwigzane z utrzymaniem ruchu;

b) prac eksploatacyjnych urzadzen energetycznych w zakresie konserwacji, remontu,
montazu;

c) kontrolno-pomiarowym;

d) prac nie wchodzacych w zakres prac eksploatacyjnych urzadzen energetycznych
(taki jak prace porzagdkowe w pomieszczeniach lub na terenie);

e) czynnosci kontrolnych, inspekcyjnych, ogledzin technicznych, ogledzin lub rozpoznania
usterki.

3) bez polecenia dozwolone jest:

a) wykonywanie czynnosci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego;

b) zabezpieczanie urzadzen energetycznych przed zniszczeniem;

c) prowadzenie przez osoby uprawnione i upowaznione prac eksploatacyjnych urzadzen
energetycznych w zakresie obstugi, okreslonych w instrukcjach eksploatacji
obowigzujgcych w MPEC S.A. w Tarnowie.

8. Organizacja pracy na polecenie pisemne:

1)

Polecenia pisemne wykonania pracy sg wydawane i rejestrowane.
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2) Polecenie pisemne wykonania pracy zawiera co najmniej :

a. numer polecenia,

b. okreslenie os6b wyznaczonych do organizowania oraz wykonania pracy,

c. okreslenie zakresu prac do wykonania i strefy pracy,

d. okreslenie warunkéw i srodkéw ochronnych niezbednych do zapewnienia bezpiecznego
przygotowania i wykonania poleconych prac wynikajgcych z zagrozeri wystepujacych w
strefie pracy i w jej bezposrednim sasiedztwie,

e. wyznaczeniu terminu rozpoczecia i zakoriczenia prac oraz przerw w ich wykonywaniu
wraz warunkami wznowienia prac po przerwie,

3) Polecenie pisemne wykonania pracy uwaza sie za wydane, gdy zostanie ono ostatecznie
zatwierdzone przez poleceniodawce.

4) Polecenie pisemne wykonania pracy powinno by¢ wydane, na co najmniej 1/2
godziny przed planowanym terminem ich rozpoczecia oraz w dwéch egzemplarzach

5) Polecenie pisemne wykonania pracy nalezy wypetni¢ wg wzoru (zatacznik nr 1.)

6) Rejestr wydanych ,Pisemnych poleceri wykonania pracy” polega na :

a) Odnotowanie w rejestrze ,Polecenia wykonania pracy”

b) Umieszczeniu kopi wydanego polecenia na dysku sieciowym (N:):

- W przypadku TZW: w katalogu TZW plik ,,Polecenia wykonania pracy”
- w przypadku TZP: w katalogu TZW plik ,,Polecenia wykonania pracy”

c) Przechowanie przez okres 90 dni wydrukowanych, wydanych polecen w segregatorze
»Oryginaty polecen wykonania pracy”

7) Polecenie pisemne wykonania pracy moze by¢ wydane na prace wykonywane przez jeden zespot
w jednej strefie pracy lub wykonywane przez jeden zesp6t w kilku strefach pracy, gdy zespét
pracuje w tym samym czasie tylko w jednej strefie, a warunki i $rodki ochronne wymagane do
zapewnienia bezpiecznego przygotowania i wykonania prac sg takie same dla wszystkich prac

8) Dozwolone jest wydanie jednego polecenia pisemnego wykonania pracy dla wiecej niz jednego
zespotu (dwa lub trzy zespoty) na prace wykonywane w tej samej strefie pracy, prowadzone
systemem zmianowym pod warunkiem, ze:

a)  warunki i srodki ochronne wymagane do zapewnienia bezpiecznego przygotowania

i wykonania poleconych prac sg takie same dla wszystkich prac.

b)  w danej strefie okreslonej w poleceniu pracuje tylko jeden zespét, w okreslonym dla

niego czasie wskazanym w poleceniu.

9) Polecenie pisemne wykonania pracy jest wazne na czas okreélony przez poleceniodawce.

10) W razie potrzeby poleceniodawca moze w wydrukowanym / wydanym poleceniu pisemnym
przed uptywem terminu jego waznoéci dokonac:

a. zmiany termindw wykonania pracy oraz terminéw przerw w pracy w nim
okreslonych,

b.  zmiany zakresu prac do wykonania, jezeli nie wymaga to zmiany warunkéw i érodkéw
ochronnych okreslonych w poleceniu, zastosowanych dla przygotowania strefy pracy
i wykonania prac.

11) Przed wprowadzeniem zmian, o ktérych mowa w pkt. 10a poleceniodawca jest obowigzany
poinformowac o tym koordynujacego, ktéry powinien odnotowaé ten fakt w prowadzonej
dokumentacji, a poleceniodawca w , rubryce zmian” wszystkich egzemplarzy polecenia
i czytelnie podpisad.

12) Zmiany, o ktérych mowa w pkt. 10a i 10b powinny by¢ okreélone w formie zatgcznika do
polecenia. Zatacznik powinien spetnia¢ wymagania okreslone wzorem. Inne zmiany w poleceniu
pisemnym sg zabronione!

13) Dopuszcza si¢ dokonywanie zmian w poleceniu pisemnym wykonania pracy w zakresie, o ktérym
mowa w pkt. 9 przez innego poleceniodawce niz tego, ktéry wydat polecenie, jezeli posiada on
zakres upowaznienia wiasciwy dla urzadzen, instalacji i sieci, przy ktérych beda wykonywane
prace. W takiej sytuacji dokonujacy zmian staje sie od momentu zloienia podpisu pod
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wprowadzonymi zmianami w poleceniu pisemnym, wydajacym to polecenie ze wszystkimi
konsekwencjami i odpowiedzialnoscig z tego wynikajaca.

14) Przy wykonywaniu prac na polecenie pisemne zabrania si¢ faczenia wiecej niz dwéch funkgji
jednoczeénie. taczeniu nie moga podlegaé funkcje dopuszczajacego i kierujacego zespotem,
z wyjatkiem technologii prac pod napieciem .

9. Obowiazki oséb w organizacji pracy na polecenie pisemne.

A. Do obowigzkéw poleceniodawcy naleiy:
1. Wypisanie polecenia pisemnego do wykonania prac eksploatacyjnych stwarzajagcych mozliwosc
wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
W poleceniu pisemnym poleceniodawca wyznacza:
a. koordynujacego —imiennie lub stanowiskiem;
b. dopuszczajgcego — imiennie lub stanowiskiem;
c. kierujacego zespotem, a dla prac prowadzonych systemem zmianowym kierujgcych
zespotami—imiennie;
d. koordynatora w rozumieniu art. 208 kodeksu pracy —imiennie lub stanowiskiem, jezeli nie
zostat w inny sposéb wyznaczony
2. Prowadzenie dokumentacji w zakresie wykonywania prac na polecenie pisemne.

B .Do obowiazkdw koordynujgcego nalezy:

1. Ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajagcego zadania wszystkich zespotdw realizujgcych

prace , jezeli wymaga tego bezpieczeristwo lub technologia ich wykonywania;

Zapewnienie wspotpracy 0s6b kierujacych pracami zespotéw i oséb nadzorujacych te prace;

Ustalenie sposobu facznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub awarii;

Skoordynowanie wykonania prac zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych;

Okreélenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci zwigzanych

z przygotowaniem strefy pracy, przewidzianych do wykonania przez koordynujgcego i

dopuszczajgcego z uwzglednieniem:

a. warunkow i srodkdw ochronnych okreslonych w poleceniu;
b. rodzaju i zakresu planowanych prac oraz, strefy ich wykonywania;
c. aktualnej sytuacji ruchowej.

6. Wydanie zezwolenia na przygotowanie, przekazanie i likwidacje strefy pracy;

7. Okreslenie miejsc zatozenia blokad , zaslepek lub innych form zabezpieczen, oznakowaniu miejsc
ich zatozenia niezbednych do zapewnienia bezpiecznego przygotowania strefy prac oraz
wykonania prac;

8. Ustalenie kolejnosci prowadzenia prac w obszarze swojego dziatania, ich przerwania, wznowienia
lub zakonczenia;

9. Okreslenie zakresu oraz kolejnoéci wykonywania czynnosci zwigzanych z likwidacjg strefy pracy z
uwzglednieniem warunkéw okreslonych w poleceniu, zakresu i strefy wykonywania innych prac,
oraz sytuacji ruchowej;

10. Wydanie zezwolenia na uruchomienie urzadzen, przy ktérych byta wykonywana praca, jezeliw z
zwigzku z jej wykonywaniem byty one wytaczone z ruchu.

Vs W

C .Do obowiazkéw dopuszczajacego naleiy:

Sprawdzenie poprawnosci przygotowania strefy pracy,
Wskazanie zespotowi lub kierujagcemu zespotem strefy pracy,
Instruktaz o zagrozeniach w strefie pracy lub jej sgsiedztwie,
Pisemne potwierdzenie dopuszczenia do pracy,

Bw e
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5. zgloszenie koordynujacemu dopuszczenia zespotu do pracy.

D. Do obowigzkéw kierujgcego zespotem nalezy:

1. Dobdr oséb posiadajacych umiejetnosci i wiasciwe kwalifikacje do wykonania zakresu prac
okreslonych w poleceniu.

2. Ustalanie liczby os6b zespotu wykonujacych prace w danym dniu.

Zaznajomienie sig z trescig polecenia i zweryfikowanie mozliwo$ci wykonania pracy zgodnie z

zakresem i warunkami okreslonymi w poleceniu. W razie jakichkolwiek watpliwoséci nalezy ten

fakt zgtosi¢ poleceniodawcy;

Sprawdzenie wraz z dopuszczajagcym przygotowania strefy pracy.

Uzgodnienie z dopuszczajacym granicy strefy pracy niezbednej do bezpiecznego wykonania.

Przejecie od dopuszczajgcego strefy pracy.
Kazdorazowo przed rozpoczeciem prac informowanie dopuszczajacego o liczbie os6b
przystepujacych do prac w danym dniu oraz o zmianie tej liczby w trakcie trwania prac.

8. Zapoznanie w sposob udokumentowany kazdego z cztonkdw zespotu z wystepujgcymi
zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego
wykonywania pracy.

9. Egzekwowanie od kazdego cztonka zespotu stosowania wtasciwych $rodkéw ochrony
indywidualnej , odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu.

10. Zapewnienie wykonania pracy w sposdb bezpieczny, a w szczegdlnosci:

a) zaznajomienie cztonkéw zespotu przed rozpoczeciem pracy ze sposobem przygotowania
strefy pracy;

b) zapewnienie technicznych i organizacyjnych srodkéw ochronnych w tym érodkéw
ochrony indywidualnej lub zbiorowej, majacych zapewni¢ bezpieczne wykonanie
poleconych prac oraz wyeliminowania lub ograniczenia ryzyka zwigzanego z
wykonywang pracg;

w

Ny o

c) zapewnienie wiasciwych narzedzi oraz sprzetu dla zakresu, rodzaju oraz technologii
prac poleconych do wykonania;
d) nadzorowanie przestrzegania przez cztonkéw zespotu przepiséw bezpieczenstwa

i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska w czasie
wykonywania pracy;

e) zapewnienie wtasciwego stanu srodkéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej,
odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu w trakcie trwania
prac;

f) niezwloczne wstrzymanie prac, jezeli prace s3 wykonywane niezgodnie z

wymaganiami bezpieczenstwa i doprowadzenie do stanu zgodnego z wymaganiami
w tym zakresie;

g) wytgczenie z pracy cztonka zespotu i poinformowanie o tym przetozonego, jezeli
stwierdzi, ze osoba ta nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy, w szczegdlnosci
nie przestrzega obowigzujgcych przepiséw bezpieczenstwa, jest niedysponowana
fizycznie, nie stosuje sie do zalecen i wskazowek kierujgcego zespotem oraz,
sposobem zachowania stwarza zagrozenie dla siebie, innych cztonkéw zespotu lub
0sob trzecich;

h) niezwtoczne przerwanie pracy i wyprowadzenie zespotu ze strefy lub terenu
prowadzenia prac, jezeli zaistniaty warunki stwarzajace bezpoérednie zagrozenie dla
zdrowia lub Zycia ludzkiego i powiadomienie o tym dopuszczajgcego;

i) powiadomienie dopuszczajgcego o przerwach w pracy wymagajacych ponownego
przygotowania i przekazania strefy pracy, zakonczeniu pracy.

11. Dokfadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy przed kazdym wznowieniem pracy.
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F. Cztonkowie zespotu.

1. Cztonkowie zespotu wykonujgcego prace eksploatacyjne urzadzen energetycznych powinni byc
osobami upowaznionymi i posiada¢ wazne swiadectwo kwalifikacyjne wtasciwe dla rodzaju
urzadzen instalacji i sieci, przy ktérych beda prowadzone prace oraz zakresu wykonywanych prac.

2. Nie jest wymagane posiadanie $wiadectwa kwalifikacyjnego od cztonkéw zespotu wykonujgcych
w ramach tego zespotu inne parce niz prace z zakresu eksploatacji urzadzer energetycznych —
prace pomocnicze okreslone w poleceniu.

3. Cztonkowie zespotu wykonujgcego prace sg zobowigzani:

a)

b)

f)
g)

wykonywac prace zgodnie z zasadami oraz przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy,
przepisami ochrony przeciwpozarowe]j, poleceniami i wskazowkami kierujgcego
zespotem.

dbaé o whasciwy stan srodkéw ochrony zbiorowej wymaganych przy wykonywaniu
danego rodzaju prac.

stosowac przydzielone i wymagane przy wykonywaniu danego rodzaju prac, $rodki
ochrony zbiorowej, indywidualnej, odziez i obuwie robocze oraz wiasciwe narzedzia i
sprzet.

przerwac prace w razie braku mozliwosci jej wykonania zgodnie z zasadami i przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy lub ochrony przeciwpozarowej i powiadomic o tym
kierujgcego zespotem.

reagowac na nieprzestrzeganie przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy przez innych
cztonkdw zespotu oraz informowac o tym kierujgcego zespotem.

nie opuszczac strefy pracy lub jej wyznaczonej granicy bez zgody kierujgcego zespotem.
stosowac sie do polecen i wskazowek nadzorujgcego.

4. Cztonkowie zespotu wykonujgcego prace majg prawo do bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pracy, a w szczegolnosci prawo do:

a)

b)

Zadania od kierujacego zespotem wytaczenia z pracy cztonka zespotu, jezeli stwierdzg, ze
osoba ta nie zapewnia bezpiecznego wykonania pracy, a w szczegolnosci nie przestrzega
obowigzujacych przepiséw bezpieczenstwa, jest niedysponowana fizycznie, sposobem
zachowania stwarza zagrozenie dla siebie lub innych cztonkéw zespotu.

odmowy rozpoczecia / przystapienia do pracy, jezeli kierujacy zespotem nie zapewnit, ze:

e zostaly zastosowane odpowiednie do rodzaju zagrozen $rodki ochrony
zbiorowej lub indywidualnej.

e narzedzia i sprzet do wykonania pracy jest wiasciwie dobrany i sprawny.

e kazdorazowo po przerwie w pracy strefa pracy oraz teren w jej granicach
zostaly sprawdzone i nie stwierdzono zmian w sposobie ich zabezpieczenia.

e kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy zostat wykonany pomiar zawartosci
tlenu, stezenia gazéw niebezpiecznych lub wybuchowych, jezeli byto to
wymagane, a informacja o wynikach pomiardw nie zostata przekazana
cztonkom zespotu.

e przed rozpoczeciem prac cztonkowie zespotu zostali poinformowani o
sposobie przygotowania strefy pracy, wystepujacych zagrozeniach w strefie
pracy i jej bezposrednim sgsiedztwie (granicach strefy pracy) oraz
niezbednych srodkach ochrony przed zagrozeniami.

e wstrzymania sie od wykonywania prac, jezeli zakres lub rodzaj prac
poleconych do wykonania przez kierujgcego zespotem wykracza poza
okreslony w poleceniu.
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10. Przygotowanie strefy prac.

1. Zaprzygotowanie i przekazanie strefy pracy odpowiada dopuszczajacy.
Dopuszczajacy moze poleci¢ wykonywanie czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy

osobo

m upowaznionym.

3. Przygotowanie strefy pracy polega na:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

g)
h)

uzyskaniu od koordynujacego potwierdzenia wykonania bedgcych w jego zakresie,
czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy,

uzyskaniu od koordynujgcego zezwolenia na dokonanie czynnosci faczeniowych oraz
przetaczen,

wyltgczeniu z ruchu urzadzen okre$lonych w poleceniu pisemnym wykonania pracy,
zabezpieczenie wytaczonych urzadzen przed przypadkowym uruchomieniem lub
doprowadzeniem czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie,

zastosowanie wymaganych zabezpieczeri na wytgczonych urzadzeniach oraz sprawdzenie
czy zostaty usunigte czynniki stwarzajgce zagrozenie takie jak: napiecie, ci$nienie , woda ,
gaz , temperatura,

wykonaniu pomiaréw stezenia par cieczy lub gazéw niebezpiecznych oraz gazéw, par
cieczy lub mgiet stwarzajacych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu, jezeli jest to
wymagane i udokumentowanie wynikéw pomiaru,

oznaczenie strefy pracy znakami bezpieczeristwa,

zapoznanie w sposéb udokumentowany kierujacego zespotem z zagrozeniami
wystepujacymi w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

5. Potwierdzeniem wykonania czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy jest podpis

0s6b j
wyma

e wykonujgcych lub koordynujgcego, dopuszczajacego lub jednego z nich w zaleznoéci od
gan.

11. Dopuszczenie do pracy.

1. Dopuszczenie do pracy przez dopuszczajgcego , obejmuje w szczegélnosci:

a)

sprawdzeniu poprawnosci przygotowania strefy pracy,

b) wskazaniu zespotowi lub kierujgcemu zespotem strefy pracy przez dopuszczajacego,

c)

przeprowadzeniu instruktazu o zagrozeniach w strefie pracy lub jej sgsiedztwie,

d) poinformowaniu przez dopuszczajgcego, kierujacego zespotem o:

* urzadzeniach wyfgczonych z ruchu w zwigzku z przygotowaniem strefy pracy
i zastosowanych zabezpieczeniach przed ich przypadkowym uruchomieniem.

e urzgdzeniach lub instalacjach w strefie pracy lub jej bezposrednim sasiedztwie
(granicy strefy pracy), ktére pozostajg w dyspozycji operacyjnej - na czas
wykonywania prac pozostajg w ruchu, moga by¢ wytaczone lub zostaé
uruchomione albo pozostajg pod napieciem (dotyczy urzadzen
elektroenergetycznych).

¢ technicznych érodkach uzytych do przygotowania i zabezpieczenia strefy pracy
przed przypadkowym doprowadzeniem czynnikéw stwarzajacych zagrozenie w
tym o miejscu zatozenia blokad mechanicznych.

* wynikach pomiaréw stezenia par cieczy lub gazéw niebezpiecznych oraz gazéw,
par cieczy lub mgiet stwarzajacych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu,
jezeli byt obowigzek ich wykonania.

2. Sprawdzeniu przez kierujgcego zespotem i dopuszczajgcego czy:

a)

b)

urzadzenia okreslone w poleceniu pisemnym wykonania pracy przygotowania strefy
pracy zostaty wytaczone z ruchu.

usunieto z urzadzenia /urzadzen, jezeli takie warunki okre$lono w poleceniu czynniki
stwarzajgce zagrozenie (paliwo, woda, para, gaz, ci$nienie, temperatura lub inny
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czynnikéw okreslony) mogacy stwarzac zagrozenie, a dla prac przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych pod napieciem.
c) poinformowaniu dopuszczajgcego przez kierujgcego zespotem o liczbie osob
przystepujacych do prac.
3. Pisemnym potwierdzeniu podpisami we wszystkich egzemplarzach polecenia pisemnego
wykonania pracy, przez kierujgcego zespotem oraz nadzorujgcego faktu dopuszczenia do pracy.
4. Zgtoszenie koordynujgcemu dopuszczenia zespotu do pracy.

12, Rozpoczecie | wykonanie pracy.
1. Rozpoczecie i wykonywanie pracy jest dozwolone po uprzednim sprawdzeniu i przejeciu strefy
pracy przez kierujgcego zespotem .
2. Kierujacy zespotem ma prawo nie przyjac strefy pracy, jezeli:
a) strefa pracy nie zostata whasciwie przygotowana;
b) dopuszczajacy nie poinformowat kierujacego zespotem w sposéb udokumentowany o
zagrozeniach;

3. Po przyjeciu, o ktérym mowa w pkt., 1 kierujacy zespotem przed rozpoczeciem pracy
obowigzany jest:

a) wskazaé, przybytemu na jego wezwanie zespotowi strefe pracy oraz jej granice;
b) zapoznac cztonkéw zespotu:

e ze sposobem przygotowania strefy pracy;

e zzagrozeniami wystepujgcymi w strefie pracy i w jej bezposrednim
sgsiedztwie, zagrozeniami zwigzanymi z wykonywang praca, $srodkami
ochrony zbiorowej i indywidualnej przed tymi

e zagrozeniamiisposobem ich stosowania;

e ze sposobem postepowania w razie wystgpienia zagroZenia,

e 7z zakresem prac do wykonania oraz metodami bezpiecznego
wykonywania przydzielonych prac.

4. Sprawdzi¢ wyposazenie cztonkéw zespotu w wymagang odziez i obuwie robocze, srodki ochrony
indywidulanej oraz narzedzia sprzet i inne $rodki stosownie do zakresu i rodzaju poleconych prac;

5. Ustali¢ kolejnoé¢ wykonywania prac bedacych w zakresie polecenia oraz podziat pracy pomigdzy
poszczegdlnych czlonkéw zespotu;

6. W celu zabezpieczenia strefy pracy oraz terenu prowadzonych prac przed dostgpem osob
postronnych zapewni¢ ich oznaczenie lub dodatkowo wygrodzenie, jezeli taki obowigzek zostat
okreslony w poleceniu

7. Po spetnieniu w/w wymagan, zezwoli¢ na rozpoczecie prac przez zespot.

8. Po przekazaniu — przyjeciu strefy pracy oryginat polecenia wraz z zatgcznikami zostaje przekazany
poleceniodawcy.

9. Przy wykonywaniu prac zabrania sie:

a) rozszerzania pracy poza zakres i ustalone granice strefy pracy;

b) dokonywania zmian w zastosowanych zabezpieczeniach strefy pracy, jezeli nie zostato to
przewidziane w poleceniu;

c) dokonywania zmian w potozeniach napeddéw, aparatury i armatury odcinajgcej, uzytej do
przygotowania strefy pracy, zdejmowania uziemiaczy, usuwania ogrodzen, oston, barier,
za$lepek, blokad mechanicznych oraz tablic ostrzegawczych, informacyjnych, jezeli nie
zostato to przewidziane w poleceniu;

d) zmiany liczby oséb w zespole wykonujacym prace bez poinformowania o tym
dopuszczajacego.

e) Jezeli w czasie pracy dojdzie do pogorszenia lub zmiany warunkéw bezpiecznego jej
wykonania kierujacy zespotem lub nadzorujacy obowigzany jest niezwtocznie przerwac
prace, wyprowadzi¢ zespot ze strefy pracy lub terenu prowadzonych prac, odnotowac fakt
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przerwania pracy w druku polecenia pisemnego i przekaza¢ go dopuszczajgcemu, informujac
g0 0 przyczynach przerwania.
f) Dopuszczajacy obowigzany jest odnotowaé w prowadzonej dokumentagji przyczyne
przerwania prac.
UWAGA! Nie jest rozszerzeniem zakresu prac oraz granicy strefy pracy, wykonywanie czynnosci
zwigzanych z przemieszczeniem materiatéw, narzedzi lub sprzetu pomiedzy miejscem,
terenem prowadzonych prac, a innym wyznaczonym miejscem sktadowania.
10. Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespét w kilku strefach pracy okreélonych w poleceniu,
dopuszczenie do wykonywania prac w nowej strefie moze nastgpi¢ po przerwaniu pracy
w poprzedniej strefie.
11. ,Samowolna zmiana strefy wykonywania pracy jest zabroniona!”
12. Za bezpieczenstwo podczas wykonywania prac w strefie oraz granicach strefy pracy petng
odpowiedzialno$¢ ponosi kierujacy zespotem.

13. Przerwy w pracy.
1. Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy, kierujacy
zespotem obowigzany jest przed jej opuszczeniem przez zespét:
a) zapewnic usunigcie ze strefy oraz terenu prowadzonych prac:

* materiatow, narzedzi, sprzetu lub innego wyposazenia uzytego przez zesp6t do
wykonania prac;

¢ sSrodkow ochrony zbiorowej uzywanych przez zespét przy wykonywaniu prac;
elementéw uzytych do ich oznaczenia lub oraz zabezpieczenia terenu prowadzonych
prac.

6. Dopuszcza sig, na czas trwania przerwy, o ktérej mowa w pkt. 1, w strefie pracy lub jej granicach,
pozostawienie materiatéw lub innego wyposazenia uzywanego przez zesp6t do wykonywania prac,
jezeli nie bedzie to stanowito zagrozenia dla obstugi, blokowato lub utrudniato jej dostepu do
urzadzen lub instalacji.

7. Kierujacy zespotem przed wznowieniem pracy po kazdej przerwie jest zobowigzany dokona¢
dokfadnego sprawdzenia przygotowania i zabezpieczenia strefy pracy.

8. Czas trwania przerwy musi by¢ okreslony w pisemnym poleceniu wykonania pracy.

14. Zakoriczenie pracy na polecenie pisemne wykonania pracy.

1. Zakoriczenie pracy na polecenie pisemne nastepuje, jezeli caly zakres prac przewidziany
poleceniem zostat wykonany.

2. Dopuszcza sig na podstawie decyzji koordynujacego, zakoriczenie prac na polecenie pomimo
niewykonania catego zakresu prac nim objetych.

3. Po zakoriczeniu prac na polecenie kierujgcy zespotem lub jest zobowigzany:

b) zapewni¢ usuniecie materiatdw, narzedzi i sprzetu lub innego wyposazenia uzytego przez
zespot do wykonania prac ze strefy pracy i terenu wyznaczajacego jej granice oraz ich
uprzatniecie;

¢) zapewnic usuniecie $rodkdw ochronnych uzywanych przez zespét przy wykonywaniu
prac oraz do zabezpieczenia terenu prowadzonych prac;

d) wyprowadzi¢ zesp6t ze strefy pracy i terenu wyznaczajacego jej granice;

e) zglosi¢ dopuszczajacemu zakoriczenie pracy i gotowosci przekazania strefy pracy
dokonujac wpiséw we wszystkich egzemplarzach polecenia pracy.

4. dopuszczajacy wspdlnie z kierujagcym zespotem jest zobowigzany sprawdzic:
a) zakonczenie pracy przez zesp6t w strefie i granicach jej wykonywania;
b) usunigcie materiatéw, narzedzi i sprzetu ze strefy pracy i terenu wyznaczajacego jej granice
oraz ich uprzatniecie;
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o)

d)

usuniecie $rodkéw ochronnych uzywanych przez zesp6t przy wykonywaniu prac oraz uzytych
do zabezpieczenia terenu prowadzonych prac;
wzrokowo, urzgdzenia, na ktérych byta wykonywana praca pod katem ich kompletnosci.

5. Za likwidacje strefy pracy po przyjeciu jej od kierujacego zespotem i przygotowanie do ruchu
urzadzen, ktére w zwigzku z wykonywang pracg byly wytaczone z ruchu odpowiada dopuszczajacy.

15.Wykaz prac wymagajgcych pisemnego pozwolenia wykonania pracy :

A. Kotly Typ WR-25 w technologii écian szczelnych wymagajacych wejscia do wnetrza kottfa
oraz kanatéw i urzadzeni odprowadzenia spalin.

C.

D.

=

1. Czyszczenie komory paleniskowej.
2. Czyszczenie stref podmuchowych od strony komory paleniskowej.
3. Czyszczenie peczkow konwekcyjnych.
4. Czyszczenie podrusztowych lejow przesypowych.
5. Prace remontowe- naprawcze poktadu rusztowego oraz uszczelni en rusztu.
6. Prace spawalnicze.
7. Prace remontowo- naprawcze watu zwrotnego napedu rusztow.
8. Przygotowanie oraz rewizje kotfa.
9. Prace remontowo — naprawcze kanatdéw i urzadzen odprowadzenia spalin.
10. Przeglady kanatdow spalin.
11. Demontaz armatury na rurociggach w obrebie kotta.
Kotty gazowo olejowe DWH
1. Przygotowanie oraz rewizje kotta wymagajace wejscia do wnetrza kotfa.
2. Demontaz armatury na rurociggach w obrebie kotta.
3. Prace spawalnicze w hali kottéw gazowych.
4. Konserwacja, remont oraz montaz przy urzgdzeniach roztadowczych paliw ptynnych i
gazowych.
Turbozespot
1. Przeglady kanatdéw spalin oraz klap spalinowych wymagajacych wejscia do wnetrza.
2. Prace remontowo naprawcze klap spalinowych oraz kanatow spalin.
3. Prace spawalnicze w hali turbozespotu.
4. Wejscie do kontenera podczas pracy turbozespotu.
5. Demontaz armatury na rurociggach w obrebie kotta.
Naweglanie
1. Czyszczenie zasobnikéw weglowych.
2. Prace remontowo-naprawcze wewnatrz zasobnikow wegla.
3. Prace remont-naprawcze w bunkrze zasypowym wegla.

Prace na wysokosci oraz ponizej powierzchni gruntu

Demontaz armatury na rurociggach lub odcinka rurociagu albo naruszenie podpdr i zawieszen.

Rozdzielnia SN/NN oraz inne prace elektryczne

1)

Prace w komorach transformatoréw 15/0,4 kV.
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2) Prace wewnatrz cel rozdzielni 15 kV oraz 0,4 kV.
3) Prace w kanatach kablowych oraz przy trasach kablowych.

4) Czynnosci taczeniowe i manewry w rozdzielniach wymagajacych otwarcia blach ostonowych
lub drzwi.

5) Prace wykonywane pod napieciem.
6) Pomiary na instalacji odgromowe;j.

. Czynnosci serwisowe i konserwacyjne przetwornic czestotliwosci (przepompownia Wilsona,

przepompownia Kasprowicza, wezet grupowy WG _ZAT
Prace wewnatrz kanatow i komér cieptowniczych.

16. Identyfikacja oraz ocena zagrozen

Czyszczenie komory paleniskowej i peczkéw konwekcyjnych.

Prace wykonywane sa wewnatrz kotta przy pomocy sprezonego powietrza w temperaturze ponizej
40°C oraz zawartoéci tlenu w powietrzu 21%. Osobom usuwajacym awarie wewnatrz kotta
w temperaturze powyzej 40 °C zapewnia sie:
e profilaktyczne positki i napoje chtodzace zgodnie z przepisami w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojow,
e s$rodki techniczne obnizajgce temperature powietrza,
e $rodki ochrony indywidualnej , dodatkowe przerwy w pracy i miejsce odpoczynku , ustalane
indywidualnie w zaleznosci od warunkdw i specyfiki pracy.
Powietrze dostarczane jest ze sprezarki stacjonarnej poprzez wewnetrzng instalacje sprezonego
powietrza. Cisnienie nominalne pracy 6 bar.
Na poziomie hali kottéw ( +3.90 m) znajdujg sie szybkozigcza oraz zawér odcinajacy doptyw
powietrza. Szybkoztacza stuza do podigczenia wezy PCV zbrojone posiadajgce max. dopuszczalne
ci$nienie pracy 10 bar. Do potaczenia weza z dysza czyszczaca oraz elementami szybkoztgcza
zastosowane sg metalowe opaski $limakowe o odpowiedniej srednicy.
Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:
1) Wystepowanie wiekszego zapylenia
2) Praca w pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajace z uzywania sprzetu ochrony
osobiste;j.
3) Ograniczone oswietlenie miejsca pracy.
4) Wzrost natezenia dZzwieku spowodowany sprezonym powietrzem.
5) Praca na rusztowaniu.
6) Rozerwanie lub rozszczelnienie weza sprezonego powietrza
7) Uszkodzenie sprzgtu ochrony osobistej podczas wykonywania pracy.

8) Zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach.
9) Upadek z rusztowania.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom.

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony osobistej (
ochronnikéw stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek
przeciwpytowych lub przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed
upadkiem),

b) trwale zamkniety przeptyw wody przez kociot,

c) odciety doptyw paliwa ,
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d) wystudzenie kotta przed wejsciem do jego wnetrza,

e) uzywanie oéwietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu Swiatta dostosowanym do
warunkow pracy,

f) budowa rusztowania w komorze paleniskowej przez osoby posiadajgce stosowne
uprawnienia,

g) odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole,

h) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobg,

i) instruktaz kierujacego zespotem przed przystapieniem do pracy.

Czyszczenie stref podmuchowych od strony komory paleniskowej
Prace remontowe- naprawcze pokfadu rusztowego oraz uszczelnien rusztu

Prace wykonywane sg wewnatrz kotta w komorze paleniskowej. W celu usunigcia zanieczyszczen
zgromadzonych w kanatach powietrznych stref podmuchu, usuniete sg rusztowiny z poktadu
rusztowego w ilosci umozliwiajgcej wykonanie tych prac. Czyszczenie wykonujg sig za pomocg
odkurzacza przemystowego ktéry umieszczony jest na zewnatrz. Odkurzacz wyposazony jest waz
ssawny oraz odpowiednie koricowki. Podczas wykonywania tych prac konieczne jest okresowe
uruchamianie ruchu posuwistego poktadu rusztowego w celu umozliwienia dostepu do kolejnych
stref. Z powodu bardzo wolnego posuwu rusztu nie jest wymagane opuszczanie komory spalania
kotta. Podczas okresowego uruchomienia przesuwu rusztu nalezy zachowac szczeg6lng ostroznosc.
Zespdt wykonujacy w/w prace musi sie sktadac¢ z minimum trzech oséb. Jedna osoba przebywa w
komorze paleniskowej, druga osoba nadzoruje jego prace przez wlazy rewizyjne i réwnoczesnie
wydaje polecenia osobie obstugujacej sterowanie posuwem rusztu. Prace remontowe- naprawcze
poktadu rusztowego oraz uszczelnien rusztu wykonywane w zaleznosci zakresu prac moga by¢
wykonywane: przy pomocy narzedzi prostych, elektronarzedzi spawarek elektrycznych lub spawania
z wykorzystaniem gazéw technicznych.

Podczas prac spawalniczych nalezy uruchomic wentylator wyciggowy w celu zapewnienia
przewietrzenia kotta.

Wejécie od wnetrza jest dopuszczalne gdy temperatura jest nizsza od 40 stopni Celsjusza.

Wystepujgce zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:
1) praca w pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzetu ochrony
osobistej,
2) ograniczone oswietlenie miejsca pracy,
3) gazy powstajace podczas prac spawalniczych,
4) wysoka temperatura spawanych elementéw,

5) uszkodzenie sprzetu ochrony osobistej podczas wykonywania pracy,

6) zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach,
7) mozliwoé¢ wiozenia koficzyny pomiedzy przesuwajgce sie elementy rusztu,

8) oparzenia spowodowane kontaktem ze spawanymi elementami.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom.

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych srodkéw ochrony osobistej (
ochronnikéw stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek
przeciwpytowych lub przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem....)

b) uzywanie oswietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu swiatta dostosowanym do
warunkow pracy.
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¢) praca wentylatora wyciggowego w celu wymuszenia przeptywu powietrza przez kociot
d) odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole.
e) gazy techniczne ( spawalnicze) musza znajdowaé sie w wyznaczonej strefie poza kottem.
f) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedna osobe.

e) instruktaz kierujacy zespotem przed przystapieniem do pracy.

lll._Czyszczenie lub rewizja podrusztowych lejéw przesypowych

Czyszczenie polega na zgarnieciu od odzuzlaczy ( zainstalowanych na poz.0.0) uszkodzonych
rusztowin i usuniecia zalegajacych w lejach popiotéw.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozer podczas wykonywania pracy:

1) praca w pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajace z uzywania sprzetu ochrony
osobistej,

2) ograniczone o$wietlenie miejsca pracy,

3) zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom.

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony osobistej
( ochronnikéw stuchu, ubrar pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek
przeciwpytowych lub przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem.....)

b) uzywanie oswietlenia o napigciu bezpiecznym i natezeniu $wiatta dostosowanym do
warunkoéw pracy.

¢) nalezy uzywac szelek i linek jak przy pracach na wysokosci oraz linki sygnalizacyjnej.

d) odpowiednia ilo$¢ ludzi w zespole.

e) gazy techniczne ( spawalnicze) muszg znajdowac sie w wyznaczonej strefie poza kottem.

f) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobe.

g) instruktaz kierujgcy zespotem przed przystapieniem do pracy.

IV. Prace remontowo- naprawcze watu zwrotnego napedu rusztéow

Prace polegaja na wymianie fozysk tocznych ( lub catego watu zwrotnego) znajdujgcego sie w tylnej
czesci komory paleniskowej.

W tym celu nalezy nad lejem przesypowym zuzla wykonaé podest z desek podestowych o grubosci
38 mm i szerokoéci 225 mm . Deskowanie musi by¢ potaczone w taki sposéb ktéry uniemozliwi
przemieszczanie si¢ elementdw oraz zapewni jego stabilnos¢. W celu wysuniecia watu nalezy
wykonac¢ tymczasowa konstrukcje z ksztattownikow stalowych ktérych wytrzymatoéé pozwoli
wysuna¢ wat bez jego odksztatcenia konstrukcji. Rozpia¢ faricuch poktadu rusztowego na catej
szerokosci. Zabezpieczy¢ rozpiety taricuch przed upadkiem przy pomocy recznych wciggarek
taricuchowych. Zabezpieczy¢ beben watu przed nieprzewidzianym toczeniem.

Wystgpujgce zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzetu ochrony
osobistej,

2) ograniczone oswietlenie miejsca pracy,

3) wystepowanie wiekszego zapylenia,

4) zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach,

5) remontowane elementy o duzej masie.
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Zapobieganie wystepujacym zagrozeniom:

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych srodkéw ochrony osobistej ( ochronnikow
stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek przeciwpytowych lub
przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem),

b) uzywanie oéwietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu $wiatta dostosowanym do warunkow
pracy,

c) praca wentylatora wyciggowego wymuszenie przeptywu powietrza przez kociot,

d) odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole,

e) gazy techniczne ( spawalnicze) muszg znajdowac sie w wyznaczonej strefie poza kottem,

f) wykonane podesty oraz elementy podporowe muszg posiada¢ odpowiednig wytrzymatosc,

g) po przesunieciu watu zwrotnego nalezy zabezpieczy¢ przed przetaczaniem,

h) uzywane do pracy wciaggniki liny i zawiesia muszg posiadac aktualne atesty,

i) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobe,

j) instruktaz kierujgcy zespotem przed przystgpieniem do pracy.

V. Przygotowanie oraz rewizje kottéw energetycznych.

Okresowo kotty podlegaja rewizjg UDT . Zakres oraz czasookresy zawarte sq w odpowiednich
przepisach prawa. Przygotowanie polega w zaleznosci od przeprowadzanej rewizji:

Wyczyszczeniu powierzchni ogrzewalnych kotta. Zagrozenia oraz ocena ryzyka identyczne jak
w Punkcie ,,Czyszczenie kottéw i peczkow konwekcyjnych”

Przegotowanie kotta do préby ciénieniowej. Polega na zatozenie na wlocie i wlocie do kotta stalowych
zaslepek miedzy kotnierzowych. Napetnieniu kotta poprzez istniejgce krééce wodg oraz podwyzszeniu
ci$énienia przy pomocy pompy recznej lub elektrycznej do wymaganych wartosci. Po uzyskaniu
zgdanego ci$nienia nastepuje inspekcja czesci cisnieniowej kotta w zakresie w jakim pozwala
konstrukcja kotta. Przygotowanie oraz rewizje kottdw gazowo- olejowych wymagajace wejécia do
wnetrza kotfa. Kotty muszg by¢ odciete od zasilania i wylotu obiegu wodnego. Zawory na instalacji
zasilajgcej palniki w paliwa zamknigte. Wszystkie zawory muszg by¢ zabezpieczone przed
przypadkowym otwarciem oraz posiadac tablice ostrzegawcze. Wytaczenie kotta przed planowanym
jego oprdznieniem musi by¢ zaplanowane z wyprzedzeniem pozwalajagcym na obnizenie temperatury
wody w kotle oraz kotta. Opréznianie kotta odbywa sie zaworem odmulajacym przy otwartych
zaworach odpowietrzajacych. Po catkowitym opréznieniu kotta mozna przystapi¢ do otwarcia wtazéw
rewizyjnych w kolejnoéci jako pierwszy wiaz na gorze kotta nastepnie wtaz dolny. Po otwarciu wiazéw
nalezy przy pomocy laserowego miernika zmierzy¢ panujgca wewnatrz temperature. Wejscie od
wnetrza jest dopuszczalne gdy temperatura jest nizsza od 40 stopni Celsjusza. Ze wzgledu na
konstrukcje kotta ( mate przestrzenie) wymagany jest sprzet zabezpieczajacy oraz asekuracyjny przy
pracy w zbiornikach.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w pozycji nie ergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzgtu ochrony
osobistej,

2) ograniczone o$wietlenie miejsca pracy,

3) praca na wysokosci ( drabiny przystawne ),

4) zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach,
5) rozszczelnienie czesci cisnieniowej kotla,
6) upadek z wysokosci,
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Zapobieganie wystepujacym zagrozeniom:

a)

stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych srodkéw ochrony osobistej ( ochronnikéw
stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek przeciwpytowych lub
przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem)

uzywanie oswietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu $wiatta dostosowanym do warunkéw
pracy.

praca wentylatora wyciggowego wymuszenie przeptywu powietrza przez kociot

odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole.

gazy techniczne ( spawalnicze) musza znajdowac sie w wyznaczonej strefie poza kottem.
ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobe,

instruktaz kierujgcego zespotem przed przystapieniem do pracy,

podczas prob cisnieniowej jezeli nie s3 zabudowane zaslepki okularowe nalezy uzywac
atestowanych zaslepek migdzykotnierzowych; miejsce montazu musi by$ oznaczone tablica
ostrzegawczg,

nie mozna przekraczac cisnienia préby powyzej wartosci obliczeniowej dla danego urzadzenia,
podczas prob funkcjonalnych blokad i zabezpieczen gdy kociot znajduje sie w ruchu nalezy
zachowac szczeg6Ing ostroznosc .

Prace remontowo — naprawcze kanatéw i urzadzer odprowadzenia spalin. Przeglady kanatéw
spalin.

Przeglad instalacji odprowadzenia spalin kottéw weglowych polegaja wejéciu do wnetrza
kanatow taczacych urzadzenia odpylajgce z emitorem oraz pomiedzy wylotem z kottéw a
odpylaczem wstepnym (MOS) odbywa sie poprzez wiazy rewizyjne. Prace remontowe —
naprawcze wnetrza kanatow rowniez prowadzone przez wiazy rewizyjne. Wymiana filtréw
workowych wymagajgce wejécia do lejow przesypowych pod zespotem filtrow. Wewnatrz lejow
przesypowych znajdujg sie stozkowe ostro zakoriczone przegrody. Przed przystapieniem do
wymiany filtrow nalezy wykona¢ drewniany stabilny podest (z desek o grubosci min. 38 mm.) nad
stozkowq przegrodg. Wentylatory muszg by¢ trwale wytaczone spod zasilania w pomieszczeniu
falownikow wentylatoréw wyciagowych poz.0.0 lub w rozdzielni NN. Miejsca wytgczenia musza
by¢ oznaczone odpowiednimi tablicami ostrzegawczymi o treéci,, Nie zatacza¢”. Wywazanie
wirnikow wentylatoréw — w przypadkach kiedy zachodzi koniecznoé¢ demontazu oston
elementow wirujacych lub wtazéw rewizyjnych na obudowie w celu dokonania pomiarowych
podczas pracy wentylatora nalezy wyznaczy¢ i wygrodzié strefe wystepowania zagrozenia.
Wejscie do wnetrza kanatow spalin jest dopuszczalne tylko podczas postoju wszystkich kottow
weglowych. Doptyw paliwa jest trwale odciety, ruszty s3 wyczyszczone z paliwa zuzla i popiotu.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w kanatach pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzetu

ochrony osobistej,

2) ograniczone o$wietlenie miejsca pracy,

3) praca na wysokosci,

4) zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach,
5) upadek z wysokosci.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom:

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony osobistej ( ochronnikéw

stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek przeciwpytowych lub
przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem),
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b) uzywanie oéwietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu $wiatta dostosowanym do warunkow
pracy,

c) wszystkie kotty weglowe muszg by¢ wytaczone z ruchu, odciety doptyw paliwa i wystudzone,

d) odczytad i odnotowaé w poleceniu zawartoé¢ tlenu oraz wartosci monitorowanych gazow z
Automatycznego Monitoringu Spalin zainstalowanego na kominie zelbetowym.

e) praca wentylatora wyciggowego muszg by¢ trwale wytgczone,

f) gazy techniczne ( spawalnicze) muszg znajdowac sie w wyznaczonej strefie poza kanatami
spalin,

g) podczas prac w czesci taczacej kanaty poziome spalin z kominem nalezy uzywac sprzetu jak przy
pracach na wysokosci,

h) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobg,

i) instruktaz kierujgcego zespolem przed przystapieniem do pracy.

VII. Demontaz armatury na rurociggach w obrebie kottéw oraz instalacjach, montaz izolacji, prace
konserwacyjne i remontowe w miejscach gdzie wymagane naruszenie zawieszen lub podpdr

Prace wykonywane na instalacjach wodnych lub parowych oraz instalacjach pomocniczych.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystgpienia zagrozen podczas wykonywania pracy:
1) niekontrolowane przemieszczenie sie demontowanych elementéw,
2) praca na wysokosci,
3) praca w kanatach lub studzienkach.

Zapobieganie wystepujacym zagrozeniom:

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony osobistej (ochronnikéw
stuchu, ubran pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek przeciwpytowych lub
przeciwpytowych aparatéw izolacyjnych, ochrony przed upadkiem),

b) trwale zamkniety przeptyw wody lub innych mediéw przez odcinki na ktérych bedg
prowadzone praca,

c) woda lub inne media muszg by¢ z tych odcinkow usuniete,

d) rurociagi oraz armatura muszg by¢ wystudzone,

e) uzywanie oswietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu Swiatta dostosowanym do
warunkéw pracy,

f) budowa rusztowania w komorze paleniskowej przez osoby posiadajgce stosowne
uprawnienia,

g) odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole,

h) stosowane wciagniki, liny , pasy lub zawiesia muszg by¢ dobrane do przewidywanych
obcigzen oraz posiadac aktualne atesty.

VIIL. Konserwacja, remont oraz montaz przy urzadzeniach roztadowczych paliw ptynnych i gazowych

Prace przy punkcie roztadunkowym- napetnianie zbiornikéw magazynowych oleju opatowego na
terenie EC Piaskéwka.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:
1. wyciek paliwa,
2. zagroienie powstania pozaru.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom:

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych srodkéw ochrony osobistej,
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b) pod miejscem przewidywanych wyciekdw paliwa ustawic tace w celu zabezpieczenia
przedostania sie oleju opatowego do gruntu,

c) nie wolno uzywac¢ otwartego ognia,

d) wycieki oleju zasypac¢ absorbentem zanieczyszczony absorbent przeznaczyé do utylizacji
zgodnie instrukcjg : Gospodarka materiatami niebezpiecznymi,

e) w strefie pracy nalezy ustawi¢ dodatkowy przenoény sprzet gasniczy.

Przeglady kanatéw spalin oraz klap spalinowych turbozespotu wymagajgcych wejscia do

wnetrza. Prace remontowo naprawcze klap spalinowych oraz kanatéw spalin.

Prace wewnatrz kanatéw spalinowych mozna prowadzi¢ po 3 godzinach od wytaczenia
turbozespotu. Zmiana potozenia klap na kanatach spalin jest zabroniona gdy wewnatrz kanatow
znajdujg sig ludzie. Glowny zawor gazu musi by¢ zamkniety oraz posiada¢ zawieszong tablice
ostrzegawczg. Czton ruchomy roztgcznika w Polu 5 Sekcji | Rozdzielni 15/kV EC Piaskéwka musi
by¢ wytgczony. Zasilanie klap na kanatach spalin musi by¢ trwale wytaczone. Miejsce rozfgczenia
musi posiadac tabliczke ostrzegawcza. Wewnatrz kanatéw moga przebywac maksymalnie dwie
osoby.
Jezeli prace wewnatrz kanatéw spalin bede wykonywane z dostepem od strony wylotu z silnika
to nalezy :

o otworzy¢ drzwi kontenera naprzeciw silnika i zabezpieczy¢ przed przypadkowym

zamknieciem
o wylgczyc uktad bezpieczenstwa przeciwpozarowego
o zamkna¢ zawér na wylocie CO2

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w kanatach w pozycji nieergonomicznej,

2) ograniczone o$wietlenie miejsca pracy,

3) szybkie wychtodzenie poprzez naturalny cigg powietrza w kanatach spalin,

4) zachowania spowodowane lgkiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach.

Zapobieganie wystepujacym zagrozeniom:

|>

a) stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych érodkéw ochrony osobistej (
ochronnikéw stuchu, ubrarn pytoszczelnych, okularéw pytoszczelnych, masek
przeciwpytowych,

b) uzywanie szelek bezpieczeristwa z linkami asekuracyjnymi,

c) uzywanie sygnatowych linek bezpieczenstwa,

d) odpowiednia ilo$¢ ludzi w zespole,

e) uzywanie oswietlenia o napieciu bezpiecznym i natezeniu $wiatta dostosowanym do
warunkow pracy.

Weijscie do kontenera podczas pracy turbozespotu.

Dopuszczalne jest krotkotrwate przebywanie wewnatrz kontenera podczas jego pracy tylko

w celu przeprowadzenia ogledzin lub inspekcji. System bezpieczeristwa ppoz. musi by¢
dezaktywowany a doptyw CO, zamkniety zaworem.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) hatas,
2) wychtodzenie spowodowane przeptywajacym powietrzem,
3) elementy silnika o wysokiej temperaturze.
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Xil.

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom:

a) NALEZY ZACHOWAC SZCZEGOLNA OSTROZNOSC,

b) nalezy uzywac indywidualnych srodkéw ochrony stuchu,

c) nalezy na czas pobytu w kontenerze dezaktywowac system gaszenia kontenera,

d) nie wolno uzywac otwartego ognia,

e) co najmniej dwie osoby obserwujg osobe wewnatrz ; w razie zauwazania jakichkolwiek
nieprawidtowosci uruchamiajg awaryjne zatrzymanie turbozespotu wytgcznikiem STOP.

Czyszczenie zasobnikéw weglowych i prace remontowo-naprawcze wewngtrz zasobnikéw wegla.

Wchodzenie do zasobnikow wegla jezeli znajduje sie w nich paliwo jest zabronione. Do
zasobnika mozna wejé¢ po opréznieniu z miatu weglowego oraz po zamknieciu zasuw odcinajgcych
dostarczane paliwo na ruszt oraz trwale wytaczonym i zabezpieczonym zasilaniu napedow
taémociggdw transportujgcych wegiel. Podczas prac wewnatrz zasobnika wymagany jest sprzet
zabezpieczajgcy oraz asekuracyjny jak przy pracy w zbiornikach.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w kanatach pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzetu
ochrony osobistej,

2) ograniczone oswietlenie miejsca pracy,

3) praca na wysokosci.

Rozdzielnia SN/NN oraz inne prace elektryczne.

Wykonywanie prac w rozdzielniach elektrycznych wymaga zachowania szczegélnej ostroznosci.
Prowadzone zgodnie i w zakresie wydanego pisemnego polecenia pracy.

Wytaczenia przetaczenie i inne czynnosci zwigzane z przygotowaniem miejsca pracy nalezy prowadzic
zgodnie z ,Instrukcja eksploatacji rozdzielni EC Piaskéwka” oraz z ,, Instrukcja wspétpracy z Tauron”.
Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystgpienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) praca w kanatach pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzgtu

ochrony osobistej,

2) ograniczone o$wietlenie miejsca pracy,

3) porazenie pragdem elektrycznym,

4) praca na wysokosci.

Zapobieganie wystepujacym zagrozeniom:

a) NALEZY ZACHOWAC SZCZEGOLNA OSTROZNOSC

b) podczas prac pod napieciem nalezy uzywac narzedzi w wykonaniu dielektrycznym oraz

dielektryczny sprzet ochrony przeciwporazeniowej,

c) kontrole obecnosci napiecia na instalacjach przesytowych 15 kV prowadzi¢ przy pomocy
przeznaczonych do tego celu urzadzen i miernikdw; wszystkie urzadzenia pomiarowe,
narzedzia dielektryczne oraz dielektryczny sprzet ochrony przeciwporazeniowej muszg
posiada¢ odpowiednie atesty oraz wazne badania dopuszczajace do uzytkowania (zakres
stosowania, terminy waznosci badan zawarte sg w odrebnych przepisach),

d) w poblizu wykonywanych prac nalezy przygotowac sprzet do uwalniania ludzi lub ich kornczyn
od urzgdzen po napieciem,
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e) zakres wytaczen oraz sposéb i ich zabezpieczenia musi by¢ szczegétowo opisany w pisemnym
poleceniu wykonania pracy lub w zatgczniku do polecenia,

f) miejsca wylgczer musza by$ oznaczone tablicami ostrzegawczymi,

g) bezwzglednie nalezy przestrzega¢ minimalnych bezpiecznych odlegtosci od przewoddéw lub
urzadzen pod napigciem w przypadku gdy ich zabezpieczenie z przyczyn technicznych nie jest
mozliwe,

h) dobér 0séb o odpowiednich kwalifikacjach oraz uprawnieniach,

i) odpowiednia ilo$¢ ludzi w zespole,

i) instruktaz kierujgcego zespotem przed przystapieniem do pracy.

4. Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych mogg by¢ wykonywane:

1) pod napieciem;
2) w poblizu napiecia;
3) przy wytaczonym napieciu.
5. Prace eksploatacyjne, o ktérych mowa w pkt. 4, wykonuje sie z zastosowaniem metod i érodkéw
ochronnych zapewniajgcych bezpieczernstwo pracy.
6. Minimalne odstgpy w powietrzu od nieostonigtych urzadzer elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem, wyznaczajgce zewnetrzne granice strefy pracy, majg nastepujace

wartosci:
Rijfesienmnanianowenrzadies Minimalny odstep w powietrzu wyznaczajacy zewnetrzng granice
strefy pracy
pod napieciem w poblizu napiecia

kV mm mm

<1 bez dotyku 300

60 1120

6 90 1120

10 120 1150

15 160 1160

20 220 1220

30 320 1320

110 1000 2000

220 1600 3000

400 2500 4000

750 5300 8400

7. Stosujgc minimalne odstepy, okreslone w pkt. 6 , uwzglednia sie odstep ergonomiczny.

8. Wykonywanie prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych, wymagajgcych uzycia sprzetu
zmechanizowanego, moze odbywac¢ sie pod warunkiem, ze pracodawca okresli warunki prowadzenia
i nadzoru tych prac, z uwzglednieniem zachowania odpowiedniego poziomu bezpieczerstwa.

9. Organizujac strefg pracy w poblizu napiecia zapewnia sie nieprzekroczenie minimalnych odstepdw, o
ktérych mowa w pkt. 6, zadng czescig ciata, odziezy, narzedziem lub jego elementem.

10. Przed rozpoczgciem prac pod napigciem lub w poblizu napiecia osoby skierowane do tych prac
zapoznaje sig z instrukcjg okreélajacg technologie, wymaganymi narzedziami oraz $rodkami
ochronnymi, ktére stosuje sie podczas prowadzenia tych prac.
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11. Przed przystapieniem do prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych, w przypadku, o ktdrym

mowa w pkt. 4 p.pkt. 3), wytacza sie napiecie w sposéb uniemozliwiajgcy pojawienie sig napigcia na
odtaczonych urzadzeniach.

12. Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych odfgczonych

X

od napiecia:

1) stosuje sie zabezpieczenie przed przypadkowym lub celowym zatgczeniem napigcia w sposob
okreslony w instrukcji eksploatacji;

2) oznacza sie w sposéb widoczny wszystkie miejsca odtgczenia;

3) sprawdza sie, czy nie wystepuje napiecie na odtgczonych urzgdzeniach;

4) uziemia sie odtagczone urzadzenia, jezeli wymaga tego technologia prac;

5) oznacza sie strefe pracy znakami bezpieczenstwa.

2. Uziemienie urzadzen lokalizuje sie tak, aby praca byta wykonywana w strefie ograniczonej
uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie byto widoczne z miejsca wykonywania pracy, z
zastrzezeniem pkt.9, p.pkt. b)

3. Jezeli nie jest mozliwe uziemienie urzadzen w sposéb okreslony w pkt. 2, stosuje sig inne
dodatkowe $érodki techniczne lub organizacyjne, zapewniajgce bezpieczenstwo prowadzenia prac
okreslone w instrukcji eksploatacji.

1. Sprzet ochronny elektroizolacyjny oraz wskazujacy napiecie ewidencjonuje sig i poddaje
okresowym prébom i badaniom w sposob okreslony w dokumentacji producenta.

2. Sposob ewidencjonowania i kontroli oraz przechowywania sprzetu ochronnego
elektroizolacyjnego oraz wskazujgcego napiecie ustala pracodawca . Zatgcznik nr 2

Czynnosci serwisowe i konserwacyjne przetwornic czestotliwosci (przepompownia Wilsona,
przepompownia Kasprowicza, wezetf grupowy WG _ZAT

Prace te wykonywane sg przy urzadzeniach (przetwornicach), zabudowanych w rozdzielniach
elektrycznych przepompowni/weztoéw o duzej wydajnosci/mocy.

Wystepujgce zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1) Mozliwos¢ wystepowania niebezpiecznego napiecia statycznego.
2) Zagrozenia o charakterze ogoinym przy pracach pod napieciem opisane w rozdziale 16, p.Xll
Instrukcji BHP (Rozdzielnia SN/NN oraz inne prace elektryczne).

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom.

a) przed planowanymi pracami odtgczy¢ urzadzenie od napigcia,

b) dokona¢ wizualnej oceny stanu urzgdzenia a takze przewoddw zasilajgcych, sterujgcych oraz
zabezpieczen poszczegodinych obwodow przetwornicy,

c) zabezpieczy¢ urzadzenie przed niezamierzonym zatgczeniem,

d) odczeka¢ minimum 30 minut przed podjeciem czynnosci w okolicach czesci przewodzacych,

e) sprawdzi¢ urzadzenie pod katem wystepowania niebezpiecznego napiecia na czgéciach
przewodzgcych i zasilaniu z natadowanych kondensatoréw zawsze przed
podjeciem jakichkolwiek prac, réwniez w odniesieniu do podigczonych urzadzen w obwodach
zasilania przetwornicy,

f) zabezpieczy¢ otoczenie ($rodowisko prac) przed dostepem do niego 0s6b nie zaangazowanych
w prowadzone prace.

28



XIV.  Prace wewnatrz kanatéw i komér cieptowniczych,

W komorach cieptowniczych mogg by¢ wykonywane n/w prace:

regulacja i kontrola armatury regulacyjno-odcinajacej, spustowej i odpowietrzajgcej (zawory,
przepustnice, zawory réznicy ci$nier)

kontrola armatury pomiarowej (termometry, manometry)

kontrola stanu systemu szczelno$ci rur preizolowanych

wymiana uszkodzonych komponentéw systemu kontroli szczelnoéci rur preizolowanych
(detektory, koricowki zerujace, kable koncentryczne)

prace montazowe przy remontach lub budowie sieci cieptowniczych

Prace wewnatrz komér cieptowniczych musza by¢ wykonywane w temperaturze ponizej 40°C oraz
zawartosci tlenu w powietrzu 21%. Nalezy réwniez kontrolowac stezenie CO, CH, oraz H,S.

Wystepujace zagrozenia oraz ocena wystapienia zagrozen podczas wykonywania pracy:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)
9)

Wysokie temperatury oraz wilgotnosé,

Mozliwos¢ wystgpienia obnizonego stezenia tlenu,

Mozliwos$¢ wystgpienia gazdw potencjalnie niebezpiecznych Wystepowanie wieksze
zapylenia

Praca w pozycji nieergonomicznej oraz ograniczenia wynikajgce z uzywania sprzetu ochrony
osobistej.

Ograniczone o$wietlenie miejsca pracy.

Praca na rusztowaniu.

Uszkodzenie sprzetu ochrony osobistej podczas wykonywania pracy.
Zachowania spowodowane lekiem przed przebywaniem w matych przestrzeniach.
Upadek z rusztowania.

10) oparzenia spowodowane kontaktem ze spawanymi elementami,

11) remontowane elementy o duzej masie
12) niekontrolowane przemieszczenie sie demontowanych elementéw

Zapobieganie wystepujgcym zagrozeniom.

a)
b)
c)

d)

e)
f)

g)

h)

stosowanie atestowanych i odpowiednio dobranych $rodkéw ochrony osobistej

odpowiednia ilos¢ ludzi w zespole (min. 2 osoby),

przed wejsciem otworzy¢ wtazy do komory, zmierzy¢ temperature wewnatrz komory oraz
wentylowac grawitacyjnie przestrzen komory do uzyskania odpowiedniej temperatury
wnetrza

przed wejsciem do komory sprawdzi¢ stezenie gazow oraz tlenu opuszczajgc na wysiegniku
do wnetrza detektor gazow,

jezeli stezenia tlenu i gazéw sg na bezpiecznym poziomie wejécie do komory jest mozliwe
pracownicy wewnatrz komory sg w sposéb ciggly asekurowani przez pracownika na zewnatrz
komory, pracownicy schodzacy do wnetrza muszg posiadaé¢ na wyposazeniu detektor gazu,
ktorym w sposéb ciggly monitoruje sktad oraz poziom stezenia gazoéw w otoczeniu

podczas przeprowadzania prac woda lub inne media (jezeli s3 wewnatrz obecne) musza byé z
komory usuniete,

uzywane jest oswietlenie o wiasciwym napieciu w powigzaniu z odpowiednim stopniem
ochrony IP dostosowanym do warunkdw pracy stosowanie atestowanych i odpowiednio
dobranych srodkow ochrony osobistej

gazy techniczne ( spawalnicze) oraz agregaty pradotwércze musza znajdowal sie w
wyznaczonej strefie poza komora

uzywane do pracy wciggniki liny i zawiesia musza posiada¢ aktualne atesty
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17.

18.

k) ograniczenie czasu pracy w pozycji nienaturalnej wykonywanej przez jedng osobe,
I} instruktaz kierujgcego zespotem przed przystgpieniem do pracy.

Wykaz prac pomocniczych - niebedace pracami eksploatacyjnymi przy urzadzeniach
energetycznych wykonywane w poblizu czynnych urzadzen energetycznych, niebgdgce pracami
eksploatacyjnymi np. obstuga sprzetu zmechanizowanego, prace budowlane, porzadkowe i inne,
ktére nie wptywajg na zmiane parametréw technicznych i parametréw pracy urzadzen
energetycznych lub s3 wykonywane na elementach infrastruktury budowlanej:

a. sprzatanie pomieszczen

b. malowanie

c. transport urzgdzen i materiatow

d. prace budowlane

Zasady uzytkowania oraz kontrola urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku
Urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku wykorzystywane na terenie zaktadu pracy
muszg posiadac

a. dopuszczenie uzytkowania na terenie UE zgodnie z dyrektywami i posiadac oznaczenie
CE.

b. oznaczenie IP odpowiednie do przeznaczenia i warunkéw w jakich bedzie uzytkowane
wszyscy powinni zapoznac sie z zasadami bezpiecznego uzytkowania oraz z instrukcjg
obstugi

d. urzadzenia nalezy uzytkowac zgodnie z funkcja i przeznaczeniem

Urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku wykorzystywane na terenie zaktadu pracy podlegaja
okresowej kontroli przez osobe wyznaczong przez kierownika zaktadu .
Osoba przeprowadzajgca kontrole musi posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne GR 1.

Okresowa kontrola polega na:

a. sprawdzeniu ogdlnego stanu technicznego,

b. sprawdzeniu poprawnosci dziata urzadzenia

c. stanu technicznego przewoddw oraz gniazd przytaczeniowych.
Kontrole urzadzen energetycznych powszechnego uzytkowania nalezy przeprowadzac raz na kwartat.
Przeprowadzong kontrole nalezy odnotowa¢ w ,,Rejestrze kontroli urzgdzen powszechnego uzytku”

Niesprawne urzadzenie nalezy zabezpieczy¢ przed dalszym uzytkowanie.

POSTANOWIENIA KONCOWE

W sprawach nieuregulowanych zapisami instrukcji obowigzujg w szczegdlnosci postanowienia:
1) Ustawy Kodeks pracy,
2) Ustawy Prawo energetyczne,
3) Ustawy Prawo budowlane,
4) Ustawy o ochronie przeciwpozarowej

oraz aktow wykonawczych do ww. Ustaw okreslajgcych wymagania w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu okre$lonych prac, ochrony przeciwpozarowej oraz innych wymagan
technicznych, a w szczegdlnosci:

a) Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie

ogblnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy (tj. Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650

30



z péZniejszymi zmianami);

b) Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz.U.2019.1830 z dnia 2019.09.25)
c) Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r.

w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby
zajmujace sie eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. Nr 89, poz. 828, z pdiniejszymi
zmianami);

d) Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r. w sprawie minimalnych
wymagan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig
wystgpienia w miejscu pracy atmosfery wybuchowej (Dz. U. 2010 Nr 138 poz. 931);

e) Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. 2010 Nr 109 poz. 719);

f)  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa

i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401);

g ) wewnetrzne akty normatywne obowigzujace w Elektrocieptowni przekazywane
Wykonawcom do stosowania podczas wykonywania prac oraz instrukcje lub wytyczne

opracowane przez Wykonawcow i zatwierdzane do stosowania na terenie Elektrocieptowni.

Zatgczniki:

Nr 1 - Polecenie wykonania pracy

Nr 2 - Wykaz oséb upowaznionych wyznaczonych do wykonywania okreslonych czynnosci lub prac

eksploatacyjnych w Zaktadzie Wytwarzania Energii

Nr 3 — Wykaz oséb upowaznionych wyznaczonych do wykonywania okreslonych czynnosci lub prac

eksploatacyjnych w Zaktadzie Przesytu i Dystrybucji Energii
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Zatqcznik nr 1 WZOR POLECENIA POLECENIE WYKONANIA PRACY

Nr:...... y — Lo 2025 ZOMIE svvmmnmmials

1. Dotyczy wykonania prac:

2. Miejsce wykonania prac:

3. Planowane terminy:

Data Godzina

Rozpoczecie prac
Zakoriczenie pracy
Przerwy w pracy

4.  Wykaz os6b wykonujacych prace:
Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Funkcja* Uprawnienia
1

R|INO(U (W

*( ,Kierujqcy zespotem”, , Cztonek zespotu”, ,,Koordynujqcy” , ,Dopuszezajgcy”)

5. Osobal(y) dopuszczajgca do wykonania pracy : ( sprawdzenie strefy pracy)

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Uprawnienia
1
2

6. Warunki przygotowania strefy i wykonania pracy:

7. Pomiary czynnikow stwarzajacych zagrozenie ( prace wewngtrz kottow, kanatéw spalinowych oraz w studzienkach)

Lp. Czynnik Miejsce pomiaru Urzgdzenie pomiarowe Data Godzina
1 0, - Tlen[ %]
2 CO - tlenek wegla [ppm]
3 Temperatura -°C
4

Pomiary wykonat ( czytelny podpis):



Kontrola obecnosci napiecia w strefie lub miejscu prac ( prace w rozdzielni elektrycznej lub przy rozdzielnicach).

Lp. wytgcznika / roztgcznika Rodzaj zabezpieczeri Urzqdzenie pomiarowe Wynik Data Godzina
1
2
3
4
Pomiary wykonaf ( czytelny podpis):
8 Warunki technicznych i organizacyjne oraz srodki ochronnych niezbedne do wykonania poleconych prac.
9. Przerwy w pracy- warunki.
10. Zmiany w poleceniu wykonania pracy.
Zmiany wprowadzit :( data, godzina czytelny podpis):
11. Wykaz zatgcznikow
Lp. Numer zatgcznika Temat Wykonat
1
2
3
4
12. Wykaz 0s6b uczestniczgcych - podpisy
Lp. Funkcja Imie i nazwisko Stanowisko Uprawnienia Czytelny podpis
1 POLECENIODAWCA
2 KOORDYNUJACY
3 DOPUSZCZAJACY
4 KIERUJACY ZESPOLEM

UWAGA: Zabrania sie fgczenia wiecej niz dwdch funkcji jednoczesnie. Funkeji ,,Dopuszczajgcego” i, Kierujgcego zespotem” nie moina fgczyc.

wykonujacych prace - podpisy

Imie i nazwisko

—

Funkcja

Czytelny podpis

(N[O ||k W T

Polecenie przygotowat:( data, godzina czytelny podpis):




Zatgcznik Nr 3

Wykaz 0s6b upowaznionych wyznaczonych do wykonywania okreélonych czynnosci lub prac eksploatacyjnych

w Zaktadzie Przesytu i Dystrybucii Energii

*) w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 28.08.2019 ,W sprawie bhp przy urzadzeniach energetycznych.”

Posiadane uprawnienia
Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Zakres czynnosci* Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3
E D E D E D
1 | Tomasz Ostrega Kierownik Poleceniodawca: G2 brak brak Tak Tak brak brak
2 | Mariusz NiedZwiedzki Mistrz Poleceniodawca: G1, G3; Tak Tak Tak Tak Tak Tak
Koordynujacy: G2
3 | Marcin Kras Dyspozytor Koordynujgcy: G2 brak brak Tak Tak brak brak
4 | Marcin Rusinek ds. dokumentacji Dopuszczajgcy: G2 brak brak Tak brak brak brak
technicznej
5 | Zbigniew Krawczyk Dyspozytor Koordynujacy: G2 brak brak brak Tak brak brak
6 | Piotr Maciuszek Dyspozytor Koordynujacy: G2 brak brak brak Tak brak brak
7 | Mariusz Miarka Dyspozytor Koordynujgcy: G2 brak brak brak Tak brak brak
8 | Daniel Smolen Dyspozytor Koordynujacy: G2 brak brak brak Tak brak brak
9 | Jan Batko Operator sieci i Dopuszczajgcy: G2 brak brak Tak Tak brak brak
weztdéw ciepinych
10 | Marek Glen Operator sieci i Dopuszczajacy: G2 brak brak Tak Tak brak brak
weztéw cieplnych
11 | Damian Hamowski Operator sieci i Dopuszczajacy: G1, G2 Tak brak Tak Tak Tak brak
wezlow cieplnych
12 | Rafat Korus Operator siecii Dopuszczajacy: G2 brak brak Tak Tak brak brak
weztow cieplnych
13 | Andrzej Siedlik Operator sieci i Dopuszczajacy: G2 brak brak Tak Tak brak brak
weztéw cieplnych
14 | Piotr Bulaga Operator przesytu | Dopuszczajgcy: G1, G2, Tak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta | G3
15 | Jozef Dziedzic Operator przesytu | Dopuszczajgcy: G2 brak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta
16 | Krzysztof Lany Operator przesytu | Dopuszczajacy: G2 brak brak Tak brak brak brak
i dystrybucji ciepta
17 | Janusz Polek Operator przesytu | Dopuszczajacy: G2 brak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta
18 | Marek Proriczuk Operator przesytu | Dopuszczajacy: G2, G3; Tak Tak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta | Koordynujgcy: G1
19 | Dominik Srebro Operator przesytu | Dopuszczajacy: G1, G2, Tak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta | G3
20 | Pawet Szewczyk Operator przesytu | Dopuszczajgcy: G2, G3; Tak Tak Tak brak brak brak
i dystrybucji ciepta | Koordynujacy: G1
21 | Robert Zaczkiewicz Operator przesytu | Dopuszczajacy: G1, G2, Tak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta | G3
22 | Marek Zieba Operator przesytu | Dopuszczajgcy: G2, G3 brak brak Tak brak Tak brak
i dystrybucji ciepta
e Wszystkie osoby posiadajgce uprawnienia eksploatacyjne-E w danej grupie energetycznej moga petnié¢ obowiazki
»Kierujgcego zespotem”.
e  Wszystkie osoby posiadajgce uprawnienia grupie energetycznej moga wchodzi¢ w sktad ,Zespotu”.
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Zatgcznik Nr 2

Wvykaz 0s6b upowaznionych wyznaczonych do wykonywania okreélonych czynnoéci lub prac eksploatacyjnych

w Zaktadzie Wytwarzania Energii

*) w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Energii z dnia 28.08.2019 ,,W sprawie bhp przy urzadzeniach energetycznych.”

Posiadane uprawnienia

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Zakres czynnoéci* Grupa 1 Grupa 2 I Grupa 3

E D E D E D

1 | Jerzy Wrona Kierownik Poleceniodawca: G2/ G3 brak brak brak Tak brak Tak

2 | Wiestaw Barwacz Operator Dopuszczajacy G2/G3 brak brak Tak brak Tak bra
k

3 | Jerzy Budzik Operator Koordynujacy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

4 | Krzysztof Gancarz Operator Koordynujacy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

4 | Wiestaw Figiel Operator Dopuszczajacy G1 Tak brak Tak Tak Tak Tak

5 | Jakub Habel Operator Dopuszczajacy: G2/G3 brak brak Tak brak Tak bra
k

6 | Tomasz Iwaniec Operator Dopuszczajacy G1 Tak brak Tak Tak Tak Tak

7 | Andrzej Kolasinski Mistrz Poleceniodawca: G2/ G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

8 | Jacek Kot Operator Dopuszczajacy G2/G3 brak brak Tak brak Tak bra
k

9 | Albert Latata Operator Dopuszczajgcy G1/G2 Tak brak Tak brak Tak bra
k

10 | Stanistaw Latata Operator Dopuszczajacy G1 brak brak Tak Tak Tak Tak

11 | Krzysztof tazarz Operator Koordynujacy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

12 | Krzysztof tgcki Operator Koordynujacy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

13 | Jacek Madej Operator Dopuszczajgcy: G1 Tak brak Tak brak Tak bra
k

14 | Jacek Nalepa Operator Dopuszczajgcy: G1 Tak brak Tak brak Tak bra
k

15 | Grzegorz Naleziriski | Operator Koordynujgcy: G1 Tak Tak Tak Tak Tak Tak

16 | Andrzej Pikul Operator Dopuszczajgcy G2/G3 brak brak Tak brak Tak bra
k

17 | Pawet Przybyto Mistrz Poleceniodawca: G1/G2/G3 Tak Tak brak Tak brak Tak

18 | Leszek Romaniec Technolog Poleceniodawca: G2/ G3 brak brak Tak Tak brak Tak

19 | Stefan Srebro Operator Dopuszczajgcy: G1 Tak brak Tak brak Tak bra
k

20 | Kazimierz Stasior Operator Dopuszczajacy: G1 Tak brak Tak brak Tak bra
I k

21 | tukasz Stasior Operator Poleceniodawca: G1 Tak Tak Tak brak Tak bra
k

22 | Grzegorz Stefaniski Operator Dopuszczajacy: G1 Tak brak Tak brak Tak bra
k

23 | Piotr Strak Operator Poleceniodawca: G1 Tak Tak Tak brak Tak bra
k

24 | Pawet Szczerba Operator Dopuszczajacy G1 brak brak Tak Tak Tak Tak

25 | Marek Wrona Operator Koordynujgcy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

26 | lerzy Walas Operator Koordynujacy: G2/G3 brak brak Tak Tak Tak Tak

27 | Krzysztof Ziobron Operator Dopuszczajgcy G1 brak brak Tak Tak Tak Tak




e  Wszystkie osoby posiadajgce uprawnienia eksploatacyjne-E w danej grupie energetycznej mogg petni¢ obowigzki
»Kierujgcego zespotem”.
Wszystkie osoby posiadajgce uprawnienia grupie energetycznej moga wchodzi¢ w sktad , Zespotu”.

e  Wykaz obowigzuje przez okres 5 lat od daty podpisania .
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