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1 PODSTAWA OPRACOWANIA

11 PODSTAWA FORMALNA

1]

Umowa nr ZL_391/2022 z dnia 2022-01-31 pomigdzy Piotrem Jariskim prowadzacym dziatalno$¢ pod firmg Architekt Piotr
Janski a Pracownig Akustyczng Koztowski sp. j. na wykonanie projektu w zakresie ochrony przeciwdzwiekowej, akustyki
wnetrz, systemu nagtasniania oraz systemu multimedialnego w ramach zadania Rozbudowa Szkoty Podstawowej nr 2
im. Zygmunta Augusta w Augustowie wraz z zagospodarowaniem terenu przy ul. Rajgrodzkiej 1, 16-300 Augustow.

1.2 PODSTAWA MERYTORYCZNA

[2]
3]

[4]
[5]
[6]
[7]
[8]
[9]
[10]
[1]
[12]

[13]
[14]

PN B 02153:2002 Akustyka budowlana. Terminologia, symbole literowe i jednostki.

PN B 02151-02:2018-01 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach. Cze$¢ 2: Wymagania dotyczace
dopuszczalnego poziomu dzwieku w pomieszczeniach.

PN-B-02151-3:2015-10 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach. Cze$¢ 3: Wymagania dotyczace
izolacyjno$ci akustycznej przegréd w budynkach i elementdw budowlanych.

PN-B-02151-4:2015-06 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem w budynkach. Czes¢ 4: Wymagania dotyczace
warunkow pogtosowych i zrozumiato$ci mowy w pomieszczeniach oraz wytyczne prowadzenia badan.

PN-B-02156:1987 Akustyka budowlana. Metody pomiaru poziomu dzwigku A w budynkach.

PN-EN ISO 11654:1999 Akustyka. Wyroby dzwigkochtonne uzywane w budownictwie. Wskazniki pochtaniania dzwigku.
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w $rodowisku
(Dz.U. 2007 nr 120 poz. 826).

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w Srodowisku (Dz.U. 2012 poz.1109).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690). Tekst ujednolicony po nowelizacji z komentarzem,
Instytut Techniki Budowlanej, Warszawa 2009.

Sadowski J., Akustyka Architektoniczna, PWN, Warszawa, 1976.

Everest A., Podrecznik akustyki, Sonia Draga, Katowice, 2010.

Long M., Architectural Acoustics, Elsevier Inc., 2006.

Mehta M., Johnson J., Rocafort J., Architectural Acoustics Principles and Design, Prentice Hall 1998.
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2 PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY OBIEKTU

Przedmiotem opracowania jest ochrona przeciwdzwigkowa, akustyka wnetrz, system nagtasniania oraz system multimedialny dla
pomieszczen znajdujacych sie w nowoprojektowanym budynku sali sportowej szkoty podstawowej nr 2 w Augustowie. W ramach
projektu zostaty okreslone rozwigzania, majace istotny wptyw na parametry przegréd budowlanych (Scian i stropdw) w zakresie
izolacyjno$ci akustycznej oraz adaptaciji akustycznej.

Przez pojecie obiekt w opracowaniu rozumie sie pomieszczenia opisane ponize.

W budynku szkoly ze wzgledu na ochrone przeciwdzwiekowg i parametry akustyczne wnetrz mozna wyrdzni¢ nastepujace typy
pomieszczen:
e sala do zajec sportowych — sala gimnastyczna,
sala lekcyjna,
pokoje biurowe,
stotowka,
szatnie,
korytarze.
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3 ZESTAWIENIE SYMBOLI PROJEKTOWYCH

Tab. 3.1. Zestawienie symboli projektowych

www.piotrjanski.pl

Oznaczenie Opis

ANT Antena

AS Akcesoria estradowe

EKR Ekran projekeyjny

KD Krosownica DMX

KHDMI Kabel HDMI

LFA Linia foniczna analogowa

LG Linia gto$nikowa

LOS Linia o$wietleniowa

LRF Linia antenowa

LS Linia sterujaca

LV Linia wideo

MIC Mikrofon

MON Monitor odstuchowy

0ZB Odbiornik zestawu bezprzewodowego
PAN Panel sterujacy

PC Komputer PC

PL Odtwarzacz multimedialny
PROJ Projektor wideo

PS Przytacze sygnatowe

PW Procesor wielozadaniowy
STAV Szafa techniczna

SWAV Przetacznik audio-wideo
TXAV Nadajnik audio-wideo

UB Ustroj akustyczny typu baffle
UG Urzadzenie gtosnikowe

UP Ustroj akustyczny na bazie wetny mineralnej
UPRF Ustroj akustyczny perforowany
usS Ustroj akustyczny szczelinowy
WM Wzmacniacz mocy
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4 WSKAZNIKI IZOLACYNOSCI AKUSTYCZNEJ
Nalezy stosowa¢ wskazniki izolacyjno$ci akustycznej przegréd w budynkach i elementéw budowlanych okres$lonych w normie PN-B-
02151-3:2015-10 [4] zgodnie z ponizszg tabela. Przy czym wskazniki przyblizone R'a sg uzywane do obliczen na etapie projektu,
natomiast wskazniki laboratoryjne Ra nalezy stosowac przy wyborze konkretnego produktu, poréwnujac je z danymi podanymi przez

producenta tego typu wyrobéw.

515319 329

Tab. 4.1. Wskazniki izolacyjnosci akustycznej przegrod w budynkach i elementéw budowlanych [4]

www.piotrjanski.pl

Wskaznik izolacyjnosci akustycznej elementéw

PrzTgtn;oda Rodzai Wskaznik |zolacmc:lsdc|:lr::;ycznej przegréd budowlanych przeznaczonych do stosowania jako
uw \oczaj y przegrody (na etapie projektu)
konstrukcja dzwieku Netoda obli - Netoda obli -
budowlana Nazwa i symbol etoda obliczania Nazwa i symbol etoda obliczanta
wskaznika wskaznika
wskaznik oceny
przyblizone] |zo!acyjn030| wskaznik wazony izolacyjnosci
akustycznej R'a1 PN-EN ISO 717-1 TR PN-EN ISO 717-1
— Zatacznik A akustycznej wtasciwe; i Zatacznik A
Sciana et wskazmk_ oceny (oraz a;qczn)l d widmowe wskazniki (oraz a:qczn)l d
powietrzne WZOrcowej réznicy normatywny) do ; normatywny) do
wewnetrzna p0ZiomGW Dara normy PN-B-02151- |  adaptacyine Ru(C.Cjoraz | o o\ B 0915+
i 0 3:2015-10 wskaznik oceny izolacyjnosci 3:2015-10
stosowany w ' akustycznej wiasciwej Ra 1 '
szczegolnych
przypadkach ")
wskaznik oceny
przyblizonej izolacyjnosci
akustycznej wiasciwej PN-EN ISO 717-1 wskaznik wazony izolacyjnosci PN-EN 1SO 717-1
Rt ; akustycznej wtasciwej i .
— oraz Zatacznik A . P oraz Zatacznik A
powietrzne wskaznik oceny (normatywny) do widmowe wskazniki (normatywny) do
strop migdzy wzorcowejréznicy | o pN.B.02151- | 2daptacyine Ru(C.Cr) oraz | N 09151
omieszeze- poziomdw Dnra 1 3:2015-10 wskaznik oceny izolacyjnosci 3:2015-10
P niami stosowany w ' akustycznej wiasciwej Ra 1 '
szczegdlnych
przypadkach ")
rzwg:i(;l;:'ek \gaf)ozri]gmu wskaznik wazony poziomu
uderzeniowe | P yu derzer?iovs’ego PN-EN ISO 717-2 uderzeniowego PN-EN ISO 717-2
Znormalizowanego Lo znormalizowanego Lnw
wskaznik wazony izolacyjnosci
, . L PN-EN ISO 717-1 akustycznej wtasciwej i PN-EN ISO 717-1
dr;W| do . prOJektqu ws!(azp '!( oraz Zatacznik A widmowe wskazniki oraz ZatacznikiAi B
pomieszczen . oceny izolacyjnosci ;
o powietrzne SR (normatywny) do adaptacyjne Rw(C,Ct) oraz (normatywne) do
0 réznym akustycznej wiasciwej, . L
Zeznaczeniu R normy PN-B-02151- projektowy wskazniki oceny normy PN-B-02151-
P MR 3:2015-10 izolacyjnosci akustyczne] 3:2015-10
wiasciwej Ra1r
konstrukcje
wewnetrzne wskaznik wazon wskaznik wazony poziomu
(inne niz 2vblizonedo ozigmu uderzeniowego
stopy) | uderzeniowe | P2 EONE00 POS PN-ENISO717-2 | znormalizowanego, Low lub/i2 | PN-EN SO 717-2
narazone na snormalizowane go L wazony wskaznik zmniejszenia
dzwigki goLnw poziomu uderzeniowego, AL
uderzeniowe
- wskaznik wazony izolacyjnosci
sciana wskaznik oceny PN-ENISO 717-1 akustycznej whasciwej i PN-ENISO 7171
zewnetrzna, NN S oraz Zatacznik A . P oraz Zatacznik A
stropodach owietrzne przyblizonej izolacyjnosci (normatywny) do widmowe wskazniki (normatywny) do
PO P akustycznej wiasciwej ywny adaptacyjne Rw (C,Ct) oraz ywny
bez okien lub , normy PN-B-02151- e . o normy PN-B-02151-
S oknami Ra29 3:9015-10 wskaznik oceny izolacyjnosci 3:9015-10
) akustycznej wiasciwej Ra2 ¥ )
wskaznik wazony izolacyjnosci
okna lub drzwi wskaznik oceny PN-EN1SO 7171 akustycznej whasciwej i PN-EN SO 717-1
R AR Zatgeznik A . P oraz Zatacznik A
balkonowe . przyblizonej izolacyjnosci widmowe wskazniki
w przegrodzie powietrzne akustycznej wiasciwej (normatywny) do adaptacyjne Rw (C,Cy) oraz (normatywny) do
przegrodzi yezne) 1| normy PN-B-02151- PLacyne Ru (b, i) Or4Z 1 oy PN-B-02151-
zewnetrznej R'a29 3:2015-10 wskaznik oceny izolacyjnosci 3:2015-10

akustycznej wiasciwej Ra2 3)

1) Wskaznik oceny wzorcowej réznicy pozioméw Dnra 1 nalezy stosowa¢, gdy powierzchnia przegrody, wspéina w obu przylegtych
pomieszczeniach jest mniejsza niz 10 m2.
2 Nalezy przyjmowaé w zalezno$ci od rodzaju elementéw wchodzacych w sktad kompletnej konstrukgji.
3) Jezeli hatas zewnetrzny pochodzi od zrédta, dla ktérego przyjmuje sie widmowy wskaznik adaptacyjny C, zamiast wskaznika oceny

uwzgledniajacego widmowy wskaznik adaptacyjny Cr nalezy stosowac¢ wskaznik oceny uwzgledniajacy widmowy wskaznik adaptacyjny C.
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5 OCHRONA PRZECIWDZWIEKOWA

W niniejszym rozdziale opisano zagadnienia dotyczace ochrony przeciwdzwigkowej projektowanego budynku.

Propozycie rozwigzan i wytyczne przedstawione w tym rozdziale nalezy traktowaé jako rekomendacje w zakresie ochrony
przeciwdzwiekowej dla branz architektonicznej, konstrukcyjnej, instalacyjnej oraz pozostatych. Na podstawie tych wytycznych
stosowne rozwigzania nalezy przyja¢ w poszczegdlnych dokumentacjach branzowych. Oznacza to, ze niezaleznie od pojawienia sie
tych wytycznych, zachowany jest klasyczny rozdziat kompetencji i odpowiedzialnosci za rozwigzania budowlane przyjmowane
w budynku.

5.1 POMIESZCZENIA CHRONIONE PRZED HALASEM

W projektowanym budynku mozna wyrdzni¢ nastepujace typy pomieszczen podlegajace ochronie na podstawie przepiséw ogoinych.
Pomieszczenia chronione z uwagi na wymagang izolacyjno$¢ przegrod, zgodnie z normg PN-B-02151-3:2015-10 [4] oraz z uwagi na
hatas pogtosowy, zgodnie z normg PN-B-02151-4:2015-06 [5]:

sala gimnastyczna,

pokoje biurowe,

sala lekcyjna,

stotowka,

szatnie,

korytarze,

klatki schodowe.

Wymienione wyzej pomieszczenia bedaq chronione ze wzgledu na hatas powstajacy:
e nazewnatrz budynku, w tym komunikacja miejska i transport w otoczeniu budynku,
w wyniku zjawisk atmosferycznych (deszcz, grad),
wewnatrz budynku w wyniku uzytkowania pomieszczen zgodnie z ich przeznaczeniem (hatas bytowy),
w wyniku dziafania urzadzen wyposazenia technicznego budynku,
w wyniku dziatania technicznych instalacji wewnetrznych budynku, takich jak wentylacja, klimatyzacja, instalacje wodne,
kanalizacyjne itp.

5.2 DOPUSZCZALNY POZIOM TLA AKUSTYCZNEGO

Dla pomieszczen podlegajacych ochronie przeciwdzwigkowej na podstawie przepiséw ogélnych, dopuszczalny réwnowazny poziom
dzwieku A, nie powinien przekracza¢ wartosci przedstawionych w Tab. 5.1 (warto$ci podane w oparciu 0 norme PN-B-02151-2:2018-
01 [3]). Dla pomieszczen niewymienionych w ponizszej tabeli, nie stawia sie wymagan zwigzanych z najwyzszym dopuszczalnym
poziomem hatasu.

Tab. 5.1. Najwyzszy dopuszczalny poziom dzwigku A

Najwyzszy
Poziom Pomieszczenie dopuszczalny poziom
diWIQkU A LAeq,nT
0.2 Komunikacja 45
4 0.3 Stotéwka 40
0.15 Sala gimnastyczna 40
0.16 Komunikacja 45
1.1 Komunikacja/galeria 45
1.3 Administracja 35
0 1.4 Ksiegowosé 35
1.5 Biuro 35
1.6 Sala 35

Dopuszczalne poziomy hatasu odnosza si¢ do pomieszczen z zamknigtymi drzwiami i oknami (z zapewniong odpowiednig wymagang
wymiang powietrza) i umeblowanych (zagospodarowanych). W przypadku pomieszczen nieumeblowanych, zmierzony poziom hatasu
nalezy przed poréwnaniem z wartoscig dopuszczalng skorygowac o wskazniki pogtosu wyznaczone zgodnie z normg PN-B-02151-
2:2018-01 [3].

Podane dopuszczalne poziomy hatasu odnoszg sie do pory uzytkowania lokalu, bez rozréznienia na pore dzienng i nocna.
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53 WYMAGANA IZOLACYJNOSC AKUSTYCZNA PRZEGROD POMIEDZY POMIESZCZENIAMI

W ponizszej tabeli podano wymagane wartosci izolacyjno$ci akustycznej przegréd wewnetrznych pomiedzy pomieszczeniami.
Wymagang, izolacyjno$¢ akustyczng wyznaczono w zaleznosci od funkcji pomieszczen chronionych oraz rodzaju zakidcen
W pomieszczeniach sasiadujacych.

Wymagana izolacyjno$¢ akustyczna wewnetrznych przegréd budowlanych wyrazona jest poprzez jednoliczbowy wskazniki oceny
przyblizonej izolacyjno$ci akustycznej wiasciwej R'a 1. Wskaznik ten, uwzglednia wptyw posredniego, w tym bocznego przenoszenia
dzwieku.

[zolacyjno$¢ akustyczna drzwi wyrazona jest poprzez projektowy wskaznik oceny izolacyjnosci akustycznej wiasciwej Ra,1r. Wskaznik
ten okresla izolacyjno$¢ od dzwigkow powietrznych wyznaczong na podstawie badan laboratoryjnych, zmniejszong o 2 dB. Oznacza
to, ze przy doborze drzwi nalezy stosowac prawidtowe zalezno$ci pomiedzy wskaznikami, okre$lone w normie PN-B-02151-3:2015-
10 [4]:

Ratr=Ra1-2dB
Ra1=Rw+C

Gdzie C jest to widmowy wskaznik adaptacyjny.
Pomieszczenia wymienione w Tab. 4.2 zostaty przydzielone do odpowiednich kategorii opisanych w normie PN B-03151-3:2015-10 [4]
miedzy innymi:

e pomieszczenia 1.3, 1.4, 1.5 — pomieszczenia biurowe,

e pomieszczenie 1.6 - sale lekcyjne.

Tab. 5.2. Wymagana izolacyjno$¢ akustyczna przegréd budowlanych miedzy pomieszczeniami

Wymagana | Obliczona
Poziom Po(r:rrl‘l:eosnzic;zr:aeme Pomieszczenie sasiednie Rodzaj przegrody w:I; dizn?ka w‘gz:;‘ siﬁa w";;:;;ﬁa
[dB] [dB]
11 Komunikacialgaleria Sciana murowana 120 mm Ra1 > 40 45
] Drzwi Rair 235
. Sciana murowana ,
1.3 Administracja 1.2WCK akustyczna 180 mm R'at =50 52
1.4 Ksiegowosé Sciana murowana 120 mm R 240 45
0.3 Stotowka ___ Strop Zelbetowy R'at =50 56
0 . Sciana murowana 120 mm R'a 240 45
1.1 Komunikacja/galeria Drzwi Ra1n >3 :
1.4 Ksiggowos¢ 1.3 Administracja Sciana murowana 120 mm Rt 240 45
1.5 Biuro Sciana murowana 120 mm R =40 45
0.3 Stotowka Strop zelbetowy R'at =50 56
0 11 Komunikacjalgaleria Sciana murowana 120 mm Ra >40 45
' Drzwi Rair 235 -
1.5 Biuro 1.4 Ksiegowos¢ Sciana murowana 120 mm Rai > 40 45
1.6 Sala Sciana murowana 180 mm Rai 248 49
0.3 Stotowka ___ Strop Zelbetowy R'at =50 56
Sciana murowana 120 mm ,
1.1 Komunikacja/galeria z przedsciankg akustyczng R 248 5
Drzwi Ra1R > 35 -
1.6 Sala 1.5 Biuro Sciana murowana 180 mm Ra1 >48 49
Sciana murowana ,
1.7WCM akustyczna 180 mm R'at =50 52
0.3 Stotowka Strop zelbetowy R'at =50 56
UWAGA: W przypadku zmiany technologii wykonania $cian na konstrukcie lekkie, nalezy skonsultowa¢ sie z projektantem akustyki.

54 WYMAGANIA IZOLACYJNOSCI OD DZWIEKOW POWIETRZNYCH PRZEGROD ZEWNETRZNYCH

Izolacyjno$¢ od dzwigkéw powietrznych przegréd zewnetrznych nalezy okresla¢ za pomocg wskaznika oceny przyblizone
izolacyjno$ci akustycznej wiasciwej R'a 2.

[zolacyjno$¢ akustyczng Scian zewnetrznych w budynku nalezy dostosowaé do poziomu hatasu zewnetrznego, okre$lonego przez tzw.
miarodajny poziom hatasu zewnetrznego dla pory dnia.

Miasto Augustéw nie posiada map akustycznych. Projektanci akustyki nie dysponowali rowniez wynikami badan poziomu hatasu
w miejscu planowanej inwestycji. Poziom hatasu zostat wiec okre$lony jako poziom zmierzony w miastach o podobnej wielko$ci przy

8
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drodze o zblizonym natezeniu i rodzaju ruchu ulicznego a nastepnie zwigkszony o 6 dB. Zwiekszenie wartosci hatasu ma na celu
zapewnienie prawidfowych warunkéw akustycznych wewnatrz pomieszczen w przypadku zmiany natezenia ruchu ulicznego w poblizu
inwestycji. Ponizej przedstawiono przyjete w obliczeniach warto$ci poziomu hatasu dla pory dnia:

e  Lazwp =60 dBA-dla otoczenia szkoty,

e Lazewp =75dBA-dladziedzifca.

Przyjeta warto$¢ poziomu dzwieku uwzglednia hatas istniejacy w otoczeniu planowanej inwestycji i zaktada uzytkowanie obszaru
otaczajacego budynek zgodnie z jego przeznaczeniem a takze wzrost natezenia ruchu w przysztosci.

Przy ustalaniu miarodajnego poziomu hatasu zewnetrznego uwzgledniono hatas pochodzacy od Zzrédet zewnetrznych
charakterystycznych dla terenu planowanej inwestyciji.

Wymagany wskaznik oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej przegrody zewnetrznej obliczono ze wzoru:

S
R,:l,z = LA,zew - LA,wew +101g (Z) +3
gdzie:

Lazew  miarodajny poziom hatasu zewnetrznego przy danej przegrodzie zewnetrznej, wyznaczony wedtug punktu 7.3 normy PN-B-
02151-3:2015-10 [4],

Lawew  poziom odniesienia do obliczania izolacyjnosci akustycznej przegrody zewnetrznej wedtug punktu 7.4 normy PN-B-02151-
3:2015-10 [4],

A chtonnos$¢ akustyczna pomieszczenia w oktawowym pasmie o $rodkowej czestotliwosci f = 500 Hz, bez wyposazenia
pomieszczenia i obecnosci uzytkownikdw,

S pole powierzchni przegrody zewnetrznej fasady lub dachu widzianej od strony pomieszczenia.

Warto$¢ sktadnika 10 1g G) zostata wyznaczona zgodnie z zatgcznikiem C normy PN-B-02151-3:2015-10 [4].
W Tab. 5.3 okreslono:

e Poziom odniesienia Laeqwew [dB] — okreslony w normie PN-B-02151-3:2015-10 [4] poziom odniesienia do obliczania
wymaganej izolacyjnosci akustycznej przegrody zewnetrznej stosowany w przypadkach gdy miarodajny poziom hatasu
zewnetrznego dotyczy réwnowaznego poziomu dzwieku A, odnoszacego sie do pory dnia.

e Wypadkowa wymagana izolacyjno$é akustyczna przegrody zewnetrznej R’a2 [dB] — warto$¢ minimalnej izolacyjnosci
akustycznej jakg musi osiggnaé cata przegroda sktadajaca sie z czesci petnej (murowanej) oraz okien. Zgodnie z normg PN-
B-02151-3:2015-10 [4] warto$¢ ta nie powinna by¢ mniejsza niz R'a2 = 30 dB (25 dB dla okreslonych przypadkéw).

o lzolacyjnosé akustyczna czesci petnej przegrody zewnetrznej Ra2 [dB] — warto$¢ wskaznika izolacyjno$ci akustycznej
czesci petnej przegrody budowlanej. Warto$¢ ta zostata obliczona na podstawie dostarczonej przez zamawiajgcego
dokumentaciji technicznej.

e Wymagana izolacyjnos¢ elementow przeszklonych Ra:r [dB] — minimalna warto$¢ projektowego wskaznika
izolacyjnosci okien, jakie powinny by¢ uzyte, aby zostat spetniony warunek wymaganej izolacyjno$¢ akustycznej catej
przegrody zewnetrzne;.

UWAGA! W tabeli przedstawiono warto$¢ projektowa, co oznacza, ze przy doborze rozwigzan budowlanych nalezy stosowac
prawidtowe zaleznosci pomiedzy wskaznikami, okreslone w normie PN B-02151-3:2015-10 [4]. Oznacza to, ze:

RA,Z,R = RA‘2 —2dB
RA,Z =Ry + C¢r

Gdzie Cr jest to widmowy wskaznik adaptacyjny.

Tab. 5.3. Okreslenie wymagan zwigzanych z izolacyjno$cig akustyczng przegréd zewnetrznych

Wy;r):dkor\:va Izolacyjnos¢ Wymagana
Poziom i:zacag:oéaé Konstrukcia czesci pelnei czesci petnej izolacyjnos¢
Poziom Pomieszczenie odniesienia rze y:o d rzearo dj zev?m tr[;ne' J przegrody elementow
La,eqwew [dB] przegrody przegrody girznej zewnetrznej | przeszklonych
zewnetrznej
R’A2 [dB] RA,2 [dB] RA,Z,R [dB]
-1 0.2 Komunikacja 40 25" Sciana murowana 240 mm 46* 25"
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Wyﬁ:k:r‘:v: lzolacyjnosé Wymagana
Poziom i::lllacy?noéé Konstrukcja czesci petnej czgsci pelnej izolacyjnos¢
Poziom Pomieszczenie odniesienia rzearod rzearody zewnetrznei J przegrody elementow
La,eqwew [dB] przegrody przegrody girznej zewnetrznej | przeszklonych
zewnetrznej Ra2 [dB] Raz2r [dB]
R’z [dB] i o
0.3 Stotéwka 40 25 Sciana murowana 240 mm 42 25
Sciana murowana 240 mm 42 25
0.15 Sala gimnastyczna 45 25 Sciana zelbetowa 360 mm 53 -
Dach z blachy trapezowej 26 25
N . Sciana murowana 240 mm 42 25
1.1 Komunikacja/galeria 40 25 “Dach z piyt kanalowych 37 .
1.1 Komunikacja 40 31 Sciana murowana 240 mm 46* 29
. Sciana murowana 240 mm 42 25
1.3 Administracja 40 30 “Dach z plyt kenalowych 37 .
0 . . Sciana murowana 240 mm 42 25
1.4 Ksiggowosc 40 30 _Dach z plyt kanatowych 37 -
. Sciana murowana 240 mm 42 25
1.5 Biuro 40 30 _Dach z plyt kanatowych 37 -
Sciana murowana 240 mm 42 25
1.6 Sala 3 31 Dach z plyt kanatowych 37 -
* Zgodnie z zaleceniami normy PN B-02151-3:2015-10 [4] w przypadku wystepowania zrddet hatasu zewnetrznego, przy ktdrych, zgodnie z PN-
EN ISO 717-1, przyjmuje sie widmowy wskaznik adaptacyjny C, zamiast wskaznika R'a2 stosuje sie wskaznik R'a1. Oznaczone przegrody
rozdzielajg pomieszczenia od wewnetrznego dziedzirica, na ktorym hatas bedg emitowa¢ dzieci. W tych przypadkach wskazniki hatasu to
odpowiednio: R'a1, Ra1, Ra1Rr.

55 STRUKTURY PRZEGROD BUDOWLANYCH

W Tab. 5.4 Tab. 5.13 przedstawiono konstrukcije przegréd budowlanych pozwalajgcych spemi¢ wymagania zwigzane z izolacyjnoscia
akustyczng, stawiane w normie PN-B-02151-03:2015-10 [4].

Tab. 5.4. Wewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych 240 mm

Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ct) = 55 (-1,-5); R'A1 =52 260 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Bloczki silikatowe 240 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Tab. 5.5. Wewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych 180 mm
Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ct) = 52 (-1,-5); R'a1 =49 200 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Bloczki silikatowe 180 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Tab. 5.6. Wewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych akustycznych 180 mm
Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ct) = 56 (-2,-5); R'A1 =52 200 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Bloczki silikatowe akustyczne 180 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Tab. 5.7. Wewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych 120 mm
Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ct) =49 (-2,-5); R'a1=45 140 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Bloczki silikatowe 120 mm
Tynk gipsowy 10 mm
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Tab. 5.8. Wewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych 120 mm z przed$cianka akustyczna

www.piotrjanski.pl

Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ctr) = 61 (-3,-9); R°A1=56 212,5 mm
Piyta GK 12,5 mm
Podkonstrukcija stalowa wypetniona wetna mineralng grubo$ci 50 mm 60 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Bloczki silikatowe 120 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Tab. 5.9. Strop zelbetowy 200 mm
Specyfikacja techniczna stropu Rw(C,Ct) = 64 (-6,-12); R'A1=56 310 mm
Wylewka betonowa 60 mm
Styropian 50 mm
Strop Zelbetowy 200 mm
Tab. 5.10. Zewnetrzna $ciana murowana z bloczkéw silikatowych 240 mm
Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ctr) = 47 (-1,-5); Ra1=46; Ra2=42 460 mm
Tynk silikatowy 10 mm
Wetna mineralna 200 mm
Bloczki silikatowe 240 mm
Tynk gipsowy 10 mm
Tab. 5.11. Zewnetrzna $ciana zelbetowa 360 mm
Specyfikacja techniczna $ciany murowanej Rw(C,Ctr) = 59 (-1,-6); Ra2=53 570 mm
Tynk silikatowy 10 mm
\{Ve’ma mineralna 200 mm
Sciana zelbetowa 360 mm
Tab. 5.12. Dach z blachy trapezowej
Specyfikacja techniczna dachu z blachy Rw(C,Ctr) =32 (-1,-6); Ra2=26 > 201 mm
Systemowy materiat hydroizolacyjny -
Systemowy materiat izolacyjny > 150 mm
Blacha trapezowa — grubo$¢ 1,0 — 1,5 mm, wysoko$¢ nerwury 50 mm 51 mm
Tab. 5.13. Dach z ptyt kanatowych
Specyfikacja techniczna dachu z plyt kanatowych Rw(C,Ctr) = 42 (-2,-5); Ra2=37 450 mm
Membrana PCV -
Styropian 250 mm
Ptyty kanatowe 200 mm

56 OGOLNE WYTYCZNE DOTYCZACE OCHRONY PRZECIWDZWIEKOWEJ

5.6.1
PRZECIWDZWIEKOWEJ POMIESZCZEN
Przewody elektryczne i osprzet instalacyjny nie mogg obniza¢ izolacyjnosci akustycznej przegréd.

Zaleca sie prowadzi¢ przewody instalacji elektrycznej natynkowo. W przypadku prowadzenia instalacji pod tynkiem w przegrodach

ciezkich bruzda pod instalacje nie moze by¢ gtebsza od 1/10 grubo$ci przegrody.

Zamontowane o$wietlenie musi spetnia¢ podstawowe wymagania dotyczace emisji hatasu okreSlone dla poszczegdinych

pomieszczen w Tab. 5.1.
5.6.2

5.1.

Przejscia przewodéw i kanatow przez Sciany i stropy nalezy uszczelni¢ akustycznie, zapewniajac zachowanie izolacyjnosci

akustycznej przegrody i eliminujac sztywne potaczenia przewodu z przegroda.

OGOLNE WYTYCZNE DLA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH | OSWIETLENIOWYCH DOTYCZACE OCHRONY

OGOLNE WYTYCZNE DLA INSTALACJI WENTYLACYJNEJ DOTYCZACE OCHRONY PRZECIWDZWIEKOWEJ
Hatas z instalacji wentylacyjnej nie moze przekracza¢ wartosci dopuszczalnych dla poszczegélnych pomieszczen okre$lonych w Tab.
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W miejscu podtaczenia przewodéw i kanatéw do urzadzen, stanowigcych zrédto drgan, nalezy stosowac taczniki (kompensatory
elastyczne) przeciwdziatajgce przenoszeniu sie drgan z urzadzen na strukture przewodéw i kanatow.

Nalezy stosowa¢ wytacznie elastyczne podparcia i podwieszenia przewodéw i kanatow instalacyjnych, najlepiej rozwigzania
systemowe.

Nalezy ograniczy¢ prowadzenie kanatbw wentylacyjnych tranzytem przez przegrody dzwiekoizolacyjne. Przez przegrode
dzwiekoizolacyjng dopuszczalne jest tylko przejscie kanatu wlotowego/wylotowego obstugujacego bezposrednio dane pomieszczenie.
Przejscie nalezy zaprojektowaé z zachowaniem wymaganej izolacyjnosci przegrody. W szczegolnych przypadkach, po konsultacii
z projektantem akustyki, dopuszcza sie odstepstwa zwigzane z prowadzeniem kanatow przez przegrody dzwiekoizolacyjne. Kazdy
tego typu przypadek nalezy rozpatrywaé indywidualnie.

W przypadku projektowania wspoinej instalacji wentylacyjnej/iklimatyzacyjnej dla réznych pomieszczen (np. pomieszczen
administracyjnych) nalezy zastosowaé odpowiednio zaprojektowane tumiki akustyczne w instalacji pomiedzy pomieszczeniami,
eliminujace przestuchy pomiedzy pomieszczeniami.

Urzadzenia generujace drgania nalezy umieszcza¢ na odpowiednio dobranych wibroizolatorach.

W celu unikania generacji hatasu aerodynamicznego w kanatach, nalezy stosowac tagodne zmiany kierunku i przekroju kanatéw,
unika¢ przepustnic, kryz oraz innych przewezen wewnatrz kanatdw.

Zaleca si¢ wytozenie koricowych odcinkéw kanatow wentylacyjnych materiatem dzwigkochtonnym.

W przypadku wentylacyjnych kanatéw blaszanych, w miare mozliwosci nalezy stosowac kanaty o przekroju zblizonym do kwadratu lub
okragte. Nalezy stosowa¢ kanaty blaszane o minimalnej grubo$ci blachy réwnej 1 mm.

W przypadku wentylacyjnych kanatéw miekkich, nalezy pamietaé, ze przy bardzo dobrych wiasciwosciach dzwiekochtonnych, kanaty
te charakteryzujg sie niskg izolacyjnoscig akustyczna, dlatego nie nadajg sie do wszystkich zastosowan. Nalezy doktadnie
przeanalizowa¢ lokalizacje, w ktorych stosowanie takich kanatéw przyniesie rzeczywistg korzy$¢ w postaci zmniejszenia poziomu
hatasu od elementéw instalacji wentylacyjnej.

56.3 OGOLNE WYTYCZNE DLA POZOSTALYCH INSTALACJI TECHNICZNYCH
Niedozwolone jest prowadzenie instalacji wodno-kanalizacyjnej oraz montowania urzadzen i armatury na $cianach/w $cianach oraz
stropach pomieszczen chronionych przeciwdzwiekowo.

Rury i elementy instalacji najlepiej mocowaé do wydzielonych $cianek instalacyjnych z ptyt GK przy uzyciu uchwytéw z przektadkami
wibroizolujgcymi/gumowymi.

W catym budynku nalezy stosowac kanalizacje niskoszumowa,

Nalezy stosowaC systemowe uchwyty do kanalizacji niskoszumowej, zawierajace elementy elastyczne, przeciwdziatajace
przenoszeniu drgan i hatasu na $ciane. W przypadku pozostatych instalacji rowniez konieczne jest, aby pomiedzy przewodem
a wewnetrzng powierzchnig uchwytu znajdowata si¢ przekiadka elastyczna, najlepiej systemowa.

Ograniczenia dotyczace prowadzenia rur dotycza takze rur spustowych.

Rury przechodzace przez istniejace pomieszczenia chronione nalezy szczelnie obudowaé. Szczegdty dotyczace konstrukcji obudowy
nalezy ustali¢ z projektantem akustyki na etapie projektowym.

5,64 OTWORY NA INSTALACJE W PRZEGRODACH BUDOWLANYCH

Przejscia kanatéw wentylacyjnych oraz wszelkich przelotow kablowych przez $ciany muszg by¢ doktadnie uszczelnione — kanat nalezy
owing¢ twarda wetng mineralng w taki sposéb, aby wetna wypetnita szczelnie catg przestrzen pomiedzy kanatem/przelotem a otworem
w $cianie. Po obydwu stronach $ciany przejscie uszczelni¢ opaskami z ptyty GK o grubosci 20 — 24 mm lub uszczelni¢ masg o duzej
gestosci i trwale elastyczna.

Technologie montazu elementow ktore naruszajg konstrukcje przegrod, nalezy konsultowac z projektantami akustyki architektonicznej.
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6 AKUSTYKAWNETRZ

Kazde z pomieszczen charakteryzuje sie parametrami akustycznymi, ktére bedg decydowaé zaréwno o walorach akustycznych, jak
i uzytkowych tych wnetrz. Zaktadane wartosci parametréw akustycznych dla poszczegdlnych pomieszczen sg w gtownej mierze
okreslone przez funkcje i kubature projektowanych wnetrz.

W projektowanym budynku, ze wzgledu na wiasciwosci akustyczne wnetrz mozna wyrézni¢ pomieszczenia, dla ktdrych stawiane bedg
wymagania na podstawie normy PN-B-02151-4:2015-06 [5].

Stosowanie przedstawionych w niniejszym rozdziale wymagan zwigzanych z parametrami pogtosowymi ma na celu zmniejszenie
hatasu w pomieszczeniu poprzez ograniczenie jego sktadowej, jakq jest hatas pogtosowy oraz zapewnienie zrozumiato$ci mowy
umozliwiajace wtasciwe uzytkowanie pomieszczen przeznaczonych do komunikaciji stownej.

W ponizszych podrozdziatach przedstawiono wymagania dla wszystkich wyzej wymienionych typow pomieszczen.

6.1 ZALOZENIA PROJEKTOWE

W tabeli Tab. 6.1 przedstawiono wymagania dotyczace akustyki wnetrz okreslone dla poszczegdlnych typéw pomieszczen.

Wszystkie wymagania dotyczg pomieszczen wykoniczonych, umeblowanych w sposob typowy dla danego przeznaczenia, lecz bez
obecnosci ludzi.

Podane wartosci czasu pogtosu T, w pomieszczeniu odnoszg sie do kazdego oktawowego pasma o $Srodkowej czestotliwosci
wynoszacej: 250 Hz, 500 Hz, 1 000 Hz, 2 000 Hz, 4 000 Hz, 8 000 Hz.

W pasmie o $rodkowe] czestotliwosci 125 Hz, warto$¢ czasu pogtosu moze by¢ o 30 % wigksza od wartosci podanej dla danego
pomieszczenia.

Warto$ci wymaganej chtonnosci akustycznej, A, dotycza kazdego z pasm oktawowych o $rodkowej czestotliwosci wynoszacej 500 Hz,
1000 Hz i 2 000 Hz.

Wymagania dotyczace ograniczania hatasu pogtosowego w pomieszczeniach zostaty okreslone za pomocg dopuszczalnego czasu
pogtosu. Ograniczenie hatasu pogtosowego w pomieszczeniu zmnigjsza ogdlny poziom hatasu w pomieszczeniu, w tym wywotany
przez jego uzytkownikdw. Hatas pogtosowy ogranicza sie zmniejszajac warto$¢ czasu pogtosu w pomieszczeniu, stosujac
powierzchnie i obiekty pochtaniajace oraz rozpraszajace dzwiek [5].

S — powierzchnia rzutu pomieszczenia [m?].

Tab. 6.1. Wymagania dotyczace akustyki wnetrz

Czas Chtonnos¢
L.p. Pomieszczenie pogtosu | akustyczna
T[s] A[m?
1 0.2 Komunikacja - >10xS
2 0.3 Stotowka <06 -
3 0.4 Przedsionek - >10x8S
4 0.14 Klatka schodowa - >04x8S
5 0.15 Sala gimnastyczna <138 -
6 0.16 Komunikacja - >10xS
7 0.17 Klatka schodowa - >04x8S
8 0.19 Szatnia M - >06xS
9 0.26 Szatnia M - >06xS
10 | 0.27 SzatniaK - >0,6xS
11 0.34 Szatnia K - >06xS
12 | 1.1 Komunikacja/galeria - >1,0xS
13 | 1.3 Administracja <06 -
14 | 1.4 Ksiegowos¢ <06 -
15 1.5 Biuro <0,6 -
16 | 1.6 Sala <0,6 -

6.2 ROZWIAZANIA MATERIALOWE

W niniejszym rozdziale przedstawiono zastosowane rozwigzania projektowe dotyczace rodzaju adaptacji akustycznej dla
poszczegolnych pomieszczen.
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Tab. 6.2. Rozwigzania materiatowe
L.p. Pomieszczenie Rozwigzanie
1 0.2 Komunikacja Pokryme cafej powierzchni sufitu materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.:
ustrojem akustycznym UP03.
Pokrycie co najmniej 105 m2 powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie C pochtaniania
2 0.3 Stolowka dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UBO1.
' Réwnomierne pokrycie ok. 23 m? powierzchni $cian materiatem dzwigkochtonnym o klasie
A pochtaniania dzwieku [7], np.: ustrojem UP01 w postaci pasa 0 wysoko$ci 0,4 m pod sufitem.
3 0.4 Przedsionek Pokr)_/me cafej powierzchni sufitu materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.:
ustrojem akustycznym UP03.
4 0.14 Kiatka schodowa Pokry_me €0 najmniej 40 °(o powmrzchm'suﬂtu na kazdej kondygnacji materiatem dzwiekochtonnym
0 klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.: ustrojem akustycznym UP01.
5 0.16 Komunikaca Pokryme cafej powierzchni sufitu materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.:
ustrojem akustycznym UP03.
6 0.17 Kiatka schodowa Pokry_me €0 najmniej 40 °(o powmrzchm'suﬂtu na kazdej kondygnacji materiatem dzwigkochtonnym
0 klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.: ustrojem akustycznym UP01.
. Pokrycie co najmniej 60 % powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
7 0.19 Szatnia M o . :
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
. Pokrycie co najmniej 60 % powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
8 0.26 Szatnia M o . .
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
. Pokrycie co najmniej 60 % powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
19 | 0.27 SzatniaK o . .
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
. Pokrycie co najmniej 60 % powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
10 | 0.34 SzatniaK o . .
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
11 1.1 Komunikacjalgaleria Pokryme cafej powierzchni sufitu materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania dzwigku [7], np.:
ustrojem akustycznym UP03.
12 1.3 Administracja ng.rycie co najmniej 1 5 m2 powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
13 1.4 Ksiegowosé ng.ryme co nammel 1 5 m2 powierzchni sufitu materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
. Pokrycie co najmniej 15 m? powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
14 1.5 Biuro - ) .
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP03.
Pokrycie co najmniej 20 m2 powierzchni sufitu materiatem dzwiekochtonnym o klasie C pochtaniania
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UPRF03.
15 16 Sala Pokrycie ok. 3,5 m? powierzchni $ciany bocznej materiatem dzwiekochtonnym o klasie A pochtaniania
’ dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP02 w postaci pasa o wysokosci 0,6 m pod sufitem.
Pokrycie ok 6,5 m2 powierzchni $ciany tylnej materiatem dzwigkochtonnym o klasie A pochtaniania
dzwieku [7], np.: ustrojem akustycznym UP02 w postaci pasa o wysokosci 1,2 m pod sufitem.

Klasy pochtaniania dzwigku nalezy wyznacza¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w normie PN EN 1SO 11654:1999 [7].

6.3 AKUSTYKA SALI GIMNASTYCZNEJ

ZALOZENIA PROJEKTOWE
Sala gimnastyczna jest pomieszczeniem, ktére ze wzgledu na kubature i geometrig $cian i sufitu wymaga doktadnej analizy akustyki
wnetrza. Wymagania dla tego typu pomieszczen sg okreslone w normie PN-B-02151-4:2015-06 [5]:

6.3.1

czas pogtosu T < 1,8 s w kazdym pasmie oktawowym o $rodkowej czestotliwosci 250 Hz, 500 Hz, 1 000 Hz, 2 000 Hz,
w pomieszczeniach o duzej kubaturze, w ktorych przewiduje sie zainstalowanie systemy nagtasniajacego, zaleca sie, aby
czas pogtosu, T, w pasmie czestotliwosci f = 125 Hz byt zblizony do wartosci czasu pogtosu, T, w pasmach czestotliwosci

f=500Hzi 1000 Hz,

ze wzgledu na istotne trudno$ci techniczne w spetieniu wymagania T < 1,8 s w pasmie czestotliwosci f= 125 Hz,
projektanci akustyki dopuszczajg wartos¢ czasu pogtosu w tym pasmie 0 30 % wieksza.
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Rys 6.1. Dopuszczalne granice czasu pogtosu T [s]

Zgodnie z zaleceniami normy [5] wymagania musza by¢ spetnione w pomieszczeniu w petni umeblowanym i wykofczonym, lecz bez
obecnosci ludzi.

6.3.2 KOMPUTEROWY MODEL AKUSTYCZNY
Modelowanie akustyki sali gimnastycznej przeprowadzono wykorzystujac teorie statystyczng oraz geometryczna.

W celu wykonania analizy obliczeniowej parametrow akustycznych pomieszczenia, wykonano trojwymiarowy model akustyczny
w programie CATT Acoustic.

Geometrie sali zbudowano w oparciu o przekazane przez architekta rysunki w formacie dwg.
Wyijsciowe parametry akustyczne poszczegoinych materiatow, takie jak wspétczynniki pochtaniania i rozpraszania dzwieku, dobrano
w oparciu o dane literaturowe [5], [11], [13], karty katalogowe zastosowanych rozwigzan oraz obliczenia wykonane w dedykowanym

oprogramowaniu komputerowym.

Na ponizszym rysunku przedstawiono widok zamodelowanej sali gimnastycznej.
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Rys 6.2. Widok aksonometryczny modelu akustycznego sali gimnastyczne;
6.3.3  OBLICZENIA
W niniejszym rozdziale przedstawiono obliczenia czasu pogtosu Tzo sali gimnastycznej.

Rysunek Rys 6.2 pokazuje wykres czasu pogtosu w pasmach oktawowych o czestotliwosciach Srodkowych 125 Hz, 250 Hz, 500 Hz,
1000 Hz, 2 000 Hz, 4 000 Hz. Warto$¢ czasu pogtosu spetnia stawiane wymagania.

@» e» o gérna granica T [s] el T20 [s]

2,00

1,50

T[s]

1,00

0,50

0,00
125 250 500 1000 2000 4000

f [Hz]

Rys 6.3. Charakterystyka czestotliwosciowa czasu pogtosu dla sali gimnastyczne;
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6.3.4 ROZWIAZANIA PROJEKTOWE
Wymagane parametry akustyczne wnetrza zostaty osiggniete poprzez dobor oktadzin dzwigkochtonnych umieszczonych na suficie
i $cianach sali gimnastycznej.

Sufit sali gimnastycznej zostat zaadaptowany akustycznie ustrojem pochtaniajagcym dzwiek w szerokim zakresie czestotliwosci.
Zostata wykorzystana perforowana blacha trapezowa z wetng mineraing.

Sciany sali gimnastycznej zostaty zaadaptowane akustycznie dwoma rodzajami ustrojéw akustycznych: szczelinowy ustréj akustyczny
wykonany z kantéwek drewnianych, za ktérymi umieszczono wetne mineralng oraz perforowang blache trapezowg za ktéra znajduje
sie wetna mineralna.

W pomieszczeniu zastosowano nastepujace ustroje akustyczne:
e UPRFO01 - ustréj akustyczny na suficie wedtug specyfikacji w Tab. 6.3,
e UPRF02 - ustréj akustyczny na $cianach wedtug specyfikacji w Tab. 6.4,
e  US01 - ustréj akustyczny na Scianach wedtug specyfikacji w Tab. 6.6.

Schemat rozmieszczenia adaptacji akustycznej w sali gimnastycznej zostat pokazany na rysunku AW.01.
6.4 SPECYFIKACJA TECHNICZNA ADAPTACJI AKUSTYCZNEJ
W niniejszym rozdziale przedstawiono rozwigzania projektowe dotyczace adaptaciji akustycznej.

Tab. 6.3. Specyfikacja techniczna ustroju UPRFO1

Przyktadowy materiat | Blacha trapezowa perforowana
Blacha trapezowa perforowana:
e grubos¢ 1,0-1,5mm,
o stopien perforacji ok. 35,5 %.
Systemowy materiat tumigcy.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku

Konstrukcja

f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
a (£10%) 0,85 0,99 0,99 0,80 0,35 0,20
Tab. 6.4. Specyfikacja techniczna ustroju UPRF02
Przyktadowy materiat | Blacha trapezowa perforowana
Blacha trapezowa perforowana:
e grubos¢ 1,0-1,5mm,
. o stopien perforacji ok. 35,5 %.
Konstrukcja Systemowy materiat ttumiacy:
e grubos¢ 50 mm,
o kliny wypetiajace nerwury.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
a (£10%) 0,85 0,99 0,99 0,80 0,35 0,20
Tab. 6.5. Specyfikacja techniczna ustroju UPRF03
Przyktadowy materiat | Pltyta GK perforowana
Ptyta GK perforowana:
. e grubos¢ 12,5 mm,
Konstrukeja o stopien perforacji ok. 15,5 %.
Systemowy materiat tumigcy grubosci 40 mm.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
a (+10%) 0,30 0,75 0,99 0,90 0,60 0,40
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Tab. 6.6. Specyfikacja techniczna ustroju US01
Przyktadowy materiat | Listwy drewniane na wetnie minerainej
Listwy drewniane:
e szeroko$¢ 40 mm i 60 mm — ukfadane na przemian,
e grubos¢ 60 mm i 80 mm — uktadane na przemian,
Konstrukcja e  odstep miedzy listwami 40 mm.
Wetna mineralna zabezpieczona przed pyleniem:
e grubos¢ 100 mm,
e gesto$¢ > 60 kg/md.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
o (£10%) 0,40 0,60 0,75 0,80 0,65 0,75
Tab. 6.7. Specyfikacja techniczna ustroju UP01
Przyktadowy materiat | Tynk akustyczny
. Systemowy tynk akustyczny:
Konstrukcja o catkowita wysoko$¢ konstrukcji < 45 mm.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
0 (£10%) 0,30 0,80 0,99 0,99 0,95 0,95
Tab. 6.8. Specyfikacja techniczna ustroju UP02
Przyktadowy materiat | Ptyta z wetny mineralnej pokryta tkaning
Konstrukdja Plyta z wetny mln'e'ralnej pokryta tkaning;
e grubos¢ 40 mm.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
0 (£10%) 0,20 0,75 0,99 0,99 0,99 0,99
Tab. 6.9. Specyfikacja techniczna ustroju UP03
Przyktadowy materiat | Sufit podwieszany akustyczny
Systemowy sufit akustyczny na podkonstrukcji stalowej:
Konstrukcja e grubos¢ ptyty 20 mm,
o catkowita wysoko$¢ konstrukcji < 100 mm.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
o (£10%) 0,20 0,60 0,95 0,95 0,95 0,99
Tab. 6.10. Specyfikacja techniczna ustroju UB01
Przyktadowy materiat | Baffle akustyczne
Wiszace baffle akustyczne:
e grubos¢ 55 mm,
Konstrukcja o wysoko$¢ 300 mm,
o wysokos¢ zawieszenia 0 mm,
e rozstaw 350 mm.
Wymagana minimalna warto$¢ wspétczynnikow pochtaniania dzwieku
f[Hz] 125 250 500 1000 2000 4 000
0 (£10%) 0,35 0,45 0,55 0,60 0,60 0,75
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7 SYSTEMY AUDIO-WIDEO

741

Opis systemu

Projekt systemow audio-wideo przewiduje wyposazenie sali gimnastycznej w kompletne rozwigzania umozliwiajace realizacje
wydarzen typowych dla tego typu obiektow takich jak:

zajecia wychowania fizycznego,
zawody sportowe,

zajecia fitness,

apele,

prezentacje,

dyskoteki szkolne.

Aby umozliwi¢ realizacje powyzszych wydarzen, obiekt zostanie wyposazony w:

przytacza sygnatowe umieszone na poziomie boiska oraz trybuny, zwierajace ztacza sygnatowe gtosnikowe, mikrofonowe,
o$wietleniowe DMX oraz pradowe;

komplet instalacyjnych urzadzen gtosnikowych umozliwiajacych niezalezne nagtasnianie wybranych trzech stref na boisku
(strefy zgodne z podziatem boiska kotarami) oraz trybunach;

zestaw dwaoch projektoréw multimedialnych oraz ekrandw rozwijanych elektrycznie;

szafa techniczna z kompletem urzadzen zasilajacych i sterujgcych urzadzenia na Sali gimnastycznej.

Sterowanie catym systemem audio-video bedzie odbywac¢ si¢ w pomieszczeniu sedziowskim (pom. 0.09), ktére zostanie wyposazone
w panele manipulacyjne pozwalajace na wybor zrédta dzwigku i obrazu, regulacje gtodnosci czy wybdr stref nagtasniania.
Zaprojektowany system powinien zapewni¢ nierdwnomierno$¢ nagtasniania < +3 dB (A) dla dzwieku bezposredniego dla 90%
powierzchni boiska i widowni sali gimnastyczne;.

t dB
Rys 7.1. Rozktad nieréwnomiernosci poziomu dzwieku dB (A) na rzucie boiska i widowni sali gimnastycznej.
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Rys 7.2. Rozktad nieréwnomiernosci poziomu dzwigku dB (A) na przekroju poprzecznym boiska sali gimnastycznej.
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Rys 7.3. Rozktad procentowy nierdwnomiernoéci poziomu dzwieku dB (A)) boiska i widowni sali gimnastycznej.

Sala powinna zosta¢ wyposazona w linie sygnatowe DMX, umozliwiajace potaczenie wypozyczanych urzadzen o$wietleniowych
miedzy boiskiem, trybung oraz pomieszczeniem sedziowskim.

Szczegbtowe wytyczne elekiryczne dotyczace ilosci obwoddw oraz bilansu mocy zostaty przedstawione w zatgczniku nr 1 niniejszego

projektu.

7.2 Zestawienie linii kablowych

Tab. 7.1. Linie kablowe sterujace

Oznaczenie Szacunkowa

linii Skad Rodzaj ztacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]

LS-01 STAV-01 1 x RJ-45/M/IK 1xFTPCat6 |1xRJ-45/F/T |PAN-01 S 12

Tab. 7.2. Linie kablowe wideo

Oznaczenie Szacunkowa

linii Skad Rodzaj ztacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]

LV-01 STAV-01 1 xHDMI/M/K 1 x HDMI 1 x HDMI/F/T | PS-S01 S 12

LVv-02 STAV-01 1 x RJ-45/M/IK 1xFTPCat6 |1xRJ-45FT |PS-01 S 19

LV-03 STAV-01 1 x RJ-45/M/IK 1xFTPCat6 |1xRJ-45FT |PS-02 S 20

LV-04 STAV-01 1 x RJ-45/M/IK 1xFTPCat6 |1xRJ45FT |PS-PROJOT |S 50

LV-05 STAV-01 1 x RJ-45/M/IK 1xFTPCat6 |1xRJ45FT |PS-PROJO2 |S 38
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Oznaczenie Szacunkowa
linii Skad Rodzaj zacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]
LOS-01 STAV-01 1 x XLRIM/T 1x2x022mm2 |1xXLRS/FT | PS-01 S 19
LOS-02 STAV-01 1 x XLRIM/T 1x2x022mm2 |1xXLRS/FT | PS-02 S 20
LOS-03 STAV-01 1 x XLRIM/T 1x2x022mm2 |1xXLR5/FT | PS03 S 20
LOS-04 STAV-01 1 x XLRIM/T 1x2x022mm2 |1xXLR5/FT | PS-04 S 22
Tab. 7.4. Linie kablowe foniczne analogowe
Oznaczenie Szacunkowa
linii Skad Rodzaj ztacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]
LFA-01 STAV-01 ZACISK 1x2x022mm2 |1 x XLR3IMT | PS-S01 S 12
LFA-02 STAV-01 ZACISK 2x2x022mm2 |2 x XLR3IIMIT | PS-S01 S 12
LFA-03 STAV-01 ZACISK 1x2x022mm2 |1 x XLR3IMT | PS-S01 S 12
LFA-04 STAV-01 ZACISK 2x2x022mm2 |2 x XLR3IMT | PS-01 S 19
LFA-05 PS- ZACISK 2x2x022mm2 |2 xXLR3IMIT | PS-02 S 20
FOHO1/HZ
Tab. 7.5. Linie kablowe gto$nikowe
Oznaczenie Szacunkowa
linii Skad Rodzaj ztacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]
LG-01 STAV-01 ZACISK 2x25mm2 | ZACISK UG-WO01-W07 | S 119
LG-02 STAV-01 | ZACISK 2x25mm2 | ZACISK ggz'gm 1= s 76
LG-03 STAV-01 | ZACISK 2x25mm2 | ZACISK ggs'203'1‘ s 93
LG-04 STAV-01 | ZACISK 2x25mm2 | ZACISK 35;206'1‘ s 63
Tab. 7.6. Linie kablowe antenowe
Oznaczenie Szacunkowa
linii Skad Rodzaj ztacza Rodzaj kabla Rodzaj ztacza | Dokad Typ linii dtugos¢ linii
[m]
LRF-01/HZ | STAV-01 1 x BNC/IM/K k°”g%’:;{n°2”y 1xBNC/IFIT | PS-ANT S 16
LRF-02HZ | STAV-01 1 x BNC/IM/K k°”g%’:;{n°2”y 1xBNC/IFIT | PS-ANT S 16
Legenda:

1. Rodzaj kabla:

a. axp-przewdd sygnatowy do sygnatdéw analogowych x parowy, np.: a2p przewdd sygnatowy 2 parowy, kazda para

symetryczna, szczegdtowa specyfikacja wg STWIOR.
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b. XxYxZmm2-Xprzewodow gtosnikowych oY zytach i przekroju Z mm2, szczegdtowa specyfikacja wg STWIOR.
c. FTP cat.6 —ekranowany kabel, 4 pary skrecone, cat.6, szczegdtowa specyfikacja wg STWIOR.

d. koncentryczny 50 Ohm — przewo6d koncentryczny o impedancji falowej 50Q, matej ttumiennosci sygnatu,
szczegbtowa specyfikacja wg STWIOR.

e. HDMI - przewdd HDMI zakoriczony wtykami meskimi, szczegétowa specyfikacja wg STWIOR.
2. Typy linii:

S — linie stafe,
e R-linie ruchome.
3. Zacza:
e RJ-45 - zlacze do taczenia sieci komputerowych,
e BNC - ztacze stosowane do taczenia sieci opartych na kablach koncentrycznych,
e  ZACISK - kabel niezakoriczony ztaczem systemowym
e XLR3-XLR 3 pinowy,
e  XLR5-XLR 5 pinowy,
e  HDMI - zlgcze wideo typu HDMI.
4. Zakonczenie ztacza:
e /M- meskie,
e [F-zZenskie,
o /K—kablowe,

e /T -tablicowe.
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8 PODSUMOWANIE

W niniejszym opracowaniu przedstawiono projekt wykonawczy w zakresie ochrony przeciwdzwiekowej, akustyki wnetrza, systemu
nagtasniania oraz systemu multimedialnego.

Wszystkie rozwigzania przyjete w projekcie sg zgodne z wytycznymi przekazanymi zespotowi projektowemu.

Opracowanie jest zgodne z zakresem umowy [1] oraz dokumentéw zwigzanych. W opracowaniu wykorzystano uzgodnienia
poczynione z Zamawiajacym w trakcie procesu projektowego.

Opracowanie jest kompletne z uwagi na cel, jakiemu stuzy.
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