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1.

a)

Podstawa prawna
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23-06-2003r. — (Dz.U. nr 120 poz. 1126) w

sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

Ustawa z dnia 07-07-1994 r. (t.j. Dz.U. nr 156, poz. 1118 z 2006r. z pézn. zm.) — Prawo
budowlane.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06-02-2003r. — (Dz.U. nr 47 poz. 401) w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r. — (Dz.U. 80 poz. 912) w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

2. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz

kolejnos¢ realizacji poszczegolnych obiektow

Inwestycja obejmuje budowe linii kablowej SN, budowe kontenerowej stacji transformatorowej

SN/nn oraz budowe sieci nn.

Przewidywana kolejnos¢ wykonywania robot:

3.

powiadomienie wszystkich zarzadcdw infrastruktury technicznej (naziemnej i podziemnej) oraz
drogowej o terminie rozpoczecia robot

zabezpieczenie terenu budowy

wytyczenie tras linii kablowych i lokalizacji stupéw
posadowienie fundamentow stupéw

wykonanie linii kablowych nn

posadowienie ztgcz kablowych

montaz stupdw i opraw

wykonanie czynnosci odbiorowych, inwentaryzacja geodezyjna,
wykonanie odtworzenia nawierzchni po robotach budowlanych
uporzadkowanie terenu budowy

Istniejgce obiekty budowlane

Na rozpatrywanym obszarze znajduje sie istniejgce uzbrojenie: napowietrzne i podziemne kable

elektroenergetyczne SN, nn i teletechniczne, podziemne sieci wodociggowe, kanalizacji sanitarnej i

deszczowej, studnie kanalizacyjne, zbiorniki bezodptywowe.

4.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementami zagospodarowania terenu mogacymi stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi podczas wykonywania prac budowlanych moga by¢:

- nadziemne i podziemne linie energetyczne,



- drogi publiczne, dojazdowe, miejsca pracy oraz place manewrowe sprzetu zmechanizowanego,

- miejsca sktadowania materiatow i odpaddéw, w tym materiatéw i odpaddéw niebezpiecznych.

5.

Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robdét
budowlanych, okre$lajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystgpienia

Roboty budowlane zwigzane z wykonaniem sieci elektroenergetycznych prowadzone bedg na

zewnatrz.

Zagrozenia wystepujgce przy montazu instalacji:

6.

zagrozenia porazenia prgdem elektrycznym przy uzywaniu elektronarzedzi,

zagrozenia porazenia prgdem elektrycznym przy pracy w poblizu czynnych linii
elektroenergetycznych

zawalenie sie scian wykopu, wpadniecie pracownika lub innej osoby,

uszkodzenie podziemnego uzbrojenia

upadek z wysokosci,

prace przy uzyciu podnosnika,

spowodowanie pozaru,

zagrozenia pracy sprzetu i maszyn budowlanych

Spos6b prowadzenia instruktazu pracownikbw przed ich
przystgpieniem do realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych

Kierownik budowy ma obowigzek przedstawic¢ zagrozenia wynikajgce w czasie prowadzenia prac

budowlanych oraz przygotowac i przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania przepiséw BHP

i udzielania pierwszej pomocy.

Wszyscy pracownicy oprécz instruktazu wstepnego powinni przejs¢ odpowiednie przeszkolenie

BHP

na stanowisku pracy. Szkolenie pracownikédw na stanowisku roboczym prowadzi majster

budowy.

Sposodb prowadzenia instruktazu:

a) Szkolenie na stanowisku roboczym polega na praktycznym i poglagdowym instruktazu oraz

omowieniu istniejgcych lub mogacych wystapi¢ zagrozen, a takze na wskazaniu metod i Srodkow

zapobiegawczych.

b) W czasie szkolenia na stanowisku roboczym nalezy:

podac cel szkolenia;

zapoznac sie z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i praktycznie);

omowi¢ najczesciej spotykane przypadki nieprzestrzegania przepiséw i zasad BHP przez
pracownikdéw wskazujac na ich zwigzek z wypadkami przy pracy;

taczy¢ zagadnienie zawodowe z problematykg bezpieczenstwa i higieny pracy.



c) Kazdy podwykonawca oraz pracownik budowy ma obowigzek zapoznaé sie z przedstawionymi

przez kierownika budowy instrukcjami:

na wypadek zagrozenia, awarii, pozaru,

przeciwpozarowg dla zaplecza budowy,

organizacji pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,

wykonywania prac szczegblnie niebezpiecznych (z wiasciwosciami pozarowymi i
wybuchowymi materiatow, pracach w wykopach, praca mechanicznych srodkéw transportu,
praca na wysokosci),

sposobu postepowania przy sytuacji, ktéra wymaga natychmiastowego odciecia mediow
w zakresie elektrycznym i wodociggéw.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad

BHP.

7.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng
komunikacje, umozliwiajacg szybkg ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Podczas prac na budowie:

a) pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢é wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce,

b) wszelkie maszyny budowlane moga obstugiwa¢ wytgcznie wykwalifikowani pracownicy
posiadajgcy stosowne uprawnienia,

c) kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu,

d) przebywanie os6b nieupowaznionych na budowie jest zabronione,

e) nalezy $cisle przestrzegaé¢ zasad obstugi urzgdzen podanych w ich instrukcjach obstugi.



Zasady BHP robét instalacyjnych:

Personel techniczny, cztonkowie brygad montazowych powinni by¢ przeszkoleni w zakresie

wykonywania instalacji oraz technologii montazu rurociggdéw instalacyjnych.

Przed rozpoczeciem montazu nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefy niebezpieczne

rozstawiajgc w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze.

Wykonywanie robdét montazowych w bezposrednim sasiedztwie instalacji takich jak.:

elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,

w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robaot.

W przypadku pracy w bliskiej odlegtosci od ist. instalacji gazowej odcig¢ doptyw gazu do

rurociggu,

W czasie wykonywania rob6t budowlanych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢

napisy ostrzegawcze

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegblnego

zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

W godzinach wieczornych nalezy stosowac o$wietlenie zapewniajgce petng widocznosé.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen

elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie

uprawnienia.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw maszyn budowlanych o napedzie

silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Pracownicy wykonujacy prace na wysokosci powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

- W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

- bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.



praca przy agregacie pradotwérczym i zgrzewarkach do rur PP powinna by¢ prowadzona

zgodnie z zasadami zawartymi w instrukcji montazu,

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy,

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczenh pracy i wyposazenia technicznego, a takze

0 sprawnos$c¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Prowadzone roboty nie wymagaja zapewnienia drog ewakuacii.

ZGODNIE Z art. 21a ust. 1 Ustawy PRAWO BUDOWLANE, KIEROWNIK BUDOWY JEST
OBOWIAZANY SPORZADZIC LUB ZAPEWNIC SPORZADZENIE, PRZED ROZPOCZECIEM
BUDOWY, PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA DLA DANEJ INWESTYCJI.
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