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Dotyczy: projektu nr WND-POWR.05.03.00-00-0040/17 pn. ,Program rozwojowy dla kierunku

Pielegniarstwo w PWSZ w Chetmie”

Przedmiot zamdéwienia obejmuje prowadzenia ZAWODOWYCH KURSOW SPECJALISTYCZNYCH z zakresu:
1) Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie

2) Leczenie ran dla pielegniarek

3) Resuscytacjakrgzeniowo-oddechowa

4) Szczepienia ochronne dla pielegniarek

5) Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficznego u dorostych

dla absolwentéw kierunku Pielegniarstwo Instytutu Nauk Medycznych PWSZ w Chetmie zakwalifikowanych
do udziatu w projekcie. ,Program rozwojowy dla kierunku Pielegniarstwo - Il edycja”
wspotfinansowanego ze srodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego

Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-20200si priorytetowej V Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dziatanie nr 5.5

Rozwdj ustug pielegniarskich.

llos¢ oséb
Nazwa kursu ‘s . R . R~ . .

- llos¢ godzin do realizacji Termin realizacji szkolenia | biorgcych

specjalistycznego . .
udziat w kursie
1) Komunikowanie . -
. 100 godzin dydaktycznych (zajecia teoretyczne 15 IV kwartat 2021 r.
interpersonalne w ; . . 27
. . . godzin zajecia praktyczne 85 godzin)* | kwartat 2022 r.
pielegniarstwie
2) Leczenie ran dla 200 godzin dydaktycznych (zajecia teoretyczne 80 | IV kwartat 2021 r. 27
pielegniarek godzin zajecia praktyczne 120 godzin)* | kwartat 2022 r.
i k h (zajeci 2
3) Resuscytacja 90 g(?dzm.dyfia tycznych (zajecia t.eotet.yczne. 0
. godzin zajecia praktyczne 30 godzin ¢wiczenia w [-IV kwartat 2022 r. 27
krgzeniowo-oddechowa .
warunkach symulowanych 40 godzin)*

4) Szeeple.nla ochronne |80 g(?dzm .dyfjaktycznych (zajecia tfeoretyczne 35 IV kwartal 2029 1. 57
dla pielegniarek godzin zajecia praktyczne 45 godzin)*
5) Wykonanie i
|nterpretac1§ zap|§u 108 g.0d2|r.1 dydaktycznych (zajeua.teoretyczne 50 111 kwartat 2023 r. 27
elektrokardiograficznego | godzin zajecia praktyczne 58 godzin)
u dorostych

*QOrganizator szkolenia w porozumieniu z kierownikiem kursu ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zajec

teoretycznych oznacza to ze 90% facznej liczby godzin przeznaczonych na realizacje programu nie podlega zmianie. Wskazane

10 % moze by¢ wykorzystane na samoksztatcenie.
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Zatozenia organizacyjno-programowe ZAWODOWYCH KURSOW SPECJALISTYCZNYCH z zakresu:
1) Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie
2) Leczenie ran dla pielegniarek
3) Resuscytacjakrgzeniowo-oddechowa
4) Szczepienia ochronne dla pielegniarek

5) Wpykonanieiinterpretacja zapisu elektrokardiograficznego u dorostych

1. Zadanie skierowane do jednostek majacych uprawnienia do prowadzenia Studiéw Podyplomowych

2. Miejsce szkolenia
- Chetm/Online (w przypadku zajeé teoretycznych)

- Placéwki medyczne na terenie miasta Chetm (w przypadku zajec¢ praktycznych)
Wykonawca posiada zgode na przeprowadzenie zajec¢ praktycznych w placowkach medycznych w Chetmie.
Koszty przeprowadzenia zajec¢ teoretycznych i praktycznych po stronie wykonawcy.
3. Rodzaj ksztatcenia
Kurs specjalistyczny to rodzaj ksztatcenia, ktéry zgodnie z ustawg z dnia 15-07-2011 r. o zawodach pielegniarki
i potoznej (Dz.U z 2014 r., poz. 1435, z pdzniejszymi zmianami) ma na celu uzyskania przez pielegniarke lub potozng
wiedzy i umiejetnosci do wykonywania okreslonych czynnosci zawodowych przy udzielaniu S$wiadczen
pielegnacyjnych, zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych.
Kursy sg prowadzone na podstawie programéw ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i potoznych w zakresie
szkolen specjalizacyjnych, kurséw kwalifikacyjnych oraz kurséw specjalistycznych, opracowanych przez Centrum
Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych na podstawie art. 99 ustawy z dnia 15 lipca 2011 roku, zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2013 roku w sprawie wykazu dziedzin pielegniarstwa oraz
dziedzin majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, w ktdrych moze by¢ prowadzona specjalizacja i kursy
kwalifikacyjne (Dz. U. 3013.1562),
4. Organizacja kursu specjalistycznego:
Za przebieg i organizacje kursu odpowiedzialny jest organizator szkolenia ktory powinien:

1. Opracowa¢ regulamin organizacyjny kursu specjalistycznego, ktory w szczegdlnosci okresla: organizacje,
zasady, prawa i obowigzki osdb uczestniczacych; zakres obowigzkéw kadry dydaktycznej prowadzacej
nauczanie teoretyczne i praktyczne, zasady przeprowadzenia egzaminu koficowego.

2. Powotaé kierownika kursu specjalistycznego do ktérego, oprdécz zadan okreslonych w przepisach Ministra
Zdrowia z tego zakresu nalezeé bedzie: wspoétdecydowanie o doborze kadry dydaktycznej; przedstawienie

uczestnikom kursu: celu, programu i organizacji ksztatcenia; ocenianie placéwek szkolenia praktycznego wg
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specyfiki i organizacji zaje¢; pomaganie w rozwigzywaniu probleméw; udzielanie indywidualnych
konsultacji uczestnikom kursu, zbieranie i analizowanie opinii o przebiegu kursu.

3. Wybraé¢wykonawcéw/wyktadowcdw posiadajgcych kwalifikacje okreslone w programie kursu.
4. Realizowadzajecia
5. Weryfikowac efekty ksztatcenia:
o Weryfikacja biezgca rozumiana jako zaliczanie poszczegdlnych modutéw (sprawdzenie stopnia
osiggniecia zatozonych efektéw ksztatcenia poprzez aktywny udziat w treningach, warsztatach
i eksperymentach komunikacyjnych prowadzonych podczas zajec).
o Weryfikacja konicowa zgodnie z ustawg z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej
(Dz. U.z2014 r., poz. 1435, z pdzn. zm.) kurs specjalistyczny konczy sie egzaminem teoretycznym,
przeprowadzonym w formie pisemnej lub ustnej, albo egzaminem praktycznym. Rodzaj egzaminu i
forma egzaminu teoretycznego ustalone zostang przez organizatora ksztafcenia, z
uwzglednieniem zakresu, w jakim prowadzony jest kurs.
3. Opis dziatania
1. Kurs Specjalistyczny: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie
Cel ksztatcenia: przygotowanie pielegniarki/pielegniarza do samodzielnego udzielania $wiadczern zdrowotnych
w zakresie komunikowania interpersonalnego z pacjentem, jego rodzing i zespotem terapeutycznym oraz
przeprowadzania negocjacji w celu rozwigzania problemoéw i konfliktow.
Efekty ksztatcenia.: w zakresie wiedzy posiada: specjalistyczng wiedze z zakresu komunikowania
interpersonalnego z pacjentem, jego rodzing i z zespotem terapeutycznym; znajomos¢ regulacji prawnych i norm
etycznych odnoszacych sie do udzielania specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych w zakresie komunikowania
sie z pacjentem, rodzing; w zakresie umiejetnosci potrafi: samodzielnie komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing i
z zespotem terapeutycznym; stosowad zasady etyki ogdlnej i zawodowej w komunikowaniu sie z pacjentem, jego
rodzing i z zespotem terapeutycznym; wykorzysta¢ aktualng wiedze w zakresie komunikowania sie z pacjentem,
jego rodzing dla zapewnienia wysokiego poziomu opieki; w zakresie kompetencji spotecznych: szanuje godnos¢ i
autonomie pacjenta bez wzgledu na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnosé, orientacje seksualng oraz pochodzenie
narodowe i etniczne; wspdtpracuje z pacjentem i jego rodzing oraz cztonkami zespotu opieki zdrowotnej; ponosi
odpowiedzialno$¢ za komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing i z zespotem terapeutycznym; krytycznie ocenia
wtasne kompetencje w zakresie komunikowania sie z pacjentem, jego rodzing i z zespotem terapeutycznym;
stale aktualizuje wiedze i umiejetnosci w zakresie komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing i z zespotem
terapeutycznym.

Czas trwania: 100h dydaktycznych w tym: zajecia wyktadowe-15h, zajecia warsztatowe i treningowe-85h:
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2. Kurs Specjalistyczny: Leczenie ran dla pielegniarek

Cel ksztatcenia: przygotowanie pielegniarki do samodzielnego udzielania sSwiadczedn zdrowotnych
w zakresie opieki nad chorym z rang, w tym z rang odlezynowg do Ill wigcznie, owrzodzeniem nowotworowym,
owrzodzeniem konczyn dolnych, stopg cukrzycowg i przetokg oraz do zdejmowania szwdéw rany
Efekty ksztatcenia: w zakresie wiedzy posiada: specjalistyczng wiedze z zakresu leczenia ran; znajomos¢ regulacji
prawnych i norm etycznych odnoszacych sie do udzielania specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie
leczenia ran; w zakresie umiejetnosci potrafi: Swiadczy¢ samodzielnie opieke specjalistyczng z zakresu profilaktyki
i leczenia ran; stosowad zasady etyki ogdlnej i zawodu w swiadczeniu opieki nad chorym z rang; nauczy¢ chorego i
jego rodzine postepowania zapobiegajgcego wystgpieniu rany, powiktan rany oraz opieki nad chorym z rang,
doradzaé¢ cztonkom zespotu opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i opieki nad rang; prowadzi¢ szkolenia w
zakresie profilaktyki i leczenia ran; korzystac z aktualnej wiedzy w zakresie leczenia ran dla zapewnienia wysokiego
poziomu opieki; w zakresie kompetencji spotecznych: szanuje godnos¢ i autonomie pacjenta bez wzgledu na
jego wiek, pteé, niepetnosprawnos$é, orientacje seksualng oraz pochodzenie narodowe i etniczne; wspétpracuje
z pacjentem z rang lub przetoka, jego rodzing i cztonkami zespotu opieki zdrowotnej; ponosi odpowiedzialnos¢ za
wykonywanie specjalistycznych swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym z rang i przetokg; krytycznie
ocenia wtasne kompetencje w zakresie leczenia ran i przetok; stale aktualizuje wiedze i umiejetnosci w zakresie
leczenia ran.
Czas trwania: 140h dydaktycznych.: zajecia teoretyczne: 60h, zajecia praktyczne:80h;
Etapy: j.w. + dodatkowo powotanie opiekundw szkolenia praktycznego (merytorycznych pracownikéw placéwek,
w ktérych odbywa sie szkolenie praktyczne). Do zadan opiekuna szkolenia praktycznego nalezy: instruktaz wstepny
(zapoznanie z celem szkolenia praktycznego, z organizacjg pracy, wyposazeniem placéwki, jej personelem,
zakresem udzielanych s$wiadczen i in.); instruktaz biezgcy (organizacja i prowadzenie zajeé, kontrola nad ich
prawidtowym przebiegiem, pomoc w rozwigzywaniu probleméw i in.); instruktaz koncowy (omowienie
i podsumowanie zajec, zaliczenie swiadczen zdrowotnych okreslonych w programie ksztatcenia, ocena uzyskanych

wiadomosci i umiejetnosci). Sposdb weryfikacji efektéw ksztatcenia: j.w.

3. Kurs Specjalistyczny: Resuscytacjakrazeniowo-oddechowa
Cel ksztatcenia: przygotowanie pielegniarki do samodzielnego rozpoznania stanu nagtego zagrozenia
zdrowotnego i podjecia dziatan resuscytacyjnych oséb dorostych oraz dzieci i niemowlat zgodnie ze wspodtczesng
wiedzg z zakresu ratownictwa medycznego.
Efekty ksztatcenia: w zakresie wiedzy posiada: specjalistyczng wiedze z zakresu wykonywania resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej; znajomos¢ regulacji prawnych i norm etycznych odnoszgcych sie do podejmowania

czynnosci ratunkowych w stanach zagrozenia zdrowotnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem resuscytacji
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krazeniowo-oddechowej ;w zakresie umiejetnosci potrafi: korzysta¢ z aktualnej wiedzy w zakresie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej dla zapewnienia wysokiego poziomu opieki; udziela¢ samodzielnie okreslonych swiadczen
specjalistycznych z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej obejmujgcych planowanie, realizowanie,
interpretowanie i ocenianie podejmowanych dziatan, dobiera¢ srodki i metody w swiadczeniu opieki w zakresie
resuscytacji krazeniowo-oddechowej; stosowaé zasady etyki ogdlnej i zawodu oraz prawa pacjenta
w Swiadczeniu opieki nad cztowiekiem zdrowym lub chorym w stanie zagrozenia zdrowotnego lub wymagajacym
wykonania resuscytacji kragzeniowo-oddechowej; doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie i innym cztonkom zespotu
opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki, monitorowania pacjenta w stanach zagrozen zdrowotnych, procedur
realizowanych w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej; prowadzi¢ szkolenia w zakresie resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej; zapobiega¢ powiktaniom wynikajagcym z udzielania czynnosci ratunkowych w stanach
zagrozenia zdrowotnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;w zakresie
kompetencji spotecznych: szanuje godnosc¢ i autonomie pacjenta bez wzgledu na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnosé,
orientacje seksualng oraz pochodzenie narodowe i etniczne; wspdtpracuje z pacjentem, jego rodzing i zespotem
terapeutycznym, a szczegélnie z pracownikami systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego; ponosi
odpowiedzialno$¢ za wykonywanie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej; prowadzi edukacje pacjenta, rodziny i
cztonkdw zespotu opieki zdrowotnej w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j.

Czas trwania: 90h dydaktycznych w tym: zajecia teoret.-20h, ¢wiczenia w warunkach symulowanych- 40h, zajecia
praktyczne- 30h
Etapy: j.w. + dodatkowo powotanie opiekunéw szkolenia praktycznego (opis j.w.) Sposéb weryfikacji efektow

ksztatcenia: j.w.

4. Kurs Specjalistyczny: Szczepienia ochronne dla pielegniarek

Cel ksztatcenia: przygotowanie pielegniarki do samodzielnego udzielania swiadczen zdrowotnych w zakresie
szczepien ochronnych, postepowania w przypadku wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP)
oraz prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych.

Efekty ksztatcenia: w zakresie wiedzy posiada: aktualng wiedze z zakresu szczepien ochronnych; znajomos¢
regulacji prawnych i norm etycznych odnoszacych sie do udzielania Swiadczen zdrowotnych w zakresie szczepien
ochronnych 2) w zakresie umiejetnosci potrafi: wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi zasadami szczepienia
ochronne u pacjentéw w réznym wieku; rozpoznawac i klasyfikowaé niepozgdane odczyny poszczepienne (NOP)
oraz podejmowaé stosowne dziatania w przypadku ich wystgpienia; korzysta¢ z aktualnej wiedzy w zakresie
szczepien ochronnych; w zakresie kompetencji spotecznych: szanuje godnos¢ i autonomie pacjenta bez wzgledu
na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnosé, orientacje seksualng oraz pochodzenie narodowe i etniczne; wspdtpracuje

z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu opieki zdrowotnej; ponosi odpowiedzialnos¢ za wykonywanie
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specjalistycznych swiadczed zdrowotnych w zakresie szczepien ochronnych; krytycznie ocenia wifasne
kompetencje w zakresie szczepien ochronnych; stale aktualizuje wiedze i umiejetnosci w zakresie szczepien
ochronnych.

Czas trwania: 80h dydaktycznych.: zajecia teoret.-35h, zajecia prakt.-45h.
Etapy: j.w. + dodatkowo powotanie opiekunéw szkolenia praktycznego (opis j.w.) Sposéb weryfikacji efektow

ksztatcenia: j.w.

5. Kurs Specjalistyczny: Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficznego u dorostych
Cel ksztatcenia: przygotowanie pielegniarki do wykonania u osoby dorostej, badania elektrokardiograficznego
w spoczynku oraz do udziatu w badaniach diagnostycznych oraz monitorowaniu pacjenta z wykorzystaniem zapisu
elektrokardiograficznego, a takze do interpretacji sktadowych prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej
serca oraz rozpoznania cech elektrokardiograficznych wybranych stanéw chorobowych, w tym standw zagrozenia
zycia i zdrowia.
Efekty ksztatcenia: w zakresie wiedzy posiada: specjalistyczng wiedze dotyczacg istoty, celu oraz techniki badania
elektrokardiograficznego, cech prawidtowego zapisu EKG oraz cech podstawowych zaburzen rytmu serca, cech
zaburzen przewodnictwa, niedokrwienia i martwicy miesnia sercowego, zaburzen elektrolitowych oraz rytmu ze
sztucznego rozrusznika w zapisie EKG; wiedze dotyczacg istoty oraz wskazan i przeciwwskazan do wykonania
badan diagnostycznych wykorzystujgcych zapis elektrokardiograficzny (badanie wysitkowe EKG, badanie EKG
metodg Holtera); w zakresie umiejetnosci potrafi: przygotowac pacjenta oraz stanowisko do wykonania
standardowego badania EKG; zycia i zdrowia pacjentdéw; przygotowac pacjenta do badania wysitkowego EKG
oraz do badania EKG metodg Holtera; monitorowac zapis EKG pacjenta na kardiomonitorze; oceni¢ poprawnos¢
wykonanego zapisu EKG; w zakresie kompetencji spotecznych: szanuje godnos¢ i autonomie pacjenta bez wzgledu
na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnosé¢, orientacje seksualng oraz pochodzenie narodowe i etniczne; ponosi
odpowiedzialnos¢ za prawidtowe wykonanie oraz udokumentowanie uzyskanego zapisu
elektrokardiograficznego; krytycznie ocenia wtasne kompetencje; systematycznie aktualizuje wiedze
i umiejetnosci w zakresie wykonywania i interpretacji zapisu EKG; wspotpracuje z cztonkami zespotu
terapeutycznego.
Czas trwania: 108h dydaktycznych: zajecia teoret.-50h, zajecia prakt.-58h.
Etapy: j.w. + dodatkowo powotanie opiekunéw szkolenia praktycznego (opis j.w.) Sposdb weryfikacji efektow

ksztatcenia: j.w.



