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Wzér
UMOWA USLUGI nr ZCM - ZP.270.4.2024.TP

Zawartadnia .................. r. roku w Kro$nie Odrzanskim

pomiedzy:

1. Zachodnim Centrum Medycznym Sp. z 0.0., ul. Piastow 3, 66-600 Krosno Odrzanskie,
wpisang do rejestru przedsiebiorcow przez Sad Rejonowy w Zielonej Goérze, VIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000660429, REGON
366423412, wysokos¢ kapitatu zaktadowego 5 860 000 zt reprezentowang przez Jolante
Siwicka — Prezesa Zarzadu przy kontrasygnacie Agnieszki Filipowicz — Gtownej ksiegowej
zwanym w dalszej czesci Zamawiajgcym,

2. , FEPrezentOWaNYM PIrZEZ: .....cuie e
zwanym w dalszej czesci Wykonawca,

0 nastepujgcej tresci:

Zgodnie z ofertg z dnia ..................... r. wybrang w postepowaniu o udzielenia zaméwienia
publicznego, prowadzonym w trybie podstawowym z mozliwoscig negocjacji na podstawie art. 275
ust. 2, w delegacji do art. 359 ust. 2 Ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019r. prawo zamowien
publicznych, zwanej dalej Ustawg o wartosci ponizej 750 tys. Euro na ustuge w zakresie
przygotowywania i dystrybucji catodobowych positkébw dla pacjentow Zachodniego Centrum
Medycznego Sp. z .0.0. w Kro$nie Odrzanskim, nr sprawy: ZCM — ZP.270.4.2024.TP, Zamawiajacy
Zleca, a Wykonawca przyjmuje do realizacji ustuge okreslong w niniejszej umowie.

§1

1. Przedmiot umowy bedzie realizowany w ................ociiiiiinnnnnn. (adres miejsca, w ktorym

bedzie realizowana umowa) z zachowaniem warunkow okreslonych w szczegdlnosci w:

1) rozporzadzeniu nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004r. w
sprawie higieny srodkoéw spozywczych (Dz. U. UE L 139 z 30 kwietnia 2004r. Ze zm.),

2) ustawie o0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tj. Dz.U. z 2023r. poz. 1448) oraz
wydanych na jej podstawie aktow wykonawczych,

3) ustawie o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz.U. z
2023r. poz. 1284),

4) rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z 17 kwietnia 2007r. ws pobierania i przechowywania
probek zywnosci przez zaktady zywienia zamknietego (Dz.U. z 2007r. nr 80 poz. 545)

5) Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2022r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra zdrowia w sprawie wymagan Dobrej Praktyki
Wytwarzania (Dz.U. z 2022r. poz. 1273)

6) Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego | rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25
pazdziernika 2011r. ws. ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY
(UE) NR 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat 2zywnos$ci, zmiany rozporzadzen Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy
Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE,
dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i
2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004

7) Ustawie o Najwyzszej Izbie Kontroli.
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2. Wykonawca o$wiadcza, ze posiada wiedze, doswiadczenie, a takze dysponuje odpowiednim
potencjatem technicznym do wykonania przedmiotu umowy.

3.  Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ ciggtos¢ i terminowosc¢ realizacji ustugi przez caly
okres trwania umowy. Zadne okoliczno$ci nie mogg byé przyczyng naglego zaprzestania
Swiadczenia ustug w ramach zawartej umowy.

4. Jezeli w uzasadnionych okolicznosciach wynikajgcych ze zdarzen losowych niezaleznych od
Wykonawcy (np.: pozar w miejscu przygotowywania positkow itp.) brak bedzie mozliwosci
wywigzania sie przez Wykonawce z obowigzku przygotowania positkéw dla pacjentow we
wlasnym  zakresie, Wykonawca zobowigzany bedzie do zapewnienia rozwigzania
tymczasowego gwarantujgcego kontynuacje realizacji umowy, bez ponoszenia dodatkowych
kosztow przez Zamawiajgcego. Wykonawca zobowigzany jest uzyska¢ pisemng akceptacje
Zamawiajgcego, zatwierdzajgcg wprowadzone rozwigzania tymczasowego, szczegolnie jezeli
beda uczestniczy¢ w tym nowi podwykonawcy.

5.  Osobami odpowiedzialnymi za koordynacje realizacji umowy beda:

Ze Strony ZamawiajgCego .. ..vieiiii i e

§2
Wynagrodzenie

1. Z tytulu wykonywania umowy Wykonawcy przystuguje wynagrodzenie, ktore ustalane bedzie w
oparciu o oferte cenowg Wykonawcy zawartg w zaftgczniku nr 1 do umowy, bedgcym integralng
czescig umowy.
2. Warto$¢ wynagrodzenia przystugujgcego Wykonawcy z tytutu realizacji umowy nie moze
przekroczyc:

kwoty ztotych netto: .............
(stownie ztotych netto: ............... :

kwoty ztotych brutto: .......................
(stownie ztotych brutto: ............................. )
3. Zamawiajgcy bedzie dokonywat zamowieh zgodnie z biezgcym zapotrzebowaniem, tj.: ilo$¢
zamawianych positkdw bedg uzaleznione od liczby hospitalizowanych pacjentow.
4. Liczba positkbw wymienionych w zatgczniku nr 1 jest szacunkowym zapotrzebowaniem i moze
ulec zmianie w zaleznosci od rzeczywistych potrzeb Zamawiajgcego w granicach maksymalnej
wartosci umowy. Zamawiajgcy zobowigzuje sie do wykorzystania co najmniej 60 % wartoSci

umowy.
§3

Ptatnosci
1. Podstawg sporzadzenia faktury beda zatwierdzone przez Zamawiajgcego, miesieczne
zestawienia liczby dostarczonych positkbw z podziatem na diety i komorki organizacyjne,
stanowigce zatgcznik do faktury.
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Wykonawca zobowigzuje sie do wystawiania faktury za zrealizowang ustuge za okresy
miesieczne, ilosciowo zgodng z zatgczanym zestawieniem faktycznie zamodwionych i wydanych
positkéw.
Zamawiajagcy zobowigzuje sie do dokonywania ptatnosci po spetnieniu przez Wykonawce
wszystkich warunkow umowy oraz po otrzymaniu faktury VAT, w terminie do 60 dni przelewem
na konto Wykonawcy, wskazane na fakturze. Za dzien realizacji ptatnosci uznaje sie dzieh
obcigzenia rachunku bankowego Zamawiajgcego.
Ptatnos¢ nastgpi na rachunek bankowy wskazany w elektronicznym wykazie podmiotéw szefa
Krajowej Administracji Skarbowe;j.
Zapfata za fakture nastgpi z zachowaniem podzielonej ptatnosci.
Zamawiajgcy oswiadcza, ze jest czynnym podatnikiem VAT i posiada NIP 9261676422.
Wykonawca oswiadcza, ze jest ptatnikiem VAT i posiada NIP ..................

Zamawiajacy upowaznia Wykonawce do wystawienia faktury VAT bez podpisu
Zamawiajgcego.

Wykonawca nie moze bez pisemnej zgody Zamawiajgcego przenies¢ wierzytelnoSci
wynikajgcej z powyzszej umowy na osoby trzecie.

§4

Przygotowywanie positkow
Wykonawca zobowigzany bedzie do prowadzenia ustugi zywienia zbiorowego, bedgcej
przedmiotem niniejszej umowy z zachowaniem zasad dobrej praktyki higienicznej GHP, dobrej
praktyki produkcyjnej oraz stosowa¢ zasady systemu HACCP.
Wykonawca zobowigzany bedzie w trakcie realizacji zamowienia zapewni¢ jako$¢ wyzywienia
zgodng z zaleceniami dotyczacymi norm oraz sktadnikbw pokarmowych i produktéw
spozywczych przypisanym placowkom stuzby zdrowia z uwzglednieniem stosowanych diet,
technologii przygotowywania positkow, wydanymi przez Instytut Zywnosci i Zywienia w
Warszawie, szczegolnie w zakresie wartosci odzywczych, urozmaicenia, objetosci i gramatury
potraw.
Produkcja i dystrybucja positkbw winna gwarantowaé¢ bezpieczenstwo sanitarne
i epidemiologiczne.
Pod pojeciem positku nalezy rozumie¢ zestaw potraw wchodzgcych w sktad Sniadania, Il
$niadania obiadu dwudaniowego, owoc, kolacji, a przy dietach specjalistycznych (np.
cukrzycowa) dodatkowych z Il $niadania, podwieczorku, positku nocnego o okreslonej
wielko$ci porcji, przygotowywany zgodnie z zasadami wskazanej diety na podstawie Zasad
Prawidtowego Zywienia w szpitalach Instytutu Zywnosci i Zywienia. Ponadto positek powinien
spetnia¢ okreslone w zamowieniu szczegbtowe wymagania Zamawiajgcego dotyczgce
konsystencji np. positek rozdrobniony, zmiksowany itd.
Positek podstawowy winien spetnia¢ najnowsze normy zywienia 2020 zaktualizowane,
wskazane pod adresem normy_zywienia2020web.pdf (pzh.gov.pl)
Zamowienie obejmuje przygotowywanie catodobowych positkow dla pacjentéw sktadajgcych
sie z:

1) $niadania dostarczanego w godzinach 7:30-8:45

2) obiadu dostarczanego w godzinach 12:30-13:45

3) kolacji dostarczanego w godzinach 16:30-17:30

4) Positek dodatkowy ,dobry positek” dostarczany w godzinach 16:30-17:30.

7. Przy dietach sktadajgcych sie z wiecej niz 3 positkdw (np.: cukrzycowa) dodatkowo:

1) Il Sniadanie dostarczane w godzinach 7:30-8:45

2) podwieczorek dostarczany w godzinach  12:30-13:45

3) positek nocny dostarczany w godzinach 16:30-17:30
Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ dostarczania kolacji, dobrego positku oraz dodatkowego
positku nocnego razem z obiadem.
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9. Positek dodatkowy dobry positek” obejmujgcy Oddziaty Rehabilitacji, Chirurgii, Potozniczo-

Ginekologiczny oraz Wewnetrzny bedzie dostarczany do dnia 30.06.2024r.

10. Jezeli program ,Dobry positek w szpitalu” zostanie przediuzony ponad czas wskazany w ust.

8, jego dostawa bedzie sie odbywaé na zasadach wskazanych powyzej.

11. Zamawiajgcy bedzie skfadat zamodwienia stosujgc ponizsze kody przypisane poszczegolnym

dietom:
Nazwa diety Kod diety
Nazwa diety Kod diety

Dieta podstawowa
Dieta fatwostrawna 2
Dieta fatwostrawna z ograniczeniem ttuszczu 3 3
Dieta tatwostrawna z ograniczeniem substancji pobudzajgcych wydzielanie 4
soku zotgdkowego
Dieta bogatoresztkowa
Dieta z ograniczeniem fatwo przyswajalnych weglowodanéw (w tym 6
positkow)
Dieta o kontrolowanej zawartosci kwasow ttuszczowych
Dieta ubogoenergetyczna
Dieta bogatobiatkowa
Dieta niskobiatkowa 10
Dieta eliminacyjna 11
Dieta papkowata 12
Dieta ptynna 13
Dieta ptynna wzmocniona 14
Dieta do zywienia przez zgtebnik 15

Modyfikacja diety Kod
Bezjajeczna JA
Bezglutenowa GL
Bezlaktozowa LA
Bezmleczna ML
Wegetariahska WE
Modyfikacja indywidualna M (doktadny opis

modyfikacji

indywidualnej)

12. Zmiana oznaczenia kodu dla diety i jej modyfikacji oraz wprowadzanie zmian w powyzszym
nie stanowi zmiany umowy i bedzie wprowadzana w postaci pisemnej informaciji przekazane;j

przez Zamawiajgcego w toku realizacji umowy, przed jej wprowadzeniem.

13. Szpital w ramach swojego depozytu kuchennego bedzie zamawiat raz na dwa tygodnie
produkty z dtuzszg datg waznosci wedtug potrzeb kazdego oddziatu. Znajdowac sie w nim

beda: suchary, kleik, kisiel, dzem, masto, margaryna, herbata.
14. Sktad poszczegdinych positkow:




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Dodatek nr 4 do SWZ
nr sprawy ZCM — ZP.270.4.2024.TP

1) $niadanie sktadajgce sie z positku mlecznego (m.in.: zupa mleczna, kasza manna, pfatki
jaglane, pfatki owsiane itp.), dania zimnego lub cieptego i gorgcego napoju (m.in.: herbata,
kakao, kawa zbozowa, kawa mleczna z/lub na mleku - w zaleznosci od zapotrzebowania
oddziatow);

2) obiad sktadajacy sie z zupy, drugiego dania i napoju (kompot, woda, sok, woda z cytryng i
miodem, woda z owocami);

3) kolacja sktadajgca sie z dania zimnego lub cieptego i goracego napoju (m.in.: herbata,
kakao, kawa zbozowa, kawa mleczna z/lub na mleku - w zaleznos$ci od zapotrzebowania
oddziatéw)

4) Positek dodatkowy ,dobry positek” powinien sktadaé¢ sie z owocu oraz/lub positku w postaci
trwale zapakowanej (np. kanapka), zamknietej bez koniecznosci obrobki i przetwarzania
dla 1 osoby wedtug wskazan jak dla diety cukrzycowej (owoc+orzechy, twarozek,
kanapka, kefir, maslanka+owoc, jogurt z owocami, mus+t+kanapka, mus+orzechy,
owoc+kanapka)

5)Positek dodatkowy dla diet specjalistycznych np.’dieta o ograniczonej zawartosci
weglowodanow” powinien sktadaé¢ sie z owocu oraz/lub positku w postaci trwale
zapakowanej(np. kanapka), zamknietej bez koniecznosci obrébki i przetwarzania dla 1
osoby (owoc+orzechy, twarozek, kanapka, kefir, maslanka+owoc, jogurt z owocami,
mus+kanapka, mus+orzechy, owoc+kanapka, koktajl )

6) Il sniadanie na potrzeby Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego winny sktadaé¢ sie z: budyniu
(250ml/osobe), kisielu (250ml/osobe), banana, jabtka, gruszki gotowanego Iub
pieczonego, puree owocowego.

Produkty tj. masto, margaryna, jogurty, kefir, koktajle, dzemy oraz inne produkty nie
wytwarzane w kuchni cateringowej powinny by¢ dostarczane w zamknietych pojemnikach od
producenta w zalecanych porcjach dla pacjenta.

Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci porcjowania produktow typu dzem, masto, margaryna.
Kazdy positek poza dietg podstawowg powinien by¢ opisany np. dieta tatwostrawna z ogr.
Thuszczu w widocznym miejscu.

Positki powinny by¢ starannie przygotowywane, tak aby mogty by¢ od razu wydawane
pacjentowi.

W razie wprowadzenia zmian przez kuchnie Wykonawcy w jadtospisie Dietetyk Szpitala
Zachodniego Centrum Medycznego lub Naczelna Pielegniarka, otrzyma informacje mailowo
lub telefonicznie przed dostarczeniem positku na adres e-mail wskazany w § 1 ust. 5 niniejszej
umowy.

W razie braku mozliwosci dostarczenia positkbw w wyznaczonych godzinach, Dietetyk
Szpitala lub Naczelna Pielegniarka otrzyma informacje telefonicznie o zaistniatej sytuacji.

Przygotowywane positki muszg uwzgledniaC zalecane normy energii i sktadnikéw
pokarmowych oraz dzienne racje pokarmowe produktow dostosowanych do poszczegdlnych
jednostek chorobowych wg ponizszych ogdlnych zatozen:

1) Zalecane przecietne dobowe normy energii i sktadnikow w diecie podstawowej dla

dorostych:

Rozktad energii procentowy:
3 positki:
Sniadanie-30-35%
Obiad-35-40%
Kolacja-25-30%
4 positki
Sniadanie-25-30%
Il Sniadanie-5-10%
Obiad-35-40%
Kolacja-25-30%
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5 positkow
Sniadanie-25-30%
Il Sniadanie-5-10%
Obiad-30-35%
Podwieczorek-5-10%
Kolacja-15-20%
2) Makro i mikro-skfadniki
Kalorie- 2100-2400 kcal Diety podstawowe oraz specjalistyczne
- 2200-2400 kcal dla Kobiet ciezarnych oraz w trakcie laktacji

3) Zamawiajgcy dopuszcza odchylenia od wymaganej warto$ci energetycznej i odzywczej
w jadtospisach okresowych +/- 5%
4) Zatozenia Diet szpitalnych

a) Dieta podstawowa
Biatko ogotem - 25-50g/1000kcal (w tym biatko miesne 25g) (10-20% zapotrzebowania na energie)
Ttuszcze- 28-33g/1000kcal (25-30% zapotrzebowania na energie)
w tym nasycone kw. Ttuszczowe- ponizej 10% En (jak najmniej jak to mozliwe)
Weglowodany - 113-163g/1000kcal (45-65% zapotrzebowania na energig)
w tym cukry (mono i disacharydy) <25g/1000kcal
Bfonnik-15/1000kcal
Wapn - 0,8g
Zelazo- 15mg
Fosfor -0.7¢g
Magnez- 0,3g
Witamina B6 - 1,4mg
Witamina B12- 2,5ug
WitaminaC - 80mg
Witamina A i karoteny przeliczone na witamine A- 800j.m.
» dodatek warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie — do gramatury nie
wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw - przynajmniej czes¢ warzyw i owocow
powinna by¢ serwowana w postaci surowej,
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty zbozowe z petnego przemiatu,
* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne fortyfikowane
zastepujace produkty mleczne powinny byé podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,
* kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,
* nasiona ro$lin strgczkowych i/lub ich przetwory nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu 7
dni,
* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,
» tluszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ ograniczone na rzecz ttuszczu ro$linnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego.
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone.

b) Dieta tatwostrawna
Biatko- 25-50g (10-20%)En
Ttuszcze-22-33g (20-30%)En
w tym nasycone kwasy ttuszczowe- ponizej 10% En (jak najmniej jak to mozliwe)
Weglowodany-45-65% 113-163 g/1000kcal
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w tym cukry < 25g/1000g
Btonnik 15g/1000kcal
Séd < 2000mg/dobe

« w kazdym positku nalezy uwzgledni¢ wode Iub napdj - w przypadku napojow
przygotowywanych na miejscu (np. kawa, herbata, kompot) zawartos¢ cukréw nie moze byc¢
wieksza niz 10 g cukrow w 250 ml produktu gotowego do spozycia,

» kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,

 dodatek dozwolonych warzyw lub owocow do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do
gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw - przynajmniej czes¢ warzyw i
owocow powinna by¢ podawana w postaci surowej w postaci muséw albo przetartej bez skorki i
pestek.

* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne fortyfikowane
zastepujace produkty mleczne powinny byé podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,

* ryby i/lub przetwory rybne (gtdwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w
ciggu 7 dni,

* ttuszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ eliminowane na rzecz tluszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,

* nalezy eliminowac¢ cukry dodane (tj. monocukry i dwucukry dodawane do zywno$ci),

* wskazane jest ograniczenie potraw ciezkostrawnych i wzdymajgcych.

c) Dieta tatwostrawna z ograniczeniem ttuszczu
Biatko-10-20% En 25-50g/1000kcal
Tluszcze-15-25% 17-28g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% (En)
Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000 kcal
S6d-< 2000mg/dobe

» dodatek dozwolonych warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 dziennie - do
gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw - przynajmniej cze$¢ warzyw i
owocow powinna by¢ podawana w postaci surowej (o ile dobrze tolerowane) w postaci muséw
albo przetartej bez skorki i pestek,

* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,

» kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona ro$lin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,

* ryby i/lub przetwory rybne (gtdwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w
ciggu 7 dni,

* ttuszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ eliminowane na rzecz ttuszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy tluszczowe
nienasycone,

* konieczne jest ograniczenie podazy cukrow dodanych (ti. monocukrow i dwucukréw
dodawanych do zywnosci).

d) dieta tatwostrawna z ograniczeniem substancji pobudzajagcych wydzielanie soku
zotadkowego
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Biatko-10-20% En 25-50g/1000kcal

Ttuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal

w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% (En)
Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal

w tym cukry < 25 g/1000 kcal

Btonnik 15g/1000 kcal

Séd-< 2000mg/dobe

» dodatek dozwolonych warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do
gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw - warzywa i owoce powinny by¢
serwowane w formie gotowanej, rozdrobnionej,

 zupy na wywarach roslinnych,

* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,

» kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,

* ryby i/lub przetwory rybne (gtdéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,

 ttuszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ eliminowane na rzecz ttuszczu roslinnego, z
wyjatkiem ttuszczu palmowego i kokosowego

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,

* nalezy eliminowac cukry dodane (ij. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci)

e) Dieta Bogatoresztkowa
Biatko-10-20% En 25-50g/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% En
Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik >35g/1000 kcal
S6d-< 2000mg/dobe
» dodatek warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do gramatury nie
wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw - nalezy podawa¢ przynajmniej 3 porcje
warzyw o duzej zawartosci btonnika; wiekszos¢ warzyw i owocoéw powinna by¢ serwowana w
postaci surowej,
* przynajmniej 2 positki w ciggu dnia powinny zawiera¢ produkty zbozowe z petnego przemiatu;
ograniczy¢ nalezy spozycie produktdw zbozowych wysokooczyszczonych (np. makaron z biatej
maki, ryz biaty, ptatki kukurydziane),
* mleko i przetwory mleczne w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia; odpowiednia
zawartos¢ tych produktéw w diecie jest szczegdlnie wazna, gdyz sg one dobrym Zroédiem wapnia,
a produkty petnoziarniste mogg utrudniac¢ jego wchianianie.
* kazdego dnia nalezy podawacC co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/llub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,
* nasiona roslin straczkowych i/lub ich przetwory nalezy uwzglednia¢ co najmniej 2 razy w ciggu 7
dni,
* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,
+ ttluszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ ograniczone na rzecz tluszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego
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* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy tluszczowe
nienasycone,
* nalezy eliminowac cukry dodane (ij. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci)

f) Dieta z ograniczeniem latwo przyswajalnych weglowodanéw
Biatko-15-30% En 25-509/1000kcal
Thuszcze-25-40% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% En
Weglowodany-45-60% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 25g/1000 kcal
S6d-< 2000mg/dobe
* gtéwnym zrodiem weglowodandw w diecie powinny by¢ produkty zbozowe z petnego przemiatu,
nalezy podawac przynajmniej 2 porcje dziennie produktéw zbozowych z petnego przemiatu,
* nalezy wybiera¢ produkty o niskim indeksie glikemicznym (1G<55),
* produkty weglowodanowe nie powinny by¢ spozywane samodzielnie, do kazdego positku nalezy
wigczy¢ produkty biatkowe i thuszczowe,
* nalezy zaplanowac¢ dodatek warzyw lub owocoéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie -
do gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw — nalezy podawaé
przynajmniej 3 porcje warzyw o duzej zawartosci btonnika, przynajmniej czes¢ warzyw i owocow
powinna by¢ serwowana w postaci surowej, dopuszcza sie wykorzystanie produktow mrozonych.
Zaleca sie wybieranie owocow mniej dojrzatych ze wzgledu na mniejszg zawarto$¢ cukru,
* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ spozywane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia, * kazdego dnia
nalezy podawa¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso, jaja lub nasiona ro$lin strgczkowych i/lub
przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka zwierzecego,
* nasiona roslin strgczkowych i/lub ich przetwory nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu 7
dni,
* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,
» tluszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ ograniczone na rzecz ttluszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,
» wskazane jest ograniczenie potraw ciezkostrawnych i wzdymajgcych,
* nalezy eliminowaé¢ cukry dodane (tj. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci)w kazdym
positku nalezy uwzgledni¢ wode lub napéj bez dodatku cukru,

g) Dieta o kontrolowanej zawartosci kwaséw ttuszczowych
Biatko-10-20% En 25-50g/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% En
jednonienasycone kwasy tluszczowe- Wartosci referencyjne: < 20% En
wielonienasycone kwasy ttuszczowe-Wartosci referencyjne: 6-10%
Cholesterol- <200mg
Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000 kcal
Séd-< 2000mg/dobe
» dodatek warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do gramatury nie
wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw; przynajmniej czes¢ warzyw i owocow powinna
by¢ serwowana w postaci surowej,
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* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty zbozowe z petnego przemiatu,

* mleko i przetwory mleczne w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne (z wyjatkiem wytwarzanych z orzechéw kokosowych) powinny by¢é podawane co
najmniej w 2 positkach w ciagu dnia; dozwolone jest podawanie chudych i poétttustych produktéw
mlecznych, produkty pemnottuste nie powinny znalez¢ sie w diecie,

* kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego; tluste miesa, wedliny i podroby nie powinny by¢ spozywane,

* nasiona roslin strgczkowych i/lub ich przetwory nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu 7
dni

* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,

* zrodlem tluszczu w diecie powinny by¢ bogate w nienasycone kwasy ttuszczowe oleje roslinne,
produkowane z nich margaryny miekkie, margaryny wzbogacane w sterole i stanole roslinne, tluste
ryby; przynajmniej 2 positki w ciggu dnia powinny zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,

h) Dieta Ubogoenergetyczna

Biatko-15-25% En 38-63g/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 10% En

Weglowodany-45-55% 112-137g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 25-40g na dobe
S6d-< 2000mg/dobe
» dodatek warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do gramatury nie
wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw, nalezy podawac przynajmniej 3 porcje warzyw
0 duzej zawartosci btonnika, przynajmniej cze$¢ warzyw i owocow powinna byé serwowana w
postaci surowej, zaleca sie wybieranie owocow mniej dojrzatych ze wzgledu na mniejszg
zawartosé cukru,
* przynajmniej 2 positki w ciggu dnia powinny zawiera¢ produkty zbozowe z petnego przemiatu,
* mleko i przetwory mleczne w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ spozywane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia, jesli nie ma
przeciwwskazan
* kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,
* nasiona roslin stragczkowych i/lub ich przetwory nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu 7
dni,
* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawieraé produkty bogate w kwasy tluszczowe
nienasycone, * nalezy eliminowac cukry proste z diety

i) Dieta Bogatobiatkowa
Biatko- 40-70g/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 10% En
Weglowodany-50-55% 125-138g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000kcal
Séd-< 2000mg/dobe
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» dodatek warzyw lub owocow do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do gramatury nie
wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw, przynajmniej czes¢ warzyw i owocow powinna
by¢ serwowana w postaci surowej,

* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce
produkty mleczne powinny by¢ podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia, jesli nie ma
przeciwwskazan

» kazdego dnia nalezy podawaé co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub inne roslinne
zamienniki biatka zwierzecego np. na bazie glutenu pszennego, jesli nie ma przeciwwskazan,

* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,

» tluszcze zwierzece np. smalec powinny byC¢ ograniczone na rzecz ttuszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy tluszczowe
nienasycone,

j) Dieta niskobiatkowa
Biatko- 15-25g/1000kcal
Tluszcze-25-35% 27-38g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 7% En
Weglowodany-50-60% 125-150g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000kcal
S6d-2000-2300mg/dobe
* nalezy zmniejszy¢ podaz warzyw i owocow ze wzgledu na zawarto$¢ w nich duzej ilosci potasu i
wody,
» kazdego dnia nalezy podawac co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja
* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,
» tluszcze zwierzece (np. smalec) powinny by¢ ograniczone na rzecz ttuszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,
* nalezy eliminowac sol i cukry dodane (tj. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci).

k) Dieta Eliminacyjna
Biatko- 25-50g/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 10% En

Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal

w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000kcal
Sod <2000mg/dobe
* nalezy zapewni¢ dodatek dozwolonych warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g
dziennie z przewagg warzyw - do gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), przynajmniej
czes¢ warzyw i owocow powinna by¢ podawana w postaci surowe;j,
* mleko i przetwory mleczne w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujace
produkty mleczne powinny by¢ podawane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia, jesli sg dobrze
tolerowane,

11
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» kazdego dnia nalezy podawa¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego ,

* ryby i/lub przetwory rybne (gtéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 3 razy w
jadtospisie dekadowym, jesli sg dobrze tolerowane.

* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy ttuszczowe
nienasycone,

) Dieta Papkowata

Biatko- 10-20% En 25-509/1000kcall
Ttuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 10% En

Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000kcal
Séd <2000mg/dobe
» dodatek dozwolonych warzyw lub owocéw do kazdego positku (minimum 400 g dziennie - do
gramatury nie wliczane sg ziemniaki i bataty), z przewagg warzyw gotowanych, « mleko i przetwory
mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujgce produkty mleczne
powinny by¢ spozywane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,
» kazdego dnia nalezy podawa¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/lub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego.
* ryby i/lub przetwory rybne (gtdéwnie z ryb morskich) nalezy uwzgledni¢ co najmniej 2 razy w ciggu
7 dni,
» tluszcze zwierzece np. smalec powinny by¢ ograniczone na rzecz ttuszczu ro$linnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy tluszczowe
nienasycone.
* nalezy eliminowac cukry dodane (tj. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci),
» wskazane jest ograniczenie potraw ciezkostrawnych i wzdymajgcych.

m) Dieta Ptynna
Dieta zawiera Kleik 5% z kaszt jeczmiennej, ryzu, ptatkbw owsianych przecedzony przez sito.
napar z rumianku,herbata bez cukru,

n) Dieta ptynna wzmocniona
Biatko- 10-20% En 25-509/1000kcal
Thuszcze-20-30% 22-33g/1000kcal
w tym nasycone kwasy ttuszczowe mozliwie jak najmniej, jednak nie wiecej niz 10% En
Weglowodany-45-65% 113-163g/1000kcal
w tym cukry < 25 g/1000 kcal
Btonnik 15g/1000kcal
Sod <2000mg/dobe
» dodatek dozwolonych warzyw lub owocéw do kazdego positku, warzywa i owoce powinny byc¢
ugotowane i rozdrobnione,
* mleko i przetwory mleczne, w tym napoje fermentowane lub produkty roslinne zastepujace
produkty mleczne powinny by¢ spozywane co najmniej w 2 positkach w ciggu dnia,
» kazdego dnia nalezy podawac¢ co najmniej 1 porcje z grupy mieso lub jaja lub nasiona roslin
strgczkowych i/llub przetwory nasion roslin strgczkowych, inne roslinne zamienniki biatka
zwierzecego,
* spozycie ryb, gtéwnie morskich co najmniej 2 razy w ciggu 7 dni,

12
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+ tluszcze zwierzece np. smalec powinny by¢ eliminowane na rzecz tluszczu roslinnego, z
wyjatkiem tluszczu palmowego i kokosowego.
* przynajmniej 1 positek w ciggu dnia powinien zawiera¢ produkty bogate w kwasy tluszczowe

nienasycone,

* nalezy eliminowac cukry dodane (ij. monocukry i dwucukry dodawane do zywnosci).

22. Minimalna wymagana gramatura potraw podawanych pacjentom w jednym positku nie moze
by¢ mniejsza niz:

L.p. Nazwa grupy i rodzaj produktu Zastosowanie llosé
1. Produkty zbozowe:
pieczywo mieszane (zytnie, pszenne, podawane do $niadahn i 90g
razowe) kolaciji
kasza, ryz, makaron, pftatki jako 30-35¢g
dodatek do zup
makaron samodzielne danie 60-80 g |l
danie
kasza, ryz samodzielne danie 60-80g |l
danie
2. Produkty mleczne:
mleko i produkty mleczne(produkty| do zZupy mlecznej/| 700 ml
fermentowane) dodatkowy positek
3. Zupy obiadowe 250 ml
4, Jaja (maksymalnie 7 jaj na tydzien) jajecznica 2 szt
pa.st_y jajeczne  moga  zawierac gotowane 2szt.
mniejszg ilos¢.
5. 5. Ryby (z wykluczeniem pangi,| gotowane i smazone, filet | 110g
maslanej, mintaja i tilapii)
6. Mieso mieso gotowane 90g
pieczen 90g
bitki i kotlety 90g
watroba 100g
udko drobiowe, kurcze 200g
7. Masto o zawartosci ttuszczu nie mniej| do kazdego positku z 10-15g
niz 82% pieczywem
Lub margaryna(nie zawierajgca oleju
palmowego oraz kokosowego)
margaryna (nie zawierajgca oleju
palmowego oraz kokosowego)
8. Ziemniaki dodatek do 2 dania 200-2509g
dodatek do zup 509
9. Warzywa i owoce dodatek do $niadan i tacznie na
kolaciji dwa positki
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2509
Warzywa i owoce surowe dodatek do $niadania,| tgcznie
obiadu, kolacji dziennie na
wszystkie
positki 100g
warzywa i owoce na zupe 100g
wloszczyzna na wywar do zup 10g
Suréwki, satatka dodatek do obiadu 1509
Strgczkowe suche samodzielne danie 100g
10. Cukier i stodycze 20g
miéd, dzem, konfitura dodatek do pieczywa 40-50g
11. Wedliny dodatek do  pieczywal 509
($niadanie/kolacja)
12. Sery-z6ite, podpuszczkowe, dziennie 409
ser -twarogowy,grani dziennie 100g
13. Pasty dodatek do pieczywa| 60-80g
($niadanie/kolacja)
14, Pasztety dodatek do  pieczywal 509
($niadanie/kolacja)
15. Herbata napoj do positkéw| 250 ml
($niadanie/kolacja)
16 Kawa zbozowa, kakao, kompot, wodal napgj do positkow| 250 ml
z cytryng i miodem,napar z rumianku | (Sniadanie/obiad/kolacja)

23. Najczesciej wystepujgce diety:

1)
2)
3)

4)

5)

Podstawowa

tatwostrawna zotgdkowa

specjalistyczne m.in.: ograniczeniem fatwo przyswajalnych weglowodanow ( w tym 6
positkdw) , bogatoresztkowa, ubogoresztkowa, fatwostrawna z ograniczeniem ttuszczu,
papkowata, Ptynna PEG (dostarczana przez zgtebnik), Dieta o kontrolowanej zawarto$ci
kwaséw ttuszczowych, bogatobiatkowa, niskobiatkowa, eliminacyjna oraz geriatryczna,
indywidualnie modyfikowane (np.: z wykluczeniem niektorych artykutdw/sktadnikéw
spozywczych, zmian kalorycznosci, bezglutenowa, bezmleczna, bezlaktozowa,
bezresztkowa z dodatkowo zlecang wodg mineralng do 3l dziennie na jednego pacjenta
itp.)

dieta przecierana (podawana przez sonde — kod 15) musi by¢é dostarczona w
pojemnikach zamykanych, w ilosci zgtaszanej przez oddziat, osobny oznaczony
pojemnik dla kazdego pacjenta.

Dieta do zywienia przez zgtebnik, Srednia ilo$é karmien na jednego pacjenta 5 positkéw
x 300 ml.

24. Wskazane diety w w pkt 23 poz. 1-3 sktadajg sie z 3 positkdw. Plus ,positek dodatkowy tzw.

1)

,dobry positek” do dnia 30.06.2024r. Wyjatek stanowi dieta:

ograniczonej zawartosci weglowodanow tatwoprzyswajalnych, ktora sktada sie z 6
positkdw.
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2) wszystkie diety dla ZOL sktadajgce sie z 5 positkow.

3) Positki dla kobiet ciezarnych sktadajgce sie z 5 positkow
. Odmienna ilos¢ positkéw (ponad ilos¢ wskazang w pkt 24) tj. Il sniadanie, podwieczorek,
positek nocny w diecie cukrzycowej bedzie zamawiana w ramach positkéw dodatkowych,
o ktorych mowa w poz. 4 zatgcznika nr 1 do umowy.

Produkcja positkbw powinna odbywaé sie z surowcow swiezych, najwyzszej jakosci,
posiadajgcych dokumenty dopuszczajgce je do spozywania, z zachowaniem rezimoéw
dietetycznych i sanitarnych dotyczgcych szpitali—- zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Koszt surowcow (,wsad do kotta”) uzytych do przygotowania catodobowego positku nie moze
by¢ mniejszy niz 40-50% warto$ci brutto jednego catodobowego positku.

Wykonawca zobowigzany bedzie przygotowywac positki wg biezgcego zapotrzebowania
ilosciowego i rodzajowego.

Wykonawca zobowigzany bedzie przygotowywaé positki tradycyjne w okresie $wigt Bozego
Narodzenia i Wielkanocy po ustaleniach z Zamawiajgcym.

Podstawg biezgcej realizacji ustugi bedg  jadtospisy 21-dniowe  przygotowywane i
przedstawiane Zamawiajgcemu minimum 5 dni roboczych przed rozpoczeciem kolejnego
okresu jadtospisu przez osobe posiadajgcg wyksztatcenie oraz doswiadczenie w zawodzie
dietetyk. Jadtospis bedzie zatwierdzany przez personel Wykonawcy i zatwierdzony przez osoby
upowaznione po stronie Zamawiajgcego, uwzgledniajgce  wszystkie  stosowane
u Zamawiajgcego diety.

Podstawg sporzadzania jadtospisow bedg normy dotyczgce zywienia pacjentéw z
uwzglednieniem wskazan Gidwnego Inspektora Sanitarnego oraz Instytutu Zywnosci i Zywienia
wraz ze wszelkimi zmianami, ktére pojawig sie w trakcie trwania umowy.

Sktad diet specjalistycznych uzalezniony jest od ich rodzaju oraz wskazan lekarza
prowadzgcego.

. Jadtospisy winny uwzglednia¢ sezonowo$¢ wystepowania produktéw.
Nalezy uwzgledni¢ w jadtospisie nastepujgce wytyczne:

1) réznorodno$é pieczywa (zytnie, razowe, pszenno-zytnie, pszenne, z dodatkami),

2) podawanie biatka petnowartosciowego (biatko zwierzece/ biatko roslin strgczkowych) do
wszystkich positkéw gtownych,

3) co najmniej raz w tygodniu positek gtéwny z ryb i dodatkowo co najmniej raz w tygodniu
positek zawierajgcy ryby,

4) 3 razy w dekadzie warzywa strgczkowe suche,

5) nie czesciej niz 3 razy w dekadzie potrawy smazone,

6) kazde $niadanie, obiad, kolacja powinny zawiera¢ produkty stanowigce zrodio
petnowartosciowego biatka zwierzecego,

7) 2 razy dziennie mleko lub produkty mleczne,

8) 2 razy w dekadzie produkty mleczne fermentowane (jogurt, kefir, maslanka),

9) nie czesciej niz 2 razy w danym jadtospisie wedliny typu mielonka, mortadela, metka,
parowka, salceson, pasztet,

10) do kazdego positku suréwka lub owoce lub warzywa przetworzone, z przewagg surowek
z warzyw swiezych.

11) codziennie owoce i warzywa 400g w tym 100g podanych na surowo przy uwzglednieniu
zastosowania réznorodnosci warzyw i owocow,

12) odpowiedni udziat produktéw o wysokiej zawartosci weglowodandw ztozonych i wysoko-
btonnikowych (m.in.: ciemne pieczywo, kasze, warzywa strgczkowe suche)

13) w dziennej porcji pieczywa dla kazdego oddziatu min. 20% winno stanowi¢ pieczywo
ciemne,

14) kompoty do positkbw muszg by¢ przygotowywane na bazie Swiezych lub mrozonych
owocow,

15) sok do obiadu — 100% sok owocowy, nie dopuszcza sie napojow przygotowywanych z
syropéw/zageszczanych sokéw owocowych,
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16) co najmniej 2x w tygodniu do obiadu letnia woda z cytryng i miodem

17) parowki winny zawiera¢ co najmniej 60% miesa (z wytgczeniem miesa MOM)

18)do smazenia winien by¢ uzywany tylko olej roslinny(z wytgczeniem oleju palmowej,
kokosowego)

19)do przygotowywania positkbw na bazie migsa mielonego Wykonawca zobowigzany
bedzie zastosowaé produkty pochodzgce w szczegdlnosci ze zmielonej topatki lub
karkéwki, indyka, kurczaka wyklucza sie stosowanie miesa garmazeryjnego.

20)dieta ptynna wzmacniajgca (kod 14) winna sktada¢ sie z trzech dah ptynnych
petnowartosciowych, urozmaiconych (nie dopuszcza sie podawania na kolacje zupy z
obiadu),

21) uszczegdtowienie w jadtospisach rodzaju podawanych dzemow,

22) dieta dla pacjentéw ZOL winna zawiera¢ tylko pokarmy gotowane z matg zawartoscig
ryzu, kaszy, makaronow, klusek,

23) ze wzgledu na specyfike oddziatu ZOL produkty wymagajgce obrania (np. jajka, ogorki,
paréwki itp. ) beda dostarczane po obrébce wstepnej bez koniecznosci ich
przetwarzania w kuchence oddziatowe;.

24) positki nie mogg sie powtarzac¢ przez okres 10 dni,

25) jadtospis musi posiadaé wyszczegolniong gramature poszczegélnych potraw i
produktow oraz alergendéw w odniesieniu do kazdej potrawy a takze informacje oich
kalorycznosci, uszczegotowienie rodzaju podawanych dzemow, w przypadku produktow
przetworzonych np. dzemow, konserw itp. w jadtospisie nalezy poda¢ dodatkowo nazwe
producenta)

26) Jadtospis musi posiadac¢ wyszczegoélniony opis oddziatu na ktéry zostat sporzadzony, ze
wzgledu na specyfikacje oddziatu ZOL positki bedg réznity sie od pozostatych oddziatow.

27) Zamawiajgcy dopuszcza planowanie margaryny miekkiej kubkowej oraz masta min. 82%
w planowanych $niadaniach i kolacjach. Nie dopuszcza sie wyboru jednego ttuszczu w
jadtospisie okresowym, ktorym bedzie margaryna.

35. Dieta dla pacjentow ZOL winna zawierac tylko pokarmy migkkie tj.:

1) gotowane/pieczone warzywa, gotowane/pieczone owoce lub miekkie owoce typu banan,
zapiekanki warzywne, risotto, warzywa surowe mocno rozdrobnione lub sparzone bez
skory,

2) koktajle jogurtowe, owocowe oraz OwOoCOWO-warzywne,

3) musy warzywne, owocowe,

4) kaszal/ryz/makaron ugotowane na migkko,

5) kluski twarogowe, kopytka, kluski lane z biatek,

6) mieso rozdrobnione np. mieso mielone, z indyka, kurczaka gotowane.

7) ryby w postaci fileta duszone, gotowane miekkie.

8) zupy powinny zawiera¢ rozdrobnione warzywa lub zupy krem/mleczne z dodatkiem
makaronu/ryzu/klusek lanych z biatek, butki namaczanej.

9) desery w postaci galaretek, sernikdw na zimno, kisieli z dodatkiem makaronu, owocu,
biszkoptéw namaczanych w jogurcie, serku homogenizowanym,

10) pieczywo pszenne nie powinno przewazac¢ w miesiecznym jadtospisie,

11) pasty mocno rozdrobnione do pieczywa,

12) jajecznica na parze, jajka gotowane na miekko, w koszulkach

36. Positki bedg przygotowywane i dostarczane na podstawie pisemnych zapotrzebowan
sktadanych codziennie przez osobe wyznaczong do koordynacji realizacji umowy. Dopuszcza
sie realizacje zamowien w oparciu o dedykowany program komputerowy udostepniony przez
Wykonawce. Wykonawca zobowigzany jest zainstalowa¢ oprogramowanie na witasny koszt
oraz przeszkoli¢ personel Zamawiajgcego , najpdzniej 7 dni przed rozpoczeciem swiadczenia
ustugi.
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37. Zgtoszenia ilosci positkow zréznicowanych pod wzgledem diet odbywaé sie do godziny 14:00
dnia poprzedzajgcego, z uwzglednieniem, ppkt. 38 i 39

38. Zmiany ilosci positkow koniecznych do przygotowania, wynikajgcych z biezgcego ruchu chorych
w danym dniu, zgtaszane bedg na biezgco telefonicznie lub pocztg elektroniczng do godz.
10:30.

39. W biezacej realizacji Wykonawca zobowigzany bedzie uwzglednia¢ korekty ilosci positkdw
zgtaszanych zgodnie z ppkt 37

40. Wykonawca zobowigzany jest zagwarantowac¢ codzienny biezgcy kontakt telefoniczny lub drogg
elektroniczng z osobg wskazang do koordynacji umowy w godzinach 05:00 do 21:00.

§5
Dystrybucja positkow

1. Wykonawca zobowigzany bedzie:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarcza¢ positki do poszczegdélnych kuchenek oddziatowych oddziatow szpitalnych w
sposOb gwarantujgcy bezpieczenstwo sanitarno-epidemiologiczne, termiczne oraz z
zachowaniem systemu szczelnosci transportu;

dostarcza¢c wraz z positkami, na koszt wiasny, zamykane pojemniki lub worki do
gromadzenia odpaddw pokonsumpcyjnych i komunalnych, zgodnie z obowigzujgcymi
zasadami — z zastrzezeniem, ze ilos¢ dostarczanych workéw/pojemnikéw winna by¢
objetosciowo i ilosciowo dostosowana i wystarczajgca dla zebrania odpadéw, powstatych
z dostarczonych positkdw;

odebraé z kuchenek oddziatowych brudne termosy, pojemniki, sztuéce do
dozowania/porcjowania positkéw, w ktérych przewozono positki, zapewni¢ ich mycie
i odpowiednio wyparzac¢, dezynfekowac i sterylizowag;

kazdego dnia do godziny 19.00 Wykonawca zobowigzany jest odebra¢ z kuchenek
oddziatowych i utylizowaé na wiasny koszt odpady pokonsumpcyjne i komunalne
zgromadzone w zamykanych pojemnikach oraz wymieni¢ pojemniki na czyste. Wykonawca
zobowigzany bedzie do odpowiedniego sktadowania, usuwania i utylizacji wszelkich
odpaddéw m.in. komunalnych i pokonsumpcyjnych. W zwigzku z powyzszym z chwilg
odbioru odpaddéw z poszczegdlnych oddziatéw, Wykonawca staje sie ich posiadaczem
odpowiedzialnym za ich odbiér i utylizacje. Odpady pokonsumpcyjne i komunalne
pochodzgce od chorych izolowanych z powodu choroby zakaznej Zamawiajgcy utylizuje we
witasnym zakresie zgodne z obowigzujgcymi regulacjami wewnetrznymi.

Wykonawca dostarczy Zamawiajgcemu od pierwszego dnia obowigzywania umowy 6
nowych nieuzywanych czajnikéw elektrycznych do wykorzystania na kazdym Oddziale i
zobowigzuje sie utrzymac takag ich iloS¢ przez caly czas trwania umowy. Wykonawca
zapewni ich wymiane na nowe w przypadku ich uszkodzenia lub zepsucia. Po zakonczeniu
umowy Wykonawca zobowigzany jest do odbioru dostarczonych czajnikéw na witasny
koszt. Zamawiajgcy nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub zuzycie czajnikow
stanowigce normalne nastepstwo ich uzytkowania.

Wykonawca dostarczy zamawiajgcemu na swoj koszt od dnia rozpoczecia
obowigzywania umowy i na caly okres jej trwania, 6 sztuk nowych, nieuzywanych
termometréw posiadajacych aktualny certyfikat wzorcowania na okres objety umowa
do pomiaru temperatury positkow i zapewni ich wymiane na nowe w przypadku ich
uszkodzenia lub zepsucia. Po zakonczeniu umowy Wykonawca zobowigzany jest do
odbioru dostarczonych termometrow na swoj koszt. Zamawiajgcy nie ponosi
odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub zuzycie termometréw stanowigce normailne
nastepstwo ich uzytkowania.

Do kazdego positku dodatkowego wieczornego wykonawca zobowigzany bedzie do
dostarczania sztu¢cow jednorazowych.

17



N

10.

11.

12.

13.

14,

Dodatek nr 4 do SWZ
nr sprawy ZCM — ZP.270.4.2024.TP

Ustuga winna by¢ Swiadczona dla dwoch lokalizacji, w ktorych Zamawiajgcy prowadzi
dziatalnosc¢ leczniczg. Lokalizacja poszczegdinych oddziatéw na dzier zawarcia umowy:
1) Krosno Odrzanskie, ul. Piastow 3
a) Oddziat Chirurgii,
b) Oddziat Wewnetrzny,
¢) Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy,
2) Gubin, ul. Slaska 35
a) Zakfad Opiekunczo- Leczniczy,
b) Oddziat Rehabilitaciji.
Zamawiajacy wymaga, aby dystrybucja positkbw odbywata sie poprzez system termosoéw i
pojemnikow przy nastepujgcych wymaganiach: zapewnienie kompletu termoséw, pojemnikéw
dla kazdego oddziatu osobno — oznakowanych co najmniej w zakresie daty przygotowania,
rodzaju diety, oddziatu; do kazdego positku dostarczyé sztucce do dozowania/porcjowania
positkéw, pozwalajgce na odmierzanie przewidzianych w diecie racji zywieniowych. W
przypadku pacjentow izolowanych Zamawiajgcy samodzielnie zaopatrzy sie w talerze, sztuéce i
kubki jednorazowe.
Napoje do positkow bedg dostarczane w termosach z kranikiem.
Termosy, pojemniki, pojemniki winny posiada¢ szczelne pokrywy, wykluczajgce wylewanie i
mieszanie sie potraw oraz gwarantujgce utrzymanie wiasciwej temperatury.
Wszelkie naczynia uzywane w celu realizacji ustugi, zaréwno jednorazowego, jak i
wielorazowego uzytku, muszg posiada¢ dokumenty dopuszczajgce do kontaktu z zywnoscia,
ktore Wykonawca dostarczy Zamawiajgcemu.
Temperatura positkbw podawanych na gorgco, w chwili dostarczenia do kuchenek
oddziatowych musi mie¢ co najmniej:
1) zupa-70-75C
2) Il danie (mieso, sos, ziemniaki) — 65°C
3) kawa, herbata— 75" C
4) wedlina—-4'C
5) surowki—4°C.
Dystrybucje positkbw w oddziale bedzie realizowat Zamawiajgcy w oparciu o wtasne naczynia
stotowe (talerze, kubki, sztu¢ce) przeznaczone do karmienia chorych.
Odbioru positkéw dokonywaé bedzie upowazniony przez Zamawiajgcego pracownik danego
oddziatu.
Wykonawca w celu przetransportowania positkbw do kuchenek oddziatowych bedzie magt
korzysta¢ z wind Zamawiajgcego.
Wykonawca zapewnia $rodki transportu wewnetrznego do dystrybucji positkéw i odbioru
brudnych pojemnikéw transportowych iodpadéw. Dostarczanie positkdbw do kuchenek
oddziatowych winno odbywac sie w sposdb gwarantujgcy zachowanie wtasciwej temperatury,
czystosdci i jakosci positkdw, tj.: przy uzyciu wozkéw transportowych, kontenerow itp.
Wykonawca zobowigzany zabiera¢ takze w/w $rodki transportu wewnetrznego. Ewentualne
pozostawianie srodkoéw transportu wewnetrznego Wykonawca winien ustalic z Zamawiajgcym.
Wykonawca odpowiada za ewentualng utrate, czy uszkodzenie s$rodkéw transportu
wewnetrznego, jezeli zdecyduje sie na ich pozostawianie u Zamawiajgcego.
Wozki do transportu zywnosci muszg by¢é w dobrym stanie technicznym oraz sanitarnym,
utrzymane w czystos$ci bez zabrudzen, rdzy itp.
Wykonawca zobowigzany bedzie dostarczaé poszczegdlne positki zgodnie z zatwierdzonym
jadtospisem i zleceniami w czasie wyznaczonym przez Zamawiajgcego — w przyblizeniu o tej
samej porze na wszystkie oddziaty, przy zagwarantowaniu odpowiedniej ich temperatury w
momencie podawania pacjentom.
Wykonawca zobowigzuje sie do dostarczania wraz z positkami ilosciowego wykazu
przekazywanych positkdw, z podziatem na poszczegolne komorki organizacyjne i diety,
potwierdzone kazdorazowo imiennie przez osoby odbierajgce positki.
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Miesieczne zestawienie ilosci wydawanych positkbw z podzialem na dostarczone diety i
komoérki organizacyjne, bedzie stanowito zatgcznik do faktury.

Naczynia od pacjentdow po spozyciu positku bedg odbieraé upowaznieni pracownicy
Zamawiajgcego, a nastepnie przeprowadzaé ich mycie i dezynfekcje termiczng na koszt
Zamawiajgcego.

Wykonawca zobowigzany jest do wyposazenia 6 kuchenek oddziatowych w odpowiedni sprzet
do mycia i dezynfekcji termicznej naczynh najpdzniej w przeddzieh rozpoczecia realizacji umowy.
Sprzet do mycia i dezynfekcji termicznej naczyn musi by¢ fabrycznie nowy, nie uzywany i
posiada¢ co najmniej 24 miesieczna gwarancje.

Szkolenie wyznaczonego personelu z zakresu obstugi ww. sprzetu Wykonawca przeprowadzi
najpozniej na dzien przed rozpoczeciem realizacji umowy, oraz sporzgdzi dokumentacje z ww.
szkolenia — liste obecnosci oséb uczestniczgcych w szkoleniu

Wykonawca zobowigzany bedzie wraz z dostawg urzgdzen do mycia i dezynfekcji dostarczyé
do kazdej kuchni oddziatowej instrukcje obstugi w jezyku polskim oraz instrukcje BHP.

W przypadku awarii sprzetu Zamawiajgcy niezwtocznie poinformuje Wykonawce drogag
elektroniczng na adres e-mail wskazany w umowie. Wykonawca w terminie do 24 h od chwili
poinformowania jest zobowigzany do podjecia jego naprawy.

W przypadku koniecznosci wykonania naprawy poza siedzibg Zamawiajgcego Wykonawca ma
obowigzek zagwarantowania sprzetu zastepczego bez konicznosci udziatu pracownikow
Zamawiajgcego, aby zabezpieczy¢ nieprzerywalnos¢ wykonywania ustugi.

Zamawiajgcy nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualng awarie sprzetu przy jego
eksploatacji.

Po zakonczeniu umowy udostepniony sprzet do mycia i dezynfekcji termicznej Wykonawca
zobowigzany jest odebraé¢ w terminie ustalonym z Zamawiajgcym.

Dowozenie positkébw do Zamawiajgcego odbywac sie bedzie pojazdami przystosowanymi do
transportu zywnosci w sposob zapewniajgcy wymagany standard sanitarno-epidemiologiczny,
zgodny z przepisami prawa obowigzujgcymi w tym zakresie. Wykonawca zobowigzany jest
przedstawi¢ Zamawiajgcemu dokument wydany przez wiasciwg powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub inng uprawniong do tego instytucje poswiadczajgcy dopuszczenie pojazdu
do przewozu positéw najpdzniej w pierwszym dniu obowigzywania umowy.

§6

Kontrola swiadczonej ustugi

,Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo w kazdym czasie realizacji umowy, do kontrolowania
procesu zywienia prowadzonego przez Wykonawce (jakosci zywienia, metryczek i sktadu
wykorzystywanych surowcow i produktow, wartosci odzywczych, sposobu dystrybucji,
wymaganej wartosci wsadu do kotta, warunki transportu, dokumentéw potwierdzajgcych
pochodzenie produktéw uzytych do przygotowywania positkéw, utrzymania stanu sanitarno —
higienicznego urzadzen, sprzetu, pomieszczeh i wyposazenia, dokumentacji zwigzanej z
utrzymaniem stanu higieniczno- sanitarnego i zapiséw z tym zwigzanych (réwniez ksigzeczek
zdrowia pracownikow itp.) oraz weryfikowania realizacji zasad systemu HACCP.

Upowazniony pracownik Zamawiajgcego ma prawo do kontrolowania faktycznej gramatury
positkbw z deklarowang w jadlospisie, temperatury dostarczanych positkéw, oceny
organoleptycznej i estetyki dostarczanych positkdw. Wyniki kontroli na biezgco beda
dokumentowane.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo, w kazdym czasie trwania umowy, do przeprowadzania
kontroli w pomieszczeniach Wykonawcy, w ktorych bedzie realizowana ustuga (sprawdzenie
dokumentacji, procesoéw technologicznych, infrastruktury, jakosci produkcji i produktéw,
kwalifikacji personelu).

W przypadku niedostarczenia positkow w okresie ... minut od czasu wskazanego w umowie,
Zamawiajgcy ma prawo zamowic positek w firmie cateringowej na koszt Wykonawcy.
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Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ zwrotu positkbw w przypadku stwierdzenia
nieprawidiowosci jakosciowych, tj. np.: positek niezdatny do spozycia z powodu
przeterminowanych  produktéw (np. plesh, niewlasciwy kolor), niedogotowanych,
zanieczyszczonych, itp., na podstawie Protokofu reklamacji positkow. W miejsce
zakwestionowanych positkbw muszg by¢ dostarczone positki wtasciwe w czasie do ... minut od
chwili zgtoszenia reklamacji. W przypadku braku dostawy zamawiajgcy ma prawo zakupi¢
positek na koszt Wykonawcy.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci dotyczacych dostarczenia niewtasciwej iloSci
positkow, niewlasciwej gramatury potraw, Zamawiajgcy zgtosi reklamacje telefonicznie oraz
sporzadzi Protokotu reklamacji positkéw, a Wykonawca zobowigzany bedzie w czasie do ...
minut od zgtoszenia reklamacji, usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci. W przypadku braku
dostawy zamawiajgcy ma prawo zakupic¢ positek na koszt Wykonawcy.

W przypadku stwierdzenia innych nieprawidiowosci w zakresie realizacji ustugi opisanych w
niniejszej umowie (np.. niewlasciwej temperatury positkdw, warunkow dystrybuciji),
Zamawiajacy sporzadzi Protokotu reklamacji positkdw, a Wykonawca zobowigzuje sie do
niezwlocznego usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci, tj.: do 24 godzin od chwili
zgtoszenia reklamacji.

Wykonawca zobowigzany jest niezwiocznie, tj.. w terminie do 2 godzin, zawiadomi¢
Zamawiajgcego o wydaniu przez wiasciwg stacje sanitarno epidemiologiczng lub inny wtasciwy
podmiot decyzji wstrzymujgcej prowadzenie dziatalnosci min.: dotyczgcej niniejszej umowy.

Na kazde zagdanie Zamawiajgcego Wykonawca zobowigzany jest okaza¢ stosowne
zaswiadczenia o przebadanej i zdrowej zywnosci, zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami
ustawowymi.

Wykonawca ma obowigzek pobierania i przechowywania prébek dostarczanych positkow i
mieszanek zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2007r. ws
pobierania i przechowywania probek zywnosci przez zaktady zywienia zamknigtego.

W przypadku stwierdzenia zatrucia pokarmowego Zamawiajgcy uprawniony jest do
zabezpieczenia prébek zywnosci z 3 ostatnich dni celem zbadania we wtasciwej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej. Badanie odbedzie si¢ na koszt Wykonawcy.

Wykonawca zobowigzany jest przekazywa¢ Zamawiajgcemu niezwitocznie kopie protokotow z
kontroli prowadzonych przez wtasciwego panstwowego inspektora sanitarnego lub inng
upowazniong do tego instytucje, w szczegdlnosci dotyczgcej jakosci stosowanych produktow
zywnos$ciowych i jadtospisow. W przypadku niedochowania niniejszego obowigzku
Zamawiajgcy zleci przeprowadzenie kontroli na koszt Wykonawcy m.in. w zakresie positkéw,
jadtospisdw, oraz w zakresie zgodnosci z zaleceniami Instytutu Zywienia i Zywnosci.
Wykonawca, w terminie do 3 miesiecy od daty podpisania umowy, zobowigzany bedzie
przeprowadzi¢ na koszt wtasny badania mikrobiologiczne powierzchni i sprzetow na ktérych
przygotowywane sg positki i dostarczy¢ ich wyniki do Zamawiajgcego. Badania winny by¢
wykonane przez wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego lub inng uprawniong do
tego instytucje.

§7
Ubezpieczenie
Wykonawca zobowigzany jest ubezpieczy¢ od odpowiedzialnosci cywilnej (deliktowej i
kontraktowej) ustugi objete niniejszg umowg w catym okresie jej obowigzywania, z sumg
ubezpieczenia nie mniejszg niz 500 tys. zt na jedno i wszystkie zdarzenia.
Wymagany zakres ubezpieczenia:

1) ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (rezim deliktowy, kontraktowy, zbieg roszczen)

z tytulu prowadzonej dziatalnosci, posiadanego mienia oraz wprowadzania produktu do
obrotu,
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2) odpowiedzialno$¢ cywilna za szkody na osobie (rozstroj zdrowia, uszkodzenie ciata, $mierc
poszkodowanego), szkody na mieniu (uszkodzenia, zniszczenia) oraz ich nastepstwa,
3) odpowiedzialnos¢ cywilna za szkody w postaci strat (damnum emergens) oraz utraconych
korzysci (lucrum cessans),
4) odpowiedzialnos¢ za szkody powstate w skutek razgcego niedbalstwa,
5) odpowiedzialnos¢ za szkody powstate w wyniku choréb zakaznych i zatru¢ pokarmowych
w szczegolnosci salmonella, czerwonka lub inng chorobg przenoszong drogg pokarmowa,
6) odpowiedzialno$¢ cywilna za szkody wyrzgdzone przez podwykonawcéw (jezeli wykonawca
powierzy wykonanie zamodwienia lub jego czesci podwykonawcom),
7) OC za produkt rozszerzony o zachorowania o0s6b wynikle ze spozycia positkow
przygotowanych przez Wykonawce.
3. W terminie do 7 dni od daty podpisania umowy Wykonawca przekaze Zamawiajgcemu kopie
wymaganej polisy ubezpieczeniowej wraz z dowodami opfacenia skfadki. Jezeli polisy
ubezpieczeniowe wystawiane bedg na okresy roczne, Wykonawca zobowigzany jest przedstawic
wznowienie polisy w terminie do 7 dni po zakonczeniu okresu ubezpieczenia.
4. W przypadku niedochowania obowigzku wskazanego w ust. 3 Zamawiajgcy uprawniony jest do
zawarcia ubezpieczenia wg wymagan zawartych w umowie na koszt Wykonawcy.
5. Czasowy zakres pokrycia w ubezpieczeniu odpowiedzialnosci cywilne;j:

Odpowiedzialnoécig Zaktadu Ubezpieczen objete winny by¢é roszczenia dotyczgce szkdd

powstatych w wyniku zdarzen zaistniatych w okresie ubezpieczenia, chocby zostaty zgtoszone

po tym okresie, jednakze przed uptywem kodeksowego terminu przedawnienia, przy czym:

1) szkoda osobowa rozumiana bedzie jako straty powstate wskutek smierci, uszkodzenia ciata
lub rozstroju zdrowia, a takze utracone korzysci poniesione przez poszkodowanego, ktére
mogtby osiggnac, gdyby nie doznat uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia;

2) szkoda rzeczowa to straty powstate wskutek zniszczenia lub uszkodzenia rzeczy ruchomej
albo nieruchomosci poszkodowanego, a takze utracone korzysci poszkodowanego, ktére
mogtby osiggngé gdyby mienie nie zostato uszkodzone, zniszczone lub utracone.

§8
Podwykonawcy
1. Wykonawca, zobowigzany jest do osobistego wykonania kluczowych czesci zaméwienia w
zakresie przygotowywania positkbw odpowiednio od surowca do produktu gotowego.
2. Zgodnie ze ztozong ofertg, ma prawo wykonaé cze$¢ ustug objetych niniejszg Umowa przy
pomocy podwykonawcéw.
3. Wykonawca zgodnie z oswiadczeniem ztozonym w postepowaniu w celu realizacji umowy:
- nie zamierza powierzy¢ podwykonawcom jakiejkolwiek czesci zamowienia*,
- zamierza powierzy¢ firmie....................... podwykonawstwo nastepujgcej czesci
ZAMOWIENIA. ...ttt *

*wlasciwe wypetnic
4. Jezeli w realizacji umowy bedg brali udziat podwykonawcy, z zastrzezeniem ust. 1:

1) Wykonawca zobowigzany jest, w terminie 3 dni przed rozpoczeciem realizacji zakresu
umowy przez podwykonawce, do uzyskania od Zamawiajgcego pisemnej akceptacji
zawartej umowy o podwykonawstwo.

2) Wykonawca odpowiada wobec Zamawiajgcego za wszelkie dziatania, uchybienia,
zaniedbania i zaniechania podwykonawcéw realizujgcych niniejszg umowe, jak za swoje
dziatania lub zaniechania.

5. W sytuacji zmiany lub rezygnacji z podwykonawcy, na ktérego zasoby Wykonawca powotywat
sie, w celu wykazania spetniania warunkéw udzialu w postepowaniu Wykonawca jest
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zobowigzany wykaza¢ Zamawiajgcemu, iz proponowany inny podwykonawca (lub wykonawca
samodzielnie) spetnia je w stopniu nie mniejszym niz podwykonawca, na ktérego zasoby
wykonawca powotywat sie w trakcie postepowania o udzielenie zamowienia.

Zamawiajacy zada, aby przed przystgpieniem do wykonywania zaméwienia Wykonawca podat
nazwy albo imiona i nazwiska oraz dane kontaktowe podwykonawcéw i osob do kontaktu z
nimi, zaangazowanych w realizacje umowy.

. W terminie do 7 dni przed wprowadzeniem Wykonawca, zobowigzany jest zawiadamiac
Zamawiajgcego o wszelkich zmianach danych, o ktérych mowa w ust.5, a takze przekazac
informacje na temat nowych podwykonawcow, ktérym zamierza powierzy¢ realizacje ustug, z
zastrzezeniem ust. 1

Umowa o podwykonawstwo nie moze zawieraC postanowien ksztattujgcych prawa i obowigzki
podwykonawcy, w zakresie kar umownych oraz postanowien dotyczgcych warunkow wypfaty
wynagrodzenia, w sposob dla niego mniej korzystny niz prawa i obowigzki wykonawcy,
uksztattowane postanowieniami umowy zawartej miedzy zamawiajgcym a wykonawca

§9
Kary umowne
Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kary umowne za naruszenie:

1) 84 ust. 6 i 7 w wysokosci 0,01% wartosci umowy brutto za kazdg rozpoczetg godzine
zwioki:

2) §4 ust. 14, 21 oraz 22 oraz § 6 ust. 2 w wysokosci 0,5% wartosci umowy brutto za kazdg
stwierdzong pisemnie niezgodnos¢ dotyczgacg m.in.: gramatury positkow, kalorycznosci,
udziatu poszczegdlnych grup produktow w diecie;

3) § 4 ust. 24 w wysokosci 0,1% wartosci umowy brutto za kazdg stwierdzong
nieprawidiowosc;

4) §5 ust. 1 pkt 4 w wysokosci 0,01% wartosci umowy brutto za kazdy brak odbioru po
positkach.

5) § 5 ust. 7 w wysokosci 0,01% wartosci umowy brutto za kazdg udokumentowang
nieprawidtowos¢ dotyczgcg temperatury dostarczanych positkow,

6) § 5 wust. 14 w wysokosci 0,01% wartosci umowy brutto za kazdy stwierdzony brak
wymaganego wykazu positkow,

7) § 5 ust. 21 w wysokosci 0,01% warto$ci umowy brutto za kazdg godzine zwtoki,

8) § 5 ust. 25 w wysokosci 0,1% wartosci umowy brutto za kazdy rozpoczety dzieh zwtoki,

9) §6 ust. 4, 5, 6 w wysokosci 0,01% wartosci umowy brutto za kazdg rozpoczetg godzine
zwioki;

10) § 6 ust. 7 w wysokosci 0,1% warto$ci umowy brutto za kazdy rozpoczety dzien zwtoki;

11) § 6 ust. 10 w wysokosci 0,1% za kazdy stwierdzony brak realizacji obowigzku pobierania
i przechowywania prébek zywnosci;

12) w przypadku braku zmiany umowy o podwykonawstwo w zakresie terminu zaptaty,
zgodnie z art. 464 ust. 10 ustawy Pzp, w wysokosci 0,05% wartosci umowy brutto.

W przypadku odstgpienia od umowy przez Zamawiajgcego lub rozwigzania umowy z przyczyn
lezacych po stronie Wykonawcy, Wykonawca zobowigzany jest do zaptacenia kar umownych w
wysokosci 20% wartosci brutto umowy.

Jezeli Wykonawca zaprzestanie realizacji umowy, Zamawiajgcy uprawniony jest do naliczenia
kar umownych w wysokosci 30% wartosci brutto umowy.

W przypadku opdznienia w zaptacie Wykonawca bedzie stosowat ogolnie obowigzujgce
przepisy.

Wykonawca zaptaci kary umowne w wysokoséci réznicy ceny zakupu positkéw dla pacjentéow
zakupionych przez Zamawiajgcego uinnego dostawcy w przypadku zdarzen losowych
uniemozliwiajgcych terminowe dostarczenie positkéw przez Wykonawce oraz w kazdym innym
przypadku ich niedostarczenia.
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6. tagczna wartos¢ kar umownych nie moze przekroczy¢ 30% wartosci umowy brutto.
7. Zamawiajgcy zastrzega prawo do dochodzenia zaptaty odszkodowania uzupetniajgcego na
zasadach ogolnych, jezeli szkoda przewyzsza kary umowne okreslone niniejszej umowie.

§10
Rozwigzanie umowy
1. Strony ustalaja, ze niniejsza umowa moze by¢ rozwigzana ze skutkiem natychmiastowym, gdy
wystgpi co najmniej jedna z ponizszych okolicznosci:
1) Wykonawca utraci uprawnienia do prowadzenia dziatalnosci zwigzanej z przedmiotem
umowy;,
2) przygotowywanie positkébw odbywa sie w miejscu innym niz wskazane w §1, z
zastrzezeniem §11 ust. 2 pkt 7,
3) wydana zostanie decyzja (przez wtasciwy miejscowo organ Panstwowego Inspektora
Sanitarnego) wstrzymujgca prowadzong dziatalnos¢ Wykonawcy w zakresie obejmujgcym co
najmniej realizacje niniejszej umowy,
4) naruszenie zasad sanitarno-epidemiologicznych oraz zasad HACCP,
5) przedmiot umowy realizowany jest niezgodnie z warunkami zawartymi w umowie lub
obowigzujgcymi regulacjami prawnymi.
6) transport positkow z kuchni Wykonawcy do Zamawiajgcego odbywa sie pojazdem nie
posiadajgcym wymaganych dokumentéw wydanych przez organ Panstwowego Inspektora
Sanitarnego.
2. Strony ustalaja, ze niniejsza umowa moze byé rozwigzana z zachowaniem miesiecznego
okresu wypowiedzenia, gdy wystgpi co najmniej jedna z ponizszych okolicznosci:
1) po stronie Wykonawcy brak personelu posiadajgcego wymagane w SWZ kwalifikacje i
doswiadczenie w zawodzie dietetyk;
2) po co najmniej trzykrotnym stwierdzeniu uchybien w zakresie odstepstw od zatwierdzonego
jadtospisu lub po co najmniej trzeciej reklamacji zgtoszonej zgodnie z §6.
3. Zamawiajgcy moze odstgpi¢ od umowy na podstawie art. 456 Ustawy.
4. Zamawiajgcy moze rozwigza¢ umowe z przyczyn lezgcych po stronie Wykonawcy w terminie 30
dni od dnia powziecia wiadomosci o podstawie, jezeli Wykonawca nie zrealizowat obowigzkow,
o ktérych mowa w §14 umowy w terminie 14 dni od wezwania. Powyzsze nie uchybia prawom
Zamawiajgcego wskazanym w ust. 1

§11
Zmiana umowy
1. Wszelkie zmiany tresci umowy wymagajg pisemnej zgody obu Stron pod rygorem niewazno$ci
w granicach unormowania wynikajgcego z Ustawy i SWZ.
2. Zmiany tresci umowy mogg obejmowac:
1) zmiane warunkéw ptatnosci i terminéw ptatnosci w granicach obowigzujgcych aktow
prawnych;
2) zmiane danych rejestrowych stron umowy;
3) przedituzenia terminu obowigzywania umowy ponad czas okreSlony w §12,
w przypadku niezrealizowania zakresu okreslonego w zatgczniku nr 1 do umowy w
terminie okreslonym w §12, w limicie cenowym wynikajgcym z §2 ust. 2 umowy;
4)zmiane cen okreslonych w zatgczniku nr 1 (w tym warto$ci brutto) w sytuacji ustawowej
zmiany stawki podatku VAT, pod warunkiem, iz zmianie nie ulega zaoferowana cena
jednostkowa netto poszczegodlnych pozycji asortymentowych. O zmianie (wraz z
podaniem podstawy prawnej) Wykonawca powiadomi pisemnie Zamawiajgcego w
terminie 14 dni przed jej wprowadzeniem. Zmiana ta skutkuje z dniem wejscia w zycie
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nowej stawki VAT, zmiang wynagrodzenia brutto naleznego Wykonawcy oraz zmiang
kalkulacji cenowej stanowigcej zatgcznik nr 1 do umowy w zakresie stawki VAT i nie
wymaga aneksu;

5) obnizenie zaoferowanych cen jednostkowych;

6) zmian jednostek organizacyjnych, do ktorych bedag dostarczane positki (utworzenie lub
zamkniecie oddziatéw szpitalnych);

7) zmiana miejsca realizacji umowy, o ktorym mowa w §1 ust. 1, pod warunkiem
przedstawienia decyzji administracyjnej zatwierdzajgcej zaktad co najmniej w zakresie
przygotowywania i dostarczania positkéw oraz dokument potwierdzajgcy wpisanie
zaktadu do rejestru zakladéw podlegajagcych urzedowej kontroli organéw panstwowej
inspekcji sanitarnej;

8)jednokrotna zmiana ceny netto poszczegolnych/wybranych pozycji asortymentowych
maksymalnie o prognozowany $rednioroczny wskaznik wzrostu cen towardéw i ustug
konsumpcyjnych ogétem z ustawy budzetowej na rok 2023, na wniosek Wykonawcy;

9)Jednokrotna waloryzacja cen jednostkowych netto positkéw (nie wczesniej niz 6
miesiecy od daty wejscia w zycie umowy) w przypadku wzrostu cen produktow i
surowcow wykorzystywanych do przygotowywania positkébw oparta o procentowy
wzrost cen dla poszczegdélnych positkdw gtdwnych. Wzrost cen positkdw wyliczany na
podstawie wskaznika wzrostu cen produktow, surowcow (nie wiecej niz 20% ceny
jednostkowej netto zawartej w umowie). Warunkiem wprowadzenia waloryzacji jest
przedstawienie przez Wykonawce faktycznej kalkulacji zakupu produktow i surowcéw
do przygotowywania 100 porcji catodobowego wyzywienia dla diety lekkiej z
pierwszego miesigca obowigzywania umowy, ktéra bedzie stanowita wartos¢ bazowg
oraz z miesigca, w ktérym planuje sie waloryzacje. Kalkulacja wg zatwierdzonego
jadtospisu w ujeciu tabelarycznym i rozbiciu na positki (Sniadanie, obiad, kolacja)
zawierajgca nazwe produktu / surowca, cene zakupu dla jednostki miary / ilos¢
surowca / produktu niezbedna do przygotowania 100 porcji positku wg przyjetej j.m. ,
warto$¢ surowca / produktu dla 100 porcji (czyli cena jednostkowa x ilos¢ dla 100
porcji), taczna warto$¢ danego positku dla 100 porcji. Cena zakupu produktow /
surowcow winna wynikaé z zatgczonych kopii faktur.

10) Zmiany sposobu realizacji ustugi z uwzglednieniem ewentualnej zmiany ceny,
wynikajgce z wprowadzonych w trakcie realizacji umowy zmian prawnych,

11) okolicznosci, ktérych nie mozna byto przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy, a zmiana
nie miataby wplywu na wybor oferty i jest konieczna dla prawidtowej realizacji umowy
lub zmiany sg korzystne dla Zamawiajgcego.

Zadna ze Stron Umowy nie bedzie odpowiedzialna za niewykonanie lub nienalezyte
wykonanie zobowigzan wynikajgcych z Umowy spowodowane przez okolicznosci
niewynikajgce z winy danej Strony, w szczegdlnosci za okolicznosci traktowane jako Sita
Wyzsza.

Dla celéw Umowy "Sita Wyzsza" oznacza zdarzenie zewnetrzne, pozostajgce poza kontrolg
Stron oraz niewigzace sie z zawinionym dziataniem Stron, ktérego Strony nie mogty
przewidzie¢ i ktére uniemozliwia proces realizacji Umowy. Takie zdarzenia obejmujg w
szczegolnosci: wojne, rewolucje, pozary, powodzie, epidemie, akty administracji panstwowej
itp.

W przypadku zaistnienia Sity Wyzszej, Strona, ktorej taka okolicznos¢ uniemozliwia lub
utrudnia prawidtowe wywigzanie sie z jej zobowigzan, niezwtocznie powiadomi drugg Strone o
takich okolicznosciach i ich przyczynie. Wéwczas Strony niezwtocznie ustalg zakres,
alternatywne rozwigzanie i sposob realizacji Umowy. Strona zgtaszajgca okolicznosci musi
kontynuowac realizacje swoich zobowigzan wynikajgcych z Umowy w takim stopniu, w jakim
jest to mozliwe i musi szukac racjonalnych srodkéw alternatywnych dla realizowania zakresu,
jaki nie podlega wptywowi Sity Wyzsze;j.
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Jezeli Sita Wyzsza, bedzie trwata nieprzerwanie przez okres 180 dni lub dtuzej, Strony moga
w drodze wzajemnego uzgodnienia rozwigzaé Umowe bez naktadania na zadng ze Stron
dalszych zobowigzan oprdcz ptatnosci naleznych z tytutu prawidtowo wykonanych ustug.

Stan Sity Wyzszej powoduje odpowiednie przesuniecie termindw realizacji Umowy chyba, ze
Strony postanowity inacze;j.

§12
Termin obowigzywania umowy
Umowa obowigzuje przez okres 12 miesiecy od daty wejscia w zycie tj. od dnia 1 kwietnia
2024r.

§13
Ochrona Danych Osobowych

W postepowaniu obowigzujg przepisy Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych - zwanego dalej
Rozporzadzeniem). Wykonawca, w zakresie danych osobowych przekazywanych
Zamawiajgcemu w trakcie przedmiotowej procedury, zobowigzany jest wykonaé wszystkie
obowigzki wynikajgce z Rozporzadzenia, w tym w szczegolnosci w zakresie wszystkich
obowigzkow informacyjnych i uzyskania zgéd. Obowigzek ten dotyczy wszystkich dokumentéw
i wszystkich osob (pracownikéw Wykonawcy, uczestnikow konsorcjow, podmiotéw trzecich,
itp.), w catym okresie trwania procedury. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu udzielenia
zamowienia publicznego oraz w zwigzku z obowigzkami natozonymi na Zamawiajgcego w
obowigzujgcych go przepisach, ustawie o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach,
przepisach dotyczgcych zakupow wspoffinansowanych ze srodkéw pochodzgcych z budzetu
Unii Europejskiej i niepodlegajgcych zwrotowi $rodkow udzielonych przez panstwa
cztonkowskie Europejskiego Porozumienia o Walnym Handlu (EFTA). Dane osobowe bedag
przetwarzane przez okres trwania procedury i okres wykonania zamdwienia (jesli dotyczy), a
nastepnie przez okres wynikajacy z obowigzujgcych. Zamawiajgcego przepisobw prawnych, w
tym w szczegdélnosci: ustawy o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach, przepiséw
dotyczacych zakupdéw wspoétfinansowanych ze $rodkéw pochodzgcych z budzetu Unii
Europejskiej i niepodlegajgcych zwrotowi Srodkéw udzielonych przez panstwa cztonkowskie
Europejskiego Porozumienia o Walnym Handlu (EFTA). Administratorem danych osobowych
jest Zachodnie Centrum Medyczne sp. z 0.0.

§14
Przestrzeganie przepiséw Kodeksu pracy

Zamawiajagcy wymaga zatrudnienia przez Wykonawce lub Podwykonawce na podstawie
umowy

o prace osOb wykonujgcych wszystkie prace, ktorych wykonanie polega na wykonywaniu
pracy w sposob okreslony w art. 22 §1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. —Kodeks pracy, tj.
Przygotowanie positkow, porcjowanie positkow, pakowanie positkow, dbatos¢ o czystos¢ i
higiene przygotowywanych positkéw, dostarczaniem positkdbw na poszczegdlne oddziaty,
zbieraniem brudnych termoséw i resztek pokonsumpcyjnych po positkach.

W trakcie realizacji umowy Zamawiajgcy uprawniony jest do wykonywania czynnosci
kontrolnych w zakresie spetniania przez Wykonawce lub Podwykonawce wymogu zatrudniania
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na podstawie umowy o prace osob wykonujgcych czynnosci wskazane w ust.1. Zamawiajgcy

uprawniony jest w szczegdlnosci do:

1) zadania oswiadczen i dokumentéw w zakresie potwierdzania spetniania ww. wymogow;

2) zadania wyjasnien w przypadku watpliwosci w zakresie potwierdzania spetniania

WW. Wymogow.

3. W ramach czynnosci kontrolnych, o ktérych mowa w ust. 2 Wykonawca lub Podwykonawca na
kazde zgdanie Zamawiajgcego w terminie okreslonym w wezwaniu, przedtozy odpowiednio
zgodnie z wezwaniem Zamawiajgcego:

1) wykaz osob wykonujgcych czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1 oraz oswiadczenie
Wykonawcy lub Podwykonawcy o zatrudnieniu tych oséb na podstawie umowy o prace;

2) kopie uméw o prace o0sob wykonujgcych czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1,
poswiadczone za zgodnosé z oryginatem przez Wykonawce lub podwykonawce. Kopie
umow powinny zostac¢ zabezpieczone w sposéb zapewniajgcy ochrone danych osobowych
pracownikéw zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych. Dane takie jak:
imie i nazwisko, data zawarcia umowy, rodzaj umowy o prace i wymiar etatu powinny by¢
mozliwe do zidentyfikowania przez Zamawiajgcego;

3) zaswiadczenie wtasciwego oddziatu ZUS, potwierdzajgce optacanie przez Wykonawce lub
podwykonawce sktadek na ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne z tytutu zatrudnienia na
podstawie uméw o prace za ostatni okres rozliczeniowy;

4) kopie dowodow potwierdzajgcych zgloszenie pracownikdw przez pracodawce do
ubezpieczeh, poswiadczona za zgodno$¢ z oryginatem przez Wykonawce Ilub
podwykonawce. Powyzsze dokumenty powinny zostaé zabezpieczone w sposob
zapewniajgcy ochrone danych osobowych pracownikéw zgodnie z przepisami ustawy o
ochronie danych osobowych.

4. Nieztozenie przez Wykonawce w wyznaczonym przez Zamawiajgcego terminie zgdanych
przez Zamawiajgcego dowoddw w celu potwierdzenia spetnienia przez Wykonawce lub
Podwykonawce wymogu zatrudnienia na podstawie umowy o prace traktowane bedzie jako
niespetnienie przez Wykonawce lub Podwykonawce wymogu zatrudnienia na podstawie
umowy o prace oséb wykonujgcych czynnosci wskazane w ust. 1.

§15
Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszg umowg zastosowanie majg przepisy Kodeksu
Cywilnego i Ustawy.

2. Wierzytelnosci przystugujgce Wykonawcy z tytutu niniejszej umowy nie mogg by¢ przedmiotem
przelewu bez zgodny Zamawiajgcego wyrazonej na pismie.

3. Spory bedzie rozstrzyga¢ Sad witasciwy dla siedziby Zamawiajgcego.

4. Niniejszg umowe sporzadzono w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla
kazdej ze Stron.

Zatgcznik nr 1 — formularz asortymentowo-cenowy.

WYKONAWCA ZAMAWIAJACY
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