BUDOWA OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY
NA DZIALCE NR 583/5, OBREB 10 STYKOW

PROPONOWANE OBIEKTY MALEJ ARCHITEKTURY

TERENOWE URZADZENIA DO CWICZEN FITNESS | URZADZENIA KOMUNALNE
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ORBITREK

OPIS TECHNICZNY
Nazwa urzadzenia: ORBITREK Wymiary urzadzenia: 0,50m x 1,20m x 1,80m
Strefa bezpieczenstwa: 3,00 m x 4,00 m
MATERIALY KONSTRUKCYJNE
Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o przekroju
$114, $89, $60, 48, $32.
Zakonczenia rur zaslepione. Stopnice i siedziska wykonane
z ptyty HDPE lub z tworzywa LLDPE lub blachy o gr 3mm.
Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej zabezpieczone
przed odkrgcaniem, tozyska zamknigte bezobstugowe.
Urzadzenie wyposazone w amortyzatory gumowe ttumiace
uderzenia.
Wszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- $ciernej a nastepnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farba proszkowa
poliestrowa odporng na warunki atmosferyczne i promienie
UV.
Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej zamontowanej
na state w betonowych fundamentach.
Urzadzenie zgodne z norma PN-EN 16630:2015-06.
OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA
Urzadzenie wzmacnia miesnie ndg, ramion i tutowia;
- korzystnie wptywa na uktad krgzeniowo-oddechowy
- poprawia koordynacje ruchowg
- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej

Render pogladowy urzgdzenia

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu

N Fordanent Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.

“NBeton BIS/B20 Dopuszczalne obcigzenie urzgdzenia: maksymalnie 120kg
SPOSOB UZYTKOWANIA

Stajemy na podestach. Plecy wyprostowane, rece ugiete w

tokciach i wsparte na drazkach. Wykonujemy
naprzemiennie, ptynne ruchy ndg i rak.
MONTAZ

W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

1,20 m

e Ty

4,00 m ,

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.
KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Nazwa urzadzenia:

PRASA RECZNA

Wariant STANDARD (na rurze)

Render poglagdowy urzadzenia

. 095m _

400m

!
= |

PRASA RECZNA

OPIS TECHNICZNY
Wymiary urzadzenia: 2000 mm x 950 mm X 650mm
Wysokos¢ catkowita: 2000 mm
Strefa funkcjonowania: 4000 mm x 3500 mm
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.
MATERIALY KONSTRUKCYJNE
Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o
przekroju $114, 89, $60, ©48, $38.
Zakonczenia rur zaslepione. Siedziska i oparcie
wykonane z ptyty HDPE lub z tworzywa LLDPE lub
blachy o gr 3mm.
Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewne;j
zabezpieczone przed odkr¢caniem, tozyska zamknigte
bezobstugowe.
Urzadzenie wyposazone w amortyzatory gumowe
tlumiace uderzenia.
Elementy metalowe malowane podktadem cynkowym
oraz farbg proszkowg poliestrowa odporng na warunki
atmosferyczne i promienie UV.
Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na stale w betonowych fundamentach.
OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA
Urzadzenie spetnia nastepujgce funkcje:
- wzmachnia gérne partie miesni plecoéw, klatki
piersiowej
- wzmachnia i ksztattuje miesnie konczyn gérnych,
miesnie

obreczy barkowej i rgk
- doskonale ksztattuje gdérng czesc¢ tutowia
- korzystnie wptywa na uktad krazeniowo-oddechowy
- poprawia koordynacje ruchowg
- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej
UZYTKOWNICY
Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu
Z urzgdzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120kg
SPOSOB UZYTKOWANIA
Siadamy wygodnie na siedzisku, opieramy plecy.
Nalezy chwyci¢ rekoma oburgcz za dolng czes¢
uchwytow.
Ptynnym i zdecydowanym ruchem odepchnij je od
siebie, nie blokujac tokci. Powoli wrd¢ do pozycji
wyjsciowej, przytrzymujac tokcie blisko klatki.
MONTAZ

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.

KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Nazwa urzadzenia :

PRASA NOZNA

Prasa Nozna| Strefa bezpieczenstwa
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PRASA NOZNA

OPIS TECHNICZNY

Wymiary urzadzenia:

Urzadzenie pojedyncze: 1,00m x 0,39m

Wysokos¢ catkowita: 1,60 m

Strefa funkcjonowania: 4,00mm x 3,39m

MATERIALY KONSTRUKCYJNE

Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o
przekroju ¢114, $60, 48, $38.Zakoriczenia rur
zaslepione. Stopnice i siedziska wykonane z blachy
stalowej o grubosci 3 mm lub z tworzywa LLDPE
(HDPE).

Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej
zabezpieczone przed odkrecaniem, tozyska zamkniete
bezobstugowe.

Urzadzenie wyposazone w amortyzatory gumowe
ttumigce uderzenia.

Wszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- $ciernej a nastepnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farbg
proszkowgq poliestrowg odporng na warunki
atmosferyczne

i promienie UV.

Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na state w betonowych fundamentach.
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.
OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA

Wzmacnia site miesni uda, tydki, posladkéw oraz dolne
partie brzucha.

Wzmacnia ukfad kostno-stawowy koriczyn dolnych
oraz obreczy biodrowe;j.

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu

Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120kg

SPOSOB UZYTKOWANIA

Siadamy na siedzisku, stopy opieramy o podesty. Plecy
oparte, rece wzdtuz tutowia. Wypychamy ciato do tytu,
prostujgc nogi. Nie blokujemy kolan.

MONTAZ

W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos$¢ posadowienia 0,5-0,7m)

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.

KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




WAHADtLO

Nazwa urzadzenia : WAHADLO OPIS TECHNICZNY
Wymiary urzadzenia: 1,10m x 0,89m
Wysokosc¢ catkowita: 1,45m
Strefa funkcjonowania: 4,40m x 3,89 m
Istnieje mozliwo$¢ wykonania Wahadta
Pojedynczego
MATERIALY KONSTRUKCYJNE
Konstrukcja nosna na pylonie lub wykonana z rur
stalowych o przekroju ¢$114, $60, $48, $38
Stopnice (talerzyki obrotowe) wykonane z ptyty
HDPE .
Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej
zabezpieczone przed odkrecaniem, tozyska
zamkniete bezobstugowe.
Render pogladowy urzadzenia Wszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- Sciernej a nastepnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farbg
proszkowgq poliestrowg odporng na warunki
atmosferyczne i promienie UV.
Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na state w betonowych
fundamentach.
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.
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OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA
geton 515320 Urzadzenie wzmacnia miesnie brzucha, bioder i
tutowia;
- korzystnie wptywa na uktad krgzeniowo-
oddechowy
- poprawia koordynacje ruchowg
- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowe;j

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu
Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120kg

SPOSOB UZYTKOWANIA
Chwytamy oburacz porecz. Stopami stajemy na
podescie i wykonujemy wahadtowe ruchy bioder.

MONTAZ
W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.
KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Nazwa urzadzenia: WIOSLARZ

Render pogladowy urzgdzenia
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1,20 m

; 420m .
Strefa bezpieczerstwa| WIOSLARZ

WIOSLARZ

OPIS TECHNICZNY

Wymiary urzadzenia: 1,20m x 0,86m

Wysokos¢ catkowita: 1,01m

Strefa funkcjonowania: 4,20m x 3,86m
MATERIALY KONSTRUKCYJNE

Rury konstrukcyjne o wymiarach $114, $60, $48,
$32 oraz profilu zamknietego.

Sruby ostoniete zaslepkami z tworzywa

Uchwyty i siedziska wykonane z tworzywa i gumy
Stopnice wykonane z blachy stalowej o grubosci 3

mm lub ptyty HDPE lub z tworzywa LLDPE.
Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej
zabezpieczone przed odkrecaniem, tozyska
zamkniete bezobstugowe.

Urzadzenie wyposazone w amortyzatory gumowe
ttumigce uderzenia.

Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na state w betonowych
fundamentach.

Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.
OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA

Kompleksowe éwiczenie wzmacniajgce miesnie
konczyn dolnych, ramion, obreczy barkowej oraz
miesnie grzbietu i miesnie brzucha.

Doskonale ksztattuje sylwetke oraz pomaga
utrzymac

prawidtowq postawe ciata.

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i minimum 140 cm
wzrostu

Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120 kg

SPOSOB UZYTKOWANIA

Siadamy na siedzisku. Rekoma chwytamy drazki.
Stopy opieramy na podestach. Plecy wyprostowane.
Prostujemy nogi, drazki przyciggamy do siebie.
Wolno wracamy do pozycji wyjsciowej.

MONTAZ

W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.

KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Biegacz

Wymiary urzadzenia: 1,20m x 0,75m

Nazwa urzadzenia: BIEGACZ Wysokos¢ catkowita: 1,35m
Strefa funkcjonowania: 3,75m x 4,20m
Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06
MATERIALY KONSTRUKCYJNE
Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o
przekroju ¢$114, $60, $48, $38.
Zakonczenia rur zaslepione. Stopnice (talerzyki
obrotowe) wykonane z ptyty HDPE .
Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej
zabezpieczone przed odkrecaniem, tozyska zamkniete
bezobstugowe.
Wszystkie elementy metalowe poddane obrdbce

strumieniowo- Sciernej a nastepnie malowane

< - - e roszkowo podktadem cynkowym oraz farb
T & r P P ynkowy a

Render pogladowy urzadzenia

L proszkowgq poliestrowg odporng na warunki

i atmosferyczne i promienie UV.
Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na state w betonowych fundamentach.

\S_ 4 B OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA
L% ™ i i Urzadzenie wzmacnia miesnie brzucha, bioder i
tutowia;
M M - korzystnie wptywa na uktad krgzeniowo-oddechowy
d [L/_,:X{ :ZO - poprawia koordynacje ruchowg
F W= - wspomaga redukcje tkanki ttuszczowe;j

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu
Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120kg

T SPOSOB UZYTKOWANIA

Chwytamy oburgacz porecz, ustaw stopy na podestach.
e B Wyprostuj plecy i wykonuj naprzemienne ruchy nég w
mlE przéd i tyth.

MONTAZ
W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

X

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.
KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Nazwa urzadzenia: ROWEREK

Render pogladowy urzadzenia

_120m _ =

, 420m ]

Strefa bazpieczernistwa | ROWEREK

Rowerek

OPIS TECHNICZNY

Wymiary urzadzenia: 0,75m x 1,20m
Wysokos¢ catkowita: 1,20m

Strefa funkcjonowania: 4,20m x 3,75m

MATERIALY

Konstrukcja nosna wykonana z rur stalowych o
przekroju 88,9 mm i grubosci $cianki 3,6 mm.
Pozostate elementy rurowe wykonane z rur stalowych
48,3 mm i grubosci scianki 3,2 mm.

Zakonczenia rur zaslepione. Stopnice i siedziska
wykonane z blachy stalowej o grubosci 3 mm.
Nakretki kotpakowe ocynkowane zabezpieczone przed
odkrecaniem, tozyska zamkniete bezobstugowe.
Wszystkie elementy metalowe poddane obrdbce
strumieniowo- Sciernej a nastepnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farbg proszkowg
poliestrowg odporng na warunki atmosferyczne i
promienie UV.

Urzadzenie zgodne z normg PN-EN 16630:2015-06.

OPIS FUNKCJONOWANIA URZADZENIA

Wzmacnia miesnie koniczyny dolnej, gtéwnie ud oraz
miesnie tutowia, w tym rowniez miesnie brzucha.
Poprawia funkcjonowanie uktadu krazeniowo-
oddechowego oraz ksztattuje koordynacje ruchowsa.
Wspomaga réwniez redukcje nadmiernej tkanki
ttuszczowej.

UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu
Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzadzenia: maksymalnie
120kg

MONTAZ

W stopie betonowej (gtebokos¢ posadowienia ok. 0,8m)

KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Nazwa urzadzenia:

WYCIAG GORNY

Render pogladowy urzadzenia

. 09m _

4,00 m

WYCIAG GORNY

OPIS TECHNICZNY

Wymiary urzadzenia: 0,65 x 0,95 m

Wysokos¢ catkowita: 2,00 m

Strefa funkcjonowania: 4,00 m x 3,65 m

MATERIALY KONSTRUKCYJNE

Konstrukcja no$na wykonana z rur stalowych o przekroju
$114, $89, 60, $48, $38.

Zakonczenia rur zaslepione. Stopnice i siedziska
wykonane z ptyty HDPE lub z tworzywa LLDPE lub
blachy o gr 3mm.

Nakretki kotpakowe ze stali nierdzewnej zabezpieczone
przed odkrecaniem, tozyska zamknigte bezobstugowe.
Urzadzenie wyposazone w amortyzatory gumowe
thumigce uderzenia.

Wiszystkie elementy metalowe poddane obrébce
strumieniowo- $ciernej a nast¢pnie malowane
proszkowo podktadem cynkowym oraz farba proszkowa
poliestrowa odporng na warunki atmosferyczne i
promienie UV.

Urzadzenie przykrecane do kotwy stalowej
zamontowanej na state w betonowych fundamentach.
Urzadzenie zgodne z norma PN-EN 16630:2015-06.
OPIS FUNKCJONALNY URZADZENIA

Urzadzenie spetnia nastepujace funkcje:

- wzmacnia miesénie plecow, klatki piersiowej i rgk

- korzystnie wptywa na uktad krgzeniowo-oddechowy

- poprawia koordynacje ruchowg

- wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej
UZYTKOWNICY

Osoby powyzej 14 roku zycia i min. 140 cm wzrostu

Z urzadzenia moze korzystac tylko jedna osoba.
Dopuszczalne obcigzenie urzgdzenia: maksymalnie
120kg

SPOSOB UZYTKOWANIA

Siadamy na siedzisku. Plecy oparte. Rekoma chwytamy
drazki. Sciggamy drazki do siebie. Wolno powracamy do
pozycji wyjsciowej

MONTAZ

W stopie betonowej z betonu klasy B15/B20
(gtebokos¢ posadowienia 0,5-0,7m)

OPCJONALNIE URZADZENIE MOZE BYC MONTOWANE DO SEUPA BADZ DO PYLONU.

KOLORYSTYKA URZADZEN: do uzgodnienia




Tablica regulaminowa TR-2 TR-2

Wymiary:

80cm x 5cm x 180cm
Materiat: profil metalowy,
blacha ocynkowana z trescig
regulaminu

Sposob mocowania: do
podfoza




LAWKA PARKOWA

tawka stalowo-drewniana z oparciem, dtugosé 180cm
siedzisko i oparcie: drewno olszyna impregnowane bezrdzeniowe lite,
konstrukcja metalowa malowana proszkowo



KOSZ na odpady komunalne

poj. 401, wymiary: 40x40x90cm
drewno sosnowe, kontr. metalowa malowana proszkowo



