Warszawa, dnia 9 listopada 2022 r.

WYTYCZNE MINISTRA ZDROWIA W ZAKRESIE WYMOGOW PRAWIDLOWEGO
FUNKCJONOWANIA PRALNI DLA PODMIOTOW $WIADCZACYCH USLUGI
PRALNICZE NA RZECZ PODMIOTOW SWIADCZACYCH UStUGI LECZNICZE
(SZPITALI)

W trosce o bezpieczenstwo pacjentéw i pracownikdw wykonujgcych ustugi pralnicze
z zachowaniem najwyzszej mozliwej ochrony przed zachorowaniem i przenoszeniem choréb
zakaznych, rekomenduje sie ponizej opisane postepowanie, gdzie uzyte okreslenia
oznaczaja:

1) akredytowane laboratorium — jednostke posiadajgca akredytacje, o ktérej mowa w art. 2
pkt 10 rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 765/2008 z dnia 9 lipca
2008 r. ustanawiajgcego wymagania w zakresie akredytacji i nadzoru rynku odnoszgce sie
do warunkéw wprowadzania produktéw do obrotu i uchylajgcego rozporzadzenie (EWG)
nr 339/93 (Dz. Urz. UE L 218 z 13.08.2008, str. 30);

2) bariera higieniczna — organizacja przestrzenna (zapewnienie przegrody na petnej
wysokosci pomieszczenia uniemozliwiajgcej przedostawanie sie powietrza) i funkcjonalna
(zapewnienie odpowiednich urzadzen przelotowych) oraz postepowania higieniczne
(monitorowane przez upowazniong do tego celu osobe i opisane w formie procedur, a takze
zatrudnienie odpowiedniej liczby pracownikéw w poszczegolnych strefach) sktadajgce sie na
zachowanie odpowiedniej czystosci mikrobiologicznej w procesie prania, majgce na celu
zapobieganie rozprzestrzeniania sie drobnoustrojéw ze strefy brudnej do strefy czystej;

3) bielizna brudna - sg to wyroby witdkiennicze uzyte podczas leczenia, badania i opieki nad
pacjentem w podmiotach swiadczgcych ustugi lecznicze;

4) bielizna ogdlnoszpitalna - sg to wyroby widkiennicze uzywane podczas leczenia, badania
i opieki nad pacjentem w podmiotach swiadczacych ustugi lecznicze. Okreslenie to stosuje
sie do:

- bielizny pacjenta — bielizny poscielowej (poszew, poszewek, przescieradet, mozliwych do
prania pokrowcow na materace i podktadow), bielizny i ubranek dla noworodkéw i niemowlat,
pieluch, recznikéw, kocy, poduszek i materacy;

- bielizny zabiegowej — obtozeh chirurgicznych zabezpieczajgcych pacjenta lub stanowigcych
wyposazenia podczas wykonywania zabiegéw z naruszeniem ciggtosci tkanek (m.in.
przescieradet, podktadoéw, chust, kompreséw, wielorazowych fartuchéw chirurgicznych,
odziezy z blokéw operacyjnych);

- odziezy roboczej personelu medycznego (w tym lekarzy, pielegniarek, rehabilitantow)
i pomocniczego (w tym salowych, personelu sprzatajgcego);

5) bielizna zakazna — bielizna uzyta podczas leczenia, badania i opieki nad chorym zakaznie

lub podejrzanym o chorobe zakazng lub zakazenie oraz bielizna od chorych z nieustalonym



czynnikiem zakaznym. Do bielizny zakaznej nalezy zaliczy¢ bielizne zanieczyszczong krwia,
ptynami ustrojowymi, wydzielinami, wydalinami oraz bielizne, w ktoérej mogg znajdowac sie
ostre przedmioty.

6) pomieszczenie higieniczno-sanitarne — pomieszczenie wyposazone €O najmniej

w umywalke, miske ustepowg, szatnie i jadalnie.

. ZASADY OGOLNE

1. Bielizna ogodlnoszpitalna i bielizna zakazna majgca zastosowanie przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych jest prana i dezynfekowana z zachowaniem wymogéw
opisanych ponizej.

2. Bielizna ogolnoszpitalna i bielizna zakazna jest przyjmowana i przechowywana
Zz zachowaniem wymogow opisanych ponize;j.

3. Pomieszczenia i urzadzenia pralni odpowiadajg wymaganiom  sanitarnym
i higienicznym okreslonym ponizej.

4. Wymagania dotyczace czystosci mikrobiologicznej podczas postepowania z bielizng
ogolnoszpitalng i bielizng zakazng w celu spetnienia wymagan sanitarnych
i higienicznych sg przedstawione ponize;.

5. Mycie i dezynfekowanie pojazdéw uzywanych do transportu bielizny ogolnoszpitalnej
i bielizny zakaznej z pomiotu leczniczego do pralni oraz z pralni do podmiotu leczniczego
odpowiada wymaganiom okres$lonym ponizej.

6. Procedury higieniczne dotyczace pracownikow zatrudnionych w pralni odpowiadajg

wymaganiom okreslonym ponize;.

Il. PRZYJMOWANIE | PRZECHOWYWANIE BRUDNEJ BIELIZNY
OGOLNOSZPITALNEJ | BIELIZNY ZAKAZNEJ

1. Bielizna ogdlnoszpitalna powinna by¢ przyjmowana, przechowywana i prana oddzielnie
od innej brudnej bielizny, w tym zakazne;.

2. Zakiad pralniczy moze przyjg¢ tylko takg ilos¢ bielizny jaka moze by¢ uprana w dniu
przyjecia.

3. Dopuszcza sie krotkotrwate przechowywanie bielizny ogolnoszpitalnej na wodzkach,
pojemnikach transportowych, pétkach tylko gdy bielizna jest w stanie suchym.

4. Zaklady pralnicze powinny przyjmowac bielizne ogolnoszpitalng posegregowang,
zidentyfikowang, w odpowiednio oznakowanych opakowaniach.

5. Bielizna ogolnoszpitalna moze by¢ przyjeta, przechowywana i transportowana tylko
w zamknietych i nie uszkodzonych opakowaniach.

6. Bielizna wilgotna moze by¢ przyjmowana tylko w nieprzemakalnych opakowaniach.



7.

Bielizna zakazna powinna by¢ przyjmowana, przechowywana i prana oddzielnie od
bielizny ogdlnoszpitalnej.

Bielizna zakazna powinna by¢é przyjmowana tylko w szczelnie zamknigetych,
nieuszkodzonych opakowaniach w okreslonych godzinach, najlepiej pod koniec dnia
pracy.

Opakowania zawierajgce bielizne zakazng powinny by¢ oznakowane przez podmioty
lecznicze wyraznie, w tatwo rozpoznawalny sposéb, zgodnie z ustaleniami

z zaktadem pralniczym, tak aby mozna byto bez trudu odréznié je od pozostatej bielizny.

10.W przypadku bielizny zakaznej konstrukcja opakowania musi umozliwia¢é uwolnienie

11.

2.

3.

4.

bielizny bezposrednio do kgpieli piorgcej, tak aby pracownicy pralni nie kontaktowali sie
z bielizng zakazna.
Bielizna zakazna powinna by¢ zatadowana do pralnicy bezposrednio po dostarczeniu

i przyjeciu przez zakfad pralniczy.

lll. TECHNOLOGIA PRANIA Z DEZYNFEKCJA

. Proces prania z dezynfekcjg bielizny pochodzacej z podmiotow leczniczych powinien

odbywaé sie w przelotowych pralnicach z oddzielnymi otworami do zatadowania
i roztadowania odpowiednio w obszarze brudnym i czystym. W kazdym zaktadzie
pralniczym wykonujgcym ustugi prania na rzecz podmiotow leczniczych powinna byé
przynajmniej jedna przelotowa pralnico-wiréwka, tzw. pralnica higieniczna, zapewniajgca

mozliwo$¢ prania z jednoczesng dezynfekcjg, odwirowaniem, roztrzgsaniem bielizny.

Pranie z dezynfekcjg bielizny moze odbywac sie z wykorzystaniem jednej z dwdch
technologii:
- pranie etapowe w bebnowych pralnico-wiréwkach,

- pranie ciggte w pralnicach tunelowych.

Uwagal! Pranie z dezynfekcjg bielizny zakaznej moze odbywacé sie z wykorzystaniem
tylko technologii prania etapowego w bebnowych pralnico-wiréwkach tzw. pralnicach
higienicznych przeznaczonych wytgcznie do jednoczesnego prania z dezynfekcjg

bielizny zakaznej.

Oba typy pralnic powinny by¢ poddawane dezynfekcji termicznej parg wodna. Pralnica
higieniczna po zakonczonym cyklu prania Dbielizny zakaznej musi zostac

zdezynfekowana termicznie parg wodna.
Nadrzedng metodg dezynfekcji bielizny ogdlnoszpitalnej w procesie prania
z dezynfekcjg powinna by¢ dezynfekcja termiczna, jesli tkaniny wykazujg tolerancje na

dziatanie temperatury 2 90 °C w czasie 5 minut od osiggniecia wskazanej temperatury.



10.

11.

Bielizna zakazna powinna by¢ poddana dezynfekcji w procesie prania wstepnego, bez
odprowadzania kagpieli piorgcej przed procesem dezynfekcji. Zalecang metodg
dezynfekcji bielizny zakaznej jest dezynfekcja termiczna. W przypadku zastosowania
dezynfekcji chemiczno-termicznej na etapie prania wstepnego, bielizna powinna by¢

poddana dezynfekcji termicznej na etapie prania wtasciwego.

Metoda chemiczno-termicznej dezynfekcji bielizny powinna by¢ przeznaczona do prania

z dezynfekcjg tkanin wrazliwych na dziatanie temperatury.

Do chemiczno-termicznej dezynfekcji w procesie prania z dezynfekcjg powinny byé
stosowane preparaty piorgco-dezynfekcyjne lub zestawy preparatéw dezynfekcyjnych
i piorgcych o udokumentowanym dziataniu biobdjczym. Preparat dezynfekcyjny i piorgcy
nalezy stosowa¢ w procesie prania z dezynfekcjg w takim zestawie, w jakim zostaty

wykonane badania potwierdzajgcej ich dezynfekcyjne dziatanie.

Preparaty przeznaczone do dezynfekcji chemiczno-termicznej bielizny ogdélnoszpitalnej
w procesie prania z dezynfekcjg powinny wykazywa¢ minimum dziatanie bakteriobojcze,

pratkobdjcze, wirusobojcze i grzybobodjcze.

Parametry dziatania preparatéw dezynfekcyjnych i piorgcych powinny by¢ stosowane
w procesie prania z dezynfekcjg z zachowaniem warto$ci stezenia, temperatury, czasu

utrzymania i modutu prania.

Parametry procesu prania z dezynfekcjg powinny by¢é udokumentowane dla kazdego

cyklu prania z dezynfekcja.

W pralni stosuje sie preparaty piorgce i dezynfekcyjne, ktdre zapewniajg spetnienie co
najmniej wymagan czystosci mikrobiologicznej, o ktérych mowa powyzej, gdy sa
stosowane zgodnie z zaleceniami okreslonymi:

— w instrukcji uzycia, o ktérej mowa w art. 11 ust. 3 rozporzgdzenia (WE) nr 648/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentéw
(Dz. Urz. UE L 104 z 08.04.2004, str. 1, z pézn. zm.; Dz. Urz. UE Polskie wydanie
specjalne, rozdz. 13, t. 34, str. 48, z p6ézn. zm.);

— w instrukcji uzywania, o ktérej mowa w art. 12 ust. 1 ustawy o wyrobach medycznych
z dnia 7 kwietnia 2022 r. (Dz. U. z 2022 r. poz. 974);

— na opakowaniu lub na etykiecie i w ulotce informacyjnej, o ktéorych mowa w art. 6 ust. 1
ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 24)

12.W pralniach nie stosuje sie srodkéow piorgcych zawierajgcych halogeny, w tym

czterochloroetylen.



IV. JAKOSC MIKROBIOLOGICZNA BIELIZNY PO PROCESIE PRANIA
Z DEZYNFEKCJA

1. Procesy prania z dezynfekcjg bielizny uzywanej w podmiocie leczniczym wykonujgcym
dziatalno$¢ leczniczg przeprowadza sie zgodnie z normg EN-14065 ,Tekstylia. Tekstylia
poddawane obrébce w pralni. System kontroli skazenia mikrobiologicznego”.

2. Badanie wody uzywanej do prania z dezynfekcjg przeprowadza sie zgodnie
Z normami:

— EN ISO 9308-2:2014-06 ,Jakos¢ wody - Oznaczanie ilosciowe Escherichia coli
i bakterii grupy coli - Cze$¢ 2: Metoda najbardziej prawdopodobne;j liczby”;

— EN 15975-2:2013-12 ,Bezpieczenstwo zaopatrzenia w wode do spozycia.
Wytyczne dotyczace zarzadzania kryzysowego i ryzyka - Czes$¢ 2: Zarzgdzanie
ryzykiem”;

— ENISO 11731 ,Jakos$¢ wody - Oznaczanie ilosciowe bakterii z rodzaju Legionella”.

3. Ustala sie nastepujgce minimalne wymagania czystosci mikrobiologicznej:

Przedmiot badania Wymaganie
< 20 jtk/1 dm?@
Sucha i czysta bielizna (brak wzrostu mikroorganizméw

chorobotwoérczych) )

< 20 jtk/ 1 dm?
Wyprasowana i ztozona bielizna (brak wzrostu mikroorganizméw
chorobotwérczych) ©

Bielizna wilgotna po procesie prania < 30 jtk/ 1 dm?
<100 jtk/mL9
Woda uzywana do prania (brak wzrostu E. coli, enterokokéw,

bakterii z grupy coli w 100 ml wody)

Powierzchnia urzgdzen technicznych, stoty,

i 2
potki i regaty magazynowe <100 jtk/ 1 dm

Dtonie pracownikow pralni <100 jtk / 1 dm?
Powietrze po stronie czystej pralni < 3000 jtk/m3e)
Powietrze po stronie brudnej pralni < 5000 jtk/m3e)

a) jtk/dm?2: liczba jednostek tworzgcych kolonie bakterii i grzybdw na powierzchni 1 dm?po inkubacji przez 44-52

godziny w temperaturze 37°C

b) Bakterie z rodzaju Staphylococcus aureus i Enterococcus faecium.

¢ Ptytka do badania probek bielizny uprasowanej i ztozonej nie moze zawieraé mikroorganizmow
chorobotwérczych, takich jak: Escherichia coli, Enterobacter cloacae itp.

9 jtk/mL: liczba kolonii bakterii i grzybow w 1 mL wody po inkubacji przez 22-28 godzin w temperaturze 37°C
lub w 1 mL wody po inkubacji przez 68-76 godzin w temperaturze 22°C.

e) Ogolna liczba bakterii inkubacja ptytek 44-52 godziny, w temperaturze 37 °C. Ogolna liczba grzybdéw inkubacja
ptytek do 5 dni w temperaturze 25 °C.



. Czystos¢ mikrobiologiczna bielizny, wody, powierzchni i urzadzen pralni, pojemnikow do
transportu bielizny, powietrza oraz prébek z dtoni pracownikow podlega badaniu przez
laboratorium akredytowane. Czestotliwos¢ badan jest uzalezniona od spetniania
wymagan, w przypadku zadowalajgcych wynikéw i wdrozenia zwalidowanych procedur
nie rzadziej niz co szes¢ miesiecy.

. Proébki bielizny, wody, powierzchni i urzgdzen pralni, pojemnikéw do transportu bielizny,
powietrza oraz probki z dtoni pracownikéw pobierane sg do badania losowo. Proébki
powinny by¢ pobrane przez pracownika akredytowanego laboratorium.

. Termin badania prowadzgcy pralnie ustala z akredytowanym laboratorium, zgodnie
z prowadzonym przez siebie harmonogramem badan  mikrobiologicznych
z uwzglednieniem badan bielizny, powierzchni, urzgdzehn pralni, wody, dfoni
pracownikéw, powietrza czy tez pojemnikéw do transportu. Dla poszczegdlnych obiektow
badan powinna by¢ ustalona metoda i czestos¢ badan mikrobiologicznych.

. Termin archiwizowania wynikow badan mikrobiologicznych wynosi 5 lat.

V. LOKALIZACJA | ORGANIZACJA FUNKCJONALNA POMIESZCZEN
| WYSPOSAZENIA PRALNI

1. Pralnie lokalizuje sie w budynku wolnostojgcym.

. Na terenie szpitala pralnie mozna urzadzi¢ w budynku wspdlnym z kuchnig, potaczonym

przejsciem krytym lub tunelem podziemnym zzespotem gtdwnym szpitala oraz

oddziatami mieszczacymi sie w wydzielonych pawilonach.

. Dopuszcza sie lokalizowanie pralni w innym budynku niz budynek, o ktérym powyzej, pod

warunkiem catkowitego wyodrebnienia pomieszczen szpitala, ambulatorium, szpitala

jednodniowego lub miejsca stacjonowania zespotéw ratownictwa medycznego,

z wytgczeniem weztéw komunikacji pionowej i poziomej w tym budynku, wspélnych dla

uzytkownikéw. W pralni urzgdza sie wyodrebnione funkcjonalnie i oddzielone barierg

higieniczng: strefe czystg i strefe brudng potaczone $luzg szatniowg wbudowang

w bariere higieniczna.

. Pralnie urzadza sie w sposoéb uniemozliwiajgcy stykanie sie bielizny brudnej i bielizny

czystej.

. W skiad strefy brudnej wchodza:

a) dziat przyjmowania brudnej bielizny oraz wyroboéw przeznaczonych do utrzymania
higieny szpitalnej (naktadki na mopy, $ciereczki wielokrotnego uzytku itd.);

b) dziat sktadowania brudnej bielizny;

c) dziat zatadunku brudnej bielizny do pralnic;

d) magazynu srodkéw piorgcych;
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7.
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e) zespot sanitarny;

f) magazyn srodkoéw i sprzetu stuzgcego do utrzymaniu czystosci w strefie brudnej;

g) oddzielne pomieszczenia (takie jak: pomieszczenia zaplecza technicznego pralni,
takie jak pomieszczenia automatycznego dozowania srodkoéw piorgcych, kottowni,
hydroforni lub warsztatu naprawczego).

W sktad strefy czystej wchodzg dziaty:

a) wyladunku czystej bielizny z pralnic oraz jej suszenia, prasowania, sktadania
i pakowania;

b) napraw krawieckich;

c) kompletowania bielizny gotowej do wydania;

d) wydawania bielizny (ekspedyciji);

e) zaplecza socjalnego obejmujgcego zespdt sanitarny oraz szatnie podstawowg
przeznaczong do przechowywania odziezy wiasnej obstugi pralni, odziezy robocze;j
i Srodkéw ochrony indywidualnej;

f) obstugi administracyjnej.

Sluze szatniowg urzadza sie miedzy strefg brudng i strefg czysta.

Sluza szatniowa sktada sie z:

a) szatni brudnej, w ktérej obstuga pralni pozostawia odziez roboczg;

b) zespotu sanitarnego, wyposazonego w natrysk, umywalki z baterig uruchamiang
bez kontaktu z dtonig, dozownik z mydtem do rgk, dozownik z ptynem do dezynfekgciji
ragk, oraz pojemnik na odpady;

c) szatni czystej, w ktorej obstuga pralni zaktada okrycia uzywane w pralni.

Przejscie pomiedzy szatnig czystg i szatnig brudng moze prowadzi¢ wytgcznie przez

pomieszczenie zespotu sanitarnego.

W przegrode dzielgcg pralnie na strefy czystg i strefe brudng wmontowane sg

urzgdzenia pralnicze z oddzielnymi otworami do zatadowania i roztadowania,

odpowiednio w strefie brudnej i strefie czyste,.

Strefa brudna i strefa czysta podtgczone sg do oddzielnych central wentylacyjnych lub

klimatyzacyjnych zapewaniajgcych w strefie brudnej podcisnienie w stosunku do strefy

czystej, w ktérej nalezy zapewnic¢ nadcisnienie.

Instalacje i urzadzenia wentylacji mechanicznej i klimatyzacji podlegajg okresowemu

przegladowi, czyszczeniu i/albo dezynfekcji, lub wymianie elementéw instalacji zgodnie

z zaleceniami producenta, nie rzadziej niz co 12 miesiecy.

Dokonanie powyzszych czynnosci wymaga udokumentowania.

Urzadzenia do czyszczenia chemicznego bielizny instaluje sie w wyodrebnionym

pomieszczeniu w strefie czyste;.
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. Pralnice wyposazone sg w urzadzenia kontrolujgce parametry procesu prania
i dezynfekdiji.

Preparaty piorgce i dezynfekcyjne dozuje sie automatycznie przy pomocy urzgdzen
zapewniajgcych rejestracje wagi lub liczby dawek tych preparatow, wspétdziatajgcych
z systemem rejestracji wagi bielizny.

Urzagdzenia prasujace i suszace instaluje sie w strefie czyste;.

Urzgdzenia  prasujgce i suszgce umozliwiajg programowanie  procesow
z uwzglednieniem temperatury, czasu, predkosci przesuwu bielizny oraz rejestrowanie
wydajnosci i usterek technicznych.

Odziez personelu podmiotu leczniczego, suszy sie w pozycji wiszgcej przy pomocy
urzgdzen do suszenia i formowania umozliwiajgcych jednoczesne jej odpylanie.

Czysta odziez operacyjna i chirurgiczna, jest sortowana, sktadana, sztaplowana
i pakowana automatycznie za pomocg urzadzen wykluczajgcych ich kontakt z obstugag
pralni.

Czyste poszwy, poszewki, przedcieradta, podktady, obtozenia operacyjne, bielizna
stotowa oraz typu frotte, sg sktadane i sztaplowane za pomocg urzadzen
automatycznych ograniczajgcych ich kontakt z obstugg pralni.

Materace sg prane i dezynfekowane przy uzyciu urzadzen przeznaczonych do tego celu.
Materace dezynfekuje sie w przelotowych automatycznych komorach dezynfekujgcych
wmontowanych w bariere higieniczng oddzielajgcg strefe czystg i strefe brudna,
wyposazonych w systemy programowania, monitorowania, rejestrowania i wydruku
parametrow procesu dezynfekcji.

Czyste i skutecznie wysuszone materace transportuje sie z pralni do miejsca uzywania

w szczelnych opakowaniach.

VI. TRANSPORT BIELIZNY OGOLNOSZPITALNEJ | ZAKAZNEJ

. Bielizne gromadzi sie w profesjonalnych workach, wézkach i kontenerach.

2. Worki z bielizng przeznaczong do transportu powinny by¢ napetnione do % pojemnosci.

3. Uprana bielizna powinna by¢ zapakowana w sposob zabezpieczajacy jg przed wtornym

skazeniem biologicznymi czynnikami chorobotwdrczymi.

Bielizna brudna i bielizna czysta nie mogg by¢ transportowane razem tymi samymi
pojemnikami i wozkami.

Bielizna zakazna powinna by¢ transportowana oddzielnie od innej brudnej bielizny,
a worki z bielizng zakazng na czas transportu powinny by¢ umieszczone

w zamykanych, odpornych na uszkodzenia mechaniczne pojemnikach.
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Pojemniki i wézki do transportu bielizny poddaje sie myciu i dezynfekcji przed kazdym
przewozem czystej bielizny lub po kazdym przewozie brudnej bielizny.

Jezeli pralnia nie jest urzgdzona w szpitalu, bielizne ,do” i ,z” pralni przewozi sie
w pojemnikach zamykanych lub wézkach wyposazonych w pokrowce tekstylne nie
przepuszczajgce wilgoci.

Pojemniki i wézki do transportu bielizny myje i dezynfekuje sie za pomocg przelotowych
automatycznych urzgdzen myjgco-dezynfekujgcych wmontowanych w przegrode bariery
higienicznej oddzielajgca strefe czystg i strefe brudna.

Dokonanie powyzszych czynnosci wymaga udokumentowania.

. Jezeli pralnia nie jest urzgdzona w podmiocie leczniczym, przy pralni urzgdza sie

wydzielone stanowisko przeznaczone wytgcznie do mycia i dezynfekowania pojazdow
uzywanych do przewozu bielizny.

Jezeli podmiot prowadzgcy pralnie powierza transport innemu podmiotowi, warunek ten
musi spetniac ten inny podmiot.

Pojazdy do transportu bielizny powinny by¢ zamykane.

Wewnetrze powierzchnie pojazdéow muszg by¢ tatwe do mycia, czyszczenia
i dezynfekdiji.

Wszystkie powierzchnie w pojazdach do transportu bielizny powinny by¢ myte
i dezynfekowane przed transportem bielizny czystej i po transporcie bielizny brudne;.
Mycie i dezynfekcja pojazdow odbywa sie z zastosowaniem procedur i technologii
zapewniajgcych ich skutecznosc.

Mycie i dezynfekcja pojazdu sg dokumentowane.

W celu ochrony bielizny przed skazeniem podczas transportu i przekazywania bielizny
do podmiotu leczniczego i oddziatow szpitalnych nalezy czystg, suchg bielizne
zabezpieczyé poprzez umieszczenie w szczelnych, higienicznych opakowaniach,
pozwalajgcych na dostarczenie czystej mikrobiologicznie bielizny do odpowiednich

placowek.

VIl. PERSONEL

. Pracownicy pralni w strefie brudnej powinni by¢ wyposazeni w specjalnie oznakowane

ubrania ochronne, zmieniane adekwatnie do potrzeby.

2. Pracownicy zajmujgcy sie brudng bielizng nie mogg kontaktowac sie z bielizng czysta.

3. Pracownicy pralni powinni by¢ przeszkoleni w zakresie higienicznego mycia i dezynfekcji

rgk oraz zasad postepowania obowigzujgcych w pralni.
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. Pracownicy powinni mie¢ zapewniony dostep do urzgdzen do mycia rgk z biezgcg zimng
i ciepta woda, preparaty do mycia i dezynfekcji rgk w dozownikach oraz reczniki
jednorazowe do osuszania dfoni.

. Pracownicy przy przechodzeniu do strefy czystej powinni zawsze zmieni¢ ubranie oraz
umy¢ i zdezynfekowac rece.

. Pracownicy transportu bielizny powinni posiada¢ ubranie ochronne, rekawice, preparaty
do dezynfekcji powierzchni i preparaty do dezynfekcji rak.

. Pracownicy obstugujgcy strefe czystg i brudng nie mogg korzysta¢ z tego samego

pomieszczenia higieniczno-sanitarnego.

WALDEMAR KRASKA
Sekretarz Stanu
w Ministerstwie Zdrowa
/dokument podpisany elektroniczne/



