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I. WYTYCZNE INSTALACII ELEKTRYCZNYCH

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych budowanego
Bike-Park przy ul. Rydza Smigtego/Wyszyriskiego w Zielonej Gorze dziatka o nr ewid. 138/14, obreb
0025.

2. Podstawa opracowania.
- Zlecenie inwestora
Inwentaryzacja budowlana
Inwentaryzacja elektryczna dla potrzeb projektowania
- Wizja lokalna w terenie
Warunki przytgczenia nr 7990/2022/0D4/ZR2 z dnia 10.02.2022r. wyd. przez ENEA
Wytyczne wyd. przez Miasto Zielona Gora - Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
- Mapa sytuacyjno- wysokoSciowa
- Obowigzujgce przepisy, normy, zarzadzenia

3. Zakres opracowania:

Opracowanie jest projektem technicznym instalacji elektrycznych.

Opracowanie obejmuje:
- przytacze kablowe (linia zalicznikowa) — do SZ1, SZ2
- budowa oswietlenia terenu (kable doziemne i stupy osSwietleniowe),

4. Charakterystyka elektroenergetyczna obiektu

Przyjeto:

- napiecie zasilania - U= 230/400V

- moc przytaczeniowa - Pp = 25kW
uktad sieci: -TN - C

- przytacze do SZ1 - YKY 4x16mm?

- Zabezpieczenie przedlicznikowe - I, =3x40A gG

instalacje odbiorcze -TN - S

- przytacze do SZ2 - YKYZ0 5x16mm?

- sie¢ osSwietleniowa - YKYZ0 5x4mm?

- Natezenie oswietlenia - E¢ =100 Ix

5. Istniejacy stan zagospodarowania terenu
- zabudowa - teren miejski
uktad komunikacyjny - chodniki z ptyt betonowych
uksztattowanie terenu - teren ptaski
- zielenn - wystepuje
- uzbrojenie terenu - sie¢ kanalizacyjna, sanitarna, teletechniczna,

6. Informacja o warunkach ochrony terenu
- Teren nie jest wpisany do rejestru zabytkow.
Teren nie lezy w obszarze Natura 200.
Teren nie lezy w obszarze gdérniczym.
- Projektowany obiekt nie bedzie wptywat niekorzystnie otaczajgce Srodowisko.

7. Zasilanie

Obiekt zasilany bedzie liniq kablowg YKY 4x16mm?2 podtgczong do ZK2x-2P zabudowanego w
miejsce istn. ZKP-1"Wyszyniskiego 101" w/g opracowania ENEA. zgodnie z warunkami nr
7990/2022/0D4/ZR2 z dnia 10.02.2022r. wyd. przez ENEA.

8. Szafki zasilajace.
Szafki zasilajace SZ zasilone bedg ze ZK2x-2P.

Szafki w obudowach pod zabudowe modutowg IP44, II klasy ochronnosci, IK10 wyposazone bedg w:
- wytaczniki gtdwne
- ochronniki przeciwprzepieciowe
- wytaczniki réznicowo-pradowe
- wytgczniki nadmiarowe
W schematach szafek pokazano ich wyposazenie i wartosci zabezpieczen. Zgodnie z wydanymi

warunkami zabezpieczeniem przedlicznikowym dla projektowanego obiektu sq wktadki gG 40A.
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9. Oswietlenie terenu
W miejscach wskazanych na rys. posadowione bedg stupy na fundamencie bet. Stupy posiadajg
wysokos¢ 9,5m (wys. zawieszenia projektora 10m). Rozmieszczenie stupow oswietleniowych w
terenie pokazano na zataczonych rysunkach IE1.
Odlegtos¢ lica stupa nie powinna by¢ mniejsza niz 3m od czesci asfaltowej toru.
Sie¢ oswietleniowg wykonac kablem YKYzo 5x4mm?.

Naswietlacz

- obudowa naswietlacza wykonana z aluminium, zabezpieczona przez anodowanie w kolorze stupa,

- efektywnosc¢ swietina nie mniejsza niz 134 Im/W,

- catkowity pobdr mocy naswietlacza nie wiekszy niz 154W,

- temperatura barwy swiatta 4000K,

- sterowalny zasilacz wyposazony w zabezpieczenia: zwarciowe, rozwarciowe, temperaturowe oraz
mozliwos$¢ zaprogramowania co najmniej 5 stopni autonomicznej redukcji mocy i strumienia
Swietlnego bez zewnetrznego sygnatu sterujgcego,

- mozliwos$¢ sterowania poprzez DALI,

- modut LED wyposazony w czujnik termiczny zabezpieczajgcy diody przed przegrzaniem,

- IP66 modutu optycznego i zasilacza,

- wymaga sie zabezpieczenia przeciwprzepieciowego poza zasilaczem min. 10kV,

- gwarancja producenta na naswietlacz minimum 5 lat z mozliwoscig wydtuzenia.

Przykladowe wizerunki naswietlacza

282
5

A77 200 61

Belka regulowana

390 390
., 160 160 160 160, &3
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Stupy

Stupy aluminiowe anodowane cylindryczno-stozkowe o wysokosci 9,5m. Wysoko$¢ zawieszenia
naswietlaczy ok 10m na belce regulowanej, zakoriczenie stupa fi60. Stup zabezpieczony przez
anodowany na kolor inox potwierdzony z inwestorem na bazie wzornikow koloréw anodowania
producenta. Srednica stupa przy podstawie minimum fi 180, podstawa stupa o wymiarach 400 x
400 rozstaw Srub 250 x 250 ,co zapewnia stabilnos¢ catej konstrukcji. Wytrzymatos¢ stupa
potwierdzi¢ u producenta na bazie karty katalogowej badz raportu wytrzymatosci dla catej
konstrukcji. Stup zabezpieczony technologiq anodowania o minimalnej grubosci powtoki anodowej w
zakresie od 20 do 25 mikrondw. Stup powinien posiadac deklaracje wtasciwosci uzytkowych
sygnowangq znakiem CE wystawiong przez producenta. Minimalny okres gwarancji producenta na
stup 5 lat z mozliwoéciq wydtuzenia do 20 lat. Zywotno$¢ stupa potwierdzi¢ w okresie min 40 lat
aprobatgq wystawiona przez zewnetrzng jednostke badawcza.

Przykiadowy wizerunek stupa

400
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Fundament

Dane techniczne:

- beton klasy C25/30 wg normy EN 206-1,

kosz zbrojeniowy wykonany ze stali B500,

konce srubowe cynkowane ogniowo,

- w fundamentach betonowych do stupéw i masztéw aluminiowych zastosowano tulejki
termokurczliwe zatozone na koricach Srubowych w miejscu osadzenia podstawy stupa, co stanowi
dodatkowe zabezpieczenie korica srubowego przed powstaniem ogniwa korozyjnego

otwory boczne i otwdr pionowy do wprowadzania kabli zasilajacych,

- powierzchnia zewnetrzna pokryta srodkiem impregnujacym (hydroizolacyjna emulsja bitumiczna).

Przyktadowy wizerunek fundamentu

Wyposazenie dodatkowe stupow
- Oprawy zabezpieczy¢ wktadkami topikowym gG 6A umieszczonymi w ztaczkach stupowych
IP54 do 5x16mm?, 3 kable, 2 gniazda bezpiecznikowe.
- Do opraw doprowadzi¢ przewdéd YDYzo 3x2,5mmZ,
- Co trzecig oprawe zasili¢ z tej samej fazy.

10. Uktadnie kabli

Projektowane kable utozy¢ w ziemi na gtebokosci 0,7m na podsypce piaskowej grubosci 10cm.
ufozone kable nalezy zasypac warstwg piasku o grubosci, co najmniej 10cm, nastepnie warstwa
rodzimego gruntu o grubosci 15cm, a nastepnie przykry¢ folig z tworzywa sztucznego. Odlegtos¢ folii
od kabla powinna wynosié, co najmniej 25cm. Folia powinna by¢ koloru niebieskiego o grubosci, co
najmniej 0,5mm.

Kable utozy¢ w wykopie linig falistg z zapasem 3% dtugosci wykopu oraz zaopatrzy¢ go na catej
dtugosci -w trwate oznaczniki rozmieszczone w odstepach nie wiekszych niz 10m.

Przewidziec przy ztaczach i latarniach zapasy kabla o dt. 1m. W miejscu skrzyzowania i zblizenia z
sieciami kabel uktadac¢ w rurze ostonowej dwusciennej karbowanej #50mm. Konce rury nalezy
uszczelni¢ pianka, a kabel zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.

Po ufozeniu kabla w wykopie, a przed zasypaniem nalezy dokona¢ geodezyjnego
zinwentaryzowania linii kablowej oraz dokona¢ odbioru przy udziale inspektora nadzoru.

Budowa linii kablowej winna spetnia¢ wymagania normy N SEP-E-004.
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11. Charakterystyczne parametry inwestycji.

Projektowane:

- Szafka SZ1 kpl. 1

- Szafka SZ2 kpl. 1

- kabel YKY 4x16mm2 dt. 136m
- kabel YKYzo 5x16mm?2 dt. 41m
- kabel YKYzZzo 5x4mm?2 dt. 206m
- kabel YDYZzo 3x2,5mm2 dt. 70m
- stup aluminiowy anodowany h=9,5m na fundamencie bet. szt. 7

- naswietlacz LED 144W 4000K szt, 14

- belka regulowana pod dwa naswietlacze szt. 7

- rura ostonowa PVC #50mm dt. 36m
- bednarka FeZn 25x4 dt. 80m

12. Dodatkowe uziemienie robocze.

Rozdziat instalacji na przewody PE i N dokonal w szafie SZ1. Dodatkowe uziemienie robocze
wykonac dla szaf zasilajacych SZ i stupédw wskazanych na schemacie. Uziom wykona¢ z bednarki
FeZn 25x4 utoZzony na dnie rowu kablowego. Rezystancja uziomu nie moze by¢ wieksza od 301.

13. Ochrona przed przepieciami

Zaprojektowano dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowq. Przewidziano ograniczniki typu 1+2

zainstalowane w szafkach.
14. Ochrona od porazen

Ochrong podstawowg przeciwporazeniowg bedzie stanowita izolacja oraz ostony czynnych urzadzen
elektroenergetycznych. Uzupetnieniem ochrony podstaw. bedg wytaczniki réznicowo-pradowe 30mA.

Ochrone dodatkowg stanowi¢ bedzie samoczynne wytaczanie zasilania.

Dla szafki zasilajgco-sterowniczej przewidziano dodatkowy uziom roboczy. Rezystancja uziemienia
powinna by¢ < 30.

15. Badania i pomiary powykonawcze

Po zakoriczeniu prac montazowych nalezy przeprowadzi¢ wymagane przepisami badania i pomiary
powykonawcze (odbiorcze) linii kablowych i zamontowanych urzadzen w tym:
- sprawdzenie ciggtosci zyt roboczych,
- sprawdzenie zgodnosci faz,
- pomiar rezystancji izolacji kabli,
- pomiar rezystancji uziomow,
- skutecznos¢ ochrony od porazen
- pomiar natezenia oswietlenia.

16. Przestrzeganie zasad bhp w czasie wykonywania prac

W toku prowadzonych prac nalezy przestrzegac zasad i stosowac sie do przepiséw okreslajacych

sposoby bezpiecznego ich wykonywania:

- w poblizu istniejacych i wykazanych na mapie urzadzen podziemnych prace wykonywac recznie

zachowujgc szczegdlng ostroznosé,

- wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed osuwaniem sie ziemi oraz przypadkowym wpadnieciem
cztowieka do wykopu,
zabrania sie dotykania odkopanych kabli elektroenergetycznych,
prace prowadzone w poblizu czynnych kabli elektroenergetycznych nalezy wykonywacé
w rekawicach
i pétbutach dielektrycznych,
w przypadku odkopania instalacji podziemnych, ktére nie byty wykazane na mapach do
projektowania nalezy niezwtocznie powiadomic o tym fakcie zainteresowane jednostki
branzowe.
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17. Uwagi koncowe
- wszystkie prace wykonac¢ zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami budowy i eksploatacji
oraz normami,
- roboty ziemne w poblizu urzadzen infrastruktury podziemnej wykonywac recznie,
- przed zgtoszeniem robot do koricowego odbioru nalezy wykonac proby montazowe, z ktérych
sporzadzi¢ odpowiedni protokdt,
- wytyczenie tras nalezy zleci¢ uprawnionej jednostce geodezyjnej.
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I1I. OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Zestawienie mocy

- moc przytaczeniowa P, = 25kW
- zabezpieczenie przedlicznikowe I,= 40A gG

2. Dobor wiz i obw.
Zabezpieczenie przed pradem przecigzeniowym wymagania wg
Is <= I, = I,
I, < 1,451,
Iy - prad obliczeniowy w obwodzie elektrycznym
I, - obcigzalnos¢ pradowa dtugo trwata przewodu
I,- prad znamionowy urzgdzenia zabezpieczajgcego
I, - prad zadziatania urzadzenia zabezpieczajgcego

Wiz z ZK2x-2P do SZ1; YKY 4x16mm? /1=136m

Ig=31A I[,=40A I;=70A I,=1,6 x 40=64A
31 <40<70
64 < 101,5
S0P ) 330
y- S- UZ ’

SZ1 obwéd oswietleniowy; YKYZo 5x4mm? I1=126m

Ig=1,6A I,=10A I;=37A I1>=1,6 x 10=16A

1,6 <10 < 37
16 < 53,6
_100-P-1
- y-S-U? = UEL70
3. Skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej
Elementy petli zwarciowej od stacji nr do latarni
R (Q) X (Q)
transformator 0,005 0,015
YAKY 4x120 mm? | =162m 0,081 0,022
YKY 4/5x16 mm?2 | =177m 0,414 0,027
YKY 5x4 mm? | =126m 1,162 0,000
YKY 3x2,5 mm? | = 10m 0,148 0,000
1,810 0,063
Z = VR24+X? =1,81Q
0,8 OU
Iki= __  =102A
z
I, = In x k = 6x9=54A dla I,=6A gG
Ivi > Ia

Warunek samoczynnego wytgczenia zasilania jest spetniony.

str. 8



III. Informacja na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Zgodnie z ustawg Prawo Budowlane Dz. U. Nr 106, 1126, art. 21a ust. 4 informacja dotyczaca
bezpieczeristwa i ochrony zdrowia stanowi podstawe do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, uwzgledniajacego specyfikacje obiektu budowlanego oraz warunki prowadzenia
robét.

Obowigzek sporzadzania przed rozpoczeciem budowy planu ,bioz” spoczywa na kierowniku
budowy. Szczegétowy zakres i forma planu ,bioz” musi odpowiadaé Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003 nr 120 poz. 1126.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sktadac sie bedzie z czesci opisowej oraz z czesci graficznej.
1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc¢ realizacji robot.

Cate zamierzenie inwestycyjne obejmuje budowe Bike-Park przy ul. Rydza Smigtego/Wyszyriskiego
w Zielonej Gorze dziatka o nr ewid. 138/14, obreb 0025.

Zakres robdt o obejmuje budowe:
- przytacze kablowe (linia zalicznikowa) - do SZ1, SZ2
- budowa oswietlenia terenu (kable doziemne i stupy osSwietleniowe),

Kolejnos¢ wykonywania poszczegdlnych robét wynika z ogdinych zasad wiedzy technicznej.
2. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzac zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Uzbrojenie podziemne terenu - sieci kablowe energetyczne, telekomunikacyjne, gazowe i
wodnokanalizacyjne wg wkreslenia geodezyjnego.

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t

budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas wystapienia.
Szczegdlna uwage nalezy zachowad przy wykonywaniu robdt w sgsiedztwie dzwigu i jezdni (ruch
kotowy).
4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych:

- przed przystapieniem do wykonywania robdt budowlanych kazdy pracownik winien by¢
przeszkolony w zakresie bhp prac ogdlnobudowlanych,

- przed rozpoczeciem robdt nalezy zapoznac sie szczegétowo z dokumentacjg budowlang zwracajgc
uwage na warunku wydane w uzgodnieniach, zachowujac wytyczne wykonawstwa i odbioru robdt;
catos¢ prac nalezy wykona¢ z ,,Warunkami technicznymi i odbioru robét budowlano-
montazowych”, przepisami bhp i p.poz. oraz warunkami zawartymi w rozporzgdzeniach,

- w trakcie wykonywania robdt nalezy zachowac wszelkie wymogi bhp dotyczgce robdt ziemnych i
pracy w wykopach, a przede wszystkim zabezpieczy¢ w widoczny sposdéb wszelkie wykopy wraz z
ustawieniem niezbednych znakdw i tablic informacyjnych ograniczajac do minimum pozostawienie
na noc wykopdw nie zasypanych,

- zwracaé uwage na nie zinwentaryzowane podziemne uzbrojenie,
5. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczeiistwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,

umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:
- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne, zabrania sie sktadowania na nich materiatow
budowlanych i sprzetu,
- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet p.poz.,

- umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo-informacyjnych
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IV. RYSUNKI
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