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1. Wprowadzenie

Wytyczne projektowania i wykonania infrastruktury rowerowej wojewodztwa
podkarpackiego stanowig odzwierciedlenie standardow zawierajgcych parametry
techniczno-funkcjonalne dla rowerzystéw majgce na celu odpowiednie planowanie,
projektowanie, realizowanie i utrzymanie infrastruktury rowerowej na terenie

wojewodztwa podkarpackiego.

Wytyczne zostaty przygotowane na podstawie zidentyfikowanych dobrych praktyk
oraz opracowanych standardow i przewodnikéw europejskich (patrz. Rozdziat

4. Bibliografia). Wytyczne sg zbiezne z obowigzujgcymi przepisami (stan na wrzesien
2021 r.), w tym z:

e Ustawg Prawo o Ruchu Drogowym z dnia 20 czerwca 1997 r.

e Rozporzadzeniem Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca
1999 roku w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac drogi
publiczne i ich usytuowanie.

e Rozporzadzeniem Ministréw Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 31 lipca 2002 r. w sprawie znakéw i sygnatéw
drogowych.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowych warunkdéw technicznych dla znakow i sygnatow drogowych
oraz urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkéw ich

umieszczania na drogach.
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2. Zastosowane pojecia i ich definicje

Tabela 1. Wykaz pojeé zastosowanych w dokumencie.
Zastosowane pojecie  Definicja

jej czes¢ przeznaczona do ruchu roweréw, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi, okreslona w art. 2 pkt
5 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu
drogowym. Droga dla rowerdéw jest oddzielona od jezdni
konstrukcyjnie lub za pomocg urzgdzen bezpieczenstwa

ruchu drogowego:.

Szlak rowerowy Trasa wycieczkowa dla rowerzystéw, oznaczona
specjalnymi symbolami wyznaczajgcymi jej przebieg

i utatwiajgcymi odnalezienie wtasciwej drogi. Zgodnie

z normami znakowania PTTK, szlaki rowerowe
oznaczone sg biatymi kwadratami z czarnym symbolem
roweru i paskiem koloru szlaku (szlaki krajowe), lub literg
R i numerem szlaku (szlaki miedzynarodowe). Mozna
jednak spotkac w terenie oznaczenia nietrzymajgce sie
tych norm (zwtaszcza starsze szlaki) np. biaty kwadrat

z symbolem roweru w kolorze szlaku. Ze wzgledu na
czestsze niz w przypadku szlakéw pieszych umieszczanie
oznakowania na drogach publicznych, znaki szlakéw
rowerowych uznane zostaty za dodatkowe znaki drogowe,
uzyskujgc symbole R-1, R-1a, R-1b, R-2, R-2a, R-3, R-4,
R-4a, R-4b, R-4c, R-4d i R-4e2.

1 https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/podstawowe-roznice-miedzy-sciezka-
rowerowa-a-pasem-ruchu-dla-rowerow
2 http://dolnoslaskakrainarowerowa.pl/definicje

Strona 5z 52



Trasa rowerowa

Cigg komunikacyjny przeznaczony dla ruchu rowerowego.
Trasa rowerowa obejmowac moze wydzielone sciezKki
rowerowe, sciezki pieszo-rowerowe, ulice o ruchu
uspokojonym, pasy rowerowe w jezdniach (w tym

kontrapasy), skréty rowerowes.

Kontrapas

Pas rowerowy utworzony w jezdni jednokierunkowej
umozliwiajgcy ruch roweréw ,pod prad”. Kontrapas mozna
spotkac na jezdniach, gdzie predkosc nie jest wyzsza

niz 50 km/h. Wyznacza sie przy lewej krawedzi jezdni
przeciwnie do kierunku ruchu pojazdéw za pomocg
oznakowania pionowego i poziomego. Aby zwrdci¢ uwage
kierowcow i rowerzystow na obecnosc kontrapaséw
czesto ich wloty i wyloty malowane sg na jezdni

na czerwono*.

tacznik rowerowy

Krétki odcinek drogi dla roweréw, umozliwiajgcy przejazd
rowerem np. przez koniec ulicy bez przejazdu (Slepej)

dla samochodows.

Sluza dla rowerow

Czes¢ jezdni na wlocie skrzyzowania do zatrzymania
roweréw w celu zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia
pierwszenstwa, oznaczona odpowiednimi znakami

drogowymis.

3 http://dolnoslaskakrainarowerowa.pl/definicje
+ https://zdm.poznan.pl/pl/kontrapas-kontraruch-rowerowy-jaka-jest-roznica

5

https://www.malopolska.pl/_userfiles/uploads/Za%C5%82%C4%85cznik%20nr%20I
%20-%20P0odr%C4%99cznik%20d0%20projektowania%?20tras%20rowerowych.pdf

¢ |bidem.
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MOR (Miejsce Obstugi

Rowerzystéw)

Miejsca przeznaczone do odpoczynku rowerzystow

i wyposazone w rézne elementy infrastruktury w postaci:
tawek, stojakow rowerowych, wiat chronigcych przed
deszczem, koszy na smieci i map turystycznych.

MOR o wyzszym standardzie moze takze gwarantowac:
WC, restauracje i bary, miejsca noclegowe,
wypozyczalnie rowerow, sklepy spozywcze

Z wyposazeniem rowerowym, punkty serwisowe itp’.

Pas ruchu

dla roweréow

Czesc jezdni przeznaczong do ruchu rowerdw w jednym
kierunku, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi,
okreslona w okreslona w art. 2 pkt 5a ustawy Prawo

o ruchu drogowym. Zgodnie z § 46 ust. 3 rozporzgdzenia
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie, na drogach
klasy G, Z, L i D na terenie zabudowy dopuszcza sie
wyznaczenie pasow ruchu dla rowerdw o szerokosci

nie mniejszej niz 1,5 m i nie wiekszej niz 2,0 m kazdy,
przy czym dopuszcza sie jej zwiekszenie w obrebie
skrzyzowania do 3,0 m. Pas ruchu dla rowerow oddziela
sie od sgsiedniego pasa ruchu znakami poziomymi lub

wyspg dzielgcas.

Przejazd dla rowerow

Powierzchnia jezdni lub torowiska przeznaczona

do przejezdzania przez rowerzystow, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi (ustawa z dnia

20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2,
punkt 12)°.

Parking rowerowy

Miejsce do pozostawiania roweréw wyposazone w stojaki

rowerowe?o.

7 |bidem.

8 https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/podstawowe-roznice-miedzy-sciezka-
rowerowa-a-pasem-ruchu-dla-rowerow
> Standardy Projektowe i Wykonawcze Dla Infrastruktury Rowerowej Wojewodztwa

Dolnoslgskiego
10 [bidem.
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Przechowalnia

rowerowa

Pomieszczenie lub urzgdzenie, umozliwiajgce bezpieczne

i wygodne przechowanie roweru?,

Wspétczynnik

wydiuzenia

Stosunek odlegtosci miedzy punktami trasy rowerowej

w realnych warunkach do dtugosci toru ruchu uzytkownika
miedzy tymi punktami w linii prostej (np. 1,3 czyli 300 m
wydtuzenia na 1000 m trasy), wyrazony w wartosciach
bezwymiarowych. Wspotczynnik wydtuzenia jest znacznie
mniej korzystny w przypadku dalszych odlegtosci, niz tras
krotkich, poniewaz bezwzgledna dtugos¢ objazdu jest

znacznie wieksza2,

Wspétczynnik

Sredni czas, ktéry uzytkownik traci oczekujgc

opOznienia na sygnalizacji Swietlnej lub skrzyzowaniach
bez pierwszenstwa w stosunku do jazdy tg samg trasg,
gdyby ww. ograniczen nie byto. Wspotczynnik ten wyraza
sie w dzien powszedni w godzinach popotudniowego
szczytu komunikacyjnego na kazdym kilometrze trasy,
wyrazony w sekundach na kilometr:3,

Bike & Ride Parking przeznaczony do parkowania rowerow przy
przystankach, dworcach i weztach przesiadkowych w celu
przesiadki i kontynuaciji jazdy transportem
zbiorowym?,

1 |bidem.

12 Standardy Projektowe i Wykonawcze Dla Infrastruktury Rowerowej Wojewddztwa

DolnoS$lgskiego

13 |bidem.

14 https://nowewyrazy.uw.edu.pl/haslo/bike-and-ride.html?pdf=1
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Rower Pojazd o szerokosci nieprzekraczajgcej 0,9 m poruszany
sita miesni osoby jadgcej tym pojazdem; rower moze by¢
wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty
pomocniczy naped elektryczny zasilany pradem

0 napieciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowej mocy
ciggtej nie wiekszej niz 250W, ktérego moc wyjsciowa
zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu

predkosci 25 km/hts,

Droga dla pieszych Droge, na ktorej dopuszcza sie tylko ruch pieszych

i rowerow i roweréw. Ruch pieszych i rowerzystéw odbywa

sie odpowiednio po stronach drogi wskazanych na znaku,
jezeli symbole oddzielone sg kreskg pionowag lub ruch
pieszych i rowerzystow odbywa sie na catej powierzchni,
jezeli symbole oddzielone sg kreskg poziomg (znaki
kompilacji C-13 i C-16) 1S,

Chodnik Czes¢ drogi przeznaczona do ruchu pieszych.:”

Droga publiczna Droga zaliczona na podstawie Ustawy o drogach
publicznych do jednej z kategorii drog, z ktérej moze
korzysta¢ kazdy, zgodnie z jej przeznaczeniem,

z ograniczeniami i wyjgtkami okreslonymi w tej ustawie

lub innych przepisach szczegdlnychs,

Droga wewnetrzna Kazda droga niezaliczona do wyr6znionych w ustawie

kategorii drog publicznych.

Nawierzchnia drogi Warstwa lub zespét warstw stuzgcych do przejmowania

| przenoszenia obcigzen od ruchu w zatozonym okresie

eksploatacji drogizo.

15 Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym

16 http://wrower.pl/prawo/znak-c-16-c-13-droga-dla-pieszych-i-rowerzystow,3187.html
17 Art. 2 ustawy Prawo o ruchu drogowym.
ishttps://www.piib.org.pl/akty-prawne/drogi/923-ustawa-z-dnia-21-marca-1985-r-o-
drogach-publicznych

19 Art. 8 ustawy Prawo o ruchu drogowym.
2ohttps://edroga.pl/images/stories/dim_wykonawstwo/zastosowanie-ups-w-
drogownictwie/podstawowe _definicje.pdf
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Teren zabudowy Teren lezgcy w otoczeniu drogi, na ktorym dominujg
obszary o miejskich zasadach zagospodarowania,
wymagajgce urzadzen infrastruktury technicznej,

lub obszary przeznaczone pod takie zagospodarowanie
w miejscowym planie zagospodarowania

przestrzennego2:.

Wezel integracyjny Miejsce, w ktorym podrézujgcy moze dokonac zmiany

pomiedzy réznymi dostepnymi srodkami transportuzz.

Zrédto: Opracowanie wiasne.

2thttps://www.prawo.pl/biznes/definicja-terenu-zabudowanego-i-
niezabudowanego,145396.html
22 http://wilis.pg.edu.pl/documents/2336321/48297377/Maciej%20%C5%81lada.pdf
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3. Miedzynarodowe uniwersalne wymogi planowania
tras rowerowych

Jak wynika za zapiséw dokumentu pn. Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu
rowerowego — Podrecznik: ,Infrastruktura dla rowerzystow jest to zbior elementow
infrastruktury liniowej réznych typdw, stref ruchu uspokojonego, w tym stref
zamieszkania i stref ograniczonej, w ktérych dozwolona predkos¢ ruchu wynosi
odpowiednio 20 km/h i 30km/h oraz elementéw punktowych: parkingdw, miejsc
obstugi rowerzystow, tworzacy spojny uktad wzajemnych powigzan

wraz z odpowiednim oznakowaniem drogowym”z3,

Projektowanie tras rowerowych wymaga uwzgledniania podstawowych zasad

projektowania holenderskiej organizacji standaryzacyjnej C.R.O.W. (www.crow.nl)2+:

e Rowery sg napedzane sitg ludzkich miesni.
e Rowery sg niestabilne.

e Rowery nie majg strefy zgniotu.

e Rowery raczej nie majg zawieszenia.

e Rowerzysci podrozujg pod gotym niebem.
e Rowerzysci to istoty spoteczne.

e Rowerzysta nie jest maszyna.

Ponadto nalezy wzig¢ pod uwage pie¢ wymogoéw C.R.O.W. (www.crow.nl), ktore

przedstawiajg wymagania i zyczenia rowerzystowz:

e Spodjnos¢ - Infrastruktura rowerowa tworzy spojng catosc i jest potgczona
ze wszystkimi zrédtami i celami podréozy rowerowych.

e Bezposrednios¢ - Infrastruktura rowerowa stale oferuje rowerzystom
najbardziej bezposrednie potgczenia (tak, aby objazdy byty jak najkrotsze).

e Wygoda - Infrastruktura rowerowa umozliwia szybki i wygodny przeptyw ruchu

rowerowego.

23 WWytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego - Podrecznik.
2+ http://lwww.rowery.org.pl/projproces.htmi
25 |bidem.
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e Bezpieczenstwo - Infrastruktura rowerowa gwarantuje bezpieczenstwo ruchu
drogowego - zaréwno rowerzystow, jak i innych uzytkownikow drog.
e Atrakcyjnosc¢ - Infrastruktura rowerowa jest tak zaprojektowana

i dopasowana do otoczenia, ze jazda na rowerze jest atrakcyjna.

4. Uniwersalne wytyczne projektowania
infrastruktury rowerowej

Trasy rowerowe muszg posiada¢ standardy techniczne zgodne z zalozeniami

Regionalnej Polityki Rowerowej Wojewodztwa Podkarpackiego.

Wytyczne projektowania infrastruktury rowerowej zostaty przygotowane na podstawie
dobrych praktyk, standardéw i wytycznych zidentyfikowanych na podstawie

przeprowadzonej analizy danych zastanych.
Analizie poddano przyktady wytyczne i standardy europejskie, takie jak:

e Collection of Cycle Concepts - publikacja Dunskiej Dyrekcji Drog.

e Podrecznik ,Postaw na rower", ktory jest polskg wersjg podrecznika ,Sign Up
For the Bike" opracowany przez holenderskg organizacje standaryzacyjng
C.R.O.W.

e Design manual for bicycle traffic — C.R.O.W.

e London Cycling Design Standards - Transport for London, Cycling Centre of
Excellence.

Analizie poddano przyktady wytyczne i standardy krajowe, takie jak:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowych warunkéw technicznych dla znakow i sygnatow drogowych
oraz urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich
umieszczania na drogach.

e Ustawa Prawo o Ruchu Drogowym z dnia 20 czerwca 1997 r.

e Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca
1999 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi

publiczne i ich usytuowanie.
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e Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych.

e Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego - Podrecznik.
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e Opinia w sprawie odgie¢ drog dla roweréw w rejonach skrzyzowan -
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad.

e Opinia w sprawie stosowania kombinacji znakéw C-16 i T-22 dla
dopuszczenia ruchu roweréw na ciggach pieszych - Generalna Dyrekcja Drég
Krajowych i Autostrad.

e Opinia w sprawie dwukierunkowego ruchu rowerowego na ulicach i drogach
jednokierunkowych - Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad.

e Opinia w sprawie typowych nawierzchni drég dla roweréw - Generalna
Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad.

e Projektowanie zjazdéw przez drogi dla rowerow - Generalna Dyrekcja Drog

Krajowych i Autostrad.

Analizie poddano przyktady wytyczne i standardy regionalne, takie jak:

e Standardy Projektowe i Wykonawcze Dla Infrastruktury Rowerowej
Wojewddztwa Dolnoslaskiego.

e Standardy i wytyczne ksztattowania infrastruktury rowerowej - Gornoslgski
Zwigzek Metropolitalny.

e Standardy i Wytyczne Ksztattowania Infrastruktury Rowerowej - Gornoslgsko—
Zagtebiowska Metropolia.

e Wytyczne i rekomendacje w zakresie standardéw budowy infrastruktury
rowerowej dla samorzgdow i zarzgdcow drég Obszaru Metropolitalnego
Gdansk-Gdynia-Sopot.

e Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego w miescie
stotecznym Warszawie.

e Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego Warszawskiego
Obszaru Funkcjonalnego (WOF).

e Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia

Gora.

Ponadto wytyczne dla wojewddztwa podkarpackiego zostaty uzupetnione o wyniki
badan jakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Regionalnej Polityki
Rowerowej Wojewddztwa Podkarpackiego.
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4.1. Wytyczne w zakresie wyznaczania tras

rowerowych

4.1.1. Hierarchizacja tras rowerowych

Trasy rowerowe mozna podzieli¢ ze wzgledu na ich funkcje oraz ze wzgledu

na kategorie.
Ze wzgledu na funkcje wyrdznia sie:

e Trasy komunikacyjne

Trasy komunikacyjne bazujg na funkcjonalnym poruszaniu sie uczestnikéw ruchu

drogowego.

e Trasy turystyczne

Trasy turystyczne bazujg na wykorzystaniu roweru, jako formy turystyki aktywnej.

Ze wzgledu na kategorie wyrdznia sie:

e Trasy gtéwne

Trasy gtowne stanowig mozliwos¢ obstugi ruchu pomiedzy gtéwnymi osrodkami
wojewoddztwa podkarpackiego. W tym pomiedzy wiekszymi miejscowosciami,
istotnymi generatorami ruchu, powigzaniami z innymi wojewodztwami,

a takze Stowacjg i Ukraing.

Wewnatrz poszczegolnych miast gtowne trasy uwzgledniajg powigzania pomiedzy
najwazniejszymi zespotami mieszkaniowymi (osiedlami) z istotnymi miejscami

w strukturze miasta, (np. rejony koncentracji miejsc pracy i ustug, otoczenie szkot,
dworcow komunikacji zbiorowej, obiektdw uzytecznosci publicznej, sportu, kultury,

obiekty handlowe oraz tereny rekreacii).

e Trasy pozostale

Pozostate trasy rowerowe stanowig potgczenie tras gtownych z lokalnymi zrodtami
i celami podrdzy rowerowych, ktére potozone sg poza zasiegiem tras gtéwnych.
W obrebie miast trasy pozostate majg na celu tgczenie mniejszych zespotéw

mieszkaniowych z gtébwnymi trasami rowerowymi.
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4.1.2. Wytyvczne w zakresie planowania giownych

komunikacyjnych tras i drog rowerowych

na terenie wojewodztwa podkarpackiego

Wytyczne planowania gtéwnych tras Wytyczne dot. wymogow

rowerowych

technicznych gtéwnych tras

rowerowych

Trasy gtbwne powinny tgczy¢ obszary
wojewoddztwa podkarpackiego

z innymi trasami zlokalizowanymi

na terenie innych wojewodztw, a takze

Z trasami poza granicami kraju.

Projektowanie tras rowerowych
powinno by¢ poprzedzone
identyfikacjg uwarunkowan

przestrzennych.

Projektowane trasy na obszarach
miejskich powinny charakteryzowac
sie zasiegiem regionalnym.
Projektowane trasy powinny miec
swojg kontynuacje w ciggach
miejskich tras gtownych.

Trasy miejskie i pozamiejskie powinny

by¢ spdjne i tgczy¢ sie w jedng siec.

Trasy zlokalizowane na obszarach
pozamiejskich powinny by¢ powigzane

z weztami komunikaciji zbiorowe;j.

Dopuszczalne jest projektowanie tras
gtéwnych:

o W ciggu drég gtéwnych,

o ha watach

przeciwpowodziowych,

Predkos¢ projektowa wynosi
min. 30 km/h.

Wspotczynnik wydtuzenia wynosi
nie wiekszy niz 1,85 (850 m

na kazdy 1 km w linii prostej),
przy czym dopuszcza sie
mozliwe odstepstwa dla tras
zlokalizowanych w terenie

0 silnym zréznicowaniu
wysokosciowym oraz wzdtuz
rzek.

Wspotczynnik opoznienia wynosi
nie wiecej niz 20 sekund

na kazdy kilometr trasy.
Minimalny wewnetrzny promien
tuku oblicza sie uzywajgc wzoru:
R min.= 0,68Vp — 3,62

z zaokragleniem w goére

z doktadnoscig do 10cm.
Mozliwe odstepstwa w terenie
zurbanizowanym (miejskim)

na dojazdach do skrzyzowan.
Pochylenie nieprzekraczajgce
6%.

Strona 16 z 52




Wytyczne planowania gtéwnych tras

rowerowych

Wytyczne dot. wymogow

technicznych gtéwnych tras

rowerowych

o na nasypach dawnych linii
kolejowych
o na drogach obstugujgcych

(serwisowych),

o nadrogach do obstugi rolnictwa komunikacji zbiorowej.

o nainnych drogach

spetniajgcych funkcje gtéwnych

tras rowerowych.

e Prosty, bezkolizyjny przebieg
gwarantujgcy najszybsze
przejazdy rowerowe na terenie

miasta lub dotarcie do weztow

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JjakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa

Podkarpackiego.

4.1.3. Wytyczne w zakresie planowania

pozostatych komunikacyjnych tras rowerowych

Wytyczne planowania gtéwnych tras

rowerowych

Wytyczne dot. wymogow technicznych

gtéwnych tras rowerowych

e Przebieg pozostatych

komunikacyjnych tras rowerowych

powinien by¢ spojny z trasami

gtéwnymi.

e Siec tras gtdbwnych wraz z trasami

pozostatymi powinien by¢ spojny
przestrzennie i udostepniac caty
obszar wojewodztwa

podkarpackiego.

e Predkos¢ projektowa wynosi min.
20 km/h.

o Wspodtczynnik opdznienia wynosi
nie wiecej niz 30 sekund na kazdy
kilometr trasy.

e Minimalny wewnetrzny promien tuku
wynosi 15 metrow.

e System pozostatych tras
komunikacyjnych powinien
zapewnia¢ mozliwos¢ dojazdu do tras
przesiadkowych komunikacji
publicznej ponizej 7 km (w obszarze
miast, jak réwniez na obszarach
pozamiejskich).

e Prosty, bezkolizyjny przebieg
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Wytyczne planowania gtéwnych tras Wytyczne dot. wymogoéw technicznych

rowerowych gtéwnych tras rowerowych

gwarantujacy najszybsze przejazdy
rowerowe na terenie miasta lub
dotarcie do weztéw komunikaciji

zbiorowej.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JjakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.

4.1.4. Wytyvczne w zakresie planowania giownych

turystycznych tras rowerowych

Wytyczne planowania gtéwnych tras Wytyczne dot. wymogow
rowerowych technicznych giéwnych tras
rowerowych
sg w ciggach miedzynarodowych, min. 30 km/h.
krajowych i regionalnych. e Minimalny wewnetrzny promien

e Najwazniejsze atrakcje turystyczne tuku wynosi 25 metréw.
zlokalizowane sg przy gtéwnych trasach e Zlokalizowanie noclegow,
turystycznych. wojewodztwa infrastruktury gastronomicznej
podkarpackiego. oraz dostepu do transportu

e System gtéwnych tras turystycznych zbiorowego w obrebie gtéwnych
powinien by¢ rozbudowywany wprost tras turystycznych wynosi
proporcjonalnie do rosngcego natezenia od 30 km do 100 km
turystycznego ruchu rowerowego. (wyznaczony przez dzienny,

e System gtéwnych tras turystycznych Sredni dystans mozliwy
powinien zapewnia¢ wtgczenie obszaru do pokonania rowerem).
wojewddztwa podkarpackiego
do europejskiej i krajowej sieci tras
rowerowych.
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Wytyczne planowania gtéwnych tras Wytyczne dot. wymogow

rowerowych technicznych gtéwnych tras

rowerowych

e Projektowanie gtéwnych turystycznych
tras rowerowych powinno uwzgledniac
zarowno charakter turystyczny
i rekreacyjny (rozumiany jako wyjazd
bez noclegu) oraz charakter
komunikacyjny (rozumiany jako
mozliwos¢ funkcjonalnego
przemieszczania sie pomiedzy istotnymi

punktami podrozy).

e Gtowne rowerowe trasy turystyczne
biegnace na obszarach miejskich
powinny udostepniac¢ centra miast
i ich najwazniejsze atrakcje turystyczne.

e Gtéwne rowerowe trasy turystyczne
biegngce na obszarach miejskich
powinny uwzgledniaé na trasie gtébwne

dworce kolejowe i autobusowe.

e Gtowne rowerowe trasy turystyczne
powinny by¢ spdéjne z siecig pozostatych

rowerowych tras turystycznych.

e Gtowne turystyczne trasy rowerowe
powinny by¢ projektowane poza
systemem ogolnodostepnych drog i ulic
0 wysokim natezeniu ruchu

samochodowego.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa
Podkarpackiego.
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4.15. Wytyczne w zakresie planowania pozostatych

turystycznych i rekreacyjnych tras rowerowych

Wytyczne planowania gtéwnych tras Wytyczne dot. wymogow
rowerowych technicznych gtéwnych tras
rowerowych
e Pozostate trasy turystyczne i rekreacyjne e Predko$¢ projektowa wynosi
powinny fgczy¢ gtdwne trasy turystyczne min. 20 km/h.
z walorami turystycznymi pozostajgcymi ¢ Minimalny wewnetrzny
poza ich zasiegiem. promien tuku wynosi 25 m.
e Przebieg pozostatych tras turystycznych e Trasy MTB, downhill,
i rekreacyjnych powinien by¢ oparty singletracki itp., powinny byc¢
o lokalizacje gtéwnych (najbardziej dostosowane pod wzgledem
pozgdanych) zrodet i celéw rowerowych specyficznych dla ich
podrozy. projektowania standarddw.

e W skali regionu pozostate trasy powinny
tworzyC spojng sie¢ z gtbwnymi trasami
turystycznymi.

e Turystyczne trasy wyspecjalizowane
moga stanowi¢ pojedyncze odcinki
infrastruktury rowerowej. Dotyczy przede
wszystkim: kolarstwa zjazdowego
(downhill) oraz tras MTB.

e Pozostate turystyczne trasy rowerowe
powinny by¢ projektowane poza
systemem ogolnodostepnych drog i ulic
0 wysokim natezeniu ruchu

samochodowego.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa
Podkarpackiego.
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4.2. Wytyczne w zakresie prowadzenia ruchu

rowerowego

Rodzaje ruchu Wytyczne dot. mozliwosci uspokojenia ruchu

rowerowego

Ruch rowerowy
na jezdni (zasady

ogolne)

Uspokojenie ruchu.

Ruch rowerowy w obu kierunkach na ulicach
jednokierunkowych.

Drogi obstugujgce (serwisowe).

Drogi transportu rolnego.

Drogi lesne, do obstugi produkcji le$nej.

Na terenach miejskich rowniez odcinki tras

oznakowane przy pomocy znaku P-27.

Ruch rowerowy
na jezdni (pasy ruchu

dla rowerow)

Pasy ruchu dla rowerow.
Kontrapasy na ulicach jednokierunkowych.

Pasy autobusowo-rowerowe z ruchem rowerowym.

Ruch rowerowy
poza jezdnig (drogi

dla rowerow)

Dwukierunkowe drogi dla rowerow.
Jednokierunkowe drogi dla rowerdw.
taczniki rowerowe.

Drogi dla pieszych i rowerow.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badan
Jjakos$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa

Podkarpackiego.
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4.3. Wytyczne w zakresie wymagan technicznych tras

dla rowerow

4.3.1. Wytyczne dotyczace wymagan technicznych

dla drog rowerowych

Parametr Wytyczne
techniczny
e Dwukierunkowe drogi dla rowerdw:
drogi o Lokalizacja po obu stronach drogi dla drog
dla roweréow dwujezdniowych i posiadajgcych cztery lub wiecej
w planie pasow ruchu.

o Lokalizacja po jednej stronie drogi, jezeli po drugiej
stronie nie znajdujg sie cele podrézy, a wjazd
na droge dla rowerdow nie wprowadza dodatkowych
kolizji z pojazdami.

o Lokalizacja na jak najdtuzszym odcinku po tej
samej stronie ulicy (tak aby spetni¢ wymagania
C.R.O.W).

o Lokalizacja wzdtuz linii kolejowych/wzdtuz rzek.

o Jednokierunkowe drogi dla roweréw:

o Lokalizacja - po obu stronach drogi powinny by¢
uwzglednione wzdtuz jezdni dwupasowych
jednojezdniowych. Powinny umozliwia¢ dostep

do celow podrozy po obu stronach drogi.

Oznakowanie e Oznakowanie przy pomocy znakéw C-13 (typu mini)
drég oraz znaku P-23.
dla rowerow e Mozliwo$¢ zastosowania znakow wigkszych niz mini

w zaleznosci od warunkéw widocznosci o wielkosci
odpowiedniej dla danej drogi.

e Oznakowanie strzatkami kierunkowe z grupy MINI
(dla oznaczania relacji na skrzyzowaniach

oraz jednokierunkowych drég dla rowerow).
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Parametr Wytyczne

techniczny

e Znak P-23 stosowany co 50 m, jednakze w przypadku
kolizji (dot. zjazdow, skrzyzowan, przejazdow
dla rowerzystéw, przystankow komunikacji zbiorowej
czy pasow i zatok postojowych) z innymi uzytkownikami
ruchu znaki P-23 powinny by¢ stosowane czesciej

niz 50 m.

Geometria drog e Dla tras gtéwnych - wprowadzenie poszerzenia przekroju

dla roweréw poprzecznego drogi dla roweréw o minimum 30% na cate;j
dtugosci tuku - na tukach poziomych o promieniu
mniejszym niz 20 m.

¢ Dla tras pozostatych - Wprowadzenie poszerzenia
przekroju poprzecznego drogi dla rowerow o minimum
20% na catej dtugosci tuku - na tukach poziomych
0 promieniu mniejszym niz 20 m.

e Przesuwanie osi drogi dla rowerow (odginanie)
na dtugosci L=4xB, gdzie B - oznacza odlegtos¢
przesuniecia osi drogi dla rowerow.

e Skrzyzowania drogi dla rowerow z jezdnig potgczone
przy pomocy wyokraglen jezdni i drogi dla rowerow
0 promieniu 4 metry (minimalnie 2,0 m).

e Geometria drogi dla roweréow umozliwiajgca prawidtowg
prace urzgdzen do mechanicznego czyszczenia

lub ods$niezania nawierzchni.
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Parametr
techniczny
Profil podtuzny
drég

dla roweréow

Wytyczne

Pochylenie podtuzne drogi dla roweréw na maksymalnym
poziomie wynoszgcym 6%.
W uzasadnionych przypadkach pochylenie podtuzne drogi
dla rowerow moze wynosi¢ do 12% (np. wytyczenie trasy
rowerowej w ciggu istniejgcej drogi o pochyleniu
wiekszym niz 12%).

o W przypadku nachylenia przewyzszajgcego

6% nalezy unikac:

» stosowania tukow poziomych o matych
promieniach (ponizej 4 m);

» skrzyzowanh bez okreslonego pierwszenstwa
przejazdu (pierwszenstwo przejazdu
powinno przystugiwac¢ drodze, na ktorej
wystepuje wieksze pochylenie podtuzne);

* wprowadzania rozwigzan zmuszajgcych
rowerzystéw do zatrzymania sie.

o W przypadku nachylenia przewyzszajgcego 6%
nalezy stosowac spocznik min. 25 m, co5m

roznicy wysokosci.

Szerokosci drég

dla roweréw

Dostosowana szerokos¢ drogi dla rowerow

do spodziewanego natezenia ruchu rowerowego.
Dostosowana szeroko$¢ drogi dla roweréw do kategorii
trasy rowerowej.

Szerokos¢ dwukierunkowej drogi dla roweréw min. 2,0 m
(zalecana 2,5 m).

Szerokos¢ jednokierunkowej drogi dla rowerdow

min. 1,5 m (zalecana 2,0 m).

Powyzsza szerokos¢ drogi dla roweréw stanowi
szerokos¢ nawierzchni bitumiczne;j.

Obrzeza betonowe, krawezniki itp. nie sg uwzgledniane

w parametrach szerokos$ci drogi dla roweréw.
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Parametr

techniczny

Wytyczne

Obszar akumulacji (poszerzenie drogi dla rowerow

0 30% na min. 2 m dtugosci projektowany na dojazdach
do przejazdéw dla rowerzystéw bez pierwszenstwa

lub z sygnalizacjg swietlng.

Mozliwos¢ zawezenia drogi dla rowerow do 1 m

w przypadku jej rozdzielenia, na co najmniej dwie
odrebne czesci prowadzace ruch w jednym

kierunku - jednakze ze wzgledu na ograniczony poziom
bezpieczenstwa stosowanie zawezen nie jest

rekomendowane.

Pochylenie

poprzeczne

Spadek poprzeczny powinien zaleze¢ od rodzaju
nawierzchni i wynosi¢ od 1 do 3%. Powinien zapewnié
odprowadzenie wody.

Na tukach poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m
spadek pochylenia poprzecznego skierowany

na wewnetrzng strone tuku.

Odlegtos¢ dwukierunkowej drogi dla roweréw od krawedzi

jezdni nie mniejsza niz 0,5 m.

Usytuowanie
drogi

dla roweréw
wzgledem
chodnika

i jezdni

Oddzielenie drogi dla roweréw od jezdni pasem zieleni

z nasadzong roslinnoscig.

W przypadku braku mozliwosci wykonania pasa zieleni
pomiedzy drogg dla rowerdw - wybrukowanie przestrzeni
kostkg kamienng, betonowg itp. w kolorze odrézniajgcym
sie od nawierzchni drogi dla rowerow i jezdni.

Na odcinku krotszym niz 50 m przed

skrzyzowaniem - urzgdzenia lub roslinnos¢ stuzaca
fizycznemu oddzieleniu drogi dla rowerdéw od jezdni

na maksymalnej wysokosci wynoszgcej 0,8 m ponad
nawierzchnie drogi dla rowerow.

W przypadku wystepowania parkowania rownolegtego
obok drogi dla rowerow - droga dla rowerdw
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Parametr Wytyczne
techniczny
zlokalizowana 1,0 m od krawedzi miejsc parkingowych
(dopuszcza sie w sytuacjach ograniczen terenowych
zmniejszenie tej odlegtosci do 0,5 m).
Droga dla rowerow zlokalizowana pomiedzy jezdnig
I chodnikiem (wyjatek stanowig przystanki komunikaciji
zbiorowej).
Skrajnia Pozostawienie pasa wolnego terenu (skrajni) o szerokosci
pozioma 0,5 m obok krawedzi drogi dla roweréw oraz pieszych
i pionowa i roweréw (w obszarze, ktérego nie mogag by¢
lokalizowane Zzadne urzgdzenia infrastruktury
technicznej).
Konstrukcja Warstwa Scieralna wykonana z mieszanek mineralno-
drég asfaltowych grubosci, co najmniej 4 cm (warstwe 4 cm

dla rowerow

stosowac w przypadku gdy jest warstwa wigzgca
bitumiczna. Jezeli warstwa Scieralna uktadana jest
bezposrednio na kruszywie rekomenduje sie
zastosowanie warstwy 5 cm) w kolorze naturalnego
asfaltu lub barwy czerwonej (w obszarach np. Parkéw
Narodowych mogg by¢ inne wymagania postawione
przez te podmioty).
Nawierzchnia uktadana mechanicznie za pomocg
odpowiedniego rozscietacza.
Odchyiki w zakresie rownosci podtuznej warstwy
Scieralnej nie wyzsza niz 9 mm.

o Pomiar dokonywany metoda taty o dlugosci 4 m

wraz z klinem.

Brak mozliwosci stosowania nawierzchni z kostki
kamiennej (wyjgtek stanowi remont nawierzchni
wykonanych z kostki betonowej bezfazowe)).
Mozliwos$¢ stosowania nawierzchni z betonu w miejscach

0 szczegolnych uwarunkowaniach konstrukcyjnych
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Parametr

techniczny

Wytyczne

(np. mosty, tunele itp.).

o Nawierzchnia z betonu cementowego wykonana
z zastosowaniem szczelin dylatacyjnych.

o Na obiektach mostowych naktadanie warstwy
Scieralnej, ktéra poprawia przyczepnosc¢ opon
roweru do nawierzchni.

Mozliwos¢ stosowania ptyt betonowych lub cietych,
kamiennych o krawedziach niefazowanych i wymiarach
co najmniej 50 x 50 cm na terenach zabytkowych czeSci
miast oraz w strefach ochrony konserwatorskiej w ktérych
wystepuje przewaga zabudowy historycznej.

o Ptiyty uktadane naprzemiennie w taki sposob,
aby szczeliny miedzy kolejnymi ptytami byty ciggte
w poprzek, a nie wzdtuz drogi dla rowerow.

W przypadku tras rowerowych o nawierzchni
nieutwardzonej - wykonanie z mieszanki kamiennej

o ciggtym uziarnieniu (C90/3) stabilizowanej
mechanicznie i klinowanej, tworzgcej warstwe o grubosci
min. 25 cm (zalecane 30 cm).

Wykonanie konstrukcji podbudowy na podtozu
niewysadzinowym grupy nosnosci G1.

W przypadku podtoza zaszeregowanego do innej grupy
nosnosci - doprowadzenie go do grupy nosnosci G1.
Nosnos¢ podbudowy musi zapewnia¢ mozliwos¢
przenoszenia obcigzen od pojazdéw mechanicznych
uzywanych podczas budowy warstwy Scieralnej drogi
dla rowerow (np. rozscietania masy bitumicznej)

I urzgdzen do mechanicznego czyszczenia

lub odsniezania nawierzchni.

Wykonanie podbudowy w sposob zabezpieczajacy przed

zniszczeniami, ktére mogg by¢ powodowane warunkami
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Parametr Wytyczne

techniczny

zimowymi (w warunkach zamarzania i odwilzy).
¢ Podbudowa wykonana z kruszywa tamanego C90/3
stabilizowanego mechanicznie o grubosci warstwy

po zageszczeniu co najmniej 15 cm.

Pozostate e Niedopuszczalne uskoki poprzeczne trasy rowerowej.
wymagania e Krawezniki oraz obrzeza poprzeczne wtopione na ,0” cm.
e Przerywanie ciggtosci kraweznika ograniczajgcego
zjazd/wilot ulicy na catej szerokos$ci drogi
dla rowerdéw/przejazdoéw dla rowerow.
e Krawedzie drogi dla rowerow oraz chodnika ograniczone
obrzezami lub kraweznikiem - rownolegle do jezdni
bez kraweznika lub obrzeza ograniczajgcego zjazd/wlot
ulicy.
e Brak mozliwosci przerywania (zmiany) warstwy Scieralnej

drogi dla roweréw w miejscu zjazdow.

e Pochylenie drogi dla roweréw zapewniajgce sprawny
odptyw wody.

e Brak mozliwosci stosowania wpustow kanalizaciji
deszczowej na powierzchni drogi dla rowerdw.

e Droga dla rowerow prowadzona za wiatg przystankowg

(miejscem oczekiwania pasazerow).

e Szerokosc¢ drogi dla pieszych i rowerzystéw dostosowana
do natezen ruchu rowerowego i pieszego.

e Szerokosc¢ drogi dla pieszych i rowerzystow o minimalnej
szerokosci 2,5 m poza terenem zabudowy.

e Szerokos¢ drogi dla pieszych i rowerzystow o minimalnej

szerokosci 3 m na terenie zabudowy.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa
Podkarpackiego.
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4.3.2. Wytyczne dotyczgce wymagan technicznych

dla pasoéw ruchu rowerowych

Parametr
techniczny
Usytuowanie pasa
ruchu dla roweréw
w planie pomiedzy
skrzyzowaniami —

zalecenia ogdlne

Wytyczne

Obustronne, jednokierunkowe pasy ruchu dla rowerow
po obu stronach ulicy wyznaczane na jezdni przy jej obu
krawedziach w kierunku zgodnym z ruchem pojazdow.
Separacja od ruchu samochodowego uzyskana dzieki
oznakowaniu pionowemu i poziomemu.
Jednostronny, jednokierunkowy pas ruchu dla rowerow
wyznaczany przy jednej krawedzi jezdni w kierunku
zgodnym z ruchem pojazddéw, stosowany na jezdniach,
na ktorych nie ma odpowiednio duzo miejsca na pasy
ruchu dla roweréw w obu kierunkach.

o Wyznaczenie jednokierunkowego pasa

ruchu - w kierunku, w ktérym odbywa sie

wiekszy ruch rowerowy.

Oznakowanie
paséw ruchu

dla roweréow

Pasy rowerowe oznakowane przy pomocy linii P-2b

w sytuacji, gdy nie jest mozliwe przekraczanie pasa

dla rowerow.

Pasy rowerowe oznakowane przy pomocy linii P-1e

w celu umozliwienia przejazdéw poprzecznych

na zjazdach w ciggu linii P-2b wydzielajgcej pas ruchu
dla autobuséw i rowerow.

Pasy rowerowe oznakowane przy pomocy linii P-1e
oraz P-7a od strony krawedzi jezdni w sytuacji, gdy pas
ruchu dla roweréw prowadzony jest przez skrzyzowanie
przy krawezniku.

Pasy rowerowe oznakowane przy pomocy znakéw P-23
(MINI) wraz ze strzatkami kierunkowymi typu MINI

co 50 m.

Pasy rowerowe oznakowane pomniejszong linig
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Parametr

techniczny

Wytyczne

warunkowego zatrzymania ztozong z trojkatow P-13.
W sytuaciji kolizji z innymi uzytkownikami ruchu znaki
P-23 stosowane czesciej niz 50 m, w szczegolnosci

w obszarze zjazddw.

Barwienie obszaréw kolizyjnych kolorem czerwonym
w obszarze skrzyzowan.

Do oznakowania poziomego stosowanie farb i tworzyw
niewptywajgcych na pogorszenie przyczepnosci
nawierzchni drogi dla rowerow lub pasa ruchu

dla rowerow.

Szerokos¢ pasow

ruchu dla rowerow

Szerokos$¢ rekomendowana pasa ruchu - 2,0 m

bez wliczania szerokosci cieku przykraweznikowego.
Szerokos$¢ minimalna pasa ruchu - 1,5 m.

Poszerzenia przekroju poprzecznego pasa rowerowego
0 30 % na trasach gtéwnych i 25% na trasach
uzupetniajgcych (co najmniej o 0,25 m) na tukach

poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m.

Profil podtuzny
pasow ruchu

dla roweréow

Pochylenie podtuzne paséw ruchu dla rowerow zbiezne
z jezdnig, wzdtuz ktorej zostaty wyznaczone.

W przypadku pochylenia podtuznego pasa dla rowerow
przekraczajgcego 6% wprowadzenie poszerzenia pasa
0 30 % na trasach gtéwnych i 25% na trasach

uzupetniajgcych (minimum 0,25 m).

Usytuowanie pasa
ruchu dla roweréw
na jezdni

na odcinkach
miedzy

skrzyzowaniami

Pas ruchu dla rowerow zlokalizowany sie przy prawe;j
krawedzi jezdni.

Pas ruchu dla roweréw odsuniety (,opaskg”) co najmniej
0 0,5 m (zalecane 1 m) od krawedzi stanowisk
postojowych wyznaczonych réwnolegle do jezdni bgdz

od krawedzi chodnika.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JjakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa

Podkarpackiego.
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4.3.3. Wytyczne dotyczace wymagan technicznych

dla kontrapasow

Parametr Zalecenia

Wymagania e Wyznaczenie kontrapasow na jezdniach z predkoscig

techniczne dopuszczalng wyzszg niz 30 km/h przy lewej krawedzi
jezdni patrzgc w kierunku zgodnym z obowigzujgcym
kierunkiem dla ruchu ogodlnego.

e Stosowanie oznakowania poziomego, analogicznego
do pasa ruchu dla rowerow.

e W ramach oznakowania pionowego umieszczanie
tabliczek ,Nie dotyczy” z symbolem roweru pod znakami
B-2 i D-3 oraz jesli wystepujg na danej ulicy réwniez
pod znakami B-21, B-22, C-1, C-2, C-3, C-4, C-5, C-6,
C-7iC-8.

e Stosowanie wyspy separujgcej ze stupkiem U-5b
oraz znakiem C-9 (na wlocie kontrapasa
na skrzyzowanie).

e Stosowanie opaski bezpieczenstwa od parkujgcych
pojazdow, analogicznie jak w przypadku paséw ruchu

dla rowerow.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badan
JjakoSciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewdbdztwa
Podkarpackiego.
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4.34. Wytyczne dotyczgce wymagan technicznych

dla pasow autobusowo-rowerowych

z dopuszczonym ruchem rowerowym

Parametr Wytyczne

techniczny

Pasy e Oznakowanie przy pomocy znakéw P-22 i P-23.
autobusowe e Zastosowanie strzatki kierunkowej wraz ze znakami

z dopuszczonym P-22 i P-23 wyznaczong kolorem zéttym (w przypadku
ruchem gdy pas ten jest dostepny dla ruchu ogdéinego
rowerowym (np. jako relacja do skretu w prawo)).

e Szerokosc¢ pasa autobusowego z dopuszczonym

ruchem rowerowym min. 4,20 m.

Torowiska e Oznakowanie przy pomocy znakow P-27.

z dopuszczonym e Dopuszczenie ruchu rowerowego na torowisku
ruchem szczegolnie na ulicach, gdzie potozenie torowiska
rowerowym wzgledem kraweznika jezdni uniemozliwia fizyczne

i bezpieczne wyprzedzenie rowerzysty.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badan
Jjakos$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.
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4.3.5.

Wytyczne dotyczgce wymagan technicznych

dla jazdy w ruchu oqgoélnym

Parametr

techniczny

Wytyczne

P-27 jako

wyznacznik trasy

rowerowej

Oznakowanie typu P-27 nalezy stosowac w celu
wskazania kierujgcemu rowerem toru ruchu na jezdni

oraz okreslenia kierunku jego ruchu.

Zasady
ksztaltowania

stref ruchu

Dostepnosc¢ dla ruchu rowerowego pod prad za pomocg
oznakowania pionowego D-3 + T-22, B-2 + T-22

oraz F-10 + T-22 (dopuszcza sie stosowanie

uspokojonego oznakowania P-27) na wszystkich jednokierunkowych
przyjaznych ulicach wewnatrz stref ruchu uspokojonego.
rowerzystom

Podstawowe e Zawezenie wlotu ulicy do 5,5 — 6 m oraz 6-metrowych
elementy promieni skretow w przypadku wjazdéw bramowych.

uspokojenia

ruchu

Stosowanie skrzyzowan rownorzednych.

Stosowanie wyniesionych tarcz skrzyzowan.
Stosowanie matych i mini rond.

Stosowanie progéw (progéw wyspowych

oraz sinusoidalnych) zwalniajgcych na liniowych
odcinkach pomiedzy innymi elementami uspokojenia
ruchu, jesli odlegtos¢ pomiedzy nimi wynosi ok. 140 m.

Stosowanie strefy zamieszkania.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa

Podkarpackiego.
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4.4. Wytyczne w zakresie skrzyzowan i sluz

dla rowerow

4.4.1. Wytyczne dla skrzyzowan z pasami ruchu

dla rowerow

Parametr Wytyczne
techniczny
e Prowadzenie ruchu rowerowego w jezdni.
projektowania e W przypadku braku mozliwo$ci wyznaczenia paséw ruchu

dla rowerow dla wszystkich relacji, nalezy je wyznaczy¢
w pierwszej kolejnosci w tym kierunku, w ktérym
spodziewany jest wiekszy ruch rowerowy.

e Lokalizacja pasoéw ruchu dla rowerow (do jazdy prosto):
pomiedzy pasem ruchu do skretu w prawo i pasem ruchu
do jazdy na wprost.

e Lokalizacja pasu ruchu dla rowerdw (do skretu w lewo):
z lewej strony pasa ruchu na wprost (gdy na skrzyzowaniu
znajduje sie pas ruchu do skretu w lewo).

e Brak mozliwosci lokalizacji pasu ruchu dla rowerow
Z prawej strony pasa do skretu w prawo (z wyjatkiem
obowigzywania zakazu wjazdu dla pojazdéw
o dopuszczalnej masie catkowitej wiekszej niz 3,5 t).

e Wyznaczenie na prawym wlocie skrzyzowania sluzy
dla rowerow do skretu w lewo.

e Mozliwos¢ prowadzenia ruchu rowerowego na wprost
z pasa ruchu ogoélnego do skretu w lewo lub w prawo
w sytuacji gdy nie ma wyznaczonego pasa ruchu
dla rowerow.

e Woysuniecie w kierunku skrzyzowania, w stosunku do linii
zatrzymania samochodow, o 1,0 m (minimalnie 0,5 m) linii

warunkowego zatrzymania.
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Parametr Wytyczne

techniczny
Sluzy e Zastosowanie sSluz dla rowerdow dla utatwienia
dla roweréw wykonywania relacji skretnych, pokonywania skrzyzowan

oraz poprawy bezpieczenstwa.
e Zapewnienie widocznosci znakow i sygnatéw drogowych
Z obszaru S$luzy dla rowerow.
e Stosowanie sluzy typu | ($luza typowa) do obstugi
wszystkich relacji na skrzyzowaniu z sygnalizacjg swietlng.
e Stosowanie sluzy typu Il (Sluza do skretu w lewo)
do wykonywania manewru skretu w lewo na skrzyzowaniu.
e Stosowanie sluzy typu Ill do obstugi relacji skretnych

na skrzyzowaniu ulicy z drogami dla rowerow

na skrzyzowaniu z sygnalizacjg swieting.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.
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4.4.2. Wytyczne dla skrzyzowan z drogami

dla rowerow

Parametr Wytyczne
techniczny
projektowania na wprost, realizowany jako nieskanalizowany, bez wysp

stanowigcych azyle dla pieszych i rowerzystow.
e W przypadku skretu skanalizowanego stosowanie znaku

A-7 przed przejazdem dla rowerzystéw.

Przejazdy e Przejazdy dla rowerzystow wyznaczone przy pomocy

dla rowerzystéow znaku P-11.

e Miedzy liniami, w uzasadnionych przypadkach,
dopuszczalne stosowanie znakéw P-23.

e Stosowanie znaku P-13 wzdtuz krawedzi przejazdu
dla podkreslenia pierwszenstwa rowerzysty
na przejezdzie dla rowerzystéw.

e Minimalna szerokos¢ przejazdu (szerokosc¢ linii
zewnetrznej P-11) dla rowerzystéw 2,0 m w przypadku
przejazdu jednokierunkowego

e Minimalna szerokos¢ przejazdu (szerokosc¢ linii
zewnetrznej P-11) dla rowerzystéw 3 m w przypadku
przejazdu dwukierunkowego.

¢ Niweleta jezdni podporzgdkowanej dostosowywana
wysokosciowo do niwelety drogi dla rowerdow i chodnika.

¢ Wilot podporzadkowany powinien by¢ uksztattowany
na wyniesieniu, po ktérego koronie bedzie biegto
przejscie dla pieszych i przejazd dla rowerdw.

e Mozliwos¢ prowadzenia drogi dla roweréw w poziomie
jezdni z uwzglednieniem rampy zjazdowej o dtugosci
3,0 m.

e Wyznaczanie obszarow akumulacji dla rowerzystéw

o dtugosci minimum 2,0 m na skrzyzowaniach
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Parametr

techniczny

Wytyczne

z sygnalizacjg swietlng lub gdy droga dla roweréw

nie ma pierwszenstwa.

Wyniesienie przejazdéw rowerowych wraz z przejsciami
dla pieszych oraz stosowanie konstrukcji wjazdu
bramowego w miejscach przecie¢ drég dla rowerdw

z podporzgdkowanymi drogami poprzecznymi.

Ustalenie pierwszenstwa przejazdu w przypadku
skrzyzowania jezdni z samodzielng drogg dla rowerow
(stosujgc odpowiednie oznakowanie — znaki A-7

oraz D-1).

Prowadzenie gtébwnych tras rowerowych

Z pierwszenstwem przejazdu.

Ustalenie pierwszenstwa w przypadku drogi dla rowerow
biegngcej wzdtuz drogi podporzgdkowane;j

i przecinajgcej droge z pierwszehnstwem przy pomocy
znakow drogowych.

Okreslenie pierwszenstwa przejazdu w sytuacjach braku
czytelnosci uktadu drogowego.

Zastosowanie znaku A-7 lub — jesli nie ma mozliwosci
zapewnienia widocznosci - znak B-20

wraz z odpowiednim oznakowaniem poziomym

przy jezdni, przed przejazdem dla rowerzystow.
Bezkolizyjne sprowadzenie ruchu na jezdnie w postaci
pasa ruchu dla roweréw 10 - 15 m przed skrzyzowaniem
lub 1 - 2 m przed przejsciem dla pieszych - jezeli

na odcinku drogi przed skrzyzowaniem ruch rowerowy
byt prowadzony jednokierunkowg drogg dla rowerow.
Obnizenie drogi dla rowerow w celu umozliwienia
oparcia stopy o kraweznik i nie zsiadania z roweru przed
przejazdem dla rowerzystéw z sygnalizacjg swietlng.

Projektowanie bezkolizyjnych skrzyzowan (np. tuneli)
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Parametr Wytyczne

techniczny

drég dla roweréw z drogami ekspresowymi

oraz autostradami.

Droga e Wigczenie drogi dla roweréw jako samodzielnego wlotu

dla roweréw jako na skrzyzowanie na skrzyzowaniach typu T.

samodzielny wlot e Witgczenie drogi dla roweréw jako samodzielnego wlotu

skrzyzowania na matych rondach z ruchem rowerowym na zasadach
ogolnych.

Odlegtos¢ e Widocznos¢ zalezna od predkosci rowerzysty:

widocznosci o Gtéwne trasy rowerowe: 30 km/h — minimalna

widocznos$¢ na poziomie 35 — 42 m (zalecana
70-83 m).
o Pozostate trasy rowerowe: 20 km/h — minimalna
widoczno$¢ na poziomie 22 — 30 m (zalecana
45-55 m).
e Widocznos¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 3,0 m
od krawedzi jezdni na skrzyzowaniu drogi dla rowerow
z drogg z pierwszenstwem, przy ruszaniu z miejsca
zatrzymania na wlocie drogi dla rowerdéw.
e Brak mozliwosci lokalizacji przeszkdd (z wyjatkiem

stojakow na wysokosci 1 m).

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoSciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewdbdztwa
Podkarpackiego.
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4.43. Wytyczne dla skrzyzowan z liniami

kolejowymi
Parametr Wytyczne
techniczny
Zasady e Projektowanie bezkolizyjnych skrzyzowan (np. tuneli)
projektowania drég dla rowerdw z linii kolejowych z trasami
rowerowymi.

e W przypadku braku mozliwosci zrealizowania
rozwigzania bezkolizyjnego stosowanie przejazdéw dla
rowerzystow na tym samym poziomie co linia kolejowa

(na przejazdach kolejowych kategorii C, D lub E).

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jjakos$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.

4.4.4, Pozostate wytyczne w zakresie skrzyzowan
Poczatek i koniec e Projektowanie konca drogi dla rowerow lub pasa ruchu
drogi lub pasa dla rowerdw zapewniajgce ptynng kontynuacje jazdy
ruchu z predkoscig projektowg 30 km/h.
dla roweréw e Brak mozliwosci stosowania poprzecznych
orazich i rbwnolegtych uskokow
wzajemne e Zapewnienie dostepnosci drogi dla roweréw
taczenie ze wszystkich innych drog dla rowerdw, wszystkich

jezdni, gdzie ruch rowerowy jest mozliwy.

Ronda e Wydzielenie drogi dla roweréw z przejazdem
dla roweréw (jezeli droga dla roweréw ma kontynuacje
z obu stron ronda),

e Zastosowanie samodzielnego wlotu na skrzyzowanie
(dla matych rond z jednym pasem ruchu).

e Zastosowanie znaku A-7 wraz z linig P-13 przed

przejazdem dla rowerzystéw przy jezdni na wlocie
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Element Wytyczne

do ronda.

e Zachowanie odpowiedniej widocznosci rowerzysty
z ronda oraz jezdni do niego dojezdzajgcych.

e Zastosowanie wyloty z ronda przecinajgcego przejazd
dla rowerzystéw uwzgledniajgcego tylko jeden pas
ruchu.

e Wyznaczenie przejazdu dla rowerzystow 5 m
od zewnetrznego pasa ruchu na rondzie.

e Prowadzenie przejazdu dla rowerzystéw po nawierzchni

wyniesionej do poziomu drogi dla roweréw.

Sygnalizacja e Stosowanie sygnalizatoréw swietlnych:

swietlna o S-6 na przejazdach dla rowerzystéw w ciggu drog
dla rowerow oraz drog dla pieszych
i rowerzystow.

o S-10golny dla rowerzystow na jezdni, w tym
na pasie ruchu dla rowerow jesli faza sygnalizaciji
jest wspolna dla wszystkich pojazdéw na danym
wlocie.

o S-lai S-3a dla pasow ruchu dla rowerow
obstugujgcych relacje inne niz dostepne dla ruchu
ogolnego lub w sytuaciji, gdy sygnalizatory
dla ruchu ogélnego mogg nie by¢ widoczne
dla rowerzystéw (np. Sluzy rowerowe).

e Sygnat zielony nadawany przez sygnalizator S-6
uruchamiany wczesniej niz sygnat zielony
w sygnalizatorze S-1 dla rownolegtego strumienia
dla ruchu ogdlnego.
e Stosowanie linii zatrzymania dla rowerzystow blizej
skrzyzowania niz linia zatrzymania dla ruchu ogdéinego.
e Sygnat zielony w sygnalizatorze S-6 powinien
uruchamiany automatycznie, gdy dla kierunkéw

kolizyjnych pojawia sie sygnat czerwony
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Element Wytyczne

z uwzglednieniem czasu miedzyzielonego.

e Czas ewakuaciji dla ruchu rowerowego:

o analogiczne dla ruchu ogdélnego w przypadku
kiedy ruch rowerowy prowadzony jest przez
skrzyzowanie przy pomocy wspolnego
sygnalizatora S-1.

o 4,2 m/s dla sygnalizatoréw S-6, S-1a i S-3a.

e Sygnalizacja Swietlna zmiennoczasowa (akomodacyjna)
dla rowerzystéw dostosowana do sygnalizacji dla ruchu
kotowego.

e Sygnalizacja swietlna zmiennoczasowa (akomodacyjna)

wyposazona w detekcje optyczng

lub elektromagnetyczng w postaci petli indukcyjnych.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.
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4.5. Wytyczne w zakresie wymagan technicznych

pozostatych elementéw infrastruktury rowerowe;j

45.1. Wytyczne dotyczace parkinqow i stojakow

dla rowerow

Parametr Wytyczne
techniczny
stojaka ogniowo lub kwasoodporne, grubos¢ scianki rury nie

moze by¢ ciensza niz 3,2 mm).
e Stojaki umozliwiajgce wygodne parkowanie kazdego
typu roweru (grubos$¢ opon do 8 cm, $rednica kota
do 0,70 m oraz koszyk z przodu i tytlu roweru
o szerokosci do 0,6 m znajdujgce sie 0,6 m nad ziemig).
e Stojaki posiadajgce przekréj nie grubszy niz 8 cm,
aby zapewni¢ mozliwos¢ zapiecia roweru zamknieciem
typu U-Lock.
e Stojaki trwale przymocowane do podtoza w sposdb
uniemozliwiajgcy ich wyrwanie lub odkrecenie.
e Oznakowanie stojakow rowerowych przy pomocy
wodoodpornych naklejek z informacjg o bezpiecznym

Sposobie przypinania roweru.

Lokalizacja e Stojaki zlokalizowane jak najblizej celu

stojakow podrdzy - zalecana odlegtosé do 10 metrow.

e Stojaki ustawiane w tatwo dostepnych, oswietlonych
i dobrze widocznych miejscach

e Stojaki zlokalizowane w poblizu wejs¢ do budynkow,
na rogach ulic.

e Stojaki umieszczane na chodnikach umieszczane

po stronie jezdni lub w ciggu mebli miejskich.
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Parametr Wytyczne

techniczny
Przechowalnie e Zlokalizowane w miejscach diuzszego postoju
dla roweréow rowerzystow:

o wezty przesiadkowe,
o mMmiejsca zamieszkania,
o miejsca pracy,
o szkoty i uczelnie,
o pensjonaty i hotele.
e Dostepnos¢ bez koniecznosci przenoszenia roweru

po schodach.

Wiaty rowerowe e Wiaty zabezpieczajgce rowery przed niekorzystnymi
warunkami atmosferycznymi: deszczem oraz Sniegiem.
e Stosowanie przezroczystych/azurowych materiatow
do zadaszenia jak i budowania $cian.

e Stosowanie stojakow wewnatrz wiaty.

Boksy rowerowe e Wymiary wewnetrzne boksu - ok. 1,6 m wysokosci,
1,0 m szeroko$ci i 2,2 m dtugosci.

e Mozliwosc¢ przypiecia roweru wewnatrz boksu typowym
zapieciem typu U-Lock.

e Mozliwos¢ wyposazenia boksu w haczyk umozliwiajgcy

powieszenie np. bagazu.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badan
JakoSciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewdbdztwa
Podkarpackiego.
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4.5.2. Wytvczne dotyczace. ramp i pochylni

rowerowych
Parametr Wytyczne
techniczny
Wymagania e Umieszczenie ,rynny” o przekroju ,U”, umozliwiajgce
techniczne transport roweru na wszystkich schodach w miejscach,

gdzie spodziewana jest podréz rowerem.

e Brak koniecznosci stosowania ramp w miejscach, gdzie
funkcjonujg podjazdy dla wozkow dzieciecych lub oséb
niepetnosprawnych.

e Rampy metalowe, kamienne lub betonowe.

e Stosowanie powiok lub wyztobien antyposlizgowych.

¢ Lokalizacja ramp po obu stronach schododw.

e Kat pochylenia linii schoddw nie wiekszy niz 25°.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jjakos$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa
Podkarpackiego.

45.3. Wytyczne dotyczace wind, kfadek oraz

przepustow
Element Wytyczne
Windy e Dtugos¢ windy minimum 2,2 m.
Kiadki e Mozliwos¢ pokonania ktadki bez koniecznosci

schodzenia z roweru.

e Pochylenie podtuzne nieprzekraczajgce 6%.

e Promienie tukdw wewnetrznych zbiezne z gtéwnymi
trasami rowerowymi, nie mniejsze niz 5 m.

e Stosowanie nawierzchni z twardych paneli
drewnopodobnych wykonanych z mas plastycznych.

e Stosowanie grubowarstwowych powtok

chemoutwardzalnych z duzg odpornoscig na Scieranie
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Element Wytyczne

Stosowanie szorstkiego betonu.

Przepusty e Mozliwos¢ pokonania przepustéw i tuneli

i tunele bez koniecznosci schodzenia z roweru.

e Jak najkrotsze tunele i przepusty.

e Mozliwe wykonania swietlikbw umozliwiajgcych dostep
Swiatta stonecznego.

e Zabezpieczone przed wandalizmem Swiatta o$wietlajgce
tunel.

e Whnetrze tunelu widoczne od strony drogi dla roweréw.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.

454, Wytyczne dotyczace oswietlenia

Parametr Wytyczne

techniczny

Wymagania e Gtowne i pozostate trasy rowerowe (réwniez trasy,
techniczne na ktorych rowerzysci mogg byc¢ oslepiani
oswietlenia przez samochody), powinny by¢ wyposazone

w oswietlenie.

¢ Na trasach gtéwnych i drugorzednych dopuszcza
sie brak oswietlenia poza terenem zabudowanym
pod warunkiem niewystepowania przeszkdd terenowych
i prawidtowego, biezgcego utrzymania nawierzchni.

e W przypadku pozostatych tras, o mniejszym natezeniu
ruchu, mozna ograniczy¢ oswietlenie do tukéw,
skrzyzowan i przeszkad.

e Oswietlenie powinno spetnia¢ norme PN/EN
13201:2007.

e Trasy powinny by¢ oswietlone rownomiernie.

e Pozadane natezenia swiatta sztucznego na poziomie
nawierzchni na poziomie 5-7 luksow.

e Koniecznos¢ zwiekszenia natezenia swiatta przejsc
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dla pieszych i przejazdéw rowerowych.
e Koniecznos¢ stosowania oswietlenia sztucznego
w tunelach, przejazdach podziemnych oraz
pod mostami.
e Stosowanie jednego stupa oswietleniowego
z podwdéjnymi oprawami (do oswietlenia drogi
i do oswietlenia drogi dla roweréw).
e Wyposazenie stupkdw i innych wystajgcych ponad

nawierzchnie elementéw drogi dla rowerdow w elementy

odblaskowe, utatwiajgce orientacje przy stabym swietle.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jjakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa
Podkarpackiego.

45.5. Wytyczne dotyczgce matej architektury

w obrebie infrastruktury rowerowej

Element Wytyczne

Zielen e Uwzglednienie zieleni w obrebie tras rowerowych -
obustronnych szpaleréow drzew chronigcych
przed storncem, deszczem.

e Stosowanie gestej roslinnosci (np. zywoptot) ostaniajgce;j
rowerzystéw przed chlapigcg wodg i btotem z jezdni
w pasie zieleni pomiedzy jezdnig i drogg dla rowerdw,
na odcinkach miedzy skrzyzowaniami.

e Brak mozliwosci stosowania zywoptotow blizej niz 1 m
od drogi dla rowerow.

e Stosowanie krzewow, gatunkow lub odmian typu
ptozgcych (horizontalis) w rejonie skrzyzowan,
przejazdow, tukow.

e Unikanie stosowania roslinnosci z kolcami.

e Stosowanie dziatan formutujgcych system korzeniowy
drzew.

e Stosowanie gatunkéw drzew z pionowym rozrostem
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Element Wytyczne

korzeni, jesli sadzone sg w poblizu drég dla roweréw

(zalecana odlegtos¢ 3 m).

Mata architektura e Lokalizacja samoobstugowych stacji naprawczych
rowerow.

e Lokalizacja koszy na Smieci o odpowiednim nachyleniu
pozwalajgcym na wrzucenie odpadkow w trakcie jazdy.

e Lokalizacja miejsc obstugi rowerzystéw (MOR)

w obrebie tras turystycznych).

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.

4.6. Wytyczne w zakresie oznakowania tras

rowerowych i szlakéw

4.6.1. Wytvczne dotyczace oznakowania tras

rowerowych
Trasy o znaczeniu o Wyposazenie trasy w numer lub logo.
migdzynarodowym, e Zastosowanie znakéw drogowskazowych z grupy R-4.
krajowym e Zastosowanie dodatkowego oznakowania poziomego
i regionalnym (wykorzystujacego znaki drogowskazowe z grupy R-4).

e Umieszczanie tablic informacyjnych zawierajgcych miedzy

innymi mape sieci tras rowerowych ze wskazaniem miejsca

U jestes”.
Trasy o znaczeniu e Wyposazenie trasy w numer lub logo.
lokalnym e Zastosowanie znakéw drogowskazowych z grupy R-4

lub znakéw drogowskazowych R-1 i R-3 wykorzystujgce
kolory.
e Zastosowanie dodatkowego oznakowania poziomego

(wykorzystujgcego znaki drogowskazowe z grupy R-4).
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Element Wytyczne

Zasady ogdlne e Oznakowanie drogowskazowe trasy rowerowej do 50 m
zarowno przed, jak i za skrzyzowaniem.

e Umieszczanie znaku R-4 za skrzyzowaniem.

e Zastosowanie znaku R-4a gdy trasa rowerowa zmienia swoj
przebieg.

e Znak R-4a stosowany z innymi znakami drogowskazowymi
z grupy R.

e Zastosowanie znaku drogowskazowego R-4b
umieszczonego w przypadku zmiany kierunku trasy
rowerowe;.

e Zastosowanie znakow drogowskazowych R-4c
wskazujgcych docelowe i posrednie miejsca w wojewddztwie
jak nazwy miast, dworce kolejowe, atrakcje turystyczne itp.
(z kilometrazem).

e Zastosowanie znakow drogowskazowych R-4d
wskazujgcych wazne punkty nie lezgce bezposrednio w
ciggu trasy rowerowe;j tj. miejscowosci, dworce kolejowe,
atrakcje turystyczne itp. (z kilometrazem).

e Zastosowanie znaku drogowskazowego R-4e stosowanego
przed skrzyzowaniami tras rowerowych o0 nieoczywistym

przebiegu oraz rondach.

Wymagania ¢ Oznakowanie drogowskazowe wykonywane z folii typu 2.
techniczne e Stosowanie oznakowania poziomego informujgcego
0 przebiegu danej trasy.

e Wprowadzenie oznakowania kilometrazowego tras.

Skrzyzowania tras e Skrzyzowania dwdch lub wiecej tras rowerowych
rowerowych wyposazone w tablice drogowskazowe informujgce
o odlegtosci do najblizszej miejscowosci oraz najblizszego
wiekszego miasta.
e Stosowanie map obszaru.

e Wprowadzenie dodatkowego oznakowania dla turystycznych

tras rowerowych przy pomocy punktow weztowych.
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Element Wytyczne

e Punkty weztowe zlokalizowane na skrzyzowaniach tras
rowerowych oraz w miejscach wariantowego przebiegu,
zawierajgcego:

o numer danego punktu widoczny ze wszystkich
kierunkéw, z ktérych moze nadjechaé rowerzysta (stupy
0 ksztatcie prostopadtoscianu),

o mape terenu obrazujgcg miedzy innymi: punkt w ktérym

sie znajduje (,jestes tutaj”), przebieg trasy, inne punkty

weztowe itp.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badar
Jjakos$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.

4.6.2. Wytyczne dotyczace Miejsc Obstuqi

Rowerzystow (MOR)
Parametr Wytyczne
techniczny
Wyposazenie o Stot.
podstawowe e Dwie tawki.

e Kosz na smieci.

e Zadaszona wiata wraz ze Scianami bocznymi.

e Tablica informacyjna wraz z mapa, pozycjg geograficzng
wraz z kilometrazem trasy oraz numerem stuzb
ratowniczych.

e Stojaki rowerowe.

Wyposazenie e Toalety.

uzupetniajgce e Dystrybutor wody pitnej.

e Plac zabaw dla dzieci.

e Zestaw narzedzi do podstawowych napraw roweru.

e Automat z detkami.

e Szafki do zamykania osobistych rzeczy.

Zrédto: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badan
JakoS$ciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewddztwa
Podkarpackiego.
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4.7.

Wytyczne w zakresie integracji transportu

publicznego z rowerowym

4.7.1.

Wytyczne dotyczace orqganizacji miejsc do

pozostawienia roweru (Bike & Ride)

Parametr

techniczny

Wytyczne

Duze stacje
Bike & Ride

Lokalizacja przy najwiekszych dworcach kolejowych

i autobusowych oraz przy gtéwnych weztach
przesiadkowych wojewoddztwa podkarpackiego.
Zastosowanie strzezonych przechowalni dla roweréw lub
boksy rowerowe.

Zastosowanie monitorowanego ogoélnodostepnego,

zadaszonego parkingu rowerowego.

Srednie
stacje Bike
& Ride

Lokalizacja przy dworcach kolejowych i autobusowych
oraz przy istotnych weztach przesiadkowych wojewddztwa
podkarpackiego.

Zastosowanie strzezonych przechowalni dla roweréw

lub boksy rowerowe.

Zastosowanie monitorowanego ogoélnodostepnego,

zadaszonego parkingu rowerowego.

Mate stacje

Lokalizacja przy stacjach kolejowych, wybranych

Bike & Ride przystankach autobusowych oraz ostatnich przystankach
komunikacji zbiorowej.
e Zastosowanie ogolnodostepnego zadaszonego parkingu
rowerowego.
Mini stacje e Lokalizacja przy przystankach komunikacji zbiorowej,
Bike & Ride w miastach oraz poza nimi, gdzie rozproszona zabudowa

jest potozona do 7 km od przystanku komunikacji zbiorowe;j.

Zastosowanie ogolnodostepnych stojakéw rowerowych.

Zrédfo: Materiaty (dane zastane) wskazane w rozdziale 5. Bibliografia, uzupetnione o wyniki badari
Jakosciowych zrealizowanych na potrzeby opracowania Polityki Rowerowej Wojewodztwa

Podkarpackiego.
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5. Bibliografia

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Collection of Cycle Concepts - publikacja Dunskiej Dyrekcji Drog.
Podrecznik "Postaw na rower", ktory jest polskg wersjg podrecznika "Sign
Up For the Bike" opracowany przez holenderskg organizacije
standaryzacyjng C.R.O.W.

Design manual for bicycle traffic — C.R.O.W.

London Cycling Design Standards - Transport for London, Cycling Centre
of Excellence.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowych warunkdéw technicznych dla znakow i sygnatow drogowych
oraz urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich
umieszczania na drogach.

Ustawa Prawo o Ruch Drogowym z dnia 20 czerwca 1997 r.
Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca
1999 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
drogi publiczne i ich usytuowanie.

Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych.

Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Podrecznik.
Opinia w sprawie odgie¢ drog dla roweréw w rejonach skrzyzowan -
Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad.

Opinia w sprawie stosowania kombinacji znakéw C-16 i T-22 dla
dopuszczenia ruchu rowerdw na ciggach pieszych - Generalna Dyrekcja
Drég Krajowych i Autostrad.

Opinia w sprawie dwukierunkowego ruchu rowerowego na ulicach

i drogach jednokierunkowych - Generalna Dyrekcja Drog Krajowych

i Autostrad.

Opinia w sprawie typowych nawierzchni drég dla roweréw - Generalna
Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad.

Projektowanie zjazdow przez drogi dla rowerdw - Generalna Dyrekcja Drég
Krajowych i Autostrad.

Standardy Projektowe | Wykonawcze Dla Infrastruktury Rowerowej

Wojewddztwa Dolnoslaskiego.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

Standardy i wytyczne ksztattowania infrastruktury rowerowej - Gornoslgski
Zwigzek Metropolitalny.

Standardy i Wytyczne Ksztattowania Infrastruktury Rowerowe;j -
Gornoslgsko—Zagtebiowska Metropolia.

Wytyczne i rekomendacje w zakresie standardéw budowy infrastruktury
rowerowej dla samorzgdow i zarzgdcow drég Obszaru Metropolitalnego
Gdansk-Gdynia-Sopot.

Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego w miescie
stotecznym Warszawie.

Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego
Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego (WOF).

Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta

Jelenia Gora.
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