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OPIS TECHNICZNY DO WEWNĘTRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH – CZĘŚĆ ZIMNEJ WODY, CIEPŁEJ WODY UŻYTKOWEJ, CYRKULACJI
CZĘŚĆ OGÓLNA
1.1. Przedmiot projektu.
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny  instalacji sanitarnych: 
· zimna woda, ciepła woda użytkowa, cyrkulacja
dla budynku żłobka zlokalizowanego na działce nr ew. 1528/1 obręb 0010 w Wiązownicy.
1.2. Podstawa opracowania projektu budowlanego.
· Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym 
(tekst jednolity Dz. U. 2022 poz. 503)

· Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. 2023 poz. 0682 

z późniejszymi zmianami)

· Rozporządzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 września 2020r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (tekst jednolity Dz. U. 2022 poz. 1679)

· Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity 

Dz. U. 2022 poz. 1225)

· Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 

w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych 

i terenów (tekst  jednolity Dz. U. 2023  poz. 822)

· PN-B-01706:1992  – Instalacje wodociągowe. Wymagania w projektowaniu.
· PN-B-01707:1992 - Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu
· Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002r. w sprawie określenia przeciętnych norm zużycia wody
· Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 7 – Warunki Techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociągowych (wyd. I, wrzesień 2003).
· Opis realizacji zdania polegającego na tworzeniu miejsc opieki w Programie MALUCH+

· Załącznik nr 9 do SWZ Wytyczne do projektowania budynku żłobka wraz z towarzysząca infrastrukturą techniczną.

· Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie wymagań lokalowych i sanitarnych jakie musi spełniać lokal, w którym ma być prowadzony żłobek lub klub dziecięcy. – Dz. U. 2019.72 
CZĘŚĆ SZCZEGÓŁOWA. ROZWIĄZANIA PROJEKTOWE
2.1. Zakres dokumentacji projektowej
Zakres obejmuje następujące instalacje wewnętrzne projektowane w obiekcie:

· Instalacja wody zimnej
· Instalacja hydrantowa
· Instalacja ciepłej wody użytkowej

· Instalacja cyrkulacji
2.2.    Założenia do projektowania

· woda do budynku dostarczana będzie z miejskiej sieci wodociągowej przyłączem wg oddzielnego opracowania
· w budynku projektuje się węzły sanitarne dla personelu, ogólnodostępny dla osób  niepełnosprawnych oraz dla dzieci przy salach, pomieszczeni do mycia nocników  wyposażono w umywalki , miski sedesowe, zlewy, brodziki z natryskiem
· ciepła woda będzie podgrzewana przez instalacje kolektorów słonecznych wspomaganych przez kotły gazowe zlokalizowane w wydzielonym  pomieszczeniu technicznym
· żywność będzie dowożona z zewnątrz (catering), przewiduje się ewentualne podgrzewanie, porcjowanie  i zmywanie naczyń.
·  w budynku zaprojektowano 2 sale dla 40 dzieci 
· zużycie wody zimnej 140 l/(dobę x dziecko),  zużycie wody ciepłej 40 l/(dobę x dziecko),  
· temperatura wody zimnej   +5⁰C,
· obliczeniowa temperatura wody ciepłej nie niższa niż +55⁰C, nie wyższa niż +60⁰
· temperatura wody ciepłej dostarczana do sanitariatów sal  +35⁰C - +40⁰C  - centralny zawór 
· dla zapewnienia dostarczania wody w przepadku pożaru na przewodzie należy zamontować zawór pierwszeństwa ppoż. 
2.3. Podłączenie wody
Woda do budynku będzie dostarczana z wiejskiej sieci wodociągowej wg oddzielnego opracowania. Pomiar zużycia wody  będzie się odbywał w wydzielonym pomieszczeniu wózków.
2.4. Wewnętrzna instalacja wody
Instalacja wody zimnej, ciepłej wody użytkowej – prowadzenie przewodów, armatura
Woda zimna doprowadzana będzie do budynku z wodociągu na warunkach wydanych przez zarządcę sieci, a następnie rozprowadzana do punktów poboru. Przyłącze wody wg odrębnego opracowania. Woda doprowadzana do budynku służyć będzie do celów socjalno – bytowych i ppoż. Instalację wodociągową na potrzeby bytowo – gospodarcze należy wykonać z rur miedzianych wg wytycznych wybranego producenta.  Instalacje dla celów ppoż. z rur stalowych ocynkowanych.
Należy zastosować rozdział instalacji ciepłej wody użytkowej i cyrkulacji na potrzeby socjalno – bytowe części żłobkowej oraz na potrzeby przygotowywania posiłków. Na instalacji dla części żłobkowej należy zamontować termostatyczny zawór mieszający utrzymujący temperaturę c.w.u. na poziomie max 40° C.
Prowadzenie przewodów instalacji wodociągowej bytowej, podpory

Przewody w obrębie budynku należy prowadzić w posadzce lub 
w przypadku braku możliwości w bruzdach ściennych, których wielkość i głębokość należy wykonać tak, aby zapewnić swobodne ułożenie i montaż rur. Po dokonaniu prób szczelności 
i odbioru instalacje można przykryć tynkiem. Grubość warstwy tynku przekrywającego bruzdy powinna wynosić od 2 do 3cm.
Wszystkie spotkania na trasie przewodów załamań konstrukcyjnych budynku należy wykorzystać jako kompensacyjne przy użyciu punktów stałych i przesuwnych co zapobiegnie konieczności wykonywania kompensacji. Przez zamontowanie punktów stałych instalacja zostaje podzielona na dwa odcinki. Zapobiega to niekontrolowanym ruchom przewodów. Punkty stałe wykonać zgodnie z instrukcją montażową systemu rur użytych do rozprowadzenia c.w.u. Zarówno przewody wody zimnej i ciepłej powinny być dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody. Przewody należy mocować do elementów konstrukcyjnych budynku za pomocą uchwytów lub wsporników. Konstrukcja uchwytów lub wsporników powinna zapewniać łatwy i trwały montaż instalacji, odizolowanie od przegród budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania się drgań i hałasów w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiędzy przewodem a obejmą uchwytu lub wspornika należy zastosować podkładki elastyczne. Konstrukcja uchwytów stosowanych do mocowania przewodów poziomych powinna zapewnić swobodne przesuwanie się rur.

Rozprowadzenie równoległe instalacji wody z poszczególnymi innymi instalacjami powinno być wykonane tak, aby istniała możliwość późniejszej regulacji bądź odcięcia dopływu wody do danego odcinka. Przewody prowadzone obok siebie powinny być ułożone równolegle. Natomiast przewody pionowe należy prowadzić tak, aby maksymalne odchylenie od pionu nie przekroczyło 1cm na kondygnację. Przy przejściu rury przewodu przez przegrodę budowlaną należy stosować przepust w tulei ochronnej. Tuleja ochronna powinna być w sposób trwały osadzona w przegrodzie budowlanej i powinna być rurą o średnicy wewnętrznej większej od średnicy zewnętrznej rury przewodu o co najmniej 2cm z każdej strony, a przy przejściu przez strop powinna wystawać około 2cm powyżej posadzki i około 1cm poniżej tynku na stropie. Przestrzeń między rurą przewodu a tuleją ochronną powinna być wypełniona materiałem trwale plastycznym nie działającym korozyjnie na rurę, umożliwiającym jej wzdłużne przemieszczenie się i utrudniającym powstanie w niej naprężeń ścinających.
Przejścia przez przegrody budowlane oddzielenia pożarowego o średnicy otworu większej niż 4cm2 wykonać należy ze specjalistycznych materiałów ognioochronnych. Dla rur PE i PCV należy stosować uniwersalne kołnierze pęczniejące. Dla rur stalowych dopuszcza się zastosowanie uszczelnienie ognioochronną pastą pęczniejącą. Przejście przez taką przegrodę musi posiadać taką samą klasę ognioodporności jak przegroda przez którą przechodzi. 
Przewody instalacji wodociągowej wykonanej z tworzywa sztucznego powinny być prowadzone 
w odległości większej niż 0,1m od rurociągów cieplnych, mierząc od powierzchni rur. Odległość zewnętrznej powierzchni przewodu wodociągowego lub jego izolacji cieplnej od ściany, stropu albo podłogi powinna wynosić co najmniej:

· Dla przewodów o średnicy do 25mm – 3cm

· Dla przewodów o średnicy od 32mm do 50mm – 5cm

· Dla przewodów o średnicy od 65mm do 80mm – 7cm

Przewody poziome wody zimnej należy prowadzić poniżej przewodów instalacji wody ciepłej . Nie wolno prowadzić przewodów wodociągowych powyżej przewodów elektrycznych.
Przewody poziome na stropie, wykonane z jednego odcinka rury, mogą być prowadzone 
w warstwach podłoża podłogi bez podpór pod warunkiem umieszczenia go w rurze osłonowej 
z tworzywa sztucznego. Rura osłonowa powinna być montażowo zamocowana do podłoża do czasu ostatecznego jej osadzenia. 
Armatura
Na przewodach wody zimnej i wody ciepłej instalować armaturę odcinającą przelotową. Podejścia wodociągowe do przyborów należy ułożyć ze spadkiem w kierunku punktów czerpalnych. Przy podejściach do baterii umywalkowych, zlewozmywakowych oraz prysznicowych montować kształtkę tzw. nypel łącznikowy Ø15 a przy płuczkach ustępowych zawory kątowe Ø15. 
Na każdym zaworze czerpalnym ze złączką do węża należy zamontować zawór antyskażeniowy typ HA DN20 zabezpieczający przez zasysaniem wody zgodnie z normą PN-EN 1717. Zawory antyskażeniowe zamontować w pomieszczeniach kotłów oraz w pomieszczeniu przyłącza wodociągowego. Armatura na przewodach powinna być zamocowana przy użyciu odpowiednich wsporników lub innych trwałych podparć. W armaturze czerpalnej przewód ciepłej wody powinien być podłączony z lewej strony. 
Na każdym odgałęzieniu przewodu doprowadzającego wodę zimną lub ciepłą w miejscu łatwo dostępnym, powinna być zainstalowana armatura odcinająca.
Armaturę na przewodach należy tak instalować, żeby kierunek przepływu wody instalacyjnej był zgodny z oznaczeniem kierunku przepływu na armaturze.

Armatura spustowa powinna być instalowana w najniższych punktach instalacji oraz na podejściach pionów przed elementem zamykającym armatury odcinającej (od strony pionu), dla umożliwienia opróżniania poszczególnych pionów z wody, po ich odcięciu. Armatura spustowa powinna być lokalizowana w miejscach łatwo dostępnych i zaopatrzona w złączkę do węża 
w sposób umożliwiający kierowanie wody do kanalizacji.

Izolacje

Na przewodach wody ciepłej, zimnej, cyrkulacji należy zastosować izolacje cieplne na każdym odcinku. Grubość  izolacji powinna spełniać wymagania minimalne dla materiałów o współczynników przewodzenia ciepła λ40⁰C  = 0,035 [W/(m*K)]:
· Średnica wewnętrzna rury do 22mm – grubość izolacji cieplnej 20mm
· Średnica wewnętrzna rury od22mm do 35mm – grubość izolacji cieplnej 30mm
· Średnica wewnętrzna rury od35mm do 100mm – grubość izolacji cieplnej równa średnicy wewnętrznej rury
· Średnica wewnętrzna rury ponad 100mm – grubość izolacji cieplnej 100mm
· Przewody i armatura przechodząca przez ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów – grubość izolacji cieplnej równa się połowie wymagań z poz.1-4
· Przewody wody ciepłej i cyrkulacji ułożone w podłodze 6 mm
Wykonanie izolacji cieplnej należy rozpocząć po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prób szczelności, wykonaniu zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni przeznaczonych do zaizolowania oraz po potwierdzeniu prawidłowości wykonania powyższych robót protokółem odbioru.
Oznaczanie
Przewody, armatura i urządzenia po wykonaniu izolacji cieplnej i ochrony antykorozyjnej należy oznaczyć zgodnie z przyjętymi zasadami oznaczania. Oznaczenia powinny być wykonane 
w miejscach dostępu do armatury i urządzeń związanych z użytkowaniem i obsługą tych elementów instalacji.

Próby szczelności, badania odbiorcze
Badanie szczelności instalacji należy przeprowadzić przez zakryciem bruzd i otworów, przed pomalowaniem przewodów i ich zaizolowaniem. Badanie szczelności należy przeprowadzać wodą. Podczas odbiorów częściowych instalacji dopuszcza się badanie szczelności sprężonym powietrzem. Podczas badania szczelności zabrania się podnoszenia ciśnienia powyżej ciśnienia próby nawet chwilowo.
Przed przystąpieniem do badania szczelności instalacja musi być przepłukana wodą. Czynność płukania należy wykonywać przy dodatniej temperaturze zewnętrznej a budynek nie może być przemarznięty. Od instalacji ciepłej wody należy odłączyć wszystkie urządzenia zabezpieczające przed przekroczeniem ciśnienia dopuszczalnego. Po napełnieniu instalacji woda należy sprawdzić szczelność wszystkich połączeń i kompletność zaślepień oraz brak roszenia na dławicach zaworów.
Do instalacji w najniższym jej punkcie należy podłączyć pompę ręczną wyposażoną w zbiornik wody, manometr, zawory odcinające, zawór zwrotny i spustowy. Manometr powinien mieć średnicę 150mm i zakres tarczy co najmniej 50% większy od ciśnienia próbnego. Działka elementarna powinna wynosić:
· 0,1 bar przy ciśnieniu próby do 10bar

· 0,2 bar przy ciśnieniu większym

Badanie szczelności możemy rozpocząć co najmniej po jednej dobie od napełnienia instalacji wodą i jej odpowietrzeniu jak też stwierdzeniu braku roszenia. Po stwierdzeniu gotowości instalacji należy podnieść za pomocą pompy ciśnienie w instalacji do wysokości ciśnienia próby kontrolując jego wartość w najniższym punkcie instalacji. Wartość ciśnienia próby należy przyjmować w wysokości 1,5x ciśnienia roboczego ale nie mniej niż 10bar. Badanie przeprowadzić 
Instalację wody ciepłej , po zakończonym z wynikiem pozytywnym badaniu szczelności wodą zimną, należy poddać (przy ciśnieniu roboczym) badaniu szczelności wodą ciepła 
o temperaturze 60°C.
Dodatkowo należy przeprowadzić następujące badania:
· Badania zabezpieczeń antykorozyjnych zewnętrznych instalacji wodociągowych

· Badania oznakowania instalacji wodociągowej

· Badania zabezpieczenia instalacji wodociągowej wody ciepłej przed przekroczeniem granicznych wartości ciśnienia i temperatury
· Badania efektów regulacji instalacji wodociągowej wody ciepłej (losowe sprawdzenie czy po otworzeniu punktu czerpalnego wody ciepłej po czasie nie dłuższym niż jedna minut wypływa woda ciepła o temp. w granicach od 55°C do 60°C)
· Badania zabezpieczenia przed możliwością pogorszenia jakości wody wodociągowej w instalacji oraz zmianami skracającymi trwałość instalacji
· Badania natężenia hałasu wywołanego przez pracę instalacji wodociągowej

· Badania zabezpieczenia instalacji wodociągowej przed możliwością przepływów zwrotnych
· Badania armatury odcinającej, armatury automatycznej regulacji (regulatorów)
Odbiory robót
Odbiór międzyoperacyjny należy przeprowadzić jeżeli dalsze roboty będą wykonywane przez innych pracowników tego samego lub innego wykonawcy. Odbiory międzyoperacyjne należy wykonywać 
w stosunku do następujących rodzajów robót:
· Wykonanie przejść dla przewodów przez ściany i stropy (umiejscowienie i wymiary otworu)

· Wykonanie bruzd w ścianach (wymiary bruzdy, czystość bruzdy, zgodność kierunku bruzdy 
z pionem, zgodność kierunku bruzdy z projektowanym spadkiem)

· Wykonanie kanałów w budynku dla podpodłogowego prowadzenia przewodów części wewnętrznej lub zewnętrznej instalacji wodociągowej

Odbiór techniczny – częściowy powinien być przeprowadzony dla tych elementów lub części instalacji wodociągowej, do których zanika dostęp w wyniku postępu robót. Dotyczy on na przykład: przewodów ułożonych i zaizolowanych w zamurowywanych bruzdach lub zamykanych kanałach nieprzełazowych, przewodów układanych w rurach płaszczowych w warstwach budowlanych podłogi, uszczelnień przejść w przepustach przez przegrody budowlane, których sprawdzenia będzie niemożliwe lub utrudnione w fazie odbioru końcowego. W ramach odbioru częściowego należy:
· Sprawdzić czy odbierany element instalacji lub jej część jest wykonana zgodnie 
z projektem technicznym oraz ewentualnymi zapisami w dzienniku budowy dotyczącymi zmian w projekcie
· Sprawdzić zgodność wykonania odbieranej części instalacji z dokumentacją
· Przeprowadzić niezbędne badania odbiorcze

Po dokonaniu odbioru częściowego należy sporządzić protokół potwierdzający prawidłowe wykonanie robót, zgodność wykonania instalacji z projektem technicznym i pozytywny wynik niezbędnych badań odbiorczych.
Odbiór techniczny – końcowy powinien nastąpić po spełnieniu następujących warunków:
· Zakończono wszystkie roboty montażowe przy instalacji łącznie z wykonaniem izolacji cieplnej

· Instalację wypłukano i napełniono wodą
· Dokonano badań odbiorczych, które zakończyły się wynikiem pozytywnym

W ramach odbioru końcowego należy:

· Sprawdzić czy instalacja jest wykonana zgodnie z dokumentacją
· Sprawdzić protokóły odbiorów międzyoperacyjnych

· Sprawdzić protokóły odbiorów technicznych – częściowych

· Sprawdzić protokóły zawierające wyniki badan odbiorczych

· Uruchomić instalację sprawdzić osiąganie zakładanych parametrów

Odbiór techniczny – końcowy kończy się protokolarnym przejęciem instalacji wodociągowej do użytkowania lub protokolarnym stwierdzeniem braku przygotowania instalacji do użytkowania wraz z podaniem przyczyn 
2.5. Bilans wody dla projektowanego budynku  żłobka 
Wyznaczenie przepływu obliczeniowego:
Zgodnie  z  PN-92/B-01706  przepływ obliczeniowy wody dla przyborów wyniesie: 
q = 0,682 x ((qn)0,45 - 0,14  = 0,682 x(5,83)0,45 – 0,14 =  1,36 dm3/s   =  4,92 m3 / h
dla qn:
	Nazwa
	Ilość [szt.]
	qn [dm3/s] zimna woda
	qn [dm3/s] ciepła woda
	Razem

	BUDYNEK ŻŁOBKA

	Umywalka/zlew
	15
	0,07
	0,07
	2,1

	Płuczka ustępowa
	7
	0,13
	-----
	0,91

	Zlewozmywak
	3
	0,07
	0,07
	0,42

	Natrysk
	4
	0,15
	0,15
	1,20

	Zmywarka
	1
	0,3
	-----
	0,3

	Zawór czerpalny
	1
	0,3
	
	0,30

	Zawór czerpalny z perlatorem
	4
	0,15
	-----
	0,60

	
	
	Suma
	
	 5,83 dm3/s


Dobór wodomierza zgodnie z projektem przyłącza

Zapotrzebowanie wody do celów ppoż.

W budynku zaprojektowano dwa hydranty wewnętrzne Dn 25 o wydajności 1 dm3/s każdy.  Wymagana jednoczesność  poboru wody – jeden hydrant wewnętrzny 1 dm3/s = 3,6 m3/h
2.6. Ciepła woda użytkowa, cyrkulacja
Ciepła woda użytkowa otrzymywana będzie z własnego źródła, który stanowią instalacja kolektorów solarnych wspomagana kondensacyjnym kotłem gazowym.
Obliczenie zapotrzebowania ciepłej wody 

2 sale  - 40dzieci
· zapotrzebowanie dobowe  qdśr=n*qj= 40*40 = 1600  dm3/d                           

· przepływ średni godzinowy qhśr=qdśr/10 = 1600/10 = 160 dm3/h = 0,04444 kg/s                           
· przepływ godzinowy maksymalny qhmax=qhśr*Nh= 160 * 3,7889 =  606,224dm3/h  = 0,168396 kg/s                           

Sumaryczne zapotrzebowanie na moc do przygotowania ciepłej wody użytkowej o temperaturze +60˚C  
· średnie zapotrzebowanie na moc cieplną do przygotowania ciepłej wody użytkowej: Q = 0,0444  * 4,1868* (60-5) = 10,23 kW  
· maksymalne zapotrzebowanie na moc cieplną do przygotowania ciepłej wody użytkowej: Q = 0,168396* 4,1868 * (60-5) = 38,77 kW

2.7.  Wytyczne branżowe
Architektura i konstrukcja:

· wykonać otwory w przegrodach konstrukcyjnych dla prowadzenia przewodów wodociągowych
· przejścia przez przegrody oddzielenia przeciwpożarowego należy uszczelnić zgodnie 
z odpornością ogniową danej przegrody. Przejście przez taką przegrodę musi posiadać taką samą klasę ognioodporności jak przegroda przez którą przechodzi. 
· opracować instrukcję obsługi dla instalacji
3. UWAGI KOŃCOWE
1. Po zamontowaniu każdej instalacji należy wykonać próby szczelności i działania, 

2. Całość robót instalacyjnych rurowych należy wykonać zgodnie z warunkami technicznymi budowy i odbioru robót oraz zgodnie z instrukcją i zaleceniami producenta rur i urządzeń.

3. Wszystkie zastosowane materiały i urządzenia muszą posiadać stosowne aktualne dokumenty potwierdzające jakość i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

4. Roboty montażowe winny dokonać osoby posiadające uprawnienia branżowe zgodnie 
z dokumentacją techniczno – ruchową. Wszelkie straty wynikłe z wykonania we własnym zakresie ponosi Inwestor.
	PROJEKTOWAŁ
	
	SPRAWDZIŁ

	mgr inż. Magdalena Sułek
	
	mgr inż. Robert Dyrda


WEWNĘTRZNE INSTALACJE SANITARNE – INSTALACJA WODOCIĄGOWA


