
Kompleksowa usługa sprzątania i utrzymania czystości w pomieszczeniach Uniwersyteckiego Centrum 

Stomatologicznego 

nr postępowania: 1/2024/sprzątanie 

Załącznik nr 3.4 do SWZ 
 

Zakres i częstotliwość wykonywania usługi kompleksowego sprzątania, dezynfekcji  

Grupy pomieszczeń określone  od I do IX 

 

I. SANITARIATY I ŁAZIENKI: 

podajniki na papier i dozowniki 
(zewnętrznie) 

2 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 
 

dozowniki (wewnątrz) przy każdej 
wymianie/uzupełnieniu 

preparat myjąca dezynfekcyjny 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

2 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąca dezynfekcyjny 

podłogi 2 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąca dezynfekcyjny 

umywalki, baterie, glazura przy 
umywalce 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

muszle ustępowe i deski sedesowe 
z zewnątrz i od wewnątrz, spłuczki 

1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

glazura na ścianach i ściany 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

 
okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

 
Uzupełnianie podajników/dozowników  min. 1 x dziennie i w miarę potrzeby. 
 
II. POCZEKALNIE, KORYTARZE, CIĄGI KOMUNIKACYJNE, KLATKI SCHODOWE: 

podłogi 2 x dziennie i w miarę potrzeby 
(szczególnie w okresie zimowym) 

chemia gospodarcza 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

2 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

ławki, siedziska 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

poręcze 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza i w miarę potrzeby 
dezynfekcja  

wycieraczki przy wejściach 1 x dziennie i w miarę potrzeby usunięcie zanieczyszczeń 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

ściany z lamperii 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

 2 razy w roku marzec/kwiecień i chemia gospodarcza 
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okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

wrzesień /październik 

parapety zewnętrzne 2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

podłogowe wykładziny zmywalne 2 razy w roku luty – przerwa 
międzysemestralna oraz wrzesień 

mechaniczne czyszczenie  z 
zastosowaniem środka impregnującego 

ściany – zabrudzenia na wskazanie pracownika  chemia gospodarcza 

 
 
III. BIURA, POMIESZCZENIA SOCJALNE, POKOJE ASYSTENTÓW/LEKARZY, SZATNIE, POMIESZCZENIE SOCJALNE 
DLA STUDENTÓW, SALE SEMINARYJNE, SALE FANTOMOWE 

podłogi zmywalne 1 x dziennie i w miarę potrzeby  chemia gospodarcza 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

umywalki, baterie, glazura przy 
umywalce 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

aparaty telefoniczne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

biurka z zewnątrz, półki, szafy i 
szafki z zewnątrz, blaty robocze, 
stojaki, wieszaki 

1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

podajniki na papier i dozowniki 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

wykładziny dywanowe 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby odkurzanie 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x w miesiącu i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

krzesła, fotele (części zmywalne) 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

podłogowe wykładziny zmywalne 1 razy w roku w okresie letnim mechaniczne czyszczenie  z 
zastosowaniem środka impregnującego 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

ściany – zabrudzenia na wskazanie pracownika  chemia gospodarcza 

 
Uzupełnianie podajników/dozowników  min. 1 x dziennie i w miarę potrzeby. 
 
IV. SALE KLINICZNE, SALE KLINICZNE ZABIEGOWE, POMIESZCZENIA PRZYGOTOWAWCZE, STERYLIZACJA, 
GABINETY RTG: 

podłogi zmywalne 1 x dziennie i w miarę potrzeby  preparat myjąco dezynfekujący 

umywalki, baterie, glazura przy 
umywalce 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

aparaty telefoniczne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 
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lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

biurka z zewnątrz, półki, szafy i 
szafki z zewnątrz, stojaki, wieszaki 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

blaty robocze sterylizacji 1 x dziennie po zakończonej pracy preparat myjąco dezynfekujący 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

zgodnie z potrzebami  
wynikającymi z czasu przyjąć w 
danym gabinecie min. 1 x dziennie 

preparat myjąco dezynfekujący 

podajniki na papier i dozowniki 
(zewnętrznie) 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

dozowniki na preparaty myjące, 
dezynfekujące (wewnętrznie) 

przy każdej wymianie i w miarę 
potrzeby 

preparat myjąco dezynfekujący 

pojemniki z rzeczami 
przeznaczonymi do prania 

przy każdej wymianie i w miarę 
potrzeby 

preparat myjąco dezynfekujący 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x w miesiącu i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

krzesła, fotele dla personelu 
(części zmywalne) 

1 x w miesiącu preparat myjąco dezynfekujący 

zmywalne części ścian 1 x w miesiącu preparat myjąco dezynfekujący 

podłogowe wykładziny zmywalne 2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

mechaniczne czyszczenie  z 
zastosowaniem środka impregnującego 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

ściany – zabrudzenia na wskazanie pracownika  chemia gospodarcza 

 
Uzupełnianie podajników/dozowników  min. 1 x dziennie i w miarę potrzeby. 
 
V. POMIESZCZENIA GOSPODARCZE – BRUDOWNIKI: 

podłogi zmywalne 1 x dziennie i w miarę potrzeby  preparat myjąco dezynfekujący 

umywalki, baterie, glazura przy 
umywalce 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

meble, blaty robocze - jeżeli 
występują 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

po każdej wymianie worków i w 
miarę potrzeby 

preparat myjąco dezynfekujący 

podajniki na papier i dozowniki 
(zewnętrznie) 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

dozowniki na preparaty myjące, 
dezynfekujące (wewnętrznie) 

przy każdej wymianie i w miarę 
potrzeby 

preparat myjąco dezynfekujący 

pojemniki z rzeczami 
przeznaczonymi do prania 

przy każdej wymianie i w miarę 
potrzeby 

preparat myjąco dezynfekujący 

zmywalne części ścian 2 x tygodniu i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

drzwi futryny 1 x w tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 
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kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne  1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

 
Uzupełnianie podajników/dozowników  min. 1 x dziennie i w miarę potrzeby. 
 
 
VI. REJESTRACJE / POMIESZCZENIA REJESTRACJE TELEFONICZNEJ – czynności wykonywane wyłącznie pod 
nadzorem pracownika rejestracji. 

podłogi zmywalne 1 x dziennie i w miarę potrzeby  preparat myjąco dezynfekujący 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

aparaty telefoniczne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

biurka z zewnątrz, półki, szafy i 
szafki z zewnątrz, blaty robocze, 
stojaki, wieszaki 

1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x w miesiącu i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

krzesła, fotele (części zmywalne) 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

podłogowe wykładziny zmywalne 1 razy w roku w okresie letnim mechaniczne czyszczenie  z 
zastosowaniem środka impregnującego 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

ściany – zabrudzenia na wskazanie pracownika  chemia gospodarcza 

 
VII.  POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE, ARCHIWUM – czynności wykonywane wyłącznie pod nadzorem 
pracownika zamawiającego. 

podłogi zmywalne 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

biurka z zewnątrz, półki, szafy i 
szafki z zewnątrz, blaty robocze, 
stojaki, wieszaki 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 
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drzwi futryny 1 x w miesiącu i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

krzesła, fotele (części zmywalne) 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

 
 
VIII.  WEJŚCIA DO BUDYNKÓW – PRZESZKLONE ZADASZENIA 

przeszklonych zadaszeń nad 
wejściami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

usuwanie zanieczyszczeń pod 
kratkami przy dziwach 
wejściowych 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik i w miarę 
potrzeby 

 

 
 
IX. POMIESZCZENIA TECHNIKÓW PROTETYKÓW 

podłogi zmywalne 1 x dziennie i w miarę potrzeby  chemia gospodarcza, ręczne usunięcie 
zabrudzeń z wosku 

kosze na odpady 
(wymiana worków) 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

umywalki, baterie, glazura przy 
umywalce 

1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

aparaty telefoniczne 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

parapety wewnętrzne 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

klamki i drzwi w strefie dotykowej 1 x dziennie i w miarę potrzeby preparat myjąco dezynfekujący 

lustra 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

blaty robocze  1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 
ręczne usunięcie zabrudzeń z wosku 

podajniki na papier i dozowniki 1 x dziennie i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

przeszklenia i drzwi przeszklone 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

półki, gabloty, tablice, skrzynki 
gaśnicze lub gaśnice 

1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

grzejniki 1 x tygodniu  i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

drzwi futryny 1 x w miesiącu i w miarę potrzeby chemia gospodarcza 

kratki wentylacyjne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

parapety zewnętrzne 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

krzesła, fotele (części zmywalne) 1 x w miesiącu chemia gospodarcza 

podłogowe wykładziny zmywalne 1 razy w roku w okresie letnim mechaniczne czyszczenie  z 
zastosowaniem środka impregnującego 

okna z zewnątrz i od wewnątrz 
wraz z futrynami 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik 

chemia gospodarcza 

klosze/oprawy lamp 
 

2 razy w roku marzec/kwiecień i 
wrzesień /październik  

chemia gospodarcza 

Czynności sprzątania objęte wykazem  nie dotyczą sprzętu znajdującego w pomieszczeniach.  
 
 

 


