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1. Wykaz telefonow alarmowych.

1.1 Telefony alarmowe.

Rodzaj stuzby Telefon alarmowy Telefon miejski
Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112
Centrum Zarzadzania Kryzysowego 95 735 56 52
Policja 997 47791 19 00
Panstwowa Straz Pozarna 998 95733 84 00
Straz Miejska 086 95 735 57 28
Stacja Pogotowia Ratunkowego 999 95 727 80 60
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Wodociagowe 994 95 728 59 51
Pogotowie Gazowe 992 95 736 56 42

1.2 Telefony os6b funkeyjnych!,

Komorka Funkcja Telefon

! Do samodzielnego wypelnienia.

Urzad Miejski - Gorzéw Wlkp., ul. Welniany Rynek 18



2. Dane teleadresowe.

Budynek administracyino  —  biurowy

Urzedu Miasta Gorzowa Wielkopolskiego:
ul. Wetniany Rynek 18

GORZOW
[WIELKOPOLSKI

66-400 Gorzow Wlkp.

Numery telefonéw zgodne z pkt. 1.2.

3. Wstep.

3.1. Cel opracowania Instrukeji Bezpieczefistwa Pozarowego.

Celem  opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym itp., jakie nalezy uwzglednié
w czasie eksploatacji budynku administracyjno — biurowego Urzedu Miasta Gorzowa
Wielkopolskiego na ulicy Welniany Rynek 18 wraz z wystepujacymi tam urzadzeniami.
W dalszej czesci opracowania zwanej obiekt lub biurowiec,

3.2.Postanowienia ogodlne.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia. 24 sierpnia 1991 r. (DZ.U. 1991, nr 81,
poz.351, z pdzniejszymi zmianami) definiuje ochrone przeciwpozarows, jako kompleks zadan
majgcych na celu ochrong zycia, zdrowia, mienia i $rodowiska przed pozarem, kleska
zywiolowa lub innym miejscowym zagrozeniem. Wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik
budynku, obiektu lub terenu zobowigzany jest w szczegodlnosci do:

v przestrzegania  przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

v wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i Srodki gadnicze oraz
zapewnienia konserwacji i naprawy sprzetu,

v" zapewnienia osobom przebywajacym w budynku bezpieczefistwa i mozliwosci
ewakuacji,

v' zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi, przygotowania
budynku do prowadzenia akeji ratowniczej oraz do ustalenia sposobu postepowania na
wypadek pozaru,

Szczegotlowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaly w | Rozporzgdzenie MSWiA
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenow”, ,,Polskich Normach” w zakresie obowigzywania i innych przepisach
szczegotowych.

Stosowanie tych wymagaf w praktyce, w sferze organizacyjnej i w obszarze technicznych
srodkow zabezpieczen, realizowane jest poprzez okreslenie zadan poszczegdlnym komérkom
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organizacyjnym, stosownie do ich kompetencji. Wykonywanie tych zadan powinno by¢
kontrolowane przez wyznaczona przez Sekretarza Miasta osobeg.

Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na 2 lata lub czeéciej, jesli wynika to ze zmian sposobu
uzytkowania budynku, zmian technologicznych, zmian uktadu zagospodarowania pomieszczenf
i innych zmian wplywajacych bezposrednio lub poérednio na warunki ochrony
przeciwpozarowej.

4. Postanowienia ogdlne.

4.1 Terminologia stosowana w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie
w rozumieniu Ustawy znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano definicje
najwazniejszych poje¢ stosowanych w Instrukcji. Wykaz najezescie] stosowanych pojec
uzywanych w dalszej czesci Instrukeji:

ochrona przeciwpozarowa - to zespol przedsigwzig¢ majacych na celu ochrong zdrowia,
zycia, mienia lub érodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowy lub innym miejscowym
zagrozeniem,

pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy w miejscu do tego nieprzeznaczonym
charakteryzujacy sie wydzieleniem ciepta, $wiatta i dymu.

miejscowe zagrozenie - to inne niz pozar i kleska zywiolowa zdarzenie, wynikajgce
z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne
i ekologiczne), a stanowiace zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,

zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia - to zapewnienie nieruchomo$ciom koniecznych warunkow ochrony
technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajacych
ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujacych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

dzialania ratownicze - to kazda czynnosé podjeta w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia,
a takze likwidacje zrédta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

kierujacy dzialaniem ratowniczym = lub kierujacy akcja ratownicza to osoba oddzialujaca na
podlegle sity podmiotow systemu na miejscu zdarzenia, zgodnie z przyjetymi zasadami
i planami ratowniczymi, w celu wykonania okreslonych czynnosci ratowniczych.

bezpieczenstwo  pozarowe - to stan  eliminujagcy  zagrozenie dla  zycia
lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

material niebezpieczny pozarowo - to ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 55° C,
gazy palne, ciala stale zapalajace sig samorzutnie w powietrzu, materialy wybuchowe
i pirotechniczne, materiaty wytwarzajgce w zetknigeiu z wodg gazy palne, materiaty ulegajace
samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji oraz materiaty majace sklonnosci do
samozapalenia,

ciecz palnej - to ciecz o temperaturze zaptonu do 100 °C,
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zagrozenie wybuchem - to mozliwosé tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyly
lub wiokna palnych cial statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod
wplywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchaja, czyli ulegaja gwaltownemu spalaniu
polagczonemu ze wzrostem cisnienia,

produkcyjne i magazynowe — PM - to wymagania dotyczace bezpieczefistwa pozarowego
budynkoéw oraz czesci budynkéw stanowiacych odrebne strefy pozarowe, odnoszg si¢ réwniez
do garazy, hydroforni, kottowni, weztéw cieptowniczych, rozdzielni elektrycznych, stacji
transformatorowych, central telefonicznych oraz innych o podobnym przeznaczeniu.

kategorii zagrozenmia ludzi - ZL - to kwalifikacje budynku, jego czesci
lub pomieszczenia ze wzgledu na funkgje:

ZL I - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci, w ktorych moga przebywaé ludzie
niebedacy ich stalymi uzytkownikami w grupach powyzej 50 oséb, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

ZL 1I - budynki uzyteczno$ci publicznej lub ich czesci przeznaczone dla oséb o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie,

ZL 1L - budynki uzytecznodci publicznej niezakwalifikowane do ZI 11 ZL II, takie jak szkoty,
budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie, pomieszczenia ustugowe itp.,

ZL 1V- budynki mieszkalne,
ZL V - budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL 11 ZL I,

przeciwpozarowy wylgeznik pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwodow z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

strefa pozarowa - to przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie pozar nie
przenios! sig na zewngtrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni,

strefa zagrozenia wybuchem - to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym miedzy
dolng i gorna granicg wybuchowosci,

teren przyleglym - to pas terenu wokot obiektu o szerokosci rownej minimalnej dopuszczalne;
odlegtosci od innych obiektow ze wzgledu na wymagania bezpieczefistwa pozarowego,
okreslonej w przepisach techniczno - budowlanych,

techniczne $rodki zabezpieczein przeciwpozarowych - to urzadzenia, sprzet, instalacje lub
rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

wrzgdzenia do usuwania dyméw i gazéw pozarowych - to urzadzenie montowane
w gornych czeSciach klatek schodowych i pomieszezen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia si¢ gorgeych gazéw i dymoéw pozarowych w celu ich odprowadzenia droga
wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

sprzet i urzadzenia ratowniczy - to przedmioty, narzedzia, maszyny i urzadzenia na state
zwigzane z budynkiem, obiektem Iub terenem, uruchamiane lub wykorzystywane
do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

stale urzadzenia gasnicze - to urzadzenia na stale zwigzane z obiektem, zawierajace wiasny
zapas Srodka gasniczego, wyposazone w uklad przechowywania i podawania $rodka
gasniczego, uruchamiane automatycznie we wezesnej fazie rozwoju pozaru,
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warunki ewakuacji - to zespot przedsigwzigé oraz $rodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

4.2. Przedmiot Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego Obiektu.

Przedmiotem  opracowania  s3  wymagania  ochrony  przeciwpozarowej
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym itp., jakie nalezy uwzglednié
w czasie eksploatacji budynku administracyjno — biurowego Urzedu Miasta Gorzowa
Wielkopolskiego na ulicy Welniany Rynek 18 wraz z wystepujacymi tam urzadzeniami.

Niniejsza Instrukcia zgodnie z wymogami zawiera wiec:

a) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania)
i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

b) okreslenie wyposazenia w  wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym;

¢) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

d) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sa przewidywane;

e) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

f) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
7 przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej Instrukeji;

g) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich
statymi uzytkownikami,

h) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:

v powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

v odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,

v/ parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,
v

wystepujacej  gestosci  obcigzenia  ogniowego W strefie  pozarowej
lub w strefach pozarowych,

%

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji
i w poszczegdlnych pomieszczeniach,

v lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych, jako strefy
zagrozenia wybuchem,

v" podzialu obiektu na strefy pozarowe,

AN

warunkéw ewakuaciji ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

v miejsc usytuowania urzadzef przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtownych instalacji
gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujgeych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

v wskazania dojéé¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

v hydrantow zewnetrznych oraz innych zrodel wody do celéw przeciwpozarowych,
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v drbg pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony;

i) wskazanie osob lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

4.3. Zakres stosowania Instrukcji.

Postanowienia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego obowiazuja wszystkich
pracownikéw oraz osoby czasowo przebywajace w Budynkach.

Pracownicy przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukeji Bezpieczenstwa
Pozarowego potwierdzajg wlasnorecznym podpisem.

Wzor o$wiadczenia pracownika o zapoznaniu sie¢ z postanowieniami Instrukcji
zamieszezono w zalgcznikach. Os$wiadczenie powinno byé przechowywane w aktach
osobowych pracownika.

Instrukeja obowigzuje od dnia zatwierdzenia jej przez Sekretarza Miasta
Gorzowa Wielkopolskiego obiektu.

4.4, Zakres odpowiedzialnosci.

Za realizacj¢ zadaf okre$lonych w niniejszej Instrukcji oraz za przestrzeganie podanych
niej zasad postgpowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy w zakresie zgodnym z
zawartymi w Instrukcji postanowieniami.

Do zapoznania si¢ z Instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalef zobowigzani
s3 wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy.

W przypadku braku respektowania postanowien Instrukeji w zakresie bezpieczefistwa
pozarowego obiektu Prezydent Miasta i/lub Sekretarz Miasta moze nakladaé kary zgodne z
wewnetrznym regulaminem.

W przypadkach razacych nalezy nieprawidtowosci bezzwlocznie zglaszaé
do miejscowego Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Gorzowie Wikp.

3. Warunki ochrony przeciwpozarowe;j.

Budynek o prostym i powtarzalnym ukfadzie konstrukeyjnym, posiadajacy okna z
dwoch dluzszych bokéw budynku. Budynek byl wykorzystywany na potrzeby biurowe,
poczatkowo w roku 1970 wykorzystywany przez jednego wlasciciela, nastepnie
wykorzystywany przez mniejsze instytucje i prywatnych najemcéw o czym S$wiadczy
roznorodno$¢ podziatu biur dla 1-2 pracownikéw o powierzchni uzytkowej 12 m
pomieszczenia od 3-6 pracownikéw o powierzchni uzytkowej ok. 33 m , a takze salka
konferencyjna dla 90 os6b na najwyzszej kondygnacji.

Kazda z kondygnacji posiada pow. uzytkowa ok. 200 m2 i wysoko$¢ pomieszczen Wynosi
okoto 2,70m. Najwyzsza pelna kondygnacja IX pietra w najwyzszym punkcie mierzy 2,90m, a
wyjatek stanowi X pigtro, gdzie pow. uzytkowa stanowi ok. 45 m , a wysoko$¢ najwyzszym
punkcie mierzy 3,50m. Na kazdym pietrze wydzielono toalete damska i toalete meska
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przystosowang dla osob niepelnosprawnych. Wszystkie pomieszczenia przewidujace staty
pobyt ludzi sg do$wietlone $wiattem dziennym.
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A Wejscia do
budynku

Teren nie ogrodzony. Budynek zlokalizowany jest w centrum miasta Gorzow Wielkopolski.
Glowne wejscie z ul, Welniany Rynek od strony wschodniej. Wejscie boczne od strony zielenca
i parkingu w czesci polnocnej. Wjazd na parking i dojazd dla samochodéw od ul. Hawelafiskiej.
Plac parkingowy jest wygrodzony. Dojazdy pozarowe do budynku od poétnocy istniejgcym
przejazdem taczacym ul. Hawelafiska z ul. Chrobrego, od potudnia deptakiem w ul. Welniany
Rynek z ul, Hawelanskiej i Chrobrego, od zachodu od strony placu parkingowego i od zachodu
od ul. Chrobrego .

Uksztaltowanie terenu wokol budynku ptaskie z matymi spadkami. Drogi utwardzone.
W otoczeniu budynku wystepuje zielen niska i zielen wysoka.

Godziny otwarcia Urzedu Miasta:

Poniedziatek w godzinach od 8.00 do 15.30.
Wtorek w godzinach od 8.00 do 16.30.

Poniedzialek w godzinach od 8.00 do 15.30.
Poniedzialek w godzinach od 8.00 do 15.30.
Poniedzialek w godzinach od 8.00 do 14.30.
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Budynek w liczbach:

o Dlugosc¢ elewacji frontowej -31,24 m

o Szerokosé - 10,81 m

o Wysokos¢. -34,33 m

o Powierzchnia zabudowy -271,02 m?

o  Powierzchnia catkowita -3 133 m?

o Podpiwniczenia -1

o Liczba kondygnacji - 11 kondygnacji (11 techniczna)

5.1, Kwalifikacja ze wzgledu wysokos¢ obicktu.

Budynek Urzgdu Miasta ze wzgledu na wysoko$¢ 34,24 m kwalifikowany jest do
kategorii wysokos$ciowej wysoki (W).

3.2. Odleglo$¢ od obiektéw sgsiadujgcych.

e Od strony pétnocnej — brak budynku.

e Od strony potudniowej — pas drogowy ul. Wetniany rynek.

e Od strony wschodniej — ZL III - 20 m.

e Od strony zachodniej — Dom Towarowy — 0 m — ciana spetnia wymagania oddzielenia
pozarowego.

Zgodnie z § 12 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury ws. warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadaé budynki oraz ich usytuowanie odleglosci od sasiednich budynkéw oraz
od granic dzialki sg zachowane.

5.3. Parametry pozarowe wyst¢pujacych substancji palnych.

Tworzywa sztuczne — wystepuja w wyrobach gotowych: w pojemnikach do opakowat,
obudowach urzadzef, oktadzinach meblowych i farbach. Temperatura zapalenia sie od 200 do
400°C w zaleznosci od rodzaju. W czasie pozaru wigkszos§é z nich topi si¢ tworzac palace sie
krople. Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguly trujace badz
draznigce. Cze$¢ z nich jest bezbarwna. Szybkos¢ palenia sie tworzyw jest stosunkowo duza,
poniewaz w warunkach pozaru zachowujq si¢ jak ciecze, tzn. pala si¢ rowniez ich palne pary,
powstale w wyniku ogrzewania i pirolizy. Spadajace lub ptynace krople przyczyniajg sie do
szybkiego rozwoju pozaru. Wytworzone w wyniku spalenia gazy i pary zawieraja sktadniki
powodujgce Smiertelne zagrozenie inhalacyjne dla organizméw zywych.

Drewno — wystepuje w wyrobach gotowych, uzywane w opakowaniach, meblach czy
stolarce budowlanej. Temperatura zapalenia tych materiatéw wynosi od 250 do 400°C w
zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego wilgotnosei. Drewno pochodzenia iglastego ma
nizsza temperaturg niz drewno lisciaste. Plyty drewnopochodne migkkie palg sie tatwiej niz
plyty twarde. Szybko$¢ rozwoju ognia zalezy od grubosci tych materiatéw (im mniejszy
przekroj, tym wigksza szybkosc) oraz dostepu powietrza do tych materiatow.
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Papier — uzywany w katonach, opakowaniach, dokumentach. Temperatura zapalenia
wacha sie od 230°C (papier gazetowy) do 400°C (tektura). Rozwdj ognia jest ulatwiony w
luznych stosach.

Wyposazenie pomieszczen, sal, mieszkan, biur, gabinetdw - nalezy bra¢ pod uwage
palne elementy wyposazenia wnetrza: meble, wykladziny, odziez, papier, ksigzki itp. oraz
materialy uzytkowe takie, jak: $rodki czystosci i dezynfekcji. Ciepto spalania wediug Eurocode
1.Basis of design and action on structures — Part 2 — 2:Actions on structures expose to fire,
Eurocode 1 — Part 2 — 2, Brussels CEN, ENV 1991-2-2,1994.0d 19(drewno) do 43-44MlJ/kg
(polipropylen). Liniowa predko$c rozprzestrzeniania sig¢ pozaru - Vp 0,5+1,0 m/min. Gestos¢
mocy pozaru — pozar $redni o gestosei mocy do 200kW/m?. Parametry rozwoju pozaru wedlug
NFPA/2B: dynamika pozaru — mala; wartos¢ parametru (kJ/s*) — 0,012; czas dla Qp =
1000kW(s) — 300s.Charakterystyka dymu: dym o éredniej gestosci; gestos¢ zadymienia — 0,6 —
1,5g/m?3; widzialno$é 3 — 6m.

5.4, Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego.

Gesto$é obciazenia ogniowego dla obiektow kwalifikowanych do kategorii zagrozenia
ludzi ZL nie podlega obliczaniu. Majac na uwadze istotg znaczenia tego parametru w analizach
sektorowych przyjmuje sig przecigtng wartosé gestosci obcigzenia wedlug ,,Wider Vocational
Initiative In Structural Steelwork, CD-ROM, Pilot for Beta —site testing, The Steel Construction
Institute, Ascot, UK, 1999(Version I) & 2001 (VersionlI), ktore wynosi 310+330 MJ/m? Klasa
obcigzenia ogniowego - 1l wedtug Eurocod 1.Basis of design and action on structures — Part 2
—2:Actions on structures expose to fire, Eurocode 1 — Part 2 - 2, Brussels CEN, ENV 1991-2-
2,1994.

Gestoé¢ obcigzenia ogniowego budynkéw gospodarczych wynosi 500 MJ/m?,
5.5. Kategoria zagrozenia ludzi.

Zgodnie z § 209 ust. 2 rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki oraz ich usytuowanie Budynek ze wzgledu
na funkcje budynek sortowni nalezy go zakwalifikowa¢ do kategorii zagroZenia ludzi 1 (ZL
IID) w tym pomieszczenia techniczne w piwnicy do kategorii produkcyjno — magazynowe
(PM).

5.6. Ocena zagroZenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

Po analizie zagrozenia wybuchem oraz przeprowadzonym — wywiadzie
ze zleceniodawca nalezy stwierdzié, ze w budynku nie bedg magazynowane
ciecze fatwo palne moggce tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe. Wedtug wiedzy
technicznej, kart substancji oraz obliczefi wykonanych zgodnie z wymaganiami zatacznika do
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow
prognozowane ilosci nie mogg wytworzyé mieszaniny wybuchowej, ktérej wybuch mogtby
spowodowac przyrost ciénienia w danym pomieszczeniu przekraczajacy 5 kPa.
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5.7. Podzial obiektu na strefy pozarowe.

Obiekt podzielono na dwie strefy pozarowe:

®  SP 1 - czgs¢ administracyjno — biurowa — powierzchnia 2557 m2.
" SP 2 - piwnica — 272 m%.
* Dodatkowo wydzielona pozarowo klatka schodowa wraz z szybem windy 305 m2.

Zgodnie z § 227 rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki oraz ich usytuowanie, dopuszczalne

powierzchnie stref pozarowych wynosza odpowiednio:

Strefa potarowa SPI:

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej [m?]

zagrozenia ludzi
W budynku o W budynku wielokondygnacyjnym
Jednej
kondygnacji Niskim sredniowysokin IﬁéSﬁﬁHﬁ 1
nadziemnej (bez wysokosciowym
ograniczenia
wysokosci) B

ZL L HL i 7| 10 000 8000 5000 2500

ZL 1T 8000 5000 3500 2000

Dopuszczalna powierschnia strefy poiarowej jest prrekroczona.

W awiqzku 7z powyiszym uzpskano zgode na warunki zamienne ochrony
preeciwpoiarowej opisane w Postanowieniu Lubuskiego Komendanta Wojewédzkiego PSP
nr 93/2018r. Szachty instalacyjne prrebiegajgce przez SP sq wydzielone poiarowo co 3

kondygnacja.

5.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku i odpornosé ogniowa elementéw oraz stopien

rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane.

Wymagang klas¢ odpornosci pozarowej dla budynku ZL zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury ws. warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki oraz
ich usytuowanie z 12 kwietnia 2002r poz. 1422, okresla ponizsza tabela:
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Budynek ZL1 ZL 11 ZL 111 ZL IV ZLV
Niski (N) B B .C” D7 L
Sredniowysoki B ~B” WB” LC7 LB’
(8)
Wrysoki (W) B LB B LB B
Wysokosciowy LA LA” WA LB” WA
(WW)

Elementy budynku Urzedu Miasta kwalifikujemy do ,,B” klasy odpornosci pozarowej
budynkow powinny spetniaé, z zastrzezeniem § 213 oraz § 237 ust. 9, rozporzqdzenia ministra
infrastruldury ws warunkow ltechnicznych jakim powinny odpowiadac budynki oraz ich
usytuowanie co najmniej wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku®
odp.mjnoéc-x Konstrukcja Strop® Sciana Sciana Przekrycie
POZAIOWC] B dachu zewnetrzna®,' | wewnetrzna® dachy®
budynku konstrukcja ¢ ; ¢ c
nosna
LA R240 R30 REI120 EI120 EI60 RE30
WEE R120 R30 REI60 EI60 EI30 RE30
e R60 R15 REI60 EI30 EIl5 RE1LS
B R30 (=) REI30 EI30 (-) (=)
B () =) ) () ) )
Gdzie :

v R — no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Normg dotyczacq
zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

v E — szczelno$é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

v' 1—izolacyjno$é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

Ocena faktyczna elementow budynku:
Element budynku Ocena faktyczna Oczekiwana Uwagi

Konstrukcja glowna R 120, NRO R 120 NRO. Slupy zelbetowe
wylewane na mokio.

Sciany zewnetrzne EI 60, NRO EI 60 NRO. Murowane z cegly
pelnej o zréznicowanej
grubodci na  zaprawie
cementowej.

Sciany wewngtrzne EI 60 — Murowane, NRO | EI 30 NRO, Cegla dziurawka

na zaprawie cementowej,

30 - NR | ;
B30 =@ RRO obustronnie tynkowane.
oraz plyty GK na ruszcic

? Klasa cdpomosci ogniowsj dotyezy elenientow wraz z uszezzInisniami zlaezy i dylatacjami.

? Jezeli przegroda jest czgSeia glowngj konstrukeji nosnej, powinnga spiniaé takze kryteria no$nosci cgniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartyeh w kol. 2 3 dla dangj klasy

odpomosel pozarawej budynku. {.‘ " i i 4
4 Klasa odpomeici ogniowej dotyezy pasa imigdzykondygnacyinego wraz 2 polqezeniem ze stropem,

* Wymagania nie dotyezq naswietli dachowyeh, Swietlikw, lukam i okien polaciowych (z zastrzezeniem § 218), jesli otwory w polaci dachowvej nie zajmuja wigcej niz 20% jaj
powierzehni; nie dotyezy takze budynku, w ktérym nad najwyzszq kondygnaciy znajduje si¢ strop albo inna przegroda, spelniajaca kryteria okreslone w kol 4.
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Element budynku Ocena faktyczna Oczekiwana Uwagi
stalowym  wypelniona
welng mineralng.

Strop REI 60, NRO REI 60 NRO. Ceramiczne na
belkach stalowych,
wylewka betonowa.

Konstrukcja dachu R30, NRO R 30 NRO. Zelbetowa. Plyty
kanalowe.

Przekrycie dachu RE 30, NRO RE 30 NRO. Welna mineralna
przykryta papa.

Biegi 1 spoczniki | R30, NRO R60 NRO. Zelbetowe

schoddw prefabrykowana,

Po analizie elementéw konstrukcyjnych budynkéw nalezy stwierdzié, ze wszystkie
elementy budynku spelniajg wymagania stawiane klasie odpornosci pozarowej ,,B”.

5.9. Warunki ewakuacji.

W omawianym budynku wyrézniamy przejscia ewakuacyijne i dojscia ewakuacyjne.
Ewakuacja odbywa si¢ pionowymi i poziomymi drogami ewakuacyjnymi.

Warunki ewakuacji w budynku.:

Warunki ewakuacji na kondygnacjach I — XI powtarzalne. Kondygnacje poza pietrem
XI podzielone s na biura, ktore komunikuje korytarz wewnetrzny. Szerokosé korytarza co
najmniej 140 ¢cm. Dhugos¢ dojécia ewakuacyjnego ok 17 m. Klatka schodowa powtarzalna
prowadzi przez wszystkie kondygnacje, hol na parterze do wyjscia gtownego. Szerokoéé biegu
schodéw 0.92-0.96 m. Szerokosé spocznika 1,25 m. Wyjscie do przedsionka ma szerokosé 1,06
m. Wyjscie z przedsionka na zewngtrz ma szerokosé nieblokowanego skrzydta (drzwi
dwuskrzydtowe) 0,6 m. Drugie drzwi (jednoskrzydtowe) maja szerokosé 1,0 m., Wysokos¢
holu, przez ktory prowadzi dojscie ewakuacyjne wynosi 2,68 m. Poziome i pionowe drogi
ewakuacyjne nie sa wyposazone w urzagdzenia do usuwania dymu. Brak przedsionka
ewakuacyjnego przed wyjsciem z korytarzy na klatki schodowe.

Warunki ewakuacji nie sg spelnione.

W zwiqzku & powyisgym uzpskano zgode na warunki zamienne ochrony
preciwpoiarowej opisane w Postanowieniu Lubuskiego Komendanta Wojewodzkiego PSP
nr 93/2018r.
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5.10. Sposéb  zabezpieczenia  przeciwpozarowego instalacji  uzytkowych,
a w szczegolno$ci wentylacji, ogrzewczej i elektroenergetycznej.

W budynku znajduja sie nastepujace instalacje uzytkowe:

- instalacje wodociagowa do celow uzytkowych,

- instalacje wodociggowa do celéw p. poz.,

- instalacje kanalizacji sanitarnej,

- elektryczng oswietlenia ogolnego i gniazd wtykowych 230 V1400V,
- odgromowa,

- ogrzewanie miejskie — PEC.

Dodatkowo instalacje techniczne stanowigce wyposazenie obiektu winny spelniac
wymagania zgodne z obowigzujagcymi w tym zakresie Polskimi Normami i warunkami
technicznymi w taki sposob, aby nie stanowily przyczyny powstania i rozprzestrzeniania si¢
pozaru.

5,11, Urzgdzenia przeciwpozarowe w obiekcie.

5.11.1. Oswietlenie awaryjne.

Obiekt nalezy wyposazy¢ w oéwietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne),
zgodne z PN-EN 1838 Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne. OSwietleniem
ewakuacyjnym nalezy zabezpieczy¢ wszystkie drogi ewakuacyjne, nie o$wietlane $wiattem
naturalnym.

Natezenie $wiatla o$wietlenia ewakuacyjnego powinno zapewniac co najmniej 5,0 1x na
powierzchni drog ewakuacyjnych. Czas samoczynnego zalaczenia wynosi do 2 s, a czas dzialania nie jest
kibtszy niz 1 godziny. Wymog wynika z Postanowieniu Lubuskiego Komendanta Wojewodzkiego

PSP nr 93/2018r.,

5.11.2. Instalacja wodociggowa przeciwpoiarowa — hydranty wewnetrzne.

Obiekt wyposazono w hydranty wewngtrzne DN 25 z wezem potsztywnym.

Hydranty z wezem potsztywnym przeznaczone sg do gaszenia pozaru w zarodku. Jezeli
zasilane sa z miejskiej sieci wodociagowej powinny byé przytaczone sprzed ujgcia wody do
celow socjalno - bytowych. Hydranty powinny pokrywaé swoim zasiggiem calg strefe
pozarowa.

5.11.3. Przeciwpoiarowy wylgcznik pradu.

Obiekt wyposazono w przeciwpozarowy wylacznik pradu zainstalowany w glownej
rozdzielni pradu. Przycisk wyzwalacza powinien znajdowa¢ si¢ w poblizu wejscia glownego
do budynku. Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien odlaczaé wszystkie obwody
elektryczne w budynku.

Przycisk zainstalowano w poblizu wejscia do budynku.

Urzad Miejski = Gerzéw Wlkp., ul. Welniany Rynek 18




5.11.4. System oddymiania.

Zgodnie z Postanowieniem Lubuskiego Komendanta Wojewddzkiego PSP nr 93/2018r
zastosowano rozwigzania techniczno — budowlane zabezpieczajace obszar klatki schodowej
oraz obszar holu windowego przed zadymieniem.

Szczegolowe informacje o systemie sygnalizacji pozaru przedstawiono w Projekcie
powykonawczym systemu.

5.11.5 Drzwi przeciwpoiarowe.

Drzwi przeciwpozarowe stuza do zabezpieczeniu otworu do wymaganej klasy
odporno$ci ogniowej elementu w Scianie oddzielania pozarowego,

W budynku zainstalowano drzwi przeciwpozarowe EI60.

3.11.6. System sygnalizacji poiaru.

System sygnalizacji pozaru przeznaczony jest do wykrycia pozaru w jego poczatkowej
fazie. W tym celu wykorzystuje si¢ automatyczne czujniki dymu (sensor detekcyjny dobiera
si¢ w zaleznosci od rodzaju potencjalnego zagrozenia w danej przestrzeni), reczne przyciski
ostrzegawcze stuzgce do recznego uruchomienia alarmu, sygnalizatory alarmu pozarowego
oraz moduly przeznaczone do sterowania urzadzeniami wspolpracujacymi z systemem
sygnalizacji pozaru,

W budynku zainstalowano system sygnalizacji pozaru w tzw. ochronie pelniej budynku.

Szczegolowe informacje o systemie sygnalizacji pozaru przedstawiono w Projekcie
powykonawczym system.

5.12. Ga$nice przeciwpozarowe i tablice pozarnicze.

Zgodnie z §32.3 pkt. 1 rozporzadzenia ministra spraw wewnetrznych i administracji w
sprawie bezpieczefistwa pozarowego budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow
obiekt kwalifikowany ze wzgledu na przeznaczenie do kategorii KZL III powinien byé
wyposazony w srodek gasniczy w postaci 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gaénicach na kazde
100 m* powierzchni chronionej strefy pozarowej. Odleglosé migedzy gasnicami nie moze
przekracza¢ 30 m. Przy gasnicach nalezy zachowaé minimum 1 m dostepu.

Minimalna ilo$¢ érodka gasniczego wynosi:

SP 1 — powierzchnia 2557 m*— 51 kg proszku gagniczego lub 7 dm?® wodnego roztworu érodka
pianotworczego.
SP 2 — powierzchnia 271 m? - 6 kg proszku gasniczego lub 9 dm? wodnego roztworu srodka
pianotworczego.

Z uwagi na wytyczne rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego zaleca si¢
wyposazenie w budynku w co najmniej 1 gasnica 6 kg proszku lub wodno — pianowa 6 dm?
rozmieszezonych po 1 szt. na kazdej kondygnacji.
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5.13. Zaopatrzenie w wode¢ do zewngtrznego gaszenie pozaru.

Zgodnie z § 5.1 rozporzqdzenia ministra spraw wewnetrznych i administracji ws
przeciwpozarowego wyposazenia w wodg | drdg pozarowych wymagana ilos¢ wody do
zewnetrznego gaszenia pozaru dla Obiektu okreslona zostata do wielkosci strefy pozarowej —
SP 1 — powinna zosta¢ zapatrzona w wodg do zewngtrznego gaszenia pozaru w ilosci 20 dm?/s
7 minimum dwoch hydrantéw DN 80 zlokalizowanych nie dalej niz 75 m — pierwszy.

Obiekt chroniony jest w wode do zewnetrznego gaszenia pozardw poprzez istniejaca
sie¢ wodociggowa miejska.

Hydranty znajduja si¢ wzdtuz ulicy publicznej Chrobrego i Wetniany Rynek.
5.14. Drogi pozarowe.

Dla Obiektu zgodnie z § 12.1 rozporzqdzenia minisira spraw wewnelrznych i
administracji ws przeciwpozarowego wyposazenia w wode i drdg pozarowych zapewniono
drogg pozarows.

Dla budynku wykonano droge pozarowg przebiegajaca wzdluz poludniowej elewacji
budynku ulica Welniany Rynek.

Przebiega ona w odleglosci > 5 m od elewacji budynku i ma szerokos¢ < 4 m. Droga
pozarowa nie wymaga zawracania.

5.15. Wystrdj wnetrz.

W budynku do aranzacji wykonczenia wnetrz zabronione jest stosowanie materiatow
tatwo zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce.

W przypadku stosowania materialow wykoficzeniowych luzno zwisajacych,
w szczegOlnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo zapalne
uwaza sie materialy, ktorych whasciwoéei okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi
Normami odnoszacymi si¢ do zapalno$ei i rozprzestrzeniania plomienia przez wyroby
wiokiennicze, nie spelniajg co najmniej jednego z kryteriow:

1) ti>4s,

2) tsS308,

3) nie nastepuje priepalenie trzeciej nitki,
4) nie wystgpujq plongcee krople.

Na drogach komunikacji ogélnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materialow
i wyrobow budowlanych fatwo zapalnych jest zabronione.

Okladziny sufitow i sufity podwieszane nalezy wykonywaé z materialow niepalnych
lub niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Palne elementy wystroju wnetrz budynku przez ktore lub obok ktorych sg prowadzone
przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny by¢ zabezpieczone przed
mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.
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3.16. Warunki zamienne ochrony przeciwpozarowej.

Dla budynku stwierdzono w trakcie kontroli przeprowadzone] przez organy
Komendanta Miejskiego PSP w Gorzowie WIlkp. uchybienia w warunkach ochrony
przeciwpozarowej — przedstawione takze w niniejszej Instrukgji Bezpieczenstwa Pozarowego.

W zwigzku z powyzszym zlecono opracowanie Lkspertyzy technicznej warunkéw
ochrony przeciwpozarowej ktéra wraz z wnioskiem o wydanie warunkéw zamiennych ochrony
przeciwpozarowej ztozono z prosba o akceptacje u Komendanta Wojewddzkiego PSP w
Gorzowie Wilkp. Whniosek rozpatrzono pozytywnie i na ten fakt wydano Postanowienie
Lubuskiego Komendanta Wojewddzkiego PSP w Gorzowie Wielkopolskim nr 93/2018,

6. Instrukcje dotyczace konserwacji i okresowej obslugi urzadzen

i instalacji przeciwpozarowych.

Serwis autoryzowany Inspekcja/kontrola biezgca przez

Nr Sprzet / Instalacja (obowigzkowy) uzytkownika (zalecane)®
| Gasnice Raz w roku 4 xw roku

2 Przeciwpozarowy wylgeznik pradu Raz na roku ()

3 Hydranty wewnetrzne Raz w roku 4 x w roku

4 Hydranty zewngtrzne Raz w roku’ (=)

5 Oéwietlenie ewakuacyjne Raz w roku )

6 System sy gnalizacji pozaru Raz w roku (=)

7 System oddymiania Raz w 1oku 4 x w roku

8 Drzwi przeciwpozarowe Raz w roku (=)

9 Instalacja elektryczna Raz na 5 lat (-)

10 Instalacja odgromowa Raz na 5 lat Po kazdym wyladowaniu

W celu zapewnienia ciaglej, bezpiecznej i co najwazniejsze skuteczniej pracy urzadzen
stanowigcych zabezpieczenie przeciwpozarowe, nalezy wdrozy¢ szereg przedsiewzied
organizacyjnych i prewencyjnych, majacych na celu staty kontrole nad tymi urzadzeniami.
Do tychze przedsigwzigc¢ zaliczamy zaréwno biezacg kontrole wykonywang przez personel, jak
réwniez okresowe serwisy techniczne firm upowaznionych do ich wykonywania. Czynnosci
obstugowe, jakie nalezy wykona¢ w trakcie przeprowadzania kontroli, okrelone sq w tresci
odpowiednich dla urzadzen Polskich Normach. Pamietajac o indywidualnym charakterze
urzadzef, wykonywanych przez réznorodne firmy, wazne sg réwniez wskazowki, ktore
wzgledem kontroli zaleca ich producent. Ostateczny ksztatt czynnosci obstugowych okresla

% Od autora: czasokresy zalecane z uwagi na zachowanie cigglosci sprawnoéci wizadzesi. Ins kcje mozna i
: : g . 1
nalezy wykona¢ silami wlasnymi. W przypadku ich braku, mozna pomingc, . ‘
" Obowiazek badania hydrantéw zewngtrznych spoczywa na jego formalnym wlascicielu. W
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sie, wiec na podstawie zalecen producenta, a takze dodatkowych obowiazkéw nalozonych na
zarzadce obiektu przez Polskie prawodawstwo. Dodatkowo na podstawie Rozporzadzenia
MSWiA z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw to na zarzadcy spoczywa obowiazek przeprowadzenia
kontroli technicznej wszystkich urzadzen przeciwpozarowych minimum 1 raz do roku.

Szeroko pojete dziatania prewencyjne sg niezbednym elementem zapewnienia bezpieczenstwa
pozarowego obiektu. Pozornie nieistotne czynnoSci moga si¢ wymiernie przetozy¢ na
poprawng prace poszczegolnych elementéw systemu. Nalezy pamigtaé, Ze systemy ochrony
przeciwpozarowej to caly szereg niezaleznych ukladow i urzadzen, ktore prawidiowo dzialaja
tylko, jako cato$¢. System jest tak dobry, jak dobre jest jego najstabsze ogniwo. Ciagle
patrolowanie, zawczasu wskazanie i biezgce kontrolowanie, najstabszych elementow moze by¢
kluczowe, w zapewnieniu petnego bezpieczefistwa dla osob przebywajacych w obiekcie. Jak
praktyka wskazuje, najczestsza przyczyna awarii urzadzen s3 bledy spowodowane przez
cztowieka. Rutyna, monotonia pracy, zmeczenie czy po prostu nieuwaga, powoduja
poczatkowo drobne niedociagnigcia, a z czasem powazne uchybienia. Konsekwencje takiej
sytuacji moga przyniesé optakane skutki. Zarzadca musi stale o tym zjawisku pamigtac. W celu
unikniecia tego problemu nalezy przede wszystkim zadba¢ o odpowiednie procedury,
przewidzie¢ terminarz ich wykonania ze znacznym wyprzedzeniem, jak rowniez prowadzi¢
kontrole nad ich realizacja i nad przestrzeganiem procedur. Wazne jest takze stale
przypominanie personelowi, jak wazne sg to zagadnienia i jak wiele zalezy od ich
zaangazowania w wykonywane obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Tylko
zaangazowanie i $wiadomo§¢ zagadnienia wszystkich, moze zapewni¢ bezpieczny i przyjazny
Obiekt.

6.1. Podreczny sprzet gasniczy. Gasnice proszkowe.

Opracowano na podstawie wytycznych CNBOP.

Dorazne sprawdzenie wyposazenia budynku lub pomieszczef w gasnice:

Wykonuje osoba wyznaczona przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego.

Polega na wizualnym sprawdzeniu czy:
v’ gaénica jest we whasciwym miejscu,
v’ ga$nica jest poprawnie ukompletowana (plomba, wezyk, pradowniczka, oznakowanie),

v’ ciénienie wewnatrz zbiornika jest wlasciwe (wskazowka na manometrze jest w polu
zielonym).

Stwierdzone uwagi przekaza¢ do Dyrektora Wydziatu Administracyjnego, ktory te uwagi
rejestruje i przekazuje do usuniecia,

Opracowano na podstawie wytyczaych producentow.

Przeglady konserwacyjne gasnic przeprowadzaja uprawnieni konserwatorzy.
Ich zadaniem jest przeprowadzenie ogledzin oraz sprawdzenie prawidlowosci dziatania
elementow skladowych gasnicy lub agregatu, skontrolowanie fadunku srodka gasniczego oraz
tadunku z gazem wyrzutnikiem lub innego elementu napgdowego. Konserwator podrgcznego
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sprzetu gasniczego okresla, czy gasnica spetnia wszystkie wymagania, czyli jest w pelni sprawa
1 moze nadal znajdowa¢ si¢ w miejscu "czuwania", lub czy nadaje si¢ do tzw. naprawy
warsztatowej, czyli do remontu. Konserwator moze takze stwierdzié, ze uszkodzenia gasnicy
sq tak duze, ze gadnica nie nadaje si¢ do naprawy i skierowac do ztomowania,

Po corocznym sprawdzeniu przez serwis, na sprawng gasnice konserwator powinien
naklei¢ kontrolkg, na ktérej powinny znajdowaé sie nastepujace informacje:

v" napis "KONTROLKA",
v adres firmy przeprowadzajacej konserwacje lub adres konserwatora,

v imienna pieczatka konserwatora o tresci: KONSERWATOR SPRZETU PPOZ. JAN
KOWALSKI" lub réwnorzednej,

v' data przeprowadzonej kontroli: miesiac i rok, data nastepnej kontroli: miesigc

i rok.
I KONTROLKA OKRESOWA I
11 Podrecznego sprzetu gasniczego: 11
m = cainea | HYDRANT | rozostaiy L _“T"
5 | | By
v e g 9 el IV
g FIRE PRO SERVICE 6 —
Vo= Tachaika 1 Inzyorena w o-mone] 2| W
L] el o & —
VI E okt el VI
ul Howa 14
viL [ g n %’ VII
VI .i‘:' ce.pl | VI
|8 -
5] Wtyrier p | a p—
X o Uprawniznia SGSP 3866 03 X
XI 16 |17 18 | (rok) |17 | 18| 19 XI
X1 X1

Przykladowa kontrolna na sprzecie gasniczym

6.2. Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

Opracowano na podstawie instrukeji dostarczonei przez producenta.

Kontrolg wykonuje serwis urzadzen lub osoba posiadajaca odpowiednie uprawnienia
energetyczne. Kontrola polega na:

v" sprawdzié zadzialanie,
v" sprawdzi¢ ukompletowanie,

v wykonaé pomiary elektryczne impedancji przewod6w.

Protokot z kontroli przechowuje Dyrektora Wydzialu Administracyjnego.

6.3. Hydrant wewnetrzny.

Opracowano na podstawie Stale urzqdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. PN-EN
671-3.

Kwartalne sprawdzenie wyposazenia budynku — hydranty wewnetrzne:
Y1 ] ) ) :
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Wykonuje osoba wyznaczona przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego polega na
sprawdzeniu:

v czy jest widoczny i dostepny (niezastawiony) i oznakowany,

v czy nie ma uszkodzen, korozji czy wyciekow,

Stwierdzone uwaei przekaza¢ do Dyrektora Wydzialu Administracyjnego, ktéry te
uwagi rejestruje i przekazuje do usuniecia.

Obsluga roczna:

Wykonywana przez osob¢ kompetentng raz do roku nie rzadziej niz co 12 miesigcy.
Kontrola roczna polega na sprawdzeniu czy:

v urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone, skorodowane czy przeciekajace,
instrukcje sg czytelne,

hydrant jest prawidlowo oznakowany,

mocowania szafki s odpowiednio mocne,

wyplyw ci$nienia jest odpowiedni — badanie wydajnosci hydrantu,

% % % % %

waz jest w cale] dlugoéci, jest sprawny, ma poprawne mocowanie 1 tasmowanie
tacznikéw, nie ma nacieé (jesli nie wymienic),

\

zwijadlo obraca sig lekko w obu kierunkach, a jezeli jest wychylne to czy prawidtowo
wychyla si¢ w 0 180 stopni,

dla zwijadel recznych i automatycznych prawidtowo dziatajg zawory odcinajace,

<

stan przewodow rurowych doprowadzajacych wode jest whasciwy,

v pradownica jest wolna od uszkodzen, wad i czy jest poprawnego typu i czy tatwo si¢
nig postugiwac, a mocowania sg poprawne,

Protokét z kontroli przechowuije Dyrektora Wydzialu Administracvinego, ponadto na
kazdvm hvdrancie powinna znalezé sie stosowna kontrolka (w formie naklejki) z podaniem

daty przeprowadzenia kontroli.

6.4. Oswietlenie awaryjne.

Opracowano na podstawie Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie_cwaryjne. PN-EN
1838 1 DIN-VDE 0108.

Kontrole wykonuje serwis urzadzen lub osoba posiadajaca odpowiednie uprawnienia
energetyczne. Zgodnie z zaleceniami powyzszych norm kontrola biezgca oswietlenia
awaryjnego musi obejmowac poszczegolne zagadnienia:

v zrodia $wiatla w oprawach o$wietlenia awaryjnego musza by¢ sprawne,

Urzgd Miejski = Gorzéw Wlkp., ul. Welniany Rynek 18




v urzadzenia wyposazone w baterie centralne muszg by¢ testowane codziennie (przy
pelnym zataczeniu oéwietlenia awaryjnego),

v urzadzenia wyposazone w baterie indywidualne i grupowe musza by¢ testowane
przynajmniej raz w tygodniu (przy pelnym zataczeniu o$wietlenia awaryjnego),

v wyniki testow muszg by¢ rejestrowane i przechowywane w ksiegach ewidencyjnych
przez okres minimum 2 lat,

v" w przypadku systeméw z kontrolg automatyczng wymagane jest reczne sprawdzanie
funkcji urzadzenia raz w roku.

Protokoét z kontroli przechowuje Dyrektora Wydzialu Administracyinego.

6.5. Hydrant zewnetrzny,

Opracowano na podstawie norm hydranty przeciwpozarowe nadziemmne PN — EN 14384
i hydranty przeciwpozarowe podziemne PN — EN 14339 .

Dorazne sprawdzenie wyposazenia budynku

Wykonuje osoba wyznaczona przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego polega na
sprawdzeniu;

v czy jest dostepny (niezastawiony) i oznakowany?

v czy nie ma uszkodzen, korozji czy wyciekdw?

Wyniki kontroli ztozyé u Dyrektora Wydziatu Administracyinego notatka stuzbowa z

przeprowadzonych czynnosci.

Obsluga roczna:

Czynnosci zwigzane z czynnoSciami kontrolnymi i konserwacyjnymi wykonuje
wiasciciel tj. PWiK Gorzéow Wlkp. Zauwazone wycieki wody lub uszkodzenia zglaszaé — tel.
994,

Kontrola roczna polega na sprawdzeniu czy:
v urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone, skorodowane czy przeciekajace,
v hydrant jest prawidtowo oznakowany,

v wyplyw cisnienia jest odpowiedni — badanie wydajnoséci hydrantu,

Protokot z kontroli przechowuje Dyrektora Wydziatu Administracyjnego.
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6.6. System sygnalizacji pozaru.

Opracowano na podstawie instrukcji obslugi dostarczonej przez producenia.

Dorazne sprawdzenie wskazan Centrali Sygnalizacji Pozaru.

Wykonuje osoba wskazana przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego.

Polega na:
sprawdzeniu wszystkich wpisow w ksigzce eksploatacii,

sprawdzeniu czy jest/byta prawidlowo naprawiana,
sprawdzeniu czy centrala pracuje w trybie dozorowym,
sprawdzeniu czy jest prawidtowo zasilana z sieci energetycznej,

sprawdzeniu czy wskazuje uszkodzenia.

Stwierdzone uwagi zglosi¢ do Dyrektora Wydziatu Administracyjnego. ktory te uwagi

rejestruje i przekazuje do usuniecia.

Obstuga roczna:

Kontrole wykonuje serwis urzadzen lub osoba posiadajaca odpowiednie uprawnienia

zgodnie z zasadami okre§lonymi w dokumentacji producenta urzagdzen.

% %

Obstuga roczna polega na:

przeprowadzeniu wszystkich préb wymienionych w DTR urzadzenia w obstudze
codziennej, miesiecznej i kwartalnej,

sprawdzeniu kazdej czujki na poprawnos¢ dziatania zgodng z zaleceniami producenta -
dopuszcza si¢ sprawdzenie kolejnych 25% czujek podezas kontroli kwartalnych,

sprawdzeniu zdolnosci CSP do uaktywniania wszystkich wyjs¢ funkeji pomocniczych,
sprawdzeniu stanu faktycznego kabli, potaczen i aparatury,

sprawdzeniu stanu budowli czy nie nastgpity zmiany wplywajace na dziatanie czujek 1
czy ROP-y sg widoczne i dostgpne,

sprawdzeniu stanu wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Wis o przeprowadzeniu kontroli musi znalez¢ sie w ksiazce eksploatacii.

Dokumentacie 7z _przeprowadzonej kontroli _przechowuje Dyrektora Wydzialu

Administracyjnego.

6.7. Drzwi ewakuacyjne.
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Kwartalne sprawdzenie czy drzwi przeciwpozarowych:

Wykonuje osoba wyznaczona przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego polega na
sprawdzeniu:

v’ czy drzwi szczelnie si¢ zamykajg?

Stwierdzone uwagi przekazaé¢ do Dyrektora Wydziatu Administracyjnego, ktéry te uwagi
rejestruje i przekazuje do usuniecia.

Obsluga roczna:

Wykonywana przez osobe kompetentng raz do roku nie rzadziej niz co 12 miesiecy.
Kontrola roczna polega na sprawdzeniu czy:

ogodlna kontrola wzrokowa kompletnosci drzwi i ich osprzetu,

kontrola kompletnosci oznakowania identyfikacyjnego drzwi (tabliczki znamionowe),
ocena swobody ruchu skrzydta,

kontrola kompletnosci i poprawnosci osadzenia uszczelek,

kontrola poprawnosci funkcji zamykania drzwi;

kontrola poprawnoéci zadziatania regulatora kolejnosci zamykania skrzydet (drzwi
dwuskrzydtowe),

weryfikacja sily niezbednej do otwarcia drzwi, ew. regulacja samozamykacza,
kontrola predkosci zamykania drzwi oraz sity domkniecia, ew. regulacja,
sprawdzenie poprawnosci funkcjonowania wszystkich elementow zamka drzwi,
kontrola i ew. regulacja pozostatego opcjonalnego osprzetu drzwi,

kontrola funkcjonowania zawiaséw i ich zamocowania w oscieznicy, ew, regulacja,
kontrola zamocowania samozamykacza, ew. dociagniecie srub mocujacych,
kontrola osadzenia o$cieznicy.

AN N N

R

Protokét z kontroli przechowuje Dyrektora Wydziatu Administracyjnego.

6.8 System oddymiania,

Opracowano na podstawie norm_hvdranty przeciwpozarowe nadziemne PN — EN 14384 i
hydranty przeciwpozarowe podziemne PN — EN 14339,

Kwartalne sprawdzenie systemu oddymiania w budynku:

Wykonuje osoba wyznaczona przez Dyrektora Wydziatu Administracyjnego polega na
sprawdzeniu:

o sprawdzeniu czy na centrali nie ,,pali si¢” kontrolka ,,uszkodzenie (awaria)?
o sprawdzeniu czy przyciski ,,oddymianie” nie sg uszkodzone?

Stwierdzone uwagi przekazaé do Dyrektora Wydzialu Administracyinegco. ktéry te
uwagi rejestruje i przekazuje do usuniecia.
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Kontrola roczna:

Kontrole wykonuje serwis urzadzen lub osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia
zgodnie terminami okre$lonymi w dokumentacji producenta urzadzen. Kontrola roczna polega

na sprawdzeniu czy:

Kontrola funkcii systemu:

Reczny wytgcznik oddymiania:

v’ otworzy¢ przycisk RPO 1 nacisng¢ przycisk ,,URUCHOMIENIE” Trzpienie
sitownikéw musza si¢ wysunac do pozycji kraficowej. Lampka umieszczona w
przycisku musi pulsacyjnie $wieci¢. Po zamknigciu przycisku Buczek powinien
wydawa¢ pulsacyjny sygnal dzwigkowy.

v przy otwartym przycisku nacisnaé przycisk ,,KASOWANIE”. Buczek wy%a,czy sig i
zgasnie lampka w przycisku ,,URUCHOMIENIE”. Po ponownym nacisnigciu nastapi
wycofanie trzpieni sitownikow.

v UWAGA: powyzsze czynnoéoi wykona¢ dla wszystkich RPO.
Odtaczy¢ zasilanie przez wyjecie bezpiecznika zasilajacego 230V, powinna zgasnac
zielona lampka ,DOZOR” oraz pulsowaé zétta lampka ,,USZKODZENIE”.

Czujka dymu:

v W strone czujki skierowaé strumien aerozolu testowego. Zadzialanie sygnalizowane
bedzie zataczeniem kontrolki na czujce i zalgczeniem alarmu przez centralke. Nastapx
WYSUw tizp1em sitownikow i zasygnalizowaniem alarmu przez RPO zgodnie z opisem

jak wyzej.

Sprawdzenie centralki:
sprawdzenie napiecia ladowania akumulatorow:

v odlgezyé przewdd z baterii (w RPO zadziata buczek, zacznie pulsowac lampka
JUSZKODZENIE” i zgasnie lampka ,DOZOR”, na plycie gtéwnej zgasnie zielona
lampka LZAS”),

v napiecie na przewodach zasilajacych baterie powinno wynosi¢ 27,3 +/- 0,3V.

préba obcigzenia:
v wylaczyé zasilanie sieciowe lub wyjac¢ bezpiecznik w centralce,
v' wzbudzi¢ alarm przyciskiem RPO,
v wszystkie sitowniki powinny si¢ catkowicie wysungc.

UWAGA: baterie wymienia¢, co 2-3 lata, kontrolowa¢ dat¢ podana na obudowie.
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kontrola obwodow w centralce:

v' odlaczy¢ przewdd z zacisku 1 lub 2 obwodu sifownikéw — centrala i RPO powinny
zasygnalizowac ,,USZKODZENIE”, » odlgczyé przewdd z zacisku 14 — centrala i w
RPO powinny zasygnalizowaé ,,USZKODZENIE”,

v odlgezyé przewdd z zacisku 10 — centrala i w RPO powinny zasygnalizowac
,USZKODZENIE.

kontrola przewietrzania:
¥" uruchomic¢ sitowniki wymuszajac kolejno ruch w gore, w dét i stop,
v odlgczy¢ napigcie zasilania — funkcje przewietrzania powinny zosta¢ zablokowane,

v sprawdzi¢ dziatanie czujki pogodowe;.

kontrola sitownikow:
v sprawdzi¢ sitowniki i konsole mocujgce, zwrocié uwage na korozje, dokreci¢ $ruby,

v sprawdzi¢ dziatanie wylgcznikow przecigzeniowych (powinny odlaczaé obwody
zasilania sitownikow w ciagu kilku sekund po zatrzymaniu).

v usung¢ kurz i inne zabrudzenia, dokona¢ ogledzin okablowania.

Protokol z kontroli przechowuje Dyrektor Wydziatu Administracyjnego.

7. Charakterystyka zagrozenia pozarowego.

7.1.Postanowienia ogolne,

W czasie eksploatacji Obiektu nalezy przestrzegaé przepisow profilaktycznych
0 zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego. Przestrzeganie tych przepisow w znacznym stopniu
ograniczaja mozliwos§¢ powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru, a takze gwarantuje $rodki
ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia. Do
podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw oraz oséb przebywajacych w budynku
nalezy zapobieganie mozliwoéci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

7.2.Mechanizm powstania zagroZenia pozarowego.

Pod pojeciem zagrozenia pozarowego okresla sie te wszystkie czynniki, ktore skladaja
si¢ na mozliwos¢ powstania pozaru. Wspdlczynnik zagrozenia pozarowego dzielimy sie na
dwie podstawowe grupy:

v/ przyczyny powstawania pozarow,

v przyczyny rozszerzania sie¢ pozarow.
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7.2.1. PoZar.
Pozarem okresla sie niekontrolowany, powstaly w miejscu do tego nieprzewidzianym
proces spalania si¢ materialu palnego.

Pozar jest procesem utleniania si¢ materiatow palnych, czyli laczenia si¢ materialéw palnych
z tlenem. Ten proces utleniania przebiega w sposob gwattowny.

Mozemy wyrdzni¢ dwa rodzaje palenia sie: plomieniowe i bezplomieniowe. Spalanie
bezplomieniowe, tzw. zarzenie sig, jest przyktadem powolnego utleniania sig, podczas ktorego
materiat palny znajduje sie w stanie stalym. Spalanie ptomieniowe jest przykladem szybszego
utleniania sie, podczas ktérego material palny jest gazem lub parg. Stad juz krok do
sformulowania bardzo prostej i obejmujacej calos¢ zagadnienia definicji pozaru. Mianowicie
pozar jest niekontrolowanym procesem palenia sig, wystepujacym w miejscu do tego
nieprzeznaczonym, rozprzestrzeniajacym sie w sposéb niekontrolowany, powodujacym
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne.

Do cech charakterystycznych pozaru zaliczy¢ mozemy:
v wysoka temperatury,
v wysokie promieniowanie cieplne,
v wydzielanie si¢ duzych ilosci produktow spalania,
v" niekontrolowane rozprzestrzenianie si¢ ognia.

Z pozarem zwigzane sg zawsze trzy podstawowe czynniki: material palny, ciepto (bodziec
energetyczny, energia aktywacji) i utleniacz (najczgéciej jest to tlen. Wzajemne zaleznosci
pomiedzy tymi czynnikami, okreslajace przebieg procesu palenia, mozna przedstawic
symbolami w postaci tzw. trojkata pozaru, ktérego boki przedstawiajg material palny, ciepto
i utleniacz.

UTLENIACZ CIEPLO

MATERIAL PALNY

Trojkat spalania

Przedstawiony tutaj “trojkat pozaru” stanowi podstawe do dalszych rozwazai obejmujgcych
przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru, a takze zagadnienia zwigzane ze
srodkami gasniczymi.

Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej obiektu to ratowanie zycia ludzi w nim sig
znajdujacych, np. poprzez umozliwienie im sprawnej ewakuacji, ale rowniez minimalizowanie
strat materialnych.

Statystyki pozarowe wskazuja, ze najczestsza przyczyng smierci podczas pozaru nie sg
ptomienie powodujace poparzenia, a zatrucie gazami pozarowymi. Obecnie wykorzystywane
do wystroju wnetrz i wyrobu przedmiotéw codziennego uzytku materiaty palne zawieraja

Urzad Miejski = Gorzéw Wikp,, ul, Welniany Rynek 18

-




znaczne ilosci skomplikowanych zwiazkéw chemicznych, ktére w procesie spalania lub
podczas termicznego rozktadu tworzg silnie toksyczne substancie. W swietle tych informacji
kazdy pozar - nawet ten ugaszony w zarodku naraza zycie ludzi, a zarzadce na straty materialne,

7.2.2. Pryyczyny powstawania poiarow,
a) Nieostroznos¢ oséb dorostych przy postugiwaniu si¢ ogniem otwartym np. plomieniem,
zapatkami papierosami itp.

Przejawy nieostroznosci to:
v' porzucanie niewygaszonych papieroséw i zapatek w otoczeniu materiatow palnych,
v’ palenie tytoniu w miejscach podatnych na zapalenie i wybuch,
v’ stosowanie ognia w otoczeniu par cieczy i gazéw palnych.

b) Nieostroznos¢ osob dorostych przy postugiwaniu sie substancjami tatwopalnymi np.:

v stosowanie plynéw tatwo zapalnych do zmywania roznego rodzaju nieczystosci
(zmywanie podtog),

v pranie odziezy w benzynie lub innym rozpuszczalniku,

" nieostrozne przelewanie cieczy latwo zapalngj np. w poblizu zrodia ognia
i promieniowania cieplnego,

v uzytkowanie substancji palnych niezgodnie z przeznaczeniem i karta charakterystyki
substancji niebezpieczne;.

c) nieostrozno$¢ osob dorostych przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych np.:

v niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac spawalniczych,
a w tym nieprzestrzeganie rezimu przewidzianego w instrukcji,

v brak wlasciwego nadzoru nad procesem spawalniczym,

prowadzenie prac remontowo-budowlanych z uzyciem ognia w poblizu materialow
palnych,

d) wady urzadzef i instalacji elektrycznych oraz ich nieprawidtowa eksploatacja np.:
nieprawidtowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna,

przecigzenie instalacji elektrycznej,

wady 1 uszkodzenia instalacji jak i urzgdzen,

nieusuwanie wad majacych wplyw na awarie w instalacji elektrycznej,

eksploatacja prowizorycznych urzgdzen elektrycznych,

eksploatacja punktow $wietlnych (zarowek) w bliskiej odlegtosci od materiatu palnego,
samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzgdzen,

naprawa bezpiecznikéw drutem,

stosowanie palnych oston na punkty $wietlne,

5N %% % %N S S 8%

zewngtrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji.

Urzad Miejski = Gorzdw Wlkp., ul, Welniany Rynek 18



¢)

v

v

P

f)

Zagrozenie pozarowe powodowane
podtgczenia.

= o

Zgniecania Drawosow

K Ul‘ru_," -,;'_i_nfﬂ(.]'-

el B

przez przewody instalacji

oo

elektrycznych lub

rzecigsenia Instalag

S —]

Oblurowanego poljceania

Przeciazenia - powoduja wydzielanie ciepla w miejscach polgczefi lub samych
przewodéw. Ma to miejsce szczegdlnie, gdy jednoczesnie podtaczonych jest zbyt duzo

roznych odbiornikéw (np. grzejnik, ptyta kuchenna, telewizor).

Zagniecenia - jesli w jakim§ miejscu przekrdj przewodu zostanie zmnigjszony,
to wzrasta w tym miejscu ilo$¢ wydzielanego ciepta na skutek wzrostu oporu tego
miejsca. Moze wtedy dojs¢ do miejscowego nagrzania prowadzacego do pozaru.

Obluzowania zaciskow - jesli dojdzie do obluzowania polaczenia elektrycznego
nastepuje wzrost oporno$ci przejécia i wydzielania ciepta powodujace miejscowe
nagrzewanie do zapalenia wlacznie. Moze tez dojs¢ do wystapienia luku elekirycznego

(zwarcie). Temperatura wtedy przekracza 3000°C,

Uszkodzenia izolacji - izolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia sig,
uszkodzen mechanicznych lub szkodliwego dziatania agresywnych gazow lub par stac
sie krucha i utraci¢ potrzebng izolacyjnoéé. W miejscu uszkodzenia mogg wystgpowac
tzw. prady uptywu powodujace miejscowe nagrzewanie do zapalenia materiatow

palnych wiacznie.

Zagrozenia pozarowe powodowane przez wadliwe urzadzenia grzewcze badz ich

nieprawidlowa eksploatacje:

eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie lub

wykonywanych prowizorycznie samodzielnie,

pozostawienie bez dozoru przenosnych urzadzen grzejnych takich jak grzatki, czajniki,

grzejniki, zelazka itp.

eksploatacja urzgdzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia na palnym

podtozu lub w poblizu materiatu palnego

Zagrozenia pozarowe podczas spawania i cigeia:

Zagrozenie pozarowe od prowadzonych prac spawalniczych i skrawajacych
spowodowane jest przede wszystkim wytwarzaniem si¢ w tych urzadzeniach zrodel
ciepta o bardzo wysokich temperaturach, powstawaniem odprysku metali i zuzla,
a takze przewodnictwem cieplnym metali, ktore przy zetknigciu z materialem palnym
moga latwo spowodowac ich zapalenie, a w konsekwencji pozar. Czgsto pozar powstaje
po uplywie kilku czy kilkudziesigeiu godzin po zakonczeniu prac spawalniczych, gdyz
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iskry poczatkowo moga spowodowa¢ zarzenie si¢ palnego materiatu przy niewielkiej
generacji dymu, nie powodujac od razu powstania spalania plomieniowego. Najwiecej
pozardw odnotowuje si¢ w trakcie prowadzenia réznych pracach remontowych
i instalacyjnych rurociagow, kottéw, zbiornikéw itp., przede wszystkim przy pracach
wykonywanych poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem
lub nieprzewidzianych instrukcjg technologiczna.

7.3. Ocena zagrozenia wybuchem,

W budynku nie wystgpujg przestrzenie ani pomieszczenia kwalifikowane jako zagrozone
wybuchem.

7.4. Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Kierunek rozprzestrzeniania si¢ pozaru w obiekcie zalezy od:
v" uktadu komunikacji poziomej i pionowej,
v palnych elementéw wykonczenia wnetrz i wyposazenia pomieszczen,
v wystepujacych przejs¢ technicznych i dylatacji,
v zgromadzonych materiatéw palnych (np. opakowania).

Istotnym zagrozeniem dla osob przebywajacych w obiekcie jest toksyczne i duszace
oddzialywanie dymow i gazéw pozarowych powstajacych w wyniku spalania duzej ilosci
tworzyw sztucznych, z jakich wykonane sa elementy wykoficzenia wnetrz, urzadzenia biurowe,
towar etc. Przenikaniu dymow i gazéow pozarowych sprzyjaja otwarte ciggi komunikacyjne
o konwekeyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza np. korytarze, kanaty wentylacyjne.

I

e

Transport ciepla poprzez konwekgjg; Rozprzestrzenianie sig dymu w budynku; -zrodlo: H. Richman:
zrodlo: H. Richman: ,, Truck Conpany Fireground Operations. o Truck Company Fireground Operations. Second Edition™ —
Second Edition” — National Fire Protection Association. National Fire Protection Association,

Przyczynami rozprzestrzeniania si¢ pozarow sa;

v niestwierdzenie (niezauwazenie) pozaru w jego poczgtkowym stadium przez
pracownikow,

V' op6znione zaalarmowanie Strazy Pozarnej o powstalym pozarze,

v brak umiejetnosci opanowania pozaru w zarodku poprzez whasciwe zastosowanie
sprzetu i srodkow gasniczych znajdujacych sie w poblizu,

v" brak w poblizu miejsca powstania pozaru podrecznych $rodkéw i sprzetu gasniczego,
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v niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenianiu si¢ pozaru oraz
powstaniu niebezpieczenstwa dla ludzi (np. brak wydzielenia pomiedzy klatka
schodowsa a pozioma droga ewakuacyjna),

AN

nagromadzenie materiatow palnych w miejscu powstania pozaru,

v" utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru.

Rozwéj pozaru w jednostce czasu — pomieszezenie zamknigte:

Zrédto ognia Wezesna faz rozwoju pozaru

Pierwsze gazy i dymy w strefie podsufitowej Wypelnienie pomieszezenia gazami i dymem
BAaz} ] Yp 3

Dopalanie sig ostatnich ilo$ei tlenu w pomieszezeniu. Pelny rozwoj pozaru, zapalenie sig gazow na wskutek dotlenienia
pozaru,

Rozwéj pozaru w pomieszezeniu zamknigtym

Zrodlo www. fire.nist.gov
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8. Szczegélowe zasady zapobiegania pozarom oraz postepowania na

wypadek powstania zagrozenia.

8.1 Podstawowe zasady organizujjce ochrong przeciwpozarowa w Obiekcie.

Zgodnie z w/w przepisem w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektu nalezy:

" umiedci¢ przy wejsciu na parterze w miejscu widocznym wykaz telefonow alarmowych
oraz "Instrukcje postgpowania na wypadek pozaru”,

v oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami znakami ewakuacyjnymi i bezpieczenstwa:

6]

o

pomieszczenia, w ktérych wystepuje zakaz uzywania ognia otwartego,

drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktorych w my$l przepisow techniczno
- budowlanych wymagane sg, co najmniej 2 wyjécia ewakuacyjne, w sposéb
zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

miejsca lokalizacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu i glownego zaworu
gazu,

miejsca usytuowania sprzetu gasniczego,
utrzymywac drozno$¢ drég ewakuacyjnych i pozarowych,
wyposazy¢ obiekt w podreczny sprzet gasniczy,

terminowo wykonywa¢ wszystkie polecenia przelozonych i organow
kontrolnych w sprawach zwigzanych z bezpieczefistwem pozarowym,

uczestniczy¢ w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
zaznajomic si¢ ze sposobami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

prace niebezpieczne pozarowo wykonywaé zgodnie z zasadami okreslonymi
w niniejszej Instrukeji.

8.2. Organizacja ochrony przeciwpozarowej na ternie obiektu. Podzial obowigzkow w

zakresie ochrony przeciwpozarowej.

%

Propozycia obowigzkow osob funkeyinych w Urzedzie Miasta w zakresie

ochrony przeciwpozarowej:

Kierowanie akcjg ewakuacyjna.

Znajomosci 1 przestrzegania obowigzujgcych przepisdw, instrukcji i wskazan
przeciwpozarowych wynikajacych z “Instrukcji  bezpieczenstwa pozarowego”,
a w szczegolnosci dot. nadzorowanego odcinka pracy oraz egzekwowania od
podlegtych pracownikéw znajomosci i przestrzegania przepisow.

Sprawowania stalego nadzoru nad stanem bezpieczefistwa pozarowego.

Usuwania dostrzezonych niedociagnigé w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

Dopilnowania, aby podlegli pracownicy zostali przeszkoleni w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.
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v

Wyposazenia budynkédw w instrukeje postepowania na wypadek powstania pozaru oraz
znaki bezpieczenstwa.

Spowodowania wyposazenia uzytkowanych budynkow, urzadzen i instalacji
technologicznych oraz obiektow pomocniczych i instalacji uzytkowych w niezbedny
sprzet gasniczy oraz urzadzenia przeciwpozarowe zgodne z obowigzujaca w tym
zakresie etatyzacja.

Przestrzegania zakazu uzywania sprzetu przeciwpozarowego do celow nie zwigzanych
z ochrong przeciwpozarowg oraz samowolnego przenoszenia sprz¢tu gasniczego.

Prowadzenia kontroli i nadzoru nad wykonywaniem prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym w nadzorowanych obiektach, ze szczegOlnym zwroceniem
uwagi na prace spawalnicze wykonywane w trakcie koniecznych remontow instalacji
i urzgdzen lub usuwania skutkow awarii.

Omawiania dla podlegtych pracownikow zagadnien bezpieczefistwa pozarowego,
a w szczegolnosci wystepujacych uchybiei i nieprawidtowosci,

Wspoldziatanie z Panstwowa Strazg Pozarng.

Udzielania kar wobec winnych naruszenia przepisow przeciwpozarowych, mogacych

w konsekwencji spowodowaé sprowadzenie zagrozenia pozarem lub wybuchem na
terenie Przedsigbiorstwa.

Realizowania innych zadan z zakresu bezpieczenstwa pozarowego wynikajacych
z “Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”.

Zapewnienia sprawnej i terminowej realizacji zadan utrzymania w sprawnosci
technicznej urzadzen i instalacji grzewczych.

Dopilnowania czasookreséw poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym hydrantow zewngtrznych - prowadzenie stosownej dokumentacji
z ww. przegladow, konserwacji i prob.

Obowiazki pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe:

v Wykonywanie polecen i nakazow o0séb funkeyjnych w zakresie warunkow ochrony

przeciwpozarowej.

v Znajomo$¢ i przestrzeganie obowigzujgcych przepisow i zasad okreSlonych

m.in. w:
+ instrukcji postepowania na wypadek powstania pozaru,
« instrukcjach technologicznych i obstugi urzadze,
o instrukcjach wynikajacych z kart charakterystyki substancji niebezpiecznych,

o “Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”.

v" Uczestniczenie w szkoleniach przeciwpozarowych.

v Utrzymywanie porzadku i wlasciwego stanu bezpieczenstwa pozarowego na swoim

stanowisku pracy, a w szczegolnosci:
» zachowania czystosct,
» nie gromadzenia nadmiernej ilosci materiatow,

« nie tarasowania przejs¢ i drog ewakuacyjnych,
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v" Posiadania wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu:
* charakterystyki pozarowej materialéw wystepujacych w budynku,

* charakterystyki srodkéw gasniczych i mozliwosci ich zastosowania zaleznie od
rodzaju pozaru,

* sposobow zwalczania pozaréw w zarodku przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego oraz hydrantow wewnetrznych,

¢ zasad sygnalizowania i alarmowania na wypadek powstania pozaru lub stanow
niebezpiecznych,

* zasad uruchamiania urzgdzen przeciwpozarowych znajdujacych  sie
na wyposazeniu obiektu,

* przestrzeganie zakazu postugiwania sie ogniem otwartym, palenia tytoniu itp.

v" Sprawowania ciggtej kontroli nad stanem technicznym i dziataniem urzadzen i instalacji
na powierzonym odeinku pracy oraz niezwlocznego zapobiegania spostrzezonym
nieprawidlowosciom i niezwlocznego zglaszania tych faktow przetozonemu.

v Wykonywania czynno$ci i dziataf zmierzajgeych do zapobiegania nadzwyczajnym
Zagrozeniom.

v’ Przestrzegania i wykonywania polecen i zarzgdzen wewnetrznych z zakresu
bezpieczenstwa pozarowego.

v' Wspéldziatania z bezposrednim przetozonym w zakresie bezpieczefistwa pozarowego
na zajmowanym stanowisku pracy.

v Wykonywanie polecen Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi.

8.3. Wymaganie ogélne podnoszgce bezpieczenstwo pozarowe.

W przypadku przechowywania w obrebie obiektu, materialow niebezpiecznych
pozarowo (typu rozpuszczalniki, odrdzewiacze, benzyny ekstrakcyjne itp.) nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

v Materialy niebezpieczne pozarowo powinny by¢ przechowywane w sposob
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania
lub wskutek wzajemnego oddziatywania.

v" Materialy  niebezpieczne  pozarowo  nie powinny  byé  przechowywane
w pomieszczeniach piwnicznych, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz innych
pomieszczeniach ogolnie dostgpnych, jak réwniez na pasazach.

v" Wszystkie czynno$ci zwigzane z transportem lub skladowaniem materialow
niebezpiecznych pozarowo powinny by¢ wykonywane wedtug wskazan ich procducenta.

v Przechowywanie cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 55 °C jest dopuszczalne
jedynie w oryginalnych szczelnych, jednostkowych opakowaniach zabezpieczonych
przed sthuczeniem.

v Opakowania z materialami niebezpiecznymi pozarowo powinny posiada¢ wszystkie
oznaczenia umieszczone na nich przez producenta.

Urzad Miejski = Gorzow Wlkp., ul. Wetniany Rynek 18



8.4. Czynnos$ci zabronione w zakresie bezpieczenstwa pozarowego:

v uzywanie otwartego ognia na terenie wszystkich pomieszczen obiektu
z wyjatkiem miejsc prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie
z postanowieniami niniejszej Instrukcii,

v skladowanie i uzywanie do prac gospodarczych substancji niebezpiecznych pozarowo;
v eksploatowanie uszkodzonych instalacji i urzadzen zasilanych energia elektryczna;

v pozostawienie bez dozoru wigczonych do sieci odbiornikow energii elekirycznej
(z wyjatkiem urzqdzen przewidzianych do pracy w systemie cigglym);

v ustawianie grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i materiafach palnych
(wszelkie elektryczne urzadzenia grzejne nalezy ustawia¢ na niepalnych podstawach
w odleglosci, co najmniej 0, 5 m od materiatow palnych);

<

przechowywanie materialow w sposob sprzeczny ze wskazaniami producenta;

v gromadzenie i przechowywanie w miejscach do tego celu nieprzeznaczonych
materialéw palnych;

v umieszezanie jakichkolwiek przedmiotow na korytarzach i ciggach komunikacyjnych,
zastawianie lub zamykanie wyj$é, przejsé i drzwi ewakuacyjnych, dojé¢ do wyjsc
ewakuacyjnych, dostepu do: tablic rozdzielczych energii elektrycznej, wytgcznikow
pradu elektrycznego podrecznego sprzetu gasniczego,

v uzywanie sprzetu i urzadzei ppoz. do celéw niezwigzanych z ochrona
przeciwpozarows,

8.5. Organizacja i zasady zapozmawania pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi.

W celu zapoznania pracownikow z przepisami ochrony przeciwpozarowej
oraz wystepujacymi zagrozeniami i sposobami ich usuwania nalezy organizowac
i przeprowadzaé trzy rodzaje szkolen przeciwpozarowych.

8.5.1. Stkolenie wstepne.
Skierowane do nowo przyjmowanych pracownikow. Obejmuje wszystkie zagadnienia
ochrony przeciwpozarowej, a w szczegolnosci:

v zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,
v' zasadami przeciwdzialania zagrozeniom pozarowym;

v zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego;,
v

obowiazkami pracownikow wynikajacymi z niniejszej Instrukcji.

8.5.2. Szkolenie instruktaiowe.

Skierowane do pracownikéw bezposrednio na stanowisku pracy. Realizowane dla nowo
przyjetych pracownikéw oraz po zmianach na stanowisku pracy. Obejmuje omodwienie
zagadnien zwigzanych z zagrozeniami na miejscu pracy.
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8.5.3. Szkolenie informacyjne.

Skierowane do pracownikéw, ma na celu zaznajomienie pracownikéw ze zmianami
dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej. Przeprowadzane w razie potrzeb. Obejmuje
w szczegolnosci zagadnienia:

¥ wprowadzenie istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu:
v zmianami i modernizacja obiektu;

" zmiang zakresu zadan lub samej osoby odpowiedzialnej za jej realizowanie:
v zaleceniem kontrolnych organdw ochrony przeciwpozarowej.

8.5.4. Szholenie podstawowe/okresowe.

Skierowane do wszystkich pracownikéw. Organizowane cyklicznie. Zaleca si¢ by
prowadzgcy byl Technikiem lub Inzynierem Pozarnictwa. Szkolenie powinno zawieraé
ponizszg tematyke:

v’ zagrozenie pozarowe wystepujace w budynku,
v sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

v przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej,

N

zasady postgpowania na wypadek powstania pozaru,

v zasady obslugi podrecznego sprzetu gasniczego,

v pokaz technik bezpiecznego gaszenia pozaréw w zarodku,
v pokaz technik prowadzenia ewakuacji os6b,

v obowiazkami wynikajacymi z Instrukeji.

8.5.5. Dokumentacja szkolenia.
Dokumentacja szkolen podstawowego i informacyjnego powinna zawiera¢ konspekt
opracowany przez prowadzgcego szkolnie oraz liste obecnosci z podpisami uczestnikow,

Uczestnik szkolenia informacyjnego wypetnia ,,O$wiadczenie o zapoznaniu z Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego”. Oswiadczenie przechowywaé w aktach osobowych pracownika.

Ze szkolenia wstgpnego nalezy przygotowaé ,,Karte szkolenia bhp i ppoz.”. Sporzadza
prowadzacy.

9. Zasady postepowania na wypadek pozaru.

9.1.Podstawowe zasady alarmowania w przypadku powstania pozaru.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej Art.9, ,Kto zauwazy pozar, klgske zywiolowg
lub inne miejscowe zagrozenie, jest obowigzany niezwlocznie zawiadomic osoby znajdujqce sig
w strefie zagrozenia oraz: centrum powiadamiania ratunkowego lub jednostke ochrony
przeciwpozarowej albo Policje badz wdjia albo soltysa” ...

Dzialajagc na podstawie zacytowanego fragmentu Ustawy jestesmy prawnie
zobowigzani do natychmiastowego alarmowania Pafnstwowej Strazy Pozarnej pod nr 998 lub
112 w przypadku, gdy zaobserwujemy pozar lub inne zagrozenie.

Wykonujac telefon alarmowy podac nalezy:
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v" adres i nazwe obiektu,

v okreslié, co sie pali (przeznaczenie pomieszczen, rodzaj materialow)
v’ czy w strefie zagrozonej pozarem znajdujq si¢ ludzie,

v numer telefonu, z ktorego sie mowi i swoje imig i nazwisko.

Alarmujac  telefonicznie Pafstwowa Straz Pozarng nalezy mowic spokojnie
i wyraznie oraz odpowiadaé na pytania zadawane przez osobg przyjmujaca zgloszenie.

Uwaga! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego Stanowiska Kierowania
odlozyé stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne sprawdzenie czy meldunek
o pozarze nie jest falszywy.

Podstawowe telefony alarmowe:

v Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112,
v Panstwowa Straz Pozarna tel. 998,

v Pogotowie Ratunkowe tel. 999,

v" Policja tel. 997.

9.2, Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia,

W przypadku stwierdzenia zagrozenia pozarowego np. stwierdzenie zarzewia ognia,
kazdy pracownik zobowigzany jest poinformowa¢ osoby przebywajace w budynku oraz
przystapi¢ do gaszenia za pomoca podrgcznego sprzetu gasniczego.

Do czasu przybycia zastepu ochrony przeciwpozarowej, akcja ewakuacyjna kieruje
Sekretarz Miasta.

Do ich zadan nalezy w szczegdlnosci;

v upewnié sie czy zaalarmowano Pafstwowg Straz Pozarng (998 lub 112);
v udaé si¢ bezzwlocznie na miejsce zdarzenia,

v ocenié sytuacje w zakresie zagrozenia pozarowego badz innego niebezpieczenstwa dla
ludzi;

v spowodowad rozpoczecie gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego
(o ile istnieje taka mozliwos¢),

vz chwilg przybycia jednostki ochrony przeciwpozarowej przedstawic dotychczasowa
sytuacje Kierujgcemu Akcja Ratownicza,

v pozostawa¢ w dyspozycji Kierujacego Akcjg Ratowniczg w celu:
o udzielania biezacych informacji w zaleznosci od rozwoju sytuacji,
o zapewnienia dostepu do poszczegdlnych pomieszczen i urzadzen;
o zabezpieczenia ewakuowanego mienia, itp.;
o zabezpieczenia pogorzeliska.

Wszyscy zobowiazani s do podporzadkowania sig poleceniom wydawanym przez
Kierujgcego Akcja Ratownicza.
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Wszystkie osoby w chwili powstania zagro

nastepujacych zasad:

v wdrozy¢ postepowanie alarmowe;

N %N N K

w pierwszej kolejnosci prowadzi¢ ratowanie zagrozonego #ycia ludzi;
przystapic do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego:

nie gasi¢ wodg instalacji i urzgdzen elektrycznych bedgcych pod napieciem:

Zenia_pozarowego powinni przestrzegac

usungé z zasiggu dzialania ognia materialy palne, a szczegdlnie butle z gazami

sprezonymi, naczynia z plynami latwo zapalnymi, cenne urzadzenia i wazne

dokumenty;

v" nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i okien do pomieszcze, w ktorych powstat

pozar,

v" udzieli¢ pomocy przedmedycznej dla poszkodowanych.

9.3 Podstawowe kierunki dzialan w przypadku powstania zagrozenia.

Oczekiwaé na
przyjazd
stuzb: alworz
brame, wska?
kierunek.

O ile to
mozliwe
przystapic do
szenia
poZaru

Polwierdzié
zdarzenie
dzwonige pod
nt: alarmowy
998 lub 112

Przyvstapic do
ewaltuaci
ludzi 1 mienia
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9.4, Zasady organizujjce akeje ewakuacyjng.

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujgcego koniecznosc przeprowadzenia
ewakuacji 0sob i mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmujg osoby funkcyjne
Urzedu Miasta. W celu jej skutecznego przekazania innym uzytkownikom nalezy wykorzystac
wszystkie dostepne srodki w tym system sygnalizacji pozaru.

Decyzja ta musi uwzglednia¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie 0osob przewidzianych do
ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okreslic drogi 1 jej
kierunki. Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0osob i mienia nalezy niezwiocznie powiadomic
wszystkie osoby przebywajace w Obiekcie o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz
o koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji. W tym celu nalezy wykorzystac wszelkie techniki.
Kierujgcy Akcja Ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji
poszczegdlnych grup ewakuacyjnych, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzgtu
i mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktorych
powstal pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz
z pomieszcze, z ktorych wyjécie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zostac
odciete przez pozar lub zadymienie.

Kierunek ewakuacji nalezy dostosowa¢ zgodnie z miejscem skad nadchodzi zagrozenie.

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie dostgpnymi $rodkami,
np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy 0séb znajdujacych sie na zewnatrz odcigtej
strefy - powiadomi¢ Kierujacego Akcja Ratownicza. Ludzi odcietych od wyjscia,
a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardzie] oddalonym
od zrodia pozaru i w miare posiadanych srodkow i istniejacych warunkow wysylac informacje
o swoim polozeniu.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymaé glowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych
partiach pomieszczen i drog ewakuacyjnych. Usta i nos nalezy w miarg mozliwosci zastaniac
chustka zmoczong w wodzie, ten sposéb ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdiuz cian, by nie stracic
orientacji, co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé si¢ kosztem sit i $rodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniej szych urzadzen,
dokumentacji i przedmiotow.

Po zakonhczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegdlne pomieszcezenia. W razie podejrzenia, ze kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy
natychmiast zglosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akgji
i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akeji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji lub osoba go zastepujaca, zobowiazany jest do zlozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sig poleceniom dowbdey przybyle;
jednostki taktycznej strazy pozarnej.

Za mienie przeznaczone do ewakuacji nalezy uwaza¢ sprzgt i urzadzenia, ktore
w przypadku zniszczenia obiektu, umozliwiaja jego pozniejsze uruchomienie, sprzet
i aparature o znacznej warto$ci, urzadzenia mogace wskutek ich termicznego zniszczenia
spowodowaé gwaltowne i nieobliczalne skutki (np.: butle cisnieniowe, rozcienczalniki, puszki
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z palnymi materiatami), wazne dokumenty oraz dokumenty wymagane do zachowania przez
przepisy szczegolowe. Ewakuacje mienia podejmuje sie w momencie niewystepowania
zagrozenia zycia i zdrowia osob.

9.5. Ewakuacja.

Ewakuacja ma rygor natychmiastowej wykonalnosci i nie podlega odwotaniu. Osoby, ktore
odmawiaja lub utrudniajg ewakuacji jej poddaniu podlegaja karze wg Kodeksu Karnego.

W czasie ewakuacii nalezy:

v' i8¢ szybkim krokiem w wyznaczonym kierunku, bez podbiegania, wyprzedzania
i przepychania si¢ wérdd osob znajdujacych sie pr zed nami,

v poruszag si¢ prawa strona po wszystkich drogach ewakuacyjnych,

v nie zatrzymywa¢ sie ani nie porusza¢ sie w kierunku przeciwnym do kierunku
prowadzonej ewakuacji,

" nie porzucaé zabranych ze soba przedmiotéw na drogach, gdzie prowadzona jest
ewakuacja,

v poruszaé si¢ wzdluz Swiatel i znakéw ewakuacyjnych lub w kierunku $wiatel
sygnatowych dawanych latarkami przez kierujacych akcja,

" poruszac si¢ przy duzym zadymieniu w pozycji z glowa jak najnizej nad podtoga,

v w przypadku zastabnigcia oséb nalezy podjgé starania w celu wyniesienia ich na
zewnatrz obiektu lub w miejsca bezpieczne, a w przypadku braku takiej mozliwosci,
poinformowaé prowadzacych ewakuacje o miejscu znajdowania sie takiej osoby,

v W miejscu zbidrki ewakuacyjnej nalezy zglosié swoja obecno$¢ przelozonym lub
osobom funkcyjnym wyznaczonym do zebrania informacji o przebiegu ewakuacji.

9.6. Kierunki ewakuacji — miejsce zbiérki ewakuacyjne;j.

Kierunek ewakuacji nalezy dostosowaé zgodnie z miejscem skad nadchodzi zagrozenie.
Zawsze nalezy decydowa¢ indywidualnie i nie mozna zatozy¢ jednego standardu.

Jako miejsce zbiorki ewakuacyjnej wyznacza sie teren zielony na tyle budynku. Miejsce
to zaznaczono na planie graficznym.,
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10. Podreczny sprzet gasniczy oraz zasady jego stosowania.

Pozary dzielimy na nastepujace grupy.

Pozar cial stalych pochodzenia organicznego, przy spalaniu,
A | ktérych wystepuje zjawisko zarzenia np. drewna, wegla, papieru,
tkanin, itp.

Pozar cieczy palnych i substancji statych topigcych si¢ wskutek
B |ciepta wytwarzajacego si¢ przy pozarze np. benzyna, alkohole,
tluszcze, smota, itp.

!

Pozary gazéw palnych np. metan, propan, gaz miejski, itp.

Symbole A, B, C - oznaczajg takze grupy pozaréw, do gaszenia, ktérych przeznaczona
jest dana gasnica.

Grupa A - pozary cial statych zarzacych sig.
Grupa B - pozary cieczy palnych lub materialow topigcych sie.
Grupa C - pozary gazow palnych.

Gasnice AB to gasnice wodne i pianowe. Gasnice AB nie moga by¢ uzywane do
gaszenia urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ pod napigciem lub w obrebie tych urzadzen.
Gasénice BC to zazwyczaj gaénice $niegowe érodkiem gasniczym jest dwutlenek wegla. W tej
grupie moga takze znalez¢ takze gasnice proszkowe (z proszkiem przeznaczonym do gaszenia
pozaréw tych grup tj. BC). Najbardziej uniwersalna jest oczywiscie gasnica oznaczona
symbolem ABC. Jest rownie dobra do gaszenia, na przyktad drewna jak i rozlanego paliwa czy
palacego si¢ gazu.

10.1.Podreczny sprzet gasniczy.

10.1.1. Wiadomosci ogdlne.

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdy tylko ona pozwala na wszechstronna
ocene elementéw, jakie skladajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Ogolnie rzecz
biorac, spalanie si¢ czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie, ktorego wystepuje
laczenie si¢ materiatu palnego z utleniaczem (najczeéciej tlenem), podczas ktorego wydziela
sie $wiatto, cieplo i inne produkty spalania. Aby powstal, a nastepnie rozwijal si¢ proces
spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i Zrodia
zapalenia (bodZca energetycznego), czyli tzw. tréjkata spalania. Wiynika z tego jednoznacznie,
ze do przerwania istniejacego juz procesu spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikow
procesu tj.:

v usuniecie materialu palnego lub uczynienie go (w roézny sposob) niepalnym
w lokalnie wystepujacych warunkach,
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v eliminowanie  bodzca  termicznego podtrzymujgcego  proces spalania
(np. chlodzenie uktadu palnego),

v odcigcie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowia istote techniki gaszenia pozardw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spelnia w tej technice role zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwo$¢ ugaszenia pozaréw w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania. Funkcja
podrgcznego sprzgtu gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym tj. chlodzeniu
materiatu palnego, badz na odcigciu od niego dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy gasnicze
wystepujg jednoczesnie,

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie:
v gasnice i agregaty gasnicze,
v" hydronetki,
v" koce gasnicze.

10.1.2. Gasnice proszkowe.

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka whasciwosé gasnicza proszkow,
opierajaca si¢ przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujagcym (przerywajacym) proces
palenia. Nadto dziatanie proszkow polega na wydatnym eliminowaniu dostepu powietrza nad
plongca powierzchnig, a wyrzucana pod duzym ciénieniem chmura proszku powoduje
zdmuchniecie plomieni. Proszki przeznaczone sa do gaszenia pozarow cieczy i gazdw palnych
oraz urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Dziatanie gasnicze
w zaleznoéci od rodzaju proszku gasniczego polega na:

' proszki typu ABC lub ABCD - inhibicyjnie na plomien (chemicznie) i izolacyjnie na
material palny;

v proszki typu BC - inhibicyjnie na plomien.

Gasnice i agregaty proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa
uszkodzenia materialéw i urzadzen szczegdlnie cennych, ktére przy stosowaniu innych
srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i piany moga ulec zniszczeniu, Ograniczenie
stosowania proszkow ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach precyzyjnych,
poniewaz proszek moze spowodowaé zatarcie elementow ruchomych. Ze wzgledu na wysokie
ciSnienie robocze gasnic i agregatow proszkowych maja one zdolnosé do zasiggu rzutu
strumienia proszku na odlegtos¢ od 5 do 8 m dla gasnici 12 m dla agregatu proszkowego. Moga
by¢ eksploatowane w temperaturach od -25 do +30°C,
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Sposob uzycia gasnicy proszkowej GP 6 X ABC:

v Zdejmij z wieszaka.

v przeczytaj instrukcje obstugi,

v" wyciagnaé zawleczke,

v skierowaé przewodd wyrzutowy $rodka gasniczego do centrum ogniska pozaru,

v/ naciénij dZzwignie zaworu,

v jezeli to mozliwe podawaj proszek gasniczy ruchem “z gory ku dotowi
i/lub wykorzystuj wystepujace ekrany (proszek i tak grawitacyjnie opadnie),

v" nie podchodz za blisko ognia,

v" nie dotykaj ugaszonych przedmiotow,

v zuzyta gasnice przekaz do konserwacji whasciwym komorkom.

10.1.3 Koc gasniczy.

Koc gasniczy zaliczany jest do podrgeznego sprzetu gasniczego. Stuzy
do mechanicznego odcinania doptywu powietrza od plongcego si¢ materiatu. Wykonany jest
z wlokna szklanego. Praktycznie niepalny. Dawniej koce ga$nicze wykonywane byly
z wiokien konopi w splocie z widknami azbestu. Na rynku jest szeroka gama rozmiarow
zasadniczo spotyka sie koce o powierzchni ok. 3m2. Uzycie polega na szczelnym przykryciu
plonacego przedmiotu. Uzywajac koca nalezy pamigtac, by przykrywac zarzewie ognia
od swojej strony, aby unikng¢ poparzenia ogniem. Moze by¢ uzyty do gaszenia palacego si¢
ubrania - w tym celu nalezy najlepiej przewrdcic osobe, na ktorej zapalito sig ubranie 1 szczelne
jej okrycie.
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10.2. Podstawowe zasady gaszenia pozaréow w zarodku.

Zadanie r—ﬁﬁg‘éﬁ'r_mﬁﬁ"__”‘]

Zblizy¢ si¢ do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). $rodek

gasniczy skierowa¢ do Zrodla ognia zgodnie z kierunkiem viatru. g?
Gaszqcy nie powinien naraza¢ si¢ na dzialanie dymu i promieniowania ‘. s iy f,—
cieplnego. - o )

Pozary powietzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu. Nie nalezy zaczynaé
gaszenia od srodka, bo powoduje to jego rozszerzenic. f. il ’(:

ﬂ;:......a.f AL h
Pozary kropli i cieczy spadajacych gasi¢ od géry do dolu. (_ N T S
Plongee ciccze spadajg na podloze i powodujg drugi pozar, Zanim ﬁ b o r
nie ugasi si¢ kropli spadajacych nie mozna ugasi¢ pozaru na podlodze. l irhadad

Pozary fcian gasi¢ od dolu do gory. Ograniczenie rozwoju pozaru ‘
do gory moze by¢ wykonane po uprzednim ugaszeniu zrodla ognia. ,l ‘ f 4 f ;

Wyslarczajgcg liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywaé jednoczeénie,
nie pojedynczo.

Uwaza¢ nalezy na wiory zaplon, Poniewaz palne pary mogy
si¢. ponownie zapali¢ od nagrzanych przedmiotdw nalezy pozostaé

W gotowosci, %‘ " fk
- e AT

Po uzyciu ga$nicy nic wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, =
lecz oddac¢ do napelnienia $rodkiem gadniczym. e BN i

AiEe Ly

11. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

Prace niebezpieczne pozarowo, sg to prace nieprzewidziane instrukcjg technologiczng lub
prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace remontowo
- budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewngtrz obiektow, na
przylegtych do nich terenach oraz placach skiadowych, a takze wszelkie prace remontowo
- budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem, nalezy prowadzi¢ w sposob
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

Prace niebezpieczne pozarowo na terenie obiektu mogg byé wykonywane jedynie
na podstawie zezwolenia wystawianego przez Dyrektora Wydziahu Administracyjnego.

W przypadku koniecznosci prowadzenie takich prac, do ktérych zalicza sie miedzy innymi:
spawanie, cigcie lub podgrzewanie z uzyciem palnikow, nalezy zachowa¢ warunki
bezpieczefistwa uniemozliwiajace powstanie pozaru lub wybuchu.
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Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo osoba za nie odpowiedzialna;

v

v

Okredlenia stopnia zagrozenia pozarowego W rejonie, w ktorym prace beda
wykonywane.

Ustalenia rodzaju przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Wskazania 0séb odpowiedzialnych za zabezpieczenie migjsca prowadzenia prac oraz
za przebieg i zabezpieczenie migjsca po ich zakonczeniu.

Uzyskania pisemnej zgody na ich wykonanie od Dyrektora Wydziatu
Administracyjnego.

Podczas wykonywania prac nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

Wszelkie materialy palne  wystepujace w  miejscu  wykonywania  prac
oraz rejonach przyleglych, w tym rowniez elementy konstrukeji budynku
i znajdujgeych sie w nim instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem.

W pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, *w ktorych
wezeéniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem cieczy fatwo zapalnych lub
palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub
gazéw nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

W miejscu prowadzenia prac powinien znajdowac sig sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrodet pozaru. Po zakonczeniu prac nalezy poddaé kontroli miejsce,
w ktorym prace byly wykonywane oraz rejony przylegte.

Prace mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego upowaznione posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje.

Zarzadca obiektu jest obowigzany przed rozpoczgciem prac zapozna¢ wyznaczone
osoby z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz
rodzajem przedsigwzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywolania pozaru.

Przyeotowanie pomieszczeh do prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych polega

oczyszczeniu pomieszezefi lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z weszelkich
palnych materiatow i zanieczyszczen,

odsunieciu na bezpieczna odlegloi¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materialow, ktorych
usuniecie na bezpieczna odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich np. arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi itp.,

sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
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' uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich przelotowych — otworéw
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

" zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palna izolacja o ile
znajduja si¢ w zabiegu zagrozenia spowodowanego pracami  pozarowo
niebezpiecznymi,

v sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

v przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pozarowo min.:
napetnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod itp., materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac i podrecznego sprzetu gasniczego,

v zapewnieniu  stalej  droznosci przejs¢, drog i wyj$¢  ewakuacyjnych
z miejsc prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Obowiazki 0sob zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo:

v sprawdzenie czy sprzet i narzedzia sa technicznie s rawne 1 nalezycie zabezpieczone
y
przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania sie pozaru,

v Sciste  przestrzeganie  zalecen zawartych ~ w  protokole  zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych,

" znajomos¢ przepiséw przeciwpozarowych, obslugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,

v sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

v ciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

v sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednia ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

v rozpoczynanie prac poZarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia,

v’ przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu,

<

powiadamianie osoby odpowiedzialnej o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo,

v doktadne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy stanowiska i jego otoczenia
w celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie
zainicjowano pozaru.

Kontrola miejsc pracy po ich zakonczeniu:

Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w obiekcie, nalezy przeprowadzié
dokladna, kontrole, miejsca prac oraz pomieszczen sasiednich w celu stwierdzenia, czy nie
pozostawiono tlgcych lub zarzacych sig czastek w rejonie prac, czy nie wystepujq jakiekolwiek
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objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odlgczony od zrodet
zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem osob postronnych. Kontrole taka nalezy
ponowi¢ po uplywie 2, 4 i 8 godzin, liczac od czasu zakoficzenia prac pozarowo
niebezpiecznych. Wyniki kontroli nalezy potwierdzi¢ w formie pisemnej.

Fakt przeprowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
odnotowaé w , Ksiazce prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym”.

12. Znaki graficzne.

12.1. Zasady rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych.

Zadaniem znakéw ewakuacyjnych w obiekcie jest ukierunkowanie strumieni ludzkich
zgodnie z przyjeta koncepcja ewakuacji, szczegélnie w takich zabudowaniach, w ktorych
wystepuje wiecej niz jedna droga ewakuacyjna. Podstawowa zasada rozmieszczania znakow
ewakuacji wynika ze sformutowania zawartego w polskich przepisach i mowi, ze z kazdego
miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawi¢ si¢ watpliwos¢, co do kierunku
ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny.

Znaki ewakuacyjne wykonane na podtozu fotoluminescencyjnym powinny by¢ usytuowane
w polu zapewnienia odpowiedniej luminancji przez zrédla $wiatla. Celem zapewnienia
odpowiedniego pobudzania oznakowan fotoluminescencyjnych, powierzchniom uzytych
znakow nalezy zapewni¢ owietlenie min 25 [x przy zastosowaniu swietlowek oraz 40 Ix przy
zastosowaniu zarowek. Jest to o tyle istotne, ze zgodnie z Polskag Norma o$wietlenie na
klatkach schodowych i korytarzach powinno wynosi¢ najmniej 50 Ix, a takie oswietlenie moze
byé niewystarczajgce przy owietleniach powierzchni pionowych, ktore z reguly sg nawet
dwukrotnie mniej naswietlane, niz plaszczyzny poziome. Wymagane wymiary znakow
ewakuacyjnych uzaleznione sa od wielkosci informacji umieszczonej na nich, a ta z kolei od
odlegtosci, z jakiej okreslony znak powinien by¢ postrzegany.

Wynika stad  niecelowo$¢  umieszczania  znakow  ewakuacyjnych rownolegle
do kierunku ruchu. Wytyczne sugeruja raczej umieszczanie znakéw na $cianach korytarzy
w miejscach prostopadtego dochodzenia 0sob (naprzeciw wyjs¢ z hal, sal, prostopadtych odnog
korytarzy) szczegdlnie w tych miejscach, w ktorych moga nasung¢ si¢ watpliwosci,
co do kierunku ewakuacji, np., gdy widoczne sg oznakowania drzwi na przeciwleglych koncach
korytarza, ktérego réznice odleglosci w obu kierunkach nie przekraczaja 20%, a strumien
ewakuacji powinien kierowa¢ si¢ w kierunku zatozonym z planem ewakuacji.

Stosowane zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi pod$wietlane znaki ewakuacyjne
w pomieszczeniach uzytkowanych przy zgaszonym S$wietle podstawowym powinny miec
grafike i zastosowanie takie same jak znaki niepodswietlone. Podéwietlanie znaku moze by¢
realizowane zaréwno od strony powierzchni czotowej, jak i od tylu ($wiattem przechodzacym
moze mie¢ wymiary dwukrotnie mniejsze od wymaganych dla umieszczonego w tym samym
miejscu znaku podswietlanego od strony powierzchni czotowej. Przy znakach podéwietlanych
mozna stosowaé dodatkowo zabezpieczenia na wypadek niesprawnosci podswietlenia
w postaci dodatkowych znakow fotoluminescencyjnych. Wykorzystywanie w tym celu znakow
fotoluminescencyjnych stanowi dodatkowe zabezpieczenie na wypadek niesprawnosci
podéwietlenia po zaniku oéwietlenia podstawowego.
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12.2 Znaki ewakuacyjne.

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Wyjscie ewakuacyjne Kierunek drogi ewakuacyjnej

i

Kierunek drogi ewakuacyjnej w lewo

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego w gére  Kierunek do wyjécia ewakuacyjnego w dot

|
=

Miejsce zbiorki ewakuacyjnej Klucz do wyjscia ewakuacyjnego

12.3. Znaki bezpieczefstwa pozarowego.

X

~
Gasnica Hydrant wewnetrzny
Hydrant zewnetrzny Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Reczny ostrzegacz pozarowy Przycisk uruchamiania klap dymowych
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13. Szczegolowe wytyczne do ¢wiczen ewakuacyjnych

~ praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji.

13.1 Cel éwiczenia,

Celem éwigzen jest:

o Wypracowanie whasciwego zachowania si¢ uzytkownikow budynku w czasie alarmu
ewakuacyjnego z budynku,

o wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczefistwa
ludzi wyniktych w trakcie ¢wiczen;

e wyrobienie  potrzebnych  nawykow  wéréd  zatrudnionych pracownikow
po ogloszeniu sygnalu o ewakuacji.

13.2. Zalozenia do ¢éwiczei w zakresie prowadzonej ewakuacji ludzi
z budynku.

Termin praktycznego sprawdzenia warunkéw ewakuacji powinien wybrac Sekretarz
Urzedu Miasta i o tym fakcie poinformowa¢ Komendanta Miejskiego PSP w Gorzowie Wlkp.,
pisemnie w terminie 7 dni przed ich realizacja. Przed przystgpieniem do przeprowadzenia
éwiczen nalezy przygotowaé scenariusz ¢wiczeh. W scenariuszu uwzgledniamy miejsce
wystapienia zagrozenia, liczbe poszkodowanych, érodki pozoracji i sposob ogloszenia alarmu.
O potrzebuje informowania uzytkownikow decyduje Sekretarz Urzgdu Miasta.

Akgja gasniczo-ewakuacyjng do chwili przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej
kieruja wyznaczeni pracownicy Urzedu Miasta.

Alarm powinien zosta¢ ogloszony wszelkimi dostepnymi sposobami w tym za pomocg
systemu sygnalizacji pozaru.

Po ogloszeniu alarmu wszystkie osoby powinny natychmiast opusci¢ budynek i udac
si¢ w miejsce zbiorki ewakuacyjnej.

Osoby funkeyjne zajmuja pozycje i wykonujg czynnosci zgodnie z przydzielonymi
zadaniami.

Komunikat o alarmie ewakuacyjnym powinien powtarzany by¢ tak dlugo,
az wszyscy opuszczg budynek.

13.3 Przykladowy scenariusz do éwiczen alarmowych.

Pierwszy etap ewakuacji:

Dziatania ewakuacyjne,

7 chwila ogloszenia alarmu, pracownicy zajmuja miejsca zgodnie z lokalizacjg
zagrozenia tak by jak najkorzystniej moc pomaga¢ w kierowaniu strumieniem ewakuacyjnym.
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Po przybyciu na miejsce zdarzenia podejmujg oni probe gaszenia pozaru w zarodku.
Informacje te nalezy podawac, o ile to mozliwe, w sposob ciagly.

Drugi etap ewakuacji:

Zachowanie w miejscu zbiorki.

Na miejscu zbiorki II etapu ewakuacji opiekunowie grup sprawdzaja obowigzkowo stan
0sob ewakuowanych.

W razie stwierdzenia nieobecnosci kogo$, nalezy ten fakt zglosi¢ natychmiast
Kierujgcemu Akcjg Ewakuacyjng. Po sprawdzeniu obecnosci opiekun grupy zobowigzany jest
sprawdzi¢ ich stan zdrowia, zwracajac szczeg6lng uwage na zawroty glowy, wymioty, kaszel,
bol glowy, chwilowe omdlenia, ztamania, pottuczenia, itp. Wszystkich poszkodowanych
nalezy traktowac jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im pomocy szpitalnej. Niedopuszczalne jest
zezwolenie na rozejscie sie.

Trzeci etap ewakuacii :

Ewakuacja mienia i zabezpieczenie.
O ile warunki, srodki i bezpieczenstwo na to pozwalaja d-ca akcji ratowniczo-gasniczej
podejmuje decyzje o mozliwosci ewakuacji mienia. Kolejnosé i rodzaj ewakuowanego mienia

ustala kierownictwo.

Informacie dodatkowe,

Aby osiggnac dobry czas ewakuacji i przeprowadzié ja sprawnie nalezy ¢wiczenia
przeprowadzac systematycznie.

Cwiczenia ewakuacji prowadzone moga by¢ sitami whasnymi. Trzeba jednak wezesnie)
je zaplanowag, szczegolowo opracowac zatozenia i oméwi¢ z wyznaczonymi pracownikami.

O prowadzonych ¢wiczeniach nalezy powiadomi¢ Panstwowa Straz Pozarng, ktora
moze uczestniczy¢ w improwizowanych dziataniach ratowniczo- gasniczych.

Dokumentacja ¢wiczen

Na potrzeby ¢wiczenia nalezy sporzadzié konspekt do zalozenia oraz notatke
z praktycznego sprawdzenia ewakuacji zgodnie z wzorem zamieszczonym w zalgcznikach do
niniejsze] Instrukcji.
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14. Wzory zalgcznikow.

14. 1. Zezwolenie na rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Gorzow Wlkp., dnia.........cccooveees
ZEZWOLENIE nr ........c...
na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce prac:

3. Czas wykonywania prac (data, godzina):

4, Zagrozenie pozarowe w miejscu wykonywania prac:

.......................................................................................................................................................

6. Srodki zabezpieczenia prac:

8) PIZECIWPOZATOWE .....vcvuvvvoivissserruessmanainrarssess susssss 4 1s0mss s 114 ESE 41444 AR S 0S40 S

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca prac, $rodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenia toku prac:

/ imig i nazwisko / / podpis /

b) wylaczenie doptywu pradu, wytaczenie maszyn i urzadzen:

............................................ 5 2T E TS P —
/ imig i nazwisko / / podpis /
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9. Stosowanie Srodkow zabezpieczajgcych, okreslong organizacje oraz zabezpieczenie miejsca
i instruktaz przyjgtem do wykonania:

/ imig i nazwisko / /podpis/

ZEZWALAM NA ROZPOCZECIE PRAC

/ imie i nazwisko / /podpis/

10. Prace zakoficzono dnia...................... ogodz. ................

1. Miejsce wykonania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
moggcych spowodowac pozar.

/imi¢ i nazwisko/ /podpis/
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14, 2. Protokol Prac Niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Gorzow Wlkp., dnia
Protokdl nr......

zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo w Budynku

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie
prac niebezpiecznych pozarowo:

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obciazenie ogniowe oraz wlasciwosci pozarowe materialow
palnych w pomieszczeniu/miejscu wykonywania prac

3. Rodzaj elementow budowlanych, ich zapalno$é wystepujaca w pomieszczeniach lub
rejonie przewidzianym do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo:

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp. Na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo :

5. Tloé¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo :

6. Srodki i sposéb alarmowania wspotpracownikow i strazy pozarnej w przypadku powstania
pozaru :

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych pozarowo

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczefistwa pozarowego w czasie
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo :

9. Osoba(y) zobowigzana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych
pozarowo po ich zakoficzeniu :

Podpis kierownika prac
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14. 3. O$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z przepisami ppoz.

OSWIADCZENIE

Oswiadezam, — Ze  ja ... zostalem(am)
zapoznany(a) w dniu ...................... z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej
obowigzujgcymi na terenie obiektu, a w szczegdlnosci znane mi sg zasady 1 sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow na stanowisku pracy,
2) postgpowania na wypadek powstania pozaru,
3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

Podpis oswiadczajacego
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14.4.Wzo6r o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszg Instrukejg.

0SWIADCZENIE

Ofwinfozar, Bela oo son s s ansmmeonms s zostalem(am) zapoznany(a)
w odniv o z postanowieniami zawartymi w ,Instrukeji Bezpieczenstwa

Pozarowego" i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Podpis oswiadczajacego
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14.5. Zarzadzenie o stosowaniu Instrukeji bezpieczenstwa pozarowego.

Gorzow Wikp., dnia
Zarzadzenie Nr ........

Na podstawie art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. 0 ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzgdzenia Ministra  Spraw Wewngtrznych  z  dnia 7 czerwca 2010 r.
W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terendw, zarzgdzam co nastepuje:

1. Wprowadza si¢ do scistego stosowania , Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego",
stanowigcg zatacznik do zarzadzenia.

2. Zobowigzuje sig¢ wszystkich pracownikéw do zapoznania z Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego, zlozenia o$wiadczen z podpisami o zapoznaniu sie z jej
postanowieniami i przestrzegania postanowien w niej zawartych.

3. Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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14.6. Przykladowa ,,Instrukeja postgpowania na wypadek powstania pozaru”.

W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

1. ALARMOWANIE

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

1. W przypadku powstania pozaru palely zachowad spokdj, nie wywolywac paniki i natychmiast
zaalarmawat okrzyklem _PALI SIE - POZAR! innych pracownikdw, uruchomié najblizszy roczny
ostrzegacz poratowy lub telefonicznie zawiadomic:

CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO 112
lub STRAZ POZARNA 998

2, Alarmujac nalezy podac;
- gdzieico sig pali (adres, nazwa obiektu),
- czy istnieje zagrolenia ludzi,
- pazwiako i numer telefonu, z ktarego wzywa si¢ Sira2 pozarma.
UWAGA ! O¢lozyé sluchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia i odezekad chwilg przy
telefonle na ewenlualne sprawdzenie

3. O powstalym po2arze nalezy ponadlo powiadomic:
POLICJE 997
DYREKTORA ! KIEROWNIKA ZAKLADU iy

4. W razie potrzeby (nleszczeslwy wypadek, awaria) alarmowac. -
POGOTOWIE RATUNKOWE Qa9

POGOTOWIE ENERGETYGZNE 991
POGOTOWIE GAZOWE 992
POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE D93

1l. POSTEPOWAMIE W PRZYPADKU POZARY

1. Rownoczesnle 2 alarmowanlem nalefy natychmiast przystapié do gaszenia ognia przy pomocy
znajdujacego slg w poblitu spraglu pozamiczego (np.. gadnice, agregaly gasnicze, hydranty
pozarowe) | niesé pomoc zagrozonym osabom

2. Do czasu przybycia straty pozarne] akcja kieruje Dyrektorfiierownik Zakladu lub wyznaczona przez
nlego osoba

3.2 chwilg preybycia straky pokame| nalety podporzadkowal sig poleceniom dowddey przybyle
Jednostiii udzielt niezbgdnych Informaci

4 Kazda osoba przysiepujaca do akejl powinna pamiglac, ze:

. wplerwszo) kolejnosci nalety ratowad ludzi,

- nalezy wylaczyt doplyw pradu | gazu do pomigszczen objgtych pozarem,

. nie wolno otwieraé baz konieczne) potrzeby drzwl, akien i Innych otwordw w budynkach objgtych
potarem, gdy? spizyja lo rozprzeslrzenianiu sig ognia,

- nie wolno gasié woda Instalacili urzadzen elekirycznych pod napigciem, cieczy palnych | substanc|
chemicznych reagujacych z wodanp. karbidu, sodu, potasuiinnych,

- nalezy usuwac 2 zasiggu ognia materialy palne, aw szczagdinodcl bulle z gazami technicznymi,
naczynia z cdeczaml palnyml, cenne maszyny i walne dokumanty,

- umigjgtne stosowanie drodkdw gasniczych umozliwia szybkie ugaszenie pozaru,

Fosalews anes
. Usiana 0 cervorse prrscwpativives] 2 14 perphes 15810 § pOdiepdys ariatiess
wa M trairi Ser i Wewngtrzrypch | APy icd 2 0 T erorwos 20101 w s by OIGIIATHIIBIDe BoTy DA, N pos ObeniDe tudawtan o
+terenow (D U Nr 0B osz 1Y) pEsGH
ToR L]
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14.7. Propozycja notatki kwartalnego przegladu urzgdzei ochrony przeciwpozarowej.

Przeglad kwartalny urzgdzen ochrony przeciwpozarowej.

111} R
......... kwartat .............. roku
Data:
Osoba wykonujaca przeglad:
I
Obiekt:
Gasnice proszkowe:
Lp. Nri lokalizacja gasnicy Dostepnosé Cidnienie® Ukompletowanie Uszkodzenia
1 TAK/NIE TAK/NIE TAK/NIE TAK/NIE

Notatke przekazano dla Dyrektora

podpis sporzqdzajgcego

# Tak — zielone pole na cignieniomierzu, Nie — czerwone pole na cisnieniomierzu

Wydzialu Administracji obiektu w dniu

podpis Dyrektora
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