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Kategoria 

zagro�enia 

ludzi 

Dopuszczalna powierzchnia strefy po�arowej w m
2

w budynku o jednej 

kondygnacji 

nadziemnej (bez 

ograniczenia wysoko�ci) 

w budynku wielokondygnacyjnym 

Niskim 

(N) 

�redniowysokim 

(SW) 

wysokim i 

wysoko�ciowym 

(W) i (WW) 

1 2 3 4 5 

ZL I, ZL III, 

ZL IV, ZL V 
10000 8000 5000 2500 
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~~(ton alarmowy)~~(przerwa 5s) Uwaga obsługa nadaj� kod komunikatu 111- 

pawilon….)~~(przerwa 5s) �
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~~(ton alarmowy)~~(przerwa 5s)~~Uwaga, Uwaga w budynku wykryto po�ar. Nale�y 

niezwłocznie uda� si� do oznaczonych wyj�� ewakuacyjnych. Nale�y podporz�dkowa� si�

poleceniom słu�b porz�dkowych i ochrony obiektu. ~~(przerwa 5s)~~  
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~~(ding dong)~~Uwaga! Alarm został odwołany. W budynku nie wyst�puje zagro�enie. Mo�na 

bezpiecznie powróci� do wykonywanych czynno�ci. ~~(przerwa 2-5s 
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Załącznik nr 1 

 

Międzynarodowe Targi Poznańskie                                                   Poznań, dnia…………………… 

                 sp. z o.o. 

ul. Głogowska 14, 60-734 Poznań 

 

......................................................................... 

   (Imię i nazwisko pracownika) 

 

…………………………………………………. 

                ( stanowisko ) 

 

                                                               O Ś W I A D C Z E N I E 

Oświadczam, że zapoznałam / zapoznałem się z Instrukcją Bezpieczeństwa Pożarowego 

obowiązującą w MTP sp. z o.o. i odbyłam / odbyłem wstępne szkolenie z zakresu 

bezpieczeństwa pożarowego w zakresie: 

a) związanym z zadaniami przypisanymi do stanowiska pracy, na które 

zostałam/zostałem  zatrudniona/zatrudniony, 

b) sposobu postępowania na wypadek pożaru lub innego miejscowego zagrożenia (m.in. 

alarmowania, użycia podręcznego sprzętu gaśniczego, zachowania 

 przy ogłoszeniu ewakuacji).  

                                                                                     

                                                                                          ……….……………...................................... 

       ( podpis składającego oświadczenie) 

 

Przyjęto do akt osobowych dnia………………… 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 2 

ARKUSZ ZMIAN WPROWADZONYCH W INSTRUKCJI 

 

 

 

L.p. Nr strony 

(rozdziału) 

              Zmiana w INSTRUKCJI dotyczy Wprowadził 

Data 

Podpis 

Data 

1  Przebudowa paw. 1 – osobna IBP 
 

A. Szydłowski 
04.05.2023r 

 

2 Opisy 
budynków. 

Remont 5 piętra Budynku PCC nowe ściany 
– drogi i kierunki ewakuacji – bez zmian. 

A. Szydłowski 
04.05.2023r 

 

3 Str. 19 Zmiany dróg pożarowych na terenie MTP. A. Szydłowski 
04.05.2023r 

 

4 Str. 31 Dodano nowe lokalizacje miejsc zbiórki do 
ewakuacji. 

A. Szydłowski 
04.05.2023r 

 

5  Parking podziemny – osobna IBP A. Szydłowski 

04.05.2023r 

 

6 Str. 13 +opisy 

budynków. 

Zamontowani instalację DSO w 

pawilonach 3, 3A 

A. Szydłowski 

04.05.2023r 

 

7 Str. 9 + opis 

pawilonu 

Zmiana ilości osób mogących 

jednocześnie przebywać w paw.7 

A. Szydłowski 

04.05.2023r 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 

 

 

Załącznik nr 3 

                                                                                                                                                                                                 

                                   INSTRUKCJA POSTĘPOWANIA PRZY ODBIORZE INFORMACJI TELEFONICZNEJ 

O ZAGROŻENIU BOMBOWYM 

Słuchaj bez przerywania informatorowi i bez podawania jakichkolwiek informacji. 

Spróbuj wszelkich możliwych sposobów, aby przedłużyć rozmowę, w szczególności przez zadawanie 

pytań – pozwoli Ci to na otrzymanie jak największej ilości informacji, związanych z zagrożeniem 

bombowym. 

Formularz z przykładowymi pytaniami. 

Zadaj poniższe, kluczowe pytania (o ile to możliwe) 

Jaki jest rodzaj bomby? Jak wygląda?............................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Gdzie jest umieszczona, jak schowana?............................................................................................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Kiedy nastąpi detonacja?................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Jaki rodzaj materiału wybuchowego został zastosowany?................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dlaczego jesteś pewien, że urządzenie wybuchnie?........................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Pytania dodatkowe, (jeżeli to możliwe)  

- skąd dzwonisz?.................................................................................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- jak się nazywasz i jaki jest numer Twojego telefonu?........................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- dlaczego oczekujesz, że będę Ci wierzył?.......................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- co zamierzasz przez to osiągnąć?...................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- dlaczego uważasz, że akcja przyniesie Ci korzyści?............................................................................ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- jak czułaby się twoja rodzina, gdyby się o tym dowiedziała?............................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

- czy nie obawiasz się, że może zginąć wielu niewinnych ludzi?.......................................................... 



………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- jeżeli oni cię nie skrzywdzili, to dlaczego robisz to im?..................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- dlaczego wybrałeś właśnie to miejsce i ten czas?............................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

1. Zapisz treść rozmowy i przenieś zapis na formularz podany w załączniku nr 3. 

 

2. Po zakończeniu rozmowy nie odkładaj słuchawki nawet gdy informator się rozłączył.                          

    Z drugiego telefonu przekaż treść informacji swojemu zwierzchnikowi wyłącznie pod   

    podany numer telefonu ……………….. . 

 

3. Zachowaj dyskrecję.                                                                                                                      

 

4. Zachowaj zapis rozmowy i uwagi. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Załącznik nr 4 

                           ZAPIS INFORMACJI TELEFONICZNEJ O ZAGROŻENIU BOMBOWYM 

Nazwisko osoby odbierającej informację .....…………………………………………………………………................... 

Stanowisko …………………………………..…… Telefon ………………………………………………….................... 

Czas ………………………………………………. Data ………………………………………………………………………………. 

Źródła informacji: 

Tel. wewnętrzny ………..……....………….. Miejski ………….…..….….……... Tel.GSM …….….....……............ 

Dane o informatorze: 

Płeć ………………………………………………. Przybliżony wiek …………………………………………......................... 

Charakterystyka głosu informatora: 

Donośny, cichy, wysoki, niski, poważny, ochrypły, czysty, nietrzeźwy, stłumiony, nosowy. 

Akcent: 

Lokalny, regionalny, cudzoziemski, neutralny. 

Sposób przekazywania informacji: 

Szybki, powolny, wyraźny, niewyraźny, jąkający się. 

Zachowanie: 

Groźne, spokojne, złość, rozsądek, niemądre, logiczne, brak logiki, wyrachowane, emocjonalne, 

wulgarne, z charakterystycznymi cechami, poufałe, dobre-złe maniery. 

 

Znajomość języka: 

Dobra, słaba, doskonała, bardzo słaba, sprośność, grzeczność, poufałość, subtelność. 

 

Odgłosy w tle: 

Zgiełk, cisza, pociąg, muzyka, rozmowy, kuchnia, samolot, zwierzęta, urządzenia biurowe, urządzenia 

mechaniczne, odgłosy ulicy, atmosfera zabawy. 
 

Czy wydaje się, że informator jest obeznany z targami ……………………………………………………………… 

 

Przybliżony czas trwania rozmowy ……………………………………………………………………………................... 

 

Zapisz całą treść rozmowy i inne spostrzeżenia ………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………...…………

……………………………………………………………………………………………………………………………………...……………………

…………………………………………………………………………………………………………………………...                                                       

 

                                    



 

Załącznik nr 5                

PROTOKÓŁ nr .................. / 20……. 

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOŻAROWEGO PRAC 

NIEBEZPIECZNYCH POŻAROWO 

 

1. Nazwa i określenie pomieszczenia i miejsca, w którym przewiduje się wykonywanie prac: 

...................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

 

2. Technologia prac przewidzianych do realizacji:   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

3. Właściwości pożarowe materiałów palnych występujących w pomieszczeniach (miejscu)   

     przeprowadzania prac: 

...................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

 

4. Rodzaj elementów budowlanych (zapalność) występujących w danym pomieszczeniu lub   

      rejonie  przewidywanych  prac  niebezpiecznych  pożarowo: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sąsiadujących   

 z pomieszczeniami(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych  pożarowo  oraz  sposoby      

zabezpieczeń  obszarów  sąsiadujących:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

..…………........................................................................................................................................... 

 

6.  Sposób zabezpieczenia przeciwpożarowego pomieszczenia, stanowiska, urządzenia    

     itp. na okres  wykonywania  prac  niebezpiecznych  pożarowo:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

7.  Ilość i rodzaj podręcznego  sprzętu  gaśniczego  do  zabezpieczenia  toku  prac  niebezpiecznych 

     pożarowo: 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

 

 



 

 

8.  Środki i sposób alarmowania współpracowników oraz straży pożarnej w przypadku powstania 

     pożaru: 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

      

9.  Osoba (y) odpowiedzialna(e) za całokształt przygotowania zabezpieczenia przeciwpożarowego 

     toku prac:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

10. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzór nad stanem bezpieczeństwa pożarowego w toku   

wykonywania  prac:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11.Osoba(y) zobowiązana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakończeniu: 

....................................................................................................................................................... 

     ................................................................................................................................................... 

                                                                 

                                                                   

…........................................................................ 

……………………………………………………………………… 

            Podpis:   (imię i nazwisko, stanowisko) 

Poznań, dnia..........................                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik  nr 6                                                               

 

ZEZWOLENIE nr  ......../20……r 

NA PROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POŻAROWO 

 

1.  Miejsce  pracy: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

( kondygnacja,  pomieszczenie,  instalacja ) 

2.  Rodzaj  pracy: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  Czas  pracy: 

dnia ................................................. od godz. ........................ do godz. ......................................... 

 

4.  Zagrożenie pożarowe (wybuchowe) w miejscu pracy: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   

5. Sposób zabezpieczenia przed możliwością zainicjowania pożaru (wybuchu):  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6.  Środki zabezpieczenia: 

     a) przeciwpożarowe: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     b) bhp: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

     c) inne: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7.  Sposób wykonania pracy: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8.  Odpowiedzialni za: 

a) przygotowanie miejsca pracy, środków zabezpieczających i zabezpieczenie toku prac   

niebezpiecznych  pożarowo: 

          Nazwisko i imię................................................................Wykonano.  Podpis 

......................................................... 

      



 

 

b)  wyłączenie  rejonu  prac  spod  napięcia: 

          Nazwisko  i  imię ................................................................Wykonano.  Podpis 

........................................................ 

     c)  dokonanie  analizy  stężeń  par  cieczy,  gazów  i  pyłów  w  zakresie  występowania   

 niebezpiecznych  stężeń: 

          Nazwisko  i  imię ...............................................................Wykonano.  Podpis 

............................................................ 

     d)  stosowanie  środków  zabezpieczających  organizację  pracy  oraz  instruktaż: 

          Nazwisko  i  imię ....................................................................Wykonano.  Podpis 

............................................................. 

     UWAGA:  Niepotrzebne  skreślić. 

9.  Zezwalam  na  rozpoczęcie  prac 

     W  dniu  (-ach) ...................................................... od godz. ....................... do godz. ....................... 

     Nazwisko  i  imię ............................................................................. Podpis 

........................................................................ 

     (Zezwolenie  ważne  jest  tylko  po  złożeniu  podpisów  przez  osoby  wymienione  w  pkt. 8) 

 

 

 ...............................................                                                                         …............................................... 

          ( wnioskujący )                                                                                                                    

(przewodniczący  komisji ) 

 

10.  Prace  zakończono  w  dniu ............................................................... o godz. ................................ 

       Wykonawca 

...................................................................................................................................................................

............ 

 

11.  Stanowisko  i  jego  otoczenie  zostało  sprawdzone  i  nie  stwierdzono  zaniedbań  mogących 

zainicjować  pożar. 

 

       Stwierdzam  odebranie  robót:                                                                           Skontrolował: 

 

 

       ........................................                                                                       ................................................ 

                   ( podpis )                                                                                                         ( podpis ) 

 

 

 

 


