Suche wrzosowiska
1. O siedlisku

Suche wrzosowiska w sposdb naturalny powstajg w wyniku pozardéw bordéw i czesto sg jedynie ,,chwilg
w zyciu lasu”, poniewaz na pozarzysko szybko wraca sosna i drzewostan sie odnawia. Mniejsze ptaty
siedliska rozwijajg sie na skrajach zrebdéw, upraw czy drdg lesnych. Jednak najwiecej wrzosowisk w
Polsce uksztattowato sie na poligonach wojskowych. Paradoksalnie rozjezdzanie runa i gleby ciezkim
sprzetem wojskowym oraz okresowe pozary utrzymywaty ich bezlesny charakter i sprzyjaty
powstawaniu mikrosiedlisk, zwtaszcza luk we wrzosowisku, w ktérych miejsce rozwoju znajdowato
wiele rzadkich i zagrozonych gatunkdéw roslin. Najstynniejsze, rozlegte kobierce liliowo kwitngcych
wrzosow potozone sg wtasnie na terenach dawnych poligonéw w Nadlesnictwach Przemkdw, Drawsko
i Borne Sulinowo.

Wrzosowiska zajmujg najubozsze gleby, kwasne, czesto piaszczyste, na obszarach wydmowych. Na
0go6t zdominowane sg przez krzewinki wrzosu zwyczajnego oraz pospolite borowe mchy. Z pozoru
mogg wydawac sie monotonne, jednak bywajg mocno zréznicowane za sprawg udziatu innych roslin.
Na wrzosowiskach, zwtaszcza tych wilgotniejszych, spotka¢ mozna szereg gatunkéw nalezgcych do
najbardziej zagrozonych wyginieciem w Polsce, takich jak — zaliczany dawniej do paproci — podejzrzon
ksiezycowy, rosliny poétpasozytnicze (jak gingcy gnidosz rozestany) i rzadkie Swietliki, a nawet
niektérych przedstawicieli widtakdéw, storczykdéw i goryczek. To wihasnie te rosliny, zajmujace nisze
ekologiczne, powodujg, ze wrzosowiska sg tak cenne przyrodniczo.

Krajobraz wrzosowisk urozmaicajg sosny i brzozy — jedyne gatunki drzewiaste, ktére radzg sobie dobrze
na tak jatowych i suchych siedliskach. Jednakze ich duzy udziat Swiadczy o ekspansji lasu i zarastaniu
wrzosowiska.

2. Problemy

Gtéwnym problemem jest masowe odnawianie sie gatunkéw lekkonasiennych, pionierskich, zwtaszcza
brzozy. Jak wszystkie siedliska zalezne od dziatalnosci cztowieka, takze wrzosowiska pochodzenia
antropogenicznego znikajg na naszych oczach, gdy ustaje wptyw antropopresji. Widac¢ to na poligonach
opuszczonych przez wojsko, gdzie na wrzosowiska zaczat wkraczaé las. Typowy dla wrzosowisk jest
niewielki udziat drzew, poniewaz wrzos, jako gatunek $wiattozadny, preferuje miejsca nieocienione i
do tego gleby jatowe. Tymczasem rozwdj drzew i krzewdw ogranicza nastonecznienie oraz sprzyja
gromadzeniu martwej materii organicznej, podnoszac zyznos¢ siedliska.

3. Dziatania

Podstawowym sposobem ochrony wrzosowisk jest usuwanie wkraczajacych drzew i krzewdw, przy
czym zabieg ten musi by¢ co kilka lat powtarzany ze wzgledu na odrosla brzéz. Alternatywy dla
wycinania nie ma: wykopywanie z korzeniami mtodych drzew czy krzewéw na ogromnych obszarach
(wrzosowiska popoligonowe potrafig zajmowac kilkaset hektaréw) pochtonetoby znaczne $rodki.

Poza powstrzymywaniem sukcesji konieczne jest odmtadzanie krzewinek wrzosu. Regeneracje
inicjuje sie zazwyczaj tradycyjnymi metodami, takimi jak wypas lub wykaszanie, cho¢ skuteczniejsze
wydajg sie sposoby bardziej radykalne, np. wypalanie fragmentow siedliska.

4. Przyktady

Powierzchnia chronionych w projekcie wrzosowisk wynosi ponad 242 ha w 2 obszarach Natura 2000:
Diabelskie Pustacie i Dolna Odra.



Duza czes¢ pierwszego z tych obszardw pofozona jest w Nadlesnictwie Borne Sulinowo i zostata objeta
rowniez ochrong rezerwatowq. Najwiekszym problemem, z ktérym boryka sie nadlesnictwo, jest
zarastanie wrzosowisk przez ekspansywne brzozy i osiki. Tzw. nalot drzew i krzewdéw usuwa sie
mechanicznie, ale gatunki te btyskawicznie odrastajg w kolejnym sezonie wegetacyjnym. Dlatego prace
powtarza sie, ale stopniowo, co roku na innych powierzchniach. Cata biomasa jest wywozona poza
wrzosowiska. W Bornem Sulinowie wykaszanie wrzosowisk oraz usuwanie mtodych drzew odbywa sie
na powierzchni ponad 180 ha.

Ciekawy i dos¢ niespodziewany wptyw na wrzosowiska miat projekt rekultywacji terendéw
zdegradowanych i powojskowych w Lasach Panstwowych, w ktérym Nadlesnictwo Borne Sulinowo
brato udziat kilka lat temu. W projekcie poddano oczyszczaniu saperskiemu wybrane obszary — m.in.
usuwano niewybuchy i niewypaty z czaséw Il wojny sSwiatowej oraz okresu funkcjonowania poligonu.
Okazuje sie, ze w miejscach, w ktérych pracowali saperzy i gdzie nieuniknione byfo niszczenie
fragmentdéw wrzosowisk, np. na skutek wykopywania niewypatéw i niewybuchdw, wrzosy wyraznie
odzyly i dzi$ maja sie znakomicie.

Co dalej? Rozwazane sg nawet dosc oryginalne rozwigzania, takie jak cho¢by kontrolowane wypalanie
czy wynajecie czotgu i mechaniczne rozjezdzanie fragmentdw wrzosowisk, co odtwarzatoby warunki
sprzyjajace wczesniej ich zachowaniu.

5. Ciekawostki

Oryginalnym sposobem ochrony suchych wrzosowisk jest kontrolowane wypalanie pod okiem
naukowcéw. Od kilku lat te metode stosuje sie testowo na Wrzosowiskach Przemkowskich.
Powierzchnia pozaru nie przekracza jednorazowo kilku hektaréw, za kazdym razem innych. Ogien spala
stare kepy wrzosu, nie uszkadzajgc czesci podziemnej i umozliwiajgc odnawianie sie tych krzewinek. Z
monitoringu pozarzyska z 2015 r. wynika, ze 85% kep wznowito wzrost, a 75% zakwitto. W naszym kraju
metode te wciaz jednak traktuje sie w kategoriach eksperymentu.

Wrzosowiska na czynnych i dawnych poligonach wojskowych nalezg do waznych ostoi cietrzewia w
Polsce, gatunku gingcego w dramatycznym tempie, a takze innych cennych gatunkéw zwierzat, np.
zmij zygzakowatych i rzadkich motyli.

Wrzos jest zrédtem nazwy miesigca wrzesnia, jednak obecnie roslina ta zakwita u nas juz na poczatku
sierpnia. Czy Swiadczy to o zmianach klimatu?

6. Mapa

Borne Sulinowo, Mieszkowice, Sierakow



