Gtuszec

O gatunku

Gtuszec jest najwiekszym europejskim ptakiem grzebigcym. Zamieszkuje p6tnocng i sSrodkowa
cze$¢ Eurazji. W Polsce jest to gatunek skrajnie zagrozony. Jego populacja liczy ok. 500-600
osobnikdéw zyjacych w czterech izolowanych ostojach (Karpaty Zachodnie, Puszcza Solska i Lasy
Janowskie, Puszcza Augustowska oraz Bory Dolnoslaskie). Gtuszec dtugo byt ptakiem fownym.
Dopiero w 1995 r. zostat objety $cistg ochrong gatunkowa. Obszary statego przebywania tych
ptakdw podlegajg ochronie strefowej: scistej, catorocznej — w promieniu do 200 m oraz
okresowej, od lutego do czerwca —w promieniu do 500 m od gniazda.

Dymorfizm ptciowy jest u gtuszca wyraznie zaznaczony, zaréwno jesli chodzi o wielko$é, jak i
upierzenie ptakéw. Gtuszce zyja w rozlegtych, niedostepnych lasach i unikajg kontaktu z
cztowiekiem. Preferujg stare bory z luznym drzewostanem, stabo rozwinietym podszytem i
runem zdominowanym przez krzewinki, zwtaszcza boréwki. Sg to ptaki osiadte. Odzywiaja sie
lisémi, pedami, owocami, przede wszystkim boréwki czernicy; zima zjadajg igliwie sosny,
Swierka i jodty, a latem takze bezkregowce. Gtuszce potykajg drobne kamyki, ktére utatwiaja
trawienie pokarmu, stanowigc tzw. gastrolity. W ciggu dnia ptaki przebywajg na ziemi,
poszukujgc pokarmu, a noc spedzajg w koronach drzew. Samice zaktadajg gniazda w
zagtebieniach na ziemi. Wyscietajg je suchg trawg, igtami i mchem. Raz w roku sktadajg 7-11
jaj. Piskleta wykluwajg sie pokryte puchem i sg od razu gotowe do opuszczenia gniazda.

Problemy

Od poczatku drugiej potowy XX wieku obserwuje sie drastyczny spadek liczebnosci gtuszca.
Przyczyn tej niekorzystnej tendencji jest wiele i trudno jednoczesnie przeciwdziata¢ im
wszystkim.

Gtuszce sg niezwykle ptochliwe, a do zycia potrzebujg rozlegtych, dobrze zachowanych boréw.
Zmiany w $rodowisku, takie jak fragmentacja laséw, zamiana naturalnych, zréznicowanych
wiekowo laséw w jednowiekowe drzewostany gospodarcze, zmiany stosunkéw wodnych czy
wyrab iglastych starodrzewi majg negatywny wplyw na zachowanie populacji. Powaznym
zagrozeniem dla gatunku jest presja cztowieka (ptoszenie czy zageszczanie sieci drég), a takze
wzrost liczebnosci naturalnych wrogdéw, w szczegdlnosci lisa. Lasy Panstwowe od lat angazujg
sie w ochrone oraz programy reintrodukcji lesnych kurakéw, czyli gtuszca i cietrzewia, takze
poprzez prowadzenie hodowli.

Dziatania

Kompleksowa ochrona gituszcéw obejmuje szereg rdéznorodnych dziatan zwigzanych z
polepszeniem warunkow zycia tych ptakow. Nalezg do nich m.in.:

e Dostosowywanie zamieszkiwanego przez ptaki srodowiska tak, aby jak najlepiej
odpowiadato ich wymaganiom siedliskowym. Usuwa sie nadmiar podszytu, w tym
gatunki inwazyjne, w szczegdlnosci tawute kutnerowatg i czeremche amerykanska.

e Zapewnienie ptakom spokoju, poprzez budowe i utrzymywanie szlabanéw
uniemozliwiajgcych wjazd na tereny lesne, wykfadanie gatezi lub gtazéw w rejonie,
gdzie dochodzi do nieuprawnionych wjazdéw pojazdami w strefy wystepowania
gtuszca.

e Zwiekszenie bezpieczenstwa ptakdw poprzez usuwanie ogrodzen upraw lesnych lub
wplatanie gatezi sosny w siatki otaczajgce mtodniki. Metalowa siatka w lesie moze by¢



dla ptakéw niewidoczna i kolizja z takg przeszkoda, np. podczas wzbijania sie do lotu,
moze spowodowac powazne obrazenia lub $mier¢.

e Zmniejszanie presji drapieznikow (jenota, szopa pracza, lisa i kuny) poprzez ich odstrzat
redukcyjny oraz odtdéw w putapki zywotowne (w przypadku jastrzebia i myszotowa).

e Wozbogacanie bazy pokarmowej poprzez nasadzenia borédwki bagiennej i wykaszanie
starych boréwczysk w celu ich odmtodzenia.

Poza dziataniami zwigzanymi ze Srodowiskiem zycia gtuszcOw nadlesnictwa starajg sie
pracowac¢ nad zwiekszeniem populacji tych ptakéw. W Borach Dolnoslgskich od kilku lat
stosuje sie nowatorskg metode odchowu i wsiedlania gtuszcédw, zwang ,,born to be free”. Przy
prébach zasilania populacji gtuszcéw w Polsce problemem jest adaptacja wychowanych przez
cztowieka osobnikéw do warunkéw naturalnych. W metodzie stosowanej w projekcie wyklute
piskleta lub mtode osobniki sg umieszczane w wolierach potozonych w naturalnym srodowisku.
Od pierwszego dnia mogg swobodnie poruszac sie poza wolierg, w ktérej przebywa matka,
samodzielnie zdobywaé¢ naturalny pokarm oraz uczy¢ sie naturalnych zachowan, w tym
unikania drapieznikéw. Dzieki temu mtode ptaki zyskujg wieksze szanse na przezycie. Do wolier
adaptacyjnych wsiedlane sg ptaki zakupione z hodowli w Polsce —w Nadlesnictwie Wista lub w
osrodku rehabilitacji zwierzat w Kadzidtowie. Na terenie Boréw Dolnoslaskich wsiedla sie
rowniez ptaki dziko zyjace, odtowione w Skandynawii. Gtuszce poddaje sie badaniom
genetycznym, zaktada sie im nadajniki telemetryczne oraz prowadzi monitoring na
tokowiskach.

Przyktady

Ochrona gtuszca w projekcie realizowana jest w 6 nadlesnictwach na terenie 2 obszaréw
Natura 2000. Dziatania zwigzane z polepszeniem warunkéw bytowania gatunku prowadza
Nadlesnictwa Myslenice, Nowy Targ i Sucha w obszarze Pasmo Policy oraz Nadlesnictwa
Wegliniec, Wymiarki oraz Ruszéw w Borach Dolnoslaskich. Dziatania polegajgce na odbudowie
populacji w Borach Dolnoslaskich opisang wyzej metodg ,born to be free” prowadzi
Nadlesnictwo Ruszow.

Ciekawostki

Krzyzédwka gtuszca i cietrzewia nazywa sie skrzekotem. Ptaki te jednak sg bezptodne. Skrzekoty
spotykano na terenach, gdzie jeden z wymienionych kurakéw wystepowat bardzo nielicznie i
znalezienie partnera z wtasnego gatunku byto bardzo utrudnione. Obecnie oba gatunki sg tak
rzadkie, ze takich mieszancow juz sie nie obserwuje.

Gtuszce uwielbiajg zazywac kapieli piaskowych, np. na srédlesnych drogach lub w miejscach po
wykrotach (zagtebienie w ziemi wraz z korzeniami drzewa wywrdconego przez wiatr).

W okresie, gdy samice opiekuja sie piskletami, samce zmieniajg upierzenie, przez co na krdétko
stajg sie nielotami. Réwnoczesnie wymieniajg okrywe dziobowg, co sprawia, ze ich dzioby na
jakis czas stajg sie miekkie. W tym czasie koguty, rozrzucajac pidra po okolicy, skupiajg na sobie
uwage drapieznikow. Dodatkowo, pozbawione zdolnosci sprawnego lotu, nie sg w stanie
schronié¢ sie na drzewach, wedrujg wiec na ziemi w poszukiwaniu odpowiednio miekkiego
pokarmu, np. jagdd. Odciggajg w ten sposdb drapiezniki od miejsc, w ktdrych mogg przebywac
mtode.

Od marca do maja gtuszce odbywajg jedne z najbardziej efektownych godéw sposréd naszych
ptakéw, zwane tokami. Kazdy z samcédw podczas godéw walczy o najlepsze miejsce na



tokowisku, a najatrakcyjniejsza jest jego centralna czes¢. O to miejsce rywalizujg koguty, a
odwiedzajace tokowisko samice wybierajg samca najsilniejszego i najbardziej okazatego.
Tokujace koguty roztaczajg wachlarzowato ogon, opuszczajg skrzydta i unoszg gtowe, wydajac
serie dzwiekow trwajacg kilka sekund. Piesn ta sktada sie z 4 faz: klapania (przypominajacego
dzwiek uderzanych o siebie dwdch kijow), trelowania, korkowania (ktére przypomina dzwiek
wyciggania korka z butelki) i szlifowania (przypominajacego dzwiek ostrzenia kosy). Podczas
ostatniej fazy ptak niemal catkowicie gtuchnie.
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