Cieptolubna dabrowa (swietlista dgbrowa)
1. O siedlisku

Charakterystyka tego siedliska zawarta jest w jego nazwie — cieptolubne dgbrowy, zwane tez
Swietlistymi, to widne lasy debowe o niskim zwarciu drzewostanu, skapej warstwie podszytu i
bujnym, kwietnym runie. Deby wypuszczajg liscie pdzno, dzieki czemu dno lasu jest wiosng silnie
nastonecznione, dzieki czemu wiele roslin swiattozgdnych moze zakwitngé, zanim rozwing sie liscie.
Duza dostepnosc¢ swiatta pozwala na niespotykane w innych typach lasow wspétwystepowanie
gatunkéw lesnych i typowych dla terendw otwartych, w tym wielu roslin tgkowych i cieptolubnych.
Ta niezwykta réznorodnosc czyni z cieptolubnych dgbréw niezwykte, najbogatsze florystycznie
zbiorowisko lesne w naszym kraju.

Dabrowy cieptolubne zwigzane sg z klimatem kontynentalnym i wystepuja gtdwnie w srodkowe; i
wschodniej czesci Polski oraz na Pogdrzu Kaczawskim. Zajmujg zwykle miejsca ciepte i suche, np.
nastonecznione zbocza o wystawie potudniowej lub zachodniej, o gteboko zalegajgcym poziomie wod
gruntowych.

Ze wzgledu na bogactwo i rdznorodnosc flory (a co za tym idzie takze fauny, zwtaszcza owadow) oraz
obecnos¢ licznych gatunkdow rzadkich i zagrozonych cieptolubne dgbrowy stanowig wyjgtkowe ostoje
réoznorodnosci biologicznej. W drzewostanie dominujg najczesciej dwa krajowe gatunki debéw —
szyputkowy i bezszyputkowy. Towarzyszg im czesto sosna zwyczajna, brzoza oraz drzewa i krzewy
owocowe — dzikie jabtonie, grusze i czeresnie, a takze gtogi, réze i tarniny. Dzieki nim wiosng dgbrowa
bywa wspaniale rozkwiecona. Najczesciej jednak w podszycie obserwowana jest ekspansja grabu, co
Swiadczy zawsze o przeksztatcaniu sie $wietlistych dgbréow w cieniste grady, a tym samym o zanikaniu
siedliska.

W runie dabréw spotkaé¢ mozna tak wiele gatunkdw, ze nie sposdb je wszystkie wymienic. Posrod
tanéw konwalii majowej i traw rosng obok siebie gatunki laséw lisciastych, boréw, skrajow lasu oraz —
co szczegdlnie odrdznia cieptolubne dgbrowy od innych zbiorowisk lesnych — barwnie kwitngce
rosliny tgkowe, takie jak np. bukwica zwyczajna i sierpik barwierski, a dawniej (obecnie juz bardzo
rzadko) takze mieczyk dachdwkowaty, petnik europejski i kosaciec syberyjski. Istnieje tez grupa
gatunkow typowo lesnych zwigzanych z widnymi lasami debowymi, takich jak pieciornik biaty,
miodunka waskolistna, miodownik melisowaty i groszek czerniejgcy.

2. Problemy

Zbiorowiska $wietlistych laséw debowych zajmujg obecnie niewielkie powierzchnie i s coraz rzadziej
spotykane. Tempo, w jakim zanika to dawniej szeroko rozpowszechnione zbiorowisko lesne, jest
nieporéwnywalne do zadnego innego procesu ekologicznego zachodzgcego w lasach Polski. Istnienie
dabréw przez wielu wiekéw uzaleznione byto od tradycyjnej gospodarki cztowieka, w ramach ktérej
ludzie czerpali z tych laséw wiele réznorodnych pozytkéw, jednoczesnie doprowadzajac do
uksztattowania tego niezwyktego zbiorowiska lesnego.

Decydujgce znaczenie miat wypas zwierzat gospodarskich; przez to im blizej wsi, tym wiecej byto
cieptolubnych dabréw i wtasciwych im gatunkéw. Podejrzewa sie, ze gospodarskie krowy i konie
zajety w lasach debowych miejsce wytepionych obecnie, duzych roslinozercow — turdw i tarpanow.
Tym samym mozliwe jest, ze lasy typu swietlistej dgbrowy rozwijaty sie niegdys naturalnie, bez
udziatu cztowieka. Na wypasie jednak lista korzysci z debowych laséw sie nie konczyta. Wolno
rozktadajace sie liscie debowe uzywano jako $cidtki dla zwierzat w oborach (stosowana wspétczesnie
w tym celu stoma, dzi$ traktowana jako odpad, stanowita wéwczas cenny surowiec do pokrywania
dachéw strzechg). Dgbrowy zatem jesienig grabiono. Pozyskiwano z nich takze materiat opatowy —



chrust, co dodatkowo zubozato siedlisko w materie organiczng i wptywato na warunki siedliskowe. W
widnych, debowych lasach, obfitujgcych w miododajne gatunki zielne, rozwijato sie bartnictwo; same
zas rosliny runa stanowity surowiec pozyskiwany na potrzeby tradycyjnego zielarstwa. Zachowaniu
dabréw sprzyjato zaktadanie zwierzyricdw w dobrach posiadaczy ziemskich, gdzie wtadcy i magnaci
utrzymywali stada zwierzat, na ktére polowali.

Zaniechanie tradycyjnych metod uzytkowania dgbréw, zwtaszcza od potowy XX wieku, pociggneto za
sobg intensywny rozwdj drzew i krzewdw, a co za tym idzie — zacienienie leSnego runa i zanikanie
gatunkéw swiattolubnych. Prowadzona dawniej gospodarka cztowieka ograniczata zwarcie lasu
(zwtaszcza podszytu) i jego obnizata zyznos¢ siedliska (na skutek usuwania $ciétki i posuszu).

Poniewaz cieptolubne dgbrowy majg widny charakter i mato zwarty drzewostan, sg bardzo podatne
na inwazje obcych gatunkdw: robinii akacjowej, debu czerwonego, a przede wszystkim czeremchy
amerykanskiej. Gatunek ten opanowuje warstwe krzewdw i zacienia $wiattolubne rosliny runa,
dodatkowo utrudniajgc naturalne odnowienie debu.

3. Dziatania

Poniewaz tradycyjne sposoby uzytkowania laséw zanikty bezpowrotnie, cieptolubne dgbrowy w
lasach gospodarczych mozna zachowad lub odtworzy¢ poprzez odpowiednig gospodarke lesna.
Kluczowe dla utrzymania tego siedliska sg zabiegi polegajgce na rozluznieniu warstwy drzew i
redukcji podszytu, w celu zapewnienia nastonecznienia lesnego runa. W tym celu wycina sie lub
wykasza odrosty drzew i krzewdéw. Pozyskang biomase usuwa sie z dna lasu, aby nie zacieniata runa i
nie utrudniata jego rozwoju, a takze, aby nie uzyzniata gleby, poniewaz $wiattozgdne runo dabréw
jest bardzo nieodporne na wzrost zyznosci siedliska.

4. Przyktady

W projekcie ochrong czynng objetych jest ponad 140 ha siedliska w 8 obszarach Natura 2000. Polega
ona przede wszystkim na przerzedzaniu podszytéw i zmniejszaniu zwarcia drzew.

Obiecujgcg metodg ochrony cieptolubnych dabréw jest kontrolowany wypas kopytnych
roslinozercéw. W Nadlesnictwie Oborniki, w obszarze Natura 2000 Dabrowy Obrzyckie, w utrzymaniu
i odtworzeniu swietlistych laséw debowych pomagajg koniki polskie. Zgryzajac selektywnie runo i
siewki drzew, zmieniajg one lesny krajobraz — las pod wptywem wypasu nabiera charakteru parku czy
nawet ,sawanny”, z luznym drzewostanem i bogatym, trawiasto-kwietnym runem. Wypasem w tym
nadlesnictwie objete zostato 15 hektaréw dabréw.

5. Ciekawostki

W rezerwacie przyrody ,Bielinek” (pétnocno-zachodnia Polska) znajduje sie jedyne w kraju
stanowisko cieptolubnej dgbrowy z debem omszonym w drzewostanie. Jest to jedyne miejsce
wystepowania debu omszonego w Polsce, gatunku potudniowoeuropejskiego, ktérego granica
zasiegu przebiega na potudnie od tuku Karpat. Wiele wskazuje na to, ze gatunek ten zostat
sprowadzony w doline Odry wprowadzony przez cztowieka. Jedna z hipotez wigze jego obecnosc¢ z
pobliskim klasztorem cysterséw, ktérzy z tego debu robili beczki na wino, inna — z faktem, ze zotedzie
tego gatunku byty ceniong karma dla swin.

Z tego powodu dgbrowy byty niegdys popularnym miejscem wypasania swin, a ich przysmakiem —
zotedzie. Wypas swin w lasach debowych przetrwat do dzi$ w potudniowe] Europie (Wtochy,
Hiszpania).



Dla ochrony swietlistych dgbréw ustanowiono wiele rezerwatéw przyrody, jednak brak ochrony
czynnej spowodowat, ze w wielu z nich chronione siedlisko zanikto.

6. Mapa

Miechéw, topuchéwko, Oborniki, Kielce, Goscieraddw, Spata, Lidzbark, Jedrzejow, Sokotow



