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PROJEKT BUDOWLANY

Obiekt: Zagospodarowanie wraz z utwardzeniem terenu przy szkole w Konecku.

Adres: Koneck 28, 87-702 Koneck gm. Koneck, dziatka nr 36/4, obreb Koneck,

Inwestor: Gmina Koneck, Koneck 30, 87-702 Koneck
Branza: urbanistyka

tazieniec ul. Os. Bolestawa Chrobrego 1 NIP
87-700 Aleksandrow Kujawski REGON

891-149-09-12
340917583

IMIE | NAZWISKO NUMER UPRAWNIEN PODPIS
PROJEKTANT mar inz. arch. upr. bud. w specjalnosci architektonicznej
ARCHITEKTURY | Krzysztof zurowski | 1 KPOKKIA80/2011
y Cztonek KP Ol Anr KP-0268
DATA: 12.11.2019 .
Pracownia Architektoniczna telefon 601501514
FFK PROJEKT Krzysztof Zurowski e-mail krzysztofzurowski@op.pl




Aleksandrow Kujawski Dn. 12.11.2019 .

OSWIADCZENIE

PROJEKTANTOW O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO ZGODNIE Z
OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ ZGODNIE
Z ART. 20 UST. 4 PR. BUDOWLANEGO

My nizej podpisani (wg zestawienia ponizej) oswiadczamy, ze projekt budowlany dotyczacy
Zagospodarowania wraz z utwardzeniem terenu przy szkole w Konecku, gm. Koneck dziatka
nr 36/4, obreb Koneck, opracowywany na rzecz Inwestora — Gminy Koneck, Koneck 30,
87-702 Koneck reprezentowang przez Wojta Gminy — Ryszarda Borowskiego zostat
opracowany zgodnie z obowigzujacym prawem oraz zasadami wiedzy technicznej.

IMIE | NAZWISKO NUMER UPRAWNIEN PODPIS
PROJEKTANT mgr inz. arch, upr. bud. w specjalnosci architektonicznej
ARCHITEKTURY | Krzysztof zurowski | 7 KPOKKIA 8072011
y Cztonek KP Ol Anr KP-0268

DATA: 12.11.2019 .
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5.0 Decyzje o stwierdzeniu przygotowania
zawodowego projektantow
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6.0 Dokumenty formalno-prawne
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7.0 Projekt zagospodarowania terenu
Zagospodarowanie wraz z utwardzeniem
terenu przy szkole w Konecku

ay X

Zagospodarowanie wraz z utwardzeniem

Obiekt:
terenu przy szkole w Konecku

Inwestor: Gmina Koneck, Koneck 30, 87-702 Koneck
Dziatka nr 36/4, obreb Koneck

Adres: . , .
w miejscowosci Koneck 28 gm. Koneck
Jednostka Pracownia Architektoniczna PRACOW EHITERT INICZ
: FFK PROJEKT Krzysztof Zurowski | f
projektowa: E—
tel. 601 501 514 ul. Os. B. Chrobrego 1,
tazieniec, 87-700 Aleksandrow Kuij.
Data: listopad 2019
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7.1, OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

7.1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA:

e umowa z Inwestorem,

e mapa do celéw projektowych w skali 1:500,
e wytyczne Inwestora,

e wizja lokalna, pomiary i analizy w terenie

7.1.2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest zagospodarowanie wraz z utwardzeniem
terenu przy szkole w Konecku, gm. Koneck, 87-702 Koneck, dziatka nr 36/4.

Projektowane zatozenie zaktada wydzielenie, zagospodarowanie i utwardzenie czesci
dziedzinca szkolnego, ktory bedzie stanowit przestrzen rekreacyjng dla uczniow szkoty
oraz utwardzenie gruntowych drog wewnetrznych.

7.1.3. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA

Planowane zagospodarowanie wraz z utwardzeniem terenu przy szkole w Konecku
dotyczy dziatki nr 36/4. Teren przewidziany pod inwestycje jest zabudowany.

Na terenie dziatki znajduje sie budynek szkoty, ktéry w rzucie poziomym ma ksztatt
podkowy, fragment budynku remizy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Konecku oraz wiata
$mietnikowa. W zachodnim narozniku dziatki znajduje sie przepompownia kanalizacji
sanitarnej. Od potudniowego zachodu wzdtuz drogi gminnej zlokalizowany jest plac
zabaw.

Bilans istniejgcego terenu pokazuje tabela ponizej.

- dziatka 36/4

- og6lna powierzchnia dziatki 6610 m?

- faczna powierzchnia istniejacej zabudowy 1735,76 m?
- faczna powierzchnia istniejgcego utwardzenia 1055,94 m?
- drogi i place nieutwardzone 1127,85 m?
- powierzchnia biologicznie czynna 2690,45m

Teren przewidziany pod inwestycje jest ptaski.
Srednia rzedna terenu to 94,20 m n.p.m., lekkie obnizenie wystepuje w zachodnim
narozniku dziafki.
Obszar przylega:
- od pétnocnego - wschodu do dziatki 35/1, 36/3 ktora jest wtasnoscig Inwestora oraz
do dziatki 37/8.
- od potudniowego - wschodu do dziatki nr 38/6 ktdra jest wtasnoscia Inwestora oraz
do dziatki 38/2.

Pracownia Architektoniczna telefon 601501514
FFK PROJEKT Krzysztof Zurowski e-mail krzysztofzurowski@op.pl
tazieniec ul. Os. Bolestawa Chrobrego 1 NIP 891-149-09-12

87-700 Aleksandrow Kujawski REGON 340917583



- od potudniowego - zachodu do dziatki nr 53/4, ktéra jest drogg gminng tacznie z
dziatka 55/3.
- od p6tnocnego - zachodu do dziatki 56, ktéra jest droga gminna.

W dziatkach bedacych drogami gminnymi przylegajacymi do przedmiotowej dziatki 36/4
zlokalizowane sa sieci infrastruktury technicznej (sie¢ wodociggowa, sie¢ energetyczna,
sie¢ kanalizacyjna deszczowa i sanitarna).

Na przedmiotowej dziatce znajdujg sie réwniez rozbudowane instalacje zewnetrzne
(instalacja wodociggowa, instalacja energetyczna, instalacja kanalizacji deszczowej i
sanitarnej).

Na dziafce istnieje ogrodzenie wygradzajace przedmiotowy teren od drég gminnych oraz
od strony granicy potudniowo — wschodniej, gdzie wystepuje rowniez zywoptot.
Przedmiotowa dziatka od pétnocnego - wschodu wydzielona jest od dziatek 35/1, 36/3
zywoptotem.

Obstuga komunikacyjna -istniejg dwa wjazdy na teren nieruchomosci od strony dziatki nr
56 i 53/4.

Na dziatce znajduje sie roslinnosé w postaci drzew - przeznaczona do zachowania.

7.1.4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Celem inwestycji jest zagospodarowanie wraz z utwardzeniem gruntowych placéw i drég
przy szkole w Konecku.

W ramach niniejszego zadania projektuje sie wydzielony dziedziniec szkolny.

W przestrzeni trzy sciany dziedzirca uksztattowane sg przez forme budynku szkoty, ktéra
w rzucie ma ksztatt podkowy. Czwartg sciane domykajaca wnetrze dziedzinca bedzie
stanowit szpaler drzew niskopiennych, ktérych korona przybierze forme kulista.

Na dziedzircu szkolnym projektuje sie wymiane istniejacych posadzek utwardzonych
(chodnika i drogi dojazdowej), utwardzenie jego gruntowej czesci oraz utwardzenie
dojscia do biblioteki szkolnej.

Uktad kostek brukowych, rzedne posadzek, spadki poprzeczne i podtuzne zgodnie z
rysunkiem zagospodarowania terenu.

Na dziedzincu projektuje sie dodatkowo wolnostojgce siedziska w postaci tawek,
wolnostojace kosze na smieci oraz parking rowerowy.

Na dziatce projektuje sie réwniez utwardzenie gruntowych drog dojazdowych, dojs¢ do
budynku oraz wymiane istniejgcej posadzki utwardzonej chodnika prowadzacego do
wejscia do szkoty od strony potudniowo — zachodniej.

Uktad kostek brukowych, rzedne posadzek, spadki poprzeczne i podtuzne zgodnie z
rysunkiem zagospodarowania terenu.

Dojscia i dojazdy pozostajg bez zmian.
Zaprojektowano utwardzone ciggi komunikacyjne piesze pozwalajace na swobodne i
bezpieczne poruszanie sie po terenie szkoty.

Miejsce gromadzenia odpaddw statych: - istniejaca wiata smietnikowa pozostaje bez
zmian.
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Sieci uzbrojenia terenu pozostaja bez zmian.
Woda deszczowa bedzie odprowadzana czesciowo na teren dziatki jak dotychczas oraz do
istniejacej kanalizacji deszczowej poprzez wpusty uliczne podtaczane do istniejacej
studzienki sieci kanalizacji deszczowej.

Uksztattowanie terenu pozostaje bez zmian.
Wszelkie spadki podtuzne projektowane na ciggach komunikacyjnych nie przekraczaja 2%,
a spadki poprzeczne 1%.
7.1.5. BILANS TERENU | ZESTAWIENIE POWIERZCHNI

e powierzchnia dziatek 36/4 -6610,00 m

e istniejgca powierzchnia utwardzona -1055,94 m

e projektowana powierzchnia utwardzona - 1175,89 m?

e taczna powierzchnia utwardzona -2231,83m

e powierzchnia biologicznie czynna - 2642,41 m?
(co stanowi 39,97% powierzchni dziatki 36/4)

7.1.6. OCHRONA DZIEDZICTWA KULTUROWEGO | ZABYTKOW

Teren nie jest objety ochrong na zasadach dziedzictwa kulturowego i zabytkéw oraz débr
kultury wspotczesne.

7.1.7. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ
Przedmiotowy teren nie znajduje sie w granicach terenu gorniczego.

7.1.8. ISTNIEJACE | PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY |
ZDROWIA UZYTKOWNIKOW

Projektowane zagospodarowanie nie ma negatywnego wptywu na s$rodowisko
przyrodnicze.

7.1.9. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Projektowane zagospodarowanie pod wzgledem rozwigzan technicznych i funkcjonalnych
jest dostosowane dla oséb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wdzkach, poprzez
zastosowanie spadkéw podtuznych max 2%. Utwardzenie terenu nalezy wykonaé¢ w taki
sposOb, aby nie tworzy¢ progdéw na powierzchni utwardzonej.

7.1.10. WARUNKI GRUNTOWE | POSADOWIENIE
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Budowe zalicza sie do | kategorii geotechnicznej, posadowienie w prostych warunkach
gruntowych.

7.1.11. ROZWIAZANIA TECHNICZNE DLA ZAGOSPODAROWANIA TERENU

GEOMETRIA UKtADU DROGOWEGO

Geometria drog wewnetrznych dostosowana zostata do zagospodarowania terenu tj. do
istniejacych poziomdw posadzek utwardzonych, do istniejacych zjazdéw na drogi gminne
jak rowniez do istniejacych budynkow.

KONSTRUKCJA NAWIERZCHNI
Nawierzchnia drog dojazdowych :

- kostka betonowa wibroprasowana (prostokat) gr. 8 cm — kolor zgodnie z rysunkiem

- warstwa wyréwnawcza: podsypka cementowo-piaskowa grub. 5 cm

- warstwa nosna: ttuczen kamienny g 2-31,5 mm stab. mechanicznie grub. 20 cm

- warstwa piasku grubo lub srednioziarnistego zageszcz. warstwowo do Is=1 o gr. 15cm
-warstwy humusu zalegajace ponizej projektowanej nawierzchni z podbudowg nalezy
usunac i uzupetnié¢ piaskiem stabilizowanym

Nawierzchnia chodnikéw i dziedzirica :

- kostka betonowa wibroprasowana ( ksztatt — zgodnie z rysunkiem) gr. 6 cm — kolor
zgodnie z rysunkiem

- warstwa wyréwnawcza: podsypka cementowo-piaskowa grub. 5 cm

- warstwa piasku grubo lub srednioziarnistego zageszcz. warstwowo do Is=1 o gr. 15cm
-warstwy humusu zalegajace ponizej projektowanej nawierzchni z podbudowg nalezy
usunac i uzupetnié¢ piaskiem stabilizowanym

WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE

Podbudowa z kruszywa tamanego
Podbudowe nalezy wykona¢ zgodnie z norma PN-S-06102 Drogi samochodowe.
Podbudowy z kruszyw stabilizowanych mechanicznie.

Nawierzchnia z kostki brukowej

Kostke uktada sie na podsypce tak, aby szczeliny miedzy kostkami wynosity 2+3 mm.
Kostke nalezy uktadac¢ 1,5 cm wyzej od projektowanej niwelety nawierzchni tak, aby po
wibrowaniu nawierzchni (ubijaniu) kostka lezata (po zageszczeniu podsypki) na wiasciwym
poziomie. Po utozeniu kostki, szczeliny miedzy nimi nalezy wypetni¢ drobnym piaskiem a
nastepnie zamies¢ powierzchnie utozonych kostek i przystapi¢ do ubijania nawierzchni.
Mieszanke na podsypke cementowo-piaskowa wykonac zgodnie z norma PN-61/B-06250
z uzyciem piasku srednio lub gruboziarnistego zmieszanego z cementem | klasy 32.5 w
stosunku 1:4.
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KRAWEZNIK

Projektowana nawierzchnie ograniczono betonowym kraweznikiem o wym. 6 x 20 x 100,
8 x 30 x 100, 15 x 30 x 100 oraz 15 x 22 x 100 cm ustawionym na podktadzie z betonu
lekkiego C 8/10 i na fawie betonowej z betonu C 12/15. Nawierzchnie drogi dojazdowej
nalezy oddzieli¢ od nawierzchni dziedzirica opornikiem betonowym 8 x 30 x 100 cm
ustawionym na fawie betonowej z betonu C 12/15.

ODWODNIENIE

Odwodnienie nawierzchni zaprojektowano poprzez spadki podtuzne i poprzeczne, do
wpustdéw ulicznych podtgczonych do istniejgcej instalacji zewnetrznej kanalizacji
deszczowej.

ROBOTY ZIEMNE

Roboty ziemne sprowadzaja sie do wykonania koryt pod nawierzchnie chodnikéw,
dziedzinca i jezdni manewrowych. Koryta wykona¢ recznie lub mechanicznie w taki
sposob, aby nie uszkodzi¢ infrastruktury podziemne;j.

Powstaty nadmiar gruntu nalezy wywiez¢.

Grunt rodzimy pod korytami nawierzchni jezdni nalezy bezwzglednie zagesci¢ lub
uzupetni¢ piaskiem stabilizowanym. Grunt rodzimy nalezy zageszcza¢ w warunkach
wilgotnosci optymalnej.

Minimalna wartos¢ wskaznika zageszczenia podtoza nasypéw do gtebokosci 0,5 m od
powierzchni terenu winna wynosi¢ min 0,97.

Zageszczanie podtoza nalezy wykonywac walcami wibracyjnymi.

PRZYtACZA KANALIZACJI DESZCZOWE)J

Odprowadzenie wod deszczowych z chodnikdw, dziedzirca i drog dojazdowych czesciowo
na teren dziatki jak dotychczas oraz do istniejgcej kanalizacji deszczowe) poprzez
istniejgce wpusty uliczne i podtgczenie nowoprojektowanych wpustéw ulicznych do
istniejacych studzienek rewizyjnych.

Do przytacza wpustow ulicznych kanalizacji deszczowej zastosowac atestowane rury PCV
taczone na uszczelki gumowe.

W trakcie rob6t ziemnych nalezy zwrdéci¢ szczeg6lng uwage na prowadzenie robéot w celu
unikniecia uszkodzenia istniejgcego uzbrojenia (wodociag, kable elektroenergetyczne,
itp.).

Prace ziemne przy istniejacym uzbrojeniu wykona¢ wytaczenie przy uzyciu sprzetu
recznego (fopata). Prace ziemne reczne nalezy wykonac¢ w petnym oszalowaniu wykopow.
Po pozytywnym odbiorze wszystkich elementéw przytagcza wpustéw ulicznych przez
inspektora nadzoru, nalezy cate przytacze zleci¢ do inwentaryzacji geodezyjnej.

Po pozytywnych odbiorach i dokonanej inwentaryzacji geodezyjnej nalezy wykopy
zasypywac warstwami gr. 20 cm, z zageszczeniem gruntu. Wykopy nalezy zageszczac przy
uzyciu zageszczarek mechanicznych. Po zageszczaniu gruntu nalezy podda¢ wykop
badaniom stopnia zageszczenia. W razie potrzeby zageszczenie nalezy powtdrzy¢ wiacznie
Z wymiang gruntu rodzimego na grunt zwirowy.

Po zakonczeniu prac ziemnych teren nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego.
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POZOSTALE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE:

Projektuje sie wyposazenie terenu w obiekty matej architektury w postaci wolnostojacych
tawek i koszy na odpadki oraz stojaki rowerowe zgodnie z projektem zagospodarowania
terenu. Obiekty nalezy potaczy¢ trwale z gruntem poprzez systemowe prefabrykaty
betonowe lub fundamenty betonowe zgodnie z technologig producenta.

Jako przyktadowe obiekty zastosowano produkty z serii ,,EFEKT” firmy JUMAT S.C. Bolecin,
ul. Fabryczna 473 32-540 Trzebinia. Mozliwe jest zastosowanie urzadzen - produktow
réownowaznych o takich samych lub lepszych parametrach technicznych, jakosciowych i
funkcjonalnych.

TERENY ZIELONE

Pozostatg czes¢ terendw zielonych wokoét szkoty nalezy poddaé pracom pielegnacyjnym
przez humusowanie i obsianie trawa.
Planuje sie nasadzenia zieleni niskopiennej w postaci drzew lisciastych, zgodnie z
rysunkiem zagospodarowania terenu.

7.1.12. WARUNKI WYKONANIA ROBOT
Wszystkie roboty budowlane nalezy wykonac zgodnie ze sztuka budowlang, "Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych™ wydanych przez

Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa oraz zgodnie z przepisami BHP na
budowie.

opracowanie :

mgr inz. arch. Krzysztof Zurowski

7.2 CZESC RYSUNKOWA
L Tytut rysunku r. skala
p- | Tytutry 1ys.
1 ISTNIEJACY PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 01 | 1:500
2 ELEM. DO ROZBIORKI / ELEM. PROJEKTOWANE 02 | 1:1000
3 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 03 | 1:100
4 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU - WYMIAROWANIE 04 | 1:200
5 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU - DROGI 05 | 1:200
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8.0 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia

Opracowano wg rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) na podstawie art. 21a ust. 4
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z
pOzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie okresla zakres i forme informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczeg6towy zakres rodzajoéw robot
budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Obiekt: Zagospodarowanie wraz z utwardzeniem terenu przy szkole w Konecku.

Adres: Koneck 28, 87-702 Koneck gm. Koneck, dziatka nr 36/4, obreb Koneck,

Inwestor: Gmina Koneck, Koneck 30, 87-702 Koneck

Projektant: mgr inz. arch. Krzysztof zurowski, ul. Osiedle Bolestawa Chrobrego 1,
tazieniec, 87-700 Aleksandréw Kujawski

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego:

Budowe realizowac w kolejnosci:

zabezpieczenie placu budowy

rozbidrka istniejacych posadzek

zebranie i zabezpieczenie humusu

wykonanie korytowania pod chodniki, dziedziniec, jezdnie manewrowe

utozenie warstw podbudowy pod poszczegdlne elementy zagospodarowania terenu
ukfadanie posadzek

wykonywanie nasadzen

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:

Budynek szkoty, przepompownia kanalizacji sanitarnej, remiza OSP w Konecku, wiata
Smietnikowa

3. Elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
brak

4. Przewidywane zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas
realizacji robot budowlanych:

Roboty ziemne. Zasady zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robo6t ziemnych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. z 2003 r., Nr 47, poz. 401)
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Do robét ziemnych zwigzanych ze wznoszeniem budynku nalezg miedzy innymi: wykopy
wykonywane w celu budowy fundamentéw i podziemia, wykopy dla réznego rodzaju
instalacji. Wystepujace najczesciej zagrozenia to:

zasypanie pracownikow w wyniku osuniecia sie scian wykopu,

wpadniecie do wykopu np. na skutek uderzenia przez ruchoma czes¢ maszyny budowlanej
(np. tyzke koparki),

- obsuniecia sie ziemi z krawedzi wykopu, poslizgniecia sie

spadanie na pracujgcych w wykopie bryt ziemi, kamieni itp.

Jednym z podstawowych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy jest obowigzkowe
zabezpieczenie scian wykopu poczawszy od 1 m gtebokosci.

Zabezpieczenie scian wykopu o gtebokosci powyzej 1 m (z wyjatkiem wykopu w skatach
zwartych) zapewnia sie przez:

wykonanie wykopu ze scianami (skarpami) pochylonymi

wykonanie umocnienia pionowych scian

Wykop ze skarpami wykonuje sie w celu zabezpieczenia s$cian przed osuwaniem sie
gruntu. Pochylenie skarpy zalezy od rodzaju gruntu, warunkéw atmosferycznych i czasu
utrzymania wykopu. Mozna przyjaé, ze bezpieczny kat nachylenia skarpy dla gruntow
srednio-spoistych wynosi ok. 45°. W gruntach piaszczystych nasypowych kat nachylenia
skarpy powinien by¢ nie wiekszy niz kat stoku naturalnego.

Wykopy o s$cianach pionowych musza mie¢ umocnienia scian przez rozparcie lub
podparcie. Rodzaj zastosowanego umocnienia zalezy od wielkosci wykopu, rodzaju gruntu
I czasu utrzymania wykopu. Umocnienia scian wykopu do gtebokosci 4 m wykonuje sie
jako typowe, pod warunkiem, ze w bezposrednim sasiedztwie wykopu nie przewiduje sie
obcigzenn spowodowanych przez budowle, srodki transportu, sktadowany materiat,
urobek itp.

Powyzej tej gtebokosci lub w razie niezachowania ww. warunkéw sposéb zabezpieczenia
wykopdw powinien by¢ okreslony w dokumentacji technicznej. Ponadto nalezy
przestrzegac¢ nastepujacych wymagan:

w pasie terenu przylegajagcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej
trzykrotnej gtebokosci wykopu nalezy wykona¢ spadki umozliwiajgce odptyw wéd
deszczowych od wykopu,

sprawdzac skarpy i obudowe po kazdym deszczu i po dtugiej przerwie w pracy oraz przed
kazdym rozpoczeciem robét,

likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez usuniecie tego gruntu z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia wykona¢ bezpieczne zejscia i wejscia do
wykopéw,

nie sktadowac¢ materiatdw i urobku w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,
jezeli sciany sg obudowane; przy skarpach bez umocnien sktadowa¢ mozna poza klinem
odtamu gruntu,

zachowac bezpieczne odlegtosci wykopow od istniejgcych budowli,

kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp.

Przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng zwigzang z praca tych maszyn. Przed rozpoczeciem robét ziemnych nalezy
zapoznac sie z dokumentacja techniczna tych robot.
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Na matych budowach, np. budownictwa jednorodzinnego, wystepuje jedynie
dokumentacja ograniczona do projektu technicznego budynku i mapy sytuacyjno-
wysokosciowe] stanowigcej projekt zagospodarowania dziatki.

Wykonawca robot ziemnych powinien zapozna¢ sie z mapa, na ktorej jest oznaczona cata
sie¢ uzbrojenia technicznego, i z decyzjg 0 pozwoleniu na budowe.

W razie prowadzenia robdt w bezposrednim sasiedztwie instalacji elektrycznej, gazowej
itp., nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtos¢, w jakiej moga byé prowadzone roboty - w
porozumieniu z gestorem tych urzadzen (np. zaktadem energetycznym).

Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m i prace ziemne
prowadzone metodg bez odkrywkowa musza by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby.

Pracq na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy z pozn.
zm. (tekst jedn.. Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na
powierzchni znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na
jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi scianami lub
$cianami z oknami oszklonymi,

wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosé¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktorych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywac¢ pracownicy lub
stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace sie z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw 0 wysokosci co
najmniej 0,15 m. Pomiedzy porecza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie
wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna byé wypetniona w sposéb
uniemozliwiajacy wypadniecie 0s6b. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania
prac na wysokosci zastosowanie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac
inne skuteczne srodki ochrony pracownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie
do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktorym
stoi. Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie
wymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy
zapewnic, aby:

drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie,

pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

powierzchnia pomostu powinna byé wystarczajgca dla pracownikdw, narzedzi i
niezbednych materiatow,
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podtoga powinna by¢ pozioma i roéwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,

w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obciazenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajacego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszacych nalezy w szczeg6lnosci:

zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane
obciagzenia,

przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetniaé wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczeg6lnosci:

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktorych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obciagzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementow konstrukcji lub urzadzern majacych stuzy¢ do mocowania
linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linka
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczernstwa
z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na
WYysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza rowniez prac wykonywanych na galeriach,
pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od
pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

Sktadowanie materiatbw budowlanych powinno odbywacé sie tylko w wyznaczonych
miejscach odpowiednio wyréwnanych do poziomu, utwardzonych i odwodnionych, w
sposOb zabezpieczajacy przed przewrdceniem, zsunieciem lub rozsunieciem sie stosow
materiatdw. Przy sktadowaniu nalezy zachowa¢ co najmniej nastepujace odlegtosci: 0,75
m od ogrodzen lub zabudowan, 5,0 m - od statego stanowiska pracy.

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy
w opakowaniach producenta. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice
okreslajgce dopuszczalne obcigzenie regatdw magazynowych, a takze dopuszczalne
obcigzenie powierzchni stropu. Materiaty sypkie, takie jak piasek i zwir, powinny by¢
przechowywane w pryzmach z zachowaniem kata stoku naturalnego tych materiatow.
Materiaty drobnicowe nalezy uktada¢ w stosy o wysokosci nie przekraczajacej 2 m.
Materiaty workowane nalezy uktada¢ krzyzowo do wysokosci najwyzej 10 warstw.
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Prefabrykaty powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcja producenta. Opieranie
sktadowanych materiatow lub wyrobow o pfoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu
budowlanego, jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne wytacznie przy uzyciu drabiny
lub schodni. Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobdw,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktorej znajduje sie kierowca, jest
zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany opusci¢
kabine.

Reczne prace transportowe

obejmujg kazdy rodzaj transportowania lub podtrzymywania przedmiotow, tadunkow lub
materiatow przez jednego lub wiecej pracownikdw, w tym przemieszczanie ich poprzez:
unoszenie, podnoszenie, ukfadanie, pchanie, ciggniecie, przenoszenie, przesuwanie,
przetaczanie lub przewozenie. Dopuszczalne masy przemieszczanych przedmiotow,
tadunkow lub materiatbw, a takze dopuszczalne wartosci sit niezbedne do
przemieszczania przedmiotow okresla rozporzgdzenie ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych, (Dz. U. 2000 r. Nr 26, poz. 313) ze zm. (Dz. U. z 2000 r., nr 82 poz. 930).
Przemieszczanie przedmiotdw przez jednego pracownika:

masa przedmiotéw przemieszczanych nie moze przekraczaé

30 kg - przy pracy statej

50 kg - przy pracy dorywczej Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotow o
masie przekraczajgcej 30 kg na wysokos¢ powyzej 4 m lub na odlegtos¢ przekraczajaca 25
m.

sita uzyta przez pracownika (niezbedna do zapoczatkowania ruchu przedmiotu) nie moze
przekraczac wartosci

300 N - przy pchaniu 250 N - przy ciggnieciu (podane wartosci okreslajg sktadowg sity
mierzona rownolegle do podtoza)

Zespotowe przenoszenie przedmiotow. Przenoszenie przedmiotéw, ktorych dtugosé
przekracza 4 m i masa 30 kg, powinno odbywacé sie zespotowo, pod warunkiem, aby na
jednego pracownika przypadata masa nie przekraczajaca:

25 kg - przy pracy statej

42 kg - przy pracy dorywczej

Niedopuszczalne jest zespotowe przemieszczanie przedmiotow o masie przekraczajacej
500 kg.

Przy zespotowym przenoszeniu przedmiotow nalezy zapewnic:

dob6r pracownikow pod wzgledem wzrostu i wieku oraz nadzor pracownika
doswiadczonego w zakresie stosowania odpowiednich  sposobdéw  recznego
przemieszczania przedmiotéw i organizacji pracy, wyznaczonego w tym celu przez
pracodawce

odstepy pomiedzy pracownikami co najmniej 0,75 m oraz stosowanie odpowiedniego
sprzetu pomocniczego.

Prace spawalnicze. Najbardziej rozpowszechnionymi rodzajami spawania s3: spawanie
gazowe z uzyciem acetylenu - gazu palnego i tlenu oraz spawanie elektryczne.
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Gtowne zagrozenia przy wykonywaniu prac spawalniczych wynikaja z uzytkowania
palnikow gazowych i spawarek. Sg to m.in.:

zagrozenie poparzeniem

szkodliwe dziatanie dymow spawalniczych (zagrozenia chemiczne i pytowe)

zagrozenie odpryskami spawalniczymi

uszkodzenia wzroku i skory na skutek promieniowania nadfioletowego i podczerwonego
zagrozenie pozarem lub wybuchem

zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwigzane z
uzytkowaniem spawarek i ich wyposazenia

Przy wykonywaniu robdt spawalniczych nalezy przestrzega¢ wymagan bhp zawartych w
obowigzujacych aktach normatywnych, do ktérych nalezg m. in.:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy

podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401) - Rozdziat 16
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy

przy pracach spawalniczych. (Dz. U. z 2000 r. Nr 40, poz. 470)

Rozporzadzenie Ministrow Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 15 maja 1954 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu butli z gazami sprezonymi,
skroplonymi i

rozpuszczonymi pod cisnieniem. (Dz. U. z 1954 r. Nr 29, poz. 115)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. z 2003 r., nr 121, poz. 1138). Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczych
powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia. Stanowiska spawalnicze na budowie.

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni powinny by¢
zabezpieczone przed dziataniem czynnikow atmosferycznych. State stanowisko
spawalnicze w pomieszczeniu powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje
wyciggowa i ekrany izolujace przed promieniowaniem optycznym.

W czasie opaddéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytgcznie
po ostonieciu stanowiska .

Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone i wyposazone w sposéb zabezpieczajacy
jego i inne osoby przed szkodliwym dziataniem promieniowania na wzrok.

Spawacze gazowi powinni pracowa¢ w obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym, w
okularach ochronnych, zas spawacze elektryczni - uzywac tarcz spawalniczych.

Spawanie gazowe

Przy wykonywaniu robot spawalniczych na budowach mozna uzywaé wytacznie butli do
gazdéw technicznych, posiadajgcych wazng ceche organu dozoru technicznego.

Przewody do przeprowadzania tlenu i acetylenu powinny rozni¢ sie miedzy sobg barwa,
barwy te s3 scisle okreslone - przewody tlenowe - w kolorze niebieskim, acetylenowe - w
czerwonym. Dtugosé przewodow powinna wynosi¢ co najmniej 5 m. Nie stosuje sie
przewodow uzywanych uprzednio do innych gazow.

Zamocowanie przewodow na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikdw wodnych, palnikow i
tagcznikdw wykonuje sie wytacznie za pomocg ptaskich zaciskow.

Sposoby postepowania ze sprzetem:

-przewody do gazow technicznych nalezy zawieszaé i przechowywaé¢ w sposob
zabezpieczajacy przed powstaniem ostrych zataman.
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-reczne przemieszczanie butli o pojemnosci ponad 10 1 powinno by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby.

Na budowach i w czasie transportu chroni sie butle przed zanieczyszczeniem ttuszczem,
ogrzaniem do temperatury +23°C oraz dziataniem: promieni stonecznych, deszczu i
$niegu. Butle napetnione gazami przechowuje sie w pomieszczeniach do tego celu
przeznaczonych. Gdy ustawia sie je w pomieszczeniach z nie ostonietymi grzejnikami co.,
butle powinny by¢ oddalone od nich na odlegtosé co najmniej 1,0 m, gdy zas posiadaja
grzejniki ostoniete - odlegtos¢ te mozna zmniejszy¢ do 0,1 m.

Przechowywanie w tym samym pomieszczeniu butli z tlenem i materiatow lub gazow
tworzacych w potaczeniu z nim mieszanine wybuchowg jest zabronione.

Postepowanie podczas prac spawalniczych:

W czasie pobierania gazéw technicznych do spawania, butle ustawia sie w pozycji
pionowej lub nachylonej pod katem nie mniejszym niz 45 stopni do poziomu. Odlegtos¢
ptomienia palnika od butli powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m.

Butle, ktéra nagrzewa sie od wewnatrz nalezy usuna¢ poza stanowisko robocze, otworzy¢
zawor oraz polewac ja silnym strumieniem wody lub srodkiem gasniczym.

Palniki do ciecia i spawania powinny by¢ utrzymywane w stanie technicznej sprawnosci i
czystosci.

Z palnikiem nalezy sie obchodzi¢ w taki sposéb, by unika¢ jego zanieczyszczenia: woda,
wapnem,

smarami itp. lub uszkodzenia mechanicznego.

Przy pracach spawalniczych na wysokosci nalezy zapewnic:

-stabilnos¢ rusztowan i pomostow

-zadaszenie lub wygrodzenie strefy spawania, zabezpieczajace pracownikOw znajdujacych
sie ponizej przed odpryskami spawalniczymi

-pewne podwieszenie przewodow gazowych, uniemozliwiajgce ich upadek

-srodki zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci

Zabronione jest:

-stosowanie do tlenu i acetylenu przewodow igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o
podobnych wiasciwosciach

-podtaczania przewoddw za pomocg drutu

-uzywanie palnikéw uszkodzonych.

-smarowanie czesci palnika smarem lub oliwa

-przewracanie lub toczenie butli z gazami

-poziomo ustawianie butli na rusztowaniach

Przy spawaniu lub cieciu przedmiotow znajdujacych sie na metalowych podstawach lub
koztach nogi spawacza nalezy ochrania¢ przed oparzeniem przez odpowiednie ustawienie
blach ochronnych.

Spawanie elektryczne

W zakresie spawania elektrycznego wymagania bezpieczenstwa dotycza: spawarek, kabli i
osprzetu. Spawarki prostownikowe 1 transformatorowe podlegaja obowigzkowi
certyfikacji na znak bezpieczenstwa i powinny by¢ oznakowane tym znakiem.

Na obudowach powinny byé umieszczone oznaczenia zaciskdw ochronnych i koncowek
uzwojen zgodne z dokumentacja techniczno-ruchowa.

Urzadzenia spawalnicze  podlegajg  okresowym  kontrolom stanu  ochrony
przeciwpozarowej, stanu izolacji oraz wielkosci napiecia biegu jatowego po stronie
wtdrnej, a takze potaczen statych oraz wytacznikdw i przetacznikdw.
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Do wyposazenia zabezpieczajgcego kable elektryczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi naleza stojaki przenosne do podwieszania i ostony.

Uziemienie przedmiotu spawanego powinno by¢ zaopatrzone w zaciski zapewniajace
pewne potgczenie ze sobg czesci przewodzacych.

Rekojes¢ uchwytu elektrodowego powinna byé wykonana z materiatu izolacyjnego i
niepalnego, bez peknied.

Kazda instalacja do spawania i ciecia tukiem elektrycznych powinna by¢ zaopatrzona w
schemat i instrukcje, doktadnie obrazujgcg przeznaczenie kazdego urzadzenia i zasady
jego dziatania. Przed przystapieniem do pracy spawacz powinien upewnic¢ Sie, czy
przedmiot przeznaczony do spawania lub ciecia znajduje sie w trwatej rbwnowadze i nie
ma zagrozenia upadkiem lub obsunieciem sie tego przedmiotu (zwtaszcza przy cieciu), gdy
zas praca bedzie odbywata sie na rusztowaniach statych lub wiszacych, spawacz powinien
sprawdzi¢ stan tych rusztowan.

Gietkie przewody elektryczne nalezy umieszczaé¢ w przewodach gumowych i ochrania¢ je
przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Spawanie wewnatrz zbiornikdéw i innych przestrzeni ograniczonych wymaga zachowania
szczegoblnych srodkdw ostroznosci i moze by¢ wykonywane wytgcznie przy asekuracji oséb
przebywajgcych na zewnatrz zbiornika, z zachowaniem wzajemnej tacznosci oraz z
mozliwoscig udzielenia natychmiastowej pomocy.

Dodatkowo nalezy spetni¢ nastepujace warunki:

Spawanie zbiornikéw lub naczyn, w ktorych byty przechowywane ciecze lub gazy tatwo
zapalne badz trujace, jest dozwolone wytacznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek
gazéw, cieczy i ich par oraz po starannym wymyciu lub napetnieniu woda albo gazem
obojetnym.

Konieczne jest zapewnienie pracownikom niezbednych srodkéw ochrony zbiorowej i
indywidualnej (szelki i1 linka ochronna, hetm ochronny, odziez ochronna oraz sprzet
ochronny uktadu oddechowego) Osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny by¢
wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do ktérych nalezy przymocowac¢ linke
bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajagcg znajdujacy Sie na zewnatrz
zbiornika.

Osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doptyw swiezego
powietrza oraz oswietlenie elektryczne o bezpiecznym napieciu.

Narzedzia i elektronarzedzia. Do pracy mozna dopusci¢ tylko elektronarzedzia i sprzet z
zasilaniem elektrycznym posiadajacy aktualne gwarancje producenta lub badania
potwierdzajgce sprawnosé techniczng i odpowiedniag ochrone przeciwporazeniowy i
posiadac znali bezpieczenstwa B zgodnie z norma PN-85/B08 400/02.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki i
przewodu zasilajagcego, szczegOlnie przy wprowadzaniu przewodu do wtyczki.
Eksploatacja elektronarzedzia z uszkodzonymi wtyczkami lub przewodami zasilajagcymi
grozi porazeniem pradem elektrycznym, oparzeniem tukiem elektrycznym i powstaniem
pozaru. Przewody zasilajgce elektronarzedzia nalezy zabezpieczy¢ tak, aby w czasie pracy
nie zostata uszkodzona izolacja |1 nie wystepowaly naprezenia mechaniczne.
Elektronarzedzia mozna podtgczy¢ do obwoddéw elektrycznych wykonanych zgodnie z
przepisami i normami oraz odpowiednimi zabezpieczeniami, gwarantujacymi dostatecznie
szybkie samoczynne wytaczenie w przypadku zwarcia.
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Zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi, ktére ulegty uszkodzeniu, zalaniu woda, maja
negatywne wyniki badan, u ktérych w czasie pracy wystepuje nadmierne iskrzenie na
komutatorze, drgania lub inny rodzaj nieprawidtowej pracy. Zabrania sie uzytkowania
elektronarzedzi:

- na otwartym terenie podczas opadow atmosferycznych, w przypadku, gdy
elektronarzedzie nie jest przystosowane do takich warunkéw pracy,

przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, wzglednie nie uwzglednianie przerw
w pracy przy elektronarzedziach dostosowanych do pracy przerywane;j.

5. Spos6b prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

Dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:
szkolenie wstepne,

szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegllnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogélny") przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w
danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikow z
zagrozeniami wystepujagcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie
nie dtuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
- lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia
lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe

nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tr6j fazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,
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obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdw.

6. Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
pracownicy wyposazeni we witasciwg odziez robocza

wszelkie rusztowania posiadajace atesty i przed uzyciem odebrane kazdorazowo
pracownicy wyposazeni bezwzglednie w pasy wysokosciowe

wszelkie wykopy zabezpieczone barierkami ochronnymi

uzycie drabin mozliwe wytacznie w przypadku oryginalnych posiadajgcych aktualne
dopuszczenia

- organizacja na budowie zgodnie z opracowanym i zatwierdzonym przez wykonawce
"Planu Zagospodarowania Placu Budowy " ze szczegOlnym zaakcentowaniem drdg
ewakuacyjnych niekolidujgcych z miejscami sktadowania zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

Na placu budowy dodatkowo :

- W miejscu uczeszczanym umiesci¢ informacje kontaktowg o stuzbach ratunkowych,

- zorganizowac punkt pierwszej pomocy

- umiescic tablice ostrzegawcze o niebezpieczenstwach

- wybudowa¢ daszki ochronne nad wejsciami do obiektéw gdzie powyzej prowadzone sa
prace budowlane oraz nad stanowiskiem operatora dzwigu,

Podczas prac nalezy przestrzegac scisle przepisow BHP i p.poz. obowigzujacych na dzien
wykonywania robét a w szczegélnosci:

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pozn.zm.) art.21 ,,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane

(Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.l 126 z p6zn.zm.)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 po0z.1321 z p6z.zm.)
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczeg6towego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)
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rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 62 poz.
285)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegdllnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz.
287)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62
poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcdw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcdw
(Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkdw i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisdéw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)
rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

Szczegblng uwage zwracam na prawidtowe osobowe i techniczne zabezpieczenie prac, w
tym stosowanie odpowiednich do prac zabezpieczern ochrony indywidualnych
pracownikéw i mienia zwtaszcza dla prac spawalniczych z ogniem otwartym oraz dla prac
na dachu i wysokosciach.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepis6w bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:

niewtasciwa ogolna organizacja pracy:

nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

niewtasciwe polecenia przetozonych,

brak nadzoru,

brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczerstwa pracy i ergonomii,
dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
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niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
nieodpowiednie przejscia i dojscia,

brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor
przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

-brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji tub napraw;
niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

zastosowanie materiatéw zastepczych,

niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

wady materiatowe czynnika materialnego:

ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

dba¢ o sprawnosé¢ srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

organizowa¢, przygotowywac¢ | prowadzic prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zZwigzanymi z warunkam

i sSrodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

na podstawie oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na
danym stanowisku pracy sporzadzi¢:

wykazu prac szczegOlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegOlnie
niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegblnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
zapewnié organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
uciazliwych ,

zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen
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W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatarh w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢é wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania
sie tymi srodkami.

Przed przystgpieniem do robo6t Kierownik budowy jest zobowigzany opracowac ,,Plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia" ( bioz ) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 (Dz. U. Nr 151/02, poz. 1256 ).

Wykonywa¢ montaz i uruchomienia urzadzen zgodnie z ich DTR wytacznie przez
przeszkolony personel posiadajacy aktualne uprawnienia energetyczne i przeszkolenie
producenta urzadzen.

opracowanie :

mgr inz. arch. Krzysztof Zurowski
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