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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Remontowana sala gimnastyczna jest mala sala o wymiarach 18 x 9 m co nie spelnia wymagar zastosowania petnowymiarowego bois-
ka do pitki siatkowej. Prowadzone s3 zajecia sportowe grupowe na niepeinowymiarowych boiskach do gier w pitke siatkowa i koszykow-
ke.

Zakres remontu sali gimnastycznej zaktualizowano w stosunku do zakresu i cen przedstawionych w opracowaniu kosztorysowym z
23.12.2023 r. |l wariant zaklada nie wykonywanie iniekcji cisnieniowe]j $cian zewnetrznych, izolacji z papy termozgrzewalnej podkiadu
betonowego na gruncie. Zaklada natomiast wykonanie izolacji pionowej $cian zewnetrznych z opaska zwirowa filtracyjna na zewnatrz
przy scianach zewnetrznych. Dodatkowo usprawniono istniejaca wentylacje grawitacyjna Sali gimnastycznej o nasady wentylacyjne hy-
brydowe.

Il wariant -zaklada prace zabezpieczajace, demontaz istniejacych warstw podiogowych, niezbedne naprawy podioza, wykonanie izolacji
folii budowlanej gr 0.2mm, konstrukcje drewniana podiogi, dwie warstwy plyt OSB 3 gr 12 mm, warstwy wlasciwej podlogi sportowe;, re-
mont Scian i sufitdw wewnatrz hali, odtworzenie zdemontowanych elementdw jak np. zabudowy grzejnikowe, lampy z ostonami, itp.
Zakres remontu przewiduje przed rozpoczeciem prac zabezpieczenie istniejace] instalacji grzejnikowej ¢.0. przed uszkodzeniami i zapy-
leniem, zabezpieczenie stolarki drzwiowej i okiennej przed ewentualnymi uszkodzeniami, demontaz lamp sufitowych z ostonami zabez-
pieczeniem do ponownego montazu, zabezpieczenie urzadzen sportowych zamontowanych w sali gimnastycznej, demontaz istniejacej
podtogi sportowej do podktadu betonowego wraz z utylizacjg materiatdw z rozbidrki i uprzatnieciem terenu po robotach.

Odkryte podivze betonowe nalezy oczyscié, ocenié stan techniczny, w przy padku stwierdzenia ubytkow lub uszkodzen dokonaé niezbed-
nych napraw i uzupetnien.

Na podioze betonowe ulozyc warstwe izolaciji z folii budowlanej gr 0,2mm, nastepnie wykona¢ warstwy wiasciwe podiogowe w ukladzie:
" warstwa wierzchnia poliuretanowa grubos¢ catkowita nawierzchni sportowej min 7.5 mm z warstwa wierzchnia poliuretanu

gr min 2 mm - np. EitanV lub inny o podobnych parametrach

“ uzupelnienie warstwy wierzchniej o podkiad z maty gumowej

“warstwa plyty OSB 3 gr 12 mm

" warstwa plyty OSB 3 gr 12 mm

" legary drewniane strugane impregnowane 20/90 mm w rozstawie osiowym 210 mm

“ legary drewniane strugane impregnowane 20/90 mm w rozstawie osiowym 420 mm

“ podkladki elastyczne 100/90/20w rozstawie co 420 mm

" podkladki drewniane - poziomujace, uzupelniajace.

" paroizolacja z folii gr min 0.2 mm

Przy montazu podiogi zostawi¢ odstep dystansowy ok 2 cm od &cian. Przy scianach zamontowac listwy przypodiogowe frezowane, z
otworami zapewniajacymi swobodny przeplyw powietrza z przestrzeni podpodiogowej. W przestrzeni podpodlogowej zamontowa¢ jeden
ciag wentylacyjny z rur Spiro z wentylatorem nawiewnym w celu wyeliminowania negatywnego wplywu wilgoci na konstrukcje podiogi i
inne elementy budynku.

Na wykonanej nawierzchni nalezy wykona¢ wymalowania linii boisk zgodnie z projektem Wykonawcy zatwierdzonym przez Zamawiaja-
cego. Farby uzyte do malowania linii musza by¢ zgodne z wytycznymi producenta nawierzchni sportowej. Po wykonaniu kompleksowym
nawierzchni wykonaé prace konserwacyjno zabezpieczajace.

Nad dachem na wywietrzakach wentylacji grawitacyjnej zamontowaé nasady wentylacyjne np. Turbowent Tulipan hybrydowy lubinny
podobnych parametrach dostosowany do $rednicy istniejacych wywietrzakéw dachowych - 4 kmpl. Przed montazem usungé zanieczysz-
czenia z istniejacych kanatéw wentylacyjnych.

W zakresie remontu jest réwniez ustawienie i rozbidrka rusztowan, naprawa tynkow - obkucie uszkodzonych, zwietrzalych okladzin tyn-
karskich, w tym rdwniez na nadprozach okiennych, usunigcie powlok malarskich alejnych araz uszkodzonych, ziuszczonych czy speka-
nych powlck malarskich sciennych i sufitowych, osuszenie scian, uzupelnienie tynkéw, gruntowanie scian i sufitu, malowanie scian far-
bami odpomymi na scieranie, szorowanie,(np lateksowymi) zmywalnymi w kolorach uzgoednionych z Uzytkownikiem Obiektu - prace wy-
konaé przed montazem wtasciwej podiogi sportowe].
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Lp. | Podstawa | Opls | wyliczenia | jm. | Poszez. | Razem
Rement sali gimnhastycznej przy | LO w Glownie
1 Remont podlogisall gimnastyeznej
1|KNR 19-01 |Ostrozny demontaz boazerii drewnianej, ptytowe] lub z listew o pow. do 5.0 m2 |m2
d.1|1020-05 - demontaz obudowy grzejnikéw z zabezpoieczeniem do ponownego montazu,
analogia zabezpieczenie grzejnikow
10*1.1*1.6 mz2 17.600
RAZEM 17.600
Zabezpieczenie okien, drzwi, urzadzen sportowych kmpl
d.1|kalk. wlasna
1 kmpl 1.000
RAZEM 1.000
3|KNR-W 4-01 |Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych - demontaz istniejacej nawierzchni  |m2
d.1|0818-05 podiogi
8.95*17.95 mz2 160.653
RAZEM 160.653
4|KNR-W 4-01 |Rozebranie podidg drewnianych b-rozbidrka piyt podtogowych z listwami m2
d.1|0439-02
8.95*17.95 m2 160.653
RAZEM 160.653
5/ KNR 4-01 Rozebranie podidg slepych - rozbidrka podkonstrukcii listwowej podlogi m?
d.1|0428-01
analogia
8.85M7.85 m2 160.653
RAZEM 160.653
6|KNR-W 4-01 |Rozebranie legaréw podkonstrukeji drewniangj podiogi wraz z podktadkami, m
d.1|0439-03 posprzatanie po robotach, wyniesienie z przygotowaniem do wywozu
36*8.95 m 322.200
RAZEM 322.200
7|KNR 4-01 Uzupetnienie posadzki cementowej o pow. 1.0-5.0 m2 w jednym miejscu z za- |m2
d.1]0803-01 tarciem na ostro - naprawy podbudowy, uzupehienia
10 mz2 10.000
RAZEM 10.000
8|KNR-W 2-02 |Montaz konstrukcji podiogi drewnienj z legarow m2
d.1|1121-04 2x plyta OSB 3 gr 12 mm Rx0,7 zpozostawieniem dylatacji 2 cm przy scia-
analogia nach parcizolacja z
folii gr min 0,2 mm le-
gary drewniane strugane, zaimpregnowane zanurzeniowo 20x90 mm co
210mm legary drewniane strugane, zaimpregnowane zanu-
rzeniowo 20x90 mm co 420mm podkiadki elastyczne
100x90x20 co 420mm pod-
kladki drewniane poziomujace, uzupetniajace, dystansujace
8.95*17.95 m2 160.653
RAZEM 160.653
9|KNR-W 2-02 |Posadzki i parkiety - listwa przypodiogowa frezowana z kanatami wentylacyjny-|m
d.1{1122-05 mi
analogia
8.95"2+17.95'2 m 53.800
RAZEM 53.800
10| KNR-W 2-02 |Warstwa poliuretanowa posadzki sportowe]j na macie gumowej o tacznej gru- |m2
d.1{1127-03 bosci min7,5mm np Eltan W
analogia
8.95"17.95 mz2 160.653
RAZEM 160.653
11| KNR 2-31 Reczne malowanie linii wydzielajacych powierzchnie boisk do gry w zréznico- |m2
d.1|0706-01 wanej kolorystyce. Stosowadé farby i technologie zgodne z wytycznymi produ-
analogia centa wykonanej nawierzchni sportowej. Przed wykonaniem wymalowari
przedstawi¢ do akceptacji Uzytkownika sali szkic projektowy
5'8.95°0.1+5%17.95*0.1 mz2 13.450
RAZEM 13.450
12| KNR-W 2-02 |Konserwacja nowej nawierzchni sportowej zgodnie z wytycznymi producenta  |m2
d.1{1130-04
analogia
8.95*17.95 m2 160.653
RAZEM 160.653
13|KNR 2-03 Montaz wentylatoréw podpodiogowych nawiewnych wraz z podiaczeniem zasi- (kpl.
d.1|0206-04 lania i montazem ukladu sterowania
analogia
1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000
14|KNR 2-17 Przewody wentylacyjne nawiewne przestrzeni podpodiogowej m
d.1{0101-01
analogia
18*1.0 m 18.000
RAZEM 18.000
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15|KNR 2-17  |Wywietrzaki dachowe cylindryczne lub gwiazdziste o $r.do 200 mm - montaz szt
d.1|0152-02 nasad wentylacyjnych na istniejacych kanatach wentylacji grawitacyjnej w da-
chu - np Turbowent Tulipan hybrydowy z podtaczeniem zasilania i oczyszcze-
niem istnigjgcych kanatdww celu usprawnieniaistniejacej wentylacji grawitacyj-
nej
4 szt. 4.000
RAZEM 4.000
16|KNR 4-01 Wywiezienie i utylizacja materialéw z rozbidrki starej konstrukciji podiogi samo- |m?
d.1|0108-09 chodami skrzyniowymi na odl.do 1 km
analogia
14.2 m? 14.200
RAZEM 14.200
17|KNR 4-01 Wywiezienie i utylizacja materialéw z rozbiérki nastepne 9 km m>
d.1(0108-10 Krotnogé = 9
analogia
14.2 m3 14.200
RAZEM 14.200
2 Prace malarskie scian | sufitu sali sportowej
18|KNR 2-02 Rusztowania ramowe warszawskie jednokolumnowe wys.do & m kol.
d.2(1611-02
18 kal. 18.000
RAZEM 18.000
19|KNR 2-21 QOsuszanie zawilgoconych scian po-
d.2(0203-02 miesz-
uwaga pod czenie
tablicg
analogia
1<17.95°0.5+8.95°2°0.5> po- 1.000
miesz-
czenie
RAZEM 1.000
20/KNR 4-01 Uzupetnienie tynkow zwyk.wewn kat.lll z zaprawy cem.-wap. o powierzchni do |szt.
d.2|0702-06 0.5 m2 na podtozach z cegly, pustakow ceram. betonu na stropach
10 s2t. 10.000
RAZEM 10.000
21|KNR 4-01 Uzup.tynk.zwyk wew kat.lll z zapr.cement.na Scian.i stup.prostok.na podt.z m2
d.2|0711-05 cegly i pustakow (do 2m2 w 1 miej.)
51.04¢7'0.5 m2 8.500
RAZEM 8.500
22|KNR 4-01 Uzup.tynk.zwyk.wew.kat.lll z zapr.cement.na scian.i stup.prostok.na podt.z m<
d.2|10711-06 cegly i pustakow {do Sm2 w 1 miej.)
5°25 m2 12500
RAZEM 12.500
23|KNR 4-01 Przecieranie istnigjacych tynkow wewn.nie malowanych i nie tapetowanych na |m?2
d.2|0713-03 scianach
12.5+8.5+10 m2 31.000
RAZEM 31.000
24 KNR 4-01 Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tyn-  |[m2
d.2|1204-08 kéw z poszpachlow.nierdwnosci - sufity
8.95°17.95+(0.45*2*7y*8.95 m2 217.038
RAZEM 217.038
25|KNR 4-01 Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynkow wewnetrznych sufi-|m?2
d.2(1204-01 tow
8.95*17.95+(0.452*7y*'8.95 m2 217.038
RAZEM 217.038
26| KNR 4-01 Dwukrotne malowanie farbami lateksowymi odpornymi na szorowanie/sciera- |m2
d.2|1206-05 nie, zmywalnymi starych tynkow wewn Scian z dwukrotnym szpachlowaniem
17.95°4.95+17.95"5.67+8.95°5.45+8.95"5.45-1.35"3.64"8+0.36*(3.64"2+1.35* [m2 247.729
2)-1.57°2.05*2+0.15*(2.05"4+1.57*2)
RAZEM 247.729
27|KNNR-W 3  |Mycie po robotach malarskich okien, drzwi, urzadzen sportowych, innych na  |m2
d.2(1014-05 wyposazeniu hali
1.57°2.05°3+1.35"3.64"8+1.2*1.2°8+10 m2 70.488
RAZEM 70.488
3 MontaZ oston grzejnikowych
28 Montaz zdemontowanych oston grzejnikowych szt
d.3|kalk. wlasna
10 szt 10.000
RAZEM 10.000
4 Demontaz i montaz opraw oswietleniowych sali gimnastycznej
29/KNNR @ Demontaz opraw oswietleniowych swietldwkowych z kloszem wrazz obudowa- |szt.
d.4|0501-06 mi, zabezpieczenie zdemontowanych urzadzen do ponownego montazu
24 szt. 24.000
RAZEM 24.000
30/KNR 5-08 Przygotowanie podioza pod oprawy oswietleniowe przykrecane na betonie mo- |kpl.
d.4(0502-10 cowane na kotkach kotwigcych (il. mocowan 4)
24 kpl. 24.000
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RAZEM 24.000
31|KNR 5-08  |Montaz z podiaczeniem na gotowym podiozu opraw zdemontowanych szt
d.4(0514-01
24 szt. 24.000
RAZEM 24.000
b izolacja Scian zewnetrznych ponile| poziomu terenu
32|KNR 2-02 Qgrodzenie z siatki - tymczasowe zabezpieczenie terenu robat przed dosate- |m
d.5|1802-02 pem oséb nieupowznionych
analogia
22+12+2 m 36.000
RAZEM 36.000
33|KNR 4-01 Zerwanie nawierzchni z plyt chodnikowych i betonu na odktad m2
d.5(0101-03
analogia
17.9570.5+4*1.5+8.93"0.5 m< 19.440
RAZEM 19.440
34|KNR 4-01 ustawienie rynien do odprowadzenia wody poza teren robot m
d.5(0101-11
analogia
17.9570.5+4*1.5+8.93"0.5 m 19.440
RAZEM 19.440
35/KNR 4-01 Wykopy waskoprzestrzenne, nieumocnione o szer.dna do 1.5 m i glebok.do 1.5|m?
d.5(0102-02 mw gr.kat. lll
17.95%1"1.2+4"1"1.248.93"1"1.2 m3 37.056
RAZEM 37.056
36|KNR 0-23 Przygotowanie starego podioza pod docieplenie metoda lekka-mokrg - oczysz- |m?2
d.5(2611-01 czenie mechaniczne i zmycie - oczyszczenie scian fundamentowych
{(4+18+100*1 .1 m< 35.200
RAZEM 35.200
37|KNR 4-01 Przecieranie istniejacych tynkow zewnetrznych cem.-wap. kat. Il na scianie m<
d.5(0722-01 fundamentowej zuzupetnieniem ubytkow
{4+18+10)"1 1 m2 35.200
RAZEM 35.200
38|KNR 0-29 Przygotowanie powierzchni pionowych nieotyynkowanych pod uszczelnienia w |m?2
d.5/0636-01 technologii SUPERFLEX-10 - gruntowanie Eurolanem 3K recznie
{(4+18+100*1 .1 m< 35.200
RAZEM 35.200
39|KNR 0-29 Wysokoelastyczna izolacja powierzchni pionowych - szpachlowanie masg SU- |m2
d.5(0641-01 PERFLEX-10
{4+18+10)"1 1 m2 35.200
RAZEM 35.200
40|KNR 0-29 Docieplenie $cian fundamentowych plytami polistyrenowymi (styropianowymi) |m?2
d.5/0642-01 mocowanymi punktowo w technologii SUPERFLEX-10
analogia
{(4+18+100*1 .1 m< 35.200
RAZEM 35.200
41/KNR 0-29  |Wysokoelastyczna izolacja powierzchni pionowych w technologii m
d.5|0641-05 SUPERFLEX-10 - wykonanie wyoblen (faset)
analogia
{4+18+10) m 32.000
RAZEM 32.000
42| KNNR-W 3  |lzolacje picnowe scian fundamentowych z folii kubetkowe|j bez gruntowania po-|m2
d.5|0207-01 wierzchni
analogia
{4+18+10)*1.2 m?2 38.400
RAZEM 38.400
43|KNR 4-01 Zasypanie wykopow ziemia z ukopdw z przerzutem ziemi na odleglo$é do 3 m (me
d.5(0105-02 i ubiciem warstwami co 15 om w gr.kat. lll zutylizacja nadmiaru urobku z wyko-
pu
{4+18+10)"0.85 m3 27.200
RAZEM 27.200
] opaska 2wirowa
44|KNR 2-31 tawa pod krawezniki betonowa zwykla B15 me
d.6|0402-03
{4+18+10)0.15*0.15 m> 0720
RAZEM 0.720
45 KNR 2-31 Obizeza betonowe o wym. 20x6 cm na podsypce cementowo piaskowe|z m
d.6|0407-01 Wyp.spoin zaprawa cem.
analogia
4+18+10+0.5+0.5 m 33.000
RAZEM 33.000
46 KNR 2-31 Podsypka cem.-piaskowa z zageszczeniem recznym - 3 cm grub.warstwy po  [m2
d.6|0105-05 zageszcz.
{4+18+10)"0.5 m2 16.000
RAZEM 16.000
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47|KNR 2-31 Podsypka cem.-piaskowa z zageszczeniem recznym - za kazdy dalszy 1 cm  |m2
d.6|0105-06 grub.warstwy po zageszcez. - 20 cm
Krothosé = 17
(4+18+10)0.5 m2 16.000
RAZEM 16.000
48| KNR 9-11 ulbzenie geowldkniny separacyjnej m2
d.6|0201-04
(4+18+10)0.5 m?2 16.000
RAZEM 16.000
49 KNR 2-31 Podbudowa z kruszywa naturalnego zwir frakcji 8-16 mm- warstwa gorna o m?
d.6(0114-03 grub.po zageszcz. 8 cm
(4+18+10)0.5 m2 16.000
RAZEM 16.000
S50|KNR 2-31 Podbudowa z kruszywa naturalnego - warstwa gorna - za kazdy dalszy {1 cm |m2
d.6|0114-04 grub.po zageszcz.-4acznie 10 cm
Krotnosé = 2
(4+18+10)*0.5 m2 16.000
RAZEM 16.000
51| KNNR-W 10 | prefabrykowane koryto odwadniajgce m
d.6|2405-01
analogia
2415 m 3.000
RAZEM 3.000
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