Centrum Rekreacji Wodnej DOLINKA

ul. Moniuszki 25
82-300 Elblag

REGULACJE BEZPIECZENSTWA WODNEGO

PODSTAWY PRAWNE

Niniejszy dziennik oraz procedury zostaty opracowane na podstawie:
1. Ustawy z dnia 18.08.2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych
(. Dz.U. z 2022r. poz. 147)

2. Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 23.01.2012 r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych liczby ratownikéw wodnych zapewniajgcych statg kontrole wyznaczonego obszaru wodnego.

3. Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 27.02.2012 r. w sprawie wymagan dotyczacych
wyposazenia wyznaczonych obszarow wodnych w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzgdzenia
sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki i artykuty sanitarne(Dz.U.2012, poz.261).

4. Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 06.03.2012 r. w sprawie sposobu oznakowania
i zabezpieczenia obszarow wodnych oraz wzordow znakéw zakazu, nakazu oraz znakéw informacyjnych
i flag (Dz.U.2012, poz.286)

5. Audytu bezpieczenstwa obiektu Centrum Rekreacji Wodnej ,Dolinka” przeprowadzonego przez Elblgskie
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, z dnia 20.09.2015 r.



SCHEMAT OBIEKTU

Obiekt sktada sie z dwéch odrebnych stref. Prowadzenie akcji ratowniczych w jednej strefie nie zaktdca
funkcjonowania drugiej strefy.

strefa | - hala basenu sportowego

Basen sportowy o wymiarach 25m x 21m, powierzchnia 525,42m?, gteboko$é 1,3m — 1,9m
maksymalna liczba korzystajgcych z basenu: 64 osoby

maksymalna liczba osob korzystajacych z zajec rekreacyjnych /klient indywidualny/ na 1 torze: 10 osob;
nie dotyczy uzytkownikéw opisanych w §3 Regulaminu CRW Dolinka ,Przepisy ogoine”
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ROZMIESZCZENIE SPRZETU RATOWNICZEGO ROZMIESZCZENIE ZNAKOW

1 —-tyczka 4m 1 -regulamin
2 — koto ratunkowe 2 — zakaz biegania
3 —deska ortopedyczna 3 — zakaz skokéw do wody (A8 lub réwnowazny)

5 — punkt medyczny (C11)
6 — telefon (C12)



strefa Il - hala basenéw rekreacyjnych ze strefa saun
Basen do nauki ptywania o wymiarach 13,75m x 7m, powierzchnia 99,31 m?, gteboko$é 0,6m — 0,9m
maksymalna liczba korzystajgcych z basenu: 30

Basen rekreacyjny, powierzchnia 99,31 m?, gteboko$¢ 1,0m — 1,3m

maksymalna liczba korzystajgcych z basenu: 50 os6b

Atrakcje: lezanki z hydromasazem (2), masaz karku (3), tawka z hydromasazem (4), sztuczna fala (5),
grzybek wodny (6), siatka wspinaczkowa (7)

Basen rekreacyjny dla dzieci, powierzchnia 170,49, gtebokos¢ 0,0m — 0,5m

maksymalna liczba korzystajgcych z basenu: 30 os6b

Atrakcje: armatki wodne (8), motorowka (9), zabawka 1 (10), tunel wodny (11), zabawka 2 (12), waz (13),
wieloryb i foka (14), zjezdzalnia waz (15), jez (16), zjezdzalnia zaba (17), masaze scienne (18)

(1) Wanny z hydromasazem, gtebokos¢ do 1m. — 2 szt.
maksymalna liczba korzystajgcych z 1 wanny: 12 oséb

Strefa saun: finska, parowa, biosauna, basen do schfadzania (gtebokos¢ 1,3m, maks. liczba korzystajacych:
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ROZMIESZCZENIE SPRZETU RATOWNICZEGO ROZMIESZCZENIE ZNAKOW

1 —-tyczka 4m 1 - regulaminy, instrukcje atrakcji, wykaz znakéw

2 — koto ratunkowe 2 — zakaz biegania

3 —deska ortopedyczna 3 — zakaz skokéw do wody (A8 lub rownowazny)

4 — wegorz ratowniczy 4 — nakaz ustawicznego nadzoru nad dzie¢mi (B2 lub
réwnowazny)

5 — punkt medyczny (C11)

6 — telefon (C12)

7 — zakaz wchodzenia ha murki

8 — UWAGA, urzadzenie w wodzie
9 —tylko 3-12 lat

10 - UWAGA, strefa zjazdu €2m=>



WYKAZ MIEJSC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

1.Jacuzzi — ustawiono znak zakazu wchodzenia na murki. Nalezy bezzwiocznie zwracaé uwage osobom,
ktére wchodzg na murek wokét jacuzzi.

2.Sauny, basenik do schtadzania — zamontowano barierke ostaniajgcg basenik. Nalezy sprawdzac¢ sauny,
basenik i strefe lezanek celem upewnienia sie, ze nie ma zastabnie¢ lub innych zdarzen.

3. Basen rekreacyjny dla dzieci — atrakcje wodne: grzybek, tédka, Zzabka — zamontowano lustra zwiekszajgce
widocznos¢ w ,martwych polach obserwacyjnych”. Nalezy korzysta¢ z luster celem sprawdzenia danych
obszaréw.

4. Basen rekreacyjny dla dzieci — zjezdzalnia waz — zamieszczono oznakowanie ,UWAGA, strefa zjazdu
<2m~->". Nalezy zwraca¢ uwage dzieciom i ich opiekunom, by zwracali uwage na bezpieczenstwo podczas
Zjazdbw i szybko opuszczali strefe zjazdu.

5.Murek dzielgcy baseny rekreacyjne dla dorostych i dzieci oraz murek za zjezdzalnig wgz — zamieszczono
znaki ,zakaz wchodzenia na murek”. Nalezy bezzwtocznie zwraca¢ uwage osobom, kiére wchodzg na
murek.

6. Basen rekreacyjny — lezanka do masazu powietrznego — ustawiono stupki z tancuchem odgradzajgcym
zejscie od tej strony do basenu. Zamieszczono znaki ,Uwaga urzgdzenie w wodzie”. Nalezy bezzwtocznie
zwracac¢ uwage osobom, ktére prébujg wejsé/zejs¢ do basenu od strony lezanki do masazu powietrznego.

7. Basen rekreacyjny — fawa do masazu powietrznego — ustawiono stupki z tancuchem odgradzajgcym
zejscie od tej strony do basenu. Zamieszczono znaki ,Uwaga urzgdzenie w wodzie”. Nalezy bezzwtocznie
zwracac¢ uwage osobom, ktére prébujg wejsé/zejs¢ do basenu od strony tawy do masazu powietrznego.

8. Basen rekreacyjny — masaz karku-wgska struga — zamieszczono oznakowanie ostrzegawcze ,koniecznosc
ochrony twarzy”. Przed wigczeniem masazu nalezy poinformowac klienta o koniecznosci ochrony twarzy.

9. Basen do nauki ptywania — mocowanie torow na basenie do nauki ptywania. Zamontowano ostony
zaczepow lin torowych. Ustawiono stupki z tancuchem odgradzajgcym zejscie do basenu od strony, gdzie
znajduje sie podchwyt do nauki ptywania. Nalezy bezzwiocznie zwraca¢ uwage osobom, ktore probujg
wejsé/zejs¢ do basenu od strony podchwytu.

10. Mocowanie toréw na basenie sportowym — umieszczono oznakowanie ostrzegawcze. Nalezy zwracac
uwage ptywajgcym, by nie poruszali sie w strefie mocowania lin torowych i ptyt nawrotowych.

SPRZET RATOWNICZY

Obiekt wyposazony jest w sprzet zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych

z dn. 27.02.2012r. w sprawie wymagan dotyczgcych wyposazenia wyznaczonych obszaréw wodnych
w sprzet ratunkowy i pomocniczy, urzgdzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzet medyczny, leki
i artykuty sanitarne. Miejsce rozmieszczenia sprzetu okazuje powyzszy schemat.

Strefa |
Lp. Wyposazenie Zgodnie z Dodatkowo RAZEM
rozporzgdzeniem
1 Koto ratunkowe 2 2 4
2 Zerdzie 4m 2 2
3 Akustyczny sygnat alarmowy — gwizdek 2 - 2
4 Zerdzie 2m - 2 2
5 Krotkofaléwka - 2 2




Strefa ll

Lp. Wyposazenie Zgodnie z Dodatkowo RAZEM
rozporzgdzeniem
1 Kofo ratunkowe 6 - 6
2 Zerdzie 4m 6 - 6
3 Akustyczny sygnat alarmowy - gwizdek 3 - 3
4 Wegorz ratowniczy - 2 2
5 Zerdzie 2m - 2 2
6 Krétkofaldwka - 3 3




Wykaz sprzetu medycznego w punkcie medycznym

Sprzet do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej:

Lp. | Rodzaj sprzetu llos¢ wymagana
1 Maseczka do sztucznego oddychania 2
2 Rurki ustno-gardtowe dla dzieci i dorostych 2
3 Maska twarzowa dla dzieci i dorostych 2
4 Worek samorozprezalny 2
5 Maska tlenowa dla dorostego 2
6 Maska tlenowa dla dziecka 2
7 Rezerwuar tlenowy 2
8 Wasy tlenowe 2
9 Reduktor tlenowy 2
10 | Butla tlenowa 2
11 | Ssak reczny 2
Srodki opatrunkowe:

Lp. | Rodzaj srodka llos¢ wymagana
1 Gaza jatowa 1 m2 2
2 Gaza jatowa 0,5 m2 4
3 Gaza jatowa 9x9 cm 10
4 Gaza jatowa 7x7 cm 10
5 Gaza jatowa 5x5 cm 20
6 Opaska elastyczna 12 cm 4
7 Opaska elastyczna 10 cm 4
8 Opaska elastyczna 8 cm 4
9 Opaska dziana 15 cm 10
10 | Opaska dziana 10 cm 10
11 | Opaska dziana 5 cm 10
12 | Siatki opatrunkowe 2 kpl
13 | Opatrunki hydrozelowe schtadzajgce 4
14 | Przylepiec 2
15 | Plaster z opatrunkiem 2
16 | Chusta trojkatna 4
17 | Opatrunek na gtowe 6
18 | Szyna usztywniajgca — rézne rozmiary 6
19 | Kotnierz ortopedyczny dla dorostych 2
20 | Kotnierz ortopedyczny pediatryczny 2
21 | Koc termiczny 4
22 | Rekawiczki jednorazowe 24
23 | Maski ochronne 12
24 | Nozyczki zakrzywione 2
25 | Worek czerwony na odpady medyczne 4
26 | Nosze ratunkowe 2




Leki:

Lp. | Rodzaj leku

llos¢ wymagana

1 | Srodek dezynfekujacy 2 szt.
2 Spray na oparzenia 1 szt.
3 | Srodek do dezynfekciji rak 1 szt.

Dodatkowe wyposazenie:

Torba R1 1 szt.
Defibrylator 1 szt.
Koce termiczne 250 szt.

TELEFONY ALARMOWE

UWAGA! Pod numery zewnetrzne nalezy dzwoni¢ wybierajgc najpierw numer 9.

Numer alarmowy
Pogotowie ratunkowe
Straz pozarna

Policja

Straz Miejska

Przydatne numery

Kierownik Marcin Jezierski

Gtéwny Sp. ds. org.-adm. Agnieszka Sar
Administracja

Konserwatorzy

Recepcja

Wydziat kryzysowy UM

O ©O© ©O© O ©

112
999
998
997
986

kom. 601 988 956
6056 kom. 537 443 330

6060/6061

55 239 30 40
55 239 30 41
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REGULAMINY

Regulamin Centrum Rekreacji Wodnej ,,Dolinka” w Elblagu
§ 1. Przepisy ogodlne

Centrum Rekreacji Wodnej ,Dolinka” (CRW) stanowi wiasnos¢ Gminy Miasto Elblag.
Zarzadcg CRW jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Elblggu, ul. Karowa 1.
Celem regulaminu jest zapewnienie bezpieczenstwa, porzadku i higieny w CRW.
Uwaza sie, ze kazda osoba przebywajgca w CRW jest zapoznana z niniejszym Regulaminem.
Regulamin obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce w obiekcie.
CRW czynne jest codziennie od godziny 6:00 do godziny 22:00. Godziny funkcjonowania CRW w Swieta
podawane bedg w formie komunikatow zamieszczanych w Recepgciji i na stronie internetowej
http://mosir.elblag.eu najpdzniej na 7 dni przed danym swietem. Korzystanie z basenéw nalezy
zakonczy¢ najpozniej na 15 minut przed zamknieciem CRW, niezaleznie od godziny zakupu biletu.
Z chwilg nadejscia godziny zamkniecia nalezy opusci¢ budynek CRW.
Po zamknieciu CRW na jego terenie mogg przebywac tylko wyznaczone stuzby.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa osobom przebywajgcym w CRW oraz ich mieniu, w obiekcie sg
zainstalowane i pracujg w sposob ciggly urzadzenia do monitoringu. Urzgdzenia nie zostaty
zainstalowane w miejscach, w ktérych naruszatyby dobra osobiste os6b odwiedzajgcych CRW,
tj. w przebieralniach, toaletach, salach prysznicowych i saunach.
Osoby przebywajgce w CRW wyrazajg zgode na:

1) monitorowanie ich pobytu w CRW,

2) wykorzystanie zapiséw monitoringu w przypadku kwestii spornych np. dotyczgcych uregulowania

optat za korzystanie z ustug oferowanych w CRW lub zgodnego z Regulaminem zachowania sie.

Administratorem danych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Elblggu mieszczacy sie przy ulicy
Karowej 1.
Zapis monitoringu przechowywany jest przez okres 2 tygodni.
Nagrywanie filmow i robienie zdje¢ przez osoby przebywajgce w CRW dozwolone jest wytgcznie
w celach prywatnych, bez mozliwosci ich publicznego rozpowszechniania.

§ 2. Uzytkownicy

Uzytkownikiem jest osoba, ktora posiada aktywny pasek basenowy z transponderem i przekroczyta
bramki wejsciowe (weszta do strefy basenowej).
Uzytkownik zobowigzany jest do noszenia paska basenowego na nadgarstku przez caty czas pobytu na
basenach.
Zakazuje sie przekazywania paska basenowego osobom trzecim.
Przed wejsciem do strefy basenowej uzytkownik zobowigzany jest do zmiany obuwia zewnetrznego na
czyste obuwie basenowe oraz do pozostawienia go wraz z okryciem wierzchnim w holu gtdwnym w
szafkach na odziez wierzchnig. CRW nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze i przedmioty
wartosciowe pozostawione w szafkach.
W szafkach przebieralni nalezy pozostawi¢ przedmioty moggce ulec uszkodzeniu.
Przez hale basenowe rozumie sie: hale basenu sportowego, hale basenéw rekreacyjnych, strefe saun.
W halach basenowych obowigzuje stroj kgpielowy: dla kobiet i dziewczynek stréj kgpielowy jedno lub
dwuczesciowy, dla mezczyzn i chtopcdw kgpieldwki. Korzystajgcym z basenu sportowego lub jacuzzi
oraz osobom z dtugimi wiosami zaleca sie noszenie czepka.
Zakazane jest uzywanie strojow lub przedmiotéw niedostosowanych do uzytku na ptywalniach, w sposéb
widoczny zabrudzonych lub takich, ktére mogg wchodzi¢ w reakcje chemiczng z woda.
Dzieci do 2 lat mogg korzysta¢ z basendéw tylko w specjalnych pielucho-majtkach. Opiekun dziecka
ponosi petng odpowiedzialnos¢ za ewentualne zanieczyszczenie basenu przez dziecko.
Przed wejsciem na hale basenowe nalezy obowigzkowo umy¢ ciato pod natryskiem. Z natrysku nalezy
réwniez skorzysta¢ po kazdorazowym wyjsciu z toalety oraz z sauny.
Zabrania sie wnoszenia do hal basenowych zywnosci, hapojow oraz przedmiotow o ostrych
krawedziach, niebezpiecznych, a w szczegdlnosci szklanych (w tym srodkéw kosmetycznych
w szklanych opakowaniach).
Z basendéw nie wolno korzysta¢ osobom, ktore:

1) sg nietrzezwe lub sg pod wptywem srodkoéw odurzajgcych,

2) sagw ztym stanie zdrowia, ktéry moze stanowi¢ zagrozenie dla nich lub dla innych,

3) majg niezagojone rany lub choroby skory np. grzybice, liszaje,

4) sg uczulone na srodki dezynfekujace,
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5) majg choroby uktadu wydalania,
6) chorujg na choroby zakazne.
Dzieci do 10 lat mogg korzystaé z basenow tylko pod statg opiekg osoby dorostej, ktéra ponosi za nie
petng odpowiedzialnosc.
Osobom ze sktonnosciami do atakéw skurczéw lub utraty przytomnosci oraz niepetnosprawnym wstep
i pobyt na terenie CRW jest dozwolony tylko z petnoletnim opiekunem.
Zabrania sie wprowadzania na teren hal basenowych wozkéw dzieciecych.
W przypadku osob niepetnosprawnych opiekun przed wejsciem do strefy basenowej winien poprosi¢
obstuge CRW o udostepnienie basenowego wdézka inwalidzkiego. Zabrania sie wprowadzania na teren
hal basenowych zewnetrznych wozkéw inwalidzkich. CRW zastrzega, ze liczba basenowych wozkow
inwalidzkich jest ograniczona.
Pobyt na terenie CRW stuzy wypoczynkowi, odprezeniu i przyjemnosci. W zwigzku z powyzszym kazdy
uzytkownik obowigzany jest zachowac sie kulturalnie i nie zaktécaé spokoju innym uzytkownikom.
Osoby w ztym stanie zdrowia, sprawnos$ci bgdz samopoczucia, a takze kobiety w cigzy, powinny
korzystac z basendw i ich urzgdzen ze szczegdlng ostroznoscig, stosownie do ich stanu zdrowia. CRW
nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane korzystaniem z basenéw przez te
osoby.
Korzystanie z basenow dozwolone jest tylko podczas obecnosci ratownika, ktérego polecenia powinny
by¢ respektowane.
W przypadku przekroczenia dopuszczalnej frekwencji, ratownik moze nie wpusci¢ uzytkownika na dany
obszar niecki basenowe.
Po ogtoszeniu alarmu ratowniczego (dtugi sygnat dzwiekowy — gwizdek) kazdy uzytkownik zobowigzany
jest jak najszybciej opusci¢ niecke basenowa.
O kazdym spostrzezonym wypadku lub zranieniu nalezy niezwtocznie informowac personel obiektu
w celu udzielenia natychmiastowej pomocy medycznej.
Na terenie hal basenowych kategorycznie zabrania sie:
biegania po plazy,
1) skakania do wody z innych miejsc niz stupki startowe, z wytgczeniem zaje¢ zorganizowanych,
2) skakania do wody ze stupkow startowych bez zgody ratownika, z wyjgtkiem zajec
zorganizowanych,
3) popychania i wrzucania do wody innych uzytkownikdow,
4) zanurzania lub podtapiania osob korzystajgcych z kapieli,
5) wrzucania do basendéw naczyn, resztek jedzenia i wszelkich przedmiotéw nie stuzgcych do
zabawy w wodzie,
6) wykonywania ¢wiczen gimnastycznych na drabinkach wejsciowych do niecki basenowej,
7) nurkowania bez zgody ratownika,
8) wszelkiego rodzaju gier pitkami i gier rzutowych bez stosownego zabezpieczenia i zgody
ratownika,
9) palenia alkoholowych,
10) spozywania zywnos$ci oraz tytoniu i spozywania napojow zucia gumy,
11) wszczynania fatszywych alarméw,
12) pozostawiania matych dzieci bez opieki,
13) manipulowania przy kratach rynny przelewowej,
14) korzystania ze sprzetu: ptetwy, aparaty tlenowe, deski, linki (nie dotyczy zaje¢ specjalistycznych),
15) postugiwania sie telefonem komdrkowym,
16) wchodzenia na: balustrady, murki oraz inne urzadzenia nie stuzgce do tego celu,
17) chodzenia po ruszcie rynny przelewowej basenu,
18) uzywania sprzetu ratowniczego do innych celdw, niz jest przeznaczony,
19) korzystania z atrakcji wodnych w sposéb niezgodny z instrukcjami lub zaleceniami obstugi CRW,
20) niszczenia wyposazenia oraz znakéw informacyjnych umieszczonych w obiekcie,
21) zanieczyszczania wody basenowe;j,
22) uzywania jakichkolwiek srodkéw chemicznych, w tym szampondw i mydta poza strefg natryskow,
23) propagowania wszelkiego rodzaju materiatéw reklamowych.
Zabawy z uzyciem sprzetu typu: rekawki, kota, kapoki mogg odbywac sie tylko w basenach
rekreacyjnych zgodnie z zaleceniami zapisanymi na atestowanym sprzecie.
Atrakcje wodne wigcza ratownik na zyczenie uzytkownika.
Uwagal! Atrakcje zasilane sg wodg basenowa, ktora jest pobierana przez kosze ssawne zlokalizowane
w Scianach basendw. Istnieje mozliwos¢ przyssania: wioséw, odstajgcej garderoby. Pamietaj! Zamiar
nurkowania zgtos ratownikowi, uzywaj stroju scisle przylegajgcego do ciata.
Na torach basenu sportowego obowigzuje ruch prawostronny.
W przypadku duzej frekwencji personel CRW moze ograniczy¢ ilos¢ wejs¢ na obiekt.
Otrzymany pasek basenowy podlega rozliczeniu i zwrotowi w kasie CRW przy opuszczaniu obiektu.
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§ 3. Uzytkownicy grupowi

Uzytkownicy grupowi to grupa uzytkownikéw uczestniczacych w zajeciach ruchowych w wodzie

(np. treningi dla dzieci i mtodziezy, doskonalenie oraz nauka ptywania dla dzieci oraz mtodziezy, pod
nadzorem i kierunkiem trenera, instruktora ptywania, nauczyciela, opiekuna lub innej osoby

z adekwatnymi uprawnieniami, a takze grupa uzytkownikow korzystajgca z basenéw w sposéb
zorganizowany.

Uzytkownikow grupowych obowigzujg wszystkie zasady opisane w §2 Regulaminu.

Liczba uczestnikow zaje¢ grupowych dla os6b niepetnoletnich na jednego uprawnionego opiekuna nie
moze przekroczy¢ 15 osob.

Pobyt grupy musi by¢ wczesniej zgtoszony (rezerwacja).

Zajecia grupowe odbywaijg sie wedtug scisle okreslonego harmonogramu dostepnego w recepciji CRW.
Opiekun grupy przed wejsciem do strefy basenowej zobowigzany jest kazdorazowo wpisaé pobyt grupy
do rejestru mieszczacego sie w recepcji CRW.

Opiekun grupy po wejsciu do hal basenowych zobowigzany jest skontaktowac sie z ratownikiem w celu
ustalenia zasad pobytu i nadzoru nad podopiecznymi.

Opiekun grupy przed i po zajeciach zobowigzany jest sprawdzi¢ liczebno$¢ grupy, za ktérg jest
odpowiedzialny. W razie nieobecnosci ktéregokolwiek z uczestnikdéw grupy i braku informaciji o jego
miejscu pobytu, opiekun zobowigzany jest zgtosi¢ ten fakt ratownikowi lub obstudze CRW.

Opiekun grupy zobowigzany jest do przebywania w halach basenowych w stroju sportowym lub
kapielowym oraz obuwiu basenowym.

Opiekun grupy zobowigzany jest do sprawowania nadzoru nad podopiecznymi przebywajacymi w halach
basenowych, a w szczegdlnosci w wodzie.

Zajecia zorganizowane mogg sie odbywac tylko w obecnosci instruktoréw i ratownikow.

Opiekun grupy solidarnie ponosi odpowiedzialnos¢ za ewentualne szkody powstate w wyniku pobytu
grupy.

Wszelka dziatalno$¢ zarobkowa mozliwa jest tylko za pisemng zgoda kierownictwa CRW.

Podczas uroczystosci, imprez, zawoddw itp. kierownicy imprez i kierownicy ekip sg odpowiedzialni za to,
aby wszyscy uczestnicy i goscie przestrzegali postanowienh niniejszego Regulaminu.

§ 4. Osoby towarzyszace

Osobami towarzyszgcymi sg goscie, ktérzy przebywajg w budynku CRW, jednak nie korzystajg z ustug
basenowych.

Osoby towarzyszgce mogg przebywac jedynie w czesciach wspdélnych przed bramkami wejsciowymi,
tji. w holu gtéwnym i w holach z witrynami przy halach basenowych na parterze i pietrze. Trybuny
udostepniane sg jedynie na imprezy o charakterze widowiskowym (zawody, festyny).

Opiekun dziecka do 7 lat, ktére bierze udziat w zajeciach grupowych, moze wejs¢ z dzieckiem do
przebieralni i szatni celem pomocy w przebraniu sie. Podstawg wejscia jest otrzymanie paska
basenowego. Czas bezptatnego pobytu opiekuna wynosi 10 minut. Po tym czasie nastepuje naliczanie
czasu odptatnego zgodnie z obowigzujacym cennikiem. Dotyczy to wejs¢ przed i po zajeciach dziecka.
Osobom towarzyszgcym zabrania sie:

1) Smiecenia,

2) wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych i rodkéw odurzajgcych,

3) palenia tytoniu,

4) gtosnego lub agresywnego zachowania,

5) wchodzenia do pomieszczeh nie przeznaczonych dla osob towarzyszacych.

W przypadku, gdy osoba towarzyszgca ma zanieczyszczone obuwie wierzchnie, przed wejsciem do
holow dla oséb towarzyszgcych, winna zmieni¢ obuwie wierzchnie na inne czyste obuwie.

§ 5. Odptatnosé

Podstawg rozliczenia pobytu na basenie jest cennik zatwierdzony przez Prezydenta Miasta Elblag.
Cennik dostepny jest do wgladu w holu kasowym CRW oraz na stronie internetowej http://mosir.elblag.eu
Optata za bilety pobierana jest z géry, wedtug cennika i nie podlega zwrotowi.

Czas pobytu na basenie mierzony jest od momentu przejscia przez bramke przy kasie do chwili odczytu
paska basenowego (transpondera) przez kasjera. Dodatkowy, bezptatny czas przeznaczony na
przebranie wynosi 10 minut.

Nieprzekroczenie bramki w ciggu 10 minut od zakupu biletu (zainicjowanie paska basenowego)
powoduje rozpoczecie naliczania czasu od momentu nabycia paska basenowego w recepcji CRW.
Transponder w pasku basenowym ma wczytany wykupiony limit czasowy. Na terenie hal basenowych
znajdujqg sie terminale pozwalajgce sprawdzi¢ czas pobytu.
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Bilety uprawniajgce do korzystania z CRW (wszelkiego rodzaju karty wstepu, karnety, wejscidwki itp.)
nabywane mogg by¢ wylgcznie od zarzgdzajgcego obiektem. CRW ma prawo do weryfikacji
autentycznosci wszelkiego rodzaju biletow, kart wstepu, karnetow, wejsciowek itp. Nabycie ich od oséb
nieuprawnionych nie bedzie honorowane.

§ 6. Odpowiedzialnos$¢ stron
Za szkody, ktore powstaty w wyniku nieprzestrzegania postanowien niniejszego regulaminu, zalecen
i instrukcji personelu lub przez nieodpowiednie korzystanie z urzgdzeh obiektu, CRW nie ponosi
odpowiedzialnosci.
CRW nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze i przedmioty wartosciowe pozostawione w szafkach.
CRW nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenie strojow kgpielowych lub akcesoriow ptywackich
nalezacych do uzytkownikow.
CRW nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z powodu uszkodzenia okularow, szkiet
kontaktowych i innych precjozéw.
CRW nie ponosi odpowiedzialnosci za pojazdy pozostawione na parkingu przed obiektem.
O kazdorazowym fakcie zgubienia paska basenowego nalezy zawiadomi¢ niezwtocznie personel CRW.
W przypadku zagubienia paska basenowego uzytkownik obowigzany jest pokry¢ koszt jego odtworzenia
zgodnie z obowigzujgcym cennikiem. Kwota ta zostanie zwrécona uzytkownikowi w przypadku
odnalezienia paska basenowego i oddania go za pokwitowaniem w terminie 7 dniowym.
Znalezione przedmioty nalezy bezzwtocznie odda¢ personelowi CRW. Zatrzymanie przedmiotow
znalezionych na terenie obiektu stanowi naruszenie prawa.
Znalezione przez personel przedmioty mozna odebra¢ w pomieszczeniu odziezy wierzchniej. Okres
przechowywania znalezionych przedmiotéw wynosi 60 dni od daty znalezienia.
W przypadku zagubienia lub uszkodzenia badz zanieczyszczenia przedmiotéw i urzgdzen stanowigcych
wiasnosé CRW, uzytkownicy obowigzani sg do uiszczenia odszkodowania stanowigcego réwnowartos¢
spowodowanej szkody. W przypadku dzieci koszty naprawy ponosi opiekun dziecka.
Uzytkownik, ktéry celowo lub mimowolnie zanieczyscit basen lub jacuzzi moze zostac obcigzony
kosztami wymiany wody.
Kazdy uzytkownik obiektu, ktéry narusza postanowienia Regulaminu lub nie podporzadkowuje sie
poleceniom personelu, moze by¢ z obiektu usuniety.

§ 7. Ochrona danych osobowych

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji z siedzibg
w Elblagu przy ul. Karowej 1 zwany dalej Administratorem; Administrator prowadzi operacje
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.
Kontakt do Inspektora danych osobowych u Administratora, e-mail: iod@mosir.elblag.eu
Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku zarejestrowanego poprzez system monitoringu wizyjnego
przetwarzane bedg w celu zapewnienia ochrony bezpieczenstwa na terenie CRW Dolinka.
Podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art.6 ust.1 lit. € ogélnego rozporzadzenia
o ochronie danych (RODO).
Posiada Pani/Pan prawo do:

1) zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia

lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

2) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

3) przenoszenia danych,

4) wniesienia skargi do organu nadzorczego,

5) cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Pani/Pana dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu

§ 8. Przepisy koncowe
Wszelkie zyczenia i zazalenia uzytkownicy winni wpisywac do Ksigzki Skarg i Wnioskow, ktora znajduje
sie w recepcji CRW lub zgtasza¢ kierownictwu CRW.
CRW moze, jezeli jest to konieczne, ograniczy¢ korzystanie z obiektu w catosci lub z jego czesci, co
pozostaje bez wptywu na cene biletu.
Osobom, ktére wczesniej naruszyly Regulamin CRW, obstuga moze odmowi¢ wstepu na teren obiektu.
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.06.2022r.
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REGULAMIN HAL BASENOWYCH

W halach basenowych obowigzuje stroj kgpielowy: dla kobiet i dziewczynek strdj kgpielowy jedno lub
dwuczesciowy, dla mezczyzn i chtopcow kgpieldwki lub spodenki kgpielowe. Korzystajgcym z basenu
sportowego lub jacuzzi oraz osobom z dtugimi wtosami zaleca sie noszenie czepka.
Zakazane jest uzywanie strojow lub przedmiotéw niedostosowanych do uzytku na ptywalniach,
w sposob widoczny zabrudzonych lub takich, ktére moga wchodzi¢ w reakcje chemiczng z woda.
Opiekunowie grup zorganizowanych sprawujgcy opieke bez wchodzenia do wody mogg przebywaé
w hali wylgcznie w stroju sportowym.
Dzieci do 2 lat mogg korzysta¢ z basendw tylko w specjalnych pielucho-majtkach.
Przed wejsciem na hale basenowe nalezy obowigzkowo umy¢ ciato pod natryskiem. Z natrysku
nalezy réwniez skorzysta¢ po kazdorazowym wyjsciu z toalety oraz z sauny.
Zabrania sie wnoszenia do hal basenowych zywnosci, hapojow oraz przedmiotow o ostrych
krawedziach, niebezpiecznych, a w szczegolnosci szklanych (w tym srodkéw kosmetycznych
w szklanych opakowaniach).
Z basendw nie wolno korzysta¢ osobom, ktore:
1) sg nietrzezwe lub sg pod wptywem srodkoéw odurzajgcych,
2) sg w ztym stanie zdrowia, ktéry moze stanowi¢ zagrozenie dla nich lub dla innych,
3) majg niezagojone rany lub choroby skéry np. grzybice, liszaje,
4) sg uczulone na srodki dezynfekujace,
5) majg choroby uktadu wydalania,
6) chorujg na choroby zakazne.
Dzieci do 10 lat mogg korzysta¢ z basenéw tylko pod statg opiekg osoby dorostej, ktéra ponosi za nie
petng odpowiedzialnosc.
Osobom ze sktonnosciami do atakéw skurczéw lub utraty przytomnosci oraz niepetnosprawnym
wstep i pobyt na terenie CRW jest dozwolony tylko z petnoletnim opiekunem.
Osoby w ztym stanie zdrowia, sprawnosci bgdz samopoczucia, a takze kobiety w cigzy, powinny
korzystac z basenow
i ich urzgdzen ze szczegdlng ostroznoscig, stosownie do ich stanu zdrowia. CRW nie ponosi
odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne spowodowane korzystaniem z basendéw przez te osoby.
Korzystanie z basendéw dozwolone jest tylko podczas obecnosci ratownika, ktérego polecenia
powinny by¢ respektowane.
Kazdy uzytkownik obowigzany jest zachowac sie kulturalnie i nie zaktécaé spokoju innym
uzytkownikom.
W przypadku przekroczenia dopuszczalnej frekwencji, ratownik moze nie wpusci¢ uzytkownika na
dany obszar niecki basenowej.
Po ogtoszeniu alarmu ratowniczego (dtugi sygnat dzwiekowy — gwizdek) kazdy uzytkownik
zobowigzany jest jak najszybciej opusci¢ niecke basenows.
O kazdym spostrzezonym wypadku lub zranieniu nalezy niezwtocznie informowacé personel obiektu
w celu udzielenia natychmiastowej pomocy medyczne;j.
Na terenie hal basenowych kategorycznie zabrania sie:
1) biegania po plazy,
2) skakania do wody z innych miejsc niz stupki startowe basenu sportowego, z wytgczeniem
zaje¢ zorganizowanych,
3) skakania do wody ze stupkow startowych bez zgody ratownika, z wyjatkiem zaje¢
zorganizowanych
4) popychania i wrzucania do wody innych uzytkownikow,
5) zanurzania 0sob korzystajgcych z kapieli,
6) wrzucania do basendw naczyn, resztek jedzenia i wszelkich przedmiotéw nie stuzgcych do
zabawy w wodzie,
7) wykonywania ¢wiczen gimnastycznych na drabinkach wejsciowych do niecki basenowej,
8) nurkowania bez zgody ratownika,
9) wszelkiego rodzaju gier pitkami i gier rzutowych bez stosownego zabezpieczenia i zgody
ratownika,
10) palenia tytoniu i spozywania napojow alkoholowych,
11) spozywania zywnos$ci oraz zucia gumy,
12) wszczynania fatszywych alarmoéw,
13) pozostawiania matych dzieci bez opieki,
14) manipulowania przy kratach rynny przelewowej,
15) korzystania ze sprzetu: ptetwy, aparaty tlenowe, linki (nie dotyczy zaje¢ specjalistycznych),
16) postugiwania sie telefonem komorkowym,
17) wchodzenia na: balustrady, murki oraz inne urzadzenia nie stuzgce do tego celu,



18) chodzenia po ruszcie rynny przelewowej basenu,
19) uzywania sprzetu ratowniczego do innych celdw, niz jest przeznaczony,
20) korzystania z atrakcji wodnych w sposob niezgodny z instrukcjami lub zaleceniami obstugi
CRW,
21) niszczenia wyposazenia oraz znakéw informacyjnych umieszczonych w obiekcie,
22) zanieczyszczania wody basenowe;j,
23) uzywania jakichkolwiek srodkow chemicznych, w tym szampondw i mydta poza strefg
natryskow,
24) propagowania wszelkiego rodzaju materiatow reklamowych.
17. Zabawy z uzyciem sprzetu typu: rekawki, kota, kapoki mogg odbywac sie tylko w basenach
rekreacyjnych zgodnie z zaleceniami zapisanymi na atestowanym sprzecie.
18. Atrakcje wodne wtgcza ratownik na zyczenie uzytkownika.
19. Uwagal! Atrakcje zasilane sg wodg basenowa, ktora jest pobierana przez kosze ssawne zlokalizowane
w Scianach basendw. Istnieje mozliwos¢ przyssania: wtoséw, odstajgcej garderoby.
Pamietaj! Zamiar nurkowania zgtos ratownikowi, uzywaj stroju $cisle przylegajgcego do ciata.

REGULAMIN BASENU SPORTOWEGO
Glebokos¢ basenu: 130 — 190 cm

Basen sportowy jest integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu ogélnego
oraz dodatkowo regulamin szczegotowy.

Na jednym torze w trakcie zaje¢ rekreacyjnych /klient indywidualny/ moze przebywac¢ max. 10 oséb.

Nie dotyczy uzytkownikéw grupowych opisanych w §3 Regulaminu CRW Dolinka. O mozliwosci wejscia
na dany tor decyduje ratownik.

Plywanie odbywa sie na wyznaczonych torach, na ktérych obowigzuje ruch prawostronny.

Oznaczenie ,TOR SZYBKI” dotyczy uzytkownikéw ptywajgcych szybko (osobg decydujgcg w tej kwestii
jest ratownik).

Wejscie i wyjscie z basenu odbywa sie wytgcznie przez drabinki.

Obowigzuje kategoryczny zakaz wchodzenia i wychodzenia przez ptyty nawrotowe znajdujgce sie na
koncach toréw.

Obowigzuje zakaz siadania na linach oddzielajgcych tory.

W basenie obowigzuje zakaz ptywania w ptetwach. W sytuaciji, gdy nie zagraza to innym uzytkownikom,
ratownik moze zezwoli¢ ptywajgcemu na uzycie ptetw.

Skoki do wody dozwolone sg jedynie ze stupkdw startowych po uzyskaniu zgody ratownika.

10. Obowigzuje zakaz przebywania w niecce sportowej dzieci i oséb nie umiejgcych ptywaé oraz zakaz
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uzywania rekawow, koétek i innych akcesoriow dmuchanych.

Sprzet ptywacki nalezy odktada¢ na wiasciwe miejsce.

Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce basenu sportowego pod
nieobecnosc¢ kierownictwa CRW reguluje ratownik obecny na zmianie.

REGULAMIN BASENU REKREACYJNEGO DLA DOROSLYCH
Glebokos¢ basenu: 100 - 130 cm

. Basen rekreacyjny jest integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu ogdlnego

oraz dodatkowo regulamin szczegotowy.

Wejscie do basenu rekreacyjnego dozwolone jest wytgcznie po schodkach, wzdtuz brzegu przy
schodkach oraz wzdtuz brzegu przy oknach na odcinku od jacuzzi do pierwszego masazera.
Obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia na murek.

Obowigzany bezwzgledny zakaz wchodzenia i wychodzenia przez lezanki powietrzne miedzy wannami
jacuzzi oraz wzdtuz brzegu przy oknach na odcinku od ostatniego masazera do murka basenu
rekreacyjnego dla dzieci.

Dzieci do 10 lat oraz nieumiejgce ptywa¢ mogg korzysta¢ z basenu jedynie pod statg opiekg osoby
dorostej.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz skokéw do wody.

Przed skorzystaniem z atrakcji nalezy zapoznac sie z ich instrukcjami.

Jesli dane urzadzenie jest wytgczone, o jego wigczenie nalezy poprosic¢ ratownika.

Obowigzuje zakaz zastaniania urzadzen zasysajgcych znajdujgcych sie na scianach basenu.

0. Obowigzuje zakaz ptywania pod wod3.
1

. Nalezy unika¢ sytuacji stwarzajgcych zagrozenie, w tym wnoszenia duzych pompowanych zabawek
uniemozliwiajgcych doktadne obserwacje lustra wody przez ratownikow.



12. Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce basenu rekreacyjnego pod
nieobecnosc¢ kierownictwa ptywalni reguluje ratownik obecny na zmianie.

REGULAMIN JACUZZ]

1. Wanny jacuzzi sg integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu ogélnego
oraz dodatkowo regulamin szczegdétowy.

2. Dzieci do lat 10 moga przebywaé w wannie wytgcznie pod opiekg osob dorostych.

3. Za zanieczyszczenie wody przez dziecko odpowiada opiekun.

4. Dzieci noszace pieluchy powinny miec zatozone specjalne pieluchy przeznaczone do kgpieli.

5. Jacuzzi wigcza ratownik.

6. Zaleca sie pobyt w wannie nie dtuzszy niz 20 minut.

7. Kapiel w wannie odbywa sie jedynie w pozycji siedzgcej.

8. Wejscie i wyjscie z jacuzzi dozwolone jest jedynie przez drabinke.

9. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia na murek okalajgcy wanne jacuzzi.

10. Obowigzuje bezwzgledny zakaz skokéw do wody z jacuzzi oraz murka okalajgcego jacuzzi.

11. Korzystajgcym z jacuzzi nie wolno powodowacé sytuacji stwarzajgcych zagrozenie dla siebie i innych
osob.

12. Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce korzystania z jacuzzi pod
nieobecnosc¢ kierownictwa ptywalni reguluje ratownik obecny na zmianie.

REGULAMIN BASENU DO NAUKI PLYWANIA
Glebokosé basenu: 60 — 90 cm

1. Basen do nauki ptywania jest integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu
0golnego oraz dodatkowo regulamin szczegdétowy.

2. Na jednym torze w trakcie zaje¢ rekreacyjnych /klient indywidualny/ moze przebywa¢ max. 10 osob.
Nie dotyczy uzytkownikow grupowych opisanych w §3 Regulaminu CRW Dolinka ,Przepisy ogolne.”

3. O mozliwosci wejscia na dany tor decyduje ratownik.

4. Obowigzuje zakaz siadania na linach oddzielajgcych tory.

5. W basenie obowigzuje zakaz ptywania w ptetwach. W sytuacji, gdy nie zagraza to innym

uzytkownikom, ratownik moze zezwoli¢ ptywajgcemu na uzycie ptetw.
6. Dzieci do 10 lat oraz nieumiejgce ptywaé mogg korzystac¢ z basenu jedynie pod statg opiekg osoby
dorostej i ponosi za nie petng odpowiedzialnosc.
Obowigzuje bezwzgledny zakaz wchodzenia do basenu od strony brzegdw z podchwytami do ¢wiczen.
Sprzet ptywacki nalezy odktadac¢ na wkasciwe miejsce.
Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce basenu do nauki ptywania pod
nieobecnosc¢ kierownictwa ptywalni reguluje ratownik obecny na zmianie.
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REGULAMIN BRODZIKA DLA DZIECI
Glebokos¢ basenu 30 — 50 cm

=

Brodzik dla dzieci jest integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu ogélnego

oraz dodatkowo regulamin szczegotowy.

Opiekun dziecka ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem, tablicami informacyjnymi,

oznakowaniem i instrukcjg uzytkowania przed skorzystaniem z atrakcji oraz przekazania zasad

bezpieczenstwa dziecku.

3. Dzieci do 10 lat oraz nieumiejgce ptywa¢ moga korzystac¢ z basenu i atrakcji wodnych jedynie pod statg

opiekg osoby doroste;.

Obowigzuje bezwzgledny zakaz wskakiwania do brodzika.

Dzieci noszgce pieluchy powinny mieé zatozone specjalne zabezpieczenia przeznaczone do kapieli lub

specjalng pieluche. Za zanieczyszczenie wody przez dziecko odpowiedzialnos¢ ponosi opiekun.

6. Zabrania sie powodowania sytuacji zagrazajgcych wtasnemu bezpieczenstwu, bezpieczenhstwu innych
0s6b korzystajgcych z atrakcji wodnych i hali basenowej lub moggcych spowodowac nieszczesliwy
wypadek, a w szczegdélnosci:

1) wchodzenia na murki,
2) wchodzenia na elementy konstrukcyjne do tego nie przeznaczone,
3) skakania do wody z atrakcji wodnych.

7. Nadzér nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu petnig: opiekunowie dzieci, ratownicy i pracownicy

obiektu. Wszystkie osoby korzystajgce z atrakcji wodnych sg zobowigzane bezwzglednie stosowa¢ sie
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do ich polecen.

8. Wszelkie zauwazone usterki i nieprawidtowosci w funkcjonowaniu dotyczgce zjezdzalni i pozostatych
atrakcji nalezy zgtosi¢ natychmiast ratownikowi.

9. Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce korzystania z brodzika pod
nieobecnos¢ kierownictwa CRW reguluje ratownik obecny na zmianie.

REGULAMIN STREFY RELAKSU

1. Strefa relaksu jest integralng czescig kompleksu i obowigzujg w nim przepisy regulaminu ogélnego oraz

dodatkowo regulamin szczegétowy.

Cala strefa relaksu jest miejscem wypoczynku. Nalezy w niej zachowac cisze i spokd;.

Osoby niepetnoletnie moga korzystac z sauny tylko i wytgcznie w towarzystwie dorostego opiekuna,

ktéry odpowiada za zachowanie podopiecznych i ponosi za nie petng odpowiedzialnosé.

4. Przed skorzystaniem z sauny zaleca sie konsultacje z lekarzem osobom, ktére mogg mie¢ dolegliwo$ci
wymienione w przeciwwskazaniach.

5. Korzystajgcy z sauny ponosi petng odpowiedzialnos¢ za swoje bezpieczenstwo i bezpieczenstwo osob
korzystajgcych wspdlnie z sauny.

6. Przed wejsciem do sauny nalezy umy¢ ciato i doktadnie osuszyé. Klapki nalezy pozostawic¢ przed sauna.

7. Przed wejsciem do sauny nalezy zdjg¢ wszystkie przedmioty metalowe, okulary oraz soczewki.

8. Do sauny wchodzi sie z recznikiem. Na tawie nalezy utozy¢ recznik, a nastepnie potozy¢ sie na nim lub
usigs¢ z ugietymi nogami.

9. Zabrania sie zalewania pieca zbyt duzg iloscig wody oraz dotykania elementow pieca.

10. W razie ztego samopoczucia w saunie nalezy bezzwiocznie opusci¢ kabine i zgtosic sie do ratownika.
W sytuacjach nagtych nalezy wcisngé przycisk alarmowy.

11. Przed wejsciem do basenu schtadzajgcego oraz wyjsciem ze strefy relaksu nalezy obowigzkowo sptukac
ciato pod natryskiem.

12. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wskakiwania do basenu schtadzajgcego.

13. Opieranie sie o konstrukcje ,biczéw szkockich” jest zakazane.

14. Léd stuzy do nacierania ciata. Zakazane jest rzucanie sie lodem.

15. Wszystkie, nie objete niniejszym regulaminem sprawy sporne dotyczgce korzystania ze strefy relaksu
pod nieobecnos¢ kierownictwa CRW reguluje ratownik obecny na zmianie.
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INSTRUKCJE KORZYSTANIA Z ATRAKCJI
SIATKA WSPINACZKOWA

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: 6 0s6b
MAKSYMALNE OBCIAZENIE: 324 kg
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA:

1. Siatka do wspinaczki dostepna jest dla wszystkich osob.

2. Dzieci do 12 lat mogg korzystac z atrakcji wytgcznie pod ustawiczng opiekg i nadzorem petnoletnich
opiekunow. Jesli bezpieczenhstwo dziecka tego wymaga opiekun powinien pozostawia¢ z nim w statym
kontakcie fizycznym.

3. Zabrania sie powodowania sytuacji zagrazajgcych wtasnemu bezpieczenstwu, bezpieczenstwu innych
0s0b korzystajgcych z siatki do wspinaczki lub moggcych spowodowac nieszczesliwy wypadek.

4. Zabrania sie wnoszenia w bezposredni obszar siatki do wspinaczki jakichkolwiek przedmiotéw oraz
korzystania
z siatki do wspinaczki z przedmiotami moggcymi spowodowac uszkodzenie ciata, a w szczegolnosci:
okularami, bizuterig i sprzetem ptywackim, nurkowym oraz zabawkami wypornosciowymi.

5. Zabronione jest wbieganie i wskakiwanie na siatke do wspinaczki z rozbiegu z linii brzegowej basenu.

6. Zabronione jest wchodzenie na siatke do wspinaczki oraz wieszanie sie na metalowych okuciach
konstrukciji siatki.

GROTA SZTUCZNEJ FALI

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: do 10 oséb
WIEK DZIECI: powyzej 6 lat
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA
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Grota sztucznej fali jest atrakcjg o podwyzszonym ryzyku wystgpienia ewentualnych wypadkow.
Korzystanie z groty sztucznej fali odbywa sie na wlasng odpowiedzialno$¢ uzytkownika.

Grota sztucznej fali dostepna jest dla wszystkich uzytkownikéw umiejgcych ptywac z wyjatkiem dzieci do
lat 6.

Dzieci do lat 12 mogg korzysta¢ z groty sztucznej fali pod ustawiczng opiekg i nadzorem rodzicow lub
petnoletnich opiekundw.

W celu wytworzenia sztucznej fali uzytkownicy stajg po przeciwnych stronach i na przemian rytmicznie
podskakuja.

Zabrania sie powodowania sytuacji zagrazajgcych wikasnemu bezpieczenstwu, bezpieczenstwu innych
0s6b korzystajgcych z groty sztucznej fali lub mogacych spowodowaé nieszczesliwy wypadek.
Zabrania sie wnoszenia do groty sztucznej fali jakichkolwiek przedmiotéw oraz korzystania z groty
sztucznej fali z przedmiotami moggcymi spowodowac uszkodzenie ciata, a w szczegdlnosci: okularami,
bizuterig (zegarkami, pierscionkami i obrgczkami, bransoletkami, rzemykami, tancuszkami, kolczykami,
ozdobami we wiosach) i sprzetem ptywackim, nurkowym oraz zabawkami wypornosciowymi (deskami,
kétkami, rekawkami, rurkami i maskami do nurkowania itp.).

Zabronione jest rowniez wbieganie i wskakiwanie do groty sztucznej fali z rozbiegu z linii brzegowej
basenu, nurkowanie pod lustrem wody w grocie sztucznej fali.

Zabronione jest wchodzenie na sciane groty sztucznej fali.

ZJEZDZALNIA WAZ

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: 1 osoba.
WIEK DZIECI: od 3 do 12 lat
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYTSANIA:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7

8.
9

Zjezdzalnia waz przeznaczona jest do uzytkowania wytgcznie przez dzieci.

Zabrania sie korzystania z atrakcji wodnej w przypadku zamkniecia dostepu tancuchem, ling lub w inny
widoczny sposob.

Na podescie startowym za elementem startowym zjezdzalni na wodnym placu zabaw ustawia sie tylko
i wytgcznie jedna osoba.

Podczas zjazdu nalezy zajg¢ witasciwg pozycje, tj, usigs¢ w Slizgu, gtowg w kierunku pomostu
startowego (nogami do przodu w kierunku jazdy).

Nalezy zjezdza¢ swobodnie, nie zatrzymujac sie.

Zjazd wykonuj sie bez przedmiotow moggcych spowodowaé uszkodzenia ciata.

Zakazuje sie wbiegania na zjezdzalnie, uzytkownik powinien wchodzi¢ z zachowaniem ostroznosci

z uwagi na mozliwosc¢ poslizgniecia sie i bolesnego upadku.

Nie wolno wykonywac zjazdu parami lub w grupie, ani tez zmuszac¢ dziecka do wykonania $lizgu.
Zabronione jest wchodzenia na zjezdzalnie od strony elementu kornicowego oraz wspinania sie po
zjezdzalni w kierunku punktu startu i przebywania w obrebie Igdowiska.

10. Zabrania sie skakania ze zjezdzalni.
11. Atrakcja wodna jest dostepna dla dzieci pod statg opiekg rodzicéw lub dorostych opiekundw.

ZJEZDZALNIA ZABA

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: 1 osoba.
WIEK DZIECI: od 3 do 6 lat
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA

1.
2.

No o
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Zjezdzalnia zaba przeznaczona jest do uzytkowania wytgcznie przez dzieci..

Zabrania sie korzystania z atrakcji wodnej w przypadku zamkniecia dostepu tancuchem, ling lub w inny
widoczny sposéb.

Na podescie startowym za elementem startowym zjezdzalni na wodnym placu zabaw ustawia sie tylko
i wytgcznie jedna osoba.

Podczas zjazdu nalezy zajg¢ wtasciwg pozycje, tj, usigs¢ w $lizgu, gtowg w kierunku pomostu
startowego (hogami do przodu w kierunku jazdy).

Nalezy zjezdza¢ swobodnie, nie zatrzymujac sie.

Zjazd wykonuj sie bez przedmiotow mogacych spowodowac uszkodzenia ciata.

Zakazuje sie wbiegania na zjezdzalnie, uzytkownik powinien wchodzi¢ z zachowaniem ostroznosci

z uwagi na mozliwosc¢ poslizgniecia sie i bolesnego upadku.

Nie wolno wykonywac zjazdu parami lub w grupie, ani tez zmusza¢ dziecka do wykonania slizgu.
Zabronione jest wchodzenia na zjezdzalnie od strony elementu kornicowego oraz wspinania sie po
zjezdzalni w kierunku punktu startu i przebywania w obrebie lgdowiska.



10. Zabrania sie skakania ze zjezdzalni.
11. Atrakcja wodna jest dostepna dla dzieci pod statg opiekg rodzicéw lub dorostych opiekunow.

ARMATKA WODNA

ILOSC 0SOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: 1 osoba
WIEK DZIECI: od 3 do 12 lat
ZASADY BEZPICZNEGO KORZYSTANIA

Armatki przeznaczone sg do uzytkowania wytgcznie przez dzieci.

W celu uruchomienia armatki nalezy wtaczy¢ przycisk w srodkowej czesci kolumny armatki.
Zabrania sie skakania z armatki wodnej do wody, jak tez wchodzenia na nig.

Zabrania sie wieszania, ciggniecia lub opierania catym ciatem o armatke.

Atrakcja wodna jest dostepna dla dzieci pod statg opiekg rodzicéw lub dorostych opiekunow.
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GRY WODNE

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: do 2 i do 4 os6b
WIEK DZIECI: od 3 do 12 lat
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA

1. Gry przeznaczone sg do uzytkowania wytgcznie przez dzieci.

2. GRA 1 — dwdch uczestnikéw pompuje wode do wiaderek. Gracz, ktéry jako drugi zostanie oblany wodg
z wiaderka, wygrywa.

3. GRA 2 —do czterech oséb. Dzieci losujg wiaderka, pod ktérymi staja. Gracz, ktéry ostatni zostanie
oblany wodg, wygrywa.

4. Zabrania sie wchodzenia na zabawki oraz skakania z nich.

5. Nie wolno sie przytrzymywac i podciggaé na pretach utrzymujgcych wiaderka.

6. Atrakcja wodna jest dostepna dla dzieci pod statg opiekg rodzicéw lub dorostych opiekunow.

MOTOROWKA

ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH JEDNORAZOWO: do 6 oséb
WIEK DZIECI: od 3 do 12 lat.
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA

Motoréwka przeznaczona jest do uzytkowania wytgcznie przez dzieci.

Do atrakcji motorowka nalezy wchodzi¢ wejsciem do tego przeznaczonym, z tytu atrakc;ji.
Zabrania sie wspinania na burty oraz czes¢ dziobowg motoréwki.

Zabrania sie skakania z motoréwki oraz przechodzenia przez otwory okienne.

Atrakcja wodna jest dostepna dla dzieci pod statg opiekg rodzicow lub dorostych opiekunow.
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REGULAMIN ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA RATOWNICZEGO
W CRW DOLINKA

Celem niniejszego regulaminu jest zapewnienie bezpieczehstwa osobom korzystajgcym z ustug Centrum
Rekreacji Wodnej ,Dolinka” w Elblaggu zgodnie z Ustawg z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osdb
przebywajgcych na obszarach wodnych ( tj. Dz.U. z 2022r. poz. 147)

Podstawowe obowiazki ratownika:

1. Do obowigzkéw ratownikéw wodnych nalezy w szczegolnosci wykonywanie dziatan ratowniczych:

1) obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania
pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej zgodnie z obowigzujgcymi procedurami, zapobieganie
skutkom zagrozenh;

2) przeglad stanu urzgdzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego;

3) kontrola stanu urzgdzen oraz sprzetu, ktére zapewniajg bezpieczenstwo oséb ptywajgcych, kgpigcych
sie lub uprawiajgcych sport lub rekreacje;

4) sygnalizowanie, za pomoca urzadzen alarmowych, naruszen zasad korzystania z basenoéw i ich
urzadzen;

5) sprawdzanie i uaktualnianie na tablicy informacyjnej temperatury wody i powietrza;

6) niezwloczne informowanie kierownika obiektu o zagrozeniach bezpieczenstwa oséb przebywajgcych
na basenach;

7) biezgce dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych w ,Rejestrze dziatan ratowniczych”,
ktory stanowi Zatacznik nr 1 do REGULACJI BEZPIECZENSTWA WODNEGO;

8) w przypadku, gdy nastgpita interwencja ratownicza, fakt ten zostaje odnotowany w ,,Rejestrze
udzielonych pomocy medycznych”, ktéry stanowi Zalgcznik nr 2 do REGULACJI
BEZPIECZENSTWA WODNEGO;

9) dbanie o sprzet, w szczegdlnosci o sprzet ratowniczy i tgcznosciowy.

W trakcie petnienia dyzuru obowigzuje zakaz uzywania:

1) telefonéw komorkowych; telefon winien pozosta¢ w szafce z rzeczami osobistymi ratownika;

2) wszelkich urzadzen elektronicznych np. stuchawki douszne do stuchania muzyki, laptop, odtwarzacz
multimedialny itp.;

3) posiadania na stanowisku przedmiotow odwracajgcych uwage np. ksigzki, gazety.

3. Dopuszczalne jest uzywanie zatyczek lub stoperéw_medycznych do uszu.

4. Ratownikom na stanowisku pracy zabrania sie przyjmowania pozycji niestosowanej i nieodpowiedniej
(np. lezgcej i pot lezgcej).

5. Za petnienie stuzby ratowniczej uwaza sie przebywanie na terenie hal basenowych oraz strefy saun.
Zakazane jest przebywanie, poza przerwg $niadaniowg lub higieniczng, w innych pomieszczeniach niz
ww. strefy.

6. Ratownik sprawuje nadzér na bezpieczehstwem kgpigcych sie poruszajgc sie po wyznaczonej
marszrucie:

n

SKLAD 5-osobowy:

1) stanowisko 1 — hala basenu sportowego: po plazy wzdtuz toru nr 8 oraz wzdituz wszystkich stupkéw
startowych

2) stanowisko 2 — hala basenu sportowego: po plazy wzdtuz toru nr 1 oraz wzdtuz Sciany nawrotowe;j

3) stanowisko 3 — hala basendw rekreacyjnych: od jacuzzi od strony przebieralni do brodzika dla dzieci —
miejsce
za zjezdzalnig waz (ratownik lustruje rowniez basen do nauki ptywania)

4) stanowisko 4 — hala basendw rekreacyjnych: od jacuzzi przy lezankach powietrznych, wzdtuz basenu
rekreacyjnego przy oknach, do brodzika do wysokosci drugiej armatki (ratownik lustruje réwniez
basen do nauki ptywania)

5) stanowisko 5 — hala basendw rekreacyjnych: wzdtuz brodzika od wysokoéci tunelu wodnego do
zjezdzalni waz i strefa saun.



i b 3

=
t
©
o

Jl &
| G

BASEN @

REKREACYINY

0

BASEN
DO NAUKI
PLYWANIA

P () =

AW R A P = E ’E Q ﬂ

SKLAD 4-osobowy:

1) stanowisko 1 — hala basenu sportowego: po plazy wzdtuz toru nr 8 oraz wzdtuz wszystkich stupkéw
startowych

2) stanowisko 2 — hala basenu sportowego: po plazy wzdtuz toru nr 1 oraz wzdtuz sciany nawrotowej

3) stanowisko 3 — hala basendw rekreacyjnych: od jacuzzi od strony przebieralni do brodzika dla dzieci —
miejsce za zjezdzalnig waz (ratownik lustruje rowniez basen do nauki ptywania) oraz strefa saun

4) stanowisko 4 — hala basenow rekreacyjnych: od lezanek powietrznych, wzdtuz basenu rekreacyjnego
przy oknach, do brodzika do wysokosci za lewg burtg motoréwki (ratownik lustruje rowniez basen do
nauki ptywania)
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Ze wzgledu na wystepowanie refleksow swietlnych i silny efekt lustrzany ratownicy winni tak wspétpracowac,
by lustrowa¢ mozliwie jak najwiekszg widocznos¢ powierzchni i dna basendw. Rozumie sie przez to, ze
ratownicy nie powinni chodzi¢ obok siebie i nie powinni siadaé obok siebie. Prawidtowe petnienie dyzuru
polega na tym, ze gdy jeden z ratownikdw obchodzi basen z jednej strony, wéwczas drugi obserwuje baseny
z drugiej strony. Taka wspotpraca znaczgco podnosi bezpieczenstwo kagpigcych sie.

7. W przypadku, gdy jeden z ratownikdw musi zrobi¢ sobie przerwe higieniczng lub sniadaniowg lub zajety
jest udzielaniem pomocy pozostali ratownicy winni tak rozstawi¢ sie, by uzupetni¢ brakujgcego
ratownika, przy czym na hali basenu sportowego muszg zosta¢ dwaj ratownicy i na hali basenu
rekreacyjnego dwaj ratownicy.

8. W przypadku, gdy na zmianie jest 5 ratownikéw, ratownik udajgcy sie na przerwe sniadaniowg schodzi
z hali basenéw rekreacyjnych. Pozostali dwaj ratownicy winni tak rozstawic¢ sie na hali, by uzupemi¢
brakujgcego ratownika (wariant, jak przy skfadzie 4-osobowym).

9. W przypadku, gdy na zmianie jest 4 ratownikow, ratownik udajacy sie na przerwe sniadaniowg schodzi



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Z hali basenu sportowego do pomieszczenia pomiaru czasu. Tam spozywa positek bedgc w gotowosci
do ewentualnych interwenciji.

Przerwy $niadaniowe, o ile to mozliwe, winny odbywac sie w momencie, kiedy jest mniejsze obtozenie
kapigcych sie.

Ratownik zobowigzany jest do realizacji polecen kierownika zmiany, ktéry w danym momencie
koordynuje prace ratownikdw, tak by jak najlepiej zapewnic¢ bezpieczenstwo kgpigcych sie.

Przed opuszczeniem stanowiska, ratownik winien zgtosi¢ kierownikowi zmiany potrzebe wyjscia oraz
uzyskac¢ jego zgode.

Ratownik winien poinstruowaé wchodzgce grupy oraz klientéw indywidualnych o zasadach
obowigzujgcych na basenie i korzystania z atrakdji.

Nalezy kulturalnie zwraca¢ uwage osobom, ktére tamig postanowienia regulaminu, a w szczegoélnosci:
wchodzg na murki, skaczg do wody, biegajg po plazy, wchodzg na goére siatki wspinaczkowej, stwarzajg
inne zagrozenie dla siebie lub innych kapigcych sie.

Ratownik moze zezwoli¢ kgpigcym sie na skoki ze stupkéw startowych do basenu sportowego, jezeli
skoki te nie zagrozg innym kgpigcym. Podczas skokéw ratownik winien zwréci¢ szczegélng uwage na
skaczacego.

Ratownik sprawujgcy nadzor nad basenem rekreacyjnym dla dorostych winien zwréci¢ szczegoing
uwage na liczbe oséb wchodzgcych i wychodzgcych ze sztucznej fali

Ratownik sprawujgcy nadzor nad brodzikiem winien zwréci¢ szczegdlng uwage na dzieci korzystajgce ze
zjezdzalni waz. Dzieci korzystac z niej moga jedynie pod opiekg dorostych.

W przypadku, gdy w ktéryms miejscu plazy pojawi sie zbyt duza ilos¢ wody mogaca stworzyé
niebezpieczenstwo, ratownik winien: wezwac obstuge.

Do obowigzkéw ratownika nalezy rowniez bezpieczne opuszczenie do basenu i wyciggniecie oséb
niepetnosprawnych za pomocg elektrycznego podnosnika dla niepetnosprawnych.

Nadzér nad przestrzeganiem Regulamindw poszczegdlnych obiektow, w tym w obrebie hali basenowej,
pomieszczenia ratownikdw wodnych i pomieszczenia medycznego

Nadzor nad przestrzeganiem porzadku, przepiséw BHP i ppoz. pomieszczeniach wymienionych

w pkt.20

Utrzymanie porzadku w punkcie medycznym i wykorzystywanie tego pomieszczenia wytacznie w celach
stuzbowych.

Wykonanie innych zadan zleconych bezposrednio przez kierownictwo KOB.

OBOWIAZKI KIEROWNIKA ZMIANY RATOWNIKOW

Do obowigzkdw kierownika zmiany nalezy koordynowanie pracy zespotu ratowniczego czuwajgcego nad
bezpieczenstwem kgpigcych sie, a w szczegdlnosci:
1) przydzielenie zadan przygotowujgcych obiekt do otwarcia lub zamknigcia;
2) przydzielenie stanowisk poszczegdlnym ratownikom oraz ewentualne przydzielenie dodatkowych
zadan;
3) koordynacja przerw na positek poszczegélnych ratownikdw oraz pracy pozostatego zespotu
w trakcie danych przerw;
4) nadzér nad porzadkiem w dyzurce ratowniczej, w punkcie pomiaru czasu i szatni dla ratownikéw;
5) ustalenie kolejnosci zmian przy zakonczeniu dyzuréw;
6) po zakonczeniu porannej zmiany przekazanie stuzby kierownikowi kolejnej zmiany.
Przebrany w stroj ratowniczy kierownik zmiany winien stawi¢ sie w hali basenowej najp6zniej na 10
minut przed rozpoczeciem zmiany oraz skontaktowa¢ sie z kierownikiem zmiany ustepujgcej celem
przejecia zmiany lub przy uruchomieniu obiektu zapoznac sie z uwagami wpisanymi w dziennik
ratowniczy.



1.

2.

Hhow

PROCEDURY RATOWNICZE
WYKAZ CZYNNOSCI PRZY OTWARCIU OBIEKTU

Przebrany w stréj ratowniczy ratownik winien stawi¢ sie w hali basenowej najp6zniej na 5 minut przed
otwarciem obiektu.
Przed otwarciem obiektu nalezy:

1) zapozna¢ sie z uwagami ratownikdéw konczgcych zmiane dnia poprzedniego wpisanymi do dziennika
ratowniczego;

2) sprawdziC, czy sprzet ratowniczy jest sprawny i czy znajduje sie w wyznaczonych w instrukcji
miejscach;

3) sprawdzi¢ stan srodkéw medycznych w ambulatorium;

4) obejsc obie hale basenowe, sprawdzi¢ stan basenow, stan atrakcji wodnych oraz strefy saun;

5) zmierzy¢ temperature wody w basenach oraz wraz z konserwatorem zaktualizowac tablice
informacyjne. Uwaga, w hali basenéw rekreacyjnych podajemy temperature basenu rekreacyjnego
»dla dorostych”. Temperatura powietrza mierzona i wyswietlana jest automatycznie;

6) dokonac przydziatu stanowisk poszczegoinym ratownikom przez kierownika zmiany.

Podziat powyzszych zadan koordynuje i nadzoruje kierownik zmiany.
Wszelkie uwagi dotyczgce zauwazonych nieprawidiowosci nalezy zgtosic¢ kierownikowi obiektu
w mozliwie najkrotszym czasie po pojawieniu sie ich w obiekcie.

WYKAZ CZYNNOSCI PRZY PRZEJECIU ZMIANY

Przebrany w stréj ratowniczy ratownik winien stawic sie w hali basenowej najpdzniej na 5 minut przed
rozpoczeciem zmiany.

Ratownik kohczacy zmiane moze zejs¢ ze stanowiska dopiero w momencie stawienia sie na danym
stanowisku przebranego w strdj ratowniczy zmiennika.

O kolejnosci zmian na poszczegolnych stanowiskach decyduje kierownik zmiany.

Przy przejeciu zmiany ratownik sprawdza stan sprzetu ratowniczego oraz wzrokowo stan poprawnosci
dziatania atrakcji. Wszelkie nieprawidtowosci nalezy zgtosi¢ kierownikowi zmiany.

WYKAZ CZYNNOSCI PRZY ZAMKNIECIU OBIEKTU

Na 15 minut przed zamknieciem obiektu wyznaczony przez kierownika zmiany ratownik przez radiowezet
podaje komunikat o nastepujgcej tresci: ,Szanowni Panstwo, przypominamy, ze za 15 minut zamykamy
obiekt. Prosimy o opuszczenie basendow oraz udanie sie do szatni. Dziekujemy za skorzystanie z ustug
Centrum Rekreacji Wodnej Dolinka. Zapraszamy jutro od godz. 6:00 (w przypadku, gdy termin otwarcia
ulega zmianie, nalezy poda¢ dang godzine otwarcia)”.
Do momentu opuszczenia hal basenowych przez wszystkich klientéw, ratownicy pozostajg na swoich
stanowiskach.
Po opuszczeniu hal przez klientéw, nalezy:

1) sprawdzi¢ czy sprzet ratowniczy jest sprawny i czy znajduje sie w wyznaczonych w instrukciji

miejscach;

2) obejsc¢ obie hale basenowe, sprawdzi¢ stan basendw, stan atrakcji wodnych oraz strefy saun.
Podziat powyzszych zadanh koordynuje i nadzoruje kierownik zmiany.
Wszelkie uwagi dotyczgce zauwazonych nieprawidtowosci nalezy wpisac¢ do dziennika ratowniczego.

POBYT GRUP ZORGANOZOWANYCH

Przed wejsciem kazdej z grup nalezy poinstruowac uczestnikow o zasadach obowigzujgcych na basenie,
a w szczegolnosci o:
1) reagowaniu na gwizdek i obowigzku respektowania polecen (zakazéw, nakazéw, uwag)
ratownikow;
2) obowigzku skorzystania z prysznica przed wejsciem na basen i kazdorazowo po wyjsciu z toalety;
3) zakazie biegania, popychania sie i podtapiania;
4) zakazie skokow do wody;
5) gtebokosci basendw i wydzieleniu stref dla umiejacych ptywac.
Ponadto nalezy poinformowaé, gdzie znajdujg sie toalety oraz uczuli¢, by z potrzebami higienicznymi nie
czekac ,do ostatniej chwili”.
Z opiekunem grupy nalezy okre$li¢ zasady wspétpracy zmierzajgce do mozliwie najlepszego
zapewnienia bezpieczenstwa podczas pobytu grupy. Opiekun zobowigzany jest stale czuwac nad swoimi
podopiecznymi.
Miejsce i czas zbidrki konczgcej pobyt w obiekcie wyznacza opiekun grupy.



4. Po zakonczeniu pobytu kazdej grupy ratownik winien obej$¢ basen, w ktéorym prowadzone byly zajecia
i szczegolnie sprawdzi¢ rogi basenu oraz miejsca ,martwych pol” (przy motoréwce, sztuczna fala, zaba).

PROCEDURA ZMIANY NA STANOWISKACH

1. Zmiany na stanowiskach odbywajg sie co 30 minut. Kierownik zmiany moze ustali¢ inng czestotliwos¢
zmian. Fakt ten nalezy odnotowac w dzienniku ratowniczym.
2. Prawidtowo wykonana zmiana wyglada nastepujaco:

Przy 4 ratownikach na zmianie: Ratownik ze stanowiska 1 z hali basenu sportowego zmienia ratownika
na stanowisku 3 w hali basenéw rekreacyjnych, wowczas ten przechodzi do hali basenu sportowego na
stanowisko 1. Po zajeciu stanowiska przez tego ratownika, ratownik ze stanowiska 2 z hali basenu
sportowego zmienia ratownika na stanowisku 4 w hali basendéw rekreacyjnych, woéwczas ten przechodzi
do hali basenu sportowego na stanowisko 2. Po 15 minutach ratownicy na stanowiskach 1 i 2 zamieniajg
sie stanowiskami.

Przy 5 ratownikach na zmianie: Ratownik ze stanowiska 5 z hali basendw rekreacyjnych zmienia
ratownika na stanowisku 1 w hali basenu sportowego, wowczas ten przechodzi do hali basenow
rekreacyjnych na stanowisko 3. Po zajeciu stanowiska przez tego ratownika, ratownik ze stanowiska 3

w hali basenow rekreacyjnych zmienia ratownika na stanowisku 2 w hali basenu sportowego, wowczas
ten przechodzi do hali basenéw rekreacyjnych na stanowisko 4. Ratownik ze stanowiska 4 przechodzi na
stanowisko 5.

3. Zmiany winny przebiegac¢ sprawnie, by czas absencji ratownikdw na stanowisku byt skrocony do
minimum. Nie wolno w trakcie zmiany na stanowisku wchodzi¢ do innych pomieszczen, w tym dyzurki
ratowniczej.

4. Poprawnos¢ zmian stanowisk ratowniczych nadzoruje i koordynuje ratownik petnigcy dyzur kierownika
zmiany.

PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZY MNIEJSZEJ, NIZ WYMAGANA, LICZBIE RATOWNIKOW

1. Minimalna liczba ratownikéw na zmianie wynosi 4 osoby.

2. W przypadku, gdy przy otwarciu obiektu liczba ratownikdw jest mniejsza niz 4 osoby, kierownik zmiany
podejmuje decyzje o zamknieciu jednego z basendw rekreacyjnych w uzgodnieniu z kierownikiem
obiektu.

3. W hali basenu sportowego pozostaje na stanowiskach 2 ratownikoéw, a w hali basenu rekreacyjnego
1 ratownik.

4. Kierownik zmiany w pierwszej kolejnosci dzwoni do ratownika, ktéry zgodnie z harmonogramem nie
dotart na stanowisko.

5. W przypadku gdy nie moze sie dodzwoni¢ do danego ratownika lub otrzymat informacje od niego, ze nie
dotrze do pracy, kierownik zmiany bezzwiocznie kontaktuje sie z kierownikiem obiektu.

6. Po stawieniu sie spdznionego ratownika przebranym na stanowisku ratowniczym, kierownik zmiany

otwiera zamkniety basen. Incydent potwierdza odpowiednimi wpisami do dziennika ratowniczego oraz

zgtasza kierownikowi obiektu po pojawieniu sie go w obiekcie.

W przypadku, gdy liczba ratownikdw wynosi 2, wytgczona zostaje hala basenu sportowego.

W przypadku, gdy liczba ratownikow wynosi 1, wytgczone zostajg obie hale basenowe.

W przypadku, gdy przy zmianie dyzuréw brakuje jednego ratownika, wéwczas na stanowisku pozostaje

ratownik ze zmiany porannej. Osobe te wyznacza kierownik zmiany poranne;.

© o~

PROCEDURA PROWADZENIA AKCJI RATOWNICZYCH

W przypadku akcji ratowniczych, akcjg kieruje pierwszy ratownik, ktéry zauwazyt sytuacje i przystapit do
akcji. Rozpoczyna akcje sygnatem gwizdkiem — 1 dtugi gwizdek i podaniem komunikatu przez krétkofalowke
~UWAGA, AKCJA RATOWNICZA W ....” — podaje miejsce zdarzenia. Dla pozostatego personelu jest to
sygnat, ze majg nastuchiwac na kolejne informacje. W przypadku, jesli nie jest to konieczne, akcje ratowniczg
prowadzg jedynie ratownicy petnigcy dyzur w danej hali. W przypadku, gdy jest potrzebne wsparcie
ratownikow z drugiej hali, wéwczas ci, przed przystgpieniem do akcji, wypraszajg klientow z basenu. Kgpigcy
nie mogg pozosta¢ w basenie bez nadzoru ratowniczego. O calym zdarzeniu, w trybie natychmiastowym
nalezy poinformowac stuzby ratownicze oraz kierownika obiektu. Pozostaty personel obiektu zobowigzany
jest do pomocy w zabezpieczeniu akcji, wskazania najkrotszej drogi dotarcia przybytym ratownikom,
udzielenia wsparcia zgodnie z poleceniami ratownika prowadzgcego akcje itp.



PROCEDURA EWAKUACJI OBIEKTU

W przypadku zdarzenh zagrazajgcych zdrowiu i zyciu klientéw (pozar, zarwanie sie czesci obiektu itp.)
kierownik zmiany powinien zarzadzi¢ ewakuacje klientéw. Catg akcja kieruje kierownik zmiany. Ratownicy
w pierwszej kolejnosci nakazujg opuscic¢ baseny i kgpigcych ustawiajg pod sciang. Gdy wszyscy upuszczag
basen, wowczas jeden z ratownikow z danej hali wyprowadza uczestnikow wyjsciami ewakuacyjnymi do
,miejsca zbiorki ewakuacji’. Drugi z ratownikdw sprawdza, czy nikt nie zostat w basenie i hali. UWAGA!
Nalezy doktadnie sprawdzi¢ strefe saun. Kierujgcy akcjg kierownik zmiany na poczatku akcji wyznacza
ratownika, ktéry pobierze koce NRC z ambulatorium. Koce te nalezy rozda¢ ewakuowanym klientom.

O catym zdarzeniu, w trybie natychmiastowym nalezy poinformowac stuzby ratownicze oraz kierownika
obiektu. Dodatkowo ratownicy muszg postepowa¢ zgodnie z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO CRW DOLINKA.

PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZY USUNIECIU OSOBY STWARZAJACEJ ZAGROZENIE

1. W przypadku pojawienia sie w strefach basenowych osoby wskazujgcej na spozycie alkoholu lub innych
srodkéw odurzajgcych pomimo obowigzujgcego zakazu, ratownik powinien podjg¢ nastepujgce

dziatania:

1) PowiadomicC kierownika lub kasjerke o stwierdzonym zagrozeniu i poprosi¢ o wsparcie policji.
2) Poprosi¢ o wsparcie drugiego ratownika.

3) Podejs¢ do osoby stwarzajgcej zagrozenie i poprosi¢ o opuszczenie obiektu.

4)
5)
6)

7

W przypadku osoby agresywnej zachowaC szczegdlng ostroznosc¢, by nie narazi¢ sie na napasc
cielesna.

W przypadku opuszczenia przez osobe obiektu, poinformowac kierownika/kasjerke celem odwotania
przyjazdu policiji.

Po przybyciu funkcjonariusza policji, on przejmuje bezposrednie dziatania zmierzajgce do usuniecia
osoby z obiektu.

W przypadku, gdy dziatania prowadzone sg w poblizu niecki basenowej, ratownik asekuruje policjanta
i osobe agresywna przed wpadnieciem do wody.

2. Przez caly czas postepowania ratownik zobowigzany jest do zachowania kultury osobistej. Nalezy dgzy¢
do obnizenia powstatego napiecia.
3. Zaistniate zdarzenie odnotowywane jest w dzienniku ratowniczym.



PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZY ZANIKU SWIATLA

1. W przypadku zaniku $wiatta, automatycznie wigcza sie o$wietlenie awaryjne. Jako, ze w takiej sytuacji
nie wolno prowadzi¢ dalszej kgpieli w basenach, ratownik podejmuje nastepujgce dziatania:

1) Daje sygnat gwizdkiem (3 dtugie gwizdki) i zarzgdza opuszczenie basenow.

2) Przez krétkofalowke podaje informacje kasjerkom, obstudze i konserwatorowi o braku $wiatta
w halach basenowych. Jesli zanik swiatta nastagpit tylko w jednej hali, nalezy precyzyjnie te
informacje podaé konserwatorowi.

3) Po opuszczeniu basendw, ratownicy obchodzg wszystkie baseny i sprawdzajg, czy wszyscy goscie
je opuscili. UWAGA, nalezy rowniez sprawdzi¢ i ewakuowac gosci przebywajgcych w strefie saun.

4) Kierownik zmiany ratownikow jest w scistym kontakcie z konserwatorem. Ten ustala przyczyne
zaniku swiata, kontaktuje sie z kierownikiem obiektu oraz, jesli jest taka potrzeba, z pogotowiem
energetycznym.

5) Ratownik czeka na informacje zwrotng od konserwatora, czy nalezy ewakuowac¢ gosci.

6) Jezeli wystgpi prawdopodobienstwo, ze zanik Swiatta bedzie dtuzszy niz 30 minut, kierownik obiektu
podejmuje decyzje o ewakuacji gosci. Te decyzje przekazuje konserwatorowi, a ten pozostatemu
personelowi, w tym kierownikowi zmiany ratownikow.

7) Po otrzymaniu decyzji o ewakuaciji, ratownicy informujg goséci, ze ze wzgledu na awarie pradu nalezy
mozliwie najszybciej udac sie do szatni, przebrac sie i normalnym wyjsciem, tj. przez kasy, opusci¢
obiekt. W przypadku pytan o zwrot pieniedzy, nalezy poinformowac¢, ze informacje dotyczgce
reklamacji udzielg kasjerki.

8) Ratownicy odprowadzajg gosci do szatni. Jako pierwsi ewakuowani sg goscie z hali basenow
rekreacyjnych. Po ich ewakuacji, wyprowadzani sg goscie z hali basenu sportowego.

9) Na koniec ratownicy wracajg do hal basenowych i jeszcze raz sprawdzajg wszystkie baseny
i przylegte pomieszczenia.

10) Po sprawdzeniu basenéw i pomieszczen, ratownicy czekajg na dalsze dyspozycje. Kierownik zmiany
ratownikow oddelegowuje jednego ratownika wyposazonego w krétkofaldwke do holu giéwnego -
przy recepcji, ktory pozostaje do pomocy przy ewentualnych zdarzeniach.

2. Przez caly czas prowadzenia akcji ratownicy i pozostaty personel winien zachowaé spokéj oraz pomagac
tam, gdzie goscie bedg jej potrzebowad.

PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZY WYSTAPIENIU INCYDENTOW KALOWYCH,
WYMIOTNYCH LUB INNYCH MATERIALOW POTENCJALNIE ZAKAZNYCH W CENTRUM
REKREACJI WODNEJ ,,.DOLINKA”

Procedura stanowi Zatgcznik nr 3 do niniejszej regulacji.

ZASADY ORGANIZACYJINE

1. W kazdy poniedziatek i czwartek na porannej zmianie kierownik zmiany wyznacza osobe, ktéra
szczegobtowo sprawdza stan wyposazenia medycznego w ambulatorium. Brak zgtaszane sg do
kierownika obiektu celem uzupetnienia brakow.

2. Zakazuje sie zamian ratowniczych. Kazdy ratownik winien petni¢ dyzur zgodnie z biezagcym
harmonogramem pracy.

3. Zobowigzuje sie ratownikéw do odbywania treningu ratowniczego minimum raz w tygodniu. W tym celu
udostepniony jest fantom, ktéry znajduje sie w biurze kierownika oraz baseny nalezgce do MOSIR.

4. Zakazuje sie korzystania z basenu przez ratownikdw w czasie zamkniecia obiektu tj. w godz. 22:00 —
6:00. Trening ratowniczy winien odbywac sie w godzinach otwarcia basenu, z zastrzezeniem, ze
kategorycznie zabrania sie treningu/ptywania w basenie w trakcie petnienia dyzuru, gdy w obiekcie
przebywajg klienci. W przypadku gdy klient wchodzi na hale basenowe ratownik odbywajacy
trening/ptywanie winien niezwtocznie opuscic¢ basen i wréci¢ na swoje stanowisko pracy.

5. Ze wzgledu na komfort kgpigcych sie oraz poprawnos¢ dziatania wentylacji w halach basenowych
zakazane jest otwieranie okien, drzwi ewakuacyjnych i wejsciowych od strony szatni dla
niepetnosprawnych.

6. Rejestr dziatan ratowniczych, Rejestr udzielonych pomocy medycznych nalezy trzymac¢ w zamknietej na
klucz szafce w dyzurce ratowniczej. Dane klientéw nalezy chroni¢ przed wglagdem oso6b niepozadanych.

7. Po zapetnieniu w/w dokumentéw o ktérych mowa w pkt. 6 nalezy przekazac je bezzwtocznie
kierownikowi obiektu w CRW Dolinka.



) Zatgcznik nr 1
do REGULACJI BEZPIECZENSTWA WODNEGO

REJESTR DZIALAN RATOWNICZYCH

ZASADY PROWADZENIA REJESTRU

Rejestr stanowi integralng cze$é REGULACJI BEZPIECZENSTWA WODNEGO obowigzujgcych

w CRW Dolinka.

Za prawidtowe dokonanie wpisow do rejestru dziatan ratowniczych odpowiada kierownik zmiany
ratownikow wyznaczony przez kierownika obiektu w trakcie poszczegdlnych dyzurow.

Rejestr skfada sie z dwdch czesci: rejestru dyzurdw i rejestru stanu basenow.

W rejestrze dyzuréw obowigzkowo nalezy wpisa¢, od ktérego stanowiska dany ratownik rozpoczyna
dyzur.

Jezeli kierownik zmiany ustalit inny czas zmian na stanowiskach, niz ujety w pkt.1 procedury zmiany
na stanowiskach, fakt ten odnotowuje w rejestrze dyzuréw w kolumnie ,Uwagi dotyczace przebiegu
dyzuru”.

W przypadku, gdy nastgpita interwencja ratownicza, fakt ten zostaje odnotowany w Rejestrze
udzielonych pomocy medycznych, ktéry stanowi Zatgcznik nr 2 do REGULACJI BEZPIECZENSTWA
WODNEGO. W kolumnie ,uwagi dotyczgce przebiegu dyzuru” rejestru dyzuréw wpisywany jest tylko
numer protokotu z rejestru udzielonych pomocy medycznych, w ktérym opisane jest dane zdarzenie.
W kolumnie ,,uwagi dotyczgce przebiegu dyzuru” nalezy wpisac imie i nazwisko ratownika, ktory
dokonat szczegotowego sprawdzenia srodkéw medycznych zgodnie z pkt 1. ZASAD
ORGANIZACYJNYCH ujetych w REGULACJACH BEZPIECZENSTWA WODNEGO.

Przy rozpoczeciu zmiany nalezy dokona¢ pomiaru temperatury wody w poszczegdlnych basenach
oraz dokona¢ odpowiedniego wpisu w rejestrze stanu basenow. Temperature powietrza

w poszczegolnych halach nalezy spisa¢ z pomiaru automatycznego, ktory wyswietlany jest na

wyswietlaczach elektronicznych.



SKtAD RATOWNICZY
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Imie i nazwisko

Nr telefonu

Forma
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REJESTR DYZUROW

Data i godz.

Imie i nazwisko ratownika

Nr stanowiska
przy rozpoczeciu
dyzuru

Uwagi dotyczgce przebiegu dyzuru




REJESTR STANU BASENOW

Data

Godz.

Temperatura wody

Temp. powietrza

B.Sport

B. N.Pt.

Rekr.Do.

Rekr.Dz.

Jacuzzi

H.Sport

H.Rekr.

Uwagi

Podpis
ratownika




) Zatacznik nr 2
do REGULACJI BEZPIECZENSTWA WODNEGO

REJESTR UDZIELONYCH POMOCY MEDYCZNYCH




PROTOKOL UDZIELONEJ POMOCY MEDYCZNEJ

Nr protokotu: Imie i nazwisko ratownika/éw udzielajgcego/ych pomocy:

Data i godzina wypadku:

INFORMACIJA O POSZKODOWANYM

Imie i nazwisko poszkodowanego: Data i miejsce urodzenia: Ptec:

K/M"

Telefon kontaktowy: Adres:

NIE WYRAZAM ZGODY NA UDZIELENIE POMOCY/NA WEZWANIE KARETKI".

(podpis poszkodowanego lub opiekuna prawnego poszkodowanego)

Uwagi:

INFORMACIJA O UDZIELONEJ POMOCY

Rodzaj rozpoznanych urazow: Rodzaj udzielonej pomocy: Miejsce i opis wypadku:
Wezwano karetke:| Godzina wezwania stuzb medycznych: Godz. przekazania stuzbom medycznym: Uwagi:
Tak/Nie’

Rodzaj i ilo$¢ zuzytych materiatéw oraz sprzetu:

* Niepotrzebne skresli¢ Podpis ratownika/ow:




) Zatgcznik nr 3
do REGULACJI BEZPIECZENSTWA WODNEGO

PROCEDURA POSTEPOWANIA PRZY WYSTAPIENIU

INCYDENTOW KALOWYCH, WYMIOTNYCH LUB INNYCH MATERIALOW

POTENCJALNIE ZAKAZNYCH W CENTRUM REKREACJI WODNEJ ,,DOLINKA”

5.

I. Skazenie basenoéw katem statym

Pracownik, ktory zauwazyt wystgpienie incydentu katowego bezzwtocznie informuje o tym
najblizszego ratownika.

Ratownik wyprasza kgpigcych sie z danej niecki basenowej — dany basen zostaje wytgczony.
Jednoczesnie informacje o zamknieciu danego basenu ratownik przekazuje (radiowo/telefonicznie) do
recepcji oraz do konserwatoréw.

Kasjerki bezzwtocznie przekazujg informacje o zamknieciu basenu kierownikowi KOB. Do czasu
ponownego otwarcia, informujg wchodzgcych o wytgczeniu czasowym danego basenu.

Konserwator po otrzymaniu informacji o skazeniu, bezzwtocznie zatrzymuje system filtracji danego
basenu. Date i godzine wytgczenia basenu wpisuje do dziennika pracy konserwatoréw. Po otrzymaniu
informacji od kierownika, wpisuje w dziennik pracy konserwatoréw date i godzine poinformowania
wiasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.

Na polecenie kierownika KOB konserwator przesyfa informacje o wytgczeniu basenu do powiatowego
inspektora sanitarnego o tresci:

,informuje, ze w dniu ... 0 godz. ... doszto do skazenia katem statym niecki basenu ... w Centrum
Rekreacji Wodnej ,Dolinka”. Zgodnie z procedurg basen zostat wytgczony oraz trwa procedura
oczyszczania i odkazenia wody. Przewidywany termin wtgczenia do uzytku basenu przewidywany jest
w dniu ... ok. godz. ... Wyniki badania wody przedtozymy do dnia ...

Z powazaniem

...(imie i nazwisko, stanowisko)...”

Adres mailowy powiatowego inspektora sanitarnego: psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

woda.psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

Ratownik po wyproszeniu kgpigcych z basenu, bezzwtocznie pobiera podbierak basenowy i przy jego
pomocy usuwa wszystkie zabrudzenia katowe. Po oczyszczeniu przekazuje informacje o usunieciu
zanieczyszczen do konserwatora. UWAGA: nie wolno uzywaé podbieraka do oczyszczania
brodzikéw do ptukania stép.

Konserwator wigcza proces filtracji zwiekszajgc parametr chloru w wodzie basenowej do wskaznika
2,0 (tj.2 mg/l). Po osiggnieciu danego wskaznika zmienia nastawy obiegu na wtasciwe dla danego
obiegu. Gdy obieg wody powrdci samoczynnie do zadanych parametréw, konserwator dopuszcza
swiezej wody w ilosci 5-10% objetosci danego basenu. Gdy po dopuszczeniu wody obieg wody
basenowej osiggnie ponownie zgdane parametry, konserwator przekazuje informacje do ratownika i
recepcji basenu.

Po uzyskaniu informacji od konserwatora, ratownik otwiera basen, a kasjerki informujg wchodzacych,
ze basen jest czynny.

W trybie pilnym, tj. w ciagu 24 godzin kierownik KOB organizuje pobdr probek do badania na
wystepowanie bakterii Escherichia coli w 100 ml. wody. W przypadku, gdy incydent wystgpit w dzien
wolny od pracy, wowczas pobor prébek winien odby¢ sie jak najszybciej w pierwszym dniu roboczym.
Wyniki winny zostaé przekazane wtasciwemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu w ciggu 3 dni
roboczych od dnia wystgpienia incydentu.
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Il. Skazenie basenéw katem biegunkowym

Jezeli pracownik zauwazyt wystgpienie incydentu katowego informuje o tym najblizszego ratownika.
Ratownik wyprasza kgpigcych sie z danej niecki basenowej — dany basen zostaje wytgczony.
Jednoczesnie informacje o zamknieciu danego basenu ratownik przekazuje (radiowo/telefonicznie) do
recepcji oraz do konserwatorow .

Kasjerki bezzwtocznie przekazujg informacje o zamknieciu basenu kierownikowi KOB. Do czasu
ponownego otwarcia, informujg wchodzacych o wylgczeniu czasowym danego basenu.

Konserwator po otrzymaniu informacji o skazeniu, bezzwtocznie zatrzymuje system filtracji danego
basenu. Date i godzine wytgczenia basenu wpisuje do dziennika pracy konserwatorow. Po otrzymaniu
informaciji od kierownika, wpisuje w dziennik pracy konserwatoréw date i godzine poinformowania
wiasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.

Na polecenie kierownika KOB konserwator przesyta informacje o wytaczeniu basenu do powiatowego
inspektora sanitarnego o tresci:

»Informuje, ze w dniu ... 0 godz. ... doszlo do skazenia katem biegunkowym niecki basenu ... w Centrum
Rekreacji Wodnej ,Dolinka”. Zgodnie z procedurg basen zostat wytgczony oraz trwa procedura
oczyszczania i odkazenia wody. Przewidywany termin wtgczenia do uzytku basenu przewidywany jest
w dniu ... 0 godz. ... Wyniki badania wody przedtozymy do dnia ...

Z powazaniem
...(imie i nazwisko, stanowisko)...”

Adres mailowy powiatowego inspektora sanitarnego: psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

6.

8.

9.

woda.psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

Ratownik po wyproszeniu kgpigcych z basenu, bezzwtocznie pobiera podbierak basenowy i przy jego
pomocy usuwa wszystkie widoczne zabrudzenia katowe. Po oczyszczeniu przekazuje informacje o
usunieciu zanieczyszczen do konserwatora. UWAGA: nie wolno uzywaé podbieraka do oczyszczania
brodzikéw do ptukania stop.

Kierownik KOB lub konserwator po stwierdzeniu zakresu skazenia oraz efekcie oczyszczenia z
zabrudzen, podejmuje decyzje o zastosowaniu procedury dalszego oczyszczania i odkazania wody lub

o catkowitym opréznieniu niecki z wody.

W przypadku, gdy podjeta zostanie decyzja o dalszym oczyszczeniu, stosowana jest procedura:

1) Konserwator wtgcza proces filtracji zwiekszajgc parametr chloru w wodzie basenowej do
wskaznika 3,0 (tj.3 mg/l). Po osiggnieciu danego wskaznika zmienia nastawy obiegu na wiasciwe
dla danego obiegu. Gdy obieg wody powréci samoczynnie do zgdanych parametrow, konserwator
dopuszcza swiezej wody w ilosci 5-10% objetosci danego basenu.

2) Po uzyskaniu prawidtowych parametrow fizyko-chemicznych, kierownik KOB w trybie mozliwie
najszybszym organizuje pobor prébek do badania na wystepowanie bakterii Escherichia coli
w 100 ml. wody.

3) Po uzyskaniu prawidtowych wynikow badania, kierownik KOB podejmuje decyzje o ponownym
wigczeniu basenu do uzytkowania. Wyniki winny zosta¢ przekazane wtasciwemu powiatowemu
inspektorowi sanitarnemu w ciggu 3 dni roboczych od dnia wystgpienia incydentu.

4) W przypadku, gdy wyniki wskazujg na wystepowanie bakterii Escherichia coli, podejmowana jest
decyzja o oproznieniu wody z niecki.

W przypadku, gdy podjeta zostanie decyzja o opréznieniu wody z niecki, stosowana jest procedura:

1) Konserwator spuszcza wode z basenu.

2) Pracownicy obstugi basenu myja niecke oraz odkazajg srodkiem dezynfekcyjnym.

3) Po napuszczeniu wody konserwator wigcza proces filtracji zwiekszajgc parametr chloru w wodzie
basenowej do wskaznika 2,0 (1j.2 mg/l). Po osiggnieciu danego wskaznika zmienia nastawy
obiegu na wiasciwe dla danego obiegu.

4) Po uzyskaniu prawidtowych parametréw fizyko-chemicznych, kierownik KOB w trybie mozliwie
najszybszym organizuje pobér prébek do badania na wystepowanie bakterii Escherichia coli
w 100 ml. wody.

5) Po uzyskaniu prawidtowych wynikéw badania, kierownik KOB podejmuje decyzje o ponownym
wigczeniu basenu do uzytku. Wyniki winny zostac¢ przekazane wtasciwemu powiatowemu
inspektorowi sanitarnemu w ciggu 3 dni roboczych od dnia wystgpienia incydentu.

6) Wyniki winny zosta¢ przekazane wtasciwemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu w ciggu
3 dni roboczych od dnia wystgpienia incydentu.
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lll. Skazenie basenéw wymiocinami

Pracownik, ktéry zauwazyt wystgpienie wymiocin w basenie bezzwtocznie informuje o tym najblizszego
ratownika.

Ratownik wyprasza kgpigcych sie z danej niecki — dany basen zostaje wytgczony. Jednoczesnie
informacje o zamknieciu danego basenu ratownik przekazuje (radiowo/telefonicznie) do recepcji oraz do
konserwatoréw.

Kasjerki bezzwtocznie przekazujg informacje o zamknieciu basenu kierownikowi KOB. Do czasu
ponownego otwarcia, informujg wchodzgcych o wytgczeniu czasowym danego basenu.

Konserwator po otrzymaniu informacji o skazeniu, bezzwtocznie zatrzymuje system filtracji danego
basenu. Date i godzine wytgczenia basenu wpisuje do dziennika pracy konserwatoréw. Po otrzymaniu
informacji od kierownika, wpisuje w dziennik pracy konserwatoréw date i godzine poinformowania
wiasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.

Na polecenie kierownika KOB konserwator przesyta informacje o wytaczeniu basenu do powiatowego
inspektora sanitarnego o tresci:

sinformuje, ze w dniu ... 0 godz. ... doszto do skazenia wymiocinami niecki basenu ... w Centrum
Rekreacji Wodnej ,Dolinka”. Zgodnie z procedurg basen zostat wytgczony oraz trwa procedura
oczyszczania i odkazenia wody. Przewidywany termin wigczenia do uzytku basenu przewidywany jest

w dniu ... ok. godz. ... Wyniki badania wody przedtozymy do dnia ...
Z powazaniem
...(imie i nazwisko, stanowisko)...”

Adres mailowy powiatowego inspektora sanitarnego: psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

woda.psse.elblag@sanepid.olsztyn.pl

Ratownik po wyproszeniu kgpigcych z basenu, bezzwtocznie pobiera podbierak basenowy i przy jego
pomocy usuwa wszystkie zabrudzenia wymiotne. Po oczyszczeniu przekazuje informacje o usunieciu
zanieczyszczen do konserwatora. UIWAGA: nie wolno uzywa¢ podbieraka do oczyszczania brodzikow do
ptukania stép.

Konserwator wigcza proces filtracji zwiekszajgc parametr chloru w wodzie basenowej do wskaznika 2,0
(.2 mg/l). Po osiggnieciu danego wskaznika zmienia nastawy obiegu na wtasciwe dla danego obiegu.
Gdy obieg wody powréci samoczynnie do zgdanych parametrow, konserwator dopuszcza swiezej wody
w iloci 5-10% objetosci danego basenu. Gdy po dopuszczeniu wody obieg wody basenowej osiggnie
ponownie zgdane parametry, konserwator przekazuje informacje do ratownika i recepcji basenu.

Po uzyskaniu informacji od konserwatora, ratownik otwiera basen, a kasjerki informujg wchodzgcych, ze
basen jest czynny.

W trybie pilnym, tj. w ciggu 24 godzin kierownik KOB organizuje pobdr prébek do badania na ogdéing
liczbe mikroorganizmow w 36+/-2°C po 48h wody. W przypadku, gdy incydent wystgpit w dzieh wolny od
pracy, wowczas pobor probek winien odbyc¢ sie jak najszybciej w pierwszym dniu roboczym. Wyniki
winny zostac przekazane wtasciwemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu w ciggu 3 dni roboczych
od dnia wystgpienia incydentu.

IV. Skazenie basenéw innymi materiatami potencjalnie zakaznymi

Za materialy potencjalnie zakazne uwaza sie:
1) krew ijej preparaty
2) ptyny ustrojowe (nasienie, wydzielina pochwy, ptyn osierdziowy, ptyn jamy optucnej, ptyn
otrzewnowy, ptyn stawowy, slina i wszelkie ptyny w sposob widoczny zanieczyszczone krwig lub
podejrzane o to zanieczyszczenie pochodzgce od oséb zywych lub martwych)
3) jakikolwiek narzad lub oddzielona tkanka cztowieka zywego lub martwego
W przypadku zauwazenia wystepowania jednego z powyzej wymienionych materiatéw, pracownicy
stosujg procedure analogiczng do procedury lll. Skazenie basenéw wymiocinami.
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V. Skazenie wanien jacuzzi incydentem kalowym, wymiocinami
lub innymi materiatami potencjalnie zakaznymi

W przypadku skazenia wanien jacuzzi incydentem katowym, wymiocinami lub innymi materiatami
potencjalnie zakaznymi pracownicy stosujg procedure analogiczng do procedury Il. Skazenie basenoéw katem
biegunkowym, wariant wg decyzji o spuszczeniu wody (pkt. 8).

VI. Uwagi koncowe

Kierownik KOB informacje o skazeniu, podjetych decyzjach oraz stosowanej procedurze przekazuje
bezposredniemu przetozonemu tj. zastepcy dyrektora MOSIR lub w przypadku jego absencji,
bezposrednio dyrektorowi MOSIR.

W przypadku stosowania procedur wytgczajgcych basen na krécej niz do godziny otwarcia obiektu dnia
nastepnego, komunikat o wytgczeniu basenu podawany jest na strone internetowg KOB (na podstronie
.jakos¢ wody”) oraz wywieszany jest na tablicy w hali basenu rekreacyjnego. Komunikat zgodnie

Zz wzorem wypetnia kasjerka i przekazuje do powieszenia pracownikowi obstugi basenu.

W przypadku stosowania procedur wytgczajgcych basen na dtuzej niz do godziny otwarcia obiektu dnia
nastepnego, komunikat o wytgczeniu z podanym terminem ponownego witgczenia podawany jest
dodatkowo na funpage na Facebooku oraz pracownikowi ds. marketingu MOSIR, celem podania
komunikatu do publicznej wiadomoéci za posrednictwem medidw.

Procedura wprowadzana jest zgodnie z Rozporzgdzaniem Ministra Zdrowia z dn. 9 listopada 2015 r.

w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. 2015, poz. 2016).



POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIE Z POWYZSZYMI REGULAMINAMI

| PROCEDURAMI ORAZ PRZYJECIE ICH DO STOSOWANIA
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