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Załącznik nr 1 
 

SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 
 
Kompleksowe zorganizowanie i przeprowadzenie dwóch wyjazdowych turnusów profilaktycznych  
10-dniowych dla dzieci wraz z usługą noclegową i gastronomiczną, w ramach projektu „Rodzina w 
centrum Etap I” realizowanych w ramach Priorytetu 8: Fundusze europejskie na wsparcie w obszarze 
rynku pracy, edukacji i włączenia społecznego, Działanie 8.25: Usługi wsparcia rodziny i pieczy 
zastępczej, współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej w ramach Funduszy Europejskich dla 
Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027. 
 
Część 2 

Przedmiot zamówienia Przedmiotem zamówienia jest kompleksowe zorganizowanie i 
przeprowadzenie dwóch wyjazdowych turnusów profilaktycznych dla dzieci 
i młodzieży wraz z usługą noclegową i gastronomiczną, zapewnieniem 
opieki i transportu. 

Cel turnusu 
profilaktycznego  

Celem każdego z turnusów profilaktycznych jest poprawa dobrostanu, 
regeneracja sił fizycznych i psychicznych oraz rekreacja dzieci połączona z 
pogłębianiem wiedzy, rozwijaniem zainteresowań, uzdolnień i kompetencji 
społecznych.  

Ramowe założenia 
turnusu profilaktycznego  

Wykonawca zobowiązuje się do: 

 zorganizowania i przeprowadzenia turnusu profilaktycznego dla dzieci z 
zachowaniem przepisów rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z 
dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i młodzieży (Dz. U. 
z 2016 r. poz. 452 z późn. zm.)  

 zapewnienia następujących ramowych założeń, zgodnie z 
zapotrzebowaniem dzieci i młodzieży, w tym: 

 profilaktycznych działań/zajęć alternatywnych(podział uczestników 
na 2 grupy, dobór wiekowy):  

 trening twórczości - zorganizowanie zajęć plastycznych, 
muzycznych, tanecznych itp. 

 „Żyjmy zdrowo” – blok profilaktyczny dotyczący zdrowego 
odżywiania; mini kurs gotowania, uczestnicy wspólnie mają 
wykonać zdrowe przekąski – min. 2 rodzaje, 

 sport to zdrowie – profilaktyka wad postawy, 
 Profilaktyka uzależnienia od komputera, smartfonu i 

Internetu (alternatywne formy spędzania czasu wolnego) 

 min. 16 godz. podczas całego turnusu profilaktycznego 
przeznaczonych zostanie na zajęcia edukacyjne, merytoryczne w 
formie warsztatowej, służące rozwijaniu kluczowych umiejętności 
życiowych(podział na 2 grupy, dobór wiekowy), np.: 

 profilaktyka agresji i przemocy. rozwiązywanie konfliktów 
 rozwijanie umiejętności komunikacji interpersonalnej 
rówieśniczej 
 tolerancja – co trudno a co łatwo zaakceptować 
 nasze uczucia 
 asertywność – sztuka odmawiania, indywidualność czy 
konformizm, 
 nauka i pasja, czyli jak zorganizować sobie czas, 
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 podejmowanie decyzji, 
 radzenie sobie ze stresem, 
 „abc dobrego wychowania” – savoir vivre; 
 umiejętność wyciszenia się, umiejętność obserwowania, 
 stres i jego konsekwencje dla zdrowia psychicznego, 
 unikać sieci w sieci, 
 samoocena, 
 bezpieczny w sieci, 
 bezpieczny w szkole, 
 bezpieczny w domu 
 

 min 30 godzin konsultacji dla dzieci ze specjalistami, wykonawca 
zapewnia dwóch specjalistów jednocześnie: psychologa i pedagoga, 
dobór specjalisty dla danej konsultacji w zależności od potrzeb; 

 zorganizowania podczas turnusu profilaktycznego zajęć sportowo- 
rekreacyjnych i integracyjnych dla dzieci, w tym minimum: 
 gry zespołowe np. piłka nożna, koszykówka, siatkówka 
 kąpiele w strzeżonych akwenach wodnych i gry sportowe nad 

wodą,  
 wycieczki piesze, 
 2 wycieczki autokarowe z Przewodnikiem do miejscowości 

atrakcyjnych turystycznie, z minimum 4-ro godzinnym programem 
zwiedzania ciekawych miejsc/obiektów, wraz z zapewnieniem 
biletów wstępu, 

 2 ogniska z prowiantem,  
 Gry i zabawy, konkursy, gry terenowe, planszowe,  
 zespołowa gra w kręgle na profesjonalnych torach bowlingowych,  
 zajęcia na ściance wspinaczkowej w profesjonalnym, zadaszonym 

centrum wspinaczkowym, wraz z zapewnieniem Instruktorów, 
uprzęży i obuwia wspinaczkowego. 

 zapewnienie min. dwóch zajęć survivalowych dostosowanych do 
wieku dzieci (np. geocaching, podchody, budowanie szałasu, nauka 
wiązania węzłów ratunkowych, itp.)  

 3 wieczorki taneczne/dyskoteki 
 wieczór karaoke, 
 seans kinowy. 

 
Wykonawca winien stosować aktywizujące metody prowadzenia zajęć 

Przykładowe narzędzia/metody: 
 nauka poprzez zabawę; 
 techniki pamięciowe; 
 techniki relaksu i koncentracji; 
 ruch wspomagający uczenie się; 
 ruch rozwijający 
 żonglowanie; 
 eksperymenty  
 zagadki logiczne 
 drama 
 zajęcia warsztatowe, 
 konsultacje  
 trening umiejętności - ćwiczenia indywidualne i grupowe, 
 mapa myśli, 

 burza mózgów, 
 inscenizacja 
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Wykonawca zapewni wszystkie niezbędne materiały/akcesoria/narzędzia 
do przeprowadzenia poszczególnych zajęć dla każdego dziecka. 
 

Działania nie będą miały charakteru leczenia zgodnie z ustawą z dnia 27 
sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 
środków publicznych.  

Terminy turnusów 
profilaktycznych 

Wakacje letnie, od terminu zawarcia umowy do 1 września 2024 roku, 
wyjazdy muszą być realizowane w dwóch różnych terminach. Szczegółowe 
terminy Wykonawca wskaże w ofercie. 
 

Miejsce docelowe Województwo kujawsko–pomorskie; miejsce służące rekreacji dzieci. 
Budynek położony w otoczeniu terenów zielonych, nad jeziorem, w 
odległości do 500 m drogą pieszą od strzeżonego kąpieliska i plaży. 

 

Liczba uczestników 
turnusów 
profilaktycznych 

30 dzieci na jeden turnus; dwa turnusy łącznie 60 dzieci 

Grupa docelowa Uczestnikami turnusu są dzieci z placówek opiekuńczo-wychowawczych 
lub rodzin naturalnych znajdujących się w sytuacjach kryzysowych, np. z 
problemami opiekuńczo-wychowawczymi lub zastępczych, adopcyjnych z 
województwa kujawsko-pomorskiego, w  tym dzieci w różnym wieku (od 
10 do 16 lat) 
 

Czas trwania jednego 
turnusu profilaktycznego 
(w tym dojazd i powrót)    

10 dni /jeden turnus profilaktyczny, turnus zaczyna się od obiadu w dniu 
przyjazdu, kończy się obiadem w dniu wyjazdu 

Wykonawca 
zobowiązuje się do:  

1. przygotowania i załączenia do oferty szczegółowego programu 
turnusu profilaktycznego, harmonogramu na każdy dzień turnusu 
wraz ze wskazaniem dokładnych adresów realizacji poszczególnych 
punktów programu; 

2. zapewnienia posiłków dla uczestników; 
3. zapewnienia zakwaterowania dla uczestników; 
4. zapewnienia opieki Wychowawców, Specjalistów i Kierownika 

Wypoczynku 
5. zapewnienia dostępu do bezpłatnej opieki lekarskiej i pielęgniarskiej, 

w tym transport do placówek opieki zdrowotnej, jeżeli taki okaże się 
konieczny; 

6. ubezpieczenia wszystkich uczestników turnusu od następstw 
nieszczęśliwych wypadków; 

7. zapewnienia nadzoru nad organizacją turnusu i realizacją programu 
merytorycznego; 

8. zapewnienia materiałów dydaktycznych; 
9. zapewnienia miejsc przystosowanych do prowadzenia zajęć 

grupowych; 
10. zapewnienia transportu uczestników turnusów; 
11.  wykonania dokumentacji fotograficznej; 
12. przekazania wszystkich niezbędnych dokumentów dotyczących 

realizacji działania określonych i wymaganych przez Zamawiającego. 
 

Personel/kadra 
merytoryczna 

Wykonawca zobowiązuje się do zapewnienia kadry zgodnie z 
Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia  
30.03 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i młodzieży. 



4 

 
Wykonawca ma obowiązek zgłoszenia wyjazdów do Kuratorium i  
przedstawi, na 3 dni przed rozpoczęciem wypoczynku, zatwierdzenie przez 
Kuratorium zgłoszenia wypoczynku. 
 
Wymagana kadra w trakcie każdego z turnusów to minimum: 
 
1 kierownik kolonii – wymagane: wykształcenie wyższe, kwalifikacje 
kierownika wypoczynku, minimum 2-letnie doświadczenie w sprawowaniu 
funkcji kierownika wypoczynku 
 
3 wychowawców wypoczynku – wymagane: wykształcenie wyższe, 
kwalifikacje wychowawcy wypoczynku, minimum 2-letnie doświadczenie w 
pracy z dziećmi  
 
2 specjalistów, w tym:  
Psycholog  oraz pedagog – wymagania - min 3 letnie doświadczenie w 
pracy z rodziną i dzieckiem, kierunkowe wykształcenie.  
Posiadane kompetencje - umiejętność diagnozy trudności i problemów 
uczestników, nawiązania i budowania relacji z odbiorcą poradnictwa, 
zastosowania metod i technik pracy z dzieckiem. 
 
 

Transport  Transport uczestników wraz z zapewnieniem przez Wykonawcę opieki 
Wychowawców, musi zostać przeprowadzony z następujących miast 
województwa kujawsko-pomorskiego: Bydgoszczy, Torunia, Brodnicy, 
Grudziądza, Inowrocławia, Tucholi, Włocławka  do miejsca realizacji usługi 
wyznaczonej przez Wykonawcę oraz tożsamymi trasami w drodze 
powrotnej. 

Zamawiający wskaże dokładne miejsca zbiórek na 5 dni przed wyjazdem. 
Wykonawca zapewni transport w taki sposób, aby dzieci z poszczególnych 
miejscowości nie podróżowały dłużej niż 3 godziny. 

Przewóz dzieci musi być zgodny z przepisami dotyczącymi przewozu 
zorganizowanych grup dzieci lub młodzieży. 

Wykonawca zapewnia przewóz autokarami/ busami  (wraz z kierowcą) 
zgodnie spełniającym wymogi wynikające z Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych 
pojazdów oraz zakresu ich niezbędnego wyposażenia) do dowozu 
zorganizowanej grupy.  Autokar musi posiadać aktualne badania 
techniczne. 

Wykonawca zapewnia też przewozy autokarem na dwóch wycieczkach. 

Materiały dydaktyczne Wykonawca zobowiązany jest do: 
1. zapewnienia dla każdego dziecka uczestniczącego w turnusach pakietu 

materiałów dydaktycznych: 

 notatnik (format A5, min. 60 kartek) – dla każdego dziecka; 

 długopis metalowy automatyczny;  
2. pomoce dydaktyczne z walorem edukacyjnym dla dzieci, dostosowane 

wiekowo: gry edukacyjne planszowe, plansze/karty motywujące z 
elementami graficznymi, karty, puzzle itp., działają motywująco, 
pozwalające na rozwój dzieci; 

3. na własność dla każdego dziecka: butelka filtrujaca 0,5l +  filtr węglowy.  
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4. Wykonawca ponosi pełną odpowiedzialność za zgodność merytoryczną 
oraz aktualność przekazywanych danych/informacji w materiałach 
dydaktycznych. 

5. Wszystkie materiały dydaktyczne wymagają ostatecznej akceptacji 
Zamawiającego przed ich wykonaniem  

6. Odbiór materiałów dydaktycznych musi być potwierdzony przez 
uczestnika własnoręcznym podpisem. 

7. Koszty opracowania i powielenia materiałów ponosi Wykonawca   

Dokumentacja 
fotograficzna/materiał 
filmowy 

Wykonawca zobowiązuje się prowadzić fotograficzną dokumentację 
przebiegu działań realizowanych w ramach projektu – minimum 150 zdjęć 
dobrej jakości.  

Wykonawca jest zobowiązany udokumentować turnusy filmowo kamerą: 
film – materiał filmowy/reportaż podsumowujący całość turnusu - 
powinien zawierać krótkie wypowiedzi uczestników, 
wychowawców/specjalistów; po montażu ok. 5 min. w formacie 
umożliwiającym wykorzystanie podczas późniejszych spotkań/wydarzeń 
oraz zamieszczenie na stronie internetowej. Materiał filmowy powinien 
zawierać planszę odpowiednio ologowaną oraz być opatrzony napisami. 

Zakwaterowanie 
uczestników   

1. Zakwaterowanie musi odbyć się hotelu/pensjonacie/obiekcie 
rekreacyjno-wypoczynkowym lub innym obiekcie spełniającym 
standard minimum hotelu o kategoryzacji dwu-gwiazdkowej zgodnie z 
Rozporządzeniem Ministra Gospodarki i Pracy w sprawie obiektów 
hotelarskich i innych obiektów, w których są świadczone usługi 
hotelarskie. 

2. Obiekt musi posiadać aktualną Opinię Straży Pożarnej, Wykonawcy 
mają obowiązek dołączenia Opinii Straży do oferty. 

3. Wszystkie pokoje, sala szkoleniowa, świetlica, jadalnia/restauracja 
muszą znajdować się w jednym budynku. 

4. Pokoje dzieci i wychowawców winny znajdować się blisko siebie,  
wejścia do pokoi z korytarza wewnętrznego (nie bezpośrednio z 
zewnątrz). 

5. Miejsce zakwaterowania musi posiadać zaplecze noclegowe, 
szkoleniowe i zaplecze restauracyjne, wyposażone w: 
 Pokoje 2 i 3 osobowe. Pokoje winny spełniać wymagania sanitarne, 

przeciwpożarowe oraz inne określone odrębnymi przepisami; 

pokoje winny być wyposażone w łazienki (prysznic lub wanna, 

umywalka, ubikacja, lustro), jednoosobowe łóżka z pościelą (bez 

dostawek, łóżek piętrowych, łóżek dwuosobowych), szafę i inne 

sprzęty umożliwiające rozpakowanie bagażu przez każdego z 

uczestników, biurko lub stół, krzesło lub inny mebel do siedzenia, 

zestaw ręczników (wymieniony w połowie turnusu), mydło, zimną i 

ciepłą wodę dostępne całą dobę, sprawne oświetlenie, odbiornik 

TV z dostępem do programów telewizyjnych . Pokoje powinny mieć 

estetyczny wygląd, być czyste i zadbane, w okresie grzewczym lub 

przy dużym ochłodzeniu pokoje muszą być ogrzewane. 

 Jadalnię/restaurację z wyżywieniem w pełnym zakresie, 
niedopuszczalne jest dostarczanie posiłków z zewnątrz (catering) 
 

6. Wyposażenie i standard obiektu powinien zapewniać uczestnikom 
dobre warunki pobytu.  

7. Bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku, w szczególności 
zakwaterowanie zorganizowane w obiekcie lub na terenie spełniającym 
wymagania ochrony przeciwpożarowej, ochrony środowiska oraz 
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warunki higieniczno-sanitarne, określone w przepisach o ochronie 
przeciwpożarowej, ochronie środowiska i Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej. 

8. Obiekt musi posiadać na swoim terenie i udostępniać bezpłatnie dla 

Uczestników minimum: 2 boiska sportowe, sprzęt sportowy (piłki, 

rakietki, itp.), stoły do tenisa stołowego, bilard, piłkarzyki, gry 

planszowe, biblioteczkę. 

 
9. Wykonawca zobowiązany jest załączyć do oferty folder ze zdjęciami 

przedstawiającymi miejsce realizacji usługi: pokoje, sala szkoleniowa, 
restauracja/jadalnia, tereny zielone, 2 boiska, kąpielisko i plażę. 

Sale dydaktyczne, sala 
konsultacji, świetlica 

Sala, dostosowane do specyfiki zajęć, klimatyzowana, z oknami 
zapewniającymi światło dzienne i wietrzenie, zapewniająca miejsca 
siedzące dla wszystkich uczestników. 
 
Świetlica do zajęć animacyjnych musi być odpowiedniej wielkości, tj. 
powyżej 60 m2.  
 
Ww. pomieszczenia nie mogą być jadalnią/restauracją/wydzieloną 
częścią innego pomieszczenia. Muszą być odrębnymi, zamykanymi 
pomieszczeniami. 
 
Sala  na potrzeby prowadzenia konsultacji musi zapewniać kameralne 
warunki sprzyjające małym spotkaniom, sala zamykana. 
 

Usługa gastronomiczna 
dla wszystkich 
uczestników podczas 
turnusu profilaktycznego 

1. Wykonawca zapewni uczestnikom minimum 4 posiłki dziennie 
(śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) – zgodnie z normami 
żywieniowymi zalecanymi przez Instytut Żywności i Żywienia, zasadami 
higieny i racjonalnego żywienia. 

2. W dzień przyjazdu wykonawca zapewni uczestnikom minimum trzy 
posiłki (obiad, podwieczorek, kolacja). 

3. W dzień powrotu wykonawca zapewni uczestnikom minimum dwa 
posiłki (śniadanie i obiad) oraz suchy prowiant (2 kanapki, owoce)  i 
napoje na drogę. 

Obiady w formie bufetu szwedzkiego muszą zawierać minimum: zupę, np. 
rosół, pomidorowa, jarzynowa; drugie danie: mięso/ryba: np. pałki 
kurczaka, nugetsy, surówki, dodatek skrobiowy: np. frytki, kasza, makaron, 
ziemniaki, ryż; deser: np. sałatka owocowa, sok i woda mineralna; 
Śniadania w formie bufetu szwedzkiego muszą zawierać minimum: 1 
danie na ciepło (parówki, jajecznica, naleśniki, itp.), 2 rodzaje płatków, 
mleko, 2 rodzaje chleba oraz bułki, masło, wędliny, sery żółte, sery białe, 3 
rodzaje warzyw, jogurty, wodę z cytryną, herbatę, kakao; 
Kolacje w formie bufetu szwedzkiego muszą zawierać minimum: 1 danie 
na ciepło (pierogi, spaghetti, itp.), mleko, 2 rodzaje chleba, masło, wędliny, 
sery żółte, 3 rodzaje warzyw, wodę z cytryną, herbatę; 
Podwieczorki: 2 rodzaje owoców, zdrowe batony/ciastka z ziaren lub/i 
suszonych owoców 
Wykonawca zapewni podczas 2 ognisk, dla wszystkich dzieci: 
Kiełbasę pieczoną; 
Ziemniaki pieczone; 
Musztarda, ketchup 
Pieczywo  
Napoje, w tym: soki, herbata 
 
4. Wykonawca zapewnieni w miejscu zakwaterowania nieograniczony 
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dostęp do wody pitnej. 
 

5. Dodatkowo, z uwagi na specyfikę grupę docelowej, Wykonawca ma 
obowiązek zapewnić każdemu dziecku, codziennie, usługi 
gastronomicznej w postaci: 
lodów (deser lodowy z dodatkami lub minimum 2 gałki lodów),  
lub (każdorazowo do wyboru przez dzieci) 
gofrów z różnymi dodatkami. 
 

Wykonawca zapewni menu dostosowane do potrzeb żywieniowych 
dzieci/młodzieży oraz wysoką jakość wyżywienia, które musi być zdrowe, 
świeże, sycące i smaczne.  
 

Wymogi promocyjno-
informacyjne 

Podjęte przez Wykonawcę działania w trakcie realizacji przedmiotu 
zamówienia, muszą w jasny sposób podkreślać rolę Unii Europejskiej we 
współfinansowaniu projektu „Rodzina w centrum Etap I”. Wykonawca 
obowiązany jest postępować zgodnie z aktualnymi Wytycznymi w zakresie 
informacji i promocji Funduszy Europejskich na lata 2021 - 2027 oraz 
Podręcznikiem wnioskodawcy i beneficjenta Funduszy Europejskich na lata 
2021 – 2027 w zakresie informacji i promocji,  

Sprawozdanie Wykonawca jest zobowiązany do sporządzenia sprawozdania                         
z przeprowadzonego turnusu profilaktycznego 
i przekazania go Zamawiającemu (wraz z załącznikami) w terminie do 10 
dni kalendarzowych,  po powrocie z wyjazdu. 

Do sprawozdania Wykonawca załączy: 
- listy odbioru materiałów dydaktycznych, 
- kopie zaświadczeń. 

Ubezpieczenie  Wykonawca zapewni wszystkim Uczestnikom ubezpieczenie turystyczne 
oraz od wyrządzonych szkód. 

Zaświadczenia 
 

Wykonawca zapewni dla każdego uczestnika, który zakończył udział w 
turnusie profilaktycznym.  
Wzór zaświadczenia powinien zostać zaakceptowany przez Zamawiającego. 

Działania kontrolne Zamawiający ma prawo w każdym momencie trwania turnusu 

profilaktycznego do przeprowadzenia kontroli realizacji przedmiotu 

zamówienia w miejscu przeprowadzania turnusu. Zamawiający planuje 

trzy wizyty kontrolne w trakcie każdego z turnusów. 

 


