Zatacznik nr 3 do postepowania KA-CZL-DZP.261.1.28.2024

Opis przedmiotu zamoéwienia — po modyfikacji

w postepowaniu na ,Swiadczenie ustug z zakresu prywatnej opieki medycznej
dla pracownikéw Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu
oraz Filii w Jeleniej Gorze”.
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I.  Opis ogdlny
Przedmiotem zamdwienia jest $wiadczenie ustug z zakresu prywatnej opieki medycznej dla oszacowane;j
(na podstawie aktualnych danych o przynaleznosci do programu prywatnej opieki medycznej) liczby 300-
400 pracownikéw Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu oraz w Filii w Jeleniej Gérze.

II. Cel

Wprowadzenie prywatnej opieki zdrowotnej ma zapewnié¢ pracownikom Uniwersytetu: tatwy i szybki
nielimitowany dostep do lekarzy pierwszego kontaktu, lekarzy specjalistéw, badart ambulatoryjnych oraz
zabiegdw ambulatoryjnych; swobodny wybdr lekarza i placowki; mozliwosé natychmiastowego
korzystania z ustug; poprawe stanu zdrowia dzieki lepszej profilaktyce i opiece medycznej; mozliwosé
objecia opiekg zdrowotng na korzystnych warunkach cztonkéw rodziny pracownika tj. wspdtmatzonka,
partnera oraz dzieci do 26 roku zycia.

Szczegdtowy opis przedmiotu zamowienia

PAKIET 1

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.
Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan zawarty w cenie pakietu

Konsultacje lekarskie:
a) Lekarzy pierwszego kontaktu,
b) Lekarzy specjalistow:

konsultujgcych w zakresie: chirurgii ogdlnej, ginekologii, laryngologii, neurologii, okulistyki,
urologii,
c) Konsultacie on-line: medycyny rodzinnej, interny, pediatrii, potoznictwa, pielegniarstwa

pediatrycznego.

Zabiegi:
a) Ambulatoryjne-pielegniarskie:

iniekcja dozylna, iniekcja podskdrna / domiesniowa, kropléwka w sytuacji doraznej, podanie leku
doustnego w sytuacji doraznej, pomiar temperatury ciata (bez skierowania Lekarza), zatozenie /
zmiana / usuniecie — opatrunek maty, pobranie krwi, mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania
Lekarza), pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania Lekarza), ustuga potoznej
w gabinecie — badanie palpacyjne piersi

b) Ambulatoryjne ogdlnolekarskie:

pomiar cisnienia tetniczego, pomiar wzrostu i wagi ciafa, usuniecie kleszcza
c) Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

szycie rany do 1,5 cm, usuniecie kleszcza — chirurgiczne, usuniecie kleszcza — niechirurgiczne,
zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty (niewymagajgcy opracowania chirurgicznego),
usuniecie innego ciata obcego bez naciecia, usuniecie szwéw w gabinecie zabiegowym po
zabiegach wykonywanych w ambulatoryjnych Placoéwkach medycznych, usuniecie szwéw po
zabiegach wykonywanych poza Placéwkami medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie
Lekarza (nie wykonujemy zdejmowania szwow po porodzie)

d) Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:
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badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie, kateteryzacja trabki stuchowej, ptukanie ucha,
usuniecie ciata obcego z nosa / ucha, proste opatrunki laryngologiczne, koagulacja naczyn
przegrody nosa, elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa, usuniecie tamponady nosa,
zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony, zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona,
usuniecie szwoéw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych wykonywanych w
ambulatoryjnych Placéwkach medycznych, usuniecie szwéw po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych poza Placoéwkami medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza,
donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa w sytuacji doraznej, zatozenie / zmiana /
usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym

e) Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne: badanie dna oka, dobdr szkiet korekcyjnych, usuniecie ciata
obcego z oka, badanie ostrosci widzenia, ptukanie kanalikéw tzowych, badanie widzenia
przestrzennego, pomiar cisnienia srédgatkowego, standardowe badanie autorefraktometrem,
podanie leku do worka spojowkowego, gonioskopia

f) Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne: nastawienie zwichniecia lub ztamania, zatozenie gipsu
tradycyjnego, dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego, zdjecie gipsu — koriczyna gérna i
dolna, zatozenie, zmiana, usuniecie opatrunku ortopedycznego

g) Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne: cytologia szyjki macicy

h) Znieczulenia: znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne

Diagnostyka:

a) Badania bez skierowania: mocz-badanie ogdlne, morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,
cholesterol catkowity, glukoza na czczo, cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)

b) Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa m.in.:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

e Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi

e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny j
e OB/ESR

e INR/ Czas protrombinowy

e (Czas trombinowy —TT

e APTT

e Fibrynogen

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem materiatu
(krew) do badania:

e CRPilosciowo

e Transaminaza GPT /ALT
e Transaminaza GOT / AST
e Amylaza

e Albuminy

e Biatko catkowite

e Biatko PAPP-a

e Bilirubina catkowita

e Bilirubina bezposrednia
e Chlorki/Cl

e Cholesterol catkowity

e HDL Cholesterol

e LDL Cholesterol

e LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
e (K (kinaza kreatynowa)
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e |DH—dehydrogen. mlecz.

* Fosfataza zasadowa

e Fosfataza kwasna

e Fosfor /P Status: dokument o ograniczonym dostepie
e GGTP

e Test obcigzenia glukozg (4pkt, 75g, 0, 1, 2, 3h)

* Glukoza na czczo

e Glukoza 120' po jedzeniu

e Glukoza 60' po jedzeniu

e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
e Kreatynina

e Kwas moczowy

e Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

e Magnez /Mg

*  Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

e Potas/K

e Proteinogram
e Sb6d/Na

e Trojglicerydy
e Wapn/Ca

e Zelazo/Fe

¢ Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

e Immunoglobulin IgA

¢ Immunoglobulin IgG

¢ Immunoglobulin IgM

e Kwas foliowy

e Witamina B12

e Catkowita zdolnos$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
e Zelazo/ Fe 120 min po obciazeniu (krzywa wchfaniania)
e Zelazo/ Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
e Zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
e Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
e Zelazo/ Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
e Ferrytyna

e Ceruloplazmina

e Transferyna

e Tyreoglobulina

e Apolipoproteina Al

e Lipaza

e Mied?

e TSH/hTSH
e T3 Wolne
e T4 Wolne

e Total Beta-hCG

e AFP —alfa-fetoproteina

e PSA—wolna frakcja

* PSA catkowite

e CEA —antygen carcinoembrionalny

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
e ASOilosciowo
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e ASO jakosciowo

e RF—CZYNNIK REUMATOIDALNY —iloSciowo

e Odczyn Waaler-Rose

e Test BTA

e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe

e P /ciata odpornosciowe przeglagdowe / alloprzeciwciata (zastepuje P / ciata anty Rh /= /)
e HBs Ag/antygen

e CMVIgG

e CMVIgM

e HBs Ab / przeciwciata
e HIVI/HIVI

e EBV/Mononukleoza — lateks
e EBV/Mononukleoza IgG

e EBV/Mononukleoza IlgM

e Toksoplazmoza IgG

e Toksoplazmoza IgM

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:
¢ Mocz — badanie ogdlne
e Biatko w moczu
e Biatko catkowite / DZM
e Fosfor w moczu
e Fosfor w moczu / DZM
e Kreatynina w moczu
e Kreatynina w moczu / DZM
e Kwas moczowy w moczu / DZM
e Kwas moczowy w moczu
e Magnez /Mg w moczu
e Magnez/Mgw moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN w moczu
e 50d/Naw moczu
e 50d/Naw moczu/DZM
e Wapn w moczu
e Wapn w moczu / DZM
e Potas/Kw moczu
e Potas/Kw moczu/ DZM
e Otéw /Pb w moczu

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):

e Posiew moczu

e Kat posiew ogdlny

e Wymaz z gardta / migdatkéw — posiew tlenowy

e Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

e Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

e Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

e Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

e Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS

e Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

e  Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

e Kat posiew w kierunku SS
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e (Czystos$¢ pochwy (biocenoza pochwy)

e Wymaz z kanatu szyjki macicy

e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z kanatu szyjki macicy

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:
e Kat badanie ogdlne
e Krew utajona w kale / F.O.B.

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:
e Standardowa cytologia szyjki macicy

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):

e Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.

e Posiew moczu w kierunku grzybdéw drozdz.

e Wymaz z gardta / migdatkéw posiew w kierunku grzybdéw drozdz.

e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

e Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.

e Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybow drozdz.

e Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

e Wymaz z jezyka posiew w kierunku grzybdéw drozdz.

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
CRP — test paskowy

Cholesterol badanie paskowe

Glukoza badanie glukometrem

e Troponina —badanie paskowe

Diagnostyka obrazowa:
Badania elektrokardiograficzne:

e Badanie EKG — spoczynkowe
e Préba wysitkowa

Badania rentgenowskie (wynik badania na noéniku zgodnym z przyjetym standardem w danej
placéwce medycznej):

e RTG czaszki oczodoty

e RTG oczodoty + boczne (2 projekcje)
® RTG czaszki PA + bok

e RTG czaszki PA + bok + podstawa

e RTG czaszki podstawa

e RTG czaszki potosiowe wg Orleya

® RTG czaszki siodto tureckie

e RTG czaszki styczne

e RTG czaszki kanaty nerwéw czaszkowych
e RTG twarzoczaszki

e RTG jamy brzusznej inne

e RTG jamy brzusznej na lezgco

e RTG jamy brzusznej na stojgco

e RTG klatki piersiowej
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RTG klatki piersiowej + bok

RTG klatki piersiowej bok z barytem

RTG klatki piersiowej inne

RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem

RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy

RTG kosci krzyzowej i guzicznej

RTG nosa boczne

RTG podudzia (goleni) AP + bok

RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

RTG uda + podudzia

RTG kosci udowej AP + bok lewej

RTG kosci udowej AP + bok prawej

RTG barku / ramienia — osiowe

RTG barku / ramienia — osiowe obu

RTG barku / ramienia AP + bok

RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie poréwnawcze
RTG barku / ramienia AP

RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréwnawcze
RTG przedramienia AP + bok

RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
RTG tokcia / przedramienia AP + bok

RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok

RTG kosci skroniowych transorbitalne

RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne
RTG reki bok

RTG reki PA

RTG reki PA obu

RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec/ palce PA + bok / skos obu rak
RTG kosci tédeczkowatej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco
RTG stép AP (porownawczo)

RTG kosci srédstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos

RTG piety + osiowe

RTG piety boczne

RTG kregostupa ledZzwiowego AP + bok

RTG kregostupa ledZzwiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa ledZzwiowego bok

RTG kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego skosy
RTG kregostupa ledZzwiowo-krzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe kregostupa ledZzwiowego
RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok

RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok
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e RTG kregostupa szyjnego bok

e RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
e RTG kregostupa szyjnego skosy

e RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego

e RTG kregostupa AP na stojaco (skolioza)

e RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)
e RTG topatki

e RTG miednicy i stawdw biodrowych

e RTG mostka AP

e RTG mostka / boczne klatki piersiowej

e RTG zuchwy

e RTG zatok przynosowych

e RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

e RTG nadgarstka boczne Status: dokument o ograniczonym dostepie
e RTG nadgarstka boczne — obu

e RTG nadgarstka PA + bok

* RTG nadgarstka PA + bok obu

® RTG reki PA + skos

e RTG reki PA + skos obu

e RTG nadgarstka / dfoni PA + bok / skos lewego
e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
e RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA + bok / skos

e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu

e RTG rzepki osiowe obu

e RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

e RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

e RTG stawdw krzyzowobiodrowych — PA

e RTG stawdw krzyzowobiodrowych — skosy

e RTG stawu biodrowego AP

e RTG stawu biodrowego AP obu

e RTG stawu biodrowego osiowe

e RTG stawu kolanowego AP + bok

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco
e RTG stawu kolanowego boczne

e RTG stawu tokciowego

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu
e RTG nosogardta

e RTG barku (przez klatke)

* RTG barku AP + osiowe

e RTG obojczyka

Badania ultrasonograficzne:
e USG jamy brzusznej
e USG piersi
e USG tarczycy
e USG prostaty przez powtoki brzuszne
e USG ginekologiczne transwaginalne
e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkéw endoskopowych:
e Anoskopia



Zatacznik nr 3 do postepowania KA-CZL-DZP.261.1.28.2024

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

MR — Rezonans magnetyczny gtowy

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi Srodkami kontrastowymi:

TK — Tomografia komputerowa gtowy

Inne badania diagnostyczne:

Spirometria bez leku

Audiometr standardowy
Mammografia

Mammografia — zdjecie celowane

Testy alergiczne:

punkt

panel pokarmowy i wziewny
testy alergiczne i z krwi
testy ptatkowe/kontaktowe
owrzodzenie podudzi

Testy alergiczne skérne — testy wykonywane metoda naktué wraz z preparatem do testéw

alergicznych:

Testy alergiczne skdrne 1 punkt
Testy alergiczne skorne panel pokarmowy
Testy alergiczne skdrne panel wziewny

Prowadzenie cigzy: prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje ginekologa, zalecane badania

laboratoryjne i obrazowe:

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

Glukoza na czczo

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach
Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciata

HIVI/HIVII

Mocz — badanie ogdlne

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciata odpornosciowe przeglagdowe /alloprzeciwciata (zastepuje P/ ciata anty Rh/—/)
Rozyczka 1gG

Rozyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
Standardowa cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG
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e Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
e Wymaz z pochwy w kierunku GBS

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
e USG cigzy

e USG cigzy transwaginalne

e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

e USG ginekologiczne transwaginalne

PAKIET 2

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.

Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan.

Konsultacje lekarskie:

a)
b)

Lekarzy pierwszego kontaktu,
Lekarzy specjalistow:

konsultujgcych  w  zakresie: alergologii, chirurgii ogdlnej, dermatologii, diabetologii,
endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii, hematologii, kardiologii, laryngologii, nefrologii,
neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii, pulmonologii, proktologii, reumatologii, urologii

Konsultacje on-line: medycyny rodzinnej, interny, pediatrii, potoznictwa, pielegniarstwa

pediatrycznego

Zabiegi:

a)

d)

Ambulatoryjne-pielegniarskie:

iniekcja dozylna, iniekcja podskérna / domiesniowa, kropléwka w sytuacji doraznej, podanie leku
doustnego w sytuacji doraznej, pomiar temperatury ciata (bez skierowania Lekarza), zatozenie /
zmiana / usuniecie — opatrunek maty, pobranie krwi, mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania
Lekarza), pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania Lekarza), ustuga potoznej w gabinecie —
badanie palpacyjne piersi

Ambulatoryjne ogdlnolekarskie:

pomiar cisnienia tetniczego, pomiar wzrostu i wagi ciata, usuniecie kleszcza
Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

szycie rany do 1,5 cm, usuniecie kleszcza — chirurgiczne, usuniecie kleszcza — niechirurgiczne ,
zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty (niewymagajacy opracowania chirurgicznego),
usuniecie innego ciata obcego bez naciecia, usuniecie szwow w gabinecie zabiegowym po
zabiegach wykonywanych w ambulatoryjnych Placoéwkach medycznych, usuniecie szwéw po
zabiegach wykonywanych poza Placéwkami medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie
Lekarza (nie wykonujemy zdejmowania szwow po porodzie)

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

Badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie, kateteryzacja tragbki stuchowej, ptukanie ucha,
usuniecie ciata obcego z nosa / ucha, proste opatrunki laryngologiczne, koagulacja naczyn
przegrody nosa, elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa, usuniecie tamponady nosa,
zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony, zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona,
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usuniecie szwoéw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych wykonywanych w
ambulatoryjnych Placéwkach medycznych, usuniecie szwéw po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych poza Placéwkami medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza,
donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa w sytuacji doraznej, zatozenie / zmiana /
usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne: badanie dna oka, dobdr szkiet korekcyjnych, usuniecie ciata

obcego z oka, badanie ostrosci widzenia, ptukanie kanalikéw tzowych, badanie widzenia
przestrzennego, pomiar cisnienia $rodgatkowego, standardowe badanie autorefraktometrem,
podanie leku do worka spojowkowego

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne: nastawienie zwichniecia lub ztamania, zatozenie gipsu

tradycyjnego, dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego, zdjecie gipsu — koriczyna gérna i
dolna, zatozenie, zmiana, usuniecie opatrunku ortopedycznego
Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne: dermatoskopia

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne: cytologia szyjki macicy

Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne: odczulanie wraz z konsultacjg alergologa

Znieczulenia: znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne

Szczepienia przeciw: grypie, tezcowi
W zakres ustugi wchodzi konsultacja lekarska przed szczepieniem, szczepionka (preparat), ustuga

pielegniarska (iniekcja)

Diagnostyka:

a)

b)

Badania bez skierowania: mocz-badanie ogdlne, morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,
cholesterol catkowity, glukoza na czczo, cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)
Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa m.in.:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

e Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi
e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

e OB/ESR
e Rozmaz reczny krwi
o Phytki krwi

e INR/ Czas protrombinowy
e (Czas trombinowy =TT

e D-—Dimery

e APTT

e Fibrynogen

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem materiatu
(krew) do badania:

e CRPilosciowo

e Transaminaza GPT /ALT
e Transaminaza GOT / AST
e Amylaza

e Albuminy

¢ Biatko catkowite

e Biatko PAPP —a

e Bilirubina catkowita
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Bilirubina bezposrednia

Chlorki / Cl

Cholesterol

HDL Cholesterol

LDL Cholesterol

LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio

CK (kinaza kreatynowa)

LDH — dehydrogen. mlecz.

Fosfataza zasadowa /

Fosfataza kwasna

Fosfor /P

GGTP

Test obcigzenia glukozg (4 pkt, 75 g, 0, 1, 2, 3h)
Glukoza na czczo

Glukoza 120’ po jedzeniu

Glukoza 60’ po jedzeniu

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
Kreatynina

Kwas moczowy

Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

Magnez / Mg

Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

Potas / K

Proteinogram

Séd / Na

Tréjglicerydy

Wapn / Ca

Zelazo / Fe

Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

Immunoglobulin IgA

Immunoglobulin 1gG

Immunoglobulin IgM

Kwas foliowy

Witamina B12

Catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
Ferrytyna

Ceruloplazmina

Transferyna

Tyreoglobulina

Apolipoproteina Al

Lipaza

Mied?

Kortyzol po potudniu

Kortyzol rano

Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 60" po obcigzeniu MCP 1 tabl.
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e Prolaktyna
e Witamina D3 — metabolit 1,25 (OH)2
e Witamina D3 —metabolit 25 OH

e TSH/hTSH

e Estradiol

e FSH

e T3 Wolne

e T4 Wolne

¢ Total Beta-hCG
e |H

e Progesteron

e Testosteron

e Testosteron wolny

e AFP —alfa-fetoproteina

e PSA—wolna frakcja

e PSA catkowite

e CEA —antygen carcinoembrionalny

e CA125

e CA15.3 —antyg. raka sutka

e CA19.9 —antyg. Raka przewodu pokarmowego

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
e ASOilosciowo
e ASO jakosciowo
e RF—CZYNNIK REUMATOIDALNY — ilo$ciowo
¢ Odczyn Waaler-Rose
e Test BTA
e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe
e P /ciata odpornosciowe przeglagdowe / alloprzeciwciata (zastepuje P /ciata anty Rh/—/)
e HBsAg/antygen
e P /ciata a-mikrosomalne / Anty TPO
e P /ciata a-tyreoglobulinowe / Anty TG
e CMVIgG
e CMVigM
e HBs Ab / przeciwciata
e HCV Ab/ przeciwciata
e Helicobacter Pylori IgG ilosciowo
e HIVI/HIVII
e EBV/Mononukleoza — lateks
e EBV/Mononukleoza IgG
e EBV/Mononukleoza lgM
e Rézyczka lgG
e Roézyczka lgM
e Toksoplazmoza IgG
e Toksoplazmoza IgM
e P /ciata p/chlamydia trachomatis IgA
e P /ciatap/chlamydia trachomatis IgG
e P /ciata p/chlamydia trachomatis IgM
e HBcAblIgM

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:
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e Mocz —badanie ogdlne

e Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu

e Biatko w moczu

e Bjatko catkowite / DZM

e Fosfor w moczu

e Fosfor w moczu / DZM

e Kreatynina w moczu

e Kreatynina w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu

e Magnez /Mg w moczu

e Magnez / Mg w moczu DZM

e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN w moczu
e S6d/Nawmoczu

e S6d/Nawmoczu/DZM

e  Wapn w moczu

e Wapn w moczu / DZM

e Kwas delta — aminolewulinowy (ALA)

e Kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w DZM
e Potas/Kw moczu

e Potas/Kw moczu/ DZM

e Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
e Kortyzol w DZM

e Metoksykatecholaminy w DZM

e Otdéw /Pb w moczu

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):

e Posiew moczu

e Kat posiew ogdlny

* Wymaz z gardta / migdatkdéw — posiew tlenowy

e Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

e Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

¢ Wymaz z ucha — posiew beztlenowy

¢ Wymaz z ucha — posiew tlenowy

¢ Wymaz z oka — posiew tlenowy

e Wymazznosa

e Wymaz z nosa — posiew tlenowy

¢ Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

e Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

e Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS

e Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

e Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

e Wymazzrany

e Wymaz z rany — posiew beztlenowy

e Kat posiew w kierunku SS

e (Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)

e Posiew nasienia tlenowy

e Posiew plwociny

e Wymaz z kanatu szyjki macicy
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Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy
Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
Kat posiew w kier. E. Coli patogenne u dzieci do lat 2

Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica

Wymaz z cewki moczowe]

Wymaz z cewki mocz

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:

Kat badanie ogdlne

Kat na pasozyty 1 préba
Krew utajona w kale / F.O.B.
Kat na Rota i Adenowirusy
Kat na Lamblie ELISA

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:

Standardowa cytologia szyjki macicy

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw paznokiec stopy
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw paznokie¢ reki
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw wtosy

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw wymaz ze skory
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzyboéw zeskrobiny skdrne
Kat posiew w kierunku grzybdw drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

Posiew plwociny w kierunku grzybéw drozdz.

Posiew tresci ropnia w kierunku grzybow drozdz.

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wymaz

Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybéw drozdz.
Wymaz z gardta / migdatkéw — posiew w kierunku grzybdéw drozdz.
Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z nosa — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z nosogardta — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z oka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z pochwy — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z rany — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z ucha — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jamy ustnej — posiew w kierunku grzybdw drozdz.

Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):

Digoksyna
Otow

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

CRP — test paskowy
Cholesterol badanie paskowe
Glukoza badanie glukometrem
Troponina — badanie paskowe
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Diagnostyka obrazowa:
Badania elektrokardiograficzne:
e Badanie EKG — spoczynkowe
e Prdba wysitkowa
e Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
e Zatozenie Holtera RR (na 24h) w gabinecie

Badania rentgenowskie (wynik badania na no$niku zgodnym z przyjetym standardem w danej
placéwce medycznej):

e RTG czaszki oczodoty

e RTG oczodotdéw + boczne (2 projekcje)

e RTG czaszki PA + bok

e RTG czaszki PA + bok + podstawa

¢ RTG czaszki podstawa

e RTG czaszki potosiowe wg Orleya

* RTG czaszki siodto tureckie

e RTG czaszki styczne

e RTG czaszki kanaty nerwdw czaszkowych

e RTG twarzoczaszki

e RTG jamy brzusznejinne

e RTG jamy brzusznej na lezgco

e RTG jamy brzusznej na stojgco

e RTG klatki piersiowej

e RTG klatki piersiowej — RTG tomograf

e RTG klatki piersiowej + bok

e RTG klatki piersiowej bok z barytem

e RTG klatki piersiowej inne

e RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem

e RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy

e RTG kosci krzyzowej i guzicznej

e RTG nosa boczne

e RTG podudzia (goleni) AP + bok

e RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

e RTG uda + podudzia

e RTG kosci udowej AP + bok lewej

e RTG kosci udowej AP + bok prawej

e RTG barku / ramienia — osiowe

e RTG barku / ramienia — osiowe obu

e RTG barku / ramienia AP + bok

e RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie poréwnawcze

e RTG barku / ramienia AP

e RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréwnawcze

e RTG przedramienia AP + bok

e RTG przedramienia obu przedramion AP + bok

e RTGtokcia / przedramienia AP + bok

e RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok

e RTG kosci skroniowych transorbitalne

e RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa

e RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne

e RTG reki bok

* RTG reki PA

e RTG reki PA obu
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RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec/ palce PA + bok / skos obu rak
RTG kosci tédeczkowatej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco
RTG stép AP (porownawczo)

RTG kosci srodstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos

RTG piety + osiowe

RTG piety boczne

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

RTG kregostupa ledZzwiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa ledZzwiowego bok

RTG kregostupa ledZzwiowokrzyzowego skosy
RTG kregostupa ledZzwiowokrzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe kregostupa ledZzwiowego
RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok

RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego

RTG kregostupa AP na stojgco (skolioza)

RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)
RTG topatki

RTG miednicy i stawdw biodrowych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne klatki piersiowe;j

RTG zuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu

RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG reki PA + skos

RTG reki PA + skos obu

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
RTG obu nadgarstkow / dtoni PA + bok / skos
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu
RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

RTG stawdw krzyzowobiodrowych — PA

RTG stawow krzyzowobiodrowych — skosy
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e RTG stawu biodrowego AP

e RTG stawu biodrowego AP obu

e RTG stawu biodrowego osiowe

e RTG stawu kolanowego AP + bok

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco
e RTG stawu kolanowego boczne

e RTG stawu tokciowego

e RTG stawu skokowo goleniowego AP + bok

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu

e RTG czynnos$ciowe stawow skroniowo zuchwowych
e Urografia (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
e RTG nosogardta

e RTG barku (przez klatke)

® RTG barku AP + osiowe

e RTG obojczyka

Badania ultrasonograficzne:
e USG jamy brzusznej
e USG uktadu moczowego
e USG piersi
e USG tarczycy
e USG prostaty przez powtoki brzuszne
e USG ginekologiczne transwaginalne
e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
e USG narzaddw moszny (jgder)
e USG slinianek
e USG transrektalne prostaty
e USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych
e USG / doppler tetnic koriczyn dolnych
e USG / doppler tetnic koriczyn gérnych
e USG / doppler zyt koriczyn dolnych
e USG / doppler zyt koriczyn gérnych
e USG /doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
e USG /doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
e USG /doppler tetnic nerkowych
e USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych
e USG stawdw biodrowych dzieci
e USG stawow biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawdw biodrowych (do 1 roku
zycia)
e USG stawu biodrowego
e USG stawu kolanowego
e USG stawu tokciowego
e USG stawu skokowego
e USG stawu barkowego
e USG tkanki podskérnej (ttuszczaki, widkniaki etc.)
e USG krwiaka pourazowego miesni
e USG weztéw chtonnych
e USG nadgarstka
e USG wiezadet, miesni, drobnych stawow
e USG srédstopia
e USG rozciegna podeszwowego
e USG stawow srédrecza i palcow

18



Zatacznik nr 3 do postepowania KA-CZL-DZP.261.1.28.2024

e USG sciegna Achillesa

e USG ukfadu moczowego + TRUS
e USG przezciemigczkowe

e Echokardiografia — USG serca

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkédw endoskopowych:
e Anoskopia
e Gastroskopia (z testem urazowym)
e Rektoskopia
e Sigmoidoskopia
e Kolonoskopia
e Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowe;j

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
¢ MR —Rezonans magnetyczny gtowy
¢ MR —Rezonans magnetyczny angio gtowy
¢ MR —Rezonans magnetyczny glowy+ angio
e MR - Rezonans magnetyczny - gtowy i przysadki mozgowej
e MR —Rezonans magnetyczny twarzoczaszki
¢ MR —Rezonans magnetyczny jamy brzusznej
¢ MR —Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej
e MR —Rezonans magnetyczny miednicy kostne;j
e MR —Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
e MR —Rezonans magnetyczny klatki piersiowe;
¢ MR —Rezonans magnetyczny kregostupa ledZzwiowego
¢ MR —Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego
e MR —Rezonans magnetyczny kregostupa szyjnego
¢ MR —Rezonans magnetyczny oczodotow
¢ MR —Rezonans magnetyczny zatok
¢ MR —Rezonans magnetyczny przysadki
¢ MR —Rezonans magnetyczny stawu barkowego
¢ MR —Rezonans magnetyczny stawu tokciowego
¢ MR —Rezonans magnetyczny stawu kolanowego
¢ MR —Rezonans magnetyczny nadgarstka
¢ MR —Rezonans magnetyczny stawu skokowego
¢ MR - Rezonans magnetyczny stawu biodrowego
¢ MR —Rezonans magnetyczny stawéw krzyzowo-biodrowych
e MR —Rezonans magnetyczny stopy
e MR —Rezonans magnetyczny podudzia
¢ MR —Rezonans magnetyczny uda
¢ MR —Rezonans magnetyczny przedramienia
e MR —Rezonans magnetyczny ramienia
¢ MR —Rezonans magnetyczny reki

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
e TK—Tomografia komputerowa gtowy
e TK-—Tomografia komputerowa twarzoczaszki
e TK—Tomografia komputerowa przysadki mézgowej
e TK-—Tomografia komputerowa zatok
e TK—Tomografia komputerowa oczodotow
e TK—Tomografia komputerowa kosci skroniowych
e TK—Tomografia komputerowa szyi
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TK — Tomografia komputerowa krtani

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej

TK - Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej Tréjfazowa

TK — Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa miednicy kostnej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
TK —Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa ledZzwiowego

TK —Tomografia komputerowa kregostupa ledZzwiowego + krzyzowego
TK —Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego + ledZzwiowego
TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego
TK — Tomografia komputerowa stawu biodrowego

TK — Tomografia komputerowa stawu kolanowego

TK — Tomografia komputerowa stawu skokowego

TK — Tomografia komputerowa nadgarstka

TK — Tomografia komputerowa stawu barkowego

TK — Tomografia komputerowa stawu fokciowego

TK — Tomografia komputerowa stopy

TK — Tomografia komputerowa uda

TK — Tomografia komputerowa podudzia

TK — Tomografia komputerowa ramienia

TK — Tomografia komputerowa przedramienia

TK — Tomografia komputerowa reki

Inne badania diagnostyczne:

Spirometria bez leku

Spirometria — préba rozkurczowa

Audiometr standardowy

Densytometria kregostup ledZzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) — screening
Badanie uroflowmetryczne

Mammografia

Mammografia — zdjecie celowane

Komputerowe pole widzenia

Badanie adaptacji do ciemnosci

Pachymetria

EEG standardowe w czuwaniu

Testy alergiczne:

punkt

panel pokarmowy i wziewny
testy alergiczne i z krwi
testy ptatkowe/kontaktowe
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owrzodzenie podudzi

Testy alergiczne skérne — testy wykonywane metody naktué¢ wraz z preparatem do testéow
alergicznych:

Testy alergiczne skérne 1 punkt
Testy alergiczne skorne panel pokarmowy
Testy alergiczne skérne panel wziewny

Prowadzenie cigzy: prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje ginekologa, zalecane badania

laboratoryjne i obrazowe:

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

Glukoza na czczo

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach
Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciata

HIV I/ HIV I

Mocz — badanie ogdlne

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciata odpornosciowe przeglagdowe /alloprzeciwciata (zastepuje P /ciata anty Rh/—/)
Rozyczka 1gG

Rdézyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
Standardowa cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
USG cigzy

USG cigzy transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

Fizjoterapia: rehabilitacja narzadu ruchu, zabiegi fizykoterapeutyczne, konsultacja fizjoterapeuty

Konsultacja fizjoterapeuty

Konsultacja lekarska — ustalenie trybu rehabilitacji

Fizykoterapia: elektrostymulacja, fonoforeza, galwanizacja, jonoforeza, krioterapia
miejscowa, laser, pole magnetyczne, prady DD, prady interferencyjne, prady TENS,
ultradzwieki, prady Traberta
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e Kinezyterapia: ¢wiczenia instruktazowe, ¢wiczenia usprawniajgce, terapia indywidualna,
wyciag trakcyjny, terapia miorelaksacyjna, leczniczy masaz
e zamawiajgcy wymaga 5 zabiegow fizjoterapeutycznych w 12 miesiecznym okresie

obowigzywania umowy.

Wizyty domowe: 3 wizyty domowe w 12 miesiecznym okresie obowigzywania umowy.

PAKIET 3

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.

Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan.

Konsultacje lekarskie:

a)
b)

Lekarzy pierwszego kontaktu,
Lekarzy specjalistow:
konsultujgcych w  zakresie: alergologii, chirurgii ogdlnej, dermatologii, diabetologii,

endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii, ginekologii endokrynologicznej, hematologii,
kardiologii, laryngologii, nefrologii, neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii, proktologii,
pulmonologii, reumatologii, urologii, anestezjologii, angiologii, audiologii, balneologii
i medycyny fizykalnej, chirurgii naczyniowej, chirurgii onkologicznej, choréb zakaznych, flebologii,
foniatrii, geriatrii, ginekologii onkologicznej, hepatologii, hipertensjologii, immunologii, medycyny
podrézy, neurochirurgii, rehabilitacji medycznej, psychiatrii, psychologii, seksuologii, andrologii,
logopedy, dietetyka.

Konsultacje on-line: medycyny rodzinnej, interny, pediatrii, potoznictwa, pielegniarstwa
pediatrycznego

Zabiegi:

a)

b)

c)

d)

Ambulatoryjne-pielegniarskie:

iniekcja dozylna, podskdrna i domiesniowa, podanie leku, kropléwki, pobranie krwi, zatozenie,
zmiana lub zdjecie opatrunku, pomiar temperatury ciata, pomiar cisnienia, pomiar wagi ciata
i wzrostu, badanie palpacyjne piersi.

Ambulatoryjne ogdlnolekarskie: pomiar cisnienia tetniczego, pomiar wzrostu i wagi ciafa,

usuniecie kleszcza
Zabiegi _ambulatoryjne  chirurgiczne: szycie rany, usuniecie kleszcza chirurgiczne

i niechirurgiczne, usuniecie ciata obcego bez naciecia, zatozenie/zmiana/usuniecie — opatrunku,
usuniecie szwoéw w gabinecie po zabiegach chirurgicznych wykonanych w placéwkach i poza
placéwkami, szycie rany do 3 cm (w nagtych przypadkach wymagajgcych niezwtocznej pomocy),
wyciecie chirurgiczne metodg klasyczng zmiany skérnej do 1,5 cm ze wskazan medycznych wraz
ze standardowym badaniem histopatologicznym - materiat z usunietej zmiany skérnej, usuniecie
czyraka, usuniecie ciata obcego z opracowaniem rany, pobranie tkanki skéry do badania
specjalistycznego, oczyszczenie/wyciecie rany, operacja skory naciecie krwiaka-ropnia z
drenazem, operacja paznokcia-oczyszczenie/usuniecie, operacja wrastajgcego paznokcia
(plastyka paznokcia),

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne: badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie,

kateteryzacja trgbki stuchowej, ptukanie ucha, usuniecie ciata obcego z nosa / ucha, proste
opatrunki laryngologiczne, koagulacja naczyn przegrody nosa, elektrokoagulacja naczyn
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przegrody nosa, usuniecie tamponady nosa, zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony,
zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona, usuniecie szwéw w gabinecie zabiegowym po
zabiegach laryngologicznych wykonywanych w ambulatoryjnych Placowkach medycznych,
usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placowkami medycznymi,
donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa w sytuacji doraznej, zatozenie / zmiana /
usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym, wlewka krtaniowa, podciecie
wedzidetka jezyka w jamie ustnej, naciecie krwiakdw przegrody nosa, naciecie krwiakow
matzowiny usznej, punkcja zatok, kriochirurgia (nie dotyczy leczenia chrapania), nastawienie nosa
zamkniete, obliteracja zylakow nasady jezyka, ptukanie zatok metodg Pretza, ptukanie zatok

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne: badanie dna oka, dobdr szkiet korekcyjnych, gonioskopia,

usuniecie ciata obcego z oka, badanie ostrosci widzenia, ptukanie kanalikéw tzowych, badanie
widzenia przestrzennego, pomiar cisnienia  $rédgatkowego, standardowe  badanie
autorefraktometrem, podanie leku do worka spojéwkowego, standardowy pomiar ci$nienia
srodgatkowego, standardowe badanie widzenia przestrzennego

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne: dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — mate

stawy, nastawienie zwichniecia lub ztamania, przygotowanie gips tradycyjny — opaska, wykonanie
iniekcji dostawowej i okotostawowej, punkcja dostawowa — pobranie materiatu do badan,
zatozenie gipsu, zdjecie gipsu — konczyna dolna, zdjecie gipsu — konczyna goérna, blokada
dostawowa i okotostawowa, zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty, dopasowanie
drobnego sprzetu ortopedycznego — duze stawy, unieruchomienie typu Dessault maty / duzy,
zatozenie gipsu tradycyjnego typu gorset

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne: Zabiegi dermatologiczne za pomocg lampy PUVA,

dermatoskopia, sciecie i koagulacja wtdkniakdow skory, zabieg dermatologiczny metodg krioterapii
1 do 6 zmian, zabieg dermatologiczny metoda elektroterapii 1 do 6 zmian, zabieg
dermatologiczny metodg krioterapii od 7 do 10 zmian, zabieg dermatologiczny metoda
elektroterapii od 7 do 10 zmian, zabieg dermatologiczny- wytyzeczkowanie -zniszczenie zmiany
skornej.

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne: cytologia, wprowadzenie wewnatrzmacicznej wktadki

antykoncepcyjnej, usuniecie wewngtrzmacicznej wktadki antykoncepcyjnej, zabiegi w obrebie
szyjki macicy i sromu metodg kriokoagulacji.
Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne: odczulanie wraz z konsultacjg alergologa.

Znieczulenia: Znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne, znieczulenie proste do
kolonoskopii, znieczulenie proste do zabiegu gastroskopii, znieczulenie miejscowe
(powierzchowne) do endoskopii.

Biopsje ze standardowym badaniem histopatologicznym: biopsja cienkoigtowa skory/tkanki

podskornej, biopsja cienkoigtowa tarczycy, weztéw chtonnych, sutka, biopsja gruboigtowa
prostaty pod kontrolg USG.
Inne zabiegi ambulatoryjne: zatozenie/usuniecie cewnika Foleya, usuniecie polipa podczas

kolonoskopii i gastroskopii, wykonanie enemy

Szczepienia przeciw: grypie, tezcowi, WZW A, WZW B, odrze, $wince, rdézyczce, odkleszczowe

zapalenie opon mdzgowych.

W zakres ustugi wchodzi konsultacja lekarska przed szczepieniem, szczepionka (preparat), ustuga

pielegniarska (iniekcja)
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Diagnostyka
a) Badania bez skierowania: mocz-badanie ogdlne, morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,
cholesterol catkowity, glukoza na czczo, cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)
b) Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa m.in.:
Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

e Fozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi
e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

e OB/ESR
e Rozmaz reczny krwi
o  Ptytki krwi

e INR/ Czas protrombinowy
e (Czas trombinowy —TT

e D-Dimery

o APTT

e Fibrynogen

e Biatko S wolne

e Antytrombinalll

e Biatko C aktywnosc

e Czynnik V Leiden met. PCR

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem materiatu
(krew) do badania:

e CRPilosciowo

e Transaminaza GPT /ALT

e Transaminaza GOT / AST

e Amylaza

e Albuminy

e Biatko catkowite

e Biatko PAPP—2a

e Bilirubina catkowita

e Bilirubina bezposrednia

e Chlorki/Cl

e Cholesterol

e HDL Cholesterol

e LDL Cholesterol

e DL Cholesterol oznaczany bezposrednio

e CK (kinaza kreatynowa)

e LDH - dehydrogen. mlecz.

e Fosfataza zasadowa

e Fosfataza kwasna

e Fosfor/P

e GGTP

e Test obcigzenia glukozg (4pkt, 75g, 0, 1, 2, 3h)
e Glukoza na czczo

e Glukozastomatol

e 120'/120 po jedzeniu

e Glukoza 60’ / 60’ po jedzeniu

e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
e Kreatynina

e Kwas moczowy
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Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

Magnez / Mg

Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

Potas / K

Proteinogram

Sod / Na

Trojglicerydy

Wapn / Ca

Zelazo / Fe

Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

Immunoglobulin IgA

Immunoglobulin 1gG

Immunoglobulin IgM

Kwas foliowy

Witamina B12

Catkowita zdolnos¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
Zelazo / Fe 240 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 300 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Ferrytyna

Ceruloplazmina

Transferyna

Tyreoglobulina

Apolipoproteina Al

Lipaza

17 — OH Progesteron

Aldosteron

Mied?

Kortyzol po potudniu

Kortyzol rano

Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna

TSH / hTSH

Estradiol

FSH

T3 Wolne

T4 Wolne

Total Beta-hCG

LH

Progesteron

Testosteron

Testosteron wolny

AFP — alfa-fetoproteina

PSA — wolna frakcja

PSA - catkowite

CEA — antygen carcinoembrionalny

CA 125

CA 15.3 —antyg. raka sutka

CA 19.9 — antyg. Raka przewodu pokarmowego
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CA 72 — 4 — marker nowotworowy jelita grubego
ALFA 1 — Antytrypsyna

Alfa — 1 — kwasna glikoproteina (Orozomukoid)
Androstendion

Beta — 2 — Mikroglobulina

Ceruloplazmina

Cholinesteraza

Cholinesteraza krwinkowa / Acetylocholinesteraza krwinkowa
CYFRA 21 — 1 — marker nowotworowy ptuc
Cynk

Dehydroepiandrosteron (DHEA)

DHEA-S

Cynkoprotoporfiryny w erytrocytach (ZnPP)
Erytropoetyna

Estriol wolny

Fosfataza kwasna sterczowa

Fosfataza zasadowa — frakcja kostna
Gastryna

Haptoglobina

Hb Alc — Hemoglobina glikowana
Homocysteina

Hormon adenokortykotropowy (ACTH)
Hormon wzrostu (GH)

IGF—-BP 3

Insulina — Insulina 120

Insulina — Insulina 60'

Insulina — na czczo

Insulina — po 75 g glukozy po 1 godzinie
Insulina — po 75 g glukozy po 2 godzinach
Insulina — po 75 g glukozy po 3 godzinach
Insulina —po 75 g glukozy po 4 godzinach
Insulina —po 75 g glukozy po 5 godzinach
CK —MB — aktywnos¢

CK—MB — mass

BNP

NT pro—BNP

Kalcytonina

Klirens kreatyniny

Mioglobina

Osteokalcyna (marker tworzenia kosci)
Parathormon

Peptyd C

Utajona zdolno$¢ wigzania zelaza (UIBC)
Witamina D3 — metabolit 1,25 (OH)2
Witamina D3 — metabolit 25 OH

T3 Catkowite

T4 Catkowite

Somatomedyna — (IGF — 1)

PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA / PSA)
Retikulocyty

SCC — antygen raka pfaskonabtonkowego
SHBG

tancuchy lekkie kappa w surowicy
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e tancuchy lekkie lambda w surowicy
* NSE — Neuroswoista enolaza

e (Cystatyna C

e Makroprolaktyna

e Aktywnos¢ reninowa osocza

e Enzym konwertujgcy angiotesyne

e Leptyna

e TPS

e 5100

e BRCA1 met. PCR
e ApoAl

e Aldolaza

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
e ASOilosciowo
e ASO jakosciowo
e RF—CZYNNIK REUMATOIDALNY —ilo$ciowo
e QOdczyn Waaler-Rose
e Test BTA
e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe
e P /ciata odpornosciowe przeglagdowe / alloprzeciwciata (zastepuje P/ ciata anty Rh —/)
e HBs Ag/antygen
e P /ciataa—mikrosomalne / Anty TPO
e P /ciataa—tyreoglobulinowe / Anty TG
e CMVIgG
e CMVIgM
e HBs Ab / przeciwciata
e HCV Ab / przeciwciata
e Helicobacter Pylori IgG ilo$ciowo
e HIVI/HIVII
e EBV/Mononukleoza — lateks
e EBV/Mononukleoza IgG
e EBV/Mononukleoza IlgM
e Roézyczka lgG
e Roézyczka IgM
e Toksoplazmoza IgG
e Toksoplazmoza IgM
e P /ciatap/chlamydia trachomatis IgA
e P /ciata p/chlamydia trachomatis I1gG
e P /ciatap/chlamydia trachomatis IgM
e HBcAblgM
e Cl-—inhibitor
e (C1—inhibitor — (aktywnos¢)

e (3 sktadowa dopetniacza

e (4 sktadowa dopetniacza

e Anty—HAV-IgM

e Anty—HAV —total

e Antykoagulant toczniowy

e Bablowica (Echinococcus granulosus) IgG

e Borelia burgdorferii met. PCR — jakosciowo

e Borelioza lgG

e Borelioza IgG — met. western — blot (test potwierdzenia)
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Borelioza IgM

Borelioza IgM — met. western — blot (test potwierdzenia)

Bruceloza — IgG

Bruceloza — IgM

Glista ludzka (ASCARIS) IGG

CMV (Cytomegalovirus) met. PCR — jakoSciowo

Cytomegalia — IgG test awidnosci

HBc Ab total

HBe Ab

Hbe Ag

HBV — met. PCR ilosciowo

HBV — met. PCR jakos$ciowo

HCV met. PCR —ilo$ciowo

HCV met. PCR — jakos$ciowo

HPV (Human papillomavirus) met. PCR, jakosciowo —wymaz

HSV / Herpes 12 — I1gG — jakosciowo

HSV / Herpes 1i 2 — IgM —jako$ciowo

hsCRP

Mycoplasma pneumoniae — 1gG

Mycoplasma pneumoniae — IgM

Odczyn — FTA

Odczyn — TPHA

Odra —1gG

Odra—IgM

Ospa (varicella) IgG

Ospa (varicella) IgM

Oznaczenie antygenu HLA B27

P/ c. p. antygenom cytoplazmy neutrofildbw ANCA (pANCA i cANCA) met. IIF
P / c. p. migsniom poprzecznie prazkowanym i p. miesniowi sercowemu (miasthenia
gravis) met. IIF

P/ c. p. nukleosomom (ANuA) (IMMUNOBLOT)

P / ciata antykardiolipinowe — IgG

P / ciata antykardiolipinowe — IgM

P / ciata antykardiolipinowe — IgM i IgG

P / ciata p. mikrosomom watroby

i nerki (anty — LKM) met. IIF

P / ciata p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgA met. ELISA
P / ciata p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgG met. ELISA
P/ ciata p / — Beta — 2 — glikoproteinie — 1 IGG

P / ciata p / — Beta — 2 —glikoproteinie — 1 IGM

P / ciata p / — Beta —glikoproteinie IGG i IGM(tgcznie)

P /ciatap/—CCP

P / ciata p / — endomysium igliadynie w kl. IgA (tgcznie)met. IIF

P/ ciata p / — endomysium i gliadynie w kl. IgG (tgcznie) met. IIF

P / ciata p /—endomysium i gliadynie w kl.IgA i IgG (tgcznie) met. IIF

P / ciata p / —fosfatydyloinozytolowi IGG

P / ciata p / —fosfatydyloinozytolowi IGM

P / ciata p /— korze nadnerczy

P / ciata p /— protrombinie IGG

P / ciata p / — protrombinie IGM

P/ ciata p / —transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) w kl. IgG i IgA met. ELISA
P / ciata p / — wyspom trzust., kom. Zewnatrzwydzielniczym trzust. i kom. kubkowatym
jelit met. IIF
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P / ciata p / Coxackie

P / ciata p / chlamydia pneumoniae IgA

P / ciata p / chlamydia pneumoniae 1gG

P / ciata p / chlamydia pneumoniae IgM

P / ciata p / czynnikowi wew. Castlea i kom. oktadzinowym zotgdka (APCA) met. IIF
P / ciata p / DNA dwuniciowemu/ natywnemu — dsDNA (nDNA)

P / ciata p / endomysium — IgA— EmA IgA

P / ciata p / endomysium — IgG— EmA I1gG

P / ciata p / endomysium IgG, IgA EmA

P / ciata p / gliadynie (AGA) —w kl. IgG i IgA (tgcznie) met. IIF

P / ciata p / gliadynie klasy IgA— AGA

P / ciata p / gliadynie klasy 1gG— AGA

P/ ciata p / jadrowe — i p.cytoplazmatyczne (ANA1), test przesiewowy met. IIF
P / ciata p / komdrkom migsnia sercowego (HMA)

P / ciata p / komdrkom oktadzinowym zotgdka — (APCA) met.IIF

P / ciata p / miesniom gtadkim ASMA

P / ciata p / mitochondrialne AMA

P / ciata p / mitochondrialne AMA typ M2

P / ciata p / Yersinia enterocolitica — IgG

P / ciata p / Yersinia enterocolitica — IgG, IgM, IgA (facznie)

P / ciata p / Yersinia enterocolitica — IgM

P / ciata panel watrobowy — (anty — LKM, anty — LSP, anty — SLA) met. IIF
P / ciata panel watrobowy petny — (ANA2, AMA, ASMA, anty — LKM, anty — LSP, anty —
SLA) met. IIF, DID

P / ciata przeciw receptorom acetylocholiny (AChR — Ab)

P / ciata przeciw receptorom TSH (TRADb)

P / ciata przeciwjagdrowe — (m.in. histonowe, Ku, rib — P — Protein) (ANA3) met.
Immunoblotingu

P / ciata przeciwjgdrowe —i p. cytoplazmatyczne (ANA2) met. lIF, DID
Krztusiec — IgA

Krztusiec — 1gG

Krztusiec — IgM

Listerioza — jako$ciowo

Parvovirus B19 —1gG i IgM

PCR — HSV — opryszczka, jakosciowo

Pneumocystoza — 1gG — jakoSciowo

Pneumocystoza — IgM — jakosciowo

Toksoplazmoza — IgG test awidnosci

Toxocaroza lgG (potilosciowo)

Swinka — 1gG

Swinka — IgM

SLE — pdfilosciowo

Serologia kity — test potwierdzenia — FTA — ABS

P/cp.ds.. DNA met. IIF

P/ c. p. kanalikom zétciowym met. IIF

P / c. p.antygenowi cytoplazmatycznemu watroby typu 1 (anty — LC — 1) met.
Immunobloting

P/ c. p. retikulinie (ARA) w kl.IgA met. IIF

P/ c. p. retikulinie (ARA) w kl. 1gG met. IIF

P/ c. p. retikulinie (ARA) w

kl.IgA i IgG (tgcznie) met. IIF

P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. 1gG

P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. IgM
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e P /cp.antygenom jajnika met. IIF

e P /cp. miesniom poprzecznie pragzkowanym met. IIF

e P /cp.btonie podstawnej kteb. Nerkowych (anty — GMB) i btonie pech. Ptucnych met. IIF

e Panel jelitowy ( p / ¢ p. kom. Zewnatrzwydziel. Trzustki i kom. Kubk. Jelit.,, ASCA, ANCA)
met. IIF

e P /c.p.Saccharomyces cerevisiae (ASCA) igG met. IIF

e P /c.p. pemphigus i pemphigoid met. IIF

e Hemochromatoza met. PCR

e P /cp.gliscie ludzkiej 1gG

e P /c.p.endomysium, retikulinie i gliadynie IgA+1gG

e P /c.p.endomysium, retikulinie i gliadynie 1gG

e P /c.pEndomysium i retikulinie IgA

e P /c.pEndomysium i retikulinie IgG

e EBV met. PCR, ilosciowo

e EBV met. PCR, jakosciowo

* Mycoplasma pneumoniae met. PCR, jako$ciowo

e Ureaplasma urealyticum met. PCR, jakosciowo

e Odkleszczowe zapalenia mézgu przeciwciata w kl. IgM

e Wtosnica IgG

e Toxoplazma gondii met. PCR, jakoSciowo

e P /cp.dekarboksylazie kw. glutaminowego (anty GAD)

e P /cp.fosfatazie tyrozynowej

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:

¢ Mocz — badanie ogdlne

e Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu

e Biatko w moczu

e Biatko catkowite / DZM

e Fosfor w moczu

e Fosfor w moczu / DZM

e Kreatynina w moczu

e Kreatynina w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu

e Magnez/Mgw moczu

e Magnez / Mg w moczu DZM

e Mocznik / Azot Mocznikowy /BUN / w moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy /BUNw moczu
e S6d/Naw moczu

e 17— ketosterydy w DZM

e S6d/Naw moczu/DZM

e  Wapn w moczu

e Wapn w moczu / DZM

e Kwas delta —aminolewulinowy (ALA)

e Kwas delta—aminolewulinowy (ALA) w DZM
e Potas/Kw moczu

e Potas/Kw moczu / DZM

e Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
e Kortyzol w DZM

¢ Metoksykatecholaminy w DZM

e Otéw/Pbw moczu

e Albumina w DZM
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e Albumina w moczu

e Aldosteron w DZM

e Amylaza w moczu

e Biatko Bence Jonesa w moczu

e Chlorki/ Cl w moczu

e Chlorki/ Cl w moczu / DZM

e Glukoza i ketony w moczu

e Kadm w moczu

e Koproporfiryny w moczu

e Kwas 5 - hydroksyindolooctowy w DZM (5 — HIAA)
e Kwas hipurowy w moczu / DZM

e Wskaznik albumina / kreatynina w moczu (ACR) — (d. Mikroalbuminuria w moczu)
e Rte¢/Hgw moczu

e tancuchy lekkie kappa w moczu

e taricuchy lekkie lambda w moczu

e Biatko Bence'a—Jonesa w moczu

e Szczawiany w DZM

e 17 —hydroksykortykosteroidy w DZM

e Skfad chemiczny kamienia nerkowego

e Pyrylinks D (marker resorpcji

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):
e Posiew moczu
e Kat posiew ogdlny
e Wymaz z gardta / migdatkdéw — posiew tlenowy
e Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy
e Wymaz z ucha — posiew beztlenowy
e Wymaz z ucha — posiew tlenowy
e Wymaz z oka — posiew tlenowy
e Wymazznosa
e Wymaz z nosa — posiew tlenowy
e Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy
e Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy
e  Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS
e Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy
e Wymaz z pochwy — posiew tlenowy
e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy
e  Wymazzrany
e Wymaz z rany — posiew beztlenowy
e Kat posiew w kierunku SS
e (Czystos$¢ pochwy (biocenoza pochwy)
e Posiew nasienia tlenowy
e Posiew plwociny
e Wymaz z kanatu szyjki macicy
e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy
e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
e Kat posiew w kier. E. Coli Patogenne u dzieci do lat 2
e Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica
e Wymaz z cewki moczowej
e Wymaz z cewki moczowej — posiew beztlenowy
e Posiew pokarmu —z piersi lewej — tlenowy
e Posiew pokarmu —z piersi prawej — tlenowy
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Posiew tresci ropnia

Posiew tresci ropnia — beztlenowy

Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z cewki moczowe]

Seton z ucha — lewego — posiew tlenowy

Seton z ucha — prawego — posiew tlenowy

Wydzielina z piersi — posiew tlenowy

Wymaz spod napletka — posiew tlenowy

Wymaz z czyrakow

Wymaz z dzigset — posiew tlenowy

Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

Wymaz z krtani — posiew tlenowy

Wymaz z krtani — w kierunku Pneumocistis carini

Wymaz z odbytu — posiew tlenowy

Wymaz z odbytu — posiew w kierunku SS

Wymaz z owrzodzenia — posiew tlenowy

Wymaz z pepka — posiew tlenowy

Wymaz z pracia — posiew tlenowy

Wymaz z warg sromowych — posiew tlenowy

Wymaz ze zmian skérnych — posiew tlenowy

Chlamydia pneumoniae antygen met. lIF wymaz

Chlamydia pneumoniae antygen met. lIF wymaz — inny materiat
Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz — z gardta

Chlamydia pneumoniae PCR wymaz

Chlamydia trachomatis antygen met. lIF wymaz — inny materiat
Chlamydia trachomatis antygen met. lIF wymaz — z cewki moczowe]
Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — z kanatu szyjki macicy
Chlamydia trachomatis met. PCR — jako$ciowo (wymaz z pochwy, cewki moczowej lub
mocz)

Eozynofile w wymazie z nosa

Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum —wymaz z cewki moczowej
Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum — wymaz z kanatu szyjki macicy
Ptyn stawowy — badanie cytologiczne

Ptyn stawowy — badanie ogdlne

Ptyn z zatoki — posiew — tlenowy

Owsiki —wymaz z odbytu

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:

Kat badanie ogdlne

Kat na pasozyty 1 préba

Krew utajona w kale / F.O.B.

Kat na Rota i Adenowirusy

Kat na Lamblie ELISA

Helicobacter Pylori — antygen w kale

Kat — Clostridium difficile —antygen GDH i toksyna A / B

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:

Standardowa cytologia szyjki macicy
Standardowe cytologiczne badanie btony $luzowej nosa

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan
wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokieé stopy
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Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokie¢ reki
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wtosy

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wymaz ze skory
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skérne
Kat posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

Posiew plwociny w kierunku grzybéw drozdz.

Posiew tresci ropnia w kierunku grzybéw drozdz.

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wymaz

Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z gardta / migdatkow posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z kanatu szyjki macicy posiew w kierunku grzybéw drozdz.
Wymaz z nosa posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z oka posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z rany posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z ucha posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — naskérek dtoni — zeskrobiny
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — naskdrek stop — zeskrobiny
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — skora owtosiona gtowy —
zeskrobiny

Posiew nasienia w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz spod napletka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z dzigset — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz z krtani — posiew w kierunku grzybdéw drozdz.

Wymaz z okolicy odbytu — posiew w kierunku grzybéw

Wymaz z owrzodzenia — posiew w kierunku grzybow

Wymaz z pracia — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz z warg sromowych — posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz ze zmian skérnych — posiew w kierunku grzybéw

Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):

Digoksyna

Otéw

Karbamazepina

Kwas walproinowy

Kwasy zétciowe

Lit

Badanie toksykologiczne — methemoglobina ilosciowo
Fenytoina, ilosciowo

Cyklosporyna A, ilosciowo

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

CRP — test paskowy
Cholesterol badanie paskowe
Glukoza badanie glukometrem
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e Troponina —badanie paskowe
e Wymaz z gardta w kierunku Streptococus A. — szybki test

Diagnostyka obrazowa:
Badania elektrokardiograficzne:
e Badanie EKG — spoczynkowe
e Prdba wysitkowa
e Préba wysitkowa EKG wysitkowe na cykloergometrze
e Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
e Zatozenie Holtera EKG z 12 odprowadzeniami (na 24h)
e Zatozenie Holtera RR (na 24h) w gabinecie

Badania rentgenowskie (wynik badania na noéniku zgodnym z przyjetym standardem w danej
placéwce medycznej):
e RTG czaszki oczodoty
e RTG oczodotdw + boczne (2 projekcje)
e RTG czaszki PA + bok
e RTG czaszki PA + bok + podstawa
e RTG czaszki podstawa
e RTG czaszki poétosiowe wg Orleya
e RTG czaszki siodto tureckie
e RTG czaszki styczne
e RTG czaszki kanaty nerwow czaszkowych
e RTG twarzoczaszki
e RTG jamy brzusznej inne
e RTG jamy brzusznej na lezaco
e RTG jamy brzusznej na stojgco
e RTG klatki piersiowej
e RTG klatki piersiowej — RTG tomograf
RTG klatki piersiowe]j + bok
RTG klatki piersiowe]j bok z barytem
e RTG klatki piersiowej inne
e RTG klatki piersiowe]j PA + bok z barytem
e RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
e RTG kosci krzyzowej i guzicznej
e RTG nosa boczne
e RTG podudzia (goleni) AP + bok
e RTG podudzia (goleni) AP + bok obu
e RTG uda + podudzia
e RTG kosci udowej AP + bok lewej
e RTG kosci udowej AP + bok prawej
e RTG barku / ramienia — osiowe
e RTG barku / ramienia — osiowe obu
e RTG barku / ramienia AP + bok
e RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie poréownawcze
e RTG barku / ramienia AP
e RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréwnawcze
e RTG przedramienia AP + bok
e RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
e RTG tokcia / przedramienia AP + bok
e RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok
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RTG kosci skroniowych transorbitalne

RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne
RTG reki bok

RTG reki PA

RTG reki PA obu

RTG palec / palce PA + bok /skos

RTG palec / palce PA + bok /skos obu rak

RTG kosci tédeczkowatej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco
RTG stép AP (poréwnawczo)

RTG kosci srédstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos

RTG piety + osiowe

RTG piety boczne

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

RTG kregostupa led?wiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa ledZwiowego bok

RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego skosy
RTG kregostupa ledZwiowokrzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego
RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok

RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego

RTG kregostupa AP na stojgco (skolioza)

RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)
RTG topatki

RTG miednicy i stawow biodrowych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne klatki piersiowe;j

RTG zuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu

RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG reki PA + skos

RTG reki PA + skos obu

RTG nadgarstka / dfoni PA + bok / skos lewego
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA + bok / skos
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RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu

RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

RTG stawdw krzyzowobiodrowych — PA

RTG stawow krzyzowobiodrowych — skosy

RTG stawu biodrowego AP

RTG stawu biodrowego AP obu

RTG stawu biodrowego osiowe

RTG stawu kolanowego AP + bok

RTG stawu kolanowego AP + bok obu

RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco

RTG stawu kolanowego boczne

RTG stawu tokciowego

RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu

RTG czynnosciowe stawdw

skroniowo zuchwowych

Urografia (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)

RTG nosogardta

RTG barku (przez klatke)

RTG barku AP + osiowe

RTG obojczyka

RTG jelita grubego — wlew doodbytniczy (wraz ze standardowymi S$rodkami
kontrastowymi)

RTG klatki piersiowej — RTG tomogram

RTG krtani —tomogram

RTG pasaz jelita cienkiego (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG przetyku, zotadka i 12 cy (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG teleradiogram — cefalometria cyfrowa

Badania ultrasonograficzne:

USG jamy brzusznej

USG uktadu moczowego

USG piersi

USG tarczycy

USG prostaty przez powtoki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

USG narzadow moszny (jader)

USG Slinianek

USG transrektalne prostaty

USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych

USG / doppler tetnic koriczyn dolnych

USG / doppler tetnic koriczyn gérnych

USG / doppler zyt koriczyn dolnych

USG / doppler zyt koriczyn gérnych

USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
USG / doppler naczyn watroby (ocena krgzenia wrotnego)
USG / doppler tetnic nerkowych

USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych

USG stawdw biodrowych dzieci
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e USG stawdw biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawdéw biodrowych (do 1 roku
zycia)

e USG stawu biodrowego

e USG stawu kolanowego

e USG stawu tokciowego

e  USG stawu skokowego

e USG stawu barkowego

e USG tkanki podskornej (ttuszczaki, wtokniaki etc.)

e  USG krwiaka pourazowego miesni

e USG weztéw chtonnych

e  USG krtani

e USG nadgarstka

USG wiezadet, miesni, drobnych stawow

USG $rédstopia

USG rozciegna podeszwowego

USG stawow $rdédrecza i palcow

USG Sciegna Achillesa

USG uktadu moczowego + TRUS

USG przezciemigczkowe

Echokardiografia — USG serca

USG gatek ocznych i oczodotéw

e USG cigzy —rozszerzone Badanie (4 D)

e USG optucnej

e Echokardiografia — USG serca — ptodu

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkédw endoskopowych:
e Anoskopia
e Gastroskopia (z testem ureazowym)
e Rektoskopia
e Sigmoidoskopia
e Kolonoskopia
e Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowe;j
e Endoskopia laryngologiczna

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
e MR —Rezonans magnetyczny gtowy
e MR —Rezonans magnetyczny angio gtowy
e MR —Rezonans magnetyczny gtowy+ angio
e MR - Rezonans magnetyczny — gtowy i przysadki mézgowej
e MR —Rezonans magnetyczny twarzoczaszki
e MR —Rezonans magnetyczny jamy brzusznej
e MR —Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej
e MR —Rezonans magnetyczny miednicy kostnej
e MR —Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
e MR —Rezonans magnetyczny klatki piersiowej
e MR —Rezonans magnetyczny kregostupa ledZzwiowego
e MR —Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego
e MR — Rezonans magnetyczny kregostupa szyjnego
e MR —Rezonans magnetyczny oczodotow
e MR —Rezonans magnetyczny zatok
e MR —Rezonans magnetyczny przysadki
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e MR —Rezonans magnetyczny stawu barkowego

e MR —Rezonans magnetyczny stawu tokciowego

e MR —Rezonans magnetyczny stawu kolanowego

e MR —Rezonans magnetyczny nadgarstka

e MR —Rezonans magnetyczny stawu skokowego

e MR —Rezonans magnetyczny stawu biodrowego

e MR —Rezonans magnetyczny stawow krzyzowo-biodrowych

e MR —Rezonans magnetyczny stopy

e MR —Rezonans magnetyczny podudzia

e MR —Rezonans magnetyczny uda

e MR —Rezonans magnetyczny przedramienia

e MR —Rezonans magnetyczny ramienia

e MR —Rezonans magnetyczny reki

e MR —Rezonans magnetyczny — szyi

e MR —Rezonans magnetyczny — arteriografia tetnic koriczyn dolnych

e MR — Rezonans magnetyczny — badanie serca z ilosciowg oceng funkcji skurczowej,
zywotnosci, perfuzji w spoczynku oraz oceng zywotnosci

e MR —Rezonans magnetyczny — Cholangiografia MR

e MR —Rezonans magnetyczny — Mammografia MR

e MR — Rezonans magnetyczny — morf serca z ilosciowg oceng funkcji skur. i oceng
zywotnosci

e MR —Rezonans magnetyczny — serca z ilosciowg oceng funkgji skur.

e MR —Rezonans magnetyczny — serca z ilosciowg oceng przeptywu krwi

e MR —Rezonans magnetyczny — Angio wielkich naczyn klatki piersiowe]

e MR —Rezonans magnetyczny — Arteriografia tetnic nerkowych

e MR —Rezonans magnetyczny — jamy brzusznej i cholangiografia

e MR —artrografia nadgarska

e MR —Rezonans magnetyczny — nadnerczy

e MR —Rezonans magnetyczny — ptodu

e MR —Rezonans magnetyczny — staw z chrzgstkogramem kolorowym

e MR —artrografia stawu barkowego

e MR —artrograia stawu kolanowego

e MR —artrografia stawu tokciowego

e MR —artrografia stawu skokowego

e MR —Rezonans magnetyczny — Urografia

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi Srodkami kontrastowymi:
e TK-Tomografia komputerowa gtowy
e TK-Tomografia komputerowa twarzoczaszki
e TK-—Tomografia komputerowa przysadki mézgowej
e TK-—Tomografia komputerowa zatok
e TK—Tomografia komputerowa oczodotow
e TK-—Tomografia komputerowa kosci skroniowych
e TK—Tomografia komputerowa szyi
e TK—Tomografia komputerowa krtani
e TK—Tomografia komputerowa klatki piersiowe;j
e TK-Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa
e TK—Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)
e TK—Tomografia komputerowa jamy brzuszne;j
e TK—Tomografia komputerowa jamy brzusznej Tréjfazowa
e TK-—Tomografia komputerowa miednicy mniejszej
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e TK—Tomografia komputerowa miednicy kostnej

e TK-Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej

e TK-Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej

e TK-Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
e TK-Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
e TK-—Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

e TK-—Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

e TK-—Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

e TK-Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego

e TK-—Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego

e TK-Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

e TK-Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego + ledZzwiowego
e TK-—Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + led?wiowego

e TK—Tomografia komputerowa stawu biodrowego

e TK-—Tomografia komputerowa stawu kolanowego

e TK—Tomografia komputerowa stawu skokowego

e TK-—Tomografia komputerowa nadgarstka

e TK—Tomografia komputerowa stawu barkowego

e TK-Tomografia komputerowa stawu tokciowego

e TK-Tomografia komputerowa stopy

e TK-Tomografia komputerowa uda

e TK-—Tomografia komputerowa podudzia

e TK-—Tomografia komputerowa ramienia

e TK—Tomografia komputerowa przedramienia

e TK-Tomografia komputerowa reki

e TK-—Tomografia komputerowa — Angio aorty brzusznej

e TK-Tomografia komputerowa — Angio gtowy — badanie zyt i zatok mézgu

e TK-Tomografia komputerowa — Angio gtowy — tetnice

e TK—-Tomografia komputerowa — Angio aorty piersiowe;

e TK-—Tomografia komputerowa — Angio jamy brzusznej i miednicy mniejszej
e TK—Tomografia komputerowa — Angio klatki piersiowe;j

e TK—Tomografia komputerowa — Angio koriczyn dolnych

e TK—Tomografia komputerowa — Angio koriczyny gornej

e TK-Tomografia komputerowa — Angio nadbrzusze

e TK-Tomografia komputerowa — Angio tetnic miednicy mniejsze;j

e TK-Tomografia komputerowa — Angio tetnic szyjnych

e TK-Tomografia komputerowa — Bronchografia TK

e TK-Tomografia komputerowa — Kolonografia

e TK—-Tomografia komputerowa — naczyn wieficowych — tetnice

e TK-—artrografia nadgarstka

e TK-—artrografia stawu barkowego

e TK-artrografia stawu kolanowego

e TK-—artrografia stawu tokciowego

e TK-—artrografia stawu skokowego

e TK-Tomografia komputerowa — szczeka, zuchwa — badanie stomatolog (implantologia)

Badania EEG:
e EEG standardowe
e Badanie EEG standardowe — (dzieci)

Badania EMG:
e Badanie EMG — elektromiografia — zespot ciesni nadgarstka
e Badanie EMG — elektromiografia — badanie ilosciowe miesnia
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e Badanie EMG — elektromiografia — choroba neuronu ruchowego / stwardnienie boczne
zanikowe (MND / SLA)

e Badanie EMG — elektromiografia — nerw twarzowy

e Badanie EMG — elektromiografia — nieurazowe uszkodzenie nerwu

e Badanie EMG — elektromiografia — ocena czynnosci spoczynkowej miesnia

e Badanie EMG — elektromiografia — polineuropatia / miopatia

e Badanie EMG — elektromiografia — pourazowe uszkodzenie nerwu

e Badanie EMG — elektromiografia — Proba ischemiczna (tezyczkowa)

e Badanie EMG — elektromiografia — Préba miasteniczna

e Badanie EMG — elektromiografia — uszkodzenie splotu

Badania elektroneurograficzne:
e Elektroneurografia (ENG) — nerw czuciowy
e Elektroneurografia (ENG) — nerw ruchowy (dtugi)
e Elektroneurografia (ENG) — nerw ruchowy (krétkie odcinki)

Badania scyntygraficzne:
e Scyntygrafia — kosci
e Scyntygrafia — nerek (Renoscyntygrafia)
e Scyntygrafia — serca — obcigzeniowa
e Scyntygrafia — serca — spoczynkowa
e Scyntygrafia — tarczycy

Inne badania diagnostyczne:
e Spirometria bez leku
e Spirometria — préba rozkurczowa
e Audiometr standardowy
e Audiometr standardowy —audiometria nadprogowa
e Audiometr standardowy — audiometria stowna
e Tympanometria
e Densytometria kregostup ledzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
e Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) — screening
e Badanie uroflowmetryczne
e Kolposkopia
e  Mammografia
e  Mammografia — zdjecie celowane
e Komputerowe pole widzenia
e Badanie adaptacji do ciemnosci
e Pachymetria
e Badanie GDX
e Badanie OCT — dwoje oczu
e Badanie OCT —jedno oko
e Palestezjometria (czucie wibracji)
* Préba btednikowa
e Proba oziebieniowa
* Préba oziebieniowa —z termometrig skdrng i prébg uciskowg
¢ Angiografia fluoresceinowa
e Badanie na anomaloskopie
e ABR —diagnostyka réznicowa
e ABR-latencje
e Audiometria impedancyjna — z tympanometrig i oceng odruchéw z miesnia
strzemigczkowego (Al)
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e Badanie stuchu — Charakterystyka szumu usznego (ChS)

e Badanie stuchu — Oznaczenie progu dyskomfortu styszenia (UCL)
e Badanie stuchu — proba szeptu

e Otoemisja akustyczna

e Elektronystagmografia (ENG)

e Tilt Test

e Videonystagmografia (VNG)

Testy alergiczne:
e punkt,
e panel pokarmowy i wziewny,
e testy alergiczne i z krwi, testy ptatkowe/kontaktowe,
e owrzodzenie podudzi

Testy alergiczne skérne — testy wykonywane metody naktué¢ wraz z preparatem do testéow
alergicznych:

e Testy alergiczne skérne 1 punkt

e Testy alergiczne skérne panel pokarmowy

e Testy alergiczne skorne panel wziewny

Testy ptatkowe / kontaktowe — testy wykonywane metodg ptatkowa wraz z preparatem do testéw
alergicznych:

e Testy ptatkowe / kontaktowe — 1 punkt

e Testy ptatkowe / kontaktowe — panel fryzjerski

e Testy ptatkowe / kontaktowe — panel kosmetyki

e testy ptatkowe / kontaktowe — panel owrzodzenia podudzi

e testy ptatkowe / kontaktowe — panel podstawowy

Testy alergiczne z krwi wraz z pobraniem materiatu do badania ( krew):
e |GE SP. Acarus Siro D70 (w kurzu)
e |GE SP. Alternaria Tenuis M6
e |GE SP. Amoksycyklina C204
e |GE SP. Aspergillus Fumigatus M3
e |GE SP. Babka lancetowata W9
e |GESP. Banan F92
e |GE SP. Biatko jaja F1
* |GE SP. Brzoza Brodawkowata T3
e |GE SP. Bylica Pospolita W6
e |GE SP. Candida Albicans M5
* |GESP. Cebula F48
e |GE SP. Chironimus Plumosus 173
e |GE SP. Chwasty — mieszanka: bylica pospolita (W6), pokrzywa zwyczajna (W20), nawtoé
e pospolita (W12), babka lancetowata (W9), komosa biata (W10)
e |GE SP. Cladosporium Herbarum M2
* |GE SP. Czekolada F105
e |GESP.Dorsz F3
e |GE SP. Drozdze browarnicze F403
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IGE SP. Drzewa — mieszanka: olsza (T2), brzoza (T3), leszczyna (T4), dab (T7), wierzba (T12)
IGE SP. Fasola F15

IGE SP. FP5 — mieszanka zywnosci (dziecieca): dorsz (F3), biatko jaja (F1), orzech ziemny
(F13),

mleko krowie(F2), soja (F14), maka pszenna (F4)

IGE SP. Glista ludzka P1

IGE SP. Gluten (Gliadyna) F79

IGE SP. GP4 — mieszanka traw p6znych: tomka wonna (G1), zycica trwata (G5), tymotka
tgkowa (G6), trzcina pospolita (G7), zyto (G12), ktosdwka wetnista (G13)

IGE SP. Groch F12

IGE SP. Gruszka F94

IGE SP. Gryka F11

IGE SP. Indyk F284

IGE SP. Jabtko F49

IGE SP. Jad Osy Vespula SP.13

IGE SP. Jad Pszczoty 11

IGE SP. Jad Szerszenia Europejskiego 15

IGE SP. Jagnie (baranina) F88

IGE SP. Jajko cate F245

IGE SP. Jeczmien F6

IGE SP. Kakao F93

IGE SP. Karaluch — Prusak 16

IGE SP. Kawa F221

IGE SP. Kazeina F78

IGE SP. Kiwi F&84

IGE SP. Komar 171

IGE SP. Komosa Biata W10

IGE SP. Koperek 277

IGE SP. Kostrzewa tgkowa G4

IGE SP. Krupdwka Pospolita G3

IGE SP. Kukurydza F8

IGE SP. Kurczak F83

IGE SP. Kurz — mieszanka (Bencard)

IGE SP. Lateks K82

IGE SP. Lepidoglyphus Destructor D71

IGE SP. Leszczyna Pospolita T4

IGE SP. Marchew F31

IGE SP. mieszanka naskérkéw EP1: psa (E5), kota (E1), konia (E3), krowy (E4)
IGE SP. mieszanka plesni MP1: Alternaria tenuis (M6), Penicilium notatum (M1),
Cladosporium herbarum(M2), Aspergillus fumigatus(M3), Candida ablicans (M5)
IGE SP. Mleko krowie — Beta — Laktoglobulina F77

IGE SP. Mleko Krowie F2

IGE SP. Mleko krowie — alfa —laktoalbumina F76

IGE SP. Mucor Racemosus M4

IGE SP. Musztarda F89

IGE SP. Naskoérek chomika E84

IGE SP. Naskorek krolika E82

IGE SP. Naskdrek owcy E81

IGE SP. Naskdrek swinki morskiej E6

IGE SP. Odchody gotebia E7
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IGE SP. Ogorek F244

IGE SP. Olcha T2

IGE SP. Orzech laskowy F17

IGE SP. Orzech wtoski F256

IGE SP. Orzech ziemny F13

IGE SP. Owies F7

IGE SP. Panel alergenéw oddechowych
IGE SP. Panel mieszany

IGE SP. Panel pokarmowy

IGE SP. Penicilium Notatum M1

IGE SP. Pieprz czarny F280

IGE SP. Pierze mieszane EP71 kacze pidra (E86), gesie pidra (E70), kurze pidra, pierze
indyka

IGE SP. Pierze (pidra gesi) E70

IGE SP. Pietruszka F86

IGE SP. Pidra kaczki E86

IGE SP. Pidra kanarka E201

IGE SP. Pidra papuzki falistej E78

IGE SP. Pomaranicza F33

IGE SP. Pomidor F25

IGE SP. Pszenica F4

IGE SP. Pytki zyta G12

IGE SP. Roztocze Dermathopag Pteronys. D1
IGE SP. Roztocze Dermathophag Farinae D2
IGE SP. Ryz F9

IGE SP. Seler F85

IGE SP. Ser cheddar F81

IGE SP. Siers¢ konia E3

IGE SP. Siers¢ kota E1

IGE SP. Siers¢ psa E2

IGE SP. Soja F14

IGE SP. Topola T14

IGE SP. Trawy — mieszanka GP1 (G3 kupkdéwka, G4 kostrzewa, G5 zycica, G6 tymotka, G8
wiechlina)

IGE SP. Truskawka F44

IGE SP. Tunczyk F40

IGE SP. Tymotka tgkowa G6

IGE SP. Tyrophagus Putescentiae

IGE SP. Wieprzowina F26

IGE SP. Wierzba T12

IGE SP. Wotowina F27

IGE SP. Ziemniak F35

IGE SP. Z6ttko jaja F75

IGE SP. Zyto F5

IGE SP. mieszanka FP2 — ryby, skorupiaki, owoce morza: dorsz (F3), krewetka (F24),
tosos(F41), matz, jadalny (F37), tunczyk (F40)
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Prowadzenie cigzy: prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje ginekologa, zalecane badania
laboratoryjne i obrazowe:
e Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy
e Glukoza na czczo
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach
e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe
e Estriol wolny
e HBs Ab/ przeciwciata
e HBs Ag/antygen
e HCV Ab/ przeciwciata
o HIVI/HIVII
e Mocz — badanie ogdlne
e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
e P /ciata odpornosciowe przeglagdowe /alloprzeciwciata (zastepuje P / ciata anty Rh/—/)
e Rozyczka IgG
e Rozyczka lgM
e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
e Standardowa cytologia szyjki macicy
e Toksoplazmoza IgG
e Toksoplazmoza IgM
e Total Beta-hCG
e Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
e Wymaz z pochwy w kierunku GBS
e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy
e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz kanatu szyjki macicy
e USG cigzy
e USG cigzy transwaginalne
e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
e USG ginekologiczne transwaginalne

Fizjoterapia: rehabilitacja narzadu ruchu, zabiegi fizykoterapeutyczne, konsultacja fizjoterapeuty

e Konsultacja fizjoterapeuty

e Konsultacja lekarska — ustalenie trybu rehabilitacji

e Fizykoterapia: elektrostymulacja, fonoforeza, galwanizacja, jonoforeza, krioterapia
miejscowa, laser, pole magnetyczne, prady DD, prady interferencyjne, prady TENS,
ultradzwieki, prady Traberta

e Kinezyterapia: ¢wiczenia instruktazowe, ¢wiczenia usprawniajace, terapia indywidualna,
wycigg trakcyjny, terapia miorelaksacyjna, leczniczy masaz, Terapia indywidualna wg
metod neurokinezjologicznych / neurofizjologicznych dzieci, ¢wiczenia usprawniajgce
wady postawy u dzieci — Zamawiajgcy wymaga 10 zabiegdw w 12 miesiecznym okresie

obowigzywania umowy.

Wizyty domowe: 3 wizyty domowe w 12 miesiecznym okresie obowigzywania umowy.
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Warunki dodatkowe

Zamawiajgcy oczekuje zapewnienia wszystkich parametréw oferty zgodnie z oczekiwaniami

opisanymi w Opisie Przedmiotu Zamdwienia przez Oferenta.

Opieka medyczng muszg byc¢ objete wszystkie osoby wskazane przez Zamawiajgcego, (brak gérnego

limitu wieku dla osdb objetych przedmiotem zamdwienia).

Wymaga sie braku karencji dla pracownika; mozliwos¢ korzystania ze wszystkich swiadczen od dnia

zawarcia umowy.

Zamawiajgcy wymaga dostepnosci wizyt do nastepujgcych lekarzy i lekarzy specjalistow z podziatem

na nastepujace przedziaty czasowe:

1) max do 2 dni roboczych do lekarza internisty, lekarz pierwszego kontaktu;

2) max od 2 do 3 dni roboczych do lekarzy specjalistéw: ginekolog, laryngolog, chirurg, okulista,
ortopeda, kardiolog;

3) maxod 5 do 10 dni roboczych do lekarzy specjalistow: alergolog, dermatolog, endokrynolog,
diabetolog, pulmonolog, urolog, gastroenterolog, onkolog, psychiatra, neurochirurg, chirurg
naczyniowy i innych nie wymienionych powyze;j.

W przypadku wymagania przez osobe uprawniong lekarza wskazanego z nazwiska w konkretnej

placéwce lub przedziatu czasowego albo wskazania przez osobe uprawniong preferencji co do

konkretnej placéwki, Wykonawca jest zwolniony z obowigzku zapewnienia konsultacji lub badania

w wymaganych terminach dostepnosci. Wykonawcy mogg bowiem zapewni¢ realizacje ustug przy

spetnieniu wymagania czasu dostepnosci w innej placéwce, u innego lekarza danej specjalnosci, w

innym przedziale czasowym.

Wymaga sie braku ograniczen i dodatkowych kosztéw za zuzyte materiaty, czy preparaty np.:

kontrasty w tomografii komputerowej czy rezonansie magnetycznym, w ramach zamawianych

pakietow.

Wymaga sie braku dodatkowych kosztéw za materiaty i srodki medyczne takie, jak: opatrunki,

bandaze, wenflon, strzykawki, waciki, plastry, igty, surowica — antytoksyna teicowa, S$rodki

dezynfekujgce itp., ktore sg niezbedne do przeprowadzenia zabiegdw objetych zamawianymi
pakietami.

Wykonawca udostepni pacjentom narzedzie umozliwiajace:

1) rezerwacje wizyt lekarskich oraz badan w placéwkach wtasnych,

2) wagranie plikéw z wynikami badan z innych placéwek w celu skonsultowania ich z lekarzem.

Zamawiajgcy wyraza zgode na mozliwos¢ rezerwacji wizyt w placdwkach partnerskich w sposéb

przyjety u Wykonawcy; na przyktad osobiscie lub telefonicznie.

Wykonawca musi posiadaé zintegrowany, elektroniczny system rejestracji wizyt lekarskich (w tym:

mozliwo$é rezerwacji wizyt on-line przez pacjenta, mozliwos¢ podgladu wynikow badan

laboratoryjnych on-line, mozliwos¢ rezerwacji wizyt lekarskich i badan pod ogélnopolskim nr
telefonu (infolinia, hot Line itp.) przez 24 h dobe / 7 dni w tygodniu, mozliwo$¢ sprawdzenia

dostepnosci do poszczegdlnych specjalistéw, przypominanie drogg elektroniczng — sms lub e-mail o

wizytach) dostepny we wszystkich placéwkach wtasnych Wykonawcy.

Wykonawca zapewni catotygodniowy, min. 12 godzin w kazdym dniu, dostep telefoniczny lub on-

line do lekarza dyzurnego celem ustugi pomocy doraznej w postaci konsultacji. W ustudze tej

wykonawca zapewni réwniez mozliwos¢ skonsultowania podstawowych badan ambulatoryjnych
dostepnych w dokumentacji pacjenta.

Wykonawca zapewni Zamawiajgcemu platforme do obstugi zgtoszen oséb uprawnionych do opieki

medycznej. Zamawiajacy zgadza sie na udostepnienie przez Wykonawce portalu, ktéry pozwali na

zarzadzenie listami osdb uprawnionych oraz przypisywanie okreslonych pakietéw i zakreséw.
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Ponadto Zamawiajacy wyraza zgode, aby system byt obstugiwany przez osoby wskazane przez

Zamawiajgcego, ktore otrzymajg odpowiednie uprawnienia do jego obstugi.

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu dedykowanych opiekunéw odpowiedzialnych za

koordynowanie wspodtpracy.

Wykonawca zapewni jednolity system informatyczny dajacy mozliwos¢ personelowi medycznemu

dostep do wynikéw badan oraz historii leczenia ze wszystkich placéwek wtasnych Wykonawcy.

Wykonawca powinien posiada¢ zintegrowany, elektroniczny system obstugi dokumentacji pacjenta

(historia chordéb pacjenta, wykaz wszystkich konsultacji lekarskich, wykaz stosowanych lekarstw,
wyniki badan laboratoryjnych i diagnostycznych, inne wazne informacje o pacjencie) dostepny we
wszystkich placéwkach wtasnych Wykonawcy. Dokumentacja pacjenta dostepna jest w wersji

elektronicznej w kazdej placéwce wtasnej Wykonawcy.

Wykonaweca na prosbe pacjenta zapewni dodatkowg opinie medyczng wydang przez specjalistéw w

danej dziedzinie medycyny na podstawie zgromadzonej dokumentacji medycznej.

Wykonawca odpowiada wobec zamawiajgcego za dziatania i zaniechania podwykonawcow,

z pomocg ktdrych wykonuje przedmiot umowy — jak i za dziatania i zaniechania wtasne. Dotyczy to
w szczegblnosci mozliwosci naliczania i dochodzenia od wykonawcy kar umownych okreslonych

umoway, gdy mozliwos¢ ich naliczenia i dochodzenia zaktualizuje sie z przyczyn lezgcych po stronie
ww. Podwykonawcéw.

Wykonawca okresli standard dostepnosci planowych ustug oraz wizyt u lekarzy pierwszego

kontaktu, lekarza rodzinnego Ilub pediatry, wizyty u lekarzy specjalistow. W przypadku

niewywigzania sie przez Wykonawce z termindw dostepnosci Ustug, Uprawniony bedzie miat prawo
skorzystaé z ustug dowolnego, wybranego przez siebie podmiotu swiadczgcego ustugi medyczne.

Koszt realizacji tych ustug Wykonawca zobowigzany jest zwrdci¢ Uprawnionemu w terminie 30 dni
od dnia wystgpienia Uprawnionego z takim zgdaniem i dostarczenia do Wykonawcy wniosku o zwrot

naleznosci oraz faktury lub rachunku potwierdzajacego wysokos$é poniesionych kosztéw. Rachunek

lub faktura powinny by¢ wystawione na Uprawnionego korzystajacego z ustugi. Za date zwrotu

Osobie Uprawnionej kosztdw ustugi medycznej Strony przyjmujg wptyw srodkdw na rachunek Osoby

Uprawnionej lub otrzymania srodkdw pienieznych za pokwitowaniem. Skorzystanie z opcji realizacji

poza siecig placowek Wykonawcy i uzyskania petnego zwrotu kosztu bedzie wymagato
wczesniejszego kontaktu z infolinig Wykonawcy w celu potwierdzenia braku mozliwosci zapewnienia

ustugi przez Wykonawce.

Zamawiajgcy wymaga, aby osoby uprawnione (pracownicy) mieli mozliwosé poszerzenia pakietu

(zgodnie z ofertg Wykonawcy) oraz mozliwos¢ wykupienia Pakietdw Rodzinnych oraz Pakietu

Partnerskiego zgodnie z warunkami okreslonymi w umowie. Pakiet Rodzinny obejmuje osoby:
wspotmatzonek/partner oraz wszystkie dzieci do ukonczenia 26 r.z.

Pakiet Partnerski obejmuje osoby: wspotmatzonek/partner/dziecko do 26 r.z.

Zamawiajgcy wymaga, aby Pakiety Rodzinne oraz Pakiet Partnerski posiadaty zakres $wiadczen nie

mniejszym niz osoba uprawniona (pracownik). Zgtaszanie oséb do Pakietu Rodzinnego oraz Pakietu

Partnerskiego odbywad sie bedzie na takiej samej zasadzie jak zgtaszanie uprawnionego pracownika.
Pracownik ma prawo zmienié¢ dwukrotnie w trakcie trwania Umowy rodzaj Pakietu Medycznego z
wariantu nizszego na wyzszy, z zastrzezeniem, ze zmiana wariantu bedzie obowigzywata od 1 dnia
miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktérym uprawniony ztozyt okreslone oswiadczenie.

Poprzez definicje wizyty domowej Zamawiajgcy rozumie konsultacje lekarskie z zakresu: choréb
wewnetrznych (interny) lub medycyny rodzinnej albo pediatrii udzielane catodobowo w domu
ubezpieczonego, konieczne z uwagi na stan zdrowia pacjenta, uniemozliwiajagcy mu przybycie do
placowki medycznej. Wizyty domowe obejmujg tylko przypadki nagtych zachorowan lub nagtego
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pogorszenia stanu zdrowia, z wytaczeniem standw bezposredniego zagrozenia zycia. Wizyta domowa

ma na celu postawienie diagnozy i rozpoczecie leczenia, natomiast kontynuacja leczenia, a takze

wizyty kontrolne odbywajg sie we wskazanych placowkach medycznych. Ustuga realizowana jest w

zakresie terytorialnym okreslonym przez swiadczeniodawce (informacja dostepna bedzie zgodnie z

obowigzujgcymi u Wykonawcy standardami”. Decyzja o koniecznosci realizacji wizyty domowej

podejmowana jest na podstawie przeprowadzonego wywiadu.

I\V.  Struktura zatrudnienia

Razem Kobiety Meiczyzini
Liczba pracownikéw
na dzien 1114 702 412
2024-08-06
Pracownicy z podziatem na grupy wiekowe
Wiek Razem Kobiety Meiczyzni
18-25 12 8 4
26-35 138 90 48
36-45 273 187 86
46-55 459 289 170
56-65 191 114 77
66 - 41 14 27
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