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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego branży elektrycznej wewnętrznych instalacji elektrycznych oraz 
instalacji odgromowej w związku z przebudową oraz termomodernizacją budynku biurowego 
Nadleśnictwa Nowy Ramuk 19, dz. nr 3285/5, obręb Nowa Wieś, gm. Purda.

1. Podstawa opracowania
1.1. Zlecenie Inwestora
1.2. Projekt budowlany architektoniczny
1.3. Projekt budowlany branży sanitarnej
1.4. Obowiązujące przepisy, normy i katalogi
1.5. Uzgodnienia z Inwestorem.

2. Zakres opracowania.
2.1. Rozdzielnice bezpiecznikowe oraz tablice rozdzielcze.
2.2. Obwody rozdzielcze (wlz).
2.3. Wewnętrzne instalacje elektryczne.
2.4. Instalacja szyny wyrównawczej głównej i miejscowej.
2.5. Ochrona przeciwporażeniowa.
2.6. Ochrona przeciwprzepięciowa.
2.7. Instalacja odgromowa
2.8. Uwagi końcowe.

3. Charakterystyka obiektu.
 W związku z przebudową oraz termomodernizacją budynku biurowego Nadleśnictwa Nowy
Ramuk  19,  dz.  nr  3285/5,  obręb  Nowa Wieś,  gm.  Purda projektuje  się  wewnętrzne  instalacje
elektryczne oraz instalację odgromową.

4. Zasilanie budynku.
W  trakcie  opracowywania projektu  istniejący  budynek  biurowy należący  do  Inwestora

posiadał  zasilanie  w  energię  elektryczną  i  był  czynnie  użytkowany  przez  Inwestora.  Powyższe
opracowanie nie obejmuje swoim zakresem nowego projektu zasilania w energię elektryczną. W
trakcie opracowania dokumentacji  projektowej istniejący budynek biurowy posiadał zasilanie w
energię elektryczną i  podpisaną umowę kompleksową na  dostawę energii  elektrycznej  –  moc
przyłączeniowa 31,0kW.

W  związku  z  przebudową  budynku  na  etapie  wykonawstwa  należy  przeanalizować
ewentualną wymianę linii kablowej zasilającej istniejący budynek na linie kablową o zwiększonym
przekroju oraz  o zwiększonej obciążalności  prądowej –  (według oddzielnego opracowania) oraz
wystąpić do Zakładu Energetycznego z wnioskiem o zwiększenie mocy przyłączeniowej (według
oddzielnego  opracowania).  Przed  przystąpieniem  do  robót  elektrycznych  należy  ponownie
przeanalizować bilans mocy i w razie potrzeby zwiększyć mocy.

5. Zasilanie urządzeń branży sanitarnej na zewnątrz budynku.
Dla  zasilania  urządzeń  branży  sanitarnej  na  zewnątrz  budynku  projektuje linie kablowe

YKY  5x6mm2 układanych na  zewnątrz  budynku  w  rurach  ochronnych Arot  DVK50.   Trasy  kabli
pokazane są na rys. nr E-1.

Schemat i układ połączeń zasilania wg rys. nr E-2.
Kabel układać w ziemi na głębokości 0,7m. 
Ułożenie kabla i badania wykonać zgodnie z PN-76/E-05125.

6. Wewnętrzne linie zasilające (obwody rozdzielcze).
WLZ-ty należy wykonać kablami miedzianymi YKY, przewodami miedzianymi typu LgY w

rurach ochronnych RB.  Poziome odcinki  wlz układać p/t, w rurach ochronnych oraz  korytkach
kablowych.  Odcinki  pionowe  WLZ  do  poszczególnych  rozdzielnic  prowadzić  w  szachtach
elektrycznych, p/t oraz w rurach ochronnych RG.

Trasy wlz-tów należy układać w porozumieniu z instalatorem branży sanitarnej.

7. Rozdzielnica RG-1.
Dla zasilania budynku projektuje się rozdzielnicę RG-1. Rozdzielnicę RG-1 należy usytuować

na zewnątrz budynku zgodnie z rys. nr E-1. Rozdzielnicę RG-1 zasilić z istniejącego  złącza kablowo –
pomiarowego ZK-P poprzez istniejącą linię kablową YKY 5x25mm2 ,którą należy podłączyć do proj.
wył. DPX-160A. Schemat oraz układ połączeń rozdzielnicy wg rys. nr E-2.
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8. Rozdzielnica RG-2.
Dla  zasilania rozdzielnic  piętrowych oraz  obwodów  elektrycznych parteru  projektuje się

rozdzielnicę RG-2. Rozdzielnicę RG-2 należy usytuować na parterze budynku zgodnie z rys. nr E-9.
Rozdzielnicę RG-2 zasilić z proj. rozdzielnicy RG-1. Schemat oraz układ połączeń rozdzielnicy wg rys.
nr E-2.

9. Rozdzielnica RE-1.
Dla zasilania obwodów elektrycznych w piwnicy projektuje się rozdzielnicę RE-1 usytuowaną

w  piwnicy  zgodnie  z  rys.  nr  E-8.  Rozdzielnica  RE-1  zasilana  będzie  z  proj.  rozdzielnicy  RG-2.
Rozdzielnicę RE-1 należy zamontować tak, aby górna krawędź znajdowała się na wysokości około
h=1,8m nad poziomem posadzki.  Należy wykonać połączenie szyny PE w rozdzielnicach piętrowych
z szyną wyrównawczą główną. 

Schematy i układy połączeń rozdzielnicy RE-1 jak na rys. nr E-3.

10. Rozdzielnica RE-2.
Dla zasilania obwodów elektrycznych na poddaszu i strychu projektuje się rozdzielnicę RE-2

usytuowaną na poddaszu zgodnie z rys. nr E-10. Rozdzielnica RE-2 zasilana będzie z proj. rozdzielnicy
RG-2. Rozdzielnicę RE-2 należy zamontować tak, aby górna krawędź znajdowała się na wysokości
około h=1,8m  nad  poziomem posadzki.  Należy  wykonać połączenie szyny PE  w  rozdzielnicach
piętrowych z szyną wyrównawczą główną. 

Schematy i układy połączeń rozdzielnicy RE-2 jak na rys. nr E-4.

11. Rozdzielnica RK-1.
Dla zasilania obwodów elektrycznych komputerowych w piwnicy i na parterze projektuje się

rozdzielnicę RK-1 usytuowaną na parterze zgodnie z rys. nr E-9. Rozdzielnica RK-1 zasilana będzie z
proj. rozdzielnicy RG-2. Rozdzielnicę RK-1 należy zamontować tak, aby górna krawędź znajdowała
się na wysokości około h=1,8m nad poziomem posadzki. Należy wykonać połączenie szyny PE w
rozdzielnicach piętrowych z szyną wyrównawczą główną. 

Schematy i układy połączeń rozdzielnicy RK-1 jak na rys. nr E-5.

12. Rozdzielnica RK-2.
Dla  zasilania  obwodów  elektrycznych  komputerowych  na  poddaszu  projektuje  się

rozdzielnicę RK-1 usytuowaną na poddaszu zgodnie z rys. nr E-10. Rozdzielnica RK-2 zasilana będzie z
proj. rozdzielnicy RG-2. Rozdzielnicę RK-2 należy zamontować tak, aby górna krawędź znajdowała
się na wysokości około h=1,8m nad poziomem posadzki. Należy wykonać połączenie szyny PE w
rozdzielnicach piętrowych z szyną wyrównawczą główną. 

Schematy i układy połączeń rozdzielnicy RK-2 jak na rys. nr E-6.

13. Wyłącznik główny prądu.
Przy wejściach głównych do budynku zamontować główne wyłączniki prądu.
Usytuowanie wyłączników głównych  wg rysunku nr E-9. 

14. Instalacja elektryczna gniazd wtykowych. 
Instalację  gniazd  wtykowych  wykonać  przewodami  typu  YDY  3x2,5  mm2 w  rurach

ochronnych giętkich samogasnących, nie  rozprzestrzeniających płomienia ICTA 3422.  Przewody
prowadzić nad sufitem podwieszanym w korytu kablowym dla instalacji elektrycznych CF 105x200 EZ
oraz pod tynkiem.

Dobór osprzętu zgodnie z legendą rys. E-7 oraz  według projektu architektury wnętrz i na
etapie wykonawstwa uzgodnić z Inwestorem.

Gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym oraz przesłoną styków instalować na wysokościach od
poziomu posadzki j. n.:
- pom. ogólnego przeznaczenia, komunikacja  - 0,20,3m, 
- pom. socjalne i magazyny - 1,2m 
- pom. pobytu dzieci - 1,4m 
- sanitariaty - 1,4m

Szczegóły  związane  z  wykonaniem  instalacji  elektrycznych  tj.  usytuowanie  osprzętu
przedstawiono na rysunkach poszczególnych rzutów E-8, E-9, E-10, E-11. 

Szczegóły usytuowania, wysokości gniazd i łączników, puszek podłogowych oraz osprzętu
elektrycznego  według  projektu  architektury  wnętrz  oraz  na  etapie  wykonawstwa uzgodnić  z
Inwestorem. Gniazda i łączniki montować wspólnie w ramkach wielokrotnych zgodnie z projektem
architektury wnętrz.

W łazienkach, sanitariatach oraz pomieszczeniach wilgotnych zastosować osprzęt szczelny o
IP 44, na zewnątrz budynku o IP65.
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Zasilanie  urządzeń  technologicznych  instalacji  sanitarnej,  sterowanie  wentylatorami
dachowymi,  kurtynami  powietrznymi  i  jednostkami  układu  grzewczo-wentylacyjnego  wykonać
zgodnie z wytycznymi branży  sanitarnej  i  Inwestora. W sanitariatach należy wykonać sterowanie
wentylatorami wyciągowymi wg. wytycznych branży sanitarnej i Inwestora.

Instalacje elektryczne wykonać w układzie TN-S. Wszystkie przewody kabelkowe YDY muszą
posiadać izolację 450/750 V i  barwy żył  zgodne z  wymaganiami normy.  Obwody jednofazowe
wykonać jako 3-żyłowe, a obwody trójfazowe jako 5-żyłowe.

15. Instalacja elektryczna oświetleniowa. 
15.1. Oświetlenie główne.

Instalację prowadzić przewodami typu YDY 2, 3, 4, 5x1,5 mm2 w rurach ochronnych giętkich
samogasnących,  nie  rozprzestrzeniających płomienia  CF  105x200  EZ.  Przewody  prowadzić nad
sufitem podwieszanym w  korytu  kablowym dla instalacji  elektrycznych KCJ 200H 100 oraz  pod
tynkiem.

Dobór osprzętu i opraw zgodnie z legendą rys. E-7 oraz według projektu architektury wnętrz i
na etapie wykonawstwa uzgodnić z Inwestorem.

Szczegóły  związane  z  wykonaniem  instalacji  elektrycznych  tj.  usytuowaniem  osprzętu,
lokalizacją opraw  oświetleniowych przedstawiono na  rzutach rys.  nr  E-8,  E-9,  E-10,  E-11.   Dobór
i usytuowanie łączników i opraw oświetleniowych wykonać według projektu architektury wnętrz oraz
na etapie wykonawstwa uzgodnić z Inwestorem. Gniazda i łączniki montować wspólnie w ramkach
wielokrotnych zgodnie z projektem architektury wnętrz. 

W  łazienkach,  sanitariatach  oraz  pomieszczeniach wilgotnych zastosować osprzętu  p/t
szczelny o IP 44.

Wszystkie przewody kabelkowe YDYp winny posiadać izolację 450/750V i barwy żył zgodne z
wymaganiami norm. 

15.2. Oświetlenie awaryjne i ewakuacyjne.
Należy wykonać oświetlenie awaryjne zapewniające dostateczne oświetlenie przejść i dróg

komunikacyjnych, umożliwiające bezpieczne poruszanie się ludzi w przypadku przerwy w działaniu
oświetlenia podstawowego. Natężenie oświetlenia nie powinno być mniejsze niż  3 lx i  powinno
pojawiać się w czasie nie dłuższym niż 5 sek. po zaniku innych rodzajów oświetlenia. Oświetlenie
awaryjne należy  wykonać poprzez  zastosowanie opraw z modułem awaryjnym 1h posiadająca
certyfikację CNBOP lub montaż bezpośrednio do oprawy na zaczepy magnetyczne lub obok opraw
awaryjnych z moduł awaryjny 1h posiadający certyfikat CNBOP.
Dodatkowo projektuje się oprawy awaryjne – znak ewakuacyjny z modułem awaryjnym 1h oprawą
ewakuacyjną jedno-  i  dwustronną z  piktogramami kierunkowymi przystosowane do  pracy  tylko
awaryjnej. 

16. Instalacja odgromowa.
Na budynku zwody poziome wykonać jako nie naprężane z drutu DFeZn 8 mocując go na

dystansowych wspornikach. Drut należy zamocować w sposób trwały w odległości min. 0,02m od
dachu. Na wszystkich elementach budowlanych znajdujących się nad powierzchnią dachu (np.
kominy,  wentylatory)  wykonać  również  iglice  na  uchwytach  dystansowych,  a  następnie  po
najkrótszej trasie połączyć z zwodem poziomym dachu. Zwody wykonać  drutu DFeZn 8. 

Należy wykorzystać istniejący uziom fundamentowy oraz wykonać uziom otokowy. 
Wartość rezystancji uziemienia do 10W. 

Trwałą wartość rezystancji uziemienia należy zapewnić  poprzez:
-odpowiednio trwałe połączenia np. poprzez spawanie, połączenia śrubowe, zaciskanie lub 

nitowanie,
- ochronę antykorozyjną połączeń.

Instalacja odgromowa została pokazana na rzucie dachu wg rys. E-12.

17. Połączenia wyrównawcze.
17.1. Instalacja wyrównawcza główna.

W budynku należy wykonać główną szynę wyrównawczą bednarką ocynkowaną FeZn 30x4,
którą należy prowadzić na poziomie piwnicy. Do szyny wyrównawczej należy podłączyć wszystkie
instalacje,  zbiorniki,  konstrukcje stalowe (stelaże,  półki)  ,  zaciski  PE  w  tablicach oraz  obudowy
metalowe szaf sieciowych, konstrukcje stalowe wyposażenia technologicznego budynku, rurociągi
metalowe technologiczne i sanitarne. 
17.2. Instalacja wyrównawcza miejscowa.

W  łazienkach,  sanitariatach,  w  pomieszczeniach  socjalnych  oraz  pomieszczeniach
technologicznych wykonać połączenia wyrównawcze lokalne przewodem DY 4 i 2,5mm2 w RB 22 lub
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p/t.  Do  przewodu PE  przyłączyć  wszystkie metalowe rurociągi,  urządzenia  węzła,  rozdzielacze,
zachowując normatywne strefy ochronne pomiędzy instalacjami elektrycznymi i sanitarnymi.

18. Instalacja przeciwprzepięciowa.
Dla zapewnienia ochrony przed przepięciami należy w rozdzielnicy RG-1 zainstalować ochronniki
typu  DEHNventil Typ 1, w rozdzielnicy RG-2 zainstalować ochronniki typu  DEHNventil Typ 2 natomiast
w rozdzielnicach RE-1,  RE-2,  RK-1,  RK-2   zainstalować ochronniki   Typ  2   wg PN-EN 61643-11  4-
biegunowy.

Dla urządzeń elektronicznych zastosować ochronniki typu D Typ 3 wg PN-EN 61643-11 (dla
poszczególnych odbiorników) obniżające napięcie udarowe do wartości 1,5kV.

19. Ochrona od porażeń.
Projektuje się ochronę wg PN-HD 60364-4-41 czyli izolowanie części czynnych jako ochrona

podstawowa,  samoczynne  wyłączanie  zasilania  poprzez  wyłączniki  nadmiarowoprądowe  jako
ochrona przy uszkodzeniu oraz wyłączniki różnicowoprądowe jako ochrona uzupełniająca. Ochronę
należy sprawdzić po wykonaniu montażu. 

Układ sieciowy TN-S. Przewód ochronny musi mieć izolację koloru żółto-zielonego. Przewody
ochronne  PE  z  poszczególnych  instalacji  odbiorczych  należy  przyłączyć  do  wspólnego
magistralnego przewodu ochronnego.

Na  poziomie  przyziemia  przewiduje się  wykonanie  instalacji  wyrównawczej.  Połączenia
wyrównawcze należy realizować poprzez główną szynę wyrównawczą  FeZn 30x4mm ułożoną w
najniższej kondygnacji budynku. Do szyny należy przyłączyć:

- przewody ochronne PE i przewód ochronno-neutralny PEN;
- rurociągi wod-kan, c.o (wykonane z rur metalowych);
- metalowe elementy konstrukcyjne i wszelkie masy metalowe (kotły, zbiorniki, silniki, itp.);
- uziom fundamentowy (przewody odgromowe)

Wodomierze,  zawory  oraz  wszelkie  urządzenia  pomiarowe  należy  zbocznikować.  W
łazienkach  wykonać  lokalne  połączenia  wyrównawcze  przewodem  DY  4  mm2 p/t
i przyłączyć wszystkie metalowe rury i urządzenia (grzejniki, wanny, brodziki) oraz zaciski ochronne PE
w rozdzielnicach.

20. Uwagi.
20.1. Całość  robót  wykonać  według  niniejszego  opracowania  zgodnie  z  wymogami  norm,

rozwiązań typowych, przepisów budowy i bezpieczeństwa.
20.2. Po wykonaniu robót należy przeprowadzić badania i pomiary odbiorcze.
20.3. Przed  wejściem  na  teren  budowy  należy  uaktualnić  dokumentację  techniczną,  oraz

skoordynować projekty międzybranżowe. 
20.4. W  trakcie  prac  budowlanych  należy  prowadzić  koordynację  branży  elektrycznej  z

instalacjami sanitarnymi – koordynacja na budowie.
20.5. Obwody instalacji  elektrycznych oraz  tablice bezpiecznikowe powinny być opisane  w

sposób trwały.
20.6. Osoby wykonujące instalacje elektryczne winny posiadać aktualne świadectwo kwalifikacji

grupy „E”.
20.7. Po montażu instalacji elektrycznych przekazać Inwestorowi certyfikaty CE oraz deklaracje

zgodności  wraz  z  poświadczeniem  o  właściwościach  technicznych  zastosowanych
materiałów.

20.8. Projektowane  urządzenia  podlegają  inwentaryzacji  geodezyjnej,  którą  należy  zlecić
uprawnionej jednostce wykonawstwa geodezyjnego.

20.9. Niniejszy opracowanie nie obejmuje projektu teletechniki – wg. oddzielnego opracowania.
20.10. Niniejsze opracowanie nie obejmuje projektu oddymiania oraz SAP.
20.11. Niniejszy opracowanie nie obejmuje projektu sterowania urządzeniami sanitarnymi.
20.12.   Szczegółowe  usytuowanie,  lokalizacja,  dobór  i  wysokości  gniazd,  łączników,  osprzętu

elektrycznego, opraw oświetleniowych oraz kaset podłogowych wykonać zgodnie z rzutami
i projektem architektury wnętrz oraz w porozumieniu z Inwestorem.

20.13.   Wszystkie kable i przewody na zewnątrz w ziemi układać w rurach ochronnych AROT DVK 50,
,natomiast  kable i  przewody, które  narażone są na  działanie UV na zewnątrz w rurach
ochronnych AROT SV 50.

20.14.   Po  określeniu i  szczegółowym wybraniu rodzaju  opraw  wraz z  zapotrzebowaniem mocy
elektrycznej  należy  ponownie  przeanalizować  obwody  oświetleniowe  pod  kątem
wybranych opraw.

20.15.    Wszelkie prace wykonywane w oparciu o niniejszy opis powinny być wykonywane zgodnie z
zasadami  wiedzy  technicznej,  obowiązującymi  przepisami  i  normami.  W  przypadku
stwierdzenia rozbieżności,  należy  zastosować rozwiązanie bezpieczniejsze lub  o  wyższym
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standardzie. Wszelkie przedstawione w niniejszym opisie zestawienia ilościowe, nie zwalniają
Wykonawcy z obowiązku dokładnego oszacowania ilości robót i materiałów na podstawie
niniejszego opisu oraz rysunków.

20.16.   W trakcie wylewania ścian konstrukcyjnych należy dopilnować wykonanie bruzd i wnęk dla
przewodów i osprzętu elektrycznego.

20.17.    Wszelkie odstępstwa od powyższej dokumentacji projektowej należy bezwzględnie uzgodnić
z projektantem i Inwestorem.Przed przystąpieniem do robót elektrycznych należy ponownie
przeanalizować bilans  mocyi  w  razie  potrzeby  wystąpić do  Zakładu Energetycznego z
wnioskiem o zwiększenie mocy.

20.18. Prowadzić  trasy  przewodów  elektrycznych  w  liniach  prostych,
równoległych do krawędzi ścian i stropów. Zaleca się aby:
•  poziome strefy instalacyjne (SH) miały szerokość 30 cm i były lokalizowane, SH-g górna  
strefa 15 do 45 cm pod gotową powierzchnią sufitu; SH-d dolna strefa 15 do 45 cm nad 
gotową  powierzchnią  podłogi  i  SH-s  środkowa  strefa  90  do  120  cm  nad  gotową  
powierzchnią  podłogi.  Środkowe,  poziome  strefy  należy  planować  jedynie  w  
pomieszczeniach, w których powierzchnia robocza przewidziana jest na ścianach.

• pionowe strefy instalacyjne (SP) miały szerokość 20 cm i były lokalizowane, SP-d strefy przy
drzwiach 10 do 30 cm od skraju ościeżnicy drzwi; SP-o strefy przy oknach 10 do 30cm od skraju
ościeżnicy okna; i SP-k strefy w kątach pomieszczeń 10 do 30 cm od linii zbiegu ścian w kącie.
Przy  drzwiach i  oknach dwuskrzydłowych pionowe strefy prowadzone są po obu stronach
okna czy drzwi. Przy drzwiach jednoskrzydłowych strefę pionową prowadzić po stronie zamka
drzwi.

20.19.   Z  uwagi  na  ochronę  przeciwpożarową  obiektu  w  przejściach  przewodów  palnychi
niepalnych  przez  przegrody  budowlane,  stanowiące  granice  stref  pożarowych,  należy
stosować  system  ochrony  przeciwpożarowej  odpowiednie  dla  poszczególnych  stref
pożarowych.

20.21   Wszelkie odstępstwa od powyższej  dokumentacji  projektowej należy bezwzględnie
uzgodnić z projektantem

20.22 W  związku  z  przebudową  budynku  na  etapie  wykonastwa  należy  przeanalizować
ewentualną  wymianę  linii  kablowej  zasilającej  istniejący  budynek  na  linie  kablową  o
zwiększonym przekroju oraz o zwiększonej obciążalności prądowej – (według oddzielnego
opracowania) oraz wystąpić do Zakładu Energetycznego z wnioskiem o zwiększenie mocy
przyłączeniowej  (według  oddzielnego  opracowania).  Przed  przystąpieniem  do  robót
elektrycznych należy ponownie przeanalizować bilans mocy i  w razie potrzeby zwiększyć
mocy.

„Wszelkie nazwy własne produktów, materiałów i urządzeń przywołane w niniejszym projekcie należy
traktować jako przykładowe,  służące  określeniu pożądanego standardu wykonania i  określeniu
niezbędnych  właściwości  i  wymogów  założonych  w  dokumentacji  technicznej  dla  danych
rozwiązań.  Dopuszcza  się  zastąpienie  proponowanych rozwiązań  (w  oparciu  o  wyroby  innych
producentów),  pod  warunkiem  spełnienia  określonych  wymagań  pod  względem  parametrów
technicznych, funkcjonalnych i użytkowych wskazanych szczegółowo w dokumentacji projektowej.”

Projektowane  rozwiązania  są  chronione  prawem  „Ustawa  o  prawie  autorskim  i  prawach
pokrewnych”  z 04.02.1994 r. (Dz. U. nr 24 poz.83. Z późniejszymi zmianami)  realizacja przez innego
Inwestora i  zmiana lokalizacji obiektu, kopiowanie, rozpowszechnianie, wprowadzanie zmian oraz

adaptacja możliwa jest tylko za zgodą autora.     
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21. Obliczenia sprawdzające.

Rozdzielnica RG-2 Moc szczytowa  Ps = 31kW

Dla zasilania RG-2 dobrano przewód 5xLgY 35mm2  l=30m   
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Obliczenia sprawdzające Dane: 

Ps= 31 kW

prąd obliczeniowy 3-faz Un= 400 V

0,950

Ib= 47,10 A

wartość zabezpieczenia In= 50 A

sprawdzenie na obciążalność kabla Iz= 111 A

a) Ib= 47,10 < In= 50 < Iz= 111

b) 1,6 < 1,45

80 < 160,95

warunek spełniony

L= 30 m

s= 35 mm2

g= 55

0,30 %
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INFORMACJA DOTYCZĄCA
BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robót oraz kolejność realizacji.
· przygotowanie podłoża pod projektowane przewody instalacji elektrycznej,
· wytyczenie tras układanych przewodów,
· układanie przewodów i mocowanie,
· przygotowanie podłoża pod projektowane tablice rozdzielcze
· instalowanie tablic rozdzielczych
· przygotowanie podłoża pod osprzęt elektryczny
· montowanie osprzętu na ścianach i sufitach
· montowanie instalacji odgromowej,
· wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji przewodów
· wykonanie pomiarów skuteczności zerowania.

2. Elementy budowlane, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
Największe  zagrożenia,  które  mogą  wystąpić  przy  realizacji  przedmiotowego  zamierzenia
inwestycyjnego wynikają ze specyfiki następujących robót budowlanych:
· prac na rusztowaniach, drabinach stwarzających szczególnie wysokie ryzyko
upadku z wysokości, a także spadania z góry ciężkich przedmiotów;
· używanie elektronarzędzi
· czynne wodociągi

3. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji zadania.
Skala Rodzaj zagrożenia Miejsce Czas wystąpienia

Wysoka
Porażenie prądem

0,4 kV
Obsługa

elektronarzędzi
Roboty instalacyjne

Wysoka
Porażenie prądem

0,4 kV
Czynne instalacje

Roboty montażowe
Uruchamianie

instalacji

4. Sposób instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacjizadania.
Wszyscy pracownicy wykonujący roboty elektroinstalacyjne powinni posiadać kwalifikacje

przewidziane dla  określonego stanowiska oraz  ważne świadectwo lekarskie o  dopuszczeniu do
określonej  pracy,  a  także  przejść  przeszkolenie  w  zakresie  bhp  oraz  ewentualne  szkolenia
specjalistyczne. Należy poinformować i pouczyć pracowników jak wykonywać instalacje elektryczne
w  pobliżu  czynnych  przewodów, kabli  elektrycznych,  ułożonego wodociągu oraz  sporadyczne
wystąpienia istniejących kabli telefonicznych.

5.  Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z realizacji
zadania w strefie zagrożenia lub ich sąsiedztwie, zapewniające bezpieczną i sprawną komunikację
w przypadku wystąpienia zagrożenia.

· obowiązek udokumentowania dopuszczenia do eksploatacji sprzętu podlegającego przepisom o
dozorze technicznym
· zakaz udostępniania sprzętu osobom niepowołanym do jego obsługi
· wywieszenie na widocznym miejscu instrukcji obsługi i konserwacji
· miejsce robót należy zabezpieczyć przed dostaniem się osób postronnych
· przestrzeganie szczegółowych przepisów bhp określonych dla poszczególnych rodzajów robót
· robót nie wykonywać po zapadnięciu zmroku lub złej widoczności,
· pomiary elektryczne wykonywać w dwie osoby, w tym jedna z uprawnieniami do wykonywania
pomiarów,
· po zakończeniu robót, uporządkować miejsce prac instalacyjnych.

BIORĄC POWYŻSZE POD UWAGĘ STWIERDZA SIĘ, IŻ DANA INWESTYCJA MOŻE STWORZYĆ
ZAGROŻENIE DLA ZDROWIA I ŻYCIA CZŁOWIEKA NALEŻY OPRACOWAĆ PLAN BIOZ
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