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1 .  C ZĘŚĆ  O GÓL N A   
 
 

1 . 1 .  S t a d i u m i  t e ma t  o p r a c o w a n i a .   
 
   Projekt techniczny instalacji elektrycznych dla rozbudowy budynku OSP  zlokalizowanego na terenie miej-
scowości SOMONINO, dz. nr 286/1 
 

1 . 2 .  Z a k r e s  o p r a c o w a n i a .   
 
Niniejszy projekt obejmuje: 
 
- Linię kablową nn od szafki operatora do budynku (Wewnętrzna Linia Zasilająca). 
- Rozdzielnice w budynku i rozdział energii. 
- Instalacje elektryczne oświetlenia, gniazd wtyczkowych i siłowe w budynku. 
- Instalacje uziemiającą i połączeń wyrównawczych 
- Ochronę przeciwporażeniową. 
- Ochronę przeciwprzepięciową. 
 
 
Podstawa opracowania. 
 
 - Umowa z zamawiającym. 
 - Prawo budowlane, obowiązujące normy i przepisy. 
 - Podkłady budowlane. 
 - Wytyczne i uzgodnienia branżowe. 
 - Katalogi producentów urządzeń. 
 
 

1 . 3 .  L o k a l i z a c j a  o b i e k t u .    
 
    Projektowany budynek będzie zlokalizowany na terenie miejscowości SOMONINO dz. nr 286/1 
 

1 . 4 .  W y k o n a w c a  r o b ó t .  
 
  Wykonawca robót elektrycznych zostanie określony na etapie wykonawstwa. 
 
 

1 . 5 .  P r o j e k t y  z w ią z a n e .  
 
- Architektura 
 

1 . 6 .  U z g o d n i e n i a .  
 
  W trakcie projektowania dokonano uzgodnień międzybranżowych.  
 
 
 
 



 
2 .  C ZĘŚĆ  T E CH NI C ZN A   
 
 

2 . 1 .  C h a r a k t e r y s t y k a  o g ó l n a  o b i e k t u .   
 
    Budynek objęty projektem został zaprojektowany w zabudowie wolnostojącej. Budynek posiada dwie kon-
dygnacje i nie jest podpiwniczony. Budynek wyposażony będzie w instalacje elektryczne oświetleniowe, gniazd 
wtyczkowych ogólnego przeznaczenia oraz instalacje siłowe. 
 
 

2 . 2 .  U k ł a d  z a s i l a n i a  -  c h a r a k t e r y s t y k a  o g ó l n a .  
 
  Układ zasilania instalacji elektrycznych wykonany będzie zgodnie z Warunkami Przyłączenia                      wy-
danymi przez operatora.  
 
   W niniejszym projekcie przewidziano wykonanie Wewnętrznej Linii Zasilającej WLZ od istniejącej roz-
dzielni budynkowej RG do projektowanej rozdzielni TE. 
 
 

2 . 3 .  L i n i a  k a b l o w a  n n  -  W e w nę t r z n a  L i n i a  Za s i l a ją c a  W L Z.  
 
   Przewiduje się wykonanie Wewnętrznej Linii Zasilającej WLZ kablem YKY 5x10 mm2 o od istniejącej roz-
dzielni budynkowej RG do projektowanej rozdzielni TE  
W budynku kabel układać pod tynkiem w rurze osłonowej PCV. Zabezpieczenie w ZRG IBN = 25A.  
 Miejsce wprowadzenia kabla do rur i przepustów powinny być uszczelnione. Całość robót związanych z uło-
żeniem kabla należy wykonać zgodnie z normą PN-76/E - 05125. 
Bilans mocy przedstawiono w punkcie Bilans mocy 3.1. 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2 . 4 .  R o z d z i a ł  e n e r g i i  e l e k t r y c z n e j  w  b u d y n k u  

 
       W celu rozdziału energii projektuje się w wyznaczonym na schemacie miejscu rozdzielnie wnękową TE 
 o pojemności minimum: 90 modułów 
 
      Stosować rozdzielnice o stopniu ochrony min. IP 30 wykonane w II klasie ochronności.   
W wyposażeniu  rozdzielnic RG zastosowano: 
- wyłącznik główny 
- wyłączniki ochronne różnicowo-prądowe dla poszczególnych grup odbiorów 
- wyłączniki instalacyjne nadmiarowo-prądowe dla zabezpieczenia poszczególnych obwodów 
 
      Parametry aparatów oraz sposób połączenia podano na schemacie instalacji elektrycznej,  
rys. nr E-5 i E-6 
 
 

2 . 5 .  I n s t a l a c j e  e l e k t r y c z n e .  
 
      W budynku przewidziano wykonanie następujących instalacji elektrycznych: 
- oświetleniowej 
- gniazd wtyczkowych ogólnego przeznaczenia 
- gniazd wtyczkowych w łazienkach (wydzielone obwody) 
- wyrównawczej 
 
 
      Każdy obwód odbiorczy zabezpieczyć należy wyłącznikiem instalacyjnym  nadmiarowo-prądowym. Ca-
łość instalacji w rozdzielnicach winna być zabezpieczona wyłącznikami różnicowoprądowymi i ochronnikami 
przepięciowymi (rozdzielnie główne). 
 
 

2 . 6 .  I n s t a l a c j e  o św i e t l e n i a  o g ó l n e g o .  
 

Rozprowadzenie przewodów wykonać pod tynkiem znormalizowanymi trasami opisanymi w punkcie 2.8. 
Zastosować przewody YDY i YDYp 0,75 kV 3x1,5 :4x1,5. Plan instalacji oświetleniowej przedstawiono na 
rys. E-3, E-4.  

Łączniki należy instalować na wysokości 1,2 m od właściwej posadzki. Zastosować typowy osprzęt pod-
tynkowy a pomieszczeniach sanitarnych, pom. technicznym oraz kuchni stosować osprzęt szczelny IP 44 w 
obudowie izolacyjnej. 

Projektuje się zasilanie wentylatorów w sanitariatach kuchniach i miejscach wyznaczonych z obwodów 
oświetlenia ogólnego.  
 
 

2 . 7 .  I n s t a l a c j a  g n i a z d  w t y c z k o w y c h  o g ó l n e g o  p r z e z n a c z e n i a .  
 

Instalację gniazd wtyczkowych 230V wykonać przewodami YDYp 0,75 kV 3x2,5. Przewody zasilające 
gniazd prowadzić w ścianie, pod tynkiem znormalizowanymi trasami opisanymi w punkcie 2.8.  oraz w po-
sadzce w rurach ochronnych PCV. 
 Gniazda montować na wysokości od gotowej posadzki: 
 - 0,3 m w pom. biurowych  oraz w korytarzach 
 - 1,2 m w pomieszczeniach sanitarnych, gospodarczych i w pom. socjalnych 
 Zastosować typowy osprzęt podtynkowy a pomieszczeniach sanitarnych, pom. technicznym oraz w 
pom. socjalnym stosować osprzęt szczelny IP 44 w obudowie izolacyjnej.  

Plan instalacji przedstawiono na rys. E-1, E-2. 



 
2 . 8 .  S p o s ó b  u k ł a d a n i a  p r z e w o d ó w .  

 
       Prace montażowo-instalacyjne wykonywać; 

• tylko według Projektu Budowlanego i Projektu Wykonawczego, 
• stosować prefabrykaty, aparatury, osprzęt, kable i przewody o pełnej wartości technicznej i 

zgodnie z projektem, 
•  całość robót wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami, 
• Wykonywać komplet prac sprawdzania, oględzin, prób i pomiarów według PN-IEC 60364-6-61 

i  sporządzić dokumentację wykonanych prac pomiarowo-kontrolnych. 
Zgodnie z normą P SEP-E-0002 definiuje się następujące trasy układania przewodów zasilających na ścianach  

• dla tras poziomych; 
o SH-g: 30 cm pod gotową powierzchnia sufitu 
o SH-d: 30 cm powyżej gotowej powierzchni podłogi 
o SH-s: 115 cm powyżej gotowej powierzchni podłogi 

• dla tras pionowych 15 cm od ościeżnic bądź linii zbiegów ścian. 
 
Nie określa się tras prowadzenia przewodów w sufitach i pod podłogami. 
 
 Całość instalacji elektrycznej wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i Warunkami Wykonania i Od-
bioru Robót Budowlano-Montażowych. 
 
Rys  2.1 Trasy układania przewodów zasilających na ścianach 

 
 



 
2 . 1 .  O św i e t l e n i e  a w a r y j n e .  

 
  W miejscach oznaczonych na schemacie  przewidziano zainstalowanie opraw wyposażonych w układy 
akumulatorowe zasilania awaryjnego, z co najmniej godzinnym czasem podtrzymania. Oprawy te zostały ozna-
czone na rys. E-2 i E-3..  
 Przed oddaniem obiektu do użytkowania należy dokonać sprawdzenia działania oświetlenia w ciągach 
komunikacyjnych ( ≥ 1 lx). W trakcie eksploatacji, takiego sprawdzania należy dokonywać co najmniej raz w 
roku. 

 
2 . 2 .  I n s t a l a c j a  L A N .  

 
 

Instalację wykonać kablem UTP kat 5E i zakończyć gniazdami wtynkowymi RJ45 kat. 5E. Każde z ozna-
czonych na schemacie miejsc podłączyć oddzielnym kablem (topologia gwiazdy). Kable sprowadzić do jed-
nego Punktu Dystrybucyjnego  PD zlokalizowanego w miejscu uzgodnionym z inwestorem na etapie wyko-
nawczym. 
 
 

2 . 3 .  I n s t a l a c j a  o d g r o mo w a  i  o c h r o n y  p r z e c i w  p r z e p ię c i o w e j .  
  
Istniejąca ochrona przepięciowa rozdzielni RG. Rozbudować ochronę odgromową w klasie odpowiadającej ist-
niejącej części budynku. 

        
    
 



 
2 . 4 .  O c h r o n a  o d  p o r a ż eń  i  p o łą c z e n i a  w y r ó w n a w c z e .  

 
      W budynku przewidziano zainstalowanie Głównej Szyny Wyrównawczej GSW zlokalizowanej  zgodnie ze 
schematem połączeń wyrównawczych. Do GSW należy doprowadzić z uziomu fundamentowego przewód uzie-
miający Fe/Zn 25x4. Do GSW podłączyć przewodem DYżo 25 mm2 szynę PE w Rozdzielnicy Głównej, zacisk 
PE ograniczników przeciwprzepięciowych, metalowe rurociągi instalacji wodociągowej, kanalizacyjnej i gazo-
wej wprowadzane do budynku oraz metalowe elementy konstrukcyjne budynku (Instalacje wentylacyjne, koryta 
metalowe itp.).  
    Dodatkowo w pomieszczeniach sanitarnych (łazienki z natryskiem lub wanną) wykonać należy Miejscowe 
Szyny połączeń Wyrównawczych MSW łączące przewodem DYżo 4 mm2 wszystkie części przewodzące obce 
ze sobą i przewodem ochronnym PE. Należy zwrócić uwagę z jakiego materiału zostały wykonane rury wodo-
ciągowe i kanalizacyjne. W przypadku rur wykonanych z tworzywa stosowanie połączeń wyrównawczych mija 
się z celem. Na etapie wykonawstwa każdorazowo należy rozważyć zakres wykonania miejscowych połączeń 
wyrównawczych. 
    Wszystkie połączenia wyrównawcze wykonać w sposób pewny i trwały w czasie. Wartość rezystancji uzie-
mienia GSU R≤10Ω 
 
        Środkiem dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej w budynku jest „samoczynne wyłączenie zasilania" 
w  układzie sieciowym TN-S, które jest realizowane w czasie < 0,2 s poprzez działanie zainstalowanych w 
rozdzielnicach  wyłączników różnicowo-prądowych o prądzie różnicowym 30 mA.  
Rozdzielnice winna być wykonana w II klasie ochronności.  
        W obwodach odbiorczych należy stosować przewody: 
1-fazowych - trzyżyłowe 
3-fazowych - pięciożyłowe 
        Rozdzielenie przewodów PE i N wykonać należy w szafce pomiarowej. Od tego miejsca przewody „N" 
winny być odizolowane od potencjału ziemi i oznaczone kolorem niebieskim. Przewody ochronne PE wykonać 
w izolacji koloru żółtozielonego.  

                                                                                 
Przed oddaniem instalacji do eksploatacji należy dokonać pomiaru skuteczności ochrony od porażeń, a wyniki 
zaprotokołować. 
 

  



 
 
3 .  OB LI C ZE N I A 

 
Moc przyłączeniową istniejącego budynku należy podnieść o wskazaną wartość bilansu. 
 

3 . 1 .  B i l a n s  mo c y  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3 . 2 .  D o b ó r  p r z e w o d ó w  i  z a b e z p i e c z eń  
 

 
Prąd obwodów 3-fazowych obliczono wg wzoru: 
 
 
 
Prąd obwodów 1-fazowych obliczono wg wzoru: 
 
 
Spadek napięcia dla obwodów 3-fazowych obliczono wg wzoru: 
 
 
Spadek napięcia dla obwodów 1-fazowych obliczono wg wzoru: 
 
 
 
Wymagany maksymalny spadek napięcia w instalacji odbiorczej  
 
 
Obliczenia przedstawiono w tabeli 3.1. 
 

> moc zainstalowana Ps = 14,0 kW

> moc zapotrzebowana Pz = 6,3 kW = P obl

6300

I b = = 9,58 A
1,73 x 400 x 0,95

> prąd obliczeniowy Io = 9,58 A
> oblicz. przy zakładanym 0,95

Gniazda wtyczkowe

Odbiory siłowe, grzejne

Moc w rozbiciu na poszczególne obwody podano na rysunku E- roz.
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Tabela 3.2.1 Dobór przewodów i zabezpieczeń 

Tabela nr. 3.2.1 DOBÓR PRZEWODÓW I ZABEZPIECZEŃ 

   IB < In < Iz I2 < 1,45*Iz 

l.p Nazwa odbioru (najgorszy z przy-
padków) 

Moc 
zain-
stal. 
Ps 

[kW] 

współ. 
Jedn.       

kj 

Moc 
zapo-
trz. Pz 
[kW0 

Współ. 
Mocy. 
cos φ 

Napie-
cie 

obw.        
U [V] 

Prąd 
oblicz. 
Ib [A] 

Prąd 
zna-
mion. 
Za-

bezp.   
In [A] 

Zabezpiecze-
nia Linia zasilająca Dobór przewodu Spadek napięcia 

k2 I2=In*k2 
[A] Typ linii S 

[mm2]   

Ob-
ciąż. 
Dłu-
gotr.       

Idd [A] 

Wsp. 
Popr. 

kp 

Iz≥Idd*kp 
[A] 

warunek      
I2<1,45*Iz 

Dłu-
gość 
[m] 

konduk-
tywność 

∆U     
[%] 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13   14 15 16 17   18 19 20 21 

                  gG-25                             

1 Rozdz. główna 21,1 0,55 11,6 0,95 400 17,7 < 25 1,6 40 YKY 5x10 10 D2 52 1 52 40 < 75,4 25 58 0,3 

                  C-16                             

2 Gniazda 400V 6,0 1 6,0 0,94 400 9,2 < 16 1,45 23,2 YKY 5x4 4 B2 28 0,8 22,4 23,2 < 32,5 15 58 0,2 

                  B-16                             

3 Gniazda 230 2,0 1 2,0 0,94 230 9,3 < 16 1,45 23,2 YDY 3x2,5 2,5 B2 24 0,8 19,2 23,2 < 27,8 20 58 1,0 

                  B-10                             

4 Oświetlenie wewnetrzne 1,0 1 1,0 0,94 230 4,6 < 10 1,45 14,5 YDY 3x1,5 1,5 B2 17,5 0,8 14 14,5 < 20,3 30 58 1,3 

  



 

 
 
 
 
Tabela 3.2.1 Obliczenia skuteczności ochrony przed porażeniem 

Tabela nr. 3.2.2 OBLICZENIA SKUTECZNOŚCI OCHRONY PRZED PORAŻENIEM 
Szybie wyłaczanie w układzie TN-S Parametry   Warunek Iz > Iw 

l.p Nazwa odbioru (najgorszy z przypadków) 

Dane obwodu zasilaj. 
Długość 
ostat-

niego od-
cinka pętli 

jednostkowe lini ostatniego od-
cinka 

pętli zwarciowej 
Czas 
wy-
łacz. 

Typ 
urządz. 

za-
bezp. 

Prąd 
znam. 
ostat. 

zabezp. 

Prąd 
wyłacz. 
Według 
charakt. 

  Prąd 
zwarcia napię-

cie  
typ prze-

krój 
Rezy-
stan. 

Reak-
tan. 

Rezy-
stan. 

Reak-
tan. 

Rezy-
stan. 

Reak-
tan. 

Impe-
dan. 

  2 [V]     [m] R [Ω/km] X [Ω/km] R [Ω] X [Ω] R [Ω] X [Ω] Z [Ω] t [s] [-] In [A] Iw [A]   Iz [A] 

                                   

1 Złącze kablowe   System EE            0,001 0,008 0,008           

                                      

2 Rozdz. główna 400 YKY 5x10 10 25 1,700 0,080 0,043 0,002 0,044 0,010 0,047 5 s gG-25 25 98 < 3953 

                                      

3 Gniazda 400V 400 YKY 5x4 4 15 4,250 0,080 0,064 0,001 0,107 0,011 0,119 0,2 s C-16 16 112 < 1543 

                                      

4 Gniazda 230 230 YDY 3x2,5 2,5 20 6,800 0,080 0,136 0,002 0,180 0,012 0,212 0,2 s B-16 16 64 < 499 

                                      

5 Oświetlenie wewnetrzne 230 YDY 3x1,5 1,5 30 11,333 0,080 0,340 0,002 0,384 0,012 0,531 0,2 s B-10 10 40 < 200 
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4 .  I NF O RM A CJ A  DO TY C ZĄC A  B E ZP I E CZEŃS T W A  I  O CHRO NY  ZD R OW IA 
 
 
 
1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność  realizacji poszczególnych obiektów. 
 

Zakres robót objętych niniejszą „Informacją” obejmuje:  
- Uziom otokowy. 
- Główną linię zasilającą do budynku. 
- Instalacje elektryczne wewnętrzne. 
- Rozdzielnicę Główną, tablice rozdzielcze dla instalacji j.w. 
- Pomiary rezystancji i izolacji przewodów. 
- Pomiary skuteczności zerowania. 

 
 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.     
 

Obiekt projektowany. W trakcie realizacji robót objętych w niniejszej „Informacji” mogą być wyko-
nywane roboty budowlane i instalacyjne innych branż. 

 
 
3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi. 
 

Nie występują. 
 
 
4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót budowlanych, okre-

ślające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 
 

Skala Rodzaj zagrożenia Miejsce Czas wystąpienia 
średnia Upadek z wysokości 

powyżej 3m 
Cały obiekt Podczas montażu przewodów i opraw, 

niska Porażenia prądem 
przy napięciu 0,4 kV 

Cały obiekt Podczas wykonywania pomiarów elektrycz-
nych 

 
 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczegól-
nie niebezpiecznych.  

 
Należy poinformować pracowników o występujących zagrożeniach. 
Prace szczególnie niebezpieczne powinny być wykonywane pod nadzorem brygadzisty. 
 

 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, 
awarii i innych zagrożeń. 

 
 - nie wykonywać prac po zmroku, ani w warunkach złej widoczności 

- pomiary elektryczne powinny wykonywać 2 osoby w tym co najmniej jedna z uprawnieniami  do 
wykonywania pomiarów. 

Do robót związanych z montażem i uruchomieniem instalacji elektrycznych objętych niniejszą 
informacją  należy stosować postanowienia ujęte w rozporządzeniu Ministra Gospodarki z 17 wrze-
śnia 1999 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach elektrycznych 
(Dz.U. nr 80 poz. 912). 

 



 
5 .  OŚWI A D C ZE N I A I  U P R A WN I E NI A P ROJ EK T A N TÓW 
 
 

 
 
 
 



 



 



 

 
 
 



 
  
6 .  SP IS  SCH EM A TÓW 
 
 

 
6 . 1 .  W L Z i  g n i a z d a  w t y k o w e –  p a r t e r     

 rys.nr. E-1 
 

6 . 2 .  G n i a z d a  w t y k o w e  -  p ię t r o  
 rys.nr. E-2 

 
6 . 3 .  O św i e t l e n i e  -  p a r t e r  

 rys.nr. E-3 
 

6 . 4 .  O św i e t l e n i e  -  p ię t r o  
 rys.nr. E-4 

 
6 . 5 .  S c h e ma t y  r o z d z i e l n i c  

 rys.nr. E-5 i E-6 
 














