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PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt wykonano w oparciu o:

Zlecenie Inwestora,

uzgodnienia z Inwestorem,

inwentaryzacje budowlang,

Ustawe z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (t. j. Dz.U. z 2020r., poz. 1333 z pozn.
zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (t. j. Dz.U. z 2019r.,
poz.1065 z pozn. zm),

Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (t.).
Dz.U. z 2020r., poz.1609 z pozn. zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
0golnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (t.j. Dz.U. z 2003r., nr 169, poz. 1650
zZ pozn. zm),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie
rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i
organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (t.j. Dz. U z 2020r. poz. 1520);
Rozporzgdzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higieny $rodkdéw spozywczych,

Ustawe z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywno$ci i Zywienia (t. j. Dz.U. z
2020r., poz. 2021).

Projekt instalacji elektrycznych wykonany zostat na podstawie nastepujacych Norm:

>

>

>

vV Vv V¥V VvV VY V

YVV VYV VY

PN-HD 60364-1:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czesc: 1: Wymagania
podstawowe, ustalanie ogolnych charakterystyk, definicje

PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢: 4-41:
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona przed porazeniem elektrycznym
PN-HD 60364-4-42:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czes$c¢: 4-42:
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona przed skutkami oddziatywania
cieplnego

PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$c¢: 4-43:
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona przed pradem przetezeniowym
PN-HD 60364-5-51:2011 |Instalacje elektryczne w obiektach — Czes$¢ 5-51: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego — Postanowienia ogolne

PN-HD 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-52: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego — Oprzewodowanie

PN-HD 60364-5-53:2016 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-53: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego — Aparatura rozdzielcza i sterownicza

PN-HD 60364-5-54:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-54 Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego — Uktady uziemiajgce i przewody ochronne

PN-HD 60364-5-559:2010 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych— Cze$¢ 5-
55: Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego — Inne wyposazenie- Sekcja 559:
Oprawy o$wietleniowe i instalacje oswietleniowe

PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-56: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego — Instalacje bezpieczenstwa

PN-EN 12646-1>2012 Swiatto i oéwietlenie — O$wietlenie miejsc pracy — Cze$é 1:
Miejsca pracy we wnetrzach

PN-EN 62305-1:2011 Ochrona odgromowa — Cze$¢ 1: Zasady ogolne

PN-EN 62305-2:2008 Ochrona odgromowa — Cze$c¢ 2: Zarzgdzanie ryzykiem



» PN-EN 62305-3:2009 Ochrona odgromowa — Cze$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektow i
zagrozenia zycia

I. OPIS INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

NINIEJSZY OPIS DOTYCZY INSTALACJI WEWNATRZ ORAZ ZEWNETRZNYCH
BUDYNKU.

Projekt Techniczny instalacji elektrycznej dla projektowanego obiektu obejmuje:

» instalacje elektryczne nN-0,4kV wewngtrz obiektowe w tym oswietlenie podstawowe,
awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, rozdzielnice, instalacje uziemiajgcg

e ochrone przeciwprzepieciowg i przeciwporazeniowg;

 instalacje niskoprgdowe wewnetrzne internetowe

1. Instalacje elektryczne

1.1.  Zakres opracowania

Niniejszy projekt obejmuje nastepujgce zadania:

- demontaze istniejgcych opraw o$wietlenia podstawowego i awaryjnego;

- demontaz rozdzielnic elektrycznych, przewoddw, gniazd wtykowych

- montaz nowych opraw os$wietlenia podstawowego typu LED;

- montaz nowych rozdzielnic

- utozenie linii kablowej zasilajgcej istniejgcy budynek

- montaz oprzewodowania instalacji oS$wietleniowej, gniazd wtykowych oraz zasilenie
rozdzielnic.

- ochrone przeciwporazeniowg;

- ochrone przepigciowa.

- montaz instalacji strukturalnej i okablowania nagto$nienia

1.2. Demontaze

Ze wzgledu na projektowang nowag instalacje oswietlenia i montaz nowych opraw
oswietlenia

podstawowego i awaryjnego nalezy zdemontowac istniejgce oprawy oswietlenia
podstawowego i awaryjnego wewngtrz budynku.

Projektuje sie demontaz istniejgcych obwodow gniazd wtykowych,( gniaza,
okablowania.), rozdzielnic elektrycznych. W projekcie przewidziano ponadto demontaz
przewodow odprowadzajgcych instalacji odgromowej (zwoddw pionowych, poziomych,
oraz przewodow odprowadzajgcych) oraz istniejgcego uziomu budynku.

1.3. Zasilanie budynku i pomiar energii elektrycznej

Zasilanie budynku jest realizowane poprzez istniejgce przytgcze kablowe. Istniejgca moc
przytgczeniowa budynku 16 kW.

Projektuje sie wyposazy¢ budynek w nastepujgce rozdzielnice.

- RG —rozdzielnica gtéwna
- RP —rozdzielnica Piwnicy

Rozdzielnica RG zasilona bedzie kablem YKXS 4 x 10 mmZ2. Kabel nalezy uktada¢ w ziemi, w
uprzednio przygotowanym wykopie, zgodnie z planem zagospodarowania terenu dziatek na
gfeboko$ci 70cm na 10cm podsypce piasku. Po utozeniu nalezy go przysypac 10cm warstwg piasku
oraz 15cm warstwg ziemi rodzimej. Nastepnie na catej diugosci utozy¢ folie kablowg koloru



niebieskiego i zasypac wykop ziemig rodzimg. Wszelkie kolizje z urzgdzeniami podziemnymi nalezy
wykonac zgodnie z normg wykorzystujgc rury ostonowe typu DVK. W miejscach projektowanych drog
wewnelrznych, ciggow pieszych oraz w budynku kabel prowadzi¢ w rurze ostonowej typu SRS. Kabel
na cafej dfugosci nalezy zaopatrzy¢ w oznaczniki kablowe z informacjg dotyczgca jego trasy od-do,
typu i przekroju, uzytkownika oraz roku budowy. Wytyczenie trasy oraz zinwentaryzowanie nalezy
Zleci¢ firmie geodezyjnej. W zigczu i rozdzielni kabel opisac tabliczkg z informacjg dotyczacg jego
typu i przekroju oraz kierunku trasy.

Prace ziemne nalezy prowadzi¢ technikg reczng badz przy uzyciu sprzetu mechanicznego. Po
zakonczeniu prac ziemnych caly teren wykopu nalezy uporzgdkowac i przywroci¢ do stanu
pierwotnego. Wprowadzenie kabla do budynku wykonac jako gazoszczelne i wodoszczelne
przepustem typu HSI 110.

1.4. Rozdzielnica Gtowna

Jako rozdzielnice gtowng RG bedacg gfownym punktem zasilajgcym catego obiektu nalezy
zastosowac rozdzielnice podtynkows. Rozdzielnice RG nalezy zainstalowa¢ w pomieszczeniu
Korytarza. Stopieri ochrony zastosowanej rozdzielnicy nie powinien by¢ gorszy niz IP43. Jako
gfowny przeciwpozarowy wytgcznik pradu projektowanej rozdzielnicy instalacji nalezy zastosowac
roztgcznik izolacyjny FRX o pragdzie znamionowym 100A, sprzezony mechanicznie z wyzwalaczem
wzrostowym przez przycisk gtdwnego wytgcznika pradu zainstalowany przy wejsciu do budynku.
Schemat potgczen rozdzielnicy z wyszczegdlnieniem wszystkich obwoddéw odbiorczych i
zabezpieczen pokazano na rysunku E-1.

W celu zabezpieczenia urzgdzen wewnetrznych budynku przed skutkami przepiec
atmosferycznych i tgczeniowych nalezy zastosowa¢ w rozdzielni RG ochronnik przepieciowy
klasy ,,B+C” dobezpieczony rozigcznikiem bezpiecznikowym R303 z wktadkami 3xDO2 gG 40A .
Wszystkie metalowe elementy rozdzielnicy nalezy pofgczy¢ z szyng ochronng PE (uziemic). Na
drzwiach rozdzielnicy umiesci¢ odpowiednie tablice ostrzegawcze. Wszystkie elementy rozazielnicy
oraz obwody odpowiednio oznaczyc i opisac.

Z rozdzielni RG wyprowadzi¢ n/w wewnetrzne linie zasilajgce projektowane rozdzielnice:

LP. Nazwa rozdzielnicy Typ kabla Dtugosé
1 Rozdzielnica RP N2XH-J 5m
5x6mm2

1.5. Rozdzielnice elektryczne

Rozdzielnica RP

Jako projektowang rozdzielnice bedgcg punktem zasilajgcym odbiorniki zainstalowane w
projektowanej cze$ci budynku nalezy zastosowac rozdzielnice podtynkowa zamykang na
klucz. Rozdzielnice nalezy zainstalowa¢ na wysoko$ci 1,3m od poziomu posadzki.
Zasilenie rozdzielnicy wykonac kablem N2XH-J 5x6 mm2 z rozdzielnicy RG. Rozdzielnice
wyposazyc w:

rozigcznik izolacyjny,

ogranicznik przeciwprzepieciowy,
sygnalizacje $wieting obecnosci napiecia,
wytgczniki roznicowo-pradowe,
wytgczniki nadprgdowe.

[ B O R O O O

W celu zabezpieczenia urzgadzenn wewnetrznych budynku przed skutkami przepiec
atmosferycznych i tgczeniowych nalezy zastosowa¢ w rozdzielni RP ochronnik
przepieciowy klasy ,C” dobezpieczony roztgcznikiem bezpiecznikowym R303 z wktadkami
3xD0O2 gG 20A. Schemat potgczen rozdzielnicy z wyszczegdlnieniem wszystkich obwoddw
odbiorczych | zabezpieczen pokazano na rysunku E-05. Linie kablowg zasilajgcg



rozdzielnice RP zabezpieczy¢ roztgcznikiem bezpiecznikowym R303 z wkiadkami 3xDO2
9G 25A w rozdzielnicy RG.

Wszystkie metalowe elementy rozdzielnicy nalezy pofgczy¢ z szyng ochronng PE
(uziemic¢). Na drzwiach rozdzielnicy umies$ci¢ odpowiednie tablice ostrzegawcze. Wszystkie
elementy rozdzielnicy oraz obwody odpowiednio oznaczyc¢ i opisac.

1.6. Giowny przeciwpozarowy wytacznik pradu

Zgodnie z §4 ust. 2 pkt 2 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz.U. z 2010r., nr 109, poz. 719), wtasciciele, zarzadcy Ilub
uzytkownicy budynkow majg obowigzek wyposazania obiektu w przeciwpozarowe
wytgczniki prgdu zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi. Zgodnie z §183 ust. 2
.warunkow technicznych” przeciwpozarowy wylgcznik pradu elektrycznego nalezy
stosowac w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1 000m?3 lub zawierajgcych
strefy zagrozone wybuchem. Projektuje sie wyposazenie rozdzielnicy RG w rozigcznik
izolacyjny 3-polowy o prgdzie znamionowym 100A petnigcy role gtownego wytgcznika
pradu wytgczajgcego zasilanie w catym obiekcie.

Jako przeciwpozarowe wytgczniki prgdu w miejscu wskazanym na rysunku E02 projektuje
sie przycisk gtdwnego przeciwpozarowego wytgcznika prgdu wspoipracujgce
wyzwalaczem wzrostowym roztgcznika. ]
Przycisk musi posiada¢ klase szczelnosci IP 44. Przycisk nalezy opisa¢ "GEtOWNY
PRZECIWPOZAROWY WYtACZNIK PRADU" i oznaczyé odpowiednim znakiem
ostrzegawczym zgodnym z normg PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa - techniczne
Srodki przeciwpozarowe. Stosowaé przyciski z ochronng pokryw na zawiasach
zapobiegajgcg przypadkowemu zadziataniu. Naci$niecie przycisku P.GWP powoduje
wytgczenie zasilaniaw catym obiekcie.

1.7. Instalacja oswietlenia podstawowego

OSwietlenie podstawowe

Instalacje oswietleniowg w budynku wykona¢ przewodami typu HDHp-J 3x1,5
3/4x1,5mm? o izolacji na napiecie 750V. Instalacje wykona¢ jako podtynkowsg. Wszystkie
obwody o$wietlenia podstawowego nalezy wyprowadzic¢ z rozdzielnicy RG. W sanitariatach
nalezy stosowac osprzet szczelny IP44. Przewody zasilajgce prowadzi¢ pod tynkiem, bgdz
ptyta g/k w rurach karbowanych typu Peszel. W miejscach przej$¢ miedzy $cianami oraz
pomiedzy ptytami g/k przewody nalezy prowadzi¢ w rurach instalacyjnych winidurowych lub
peszel. Nalezy stosowac fgczniki oSwietleniowe polskich producentow wyposazone w
grawer umieszczony na obudowie opisujgcy pomieszczenie oraz podswietlenie. Stosowac
tgczniki do zastosowan z ramkami instalacyjnymi systemowymi. tgczniki musza spetniac
dyrektywe 2006/95/WE oraz by¢ zgodne z normami: PN-EN 60669-1:2006, PN-E-
93152:1983

tgczniki oswietleniowe montowac na wysokosci 1,2 m od gotowej powierzchni podfogi.
Wypusty do tgcznikow oswietleniowych prowadzi¢ w odlegtosci 10-15cm od oscieznicy. W
wybranych pomieszczeniach (komunikacja) o$wietlenie realizowane przez czujkik ruchu.

Wszystkie wentylatorki tazienkowe podigczy¢ do obwodow oswietleniowych umozliwiajgc
ich sterowanie wraz z os$wietleniem. Stosowac¢ oprawy z min. gwarancjg producenta
wynoszgcg 5 lat. Stosowac oprawy o jakoSci i standardzie nie gorszym niz zastosowane w
projekcie

.1.8. Instalacja 1-fazowa gniazd

W budynku projektuje sig instalacje 1-fazowg gniazd wtyczkowych, ktorg nalezy wykonac
przewodami typu HDHp-J 3x2,5 mm? 750V. Wszystkie obwody nalezy wyprowadzi¢
z rozdzielnicy RG, RP . Przewody zasilajgce prowadzi¢ pod tynkiem. W miejscach przejs¢



miedzy Scianami oraz pomiedzy ptytami g/k przewody nalezy prowadzic w rurach
instalacyjnych winidurowych lub peszel. Gniazdka wtykowe montowac na wysokosci 0,30m
w pomieszczeniach ogdlnych, a w sanitariatach i pomieszczeniach kuchennych na
wysokosci 1,20m od posadzki. Osprzet nalezy zainstalowac w sposob pozwalajgcy
zachowanie odlegtosci 0,6m od zrodet biezgcej wody.

W pomieszczeniach mokrych stosowac osprzet szczelny IP44. Stosowac gniazda do
zabudowy w ramkach systemowych. Wszystkie obwody gniazd wtyczkowych 1-fazowych
nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami nadprgdowymi typu S301 B16 oraz wytgcznikami
réznicowoprgdowymi typu P304 25A oraz P302 25A o pradzie réznicowym nie wigkszym
niz 30maA.

Osprzet elektryczny projektowac na nizej wymienionych wysokosciach od posadzki:
- gniazda 230V w pomieszczeniach - 30cm,

- gniazda strukturalne RJ45 - 30cm,

- gniazda w tazience - 120cm,

- gniazdo zmywarki - 30cm,

- gniazdo lodowki - 110cm,

1.9. Instalacja ochronne

1.9.1. Srodki ochrony przeciwporazeniowej

Ochrona podstawowa

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg (przy dotyku bezposrednim) przy urzgdzeniach
do 1 kV stanowi¢ bedzie izolacja robocza zastosowanych przewodow, obudowa
rozdzielnicy, opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacyjnego. Zastosowac nalezy
przewody z izolacjg roboczg napieciowg na poziomie 750V oraz kable z izolacjg roboczg
napieciowg na poziomie 1kV. Jako ochrone przeciwporazeniowg dodatkowg (przy dotyku
posrednim) w projektowanej instalacji, zastosowano szybkie samoczynne wyfgczenie
zasilania w ukfadzie TN- S. Wobec czego wszystkie obwody wychodzgce =z
poszczegolnych  rozdzielnic nalezy zabezpieczy¢  wylgcznikami  nadprgdowymi
instalacyjnymi. Styki ochronne gniazd wtyczkowych, urzadzen elektrycznych oraz
wszystkie metalowe czesci osprzetu elektrycznego oraz oprawy o$wietleniowe | klasy
ochronnosci pofgczy¢ z przewodami ochronnymi PE. Parametry zastosowanych
wytgcznikow nadprgdowych, jak rowniez sposob ich rozmieszczenia pokazano na
schematach. W cafej instalacji nie fgczy¢ przewodow i zaciskow neutralnych ,N”
z przewodami i zaciskami ochronnymi ,PE”.

Ochrona od Porazen.

Jako ochrone od porazen pradem elektrycznym nalezy zastosowaé¢ samoczynne
wytgczenie napiecia w uktadzie sieciowym TN-S, za pomocg wytgcznikow nadmiarowo
pradowych i bezpiecznikow topikowych. Do wszystkich odbiornikow, nalezy doprowadzi¢
przewod ochronny PE. Jako $rodek uzupetniajgcy ochrone podstawowg zastosowano
wytgczniki roznicowoprgdowe o znamionowym pradzie roznicowym 30 mA. Maksymalny
czas wytgczenia zwarc¢ jest rowny 5s— dla wiz-6w oraz 0,4s i 0,2s — dla obwodow
odbiorczych o napieciu 230V i 400V. Za-stosowac przewody o izolacji 750V i 1,0 kV.

Ochrona Dodatkowa

Dla celow ochrony przeciwporazeniowej dodatkowej nalezy zastosowac wytgczniki
réznicowoprgdowe o znamionowym prgdzie roznicowym Ixn = 30 mA. Calg instalacje
przeciwporazeniowg wykonac¢ zgodnie z PN-HD 60364-4-41: 2009. Przed oddaniem




instalacji elektrycznej do uzytku wykona¢ pomiar rezystancji izolacji instalacji
oraz sprawdzi¢ skuteczno$c dziatania ochrony przeciwporazeniowej

1.9.2. Instalacja odgromowa

Na catym obiekcie projektuje sie wykona¢ nowg instalacje odgromowg. Zwody poziome
niskie na dachu i przewody odprowadzajgce wykonac jako naprezane przewodem FeZn
@8mm. o grubos$ci powtoki Cu 70um metodg naprezng. Zwody uktadac w odlegtosci 0,1m
od powierzchni dachu na wspornikach oddalonych od siebie o nie wiecej jak 1,5m. Do
zwodow poziomych na dachu potgczy¢ wszystkie metalowe wypusty i wywietrzniki oraz
urzgdzenia elektryczne, wentylacyjne. Przewody odprowadzajgce pofgczy¢ z tasma
projektowanego uziomu otokowego FeZn 30x4 poprzez zaciski kontrolne, Przy $cianach
zewnetrznych na powierzchni gruntu zainstalowac zaciski kontrolne w typowych puszkach
kontrolnych stosowanych w gruncie, podtozach betonowych, brukowych.

W celu wtasciwego odprowadzenia prgdow zaktoceniowych do ziemi nalezy, za pomoca
przewodow  odprowadzajgcych, przytgczy¢ instalacje odgromowg do uziomu
fundamentowego oraz otokowego FeZn 30x4 , utozonego na catym obwodzie budynku w
odlegtosci 1m od fundamentoéw, na gtebokos$ci 0,7m oraz wzdtuz tawy fundamentowey.
Projektowang inst. Odgromowg pofgczy¢ z istniejgcg. Opornos$¢ uziomu nie moze byc
wieksza niz 10Q. Po pofgczeniu cze$ci podziemnej instalacji odgromowej wykonac
pomiary. W przypadku zbyt duzej rezystancji wykona¢ niezbedng ilos¢ dodatkowych
punktowych uziomow pionowych rownomiernie roztozonych po obwodzie budynku. Cato$c
prac wykonac zgodnie z normg PN-EN 62305-1:2011.

1.9.3. Ochrona przeciwprzepieciowa

W budynku zastosowano uktad ochrony przepieciowej w oparciu o zainstalowany w
rozdzielni RG ograniczniki przepie¢ klasy B+C oraz w rozdzielni R1 klasy C. Zestaw ten
ogranicza napiecie do poziomu Up< 1,4kV gwarantujgc bezpieczenstwo wiekszoSci
urzgdzen. W przypadku instalowania urzgdzen bardzo wrazliwych na przepiecia nalezy
bezposrednio przed urzgdzeniem zastosowac ogranicznik przepie¢ klasy D w gniezdzie
wtykowym badz listwie zasilajgcej urzgdzenie.

1.9.4. Potfaczenia wyrownawcze

W rozdzielnicy RG zainstalowac gtowng szyne wyrownawczg. Zamontowac na wysokoS$ci
1,2 m od powierzchni podtogi. Gtdwng szyne wyrdownawczg uziemic poprzez potgczenie do
uziomu budynku. Potgczenie uziomu z gtowng szyng wyrownawczg musi by¢ roztgczalne.
W rozdzielnicy R1 oraz w pomieszczeniach sanitarnych zastosowac miejscowe szyny
wyrownawcze — MSU, do ktdrych nalezy podigczy¢ przewody ochronne, metalowe
obudowy urzadzen, metalowe obudowy wanien i prysznicow, rurociggi metalowe
wewnetrzne oraz zlewozmywaki. Do magistrali pofgczen wyrownawczych projektuje sie
przytgczy¢ zaciski PE rozdzielnic elektrycznych, wszystkie wejscia i wyjScia instalacji
sanitarnych, kanaty wentylacyjne, konstrukcje wsporcze instalacji elektrycznych i
teletechnicznych, obudowy urzadzen i lokalne potgczenia wyrownawcze (wezty C.O itp.).

2. Instalacje Dodatkowe
2.1.14. Instalacja TV/SAT

Projektuje sie wykonanie instalacji TV/SAT w oparciu o projektowane na dachu anteny
zbiorcze. W budynku nalezy wykonac instalacje masztu antenowego dla potrzeb anten
RTV-SAT oraz anten telekomunikacyjnych przedsiebiorcow telekomunikacyjnych. Nalezy
zastosowac maszt stalowy ocynkowany o Srednicy 50mm i dfugosci 1,6m. Maszt nalezy
zamontowac na dachu budynku. Do masztu nalezy doprowadzic przewody koncentryczne
kategorii RG-6 lub wyzszej, o parametrach jak dla budynkowych kabli koncentrycznych,
odpornych na dziatanie czynnikow zewnetrznych (UV), zakoriczonych na panelu krosowym




w budynkowym punkcie konsolidacyjnym. Kazdg linie nalezy zabezpieczy¢ ochronnikiem
przepieciowym (w miejscu wejscia instalacji do budynku). Dodatkowo do masztu nalezy
doprowaazi¢ rure gietkg o Srednicy niemniejszej niz 40mm wyposazong w pilota do
wciggania instalacji. Przy maszcie rure zakonczy¢ w puszce zabezpieczonej przed
czynnikami zewnetrznymi (IP 55). Drugi koniec rury doprowadzi¢ do szafki teletechnicznej
projektowanej na strychu. W szafce umiejscowi¢ rozdzielacz. . W poszczegdlnych
pomieszczeniach budynku w miejscach pokazanych na rzutach budynku nalezy
umiejscowi¢ gniazda TV/SAT poprzez osadzenie ich w wcze$niej przygotowanych
puszkach montazowych podtynkowych. Instalacje w cafej instalacji nalezy wykonac
przewodem antenowym -113 1,13/4,8/6,8 klasa A a75 Om uktadany w rurach karbowanych
fi 16 uktadanym podtynkowo. Zastosowac ograniczniki przepie¢ stosowac na przejsciu
okablowania zewnetrznego do wnetrza budynku w celu zabezpieczenia systemu przed
przepieciami i wytadowaniami atmosferycznymi. Majg na celu ochrone urzgdzen
zainstalowanych wewnatrz budynku. Wykonac instalacje zgodnie z rysunkiem E-03, E-06.

3. Wytyczne montazu

Ogdlne wytyczne montazu

Instalacja i urzadzenia elektryczne powinny zapewniac:

1) dostarczanie energii elektrycznej o odpowiednich parametrach technicznych do

odbiornikéw, stosownie do potrzeb

uzytkowych;

2) ochrone przed porazeniem pradem elektrycznym, przepieciami tgczeniowymi i

atmosferycznymi, powstaniem pozaru, wybuchem i innymi szkodami;

3) ochrone przed emisjg drgan i hatasu powyzej dopuszczalnego poziomu oraz przed

szkodliwym oddziatywaniem pola

elektromagnetycznego.

Instalacja elektryczna powinna by¢ wykonana przez wykwalifikowanych pracownikow

posiadajgcych odpowiednie | aktualne uprawnienia eksploatacyjne. Wszystkie prace

powinny by¢ wykonane z uwzglednieniem obowigzujgcych Norm, zasad wiedzy technicznej

i przepisow BHP, a szczegdlnie:

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26.09.1997r. w sprawie
o0golnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (tj. Dz. U. z 2003r., nr 169, poz.
1650),

- Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (Dz.U. z 2013r. poz.
492),

- Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. z 1996r.,
nr 62, poz. 287),

- Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia
2003 r. w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez
osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzgdzen, instalacji i sieci (Dz.U. z 2003r., nr 89, poz.
828)

Przed rozpoczeciem prac zwigzanych z wykonaniem fundamentow budynku nalezy

Skontaktowac sie z uprawnionym elektrykiem w celu wiasciwego wykonania uziemienia

fundamentowego zgodnie z N SEP-E-002.

Potgczenia przewoddw pomiedzy rozdzielnicg a odbiornikami nalezy wykonywac w sposob

trwaly, zapewnianiajgcy bezpieczenstwo pracy. Ponadto bezwzglednie nalezy stosowac

zalecenia producenta dotyczgce eksploatacji poszczegdlnych urzgdzen. Przewody i kable
elektryczne nalezy prowadzi¢ w sposob umozliwiajgcy ich ochrone przed uszkodzeniami
mechanicznymi oraz wymiane bez potrzeby naruszania konstrukcji budynku. Przewody
uktadac pod tynkiem. Przewody powinny by¢ uktadane poziomo lub pionowo, co umozliwi
ewentualne pozniejsze odtworzenie trasy przebiegu przewodu podczas remontow i




wiercenia w $cianach. Nie dopuszcza sie  prowadzenia
instalacji na skos lub przez srodek $ciany. Ponadto zaleca sie,
aby pomiedzy naSciennymi puszkami przytgczeniowymi
przewod biegt rownolegle do sufitu (poziomo) w odlegtosci
0k.30cm od jego powierzchni, albo tez rownolegle do oscieznic
drzwiowych lub okiennych (pionowo) w odlegtosci ok.15cm od
ich krawedzi. Jezeli natomiast przewdd jest prowadzony od
gniazda do gniazda to powinien on by¢ utozony ok. 30 cm od
krawedzi podfogi. W miejscach przejs¢ miedzy Scianami
przewody nalezy prowadzic w rurach instalacyjnych
winidurowych lub peszel. Zachowac¢ odlegtos¢ min 10cm
przewodow elektrycznych od przewodow teletechnicznych.
Prace elektryczne nalezy bezwzglednie skoordynowac z
pracami innych instalacji (innych branzy).

Warunki odbioru

Po zakoniczeniu wszystkich prac instalacyjno-montazowych nalezy wykonac¢ nastepujgce
pomiary:

- rezystancji uziemienia budynku;

- rezystancji izolacji zastosowanych przewodow;

- Skutecznosci dziatania ochrony przeciwporazenioweyj;

- badanie wytgcznikow réznicowoprgadowych;

- ciggtosci przewodow ochronnych i potgczen wyréwnawczych

- badanie natezenia o$wietlenia podstawowego oraz awaryjnego

- badania instalacji odgromowey.

Informacje dla wykonawcy

Projektant pozwala na wprowadzenie zmian w zakresie zaprojektowanych materiatow,
urzgdzen i aparatow ale pod warunkiem wprowadzenia tych zmian na dokumentacji
projektowej potwierdzone podpisem projektanta i zapisem w dzienniku budowy. Ponad to
zmiany te nie mogg pogarsza¢ warunkow technicznych stanu projektowanego oraz
pogarszac bezpieczenstwa ludzi i obiektu.

4. Obliczenia techniczne

Dobor zabezpieczenia i przewodu zasilajgcego dla projektowanej rozdzielnicy gtownej RG

- moc przytgczeniowa: Pn=19,09 kW;
- moc szczytowa: Ps = 16,00 kW;
- napiecie znamionowe: Un =400V;

- wspotczynnik mocy: cosp = 0,93;

Obliczeniowy prad szczytowy:
P, 16000

Uy-cosd-v3 04-093-3

Iy = = 24,864

Dobor przekroju wewnetrznej linii zasilajacej

Nalezy zastosowac kabel YKXS 4 x 10mm2 o obcigzalno$ci diugotrwatej 1z=59A.



Sprawdzenie doboru
Jako zabezpieczenie przedlicznikowe wytgcznik nadmiarowo-pradowy S303C 25A.

Charakterystyka dziatania urzgdzenia zabezpieczajgcego przedlicznikowego przewody i
kable przed skutkami przecigzenia powinna spetnia¢ nastepujgce dwa warunki:

1,<14511,

w ktorych: Is — prad obliczeniowy obwodu lub prad znamionowy odbiornika, jezeli z danego obwodu
jest zasilany pojedynczy odbiornik; In — prad znamionowy Ilub prad nastawienia urzgdzenia
zabezpieczajgcego; Iz — obcigzalno$¢ pradowa dfugotrwata przewodu; l> — prgd zadziatania
urzgdzenia zabezpieczajgcego.

Obcigzalno$c¢ pradowa dobranego kabla o przekroju zyt 10mm? zgodnie z katalogiem wynosi
Iz=76 A. Czyli warunek pierwszy zostat spetniony. Natomiast drugi odnosi sie do obcigzenia
danego obwodu. Wystepujgcy we wzorze powyzej prgd zadziatania wyzwalacza zwarciowego ma
statg warto$¢ i wynosi dziesieciokrotno$c prgdu znamionowego wytgcznika:

I, =k,

gazie: k2 — wspdtczynnik krotno$ci pradu powodujgcego zadziatanie urzagdzenia zabezpieczajgcego
w okre$lonym czasie, przyjmowany 1,6 — 2,1 dla wktadek bezpiecznikowych oraz 1,45 dla
wytgcznikow nadpradowych; In — prad znamionowy urzgdzenia zabezpieczajgc

Uwzgledniajgc wspdiczynnik krotnosci rowny 1,45 dla wyfgcznika nadmiarowo-pragdowego
otrzymujemy:

I, = 1,45 % 25 = 36,254
I, <1,45-1, = 110,24

36,25 < 110,24

Warunek zostat spetniony

Sprawdzenie wybidrczosci zabezpieczen

Wybidrczos¢ sprawdzono zgodnie z katalogiem producenta zastosowanego osprzetu.
ZSxla="Uo
Zs — impedancja petli zwarcia
Uo — napiecie znamionowe wzgledem ziemi
la — prad powodujgce samoczynne zadziatanie urzgdzenia ochronnego

Dla rozdzielni RP

Zwarcie w rozdzielni RP- wkitadki bezpiecznikowe DO2 — gG 25 A w rozdzielnicy RG

Z charakterystyki czasowo - prgdowej



la =229
Adlat=0,.2sek

75 <22 2230 1 b0
$374 T 229"

Dla wytacznikéw nadmiarowo — pradowych S303 B16A oraz S 301 B16A
Z charakterystyki czasowo - prgdowej
la=80Adlat=0,2sek

75 < Y2230 8050
=74 " 80 =

Dla wytgcznikéw nadmiarowo — pradowych S301 B10A
Z charakterystyki czasow
0 - prgdowej
la=50Adlat=0,2sek

geUo 20,
*>Ta " 50 ©

Przed oddaniem instalacji elektrycznej do eksploatacji wykonaé niezbedne pomiary
odbiorcze potwierdzajace skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej.

Rzeczywiste opornosci petli zwarcia nie moga przekraczaé wartosci
obliczeniowych aby warunki skutecznosci od porazen zostaty zachowane.

Opracowali: Branza: Imie i nazwisko Uprawnienia: Podpis:
Upr. POM/0181/PWBE/15
Projektant Elektryczna mgr inz. RAFAt KOBIEROWSKI do projektowania bez ogr. w

spec. elektrycznej

18.08.2022r.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ,.BIOZ”

Wytyczne do planu BIOZ.

Na zakres robdt przewidzianych niniejsza dokumentacja, kierownik robot zobowigzany jest
do sporzgdzenia planu BIOZ, przy czym szczegdlna uwage nalezy zwrdcic na:

- roboty montazowe;
- maszyny i inne urzgdzenia techniczne uzyte do wykonania robot.

Przed przystgpieniem do wykonywania robot, wykonawca powinien zapoznac sie z
niniejszg dokumentacjg. Caty sprzet mechaniczny wykorzystywany do wykonywania robot
powinien by¢ eksploatowany i obstugiwany zgodnie z instrukcjg producenta. Ponadto
powinien by¢ utrzymywany w stanie zapewniajgcym jego sprawnos$c, byc¢ obstugiwany
przez przeszkolony personel, a takze by¢ stosowany wytgcznie do prac, do jakich zostat
przeznaczony. W przypadku, kiedy podczas pracy urzgdzenia nastgpi jakiekolwiek jego
uszkodzenie, nalezy bezzwfocznie je unieruchomi¢ i odfgczy¢ od zasilania w energie
elektryczng. Zabrania sie dokonywania jakichkolwiek napraw podczas pracy urzgdzenia.
Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, w tym narzedzia reczne o napedzie elektrycznym,
przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem
sprawnosci technicznej i bezpiecznego sposobu ich uzytkowania. Operatorzy sprzetu
mechanicznego o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Roboty montazowe elementow prefabrykowanych wielkowymiarowych, mogg byc¢
wykonywane na podstawie projektu montazowego i planu BIOZ, przez pracownikow
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i
urzgdzen technicznych.

1. Przewidywany zakres robdt dla instalacji elektrycznej

- roboty instalacyjne
- prace montazowe
2.Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

- dziatka objeta inwestycjg jest uzbrojona.
3. Przy wykonywaniu robot budowlanych na tej budowie wystepuje ryzyko wypadku
miedzy innymi od nastepujacych zagrozen:
- porazenie pradem elektrycznym
- ruchu drogowego
- poslizgnigcie sie na ptaszczyznie
4. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ nastepujace przeszkolenie BHP:
- wstepne, ogolne;
- podstawowe;
- stanowiskowe;
- pracownicy obstugujgcy maszyny powinni mie¢ odpowiednie przeszkolenie;
- uprawnienia wydane przez Urzgd Dozoru Technicznego;
- przed robotami nalezy sprawdzi¢ sprawno$¢ sprzetu, pouczy¢ pracownikow o
bezpiecznych metodach pracy na okre$lonych stanowiskach, powierzy¢ obstuge
sprzetu wykwalifikowanych pracownikom.

5. Przed przystapieniem do robot nalezy odpowiednio zagospodarowac teren
budowy oraz wykonac:

- odpowiednie ogrodzenie (zabezpieczenie wykopow);

- urzgdzenie pomieszczen higieniczno — sanitarnych;

- zapewnienie tgcznosci telefoniczney.
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= ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNA
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PODTYNKOWY, W RAMCE, 10A, 230V.

oprawa LED 34W, 4500im, IP44
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SYMBOL INSTALACJA ELEKTRYCZNA
== ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNA
g LACZNIK JEDNOBIEGUNOWY POJEDYRCZY,
':} PODTYNKOWY, W RAMCE, 10A, 230V.
P44
X LACZNIK SWIECZNIKOWY PODWOUNY, Rzut parteru - po zmianach
P20 PODTYNKOWY, W RAMCE, 10A, 230V. - - - -
s L Nazwa pomieszczenia Powierzchnia Powierzchnia
1P44 p- p uzytkowa netto
. 2 2
{,’: EACZNK SCHODOWY POJEDYRCZY, 1.1_Jlazienka SINm_ s99m.
PODTYNKOWY, W RAMCE, 10A, 230V. 1.2 |Kuchnia 11,23 m 11,23 m
pa4 1.3 |Pokdj 19,29 m? 19,29 m?
'y 2 2
| MKROFALOWY CZUINK RUCHU 1.4 Pokg 2022m” 20.221m”
1.5 |Pokgj 9,14 m 9,14 m
1.6 |Pokdj 15,70 m® 15,70 m®
5 LUGSTAR SPOT LB LED p/t ED 1850im/840 IP44, 20W. 1.7 |Korytarz 4.92 m? 4.92 m?
1.8 |Przedsionek 4,85 m” 4,85 m®
@2 LUGSTAR SPOT LB LED p/t ED 1100Im /840 IP44, 13W.
: — RAZEM= 91,34 m? 91,34 m?
7| LUG CLASSIC SLIM LED 600x600 p/t ED 4200im/840 MPRM biaty, 34W
mgr inz. Marlena Stominska
ul. Mickiewicza 12a/8, 89-600 Chojnice
tel. 500 168 547
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Rzut parteru - po zmianach

INSTALACJUA ELEKTRYCZNA

Lp. Nazwa pomieszczenia Pow_/ierzchnia Powierzchnia
uzytkowa netto
= ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNA 1.1 |tazienka 5,99 m? 5,99 m?
1.2 |Kuchnia 11,23 m” 11,23 m”
N N GNIAZD POJEDYNCZYCH 1-FAZOWYCH MONTOWANYCH OBOK | {3 {Pokdi 19.29 m” 19.29|m”
AN SIEBIE (W JEDNEJ RAMCE) Nx(1P+N+PE), 16A, 230V, IP20 1.4 |Pokgj 20.22m” 20.22/m_
1.5 |Pokdj 9,14 m 9,14 m
N N GNIAZD POJEDYNCZYCH 1-FAZOWYCH MONTOWANYCH OBOK 1.6 |Pokdj 15,70 m® 15,70 m°
Lkr/z SIEBIE (W JEDNEJ RAMCE) Nx(1P+N+PE), 16A, 230V, IP44 1.7 |Korytarz 4,92 m? 4,92 m?
- 1.8 | Przedsionek 4,85 m’ 4,85 m”
N N GNIAZD POJEDYRCZYCH KODOWANYCH, 1-FAZOWYCH MONTOWANYCH 0BOK
L W% SIEBIE (W JEDNEJ RAMCE) Nx(1P+N+PE), 16A, 230V, IP20 RAZEM= 91,34 m? 91,34 m?

o

WYPUST KABLOWY ZASILAJACY 1-FAZOWY
ZAKONCZONY PUSZKA —  IP44

[
O K~

WYPUST KABLOWY ZASILAJACY 3-FAZOWY
ZAKONCZONY PUSZKA — IP44

PRZYCISK GLOWNEGO PRZECIWPOZAROWEGO WYLACZNIKA PRADU

WP BUDYNKU
M_? MIEJSCOWA SZYNA UZIEMIAJACA
SYMBOL INSTALACJA STRUKTURALNA
KK
Sk GNIAZDO 2xRJ45
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IN=S

3~50Hz; 400V/230V

SCHEMAT ROZDZIELNICY RP

L, 12, L3
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1x

LNB Fte eXellento QUATTRD MRy

uwaga: anteny umieszczone na dachu lub na Scianie, na maszcie lub uchwycie

$ciennym; chroni¢ od wytad d yoznych (umiescié w strefie
zwoddbw pionowych instalacji odgromowej)

J

Antena Antena FM  Antena DVB-T

Antena SATTT  DVB-T/DAB
szer. min. 90cm  1-urbo-T VHF UKF UHF

Odbi6r SAT: Iam_:\ <D

konwerter satelitarmy QUA

T-urbo-T T-urbo-T 30

3 x TRISET-113 PE Zelowany klasa A 75Q

1 x TRISET-113 PE zelowany klasa A 750 Zwrotnica antenowa

4 x TRISET-113 PE Zelowany klasa A 75Q FM+VHF+UHF
ZA-204Ms
FM/6-12/21-60/75
DACH
skrzynka przeciwprzepigciowa I I
Signal, umiesci¢ w dogodnym
misjscu, w pobli2u wejscia kabli z e E — E — _=
dachu do budynku

TRISET PROFI 75Q [
T200B Kiasa A++ 1,13/4,80/6,90 | RTv-sAT

TRISET PROFI 75Q [
1200B Klasa A++ 1,13/4,80/6,90 | RTv-sAT

. TRISET PROFI 75Q [
5 x przewod 75Q TRISET PROFI 120dB Klasa A+ 1,13/4,80/6.90 _lx.ﬂ<.m>.ﬁ

120dB klasa A++ 1,13/4,80/6,90
TRISET PROFI 75Q _Ix TV.SAT
120dB klasa A++ 1,13/4,80/6,90 |
nnner
L @ @ Multiswitch
S — Signal
L — 5-wejsé
—] 4-wyjscia
. Signal wiyk F / gniazdo F ) .
np. Signal wiyk F/ gniazdo Zzestaw gniazd 3x230V z ochronnikiem 0 0 0 _H_
p.przepigciowymtyp 3/kl. D m‘ u
zasilanie 230V: YDYZ03x2,5 qov_\os_maw_o z
= rozdzielnicy RG _
PARTER

przepusty rurowe 1xDVK50 - rezerwa dla
wprowadzenia ewentualnych sieci operatorow
telekomunikacyjnych; konce rur uszczelni¢

OZNACZENIA:

|_Hx.q<.m>ﬂ - gniazdo R-TV-SAT, podtynkowe, topologia gwiazdy
@ - przytaczy¢ do instalacji potaczen wyréwnawczych

Catos¢ instalacji wykonac¢ zgodnie z DTR konkretnie stosowanych
urzgdzen.

Projektowane urzgdzenia zabudowac¢ w
GPD w szafie rack.

INSTALACJE TELETECHNICZNE WYKONAC
WG POTRZEB UZYTKOWNIKA

UWAGI:

Instalator musi zwréci¢ szczeg6ing uwage, by nie naruszy¢ struktury kabli podczas
montazu. Nalezy przestrzegac bezpiecznych promieni giecia kabli, wartosci promieni
gigcia kabli mozna znalez¢ w specyfikacji technicznej danego kabla.

Instalacje wykona¢ podtynkowo przewodem antenowym 1,13/4,8/6,8 klasa A 75 Om,
w rurce karbowanej @20.

Nalezy zwr6ci¢ szczeg6lng uwage na precyzje i fachowosc¢ zarabiania ztgczy. Ztacza
nalezy zaciska¢ wytacznie przy uzyciu narzedzi do tego przeznaczonych - ztgcza
zaciskane innymi narzedziami eliminujg ich uzycie!

Wszystkie metalowe czgsci szaf, ekrany kabli muszg zosta¢ uziemione. Instalacje objg¢
ochrong przeciwprzepieciows.

Wszystkie trasy kabli projektowanych instalacji powinny by¢ opisane. Opis powinien
zawiera¢ dane o: przeznaczeniu kabla, typie i relacji.

Wszystkie niewykorzystane wyjécia instalacji R-TV-SAT nalezy obcigzy¢ rezystorem 75Q.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary i niezbedne regulacje.
Poziom sygnatu w gniezdzie abonenckim winien sig¢ zawiera¢ w przedziale 48-74 dBuV.

Anteny naziemne DVB-T dobrano do aktualnych w czasie projektowania multiplekséw
cyfrowych. Dobér anten zrewidowaé na etapie wykonawstwa.

Wszystkie prace objete w niniejszym projekcie wykona¢ zgodnie z normami oraz
obowigzujgcymi przepisami, przestrzegajac przepiséw BHP.
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