Zatgcznik nr 12

WYMAGANIA MINIMALNE DOTYCZACE WYKONCZENIA | WYPOSAZENIA POMIESZCZEN

I . Pomieszczenie 01. Korytarz

Pomieszczenie powinno nawiazaé aranzacjg do istniejacego pomieszczenia saunarium. Sciany i podtoga wytozone
ptytkami gresowymi w kolorze czarny mat (podtoga wym. 60x60, $ciany 60x30) oraz dekoracyjna srebrna mozaika
szer. ok 9 cm na podtodze i $cianach (jak na zataczonym zdjeciu). Wysokosé pomieszczenia 2,5 m.

: Istniejgcy wystrdj saunarium.

Sufit podwieszony do stropodachu wykonany z paneli systemowych (tak jak w istniejgcym saunarium) panele o
wymiarze 60x60 cm, kolor czarny .

Istniejacy wystrdj saunarium.



Il. Pomieszczenie 02
Sauna solna infrared — dla 4 oséb

Sauna wykonana na samono$nych $ciankach z kantédwki Swierkowej suchej z wypetnieniem

z wetny mineralnej o gr. 5cm oraz foli termoizolacyjnej na catej powierzchni $cian wykonczonych od

wewnatrz deskg drewniang o przekroju min. 14x96mm klasy A+. Nalezy stosowac drewno iglaste (Swierk
skandynawski, skandynawska sosna bezseczna, jodfa lub cedr kanadyjski, osika olcha). Sciany czesciowo
wytozone cegla solng podswietlone wezem Swietlnym typu led z ptynng regulacja. Cegtg solng nalezy obtozy¢ %
Sciany na przeciw wejscia, catg Sciane naprzeciw siedzisk i 1/3 $ciany nad siedziskami (kolor cegty solnej do
uzgodnienia). Podtoga wytozona ptytkami gresowymi w kolorze czarny mat 60x60 cm jak w przedsionku.

Saune nalezy wyposazy¢ w drzwi wejsciowe szklone szktem bezpiecznym przydymionym na osScieznicy drewnianej
lub aluminiowe;].

Nalezy zamontowac 4 szt. klepsydry, termometr i higrometr.

Saune nalezy wyposazy¢ w system nagtasniajacy stereo z odtwarzaczem muzyki, odtwarzacz muzyki z wejsciami:
USB (pendrive), dla kart SD oraz dwa gtosniki . Odtwarzacz zamontowac w pomieszczeniu technicznym .

Sauna musi by¢ wyposazona w promienniki z zarnikiem kwarcowym typu vitae, swiecace z pethym spektrum
podczerwieni IR-A, IR-B oraz IR-C we wiasciwych proporcjach:

e fale krotkie IR-A o dtugosci od 780 nm. do 1400 nm. 18,3%

e fale $rednie IR-B o dtugosci od 1400 nm do 3000 nm. 62,5%

e fale dtugie IR-C o dtugosci od 3000 nm do 1 mm. 18,2%

Kolor obudowy lampy: czarny.
Promienniki muszg by¢ zainstalowane za plecami 4 szt., z przodu 4 szt. za tydkami 2szt. aby oswietla¢ jak najwieksza
powierzchnie ciata.

Komplet czterech niezaleznych siedzisk z ergonomicznymi oparciami nalezy wykonac¢ z tzw. ,,zimnego drewna” , tj.
drewna z gatunkdéw drzew lisciastych (osika palona, abachi) nienagrzewajacych sie w wysokich temperaturach.
Oparcie do siedziska powinno by¢ ergonomiczne (jak na ztgczonym zdjeciu).

Oczekiwany wyglad niezaleznych siedzisk.



Oczekiwany wyglad oparcia na siedziskach.

Oczekiwany sposdb zabudowy cegta solng Sciany naprzeciw siedzisk ( o wymiarach 260cm szer. x 220cm wys).
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Obtozenie $cian cegta solng, Sciana naprzeciw wejscia (wymiar 70cm szer. x

220cm wys.) i $ciana nad siedziskami (wymiar260cm szer. x 80cm wys.).



lll. Pomieszczenie 03
Grota solna z teznia solankowa

W pomieszczeniu zaplanowano zabiegi solne na drogi oddechowe. Powietrze w grocie powinno zawierac jod, potas,
wapn, magnez, selen oraz inne pierwiastki korzystne dla cztowieka dzieki zastosowaniu krystalicznej soli kamiennej.
Zjonizowanej ujemnie powietrze ma wptywac na polepszenie kondycji zdrowotnej i wspomagaé proces leczenia oséb
korzystajacych z komnaty. Wewnatrz pomieszczenia Wykonawca winien zapewni¢ mozliwos¢ utrzymywania statej
wilgotnosci powietrza i temperatury.

Wykoniczenie komnaty solnej:

- $ciany, od podfoza do sufitu nalezy wytozyé ptytami solnymi z kruchéw solnych montowanych na listwach
montazowych lub cegtg solng. Zamawiajacy dopuszcza stosowanie ptyt solnych do wytozenia scian komnaty solnej o
innych wymiarach niz w PW (50x50cm), pod warunkiem zachowania ich minimalnej grubosci 7 cm oraz montazu na
listwach montazowych; Plyty solne nie mogg zawiera¢ konserwantdéw, sztucznych barwnikéw ani dodatkéw
chemicznych; ptyty powinny posiada¢ atest PZH dopuszczajgcy do stosowania w pomieszczeniach uzytecznosci
publicznej

- jedna sciana wytozona materiatem z grafikg np. lasu lub wodospadem : wymiar minimum 3,80 szerokos¢ m x 2,80
m

- nalezy zamontowac belki sufitowe drewniane imitujgce legary (ciemny mahon),

- posadzka komnaty solnej w strefie wejsciowej powinna by¢ wykoriczona w 40% powierzchni trawertynem lub (cegta
klinkierowg ), a pozostata cze$¢ (60% powierzchni) cegta solng. Cegly solne nie moga zawiera¢ konserwantow,
sztucznych barwnikéw ani dodatkéw chemicznych.

- sufit nalezy wytozyé ptytami solnymi montowanymi na listwach montazowych. Zamawiajgcy dopuszcza stosowanie
ptyt solnych do wytozenia sufitu komnaty solnej o innych wymiarach niz w PW (50x50cm), pod warunkiem
zachowania ich minimalnej grubosci 3 cm oraz montazu na listwach montazowych; Ptyty solne nie mogg zawierad
konserwantow, sztucznych barwnikéw ani dodatkdw chemicznych; ; ptyty powinny posiadaé atest PZH dopuszczajacy
do stosowania w pomieszczeniach uzytecznosci publicznej.

- o$wietlenie komnaty solnej powinno by¢ wykonane z wykorzystaniem wezy $wietlnych oraz lamp oswietleniowych
. Lampy solne (10 szt.) jak na zataczonym foto, typu LED.

- 02.Zdjecie poglagdowe wygladu lamp.

Oswietlenie nalezy zréznicowac, lokalizujgc je na scianach pod elementami solnymi w postaci wezy swietlnych o

dtugosci 3mb/1m2 (16W/1mb weza Swietlnego) z mozliwoscig regulacji natezenia Swiatta oraz dodatkowo
oswietlenie sufitu swiattowodami (min ilo$¢ punktow Swietlnych to 200 szt. , ptynnie zmieniajagcymi kolory przy
zastosowaniu elementéw sterujgcych (pilot) — dla umozliwienia koloroterapii; (efekt tak zwanego ,, Gwizdzistego
nieba”). Oswietlenie powinno mie¢ ozdobny charakter.



- w PW zaprojektowano mechaniczng wentylacje pomieszczenia. Wykonawca w ramach zaméwienia zapewni
rozwigzania zapewniajgce utrzymanie statych parametréw temperatury (ogrzewanie pomieszczenia do statej temp.
na poziomie 20-24 stopnie C) i wilgotnosci powietrza 45-55% (elementy klimatyzacji);

- Pozostaje ogrzewanie podtogowe juz istniejace.

- Wykonawca zamontuje w komnacie system nagtasniajgcy stereo zgodny z PW oraz dostarczy i uruchomi odtwarzacz
muzyki z wejsciami: USB (pendrive), dla kart SD oraz min 4 szt. gto$nikdw, rozmieszczonych w sposéb zapewniajacy
prawidtowg propagacje fal dzwiekowych,

- Wykonawca dostarczy i zamontuje w grocie 2 szt. wewnetrznych tezni solankowych dziatajgcych w obiegu
zamknietym, z wymuszonym obiegiem solanki, z pojemnikami na solanke dostosowanymi do wymiaréw tezni .

- 1szt 140 dt x 250 wys x 70cm gt +/- 10cm ze zbiornikiem na solanke o pojemnosci 120 L. (maksymalny wymiar
wraz z obudowg 300 x 250 cm)

-1 szt. 300 dt. x 250 wys x 80 cm gt. +/-10 cm ze zbiornikiem na solanke o pojemnosci 850 L. (maksymalny wymiar
wraz z obudowg 440 x 250cm).

Teznie z zewnatrz bedg obudowane belkami lub deskami drewnianymi. Solanka powinna sptywac¢ po witkach
brzozowych lub tarninie

Pogladowy oczekiwany wyglad tezni.
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- Wykonawca wyposazy pomieszczenie komnaty solnej w min. 12 szt. wygodnych lezakéw w stonowanej kolorystyce
i 0 ergonomicznej konstrukcji dla zapewnienia komfortowego wypoczynku. Powinny pozwoli¢ na podparcie nég przy
petnym odchyleniu oparcia oraz zapewnia¢ prawidtowe utozenie ciata np. osobom z dolegliwosciami kregostupa.
Muszg by¢ wykonane z elementéw drewnianych.

- Wykonawca do odbioru dostarczy tzw. , pakiet startowy”, tj. solanke do tezni, oraz galanterie solng (np. mydetka i
Swieczniki solne — min po 20 szt.) .

- Drzwi wejsciowe do groty solnej powinny by¢ szklone szktem bezpiecznym przydymionym na oscieznicy drewnianej
lub aluminiowe;j.



