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3.0 OPISTECHNICZNY

3.1

3.2

Opracowania projektu technicznego instalacji elektrycznej i teletechnicznej dla budowy
szatni dla sportowcow w miejscowosci Lubichowo.

PODSTAWA OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

- projektu architektonicznego,

- obowigzujacych przepiséw i norm z zakresu instalacji i urzadzen elektrycznych:
* PN-IEC 60364 - Zeszyty normy Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,
* PN-HD 60364 — Zeszyty normy Instalacje elektryczne niskiego napi¢cia
* PN-EN 1838 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne,
« PN-EN 12464-1 Swiatlo i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1: Migjsca
pracy we wnetrzach.
« PN-EN 12464-2 Swiatlo i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1: Migjsca
pracy we zewnatrz.
« PN-EN 12665 Swiatto i o$wietlenie. Podstawowe terminy oraz kryteria okreslenia
wymagan dotyczacych oswietlenia.
* N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe
* PN-EN 62305 Ochrona odgromowa
* PN-E-05115 Instalacje elektryczne pradu przemiennego o napieciu wyzszym od
1 kv
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U.02.75.690 ze zmianami),
* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U.10.109.719);
» Ustawa z dnia 24.08.1991r. o ochronie przeciwpozarowej. Obwieszczenie
Marszatka Sejmu RP z dnia 15.10.20091/ (Dz.U.09.178.1380 ze zmianami).

ZAKRES OPRACOWANIA.

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie:

- wewnetrznej linii zasilajacej — WLZ

- tablicy rozdzielczej RG

- instalacji oswietleniowej,

- instalacji gniazd wtyczkowych 230 V,

- instalacja gniazd 3 — fazowych,

- instalacja teletechniczna,

- instalacja odgromowsa,

- instalacji ochrony od porazen elektrycznych,
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CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU - BILANS MOCY.

Nazwa odbiorow Moc Wspotczynnik Moc szczytowa
zainstalowana | jednoczesnoSci Psz [KW]
Pi [kW] Ki

1. Oswietlenie 3,5 0,8 2,8

2. Gn. 1-faz. 7,0 0,5 3,5

3. Urzadzenia:

- kurtyny powietrzne KR 0,4 0,8 0,3

- Pompa ciepta ZCP 3,6 0,8 29

- Pompy obiegowe ZPO 1,0 0,8 0,8

- Podgrzewacz umywal. PPU 9x5,0 0,8 36

- Podgrzewacz kabina PP1 27 0,8 21,6

- Podgrzewacz kabina PP2 15 0,8 12

- Podgrzewacz kabina PP3 27 0,8 21,6
SUMA: 130 0,6 101,5

Konfiguracja wewnetrznych linii zasilajacych i instalacji odbiorczej TN — S
ZASILANIE ZEWNETRZNE.

Aktualnie istniejacy budynek zasilany jest z rozdzielni gtownej z budynku szkoty. W
zwigzku z planowang budowa nowego obiektu nalezy wykonaé¢ zmiang typu zasilania
na przylacze kablowe. W zwiazku z powyzszym nalezy wystapi¢ do ENERGA —
OPERATOR SA 0 nowe przytacze w celu wydania warunkéw przytaczenia. Przed
rozpoczeciem robot budowlanych istn. zasilanie nalezy odpia¢ (unieczynnic). Z wiw
bilansu mocy wynika, iz moc bedzie wynosi¢ ok. 100 kW. Wobec powyzszego nalezy
wystapi¢ o taka moc przytaczeniowa. W przypadku niejasnosci skontaktowaé sie z
projektantem.

TABLICE ROZDZIELCZE

Projektowana rozdzielni¢ RG nalezy zlokalizowa¢ zgodnie z zataczonym planem
instalacji. Zasilanie wykonaé kablem 4xYKY 95mm? + FeZn 25x4mm. Zasilanie
wykona¢ od ztacza, ktore realizuje ENERGA — OPERATOR SA. Trasa WLZ zgodnie
z zal. rysunkiem po terenie zewnetrznym. Wewnagtrz kable prowadzi¢ pod tynkiem
rownolegle do krawedzi $cian, badZ w korytach kablowych. Dopuszcza si¢ wykonanie
instalacji wtynkowej pod warunkiem pokrycia przewodoéw warstwg tynku grubosci
min. Smm.

Tablicg rozdzielczg energii elektrycznej zaprojektowano jako zamknieta — nascienna.
Nalezy wykorzysta¢ gotowa obudowe rozdzielcza — przystosowang do montazu
aparatury modutowe;.

Rozdzielnie wyposazono w nastepujace aparaty:

- roztacznik izolacyjny z umieszczonym napisem na zewnatrz rozdzielni GLOWNY
WYLACZNIK PRADU;

- wylaczniki przeciwporazeniowe, rdéznicowo-pradowe z czlonem nadmiarowo -
pradowym o czutosci 30mA (zgodnie Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie. Dz. U. nr 735 z 2002 r. poz. 690P);
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- wylaczniki nadpradowe jedno-biegunowe,

- wylgczniki nadpragdowe troj-biegunowe,

- ograniczniki przepig¢ klasy I+I1

Rozdzielnie energii elektrycznej sktadajg sie z typowych elementéw, wyposazonych w
urzadzenia zgodnie z zatagczonymi rysunkami i schematami.

Ponadto tablice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w szyne ochronng PE i zacisk PEN.

INSTALACJA OSWIETLENIA PODSTAWOWEGO

Jako podstawowy rodzaj o$wietlenia elektrycznego przyjeto oswietlenie LED o ilosci i
mocy opraw dobranych tak, aby natezenie o$wietlenia dla poszczegdlnych
pomieszczen byto zgodne z wymaganiami PN-EN 12464-1:2004 i oczekiwaniem
uzytkownika jak réwniez z wystrojem poszczegdlnych pomieszczen. Instalacje
o$wietleniowa wykonaé¢ przewodem YDY lub YDYp 3 i 4x1,5 mm? uktadanych w
catosci pod tynkiem réwnolegle do krawedzi $cian. Dopuszcza si¢ wykonanie
instalacji wtynkowej pod warunkiem pokrycia przewodow warstwa tynku grubosci
min. 5mm. Przy prowadzeniu instalacji w pustych $cianach dzialowych,
stropodachach zastosowac rurki ostonowe sztywne samogasnace. W przestrzeni
podsufitowej przewody uktada¢ w korytach kablowych. W salach dopuszcza si¢
montaz przewodow do konstrukeji stropu, nie ostabiajac jego nosnosci.

Przewody stosowac na napigcie izolacji 750 V. Zataczanie lamp odbywac si¢ bedzie
wylacznikami klawiszowymi zainstalowanymi w poszczegdlnych pomieszczeniach na
wysokosci 1,4 m od posadzki.

Stosowac osprzet w kolorze biatym.

Osprzet stosowa¢ wtynkowy 1 nascienny w wigkszosci pomieszczen, oraz
bryzgoszczelny w pomieszczeniach sanitarnych.

W pomieszczeniach o zwigkszonej wilgotnosci zaprojektowano oprawy 0 1P44 i IP65.
Rozmieszczenie opraw traktowa¢ jako propozycje, natomiast docelowy montaz
uzgodni¢ z inwestorem przy zachowaniu odpowiedniego nat¢zenia o$wietlenia.
Przewody uktada¢ réwnolegle do krawedzi $cian. Instalacje wykonaé zgodnie z
wymogami PN-HD 60364-4-41:2009 oraz PN-IEC 60364-4-482:1999.

Szczegoty z opisem pokazano na zataczonych planach instalacji elektryczne;j.

INSTALACJA OSWIETLENIA AWARYJNEGO

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne zaprojektowane zostalo zgodnie z wytycznymi
przepisow 1 norm:

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (t.j. Dz. U. z 2003 r. Nr
169, poz. 1650, z pdézniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia
2010 roku w sprawie wykazu wyrobdéw stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa
publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania
dopuszczenia tych wyroboéw do uzytkowania (Dz. U. z 2010 nr 85 poz. 553),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 roku w sprawie
sposobow deklarowania zgodnoséci wyrobow budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym (Dz. U. Nr 198, poz. 2041),
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PN-EN 1838 Zastosowania os§wietlenia. Oswietlenie awaryjne,
PN-EN 50172 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

PN-EN 60598-2-22 Oprawy o$wietleniowe — Cze$¢ 2-22. Wymagania szczegotowe —
oprawy o$wietleniowe do o$wietlenia awaryjnego,

Wytyczne projektowania o§wietlenia awaryjnego — SITP Warszawa,

W pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych stref pozarowych budynku
projektuje sie samoczynnie zalgczajace si¢ oswietlenic awaryjne (ewakuacyjne). W
w/w oprawach o$wietleniowych nalezy zabudowa¢ modut zasilania awaryjnego lh
spetniajacy w przypadku zaniku napig¢cia rolg o§wietlenia awaryjnego.

Oprawy os$wietlenia ewakuacyjnego nalezy instalowac m. in.:

- przy kazdych drzwiach stanowigcych wyjscie ewakuacyjne oraz na zewnatrz i w
poblizu kazdego wyjscia koncowego (w odleglosci nie wigkszej niz 2m mierzone w
poziomie),

- przy znakach bezpieczenstwa,

- w poblizu punktu pierwszej pomocy

- w poblizu kazdego urzadzenia ppoz oraz przycisku alarmowego

Zgodnie z PN-EN 1838 natezenie o$wietlenia musi wynosi¢ nie mniej niz 11x, a przy
punktach pierwszej pomocy oraz urzadzeniach ppoz nie mniej niz 51x.

W przypadku drogi ewakuacyjnej o szerokosci do 2m, natezenia o§wietlenia mierzone
W jej osi przy podlodze musi by¢é > 11x, natomiast w obszarze $rodkowym, nie
mniejszym niz polowa szeroko$ci drogi, natezenie oswietlenia nie moze si¢
zmniejszy¢ wigcej niz o 50%.

Na drogach ewakuacyjnych stosunek maksymalnego do minimalnego nat¢zenia
o$wietlenia nie moze by¢ wigkszy niz 40:1. Ma to na celu wyeliminowanie zjawiska
ol$nienia przykrego. Czas zadzialania opraw o$wietlenia awaryjnego w zaleznosci od
przeznaczenia nie moze by¢ dluzszy niz 5s na drodze ewakuacyjnej 1 w strefie

otwartej.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ w przypadku uszkodzenia
jakiejkolwiek czesci zasilania o§wietlenia podstawowego; oprawy awaryjne zasilane
ciggle powinny dziata¢ w przypadku uszkodzenia koncowego obwodu zasilania
podstawowego.

W budynku zainstalowana jest gtowna rozdzielnia energetyczna, w ktorej nalezy
wydzieli¢ obwody zasilania dla opraw os$wietlenia ewakuacyjnego. Jako oprawy
ewakuacyjne zastosowano oprawy LED o podtrzymaniu $wiecenia przez czas min. 1h.
Do opraw stosowa¢ wymienne piktogramy. Do opraw awaryjnych stosowaé¢ przewod
YDY 4x1,5 mm? i zabezpieczy¢ wytacznikiem nadpradowym 10A.

Szczegély z opisem pokazano na zataczonych planach instalacji elektrycznej. Po
zakonczeniu 1 oddaniu do uzytkowania o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy
dokumentacje techniczng przechowywa¢ w budynku oraz na biezagco wprowadzaé
stosowne zmiany wynikajace z dalszej] modernizacji o$wietlenia lub dokonujac
wymiany opraw. Dodatkowo nalezy prowadzi¢ dziennik w celu zapisywania
rutynowych sprawdzan, testow, uszkodzen i zmian.
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INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230 V.

Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V wykonaé¢ przewodem YDY Ilub YDYp 3x2,5
mm’ ukfadanych w zalezno$ci od konstrukeji $ciany pod tynkiem, w korytkach
kablowych/rurkach ostonowych rownolegle do krawedzi S$cian. Dopuszcza si¢
wykonanie instalacji wtynkowej pod warunkiem pokrycia przewodow warstwa tynku
grubo$ci min. 5Smm. Przy prowadzeniu instalacji w pustych $cianach dzialowych,
warstwowych zastosowac korytka/rurki ostonowe sztywne samogasngce. Przewody
stosowac na napigcie izolacji 750 V.

W wigkszo$ci pomieszczen stosowac osprzet wtynkowy montowany na wysokosci
30cm od wykonczonej posadzki, natomiast w pomieszczeniach o zwiekszonej
wilgotnos$ci jak: tazienki, WC, itp. osprzet hermetyczny o stopniu ochrony I[P44
montowany na wysokosci 1,4m. Stosowaé osprzet z tworzywa sztucznego,
bezhalogenowego i samogasnacego (niepodtrzymujacego ptomienia),
przystosowanego do instalacji w puszkach @60 za pomocg wkretow lub tzw.
pazurkdéw. Mozliwo$¢ montazu w ramkach wielokrotnych. Zastosowaé osprzet w
kolorze biatym.

Wszystkie gniazda stosowaé ze stykiem ochronnym, przylaczonym oddzielnym
przewodem do szyny PE w rozdzielni zasilajace;.

Szczegbty na zataczonych rysunkach instalacji elektrycznej i schematach.

INSTALACJA SILOWA.

Instalacja sitowa obejmuje zasilanie obwodoéw trojfazowych do gniazd wtyczkowych
5-cio stykowych (ze stykiem ochronnym) oraz puszek.

Obwody trojfazowe wykonaé przewodami YDY lub YDYp 5x2,5 mm?, uktadanych w
zalezno$ci od konstrukcji $ciany pod tynkiem, w korytkach kablowych/rurkach
ostonowych rownolegle do krawedzi $cian. Dopuszcza si¢ wykonanie instalacji
wtynkowej pod warunkiem pokrycia przewoddéw warstwa tynku grubosci min. Smm.
Przy prowadzeniu instalacji w pustych $cianach dziatlowych, warstwowych
zastosowac Kkorytka/rurki ostonowe sztywne samogasngce. Przewody stosowaé na
napiecie izolacji 750 V.

Przewody uktada¢ réwnolegle do krawedzi S$cian. Instalacje uklada¢ zgodnie z
wymogami PN-HD 60364-4-41:2009 oraz PN-1EC 60364-4-482:1999 tj. w sieci typu
,» IN-S”.

INSTALACJE TELETECHNICZNE

3.10.1 SIEC CCTV

Projektowana instalacja telewizji dozorowej, bedzie monitorowala przestrzenie
wspdlne wewnatrz obiektu oraz otaczajacy go teren zewngtrzny. Projektuje sig
zastosowanie systemu wykorzystujacego do komunikacji sie¢ Ethernet. Technologia
ta zapewni mozliwo$¢ tatwe] rozbudowy systemu oraz mozliwo$¢ udostepnienia
danych dowolnej ilosci uzytkownikow w zaleznosci od przysztych potrzeb
uzytkownika. W warstwie urzadzen przechwytujacych obraz, zastosowane beda
kamery odpowiednie do warunkéw pracy i indywidualnie dobrane do pelnionych
funkcji 1 obszarow obserwacji. Sygnat z kamer bedzie doprowadzony do gtéwnego
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punktu dystrybucyjnego. Kamery chronigce otoczenie budynku zlokalizowane beda
na zewngetrzne elewacji budynku. W sklad instalacji telewizji dozorowej, wchodzg
urzadzenia takie jak kamery, rejestrator oraz monitory.

Kamery instalowane beda na zewnatrz do monitorowania otoczenia budynku.
Projektuje si¢ zastosowanie kamer CCTV zapewniajagc wysoka jako$¢ obrazu oraz
wiele dodatkowych funkcji wspomagajacych w trudnych warunkach pracy.

Zaktada sig, iz obraz zostanie przekazany do stacji roboczej zlokalizowanej w pom.
1.07. Wobec powyzszego nalezy przewidzie¢ dostarczenie monitora min. 32 wraz ze
stacja do w/w pom. gdzie odbywat si¢ bedzie odczyt zapisow.

OSWIETLENIE TERENU

Oswietlenie zrealizowane bedzie przy pomocy opraw o$wietleniowych parkowych
umieszczonych na stupach metalowych h=5m. Sterowanie os$wietleniem zostato
zaprojektowane przy pomocy zegara astronomicznego. Dzigki zastosowaniu w
projektowanej szafce urzadzen automatyki bedzie mozliwos¢ realizacji funkcji takich
jak:

- wylaczenie o$wietlenia,

- sterowanie reczne | automatycznie oswietleniem,

Dla o$wietlenia projektuje si¢ kablowa linie o$wietlenia typu YKY 3x2,5mm?. Kable
uktada¢ trasami zgodnymi z zatgczonym rysunkiem. Trasy kabli wytyczy¢ nalezy
poprzez uprawnionego geodete.

Dla projektowanego os$wietlenia zastosowano okragle stupy stalowe, ocynkowane
posadowione na prefabrykowanych fundamentach. Stupy malowane fabrycznie
proszkowo na kolor RAL 7021 (szary potmat - antracyt) zakonczone marka stalowa z
systemem mocowania podstawy stupa oraz elementami mocujacymi zawias.
Fundament prefabrykowany wyposazony jest w 4 kotwy, stuzagce do mocowania
podstawy stopy masztow oraz innych konstrukcji. Wokot fundamentu latarni
wymagane jest zageszczanie gruntu warstwami o grubosci 0,2m do uzyskania
wspotczynnika Is > 0,97. Zasypke wykona¢ wykopu zgodnie z PN-S-02205, a
zageszczanie zgodnie z punktem 2.11.4. normy.

Zastosowano stupy z blachy stalowej o grubo$ci 3mm spawane spawem wzdtuznym
niewidocznym.

Zastosowano oprawy w technologii LED ze sterowaniem (redukcjg mocy) — Diagram
redukcji docelowo uzgodni¢ z Inspektorem Nadzoru. Zasilanie opraw wykonac
przewodem YDY 3x1,5 mm? 450/750V z tabliczki o$wietleniowej wewnatrz shupa.
Oprawy zabezpieczy¢ wkladkami szybkimi DO1- 4 A.

Projektowany kabel YKY 3x2,5 mm? uktada¢ linig falistg w rowie kablowym na
glebokosci 0,7m na 10 cm podsypce z piasku i zasypa¢ 10 cm warstwg piasku oraz
15cm warstwg ziemi rodzimej. Szeroko$¢ rowu kablowego na dnie nie powinna by¢
mniejsza od 0,4m. Zmiang kierunku rowu nalezy wykona¢ po tuku. Wymaga sie, aby
zachowa¢ wymagane przez producenta promienie gi¢cia kabli i jednoczes$nie by
promien tuku rowu kablowego byt nie mniejszy niz 0,5m.

Nastepnie utozy¢ foli¢ o trwatym korze niebieskim i reszte zasypa¢ pozostatg z
wykopu ziemia. Na kabel zatozy¢ opaski informacyjne, ktorych tres¢ nalezy uzgodni¢
z Inwestorem, np. 1kV, Oswietlenie YKY 3x2,5, wlasciciel + rok utozenia (2022). W
miejscach przejscia kabla przez drogi, pod wjazdami na posesje, a takze na
skrzyzowaniach z instalacjami podziemnymi kabel uktada¢ w przepustach kablowych
50, wejScie 1 wyjscie z przepustu — zastosowaé dtawice). Nadmiar ziemi uformowaé w
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nasyp. Kabel uktada¢ zgodnie z wymogami N — SEP —E - 004. Kazdg lini¢ kablowa
nalezy na calej dlugosci oznakowac¢ za pomocg trwatych oznacznikow naktadanych na
kabel co 10m oraz za pomocg pasa folii z tworzywa sztucznego (grubo$¢ minimalna
0,5mm, szerokos¢ wystarczajaca do przykrycia wszystkich kabli, ale nie mniej niz
200mm) utozonego w ziemi nad kablem w kolorze niebieskim.

Oprawy dla projektowanego oswietlenia: zastosowano oprawy w technologii LED o
mocy 28,5W ze sterowaniem (redukcja mocy) — Diagram redukcji docelowo uzgodnic¢
z Inspektorem Nadzoru. Dodatkowo oprawy musza spetnia¢ ponizsze wymagania:

- Klosz soczewki — PCC

- Materiat obudowy - Aluminium

- Materiat optyki — AC

- Materiat pokrywy optycznej - Poliweglan

- Kod mechanicznej odpornosci na uderzenia — 1K10

- Kod klasy szczelnosci — IP66

- Montaz na stupie lub od gory — zakonczenie stupa o Srednicy 76

- Znamionowe napigcie pracy — 220-240V/50-60Hz

- Srednie zuzycie energii przy statym strumieniu $wietlnym — 17,8W

- Wspotezynnik mocy — 0,94

- Poczatkowy strumien $wietlny — 2396Im

- Poczatkowa temperatura barwowa — 4000K

- Poczatkowa sprawnos¢ oprawy LED — 109Im/W

- Poczatkowy wskaznik oddawania barw - 80

- Wskaznik awaryjnosci zasilacza przy 5000h — 0,5%

- Okres wtasciwej eksploatacji L80B10 — 100000h

- Sterownik wbudowany — CLO-LS-6

- Regulacja strumienia §wietlnego — Sciemnianie przez DynaDimmer zintegrowany w
dfawiku lub zasilaczu, Klasa ochrony IEC — Klasa bezpieczenstwa I,
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INSTALACJA PRZECIWPRZEPIECIOWA

W  rozdzielni RG nalezy  zainstalowa¢  ogranicznik  przepie¢  typu
I+Il. Ogranicznik montowaé¢ dla 3 faz oraz przewodu neutralnego N. Wyjscie
uziemiajgce ogranicznika podiaczy¢ do wspolnej szyny PE rozdzielnicy. Ogranicznik
musi spetniac¢ nasypujace parametry:

- Iimp = 8kA,

- Ip = 15KA,

- Imax = 60kA,

- Up = l,2kV,

Ogranicznik zabezpieczy¢ wytacznikiem nadpragdowym o pradzie znamionowym 40A
i charakterystyce C. Ogranicznik podiaczy¢ przez roziacznik bezpiecznikowy
pozwalajacy na odlgczenie ogranicznikdéw w czasie pomiarow rezystancji izolacji.

INSTALACJA ODGROMOWA.

Zgodnie z obowigzujacy przepisami oraz normami przy projektowaniu obiektow
budowlanych nalezy uwzgledni¢ zagrozenia od przepig¢ atmosferycznych. Nalezy tu
wspomnie¢, iz samo zastosowanie ochrony odgromowej zewnetrznej nie zapobiega
mozliwo$ci wystgpienia wytadowania (pioruna) w obiekt, ale na pewno zmniejsza
ewentualne straty i tagodzi skutki.

Zgodnie z PN-EN 62305 nie mozna zapewni¢ 100% ochrony przed skutkami
uderzenia pioruna w obiekt. Poziom ochrony waha si¢ od 98% (poziom ochrony 1) do
80% (poziom ochrony V).

W oparciu o program analizy ryzyka IEC Risk — zgodnie z PN-EN 62305-2 dokonano
wstepnego oszacowania ryzyka dla projektowane budynku. Projektowany budynek
wymaga zastosowania instalacji odgromowej — szczegoty wg projektu.

W zwiazku z powyzszym projektuje si¢ LPS dla IV poziomu ochrony, w sktad ktorej
wchodza:

- zwody poziome z drutu ocynkowanego @8,

- zwody pionowe oraz iglice odgromowe wykonane z drutu ocynkowanego @8. Jako
iglice wykorzysta¢ gotowe elementy,

- przewody odprowadzajace z drutu ocynkowanego 08,

- zkacza kablowe ZK montowane w skrzynkach probierczych na $cianie lub w ziemi.
Jako uziom wykorzysta¢ zbrojenie fundamentoéw, na ktérym nalezy ulozy¢ bednarke
ocynkowang FeZn 30x4 mm. Z bednarki wyprowadzi¢ wasy dla ztagcz kablowych i
tablic rozdzielczych/GSW. Ztacza kontrolne zlokalizowaé zgodnie z zataczonym
rysunkiem i1 wykona¢ pomiar uziemienia. W przypadku odczytu R>10Q nalezy
wykona¢ uziom pionowy.

Do projektowanej instalacji odgromowej nalezy podlaczy¢ wszystkie elementy
metalowe budynku jak: kominy, balustrady, opierzenie itp.

W celu ekwipotencjalizacji budynku do gtownej szyny uziemiajacej w pomieszczeniu
rozdzielni nalezy doprowadzi¢ ptaskownik FeZn 30x4mm wyprowadzony z uziomu
fundamentowego.

Potaczenia w ziemi spawane i konserwowane. Zaciski kontrolne dwusrubowe M8 -
ocynkowane. Rezystancja uziemienia nie wigksza od 10 Q.

Uziom polaczy¢ dodatkowo z wszystkimi instalacjami wchodzacymi do budynku.
Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w
obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed
przepigciami. Ochrona przed przepigciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi. PN-
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IEC 61024-1-1:2001 Ap1:2002 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Zasady
ogolne. Wybor pozioméw  ochrony dla  urzadzen  piorunochronnych.
PN-IEC 61024-1-2:2002 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady
ogolne. Przewodnik B - Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie urzadzen
piorunochronnych.

INSTALACJA OCHRONY OD PORAZEN ELEKTRYCZNYCH.

Podstawowa ochrona przed porazeniem zrealizowana jest w instalacji poprzez izolacje
oraz ostony izolacyjne. Jako dodatkowy §rodek ochrony przed porazeniem projektuje
si¢ szybkie wylaczenie zasilania. Z przewodem ochronnym ,,PE” nalezy potaczy¢
kotki ochronne ,,PE” gniazd wtyczkowych, metalowe konstrukcje wsporcze i ostone
tablicy rozdzielczej, metalowe ostony sprzetu instalacyjnego.

Zgodnie z PN-HD 60364-4-41:2009 wszystkie obwody instalacji elektrycznych
wewnatrz  projektowanego  budynku nalezy  zabezpieczy¢  wylacznikiem
réznicowopradowym klasy (AC) o pradzie wyzwalajacym 30 mA.

Bezpieczenstwo przeciwporazeniowe zapewnia réwniez system szyn i przewodow
wyrownawczych potaczonych z uziemieniem. Polaczeniami wyréwnawczymi objete
beda wszystkie metalowe czesci przewodzacych mogacych znalez¢ si¢ pod napigciem.
W przypadku pomieszczen wilgotnych nalezy wykona¢ dodatkowe potaczenie
Wyrownawcze miejscowe.

Nalezy wykona¢ wlasciwe Dbadania 1 pomiary skuteczno$ci  ochrony
przeciwporazeniowej dla wszystkich urzadzen elektrycznych.

Nalezy  powierzy¢ eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych  osobom
przeszkolonym, posiadajacym wilasciwe kwalifikacje uprawniajace do obshlugi tych
urzadzen.

Catos$¢ robot musi by¢ wykonana zgodnie z Polskimi Normami, polskimi przepisami i
wytycznymi Inwestora.

POLACZENIA WYROWNAWCZE

Do gtéwnej szyny uziemiajacej nalezy przytaczyc:

- obudowy urzadzen,

- ciagg korytek instalacyjnych,

- elementy metalowe wyposazenia budynku,

- przewod ochronny ze ztacza,

- przewdd polaczen wyréwnawczych tj. potaczenie z zaciskiem PEN - N - PE,

- potaczenia taczace obce czesci przewodzace jak rurociggi wodno-kanalizacyjne c.o.,
I inne masy metalowe,

Zgodnie z normg PN-IEC 60364 pomieszczenia wyposazone w wanne lub/i basen
natryskowy w fazienkach nalezy wykona¢ potaczenia wyrownawcze miejscowe.

W zwigzku z tym nalezy do wspolnej, miejscowej szyny wyréwnawczej podiaczy¢
wszystkie czes$ci przewodzace obce oraz dostepne czgsci przewodzace.

Wykona¢ lokalne potagczenia wyrownawcze. Nalezy zaprojektowac puszki p/t z szyng
do wyréwnania potencjalow. Potaczenia te nalezy wykona¢ przewodem LgYzo
(DYz0) 6 mm? i przytaczy¢ do najblizszych, lokalnych szyn uziemiajacych.

Ochrona przed dotykiem bezposrednim realizowana jest przez izolowanie czg$ci
czynnych (izolacja podstawowa) oraz stosowanie obudow i oston o stopniu ochrony
co najmniej IP2X.
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UWAGI KONCOWE.

Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem oraz zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, normami w szczegdélnosci PN-HD 60364-4-41:2009, katalogami,
zarzadzeniami i rozporzadzeniami. Przewody stosowac na napigcie 750 V. Podczas
podigczania obwodow zwrocié szczegdlng uwage na symetryczne obcigzenie faz.
Instalacje urzadzen elektrycznych w tazienkach nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami
PN-IEC 60364.

Roboty elektryczne koordynowa¢ =z robotami budowlanymi, sanitarnymi,
technologicznymi 1 wykonczeniowymi.

Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary:

- rezystancji izolacji,

- rezystancji uziemien, skuteczno$ci ochrony.

Protokoty powyzszych badan nalezy zataczy¢ do dokumentacji eksploatacyjnej.
Wszystkie zmiany wynikle w trakcie realizacji zadania nalezy uzgodni¢ z
projektantem i inspektorem nadzoru "E".

Wszystkie uzyte w projekcie nazwy typow i firm zostaly uzyte przykladowo,
mozna zastapic€ je innymi urzadzeniami o niegorszych parametrach technicznych.
Wszystkie montowane materialy powinny by¢ dopuszczone do obrotu
1 stosowania na podstawie wymaganych w ustawie ,,Prawo Budowlane” certyfikatow,
deklaracji zgodnos$ci lub aprobat technicznych.

Rozpoczgcie 1 prowadzenie robot winno odbywac si¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i uzgodnieniami, normami i zasadami wiedzy technicznej oraz z
zachowaniem obowigzujacych zasad BHP.

Kierujacy robotami winien $cisle przestrzega¢ wydanych uzgodnien i zawartych w
nich obostrzen. Przed przystgpieniem do robot ziemnych kierujacy robotami winien
szczegdtowo zapozna¢ si¢ z usytuowaniem urzadzen podziemnych wykazanych na
zaktualizowanych mapach geodezyjnych, oraz zapewni¢ wytyczenie trasy przez
uprawnione stuzby geodezyjne.

Ewentualne, uzasadnione zmiany wprowadzone do projektu, wynikle w trakcie
wykonawstwa, powinny by¢ uzgodnione z Inwestorem, Projektantem i1 Inwestorem
oraz naniesione do projektu tak, by mogly stanowi¢ material inwentaryzacyjny.
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OBLICZENIA TECHNICZNE.
ZAPOTRZEBOWANIE MOCY.

Z bilansu mocy wynika, iz moc szczytowa projektowanego budynku wyniesie ok.
100kW. Wobec powyzszego nalezy wystgpi¢c o moc 100kW do ENERGA -
OPERATOR SA, Rejon Starogard Gdansk.

W przypadku pytan skontaktowac si¢ z projektantem.

DOB()R PRZEWOD()W ZE WZGLEDU NA DLUGOTRWALA
OBCIAZALNOSC I PRZECIAZALNOSC PRADOWA.
Do obliczen wykorzystano nastepujace wzory:

P

lp=——
cosgp-U

gdzie:

C0S @ — wspOtczynnik mocy, przyjmuje si¢ 0,95,

Unf — napigcie fazowe,

Warto$¢ I; wyznaczona ze wzoru powyzej stanowi podstawe doboru okreslonego

przewodu. Dobierany przewod musi spelnia¢ warunek:

o =1, -k, >1,

kp = 0,8 dla sposobu utozenia C, przy zatozeniu 3 toréw przewodow.
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DOBOR ZABEZPIECZENIA ZWARCIOWEGO

Zabezpieczenie zwarciowe nalezy tak dobraé, aby wylaczenie zasilania nastgpito
przed niebezpieczenstwem uszkodzen cieplnych i1 mechanicznych przewoddow.
Dlatego tez powinno mie¢ zdolno$¢ do przerwania pradu zwarciowego o wartosci
wiekszej od przewidywanego pradu zwarciowego, zgodnie z zalezno$cig:

I
gdzie:
Inw — prad znamionowy wytaczalny urzadzenia zabezpieczajacego

Ik — spodziewana warto$¢ pradu zwarcia,

0,95-U
l, =———
Zk
Zx — impedancja obwodu zwarciowego,
Z, = «/sz + X}

Rezystancja obwodu:

Rk :ZRI
X=X,

Reaktancja obwodu:

DOBOR PRZEWODOW NA NAGRZEWANIE PRADEM ZWARCIOWYM

Zwarciem nazywamy krotkotrwale przecigzenie, podczas ktérego nastepuje
przeplyw pradow o duzych wartosciach. Rzeczywisty czas trwania zwarcia t od
momentu powstania zwarcia do przerwania przeptywu pradu zwarciowego, musi by¢
na tyle krotki, aby temperatura zyl przewodow nie przekroczylta wartosci
dopuszczalnej. Czas przeplywu pradu zwarciowego, przy ktorym przewod osigga
temperature dopuszczalng okresla si¢ wzorem:

t=(k-—)?
Ik
gdzie:
S — minimalny przekrdj zyty przewodu [mm];
k — jednosekundowa dopuszczalna warto$é gestoéci pradu zwarciowego [A/mm?]

k = 115 A/mm? dla miedzi,
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Dla wylacznikéw, jezeli prad zwarciowy jest wigkszy od pradu wyzwalajacego, czas
rzeczywisty okre§la si¢ z charakterystyki czasowo-pradowej i przewaznie nie
przekracza 0,1s.

Minimalny przekro6j kabla wyznaczany jest wg wzoru:

2
s>, [t
k 1s

gdzie:
1>ty — catka Joule’a wylaczania w [AZs], odczytana z katalogu producenta

zabezpieczenia nadpradowego

SPRAWDZENIE OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

W projektowanym budynku zastosowano ukltad TN-S, stad powinien zachowany by¢

warunek:

gdzie:

la — prad zapewniajacy samoczynne zadzialanie,

Uo — wartos¢ skuteczna napigcia znamionowego,
l,=k-1,

k — krotnos$¢ pradu In powodujacy wylaczenie zabezpieczenia,

SPRAWDZENIE DOPUSZCZALNEGO SPADKU NAPIEC

Dopuszczalny spadek napigcia na odcinku linii od tablicy rozdzielczej do urzadzenia
nie moze przekroczy¢ 3%. W przypadku, gdy przekrdj przewodu miedzianego jest

mniejszy od 50mm? dopuszcza sie korzystanie ze wzoru:

AU%obl < AU%dop

200-P-
AUy = —L23
VS U nf

P — obcigzenie w W,

L - dlugos¢ linii,

y — konduktywnos¢ przewodu w m/Qmm?
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OBLICZENIE NATEZENIA OSWIETLENIA DLA WYBRANYCH
POMIESZCZEN - DOBOR MOCY I ILOSCI OPRAW
OSWIETLENIOWYCH.

Obliczenia doboru ilosci opraw i ich mocy zostalty wykonane zgodnie z PN-EN
12464-1:2004 ,,.Swiatlo i o$wietlenie - O$wietlenie miejsc pracy - Czes¢ 1: Miejsca
pracy we wnetrzach”. Na tej podstawie okreslono wymagania o$wietleniowe miejsc
pracy we wnetrzach, w celu stworzenia warunkow zapewniajacych komfort i
wlasciwg wydolnos¢ wzrokowa. Uwzgledniono wszystkie typowe zadania
wzrokowe, rowniez zwigzane z urzgdzeniami wyposazonymi w monitory ekranowe.
Gtéwnymi kryteriami przy doborze o$wietlenia sa:

- natezenie oswietlenia Ex [IX];

- wspotczynnik oddawania barw Ra;

- wskaznik olsnienia UGR(;

Obliczenia do wgladu w archiwum pracowni.



