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Temat (rodzaj zamierzenia inwest.): 

Przebudowa z rozbudową budynku przychodni lekarskiej wraz 
z infrastrukturą techniczną i zagospodarowaniem działki oraz 
rozbiórka istniejącego budynku 

Egzemplarz: 

Egz. 1 

Element projektu budowlanego:             
 

ELEMENT IV 

Załączniki projektu budowlanego  

Nazwa obiektu budowlanego: 

Istniejący budynek przychodni lekarskiej oraz przylegający                                                        
do ściany tylnej budynek mieszkalny  

Adres obiektu: 

Ul. Stary Kisielin – Pionierów Lubuskich 75  
66-002 Zielona Góra 

Kategoria obiektu budowlanego:  

XI 

Lokalizacja inwestycji: 

Nr działki: 231, 581/13, 581/15, 232 
Obręb: 0054 
Jednostka ewidencyjna: miasto Zielona Góra 

Inwestor: 

Miasto Zielona Góra – Zakład Gospodarki Mieszkaniowej,  

ul. Zjednoczenia 110, 65-120 Zielona Góra 
 

 

Spis zawartości 
 
1. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (str. 2÷5) 

2. Ekspertyza techniczna budynku przychodnia (str. 6÷16) 

3. Charakterystyka energetyczna budynku (str. 17÷50) 

4. Wyniki badań hydrantu (str. 51) 

5. Zgoda UM na dysponowanie przez Inwestora działką 581/13 (str. 52) 

6. Oświadczenie właściciele posesji na działce nr 232 o zgodzie na wyprowadzenie 
kabla energetycznego od istniejącego słupa (str. 53÷54)  

7. Warunki techniczne przyłączenia do sieci wod.-kan. (str. 55÷62) 

8. Warunki techniczne przyłączenia do sieci gazowej (str. 63÷64) 

9. Warunki techniczne przebudowy istn. przyłącza gazowego (str. 65÷72) 

10. Warunki techniczne przyłączenia do sieci deszczowej (str. 73÷75) 

11. Warunki techniczne przyłączenia do sieci elektroenergetycznej (str. 76÷79) 

12. Uzgodnienia przyłącza wod.-kan. z ZWiK(str. 80÷81) 

13. Uzgodnienia przyłącza deszczowego z UM  (str. 82÷85) 

14. Uzgodnienia przyłącza elektroenergetycznego z ENEA (str. 86÷88) 

15. Uzgodnienie przyłącza elektroenergetycznego z UM (str. 89÷91) 

16. Uzgodnienia przyłącza gazowego z PSG (str. 92÷93) 

17. Uzgodnienie z ZUD (str. 94÷97) 

18. Postanowienie Komendanta Wojewódzkiego PSP (str. 98÷100) 
 

Miejscowość, data: 

Zielona Góra, październik 2022r. 
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1. Informacja BIOZ –  

dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
 

 

 

 

 

 

TEMAT (rodzaj zamierzenia inwest.): 

Przebudowa z rozbudową budynku przychodni lekarskiej wraz z infrastrukturą 
techniczną i zagospodarowaniem działki oraz rozbiórka istniejącego budynku 

 

NAZWA OBIEKTU BUDOWLANEGO: 

Istniejący budynek przychodni lekarskiej oraz przylegający do ściany tylnej 
budynek mieszkalny 
 

ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO: 

Ul. Stary Kisielin – Pionierów Lubuskich 75  

66-002 Zielona Góra 
 

NAZWA I ADRES INWESTORA: 

Miasto Zielona Góra – Zakład Gospodarki Mieszkaniowej,  

ul. Zjednoczenia 110, 65-120 Zielona Góra 
 

IMIĘ, NAZWISKO I ADRES PROJEKTANTA: 

Dr inż. Grzegorz Cyrok 
Ul. Klinkierowa 19 
65-954 Zielona Góra 
Nr  uprawnień bud.: 3/2003/ZG (Spec.: konstr. - bud., drogi i mosty) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zielona Góra, czerwiec 2022r. 
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Podstawa prawna: 

1. Ustawa „Prawo budowlane” z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 
1126, z późniejszymi zmianami) ze szczególnym uwzględnieniem art. 21a, ust. 4.  

2. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie infor-
macji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126). 

 

1. Zakres robót budowlanych 

(A) Przebudowa oraz remont części „1” budynku przychodni (oznaczenia wg rys. PZT-01): 
• Przebudowa klatki schodowej polegającą na wykonaniu nowych schodów żelbetowych ty-

pu wachlarzowego; 
• Przebudowę ścian działowych (zmiana funkcji pomieszczeń); 
• Przebudowę – odtworzenie istn. uszkodzonych schodów wejściowych od strony ul. St. Ki-

sielin-Pionierów Lubuskich;  
• Remont więźby dachowej (wymiana elementów uszkodzonych więźby) oraz przemurowa-

nie kominów ponad dachem;  
• Wymiana istniejącego pokrycia dachowego na nowe z dachówki ceramicznej ułożonej po-

dwójnie (kolor ceglasty) wraz z wymianą rynien i rur spustowych, obróbek blach. oraz wy-
konaniem elementów komunikacji dachowej; 

• Ocieplenie poddasza oraz wykonanie okładzin ppoż. na poddaszu; 
• Częściowa wymiana stolarki okiennej i drzwiowej;  
• Ocieplenie ścian zewnętrznych budynku z wyłączeniem ściany frontowej. Ściany wschod-

nie i część północnej ocieplić wełną mineralną (ściana oddzielenia ppoż.); 
• Roboty budowlane instalacyjne; 
• Roboty budowlane wykończeniowe. 

(B) Rozbiórka istniejącej części mieszkalnej przylegającej do ściany tylnej budynku przychodni;  

(C) Budowa części „2” i części „3” budynku przychodni 

(D) Zagospodarowanie terenu 

 

2. Istniejące obiekty budowlane 

W obrębie działki objętej projektem występuje parterowy budynek mieszkalno-
gospodarczy – do rozbiórki. 

 

3. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bez-
pieczeństwa i zdrowia ludzi 

W bezpośrednim sąsiedztwie budynku istniejącego i wznoszonego istnieją piesze trak-
ty komunikacyjne oraz drogi publiczne.  
Ponadto przychodnia będzie w trakcie całego okresu robót budowlanych będzie czyn-

na. Fakty te należy uwzględnić planując komunikację pracowników budowy, transport 
materiałów budowlanych oraz stanowiska przygotowania materiałów. Wymienione 

trakty oraz wejścia do budynku należy zabezpieczyć przed ryzykiem przypadkowego 
upadku przedmiotów z wysokości (praca na rusztowaniach). 
 

4. Zagrożenia przewidywane w trakcie realizacji robót 

4.1. W związku z tym, że roboty będą prowadzone na rusztowaniach elewacyjnych, 
wystąpi ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m ponad poziomem terenu. 

4.2. Należy ponadto uwzględnić ryzyko zdarzeń zagrażających zdrowiu pracowników 
podczas montażu i demontażu rusztowań elewacyjnych. Konieczne wyznaczenie za-
mkniętych stref ochronnych. 
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4.3. Wystąpi ryzyko upadku ciężkich przedmiotów ze znacznej wysokości podczas 
transportu pionowego gruzu i materiałów rozbiórkowych. Konieczne wyznaczenie i 
wydzielenie zamkniętych stref ochronnych. 

4.6. Obszar przylegający bezpośrednio do budynku przewidzianego do rozbiórki nale-
ży  wydzielić. Należy bezwzględnie oddzielić strefę robót od ciągów komunikacyjnych. 

Wydzielić strefę składowania gruzu. 

4.4. Przewidziane w projekcie materiały i preparaty pomocnicze do wykonywania po-

włok ochronnych powinny mieć aktualne atesty higieniczne.  

4.5. Ze względu na trakty piesze przylegające bezpośrednio do remontowanego 

obiektu, należy bezwzględnie oddzielić strefę robót od ciągów komunikacyjnych. 

 

5. Instruktaż pracowników w zakresie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

5.1. Wszystkie osoby zatrudnione przy realizacji robót, w tym także pracownicy nad-
zoru, powinny posiadać aktualne, okresowe badania stanu zdrowia oraz świadectwo 

okresowego przeszkolenia BHP. 

Niezależnie od tego przed rozpoczęciem realizacji prac wszystkich pracowników ekipy 

budowlanej należy przeszkolić na stanowiskach pracy. Szkolenie powinno zostać 
przeprowadzone przez osobę posiadającą odpowiednie kwalifikacje formalne oraz 
uprawnioną do przeprowadzania szkoleń z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy.  

Szczególną uwagę należy zwrócić na przypomnienie zasad b.i.o.z. w czasie prac na 
wysokości, demontażu i montażu rusztowań ramowych, transportu pionowego mate-

riałów budowlanych, rozbiórkowych i gruzu, oraz stosowania przez pracowników od-
powiednich środków ochronnych. Po odbyciu szkolenia przeszkoleni pracownicy po-
winni potwierdzić ten fakt własnoręcznym podpisem na liście szkolenia, którą należy 

dołączyć do dokumentacji robót.  
 

5.2. Do robót szczególnie niebezpiecznych, zalicza się prace (wg ustawy Prawo Bu-

dowlane, art. 21a ust.2):  

1) których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wy-
sokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczegól-

ności przysypania ziemią lub upadku z wysokości, 

 2) przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub czynni-

ków biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi, 

3) stwarzające zagrożenie promieniowaniem jonizującym, 

 4) prowadzone w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii komunikacyjnych, 

 5) stwarzające ryzyko utonięcia pracowników, 

 6) prowadzone w studniach, pod ziemią i w tunelach, 

 7) wykonywane przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych, 

 8) wykonywane w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze sprężonego powietrza, 

 9) wymagające użycia materiałów wybuchowych, 

10) prowadzane przy montażu i demontażu ciężkich elementów prefabrykowanych. 

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wy-

nikającym z wykonywania zaprojektowanych robót 

6.1. Wyposażenie i akcesoria służące do zamontowania kompletnego i bezpiecznego 

dla użytkowników rusztowania elewacyjnego, w tym, oprócz podstawowego wyposa-
żenia bioz, także siatki rusztowaniowe chroniące przed upadkiem materiałów, narzę-

dzi i innych przedmiotów z pomostów rusztowania.  

Szczególnie istotne elementy komunikacji pionowej (podesty i drabinki) zamontowane 
w sposób zapewniający sprawną i szybką ewakuację ludzi z rusztowań. 
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Sposób i zasady prawidłowego i bezpiecznego montażu, demontażu i eksploatacji 
rusztowań określa instrukcja ich montażu. 

6.2. Środki zabezpieczające przed upadkiem z wysokości (dekarze): szelki, linki, za-
kotwienia linek. 

6.3. Środki ochrony osobistej pracowników związane ze specyfiką wykonywanych ro-
bót, przede wszystkim kaski, okulary ochronne do obsługi urządzeń i elektronarzędzi 

itp. 

6.4. Elementy tymczasowego ogrodzenia i wydzielenia strefy pracy na wysokości 

(rusztowania) oraz stanowisk przygotowania farb, zapraw i innych materiałów. 

6.5. Odpowiedni sprzęt i urządzenia do transportu poziomego i pionowego materiałów 

budowlanych. 

6.6. Tablice informacyjne i ostrzegawcze, w szczególności: aktualizowana na bieżąco 
tablica informacyjna budowy. 

6.7. Podręczne środki ochrony przeciwpożarowej. 

6.8. Apteczka podręczna wyposażona ze szczególnym uwzględnieniem ewentualnej 
konieczności udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków na stanowiskach pracy.   

 

W trakcie realizacji inwestycji należy zapewnić przestrzeganie 

przepisów BHP i ochrony środowiska: 
1/ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SPOŁECZNEJ 

z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transporto-
wych. (Dz. U. Nr 26, poz. 313, 2000 r. ) 

2/ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNEJ 

z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. (Dz. U. Nr 

129, poz. 844, 1977 r.) 

3/ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA BUDOWNICTWA I PRZEMYSŁU MATERIAŁÓW 

BUDOWLANYCH z 28 marca 1972 r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót 
budowlano-montażowych i rozbiórkowych. ( Dz. U. nr 13, poz. 93,1972r.)  
4/ USTAWA Prawo ochrony środowiska z dnia 27 kwietnia 2001r. (Dz. U. Nr 62, poz. 627) 
 

Inwestor w porozumieniu z Wykonawcą winien zapewnić w trakcie realizacji 

inwestycji stosowanie materiałów i urządzeń technicznych spełniających 
wymagania: 

1/ ROZPORZĄDZENIA MINISTRA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI z dnia 5 sierpnia 1998 r. w 

sprawie aprobat i kryteriów technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobów budowlanych. (Dz. U. 

Nr 107, poz. 679, 1998 r.) 

2/ ROZPORZĄDZENIA MINISTRA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI z dnia 24 lipca 1998 r. w 

sprawie określenia wykazu wyrobów budowlanych nie mających istotnego wpływu na spełnianie wyma-

gań podstawowych oraz wyrobów wytwarzanych i stosowanych według uznanych zasad sztuki budowla-

nej (Dz. U. Nr 99, poz. 637, 1998r.) 

3/ ROZPORZĄDZENIA MINISTRA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI z dnia 31 lipca 1998 r. w 

sprawie systemów oceny zgodności, wzoru deklaracji zgodności oraz sposobu znakowania wyrobów bu-

dowlanych dopuszczanych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie. (Dz. U. Nr 113, poz. 

728, 1998 r.) 

4/ ROZPORZĄDZENIA MINISTRA GOSPODARKI z dnia 10 marca 2000 r. w sprawie trybu certyfikacji wy-

robów. (Dz. U. Nr 17,poz. 219, 2000r.) 

 

Opracowanie: dr inż. Grzegorz Cyrok 
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2. EKSPERTYZA TECHNICZNA 
dotycząca przebudowy i rozbudowy budynku przychodni lekarskiej  

 

Adres obiektu: Budynek przychodni lekarskiej, ul. St. Kisielin-Pionierów Lubuskich 75, Zielona Góra 

 
 
 
 

ZAWARTOŚC OPRACOWANIA 
I. Część opisowa 
II. Fotografie 

 
 
 
 
 
 

I. Część opisowa 
 
1. Podstawa ekspertyzy 
- umowa z inwestorem, 
- planowana przebudowa budynku i rozbudowa Przychodni Lekarskiej przy ul. St. Kisielin-
Pionierów Lubuskich 75 w Zielonej Górze 
- §206 ust. 2 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie wa-
runków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 
75/2002 poz. 690, z późniejszymi zmianami), 
- wizje lokalne, 
- inwentaryzacja budowlana budynku z maja-czerwca 2022r. z dokumentacją fotogra-
ficzną wg stanu z maja-czerwca 2022r. 
- wstępny projekt przebudowy przychodni lekarskiej z maja 2022r. 
 
2. Przedmiot i cel ekspertyzy 
Przedmiotem ekspertyzy jest budynek przychodni lekarskiej przy ul. St. Kisielin-Pionierów 
Lubuskich 75 w Zielonej Górze,  nr działki: 231 i część działki 581/13 obręb 0054. 

Celem ekspertyzy jest określenie stanu technicznego konstrukcji i elementów 
budynku oraz stwierdzenie jego stanu bezpieczeństwa i przydatności do użytkowania z 
uwzględnieniem jego planowanej przebudowy. 
 
3. Opis istniejącego budynku 
Budynek  przychodni wybudowany w latach 30-tych XX w. w technologii tradycyjnej, 
dwukondygnacyjny, całkowicie podpiwniczony (fot. A). Dach dwuspadowy z wykuszem 
dachowym od strony ulicy, pokryty dachówką ceramiczną podwójnie w koronkę. Na ele-
wacji frontowej występuje balkon podparty słupami, usytuowany nad gankiem. 
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  Fot A. Widok budynku istniejącej przychodni lekarskiej 
 

Na parterze budynku przychodni znajdują się pomieszczenia przychodni lekarskiej. Na 
poddaszu użytkowym były dawniej pomieszczenia przedszkola – obecnie pomieszczenia 
nieużywane. Na elewacji frontowej występuje ganek oraz balkon oparty na słupach opar-
tych na podłożu gruntowym. 

Budynek wykonano w technologii tradycyjnej – ściany murowane z cegły ceramicznej peł-
nej, ściany fundamentowe ceglane oparte na ceglanych ławach fundamentowych, strop 
nad piwnicą ceglany w formie sklepień walcowych, stropy wyższych kondygnacji belkowe 
drewniane. Dach o konstrukcji drewnianej krokwiowo-płatwiowy o kącie nachylenia połaci 
ok. 45O. Pokrycie dachowe: dachówka ceramiczna ułożona podwójnie. Istniejące schody 
na poddasze drewniane zabiegowe – nie spełniają wymogów technicznych. Schody do 
piwnicy ceglane, zabiegowe oparte na podłożu gruntowym.  

Wszystkie ściany zewnętrzne budynku są ocieplone płytami styropianowymi o grubości 
10cm. Z uwagi na aktualne wymogi dotyczące oszczędność energii budynek należy do-
datkowo ocieplić, za wyjątkiem ściany frontowej, która nie podlega zmianom z uwagi na 
warunki zawarte w MPZP. 
 

 

    

Fot. B. Widok budynku gospodarczego na tyłach przychodni lekarskiej       
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Do ściany zewnętrznej tylnej płn.-zach. przylega przybudówka - budynek gospodarczy 
(fot. B). Jest to budynek 2-kondygnacyjny, niepodpiwniczony z dachem płaskim; budynek 
wykonano w technologii tradycyjnej: ściany murowane z cegły ceramicznej, ściany fun-
damentowe betonowe oparte na żelbetowych ławach fundamentowych, strop żelbetowy 
na belkach stalowych typu WPS, stropodach pełny składający się ze stropu WPS na bel-
kach stalowych oraz warstwy ocieplenia, warstwy spadkowej. Pokrycie dachowe papowe.  

Kondygnacja dolna – funkcja magazynowa; kondygnacja górna – dawniej funkcja miesz-
kalna, obecnie przechowalnia starych mebli i innych zużytych przedmiotów użytkowych. 

W ramach inwestycji projektuje się rozbiórkę istn. budynku przybudówki, za wyjątkiem 
odcinka ściany zewnętrznej o długości 3,80m usytuowanego na granicy z działką są-
siednią. 
 
 
4. Opis elementów budynku wraz z oceną stanu technicznego 
(inwestor nie posiada dokumentacji techn.) 
 

Fundamenty - ławy fundamentowe ceglane lub kamienno-betonowe 
(odkrywek nie dokonano); 

Ściany - murowane z cegieł ceramicznych na zaprawie cem-wap. obustronnie otynko-
wane tynkiem cem.-wapiennym. 
Ściany zewnętrzne zasłonięte od zewnątrz styropianem i od wewnątrz płytami G-K - nie 
stwierdzono istotnych pęknięć okładzin. Ściany wewnętrzne obłożone płytami G-K. 
Ocena techniczna: stan techniczny zadowalający; 

Ściany działowe z cegły pełnej grubości 12 i 25cm: 

Ocena techniczna: stan techniczny zadowalający; 

Nadproża – płaskie, ceglane typu Kleina (zbrojone bednarką); 

Ocena techniczna: stan techniczny zadowalający; 

Stropy: 

– nad piwnicą: sklepienie ceglane walcowe – wymagane miejscowe naprawy (uzupełnie-
nia cegły, spoinowanie, impregnacja) - stan techn. dostateczny, 

– nad parterem i kondygnacją poddasza: strop drewniany ze ślepym pułapem; Strop nad 
poddaszem przeciążony (nadmierne deformacje) – należy odciążyć; 

Ocena techniczna: stan techniczny dostateczny; 

Dach - wielospadowy o konstrukcji drewnianej typu płatwiowo jętkowego z dwoma stol-
cami ścianami stolcowymi  (schemat ukazuje szkic A). Końce krokwi opierają się na mur-
łacie oraz ścianami kolankowymi; Jeden z zastrzałów  oraz stykająca się z nim belka stro-
pu nad parterem (od strony ul. Pionierów Lub.) częściowo zniszczone w wyniku korozji 
biol. Stwierdzono miejscowe występowanie szkodników drewna – zalecana impregnacja 
ochronna więźby dachowej. 
Ocena techniczna: stan techniczny zły; 

 
1- oczep       2- krokiew  3- płatew  4-  jętka, elem. odciążający ścianę kolankową 
5- rygiel  6-słup  7- zastrzał 
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Szkic A: Schemat więźby dachowej płatwiowo-jętkowej 

 

Kominy – ceglane z uszkodzonymi głowicami. Przemurować kominy ponad poziomem 
stropu nad parterem; 

Ocena techniczna: stan techniczny zły; 

Schody zewnętrzne – stopnie kamienne (granit ) na gruncie – stopnie odspojone prze-
mieszczone – do przebudowy; 

Ocena techniczna: stan techniczny zły; 

Schody wewnętrzne: drewniane zabiegowe – nie spełniają  wymogów zawartych w 
Warunkach Technicznych – do przebudowy. 

Ocena techniczna: stan techniczny zły; 

Okna: 
 – na parterze: drewniane z szybą zespoloną – stan techniczny dobry, 
– na poddaszu: drewniane zużyte – do wymiany. 

Ocena techniczna: na parterze stan techniczny dobbry; na poddaszu stan techniczny 
zły; 

Drzwi: wejściowe drewniane zewnętrzne – do renowacji, 
drzwi wewnętrzne na parterze stan techn. dobry, na poddaszu drzwi do wymiany, 

Obróbki blacharskie - rynny spustowe i opierzenia z blachy stalowej 
ocynkowanej – stan techniczny zły – do wymiany; 

Elewacje - tynki gładkie malowane, brak elementów dekoracyjnych (obramowania 
okienne). Wykonać obramienia okien i drzwi w porozumieniu z LWKZ. 

Ocena techniczna: stan techniczny dodstateczny 

Instalacje: 
- wod.-kan. 
- elektryczne, 
- c.o. na gaz, 
- wentylacja grawitacyjna, 

Ocena techniczna: stan techniczny dostateczny. 
 
 
5. Wnioski zalecenia 

 

ZALECENIA: 
5.1. Strop nad pomieszczeniami poddasza nadmiernie zdeformowany – należy odcią-

żyć; 

5.2. Ściany zewnętrzne ocieplone styropianem – nie spełniają obecnych wymogów dot. 

izolacyjności termicznej – ocieplić; 

5.3. Przegrody poziome i ukośne poddasza nie spełniają obecnych wymogów dot. izo-

lacyjności termicznej – należy ocieplić; 

5.4. Schody wewnętrzne – należy przebudować na zabiegowe żelbetowe i uzyskać 

zgodę na odstępstwo od przepisów technicznych; 

5.5. Schody zewnętrzna: przebudować wykorzystując istniejące stopnie granitowe;  

5.6. Okna drewniane na poddaszy do wymiany; 

5.7. Wykonać w krótkim czasie wymianę pokrycia dachowego oraz wykonać wskazane 

zabezpieczenia więźby dachowej; 
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5.8. Wykonać naprawę górnych części kominów; 

5.9. Wykonać izolacje pozioma i wentylację piwnicy; 

5.10. Obróbki blacharskie, rynny spustowe i opierzenia z blachy stalowej do wymiany. 

 

WNIOSKI: 

 Z uwagi na uszkodzenia elementów usztywniających konstrukcję dachową oraz 
uszkodzenia drewnianej belki stropowej (fot. 7-9) należy wykonać niezwłocznie do-
raźne zabezpieczenia; 

 

 Zalecenia określone w p. 5.1-5.10 należy wykonać w ciągu ½ roku z uwagi na po-
stępującą degradację budynku;  

 

 Biorąc pod uwagę cały zakres robót planowany w projekcie – zakładając realizację 
zaleceń zawartych w p. p. 5.1-5.10 – stwierdzam, że w wyniku realizacji niniej-
szego zamierzenia inwestycyjnego nie wystąpi pogorszenie stanu bezpie-
czeństwa ani przydatności do użytkowania istniejącego budynku. Wręcz 
przeciwnie – zalecenia te są niezbędne do wstrzymania procesu degradacji 
budynku. 

 
 

Projektant: 

dr inż. Grzegorz Cyrok 
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II. Fotografie 
 

 

Fot. 1. Widok ogólny budynku przychodni 

 

 

Fot. 2. Widok elewacji tylnej i przybudówki 
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Fot. 3. Zdeformowane schody wejściowe. Obniżenie nawierzchni przy furtce 

 

 

Fot. 4. Zdeformowane schody wejściowe. Obniżenie nawierzchni przy furtce 
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Fot. 5. Widok konstrukcji dachowej 

 

 

Fot. 6. Widok konstrukcji dachowej wykusza 
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Fot. 7. Widok uszkodzonej konstrukcji usztywniającej (zastrzał, belka stropowa) w wyniku okresowego za-
wilgacania 
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Fot. 8. Szczegół „A” uszkodzonego zastrzału – grot śrubokręta zagłębiony w elemencie 

 

 

Fot. 9. Szczegół „B” uszkodzonej belki stropowej – grot śrubokręta zagłębiony w elemencie 
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Fot. 10. Widok balustrady i posadzki balkonu 
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CZĘŚĆ 1 
PROJEKTOWANA   CHARAKTERYSTYKA   ENERGETYCZNA 

dla budynku usługowego nr projektu 1297 

 

Budynek oceniany: 

Nazwa obiektu 
Przebudowa z rozbudową budynku przychodni lekar-
skiej wraz z infrastrukturą techniczną 

Zdjęcie budynku 

Adres obiektu 
66-002 Zielona Góra ul. Stary Kisielin-pionierów Lubuskich 
75   

 

Całość/ część budynku całość 

Nazwa inwestora Miasto Zielona Góra -Zakład Gospodarki Mieszkaniowej 

Adres inwestora ul. Zjednoczenia 110  

Kod, miejscowość 65-120, Zielona Góra 

Powierzchnia użytkowa o regu-
lowanej temp. (Af, m

2
) 

304,50 

Powierzchnia zabudowy (Ag, 
m

2
) 

291,43 

Powierzchnia netto (Pn, m
2
) 325,01 

Powierzchnia użytkowa (Pu, 
m

2
) 

200,01 

Powierzchnia ruchu (Pr, m
2
) 104,49 

Powierzchnia usługowa (Pg, 
m

2
) 

0,00 

Kubatura budynku (V, m
3
) 1957,13 

 Imie i nazwisko Uprawnienia/pieczątka Podpis Data 

Autor opraco-
wania 

Robert Lemiński 6848  2010-08-27 

Zielona Góra, 2022-09-19 

Spis treści: 

1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 

2)  Sprawdzenie warunku uniknięcia rozwoju pleśni 

3)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

4)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

5)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na chłód QC,nd dla każdej strefy 

6)  Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

7)  Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

8)  Tabela zbiorcza sprawności systemu chłodzenia 

9)  Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

10)  Tabela zbiorcza wyników energii użytkowej, końcowej i pierwotnej 

11)  Sprawdzenie warunków granicznych wg WT2021 

12)  Bilans mocy 

Podstawa prawna: 
- Rozporządzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 września 2020 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. 
U. 2020 poz. 1609) 
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- Rozporządzenie Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 25 czerwca 2021 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie szczegóło-
wego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2021 poz. 1169) 
- Obwieszczenie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Mini-
stra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2019 poz. 1065) 
1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 

Parametry przegród nieprzezroczystych budowlanych 

I. Przegrody ściany zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Ściana zewnętrzna 
SZ 4 

bud. istn 
0,30 0,20 Nie 

2 Ściana zewnętrzna 

SZ 3 3' 
nowo-
projek-
towana 

0,19 0,20 Tak 

II. Przegrody dach 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Dach w pom/ ogrzewanych 

D B w 
pom 

ogrze-
wanych 

0,19 0,15 Nie 

2 Dach płaski 
C1 pła-

ski 
0,14 0,15 Tak 

III. Przegrody podłogi na gruncie 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Podłoga na gruncie PG 1 0,26 0,30 Tak 

IV. Przegrody ściany wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Ściana wewnętrzna SW 1 0,28 0,30 Tak 

V. Przegrody stropy wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Strop wewnętrzny 

STW 
nad 

piwni-
cami 

1,33 0,25 Nie 

2 Strop wewnętrzny poddasza 
STW 

podda-
sza 

0,15 0,15 Tak 

VI. Przegrody drzwi wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Drzwi wewnętrzne 
DW 

istnieją-
ce 

2,60 1,30 Nie 

VII. Przegrody drzwi zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m
2
∙K] 

Wsp.Uc wg WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Warunek speł-
niony 

1 Drzwi zewnętrzne projektowane 
DZ pro-
jekto-

1,30 1,30 Tak 
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wane 

2 Drzwi zewnętrzne istniejące 
DZ ist-
niejace 

1,80 1,30 Nie 

Parametry przegród przezroczystych 

VIII. Okna zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol 
Wsp. U 
[W/m

2
K] 

Wsp. g 
Wsp.U wg 
WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Wsp.g wg 
WT2021  

Warunek spełnio-
ny 

Umax g 

1 
Okno zewnętrzne 

istniejące 
OZ istnie-

jące 
1,80 0,64 0,90 0,35 Nie 

Nie do-
tyczy 

2 
Okno zewnętrzne 
nowo projektowa-

ne 

OZ nowo 
projekto-

wane 
0,90 0,55 0,90 0,35 Tak 

Nie do-
tyczy 

IX. Okno zewnętrzne połaciowe 

Lp. Nazwa przegrody Symbol 
Wsp. U 
[W/m

2
K] 

Wsp. g 
Wsp.U wg 
WT2021 
[W/m

2
∙K] 

Wsp.g wg 
WT2021  

Warunek spełnio-
ny 

Umax g 

1 Okno połaciowe OPZ 1 1,10 0,55 1,10 0,35 Tak Nie 

2) Sprawdzenie warunku uniknięcia rozwoju pleśni 

2.1.1 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród zewnętrznych 

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: SZ 4 bud. istn, D B w pom ogrzewanych, SZ 
3 3' nowoprojektowana, C1 płaski 

 Miesiąc fRsi,min 

1 Styczeń 0,709 

2 Luty 0,714 

3 Marzec 0,654 

4 Kwiecień 0,499 

5 Maj 0,179 

6 Czerwiec -0,598 

7 Lipiec -2,286 

8 Sierpień -1,464 

9 Wrzesień 0,061 

10 Październik 0,575 

11 Listopad 0,630 

12 Grudzień 0,703 

Miesiąc krytyczny: Luty 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,71 



   
 

2.1.2 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród stykających się z gruntem 

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: PG 1 

 Miesiąc fRsi,min 

1 Styczeń 0,844 

2 Luty 0,844 

3 Marzec 0,844 

4 Kwiecień 0,844 

5 Maj 0,844 

6 Czerwiec 0,844 

7 Lipiec 0,844 

8 Sierpień 0,844 

9 Wrzesień 0,844 

10 Październik 0,844 

11 Listopad 0,844 

12 Grudzień 0,844 

Miesiąc krytyczny: Styczeń, Luty, Marzec, Kwiecień, Maj, Czerwiec, Lipiec, Sierpień, Wrzesień, Październik, 
Listopad, Grudzień 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,84 

2.2 Efektywna wartość czynnika temperatury na powierzchni wewnętrznej przegrody wyznaczona na podstawie wartości współ-
czynnika przenikania ciepła elementu U oraz oporu przejmowania ciepła na powierzchni wewnętrznej Rsi dla poszczególnych 
przegród. 

 Nazwa przegrody Symbol U [W/(m
2
∙K)] fRsi fRsi>fRsi,max Warunek 

1 Ściana zewnętrzna 
SZ 4 
bud. 
istn 

0,30 0,961 0,961 > 0,714 Spełniony 

2 
Dach w pom/ ogrze-

wanych 

D B w 
pom 

ogrze-
wanych 

0,19 0,928 0,928 > 0,714 Spełniony 

3 Ściana zewnętrzna 

SZ 3 3' 
nowo-
projek-
towana 

0,19 0,975 0,975 > 0,714 Spełniony 

4 Podłoga na gruncie PG 1 0,26 0,966 0,966 > 0,844 Spełniony 

5 Dach płaski 
C1 

płaski 
0,14 0,981 0,981 > 0,714 Spełniony 

3) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

Obliczenia zbiorcze dla strefy pomieszczenia 20 st 

Temperatura wewnętrzna strefy θi 20,0 
o
C 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 65,4 m
2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 5,5 W/m
2 

Pojemność cieplna budynku Cm 10786050 J/K 

Stała czasowa budynku τ 34,3 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,3 - 

- aH 3,3 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
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Średnia temperatura ze-
wnętrzna θe, 

o
C 

-0,3 -0,7 2,9 8,2 12,8 16,3 18,2 17,6 13,7 6,1 4,0 0,1 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,tr=10

-3
∙Htr∙(θi-

θe)∙tm kWh/m-c 
914 842 770 514 324 161 81 108 275 626 697 896 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami ogrze-
wanymi QH,zy=10

-3
∙Hzy∙(θi-

θi,yz)∙tm kWh/m-c 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

914 842 770 514 324 161 81 108 275 626 697 896 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-
c 

89 120 222 333 390 425 417 366 258 173 93 76 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint∙10

-3
∙Af∙tm 

kWh/m-c 
267 242 267 259 267 259 267 267 259 267 259 267 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

356 362 489 592 658 684 684 634 517 441 352 344 

γH=QH,gn/QH,ht 0,28 0,31 0,47 0,91 1,60 3,34 6,65 4,62 1,48 0,53 0,37 0,28 

γH,1 0,28 0,30 0,39 0,69 1,25 0,00 0,00 0,00 1,01 0,45 0,32 0,28 

γH,2 0,30 0,39 0,69 1,25 2,47 0,00 0,00 0,00 3,05 1,01 0,45 0,32 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,08 0,00 0,00 0,00 0,31 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,99 0,98 0,95 0,80 0,57 0,30 0,15 0,22 0,60 0,94 0,98 0,99 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn∙QH,gn kWh/m-c 

926,
25 

818,
73 

597,
59 

213,
31 

50,7
3 

3,97 0,26 1,04 
50,0

4 
448,

24 
625,

78 
913,

95 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
przez wentylację w miesiącu 
Qv,e=10

-3
∙Hve∙(θi-θe)∙tM kWh/m-

c 

406 374 342 229 144 72 36 48 122 278 310 398 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
w miesiącu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

1321 1216 1112 743 468 233 117 156 397 904 1007 1295 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), 
kWh/rok 

4649,9 

Obliczenia zbiorcze dla strefy gabinety lekarskie 24 st 

Temperatura wewnętrzna strefy θi 24,0 
o
C 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 120,1 m
2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 5,5 W/m
2 

Pojemność cieplna budynku Cm 19814850 J/K 

Stała czasowa budynku τ 30,7 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,3 - 

- aH 3,0 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 
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Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura ze-
wnętrzna θe, 

o
C 

-0,3 -0,7 2,9 8,2 12,8 16,3 18,2 17,6 13,7 6,1 4,0 0,1 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,tr=10

-3
∙Htr∙(θi-

θe)∙tm kWh/m-c 
1931 1778 1626 1086 685 341 171 228 580 1322 1473 1893 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami ogrze-
wanymi QH,zy=10

-3
∙Hzy∙(θi-

θi,yz)∙tm kWh/m-c 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

1931 1778 1626 1086 685 341 171 228 580 1322 1473 1893 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-
c 

177 235 436 649 760 831 819 719 507 342 184 153 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint∙10

-3
∙Af∙tm 

kWh/m-c 
491 444 491 476 491 476 491 491 476 491 476 491 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

669 679 928 1124 1251 1307 1311 1210 982 833 660 645 

γH=QH,gn/QH,ht 0,21 0,24 0,35 0,61 0,95 1,50 1,93 1,61 0,84 0,37 0,27 0,21 

γH,1 0,21 0,23 0,29 0,48 0,78 0,00 0,00 0,00 0,61 0,32 0,24 0,21 

γH,2 0,23 0,29 0,48 0,78 1,23 0,00 0,00 0,00 1,23 0,61 0,32 0,24 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,99 0,99 0,97 0,90 0,77 0,59 0,48 0,56 0,81 0,97 0,99 0,99 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn∙QH,gn kWh/m-c 

2478
,87 

2205
,89 

1793
,28 

905,
25 

415,
29 

135,
06 

63,0
9 

100,
49 

430,
92 

1476
,45 

1838
,96 

2452
,21 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
przez wentylację w miesiącu 
Qv,e=10

-3
∙Hve∙(θi-θe)∙tM kWh/m-

c 

774 713 652 435 274 136 69 91 232 530 590 759 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
w miesiącu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

2704 2491 2278 1521 959 477 240 320 812 1852 2063 2651 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), 
kWh/rok 

14295,8 

Obliczenia zbiorcze dla strefy komunikacja i gospodarcze 

Temperatura wewnętrzna strefy θi 18,0 
o
C 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 102,4 m
2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 5,5 W/m
2 

Pojemność cieplna budynku Cm 16902600 J/K 

Stała czasowa budynku τ 46,2 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,2 - 

- aH 4,1 - 
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Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura ze-
wnętrzna θe, 

o
C 

-0,3 -0,7 2,9 8,2 12,8 16,3 18,2 17,6 13,7 6,1 4,0 0,1 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,tr=10

-3
∙Htr∙(θi-

θe)∙tm kWh/m-c 
877 808 739 494 311 155 78 104 264 601 669 860 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami ogrze-
wanymi QH,zy=10

-3
∙Hzy∙(θi-

θi,yz)∙tm kWh/m-c 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

877 808 739 494 311 155 78 104 264 601 669 860 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-
c 

6 7 15 24 29 33 31 27 19 11 6 5 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint∙10

-3
∙Af∙tm 

kWh/m-c 
419 379 419 406 419 406 419 419 406 419 406 419 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

425 386 434 430 448 438 451 447 425 430 412 424 

γH=QH,gn/QH,ht 0,31 0,30 0,38 0,60 1,14 3,53 
-

29,8
2 

14,7
7 

1,35 0,48 0,40 0,31 

γH,1 0,30 0,30 0,34 0,49 0,87 0,00 0,00 0,00 0,91 0,44 0,36 0,31 

γH,2 0,31 0,34 0,49 0,87 2,33 0,00 0,00 0,00 8,06 0,91 0,44 0,36 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,54 0,00 0,00 0,00 0,38 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,99 0,99 0,99 0,95 0,75 0,28 -0,03 0,07 0,67 0,97 0,99 0,99 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn∙QH,gn kWh/m-c 

960,
36 

892,
20 

712,
06 

309,
61 

57,9
7 

0,52 0,00 0,00 
30,5

9 
480,

05 
617,

81 
930,

77 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
przez wentylację w miesiącu 
Qv,e=10

-3
∙Hve∙(θi-θe)∙tM kWh/m-

c 

656 605 553 369 233 116 58 78 197 449 501 643 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
w miesiącu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

1534 1413 1292 863 544 271 136 181 461 1050 1170 1504 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), 
kWh/rok 

4991,9 

Obliczenia zbiorcze dla strefy WC rejestr 

Temperatura wewnętrzna strefy θi 20,0 
o
C 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 14,6 m
2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 5,5 W/m
2 

Pojemność cieplna budynku Cm 2400750 J/K 
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Stała czasowa budynku τ 38,4 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,3 - 

- aH 3,6 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura ze-
wnętrzna θe, 

o
C 

-0,3 -0,7 2,9 8,2 12,8 16,3 18,2 17,6 13,7 6,1 4,0 0,1 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,tr=10

-3
∙Htr∙(θi-

θe)∙tm kWh/m-c 
169 155 142 95 60 30 15 20 51 115 129 165 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami ogrze-
wanymi QH,zy=10

-3
∙Hzy∙(θi-

θi,yz)∙tm kWh/m-c 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

169 155 142 95 60 30 15 20 51 115 129 165 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-
c 

11 15 30 49 59 65 63 55 38 23 13 10 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint∙10

-3
∙Af∙tm 

kWh/m-c 
60 54 60 58 60 58 60 60 58 60 58 60 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

71 69 89 107 118 123 123 114 95 82 70 70 

γH=QH,gn/QH,ht 0,28 0,30 0,43 0,80 1,45 3,03 6,00 4,19 1,38 0,49 0,37 0,28 

γH,1 0,28 0,29 0,36 0,62 1,13 0,00 0,00 0,00 0,93 0,43 0,33 0,28 

γH,2 0,29 0,36 0,62 1,13 2,24 0,00 0,00 0,00 2,79 0,93 0,43 0,33 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,24 0,00 0,00 0,00 0,39 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηH,gn 

0,99 0,99 0,97 0,86 0,62 0,33 0,17 0,24 0,64 0,96 0,98 0,99 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
ηH,gn∙QH,gn kWh/m-c 

184,
52 

166,
25 

125,
81 

47,4
9 

11,1
5 

0,79 0,04 0,19 
10,4

4 
93,6

6 
124,

29 
180,

36 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
przez wentylację w miesiącu 
Qv,e=10

-3
∙Hve∙(θi-θe)∙tM kWh/m-

c 

93 86 79 53 33 16 8 11 28 64 71 92 

Całkowita ilość ciepła przeno-
szonego ze strefy ogrzewanej 
w miesiącu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

262 241 221 147 93 46 23 31 79 179 200 257 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,n), 
kWh/rok 

945,0 

całość 

Zestawienie stref 

Numer 
strefy 

Nazwa strefy Af V θi 
Zapotrzebowanie na cie-
pło QH,nd 
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- m
2 

m
3 o

C kWh/rok 

1 pomieszczenia 20 st 65,37 170,57 20,0 4649,89 

2 gabinety lekarskie 24 st 120,09 340,49 24,0 14295,76 

3 komunikacja i gospodarcze 102,44 286,83 18,0 4991,93 

4 WC rejestr 14,55 40,96 20,0 945,00 

Całkowite zapotrzebowanie strefy ΣQH,nd [kWh/rok] 24882,59 

4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

Obliczenia instalacja ciepłej wody użytkowej 

całość 

Ciepło właściwe wody, cw 4,19 kJ/(kg∙K) 

Gęstość wody, ρW 1000 kg/m
3 

Temperatura ciepłej wody, θW 55 
o
C 

Temperatura zimnej wody, θO 10 
o
C 

Współczynnik korekcyjny, kR 0,78 - 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze, Af 304,50 m
2 

Jednostkowe dobowe zużycie ciepłej wody, VW 0,60 dm
3
/(m

2
•dzień) 

Roczna energia użytkowa do przygotowania c.w.u., QW,nd 2724,27 kWh/rok 

5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na chłód QC,nd dla każdej strefy 

6) Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

całość 

Nazwa źródła Kotłownia gazowa istniejąca 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz 
ziemny 

Współczynnik WH 1,10 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QH,nd 24882,59 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Kotły gazowe kondensacyjne (70/55ºC) o mocy 
nominalnej do 50kW 

Sprawność wytwarzania ηH,g 0,91 - 

Wybrany wariant regulacji 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub 
płytowymi w przypadku regulacji centralnej i miej-
scowej z zaworem termostatycznym o działaniu 
proporcjonalnym z zakresem proporcjonalności 
P-1K 

Sprawność regulacji ηH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu 

C.o. wodne z lokalnego źródła ciepła usytuowa-
nego w ogrzewanym budynku z zaizolowanymi 
przewodami, armaturą i urządzeniami, które są 
zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,96 - 

Wybrany wariant akumulacji System ogrzewania bez zasobnika ciepła 

Sprawność akumulacji ηH,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 0,78 - 
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Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 178,13 kWh/rok 

7) Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

całość 

Nazwa źródła 
pojemnościowy podgrzewacz gazowy zasilany 
kotłem gazowym istniejącym 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz 
ziemny 

Współczynnik WW 1,10 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QW,nd 2724,27 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Kotły kondensacyjne, opalane gazem ziemnym 
lub olejem opałowym lekkim, o mocy do 50 kW 

Sprawność wytwarzania ηW,g 0,85 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Centralne podgrzewanie wody - systemy z obie-
gami cyrkulacyjnymi, z pionami instalacyjnymi i 
zaizolowanymi przewodami rozprowadzającymi 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Liczba punktów poboru ciepłej wody do 30 

Sprawność przesyłu ηW,d 0,70 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Zasobnik ciepłej wody użytkowej wyprodukowany 
po 2005 r. 

Sprawność akumulacji ηW,s 0,85 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηW,tot 0,51 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 420,67 kWh/rok 

8) Tabela zbiorcza sprawności systemu chłodzenia 

9) Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

całość 

Nazwa źródła oświetlenie LED 

Nr źródła 1 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3,00  

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa El,i% 3657,75 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 302,45 m
2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 3000,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 2000,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Ręczny łącznik włączenie/wyłączenie 

Wpływ światła dziennego FD 1,00 - 

Rodzaj regulacji Ręczna 

Wpływ nieobecności pracowników FO 1,00 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na wyma-
ganym poziomie 

Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 
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Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% - kWh/rok 

10) Tabela zbiorcza wyników energii użytkowej, końcowej i pierwotnej 

całość 

Ogrzewanie  i wentylacja 

Nr źródła Nazwa źródła QU,H QK,H QP,H 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Kotłownia gazowa istniejąca 24882,59 32003,17 35737,88 

Suma 24882,59 32003,17 35737,88 

Przygotowanie ciepłej wody 

Nr źródła Nazwa źródła QU,W QK,W QP,W 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 
pojemnościowy podgrzewacz gazowy zasilany kotłem ga-
zowym istniejącym 

2724,27 5386,59 7187,25 

Suma 2724,27 5386,59 7187,25 

Oświetlenie wbudowane 

Nr źródła Nazwa źródła QU,L QK,L QP,L 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 oświetlenie LED - 3657,75 10973,26 

Suma - 3657,75 10973,26 

Chłodzenie 

Nr źródła Nazwa źródła QU,C QK,C QP,C 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Nowe źródło chłodzenia 0,00 - - 

Suma 0,00 - - 

Zestawienie energii użytkowej  EU=(QU,H+QU,W) / Af 90,66 kWh/(m
2
∙rok) 

Zestawienie energii końcowej  EK=(QK,H+QK,W+QK,L+Eel,pom) / Af 136,77 kWh/(m
2
∙rok) 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W+QP,L+QP,C - kWh/rok 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną 
na cele ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 
EP=QP/Af 

- kWh/(m
2
∙rok) 

Budynek referencyjny wg WT2021 

Powierzchnia użytkowa ogrzewanego budynku Af 304,50 m
2 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody 
użytkowej 

EPH+W 45,00 kWh/(m
2
∙rok) 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
chłodzenia 

Δ EPC 0,00 kWh/(m
2
∙rok) 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
oświetlenia 

Δ EPL 50,00 kWh/(m
2
∙rok) 

Maksymalną wartość wskaźnika EP określającego roczne 
obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialną 
energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji, chłodzenia, 
przygotowania ciepłej wody użytkowej oraz oświetlenia 

EPmax 95,00 kWh/(m
2
∙rok) 

Sprawdzenie warunku na EP 

EP kWh/(m
2
∙rok)  EPmax kWh/(m

2
∙rok) Uwagi 
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177,01 < 95,00 Warunek niespełniony 

11) Sprawdzenie warunków granicznych wg WT2021 

 

Nazwa Spełniony Niespełniony Uwagi 

Warunek izolacyjności cieplnej przegród  Tak 
Spełniony dla projektowanych 
przegród 

Warunek EP < EPmax  Tak *) nie dotyczy 

Warunek powierzchniowej kondensacji pary wod-
nej 

Tak   

*) 

Nowe Warunki techniczne obowiązujące od 1 stycznia 2020 roku 
Dział X. Oszczędność energii i izolacyjność cieplna 
§ 328 1a. Wymagania minimalne o których mowa w ust. , uznaje się za spełnione dla bu-
dynku podlegającego przebudowie, jeżeli przegrody oraz wyposażenie techniczne budynku 
PODLEGAJĄCE przebudowie odpowiadają przynajmniej wymaganiom izolacyjności cieplnej 
określonym  załączniku nr 2 do rozporządzenia , 

12) Bilans mocy 

Lp. System 
Zapotrzebowanie na ener-
gię pomocniczą końcową 

Epom [kWh/rok] 
Uwagi 

1 Ogrzewanie 178,13  

2 Przygotowanie ciepłej wody 420,67  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CZĘŚĆ 2 
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Analiza środowiskowo-ekonomiczna 

technicznych, środowiskowych i ekonomicznych możliwości realizacji wysoce wydaj-

nych systemów alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło 
Zielona Góra, 2022-09-19 

Spis treści: 

1. Dane budynku 

2. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową 

3. Dostępne nośniki energii 

4. Warunki przyłączenia do sieci zewnętrznych 

5. Opis systemów zapotrzebowania w energię do analizy porównawczej 

6. Charakterystyka źródeł energii systemu ogrzewania i wentylacji 

7. Charakterystyka źródeł energii systemu przygotowania ciepłej wody 

8. Wykresy porównawcze zużycia nośników energii 

9. Wskaźniki emisji zanieczyszczeń poszczególnych systemów i nośników energii 

10. Emisja zanieczyszczeń poszczególnych systemów w budynku 

11. Bezpośredni efekt ekologiczny 

12. Wyniki analizy porównawczej i wybór systemu zapotrzebowania na energię 

13. Zestawienie użytych cen jednostkowych na poszczególne paliwa 

14. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 

15. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu przygotowania ciepłej wody 

16. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze dla wybranych systemów zapotrzebowania w energię 

17. Wyniki analizy porównawczej i wybór systemu zaopatrzenia w energię 

18. Zestawienie kosztów inwestycyjno - eksploatacyjnych za okres 10.00 lat 

1. Dane budynku 
1.1. Dane adresowe: 

Nazwa budynku: Istniejący budynek przychodni lekarskiej oraz przylegający do ściany tylnej budynek mieszkalny 

Adres budynku: Zielona Góra, ul. Stary Kisielin-pionierów Lubuskich 75   

Nazwa inwestora: Miasto Zielona Góra -Zakład Gospodarki Mieszkaniowej 

Adres inwestora: Zielona Góra, ul. Zjednoczenia 110  

1.2. Dane geometryczne: 

Przeznaczenie budynku: Użyteczności publicznej 

Strefa klimatyczna: II 

Stacja meteorologiczna: Zielona Góra 

Powierzchnia zabudowy Az=291,43 m
2 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze Af=304,50 m
2 

Powierzchnia netto A=605,63 m
2 

Kubatura po obrysie zewnętrznym Ve=1202,08 m
3 

Kubatura ogrzewana budynku V=838,85 m
3 

Liczba kondygnacji: 2 

2. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową 
2.1. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową dla systemu ogrzewania i wentylacji 
2.1.1. System projektowany 

Lp. Rodzaj paliwa Udział % QH,nd [kWh/rok] 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz ziem-
ny 

100,0 24882,6 
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2.1.2. System alternatywny 

Lp. Rodzaj paliwa Udział % QH,nd [kWh/rok] 

1 
Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia elek-
tryczna 

100,0 24882,6 

2.2. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową dla systemu przygotowania ciepłej wody 
2.2.1. System projektowany 

Lp. Rodzaj paliwa Udział % QW,nd [kWh/rok] 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz ziem-
ny 

100,0 2724,3 

2.2.2. System alternatywny 

Lp. Rodzaj paliwa Udział % QW,nd [kWh/rok] 

1 
Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia elek-
tryczna 

100,0 2724,3 

3. Dostępne nośniki energii 
4. Warunki przyłączenia do sieci zewnętrznych 
5. Opis systemów zapotrzebowania w energię do analizy porównawczej 

Lp. Nazwa systemu Wariant projektowany Wariant alternatywny 

1 System ogrzewania 

TAK, Źródło 'Kotłownia gazowa istn-
iejąca' o udziale procentowym 100,00 % 
na paliwo Miejscowe wytwarzanie ener-
gii w budynku - Gaz ziemny o wH=1,10, 
typu Kotły gazowe kondensacyjne 
(70/55

o
C) o mocy nominalnej do 50kW o 

sprawności wytwarzania ηH,g=0,91, 
Ogrzewanie wodne z grzejn. członow. 
lub płytow. w przyp. regul. central.i 
miejsc. z zaworem termost. P-1K o 
sprawności regulacji ηH,e=0,89, C.o. z 
lokal. źródła ciepła usytuow. w ogrzew. 
budynku z zaizolow. przewodami, arma-
turą i urządzen. w przestrz. ogrzew.  o 
sprawności przesyłu ηH,d=0,96, System 
ogrzewania bez zasobnika ciepła o 
sprawności akumulacji ηH,s=1,00 Urzą-
dzenie pomocnicze Napęd pomocniczy i 
regulacja kotła do ogrzewania w budyn-
ku o powierzchni Af powyżej 250 m

2
 o 

mocy elektrycznej  qel=0,15 W/m*2, 
czasie działania tel = 3900 h/rok i rocz-
nym zapotrzebowaniu na energię po-
mocniczą końcową Eel,pom = 178,1325 
kWh/rok. 

TAK, Źródło o udziale procentowym 
100,00 % na paliwo Sieć elektroenerge-
tyczna systemowa - Energia elektryczna, 
typu Pompy ciepła powietrze/woda, 
sprężarkowe, napędzane elektrycznie 
(55/45

o
C) o sprawności wytwarzania 

ηH,g=2,60, Ogrzewanie wodne z grzejn. 
członow. lub płytow. w przyp. regul. 
central.i miejsc. z zaworem termost. P-
1K o sprawności regulacji ηH,e=0,89, 
C.o. z lokal. źródła ciepła usytuow. w 
ogrzew. budynku z zaizolow. przewoda-
mi, armaturą i urządzen. w przestrz. 
ogrzew.  o sprawności przesyłu 
ηH,d=0,96, Zasobnik ciepła w systemie 
ogrzewania o parametrach 55/45°C w 
przestrzeni ogrzewanej o sprawności 
akumulacji ηH,s=0,95. 

2 System wentylacji 

TAK; wentylacja grawitacyjna o strumie-
niach powietrza Vve1=359,31 m

3
/h, 

Vve2=167,77 m
3
/h, Vve3=71,86 m

3
/h, 

Vve4=167,77 m
3
/h. 

TAK; wentylacja grawitacyjna o strumie-
niach powietrza Vve1=359,31 m

3
/h, 

Vve2=167,77 m
3
/h, Vve3=71,86 m

3
/h, 

Vve4=167,77 m
3
/h. 

3 System ciepłej wody 

TAK, Źródło 'pojemnościowy podgzre-
wacz gazowy zasilany kotłem gazowym 
istniejącym' o udziale procentowym 
100,00 % na paliwo Miejscowe wytwa-
rzanie energii w budynku - Gaz ziemny o 
wW=1,10, typu Kotły kondensacyjne, 
opalane gazem ziemnym lub olejem 
opałowym lekkim, o mocy do 50 kW o 
sprawności wytwarzania ηW,g=0,85, 
Centr. podgrz. wody — sys. z obiegami 
cyrkulacyjnymi z pionami instalacyjnymi i 
przew. rozprowadzającymi izolowanymi 
o sprawności przesyłu ηW,d=0,70, Za-
sobnik ciepłej wody użytkowej wyprodu-
kowany po 2005 r. o sprawności akumu-
lacji ηW,s=0,85 Urządzenie pomocnicze 
Pompa ładująca zasobnik ciepłej wody 
użytkowej w budynku o powierzchni Af 
do 250 m

2
 o mocy elektrycznej  qel=0,25 

W/m*2, czasie działania tel = 270 h/rok i 
rocznym zapotrzebowaniu na energię 
pomocniczą końcową Eel,pom = 
20,55375 kWh/rok. Urządzenie pomoc-
nicze Pompy cyrkulacyjne w systemie 
przygotowania ciepłej wody użytkowej o 

TAK, Źródło o udziale procentowym 
100,00 % na paliwo Sieć elektroenerge-
tyczna systemowa - Energia elektryczna, 
typu Pompa ciepła typu powietrze/woda, 
sprężarkowa, napędzana elektrycznie o 
sprawności wytwarzania ηW,g=2,60, 
Centr. podgrz. wody — sys. z obiegami 
cyrkulacyjnymi z pionami instalacyjnymi i 
przew. rozprowadzającymi izolowanymi 
o sprawności przesyłu ηW,d=0,70, Za-
sobnik ciepłej wody użytkowej wyprodu-
kowany po 2005 r. o sprawności akumu-
lacji ηW,s=0,85. 
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działaniu ciągłym w budynku o po-
wierzchni Af do 250 m

2
 o mocy elek-

trycznej  qel=0,15 W/m*2, czasie działa-
nia tel = 8760 h/rok i rocznym zapotrze-
bowaniu na energię pomocniczą końco-
wą Eel,pom = 400,113 kWh/rok. 

6. Charakterystyka źródeł energii systemu ogrzewania i wentylacji 
6.1. Budynek projektowany 

Rodzaj paliwa 
Udział 
% 

ηH,tot Hu Jedn. QK,H [kWh/rok] 
Zużycie pali-
wa B 

Jedn. 

Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

100,0 0,78 9,97 kWh/m
3 

32003,2 3209,9 m
3
/rok 

6.2. Budynek z alternatywnymi źródłami 

Rodzaj paliwa 
Udział 
% 

ηH,tot Hu Jedn. QK,H [kWh/rok] 
Zużycie pali-
wa B 

Jedn. 

Sieć elektroenergetyczna sys-
temowa - Energia elektryczna 

100,0 2,11 1,00 kWh/kWh 11790,6 11790,6 kWh/rok 

6.3. Porównanie zużycia nośników energii dla budynku projektowanego i źródła alternatywnego 

 
Wykres porównawczy zużycia nośników energii dla systemu ogrzewania i wentylacji 
7. Charakterystyka źródeł energii systemu przygotowania ciepłej wody 
7.1. Budynek projektowany 

Rodzaj paliwa 
Udział 
% 

ηW,tot Hu Jedn. QK,W [kWh/rok] 
Zużycie pali-
wa B 

Jedn. 

Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

100,0 0,51 9,97 kWh/m
3 

5386,6 540,3 m
3
/rok 

7.2. Budynek z alternatywnymi źródłami 

Rodzaj paliwa 
Udział 
% 

ηW,tot Hu Jedn. QK,W [kWh/rok] 
Zużycie pali-
wa B 

Jedn. 

Sieć elektroenergetyczna sys-
temowa - Energia elektryczna 

100,0 1,55 1,00 kWh/kWh 1761,0 1761,0 kWh/rok 

7.3. Porównanie zużycia nośników energii dla budynku projektowanego i źródła alternatywnego 
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Wykres porównawczy zużycia nośników energii dla systemu przygotowania ciepłej wody 
8. Wykresy porównawcze zużycia nośników energii 

 
Wykres zużycia nośników energii dla wszystkich systemów w budynku projektowanym 

 
Wykres zużycia nośników energii dla wszystkich systemów w budynku ze źródłami alternatywnymi 
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Wykres porównawczy zużycia nośników energii dla wszystkich systemów w budynku 
9. Wskaźniki emisji zanieczyszczeń poszczególnych systemów i nośników energii 
Informacje uzupełniające... 
9.1. Budynek projektowany 

System ogrzewania i wentylacji 

Rodzaj paliwa Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

Miejscowe wytwa-
rzanie energii w bu-
dynku - Gaz ziemny 

kg/1,0E6∙
m

3 0,000120 
1280,000

000 
360,0000

00 
1964000,
000000 

15,00000
0 

0,000000 0,000000 

System przygotowania ciepłej wody 

Rodzaj paliwa Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

Miejscowe wytwa-
rzanie energii w bu-
dynku - Gaz ziemny 

kg/1,0E6∙
m

3 0,000120 
1280,000

000 
360,0000

00 
1964000,
000000 

15,00000
0 

0,000000 0,000000 

9.2. Budynek z alternatywnymi źródłami 

System ogrzewania i wentylacji 

Rodzaj paliwa Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

Sieć elektroenerge-
tyczna systemowa - 
Energia elektryczna 

kg/kWh 0,009100 0,002300 0,000690 0,812000 0,001500 0,000003 0,000000 

System przygotowania ciepłej wody 

Rodzaj paliwa Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

Sieć elektroenerge-
tyczna systemowa - 
Energia elektryczna 

kg/kWh 0,009100 0,002300 0,000690 0,812000 0,001500 0,000003 0,000000 

10. Emisja zanieczyszczeń poszczególnych systemów w budynku 
10.1. Budynek projektowany 

System Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

System ogrzewania i 
wentylacji 

kg/rok 0,0000 4,1087 1,1556 
6304,335

3 
0,0481 0,0000 0,0000 

System przygotowa-
nia ciepłej wody 

kg/rok 0,0000 0,6916 0,1945 
1061,110

2 
0,0081 0,0000 0,0000 

Całkowita emisja w 
budynku 

Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

kg/rok 0,0000 4,8003 1,3501 
7365,445

5 
0,0563 0,0000 0,0000 

10.2. Budynek z alternatywnymi źródłami 
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System Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

System ogrzewania i 
wentylacji 

kg/rok 107,2948 27,1185 8,1355 
9574,000

5 
17,6860 0,0318 0,0006 

System przygotowa-
nia ciepłej wody 

kg/rok 16,0251 4,0503 1,2151 
1429,933

3 
2,6415 0,0048 0,0001 

Całkowita emisja w 
budynku 

Jedn. SO2 NOX CO CO2 PYŁ SADZA B-a-P 

kg/rok 123,3199 31,1688 9,3506 
11003,93

37 
20,3275 0,0366 0,0007 

11. Bezpośredni efekt ekologiczny 
11.1. Tabela bezpośredniego efektu ekologicznego 

Emitowane zanie-
czyszczenie 

Budynek projekto-
wany [kg/rok] 

Budynek z alterna-
tywnymi źródłami 

[kg/rok] 

Efekt ekologicz-
ny[kg/rok] 

Redukcja emisji [%] 

SO2 0,000000 123,319947 -123,319947 -27402775139,90 

NOX 4,800290 31,168778 -26,368487 -549,31 

CO 1,350082 9,350633 -8,000552 -592,60 

CO2 7365,445464 11003,933732 -3638,488268 -49,40 

PYŁ 0,056253 20,327464 -20,271210 -36035,53 

SADZA 0,000000 0,036589 -0,036589 ... 

B-a-P 0,000000 0,000732 -0,000732 ... 

11.2. Wykresy bezpośredniego efektu ekologicznego 
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12. Wyniki analizy porównawczej i wybór systemu zaopatrzenia w energię 
12.1. Obliczenia współczynników toksyczności 

Wartości współczynnika toksyczności zanieczyszczeń obliczono w oparciu o Rozporządzenie Ministerstwa Środowiska z dnia 26.01.2010 r. 
w sprawie wartości odniesienia dla niektórych substancji w powietrzu(Dz.U. nr 87/2010 poz.16). 

KSO2 = eSO2/et = 20/20 mg/m
3
 = 1,00 

KNOx = eSO2/et = 20/40 mg/m
3
 = 0,50 

KCO = eSO2/et = brak wymagań 

KCO2 = eSO2/et = brak wymagań 

KPYŁ = eSO2/et = 20/40 mg/m
3
 = 0,50 

KSADZA = eSO2/et = 20/8 mg/m
3
 = 2,50 

KB-a-P = eSO2/et = 20/0,001 mg/m
3
 = 20000,00 

12.2. Tabela emisji równoważnej 

Emitowane za-
nieczyszczenie 

Współczynnik 
toksyczności 

K 

Emisja - Budy-
nek projektowa-

ny [kg/rok] 

Emisja - Budy-
nek z alterna-
tywnymi źró-
dłami [kg/rok] 

Emisja równo-
ważna - Budy-

nek projektowa-
ny [kg/rok] 

Emisja równo-
ważna - Budy-
nek z alterna-
tywnymi źró-
dłami [kg/rok] 

SO2 1,00 0,000000 123,319947 0,000000 123,319947 

NOX 0,50 4,800290 31,168778 2,400145 15,584389 

PYŁ 0,50 0,056253 20,327464 0,028127 10,163732 

SADZA 2,50 0,000000 0,036589 0,000000 0,091474 

B-a-P 20000,00 0,000000 0,000732 0,000000 14,635774 

Łączna emisja równoważna 2,428272 163,795315 

12.3. Wykres emisji równoważnej 

 
12.4. Wybór systemu 
 
Na podstawie powyższej analizy środowiskowej wariantem optymalnym jest wariant projektowany. Efekt środowiskowy wyrażo-
ny w emisji równoważnej jest o 6645,3% ( 161,37 kg/rok)  korzystniejszym niż wariant alternatywny. 
13. Zestawienie użytych cen jednostkowych na poszczególne paliwa 
13.1 Budynek projektowany 

Lp. Rodzaj paliwa Cena jedn. Jedn. Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

3,99 zł/m
3  

13.2 Budynek z alternatywnymi źródłami energii 

Lp. Rodzaj paliwa Cena jedn. Jedn. Uwagi 

1 
Sieć elektroenergetyczna sys-
temowa - Energia elektryczna 

1,20 zł/kWh  

14. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 
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Budynek projektowany 

Dodatkowe informacje: ... 

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jedn. Koszty Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w 
budynku - Gaz ziemny 

3209,95 m
3
/rok 12807,69  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 13407,69  

KH,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Koszty inwestycyjne 

Lp. Rodzaj robót Ilość robót Cena jedn. Koszty robót 
Uzasadnienie przyjętych 
kosztów 

1 kotłownai gazowa 1,0 8000,00 9840,00  

Całkowite koszty inwestycyjne KH,I= zł 9840,00  

Budynek z alternatywnymi źródłami energii 

Dodatkowe informacje: ... 

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jedn. Koszty Uwagi 

1 
Sieć elektroenergetyczna syste-
mowa - Energia elektryczna 

11790,64 kWh/rok 14148,77  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 14748,77  

KH,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Koszty inwestycyjne 

Lp. Rodzaj robót Ilość robót Cena jedn. Koszty robót 
Uzasadnienie przyjętych 
kosztów 

1 pompa ciepła powietrze - woda 1,0 45000,00 55350,00  

Całkowite koszty inwestycyjne KH,I= zł 55350,00  

 
Wykres porównawczy kosztów inwestycyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 

 
Wykres porównawczy kosztów eksploatacyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 
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15. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu przygotowania ciepłej wody 

Budynek projektowany 

Dodatkowe informacje: ... 

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jedn. Koszty Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w 
budynku - Gaz ziemny 

540,28 m
3
/rok 2155,72  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 2755,72  

KW,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Koszty inwestycyjne 

Lp. Rodzaj robót Ilość robót Cena jedn. Koszty robót 
Uzasadnienie przyjętych 
kosztów 

1 zasobnik c.w.u. 1,0 6500,00 7995,00  

Całkowite koszty inwestycyjne KW,I= zł 7995,00  

Budynek z alternatywnymi źródłami energii 

Dodatkowe informacje: ... 

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jedn. Koszty Uwagi 

1 
Sieć elektroenergetyczna syste-
mowa - Energia elektryczna 

1761,00 kWh/rok 2113,20  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 2713,20  

KW,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Koszty inwestycyjne 

Lp. Rodzaj robót Ilość robót Cena jedn. Koszty robót 
Uzasadnienie przyjętych 
kosztów 

1 bufor oraz zasobnik c.w.u. 2,0 7000,00 17220,00  

Całkowite koszty inwestycyjne KW,I= zł 17220,00  

 
Wykres porównawczy kosztów inwestycyjnych systemu przygotowania ciepłej wody 
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Wykres porównawczy kosztów eksploatacyjnych systemu przygotowania ciepłej wody 
16. Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze dla wybranych systemów zapotrzebowania w energię 

 
Wykres kosztów inwestycyjnych 

 
Wykres kosztów eksploatacyjnych 
17. Wyniki analizy porównawczej i wybór systemu zaopatrzenia w energię 
17.1 Analiza systemu ogrzewania i wentylacji 

Nazwa Projektowany Alternatywny 

Koszty eksploatacyjne KH,E zł/rok 13407,69 14748,77 

Procentowe zmniejszenie kosztów eksploatacyjnych % - -10,00 

Koszty inwestycyjne KH,I zł 9840,00 55350,00 

Procentowe zmniejszenie kosztów inwestycyjnych % - -462,50 

Koszty eksploatacyjne w przeliczeniu na powierzchnię 
zł/m

2
rok 

44,03 48,44 

Koszty inwestycyjne w przeliczeniu na powierzchnię zł/m
2 

32,32 181,77 

Roczne oszczędności kosztów ΔOr zł/rok - -1341,08 

Prosty czas zwrotu inwestycji w źródła alternatywne SPBT - -33,94 

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie źródeł alternatywnych jest nie korzystne pod względem eksploatacyj-
nym  i nie korzystne pod względem inwestycyjnym 

17.2 Analiza systemu przygotowania ciepłej wody 

Nazwa Projektowany Alternatywny 

Koszty eksploatacyjne KW,E zł/rok 2755,72 2713,20 

Procentowe zmniejszenie kosztów eksploatacyjnych % - 1,54 

Koszty inwestycyjne KW,I zł 7995,00 17220,00 

Procentowe zmniejszenie kosztów inwestycyjnych % - -115,38 

Koszty eksploatacyjne w przeliczeniu na powierzchnię 
zł/m

2
rok 

9,05 8,91 

Koszty inwestycyjne w przeliczeniu na powierzchnię zł/m
2 

26,26 56,55 

Roczne oszczędności kosztów ΔOr zł/rok - 42,52 

Prosty czas zwrotu inwestycji w źródła alternatywne SPBT - 216,98 

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie źródeł alternatywnych jest korzystne pod względem eksploatacyjnym i 
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nie korzystne pod względem inwestycyjnym 

17.5 Analiza zbiorcza opłacalności 

Nazwa Opłacalność SPBT 

System ogrzewania i wentylacji nie -33,94 

System przygotowania ciepłej wody nie 216,98 

18. Zestawienie kosztów inwestycyjno - eksploatacyjnych za okres 10,00 lat 

 
Wykres zestawienia kosztów inwestycyjnych i eksploatacyjnych za okres 10,00 lat 

Przedział czasowy 

Wariant projektowany Wariant alternatywny 

Koszty inwestycyj-
ne [zł] 

Koszty eksploata-
cyjne [zł] 

Koszty inwestycyj-
ne [zł] 

Koszty eksploata-
cyjne [zł] 

0 17835,00 - 72570,00 - 

1 17835,00 16163,40 72570,00 17461,97 

2 17835,00 32326,81 72570,00 34923,94 

3 17835,00 48490,21 72570,00 52385,91 

4 17835,00 64653,62 72570,00 69847,88 

5 17835,00 80817,02 72570,00 87309,86 

6 17835,00 96980,43 72570,00 104771,83 

7 17835,00 113143,83 72570,00 122233,80 

8 17835,00 129307,24 72570,00 139695,77 

9 17835,00 145470,64 72570,00 157157,74 

10 17835,00 161634,05 72570,00 174619,71 

 
 

 

 

 

 

 

CZĘŚĆ 3 
Analiza środowiskowo-ekonomiczna załącznik nr 11 

technicznych, środowiskowych i ekonomicznych możliwości realizacji wysoce 

wydajnych systemów alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło 

a. roczne zapotrzebowanie na energię  
do ogrzewania , wentylacji – woda cie-
pła 
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całość 

Zestawienie stref 

Numer 

strefy 

Nazwa strefy Af V θi 
Zapotrzebowanie na cie-

pło QH,nd 

- m
2 

m
3 o

C kWh/rok 

1 pomieszczenia 20 st 65,37 170,57 20,0 4649,89 

2 gabinety lekarskie 24 st 120,09 340,49 24,0 14295,76 

3 komunikacja i gospodarcze 102,44 286,83 18,0 4991,93 

4 WC rejestr 14,55 40,96 20,0 945,00 

Całkowite zapotrzebowanie strefy ΣQH,nd [kWh/rok] 24882,59 

Roczna energia użytkowa do przygotowania c.w.u., QW,nd 2724,27 kWh/rok 

b. dostępne nośniki energii 

- energia elektryczna, gaz  

c. wybór systemów zapotrzebowania w 

energię  

 Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

całość 

Nazwa źródła Kotłownia gazowa istniejąca 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz 

ziemny 

Współczynnik WH 1,10 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QH,nd 24882,59 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Kotły gazowe kondensacyjne (70/55ºC) o mocy 

nominalnej do 50kW 

Sprawność wytwarzania ηH,g 0,91 - 

Wybrany wariant regulacji 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub 

płytowymi w przypadku regulacji centralnej i miej-

scowej z zaworem termostatycznym o działaniu 

proporcjonalnym z zakresem proporcjonalności 

P-1K 

Sprawność regulacji ηH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu C.o. wodne z lokalnego źródła ciepła usytuowa-
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nego w ogrzewanym budynku z zaizolowanymi 

przewodami, armaturą i urządzeniami, które są 

zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,96 - 

Wybrany wariant akumulacji System ogrzewania bez zasobnika ciepła 

Sprawność akumulacji ηH,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 0,78 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 178,13 kWh/rok 

 Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

całość 

Nazwa źródła 
pojemnościowy podgrzewacz gazowy zasilany 

kotłem gazowym istniejącym 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz 

ziemny 

Współczynnik WW 1,10 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QW,nd 2724,27 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Kotły kondensacyjne, opalane gazem ziemnym 

lub olejem opałowym lekkim, o mocy do 50 kW 

Sprawność wytwarzania ηW,g 0,85 - 

Wybrany wariant przesyłu 

Centralne podgrzewanie wody - systemy z obie-

gami cyrkulacyjnymi, z pionami instalacyjnymi i 

zaizolowanymi przewodami rozprowadzającymi 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Liczba punktów poboru ciepłej wody do 30 

Sprawność przesyłu ηW,d 0,70 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Zasobnik ciepłej wody użytkowej wyprodukowany 

po 2005 r. 

Sprawność akumulacji ηW,s 0,85 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηW,tot 0,51 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 420,67 kWh/rok 

 Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

całość 
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Nazwa źródła oświetlenie LED 

Nr źródła 1 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3,00  

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa El,i% 3657,75 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 302,45 m
2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 3000,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 2000,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Ręczny łącznik włączenie/wyłączenie 

Wpływ światła dziennego FD 1,00 - 

Rodzaj regulacji Ręczna 

Wpływ nieobecności pracowników FO 1,00 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na wyma-

ganym poziomie 
Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% - kWh/rok 

d. obliczenia dla wybranych systemów w 

energię  

całość 

Ogrzewanie  i wentylacja 

Nr źródła Nazwa źródła QU,H QK,H QP,H 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Kotłownia gazowa istniejąca 24882,59 32003,17 35737,88 

Suma 24882,59 32003,17 35737,88 

Przygotowanie ciepłej wody 

Nr źródła Nazwa źródła QU,W QK,W QP,W 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 
pojemnościowy podgrzewacz gazowy zasilany kotłem ga-

zowym istniejącym 
2724,27 5386,59 7187,25 

Suma 2724,27 5386,59 7187,25 

Oświetlenie wbudowane 
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Nr źródła Nazwa źródła QU,L QK,L QP,L 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 oświetlenie LED - 3657,75 10973,26 

Suma - 3657,75 10973,26 

Zestawienie energii użytkowej  EU=(QU,H+QU,W) / Af 90,66 kWh/(m
2
∙rok) 

Zestawienie energii końcowej  EK=(QK,H+QK,W+QK,L+Eel,pom) / Af 136,77 kWh/(m
2
∙rok) 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W+QP,L+QP,C 53899,55 kWh/rok 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną 

na cele ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 

EP=QP/Af 

177,01 kWh/(m
2
∙rok) 

e. wyniki analizy porównawczej wybór sys-

temu zaopatrzenia w energię 

Analiza systemu ogrzewania i wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody 

Analiza systemu ogrzewania i wentylacji 

Nazwa Projektowany Alternatywny 

Koszty eksploatacyjne KH,E zł/rok 13407,69 14748,77 

Procentowe zmniejszenie kosztów eksploatacyjnych % - -10,00 

Koszty inwestycyjne KH,I zł 9840,00 55350,00 

Procentowe zmniejszenie kosztów inwestycyjnych % - -462,50 

Koszty eksploatacyjne w przeliczeniu na powierzchnię 

zł/m
2
rok 

44,03 48,44 

Koszty inwestycyjne w przeliczeniu na powierzchnię zł/m
2 

32,32 181,77 

Roczne oszczędności kosztów ΔOr zł/rok - -1341,08 

Prosty czas zwrotu inwestycji w źródła alternatywne SPBT - -33,94 

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie źródeł alternatywnych jest nie korzystne pod względem eksploatacyj-

nym  i nie korzystne pod względem inwestycyjnym 

Analiza systemu przygotowania ciepłej wody 

Nazwa Projektowany Alternatywny 

Koszty eksploatacyjne KW,E zł/rok 2755,72 2713,20 

Procentowe zmniejszenie kosztów eksploatacyjnych % - 1,54 

Koszty inwestycyjne KW,I zł 7995,00 17220,00 

Procentowe zmniejszenie kosztów inwestycyjnych % - -115,38 

Koszty eksploatacyjne w przeliczeniu na powierzchnię 

zł/m
2
rok 

9,05 8,91 
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Koszty inwestycyjne w przeliczeniu na powierzchnię zł/m
2 

26,26 56,55 

Roczne oszczędności kosztów ΔOr zł/rok - 42,52 

Prosty czas zwrotu inwestycji w źródła alternatywne SPBT - 216,98 

WYNIKI ANALIZY: Zastosowanie źródeł alternatywnych jest korzystne pod względem eksploatacyjnym i 

nie korzystne pod względem inwestycyjnym 

Analiza zbiorcza opłacalności 

Nazwa Opłacalność SPBT 

System ogrzewania i wentylacji nie -33,94 

System przygotowania ciepłej wody nie 216,98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CZĘŚĆ 4 
Załącznik nr 12 

Analiza technicznych i ekonomicznych możliwości wykorzystania urządzeń automatycznie regulujących 
temperaturę 
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Spis treści: 

1. Dane budynku 

2. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową dla systemu ogrzewania i wentylacji 

3. Zestawienie użytych cen jednostkowych na poszczególne paliwa dla systemu ogrzewania i wentylacji 

4. Zestawienie sprawności ogrzewania i wentylacji 

5. Charakterystyka źródeł ciepła systemu ogrzewania i wentylacji 

6. Zestawienie kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 

7. Wyniki analizy porównawczej 

8. Wybór optymalnego wariantu 

9. Zestawienie kosztów inwestycyjno - eksploatacyjnych za okres 5 lat 

1. Dane budynku 

DANE OGÓLNE 

Nazwa budynku: 
Istniejący budynek przychodni lekarskiej oraz 
przylegający do ściany tylnej budynek miesz-
kalny 

Typ budynku: Usługi 

Rok budowy: 2022 

Miejscowość: Zielona Góra 

Stacja meteorologiczna: Zielona Góra 

Strefa klimatyczna: II 

Maksymalna temperatura zewnętrzna θe: -18,0 °C 

Średnia temperatura wewnętrzna θi: 20,9 °C 

Temperatury dla poszczególnych miesięcy 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

θe [°C] -0,3 -0,7 2,9 8,2 12,8 16,3 18,2 17,6 13,7 6,1 4,0 0,1 

GEOMETRIA BUDYNKU 

Powierzchnia zabudowy Ag: 291,4 m
2 

Powierzchnia netto An: 605,6 m
2 
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Powierzchnia o regulowanej temperaturze Af: 302,5 m
2 

Kubatura po obrysie zewnętrznym Ve: 1202,1 m
3 

Kubatura netto V: 1369,2 m
3 

Kubatura ogrzewana Vf: 838,9 m
3 

Powierzchnia przegród oddzielających budynek od środowiska 
zewnętrznego i części nieogrzewanej A:   

737,6 m
2 

Powierzchnia ścian zewnętrznych Aw,e: 247,1 m
2 

Współczynnik kształtu A/Ve: 0,6 1/m 

2. Zestawienie rocznego zapotrzebowania na energię użytkową dla systemu ogrzewania i wentylacji 

Lp. Rodzaj paliwa Udział [%] QH,nd [kWh/rok] 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz ziem-
ny 

100,0 24882,6 

3. Zestawienie użytych cen jednostkowych na poszczególne paliwa dla systemu ogrzewania i wentylacji 

Lp. Rodzaj paliwa Cena jednostkowa Jednostka Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

3,99 zł/m
3  

4. Zestawienie sprawności ogrzewania i wentylacji 

Nazwa źródła 1 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii 
Miejscowe wytwarzanie energii w budynku - Gaz 
ziemny 

Energia użytkowa QH,nd 24882,59 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Kotły gazowe kondensacyjne (70/55ºC) o mocy 
nominalnej do 50kW 

Sprawność wytwarzania ηH,g 0,91 - 

Wybrany wariant regulacji 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub 
płytowymi w przypadku regulacji centralnej i miej-
scowej z zaworem termostatycznym o działaniu 
proporcjonalnym z zakresem proporcjonalności 
P-1K 

Sprawność regulacji ηH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu 

C.o. wodne z lokalnego źródła ciepła usytuowa-
nego w ogrzewanym budynku z zaizolowanymi 
przewodami, armaturą i urządzeniami, które są 
zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,96 - 

Wybrany wariant akumulacji System ogrzewania bez zasobnika ciepła 

Sprawność akumulacji ηH,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 0,78 - 

5. Charakterystyka źródeł ciepła systemu ogrzewania i wentylacji 

5.1. Wariant bazowy 

Rodzaj paliwa Rodzaj regulacji 

Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub płytowymi w przypadku re-
gulacji centralnej bez automatycznej regulacji miejscowej 

Rodzaj paliwa 
Udział 
[%] 

ηH,e ηH,tot Wo Jednostka 
Qk,h 
[kWh/rok] 

Zużycie 
paliwa 

Jednostka 

Miejscowe wytwa- 100,0 0,77 0,67 9,97 kWh/m
3 

36990,68 3710,20 m
3
/rok 
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rzanie energii w bu-
dynku - Gaz ziemny 

5.2. Wariant 1 

Rodzaj paliwa Rodzaj regulacji 

Miejscowe wytwarzanie energii 
w budynku - Gaz ziemny 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub płytowymi w przypadku re-
gulacji centralnej i miejscowej z zaworem termostatycznym o działaniu pro-
porcjonalnym z zakresem proporcjonalności P-1K 

Rodzaj paliwa 
Udział 
[%] 

ηH,e ηH,tot Wo Jednostka 
Qk,h 
[kWh/rok] 

Zużycie 
paliwa 

Jednostka 

Miejscowe wytwa-
rzanie energii w bu-
dynku - Gaz ziemny 

100,0 0,89 0,78 9,97 kWh/m
3 

32003,17 3209,95 m
3
/rok 

6. Zestawienie kosztów eksploatacyjnych i inwestycyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 

Wariant bazowy 

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jednostka Koszty Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w 
budynku - Gaz ziemny 

3710,20 m
3
/rok 14803,69  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 15403,69  

KH,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Wariant 1 

Dodatkowe informacje:  

Koszty eksploatacyjne 

Lp. Rodzaj paliwa Zużycie paliwa Jednostka Koszty Uwagi 

1 
Miejscowe wytwarzanie energii w 
budynku - Gaz ziemny 

3209,95 m
3
/rok 12807,69  

Opłaty stałe Om zł/m-c 0,00 ... 

Abonament Ab zł/m-c 50,00 ... 

Całkowite koszty eksploatacyjne 
zł/rok 13407,69  

KH,E= 12∙Om + 12∙Ab + ΣB∙Cena jedn.= 

Koszty inwestycyjne 

Lp. Rodzaj robót Ilość robót Jednostka Koszty robót 
Uzasadnienie przyjętych 
kosztów 

1 
Termostaty w trybie regulacji 
miejscowej 

35,0 65,00 2798,25  

Całkowite koszty inwestycyjne KH,I= zł 2798,25  

 
Wykres porównawczy kosztów inwestycyjnych na urządzenia regulujące temperaturę 
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Wykres porównawczy kosztów eksploatacyjnych systemu ogrzewania i wentylacji 

7. Wyniki analizy porównawczej 

7.1. Analiza systemu ogrzewania i wentylacji 

Nazwa Wariant bazowy Wariant 1 

Koszty eksploatacyjne 
KH,E [zł/rok] 

15403,69 13407,69 

Koszty inwestycyjne 
KH,I [zł] 

- 2798,25 

Koszty eksploatacyjne 
w przeliczeniu na po-
wierzchnie [zł/m

2
rok] 

50,93 44,33 

Koszty inwestycyjne w 
przeliczeniu na po-
wierzchnię [zł/m

2
] 

- 9,25 

Roczna oszczędność 
energii [kWh/rok] 

- 4987,51 

Roczne oszczędności 
kosztów ΔOr [zł/rok] 

- 1996,00 

Prosty czas zwrotu in-
westycji SPBT [lat] 

- 1,40 

7.2. Analiza opłacalności dla okresu rozliczeniowego równego 5 lat 

Nazwa SPBT [lat] Spełnienie warunku < 5 lat 

Wariant 1 1,40 TAK 

8. Wybór optymalnego wariantu 

Optymalnym wariantem przedsięwzięcia jest wariant nr 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 2798,25 zł 

Roczna oszczędność energii: 4987,51 kWh/rok 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 1,40 lat 

Informacje uzupełniające: 

 

9. Zestawienie kosztów inwestycyjno - eksploatacyjnych za okres 5 lat 

Przedział czasowy 

Wariant bazowy Wariant 1 

Koszty inwestycyj-
ne [zł] 

Koszty eksploata-
cyjne [zł] 

Koszty inwestycyj-
ne [zł] 

Koszty eksploata-
cyjne [zł] 

0 

- 

- 

2798,25 

- 

1 15403,69 13407,69 

2 30807,38 26815,37 

3 46211,07 40223,06 
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4 61614,76 53630,75 

5 77018,45 67038,44 
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