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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla rob6t
zwigzanych z dostosowaniem fazienki na | pietrze dla 0sdb ze szczeg6lnymi potrzebami w ramach projektu ,,
przygotowanie Szpitala do zapewnienia dostepnosci osob ze szczegdlnymi potrzebami” w Wojewddzkim
Szpitalu Rehabilitacyjnym dla Dzieci w Ameryce, zlokalizowanym na terenie dziatki ewidencyjnej nr 2/47, obreb
0001 Ameryka , pod adresem Ameryka 21, 11-015 Olsztynek.

2. ZAKRES ROBOT
Zakresem zamierzenia jest dostosowanie tazienki na | pietrze dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

3. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
Obiekty wehodzace w sktad opracowania: budynek gtowny Wojewddzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego
Obiekty pozostate: pozostate budynki kompleksu rehabilitacyjnego Wojewodzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego

4. WSKAZANIE ISTN[EJACYCH ELEMENTOW ZAQOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Brak

5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ
MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA

Przy realizacji zadania inwestycyjnego przewiduje sie nastepujace zagrozenia:

- upadek materiatu budowlanego lub sprzetu z wysokosci;

- upadek pracownikdw z wysoko$ci;

- pozar, zalanie, itp.;

- niewtasciwy sposdb magazynowania materiatéw skutkujacy katastrofg budowlang;

- nieodpowiednia jako$¢ uzytych materiatéw skutkujaca katastrofg budowlang;

- btedy wykonawcze (w tym w odczycie projektu) skutkujace katastrofg budowlang;

- awarie sprzetu skutkujace katastrofg budowlang, zranieniem pracownikéw, porazeniem pradem itp.;

- przebywanie 0s6b postronnych, niezwigzanych z przedsiewzieciem budowlanym, na terenie budowy.

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM

DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Wszystkie prace muszg odbywaC sie pod nadzorem osob o odpowiednich uprawnieniach oraz
przynaleznosci do odpowiednich izb zawodowych oraz posiadajacych stosowne ubezpieczenia O.C.
Wszyscy pracownicy wykonujacy roboty budowlane muszg posiada¢ aktualne stosowne przeszkolenia BiHP oraz
wazne badania lekarskie dopuszczajace do pracy na zajmowanym stanowisku. Przed przystgpieniem do prac
zwigzanych z zadaniem inwestycyjnym nalezy poinstruowa¢ pracownikéw na temat zagrozen wynikajacych z
zakresu prac, zaznajomic ich z przewidywanymi zagrozeniami oraz ze sposobem ich zapobiegania. Przez caly
okres zamierzenia inwestycyjnego nalezy przypominaé robotnikom o niebezpieczenstwach wynikajgcych z robdt,
ktére beda wykonywaé. Do pracy nalezy dopuszcza¢ jedynie osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje i
przygotowanie. Ponadto w trakcie realizacji powyzszego zadania inwestycyjnego musi by¢é zapewnione
przestrzeganie ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy zawartych w Rozporzadzeniu MP i PS z dnia
26.09.1997 roku.

7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio

kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpo$rednich zagrozen dla zycia lub

zdrowia pracownikow.

7.1. Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy :

a) niewlasciwa ogélna organizacja pracy

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
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- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i doj$cia,

- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewfasciwy ich dobor

7.2. Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy :

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewtasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak $rodkdw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub, napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

7.3. Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawno$¢ $rodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami sSrodowiska pracy,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$¢
$rodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegblnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy powinien podjac
stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania
prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢
wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
$rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajacq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie
gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.

8. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych, przeprowadza sig jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.



Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia. Szkolenia wstepne
ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do
wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz
stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okre$lonym stanowisku
pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego,
szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe
w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na
okre$lonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a
na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujq szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn
budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy
wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1
KW. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okre$la¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoAczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw. Nie wolno
dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

9. ZASTRZEZENIA | UWAGI KONCOWE

Niniejsze opracowanie wskazuje zagrozenia i podstawowe informacje ich likwidacji lub zmniejszania podczas
realizacji zadania inwestycyjnego. Wymaga ono jednak petnej akceptacji badz weryfikacji przez kierownika
budowy (lub osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo podczas budowy). W tym celu opracowanie niniejsze
wymaga autoryzacji kierownika budowy przed rozpoczeciem prac. Zabezpieczenia ludzi przed powyzszymi
zagrozeniami nalezy okre$li¢ w ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”, ktdry powinien by¢ sporzadzony
przez kierownika budowy zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r nr 106 poz.
1126 z pdzniejszymi zmianami). Zakres i forme ,Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” okre$la
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r (Dz. U. z 2003r. nr 120 poz. 1126).
W ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” nalezy uwzgledni¢ wszystkie zagrozenia, takze te wymienione w
innych projektach realizowanych w ramach wspéinego pozwolenia na budowe lub wspélnego zgtoszenia zamiaru
wykonania rob6t budowlanych.
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