
CZĘŚĆ OPISOWA 
do informacji bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

1. ZAKRES ROBÓT ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH 
OBIEKTÓW 
 

 Przed przystąpieniem do robót budowlanych kierownik budowy powinien 

sporządzić: Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia zgodnie z wymogami ustawy z dnia 7 

lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz. U. 2013, Nr 0, poz. 1409) oraz Rozporządzenie 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 

2003 Nr 120, poz. 1126). 

Szczegółowy harmonogram realizacji robót zostanie ustalony przez Wykonawcę robót w 

porozumieniu z Inwestorem w zależności od zakresu prac przyjętych do realizacji.   

  

Zakres i kolejność robót przedstawiają się następująco: 

 

A. Roboty przygotowawcze: 
– oznakowanie tymczasowe na podstawie wykonanego przez Wykonawcę i 

zatwierdzonego projektu organizacji ruchu na czas wykonywania robót, 

– geodezyjne prace pomiarowe, 

– zdjęcie warstwy ziemi urodzajnej, 

– karczowanie pni, 

– frezowanie istniejących nawierzchni bitumicznych, 

– rozbiórki warstw nawierzchni z kostki betonowej, 

– rozbiórka istniejących podbudów brukowcowych, 

– rozbiórki istniejących krawężników i chodników zgodnie z projektem, 

– wywóz gruzu po rozbiórkach samochodami ciężarowymi i uprzątnięcie terenu, 

– rozbiórki barier i poręczy, 

– zabezpieczenie sieci telekomunikacyjnej, 

– zabezpieczenie sieci elektroenergetycznej. 

 

B. Roboty ziemne: 
– wykonanie korytowania z odwozem (nadmiar ziemi zdjęty przy pomocy sprzętu 

mechanicznego i wywóz środkami transportowymi). 
 

C. Roboty instalacyjne – branża wod-kan 
– dostawę materiałów, 

– wykonanie robót przygotowawczych, 

– wykonanie wykopu wraz z umocnieniem ścian wykopu i jego odwodnienie, 

– przygotowanie podłoża i fundamentu, 

– ułożenie sieci, przykanalików, przyłączy, 

– postawienie studni, hydrantów,  

– wykonanie izolacji rur i studzienek, 

– zasypanie i zagęszczenie wykopu. 

 
D. Podbudowy: 
– dostarczenie materiałów i sprzętu,  

– przygotowanie mieszanki z kruszywa,    

– dostarczenie mieszanki na miejsce wbudowania,  

– rozłożenie mieszanki,  

– zagęszczenie mieszanki, 

 
 



E. Ustawienie krawężników, obrzeży, oporników: 
– przygotowanie podłoża, 
– dostarczenie materiałów i sprzętu, 
– wykonanie koryta pod ławę, 
– wykonanie ławy z ewentualnym wykonaniem szalunku i zalaniem szczelin 

dylatacyjnych, 
– wykonanie podsypki, 
– ustawienie krawężników, obrzeży i oporników. 
 

F. Nawierzchnia z betonowej kostki brukowej i kostki kamiennej 
– dostarczenie materiałów i sprzętu, 
– wykonanie podsypki, 
– ułożenie i ubicie kostek, 
– wypełnienie spoin, 
 

G. Oznakowanie poziome 
– przygotowanie i dostarczenie materiałów, 
– oczyszczenie podłoża (nawierzchni), 
– naniesienie powłoki znaków na nawierzchnię drogi o kształtach i wymiarach  
– ochrona znaków przed zniszczeniem przez pojazdy w czasie prowadzenia robót 
 

H. Oznakowanie pionowe 
– wykonanie fundamentów, 
– dostarczenie i ustawienie konstrukcji wsporczych, 
– zamocowanie tarcz znaków drogowych, 
 
I. Wykonanie trawników 
–  dostarczenie materiałów i sprzętu, 
– oczyszczenie i wyrównanie terenu, 
– rozłożenie ziemi urodzajnej, 
– obsianie trawą 
 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
Na obszarze objętym inwestycją występują następujące obiekty budowlane: 

– Uzbrojenie terenu w postaci sieci energetycznej, wodociągowej, kanalizacyjnej, 

telekomunikacyjnej, gazowej 

– Obiekty małej architektury.  

 

 

3. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, 
KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI 
 
Elementami zagospodarowania terenu, które mogą stworzyć zagrożenie są: 
– roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych, 

– roboty wykonywane w pobliżu linii telekomunikacyjnej, 

– roboty wykonywane w pobliżu kabli elektroenergetycznych, 

– roboty wykonywane w pobliżu sieci gazowej. 



 

4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH 
PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE 
ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA 
 

Zagrożenie Skala  Miejsce i czas wystąpienia 

skaleczenie/upadek  możliwe 
W trakcie wykonywania każdego rodzaju 
robót 

poparzenia możliwe 
W trakcie układania warstw asfaltowych. 
Przy uszkodzeniu sieci ciepłowniczej 

potrącenie przez poruszające 
się po budowie pojazdy i 
maszyny, 

możliwe 
W trakcie wykonywania każdego rodzaju 
robót 

osunięcie się ziemi w 
wykopach podczas robót 
ziemnych 

możliwe 
W trakcie wykonywania robót ziemnych i 
robót instalacyjnych  

wypadki i kolizje drogowe 
podczas wykonywania prac 
pod ruchem, 

możliwe 
Wyjazd/wyjście z miejsca prowadzonych 
robót.  

natknięcie się na przedmioty 
niebezpieczne niewiadomego 
pochodzenia podczas 
wykonywania prac ziemnych 
(niewypały), 

możliwe  W trakcie wykonywania robót ziemnych 

porażenia prądem możliwe 
Zbliżenia do sieci energetycznej i 
telekomunikacyjnej 

 

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW 
PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE 
NIEBEZPIECZNYCH 
 
– instruktaż ogólny przed przystąpieniem pracownika do pracy prowadzi służba bhp, 
– instruktaż stanowiskowy prowadzi bezpośredni przełożony pracownika (kierownik 
budowy, majster). Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzić przy każdorazowej 
zmianie stanowiska pracy przez pracownika, 
 

6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA 
ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA 
LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ 
KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, 
AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 
 
Maszyny i urządzenia 
- każda maszyna i urządzenie musi posiadać DTR, 
maszyny i urządzenia, które podlegają dozorowi technicznemu eksploatowane na budowie 
powinny posiadać dokumenty uprawniające do ich eksploatacji, 
- maszyny poruszające się po budowie winny posiadać sygnalizator cofania, 
- wszelkie instrukcje i oznaczenia muszą być w języku polskim, 
- każdorazowo przed przystąpieniem do pracy sprawdzić stan techniczny sprzętu oraz 
czy uruchomienie go nie zagraża innym pracownikom, 
- do pracy na budowie może być dopuszczony jedynie sprzęt sprawny technicznie, 
 

Roboty ziemne 
- przed przystąpieniem do robót ziemnych należy wykonać rozpoznanie saperskie, 
- w razie prowadzenia robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji 
wodociągowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, itp. należy określić bezpieczną 
odległość (w pionie i w poziomie), w jakiej mogą być wykonywane te roboty i zapewnić 



nad nimi fachowy nadzór techniczny. Odległości te określa kierownictwo robót w 
porozumieniu z właściwymi jednostkami, w których zarządzie lub użytkowaniu znajdują 
się te instalacje, 
- w razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robót zimnych instalacji j.w, 
należy niezwłocznie przerwać prace do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i 
określenia, czy i w jaki sposób możliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie 
robót, 
- w razie ujawnienia podczas prac niewypałów lub przedmiotów trudnych do identyfikacji, 
prace należy przerwać, a miejsca niebezpieczne ogrodzić i oznakować napisami 
ostrzegawczymi, 
- przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w 
terenie strefę niebezpieczną, 
- przy zagęszczaniu nasypu za pomocą walców drogowych odległość walca od górnej 
krawędzi nie może przekroczyć 0,5 m, 
- w czasie wałowania nasypu zabrania się wykonywania jakichkolwiek innych prac, 
- przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w 
terenie strefę niebezpieczną, 
- użytkowanie i posługiwanie się narzędziami powinno być zgodne z zaleceniami 
producenta, 
- w razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urządzenia należy je 
natychmiast zatrzymać, wyłączyć oraz zabezpieczyć przed osobami postronnymi i zgłosić 
ten fakt przełożonemu, 
- maszyny i urządzenia niesprawne, uszkodzone lub będące w naprawie powinny być 
wycofane z użytku oraz wyraźnie oznakowane tablicami informacyjnymi i zabezpieczone 
w sposób uniemożliwiający ich uruchomienie, 
- maszyn będących w ruchu nie wolno naprawiać, czyścić i smarować, 
- wznowienie pracy maszyny lub urządzenia bez usunięcia awarii jest kategorycznie 
zabronione. 
 

Roboty rozbiórkowe 
- przy robotach rozbiórkowych należy wyznaczyć bezpieczną odległość od 
pracujących maszyn i urządzeń. 
- miejsca rozbiórek obiektów budowlanych należy ogrodzić i ustawić tablice z 
napisami ostrzegawczymi. 
 

Prace szczególnie niebezpieczne 
- przed przystąpieniem do prac o zwiększonym ryzyku wypadkowym należy udzielić 
pracownikom instruktażu, szczególnie tym, których ryzyko to dotyczy (bezpośredni 
przełożony), 
- do prac j/w należy kierować pracowników doświadczonych, o wysokich 
kwalifikacjach zawodowych, 
- nadzór nad tymi pracami powierzyć kierownikowi budowy lub majstrowi. 
 
Oznakowanie budowy 
- budowę należy oznakować zgodnie z projektem organizacji ruchu na czas budowy, 
- należy utrzymywać w czystości wszystkie znaki i tablice, którymi oznakowana jest 
budowa, 
- w uzasadnionych przypadkach należy wyznaczyć pracownika z uprawnieniami do 
kierowania i wstrzymania ruchu pojazdów, 
- należy zapewnić drogę dojazdową dla służb ratowniczych (straż pożarna, pogotowie 
ratunkowe, inne służby ratownicze). 
 

NA PLACU BUDOWY NALEŻY BEZWZGLĘDNIE NOSIĆ UBRANIE Z LISTWAMI 
ODBLASKOWYMI LUB KAMIZELKI OCHRONNE. 

 
Pierwsza pomoc 
w razie poważnego wypadku należy zadzwonić pod numer służb ratowniczych, 
powiadamiając służby ratownicze należy podać następujące informacje: 



- swoje imię i nazwisko, 
- nazwę firmy i numer telefonu z jakiego się dzwoni, 
- miejsce wypadku (kilometraż, drogi dojazdowe, punkty odniesienia), 
- liczbę poszkodowanych, 
- co się wydarzyło, 
- w jakim stanie jest poszkodowany (oddycha, porusza się, ma widoczne obrażenia, itd.), 
- należy poczekać, aż służba ratownicza potwierdzi wyjazd do wypadku, 
- należy zadbać o odpowiednią liczbę załogi, która pomoże dotrzeć służbom ratowniczym 
na miejsce wypadku, 
- powiadomić o wypadku kierownika budowy odpowiedzialnego za roboty na danym 
odcinku, na którym zdarzył się wypadek, 
- w razie wypadku ciężkiego, zbiorowego lub śmiertelnego, kierownictwo budowy 
obowiązane jest powiadomić PIP i Prokuraturę. 
 
 


