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1. Cel standardu : Niniejszy standard zostal opracowany dla potrzeb organizacji prac zlecanych
do realizacji w obiektach szpitalnych przy ul. J. Korczaka | w Kamiennegj Gorze. Standard okresla
zasady dopuszczenia do pracy firm zewngtrznych, dziatajacych na zlecenie Dolnoslaskiego
Centrum Rehabilitacji. Standard dotyczy firm wykonujacych wszelkiego rodzaju prace na terenie
obiektu szpitalnego przy ul. J. Korczaka | w Kamiennej Gorze, w tym takze prace zwigzane z
usuwaniem wad i usterek gwarancyjnych oraz awarii. Standard ma na celu uporzadkowanie
czynnosci, jakie firma zewnetrzna powinna wykonaé przed przystapieniem do prac na obickcie, w
trakcie prac, jak i po ich zakoficzeniu, a takze okreslenie odpowiedzialnosci wykonawcow prac w
czasie ich przebywania na terenic wspomnianego obiektu. Za nalezyta realizacje zasad ninigjszego
standardu odpowiedzialni sa koordynatorzy umoéw reprezentujacy obie strony, a w przypadku ich
braku — wyznaczone osoby, ktore koordynuja prawidtowe wykonanie zleconych prac.

2. Opis postgpowania :

1. Wszelkie ustalenia dotyczace wykonywania prac na terenie obiektow szpitalnych przez firme
zewnetrzng powinny byé dokonywane z przedstawicielem (koordynatorem umowy lub innym
wyznaczonym pracownikiem Dziatu Inwestycji), z wyprzedzeniem stosownym do zakresu
czynnosci przygotowawczych niezbednych dla zabezpieczenia miejsca pracy, jednak nie krotszym
niz dwa dni robocze.

2. Firma zewnetrzna przed przyjazdem na teren obiektu winna o tym poinformowac koordynatora
umowy lub inng osobe wskazang z Dzialu Inwestycji przynajmniej godzing wezesniej. W
przypadku braku kontaktu z wyznaczona osoba, nalezy przyjazd zglosi¢ do Dzialu Technicznego
tel. 697 071 523 / Michal Salata.

3. Firmy zewngtrzne parkujace swoje pojazdy na terenie obicktu sa obowigzane do przestrzegania
wyznaczonych migjsc parkingowych / zgonie z przepisami o ruchu drogowym /

4. Pracownicy firm zewn¢trznych przed przystgpieniem do prac sa zobowiazani uczestniczy¢ w
szkoleniu informacyjny dla firm zewnetrznych, ktore przeprowadzane jest przez Starszego
Inspektora BHP. Szkolenie informacyjne dla pracownikow firm zewngtrznych jest wazne przez
rok. Po uplywie tego okresu procedure szkoleniowa nalezy powtorzyc. DCR nie udziela
zezwolenia na prowadzenie jakichkolwiek prac osobom, ktore nie dopelniaja powyzszego
standardu.

5. Za nalezyte przeszkolenie pracownikow firmy zewngtrznej z zakresu bezpieczenstwa i higieny
pracy, a tak#e za praktyczne przestrzeganie przez nich zasad BHP, w tym posiadanie i stosowanie
srodkow ochrony osobistej, jest odpowiedzialny ich pracodawca oraz pracownicy firm.

6. Bezposrednio przed podjeciem pracy na terenie obiektu przedstawiciel firmy zewnetrznej
odpowiedzialny za prowadzone przez nia czynnosci, ma bezwzglgdny obowigzek zglosié¢ sie do
Dziatu Inwestycji w celu ustalenia szczegolow wykonywanych prac 1 uzyskania karty zgloszenia
prac na obiektach.

7. Karta zgloszenia prac na obiektach stanowi dokument potwierdzajacy zezwolenie DCR na
realizacje prac na terenie obiektow przez firme zewngtrzna. Zawiera ona szczegolowe ustalenia
dotyczace czasu, miejsca i sposobu realizacji robot oraz informacje o liczbie osob, ktore beda
pracowac na terenie obiektow wraz z danymi kontaktowymi osoby odpowiedzialnej za prawidlowe
przeprowadzenie czynnodci. Przedstawiciel firmy zewngtrznej podpisuje karte zgloszenia prac na
obiekcie przed jej odbiorem. Karta wydawana jest w dwoch identycznych egzemplarzach.
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8. Wraz z karta zgloszenia prac na obiekcie, koordynator umowy lub pracownik wyznaczony z
Dzialu Inwestycji wydaje identyfikatory wszystkim osobom z firmy zewngtrznej i wpisuje na karte
liczbe 0s6b z dangj firmy 1 numery wydanych identyfikatorow,

9, Pracownicy firmy zewngtrznej sa zobowiazani nosi¢ identyfikatory w widocznym miegjscu oraz
okazywac je do weryfikacji na kazde zadanie stuzby ochrony, BHP przez caly czas pracy na
terenie obiektow,

10. Przedstawiciel firmy zewnetrznej odpowiedzialny za prawidlowe przeprowadzenie prac, wraz z
dwoma egzemplarzami karty zgloszenia prac na obiektach, udaje si¢ do Starszego Inspektora bhp ,
gdzie przekazuje pracownikowi bhp jeden egzemplarz karty ustalajac termin i godzing szkolenia
informacyjnego dla pracownikow firmy zewnetrznej.

11. Firmy zewnetrzne dzialajace na zlecenie DCR powinny wykonywac prace w dni robocze,
miedzy godzing 8:00 a 16:00

12. W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwosé wydhuzenia czasu wykonywania pracy przez
firmg zewnetrzna lub prowadzenie prac w dni wolne. W celu uzyskania zgody na wydluzenie czasu
pracy lub pracy w dni wolne, przedstawiciel firmy zewnetrznej odpowiedzialny za prawidlowe
przeprowadzenie prac, zglasza sig do osoby, ktora wydala mu kartg zgloszenia prac na obiekcie. W
przypadku akceptacji wydhizenia czasu pracy po godz. 16:00 lub w dni wolne, osoba wydajaca
karte informuje o tym fakcie Starszego Inspektora bhp. Stosowna informacje umieszcza rowniez
na obu egzemplarzach karty zgloszenia prac na obiektach.
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INSTRUKCJA BHP DLA WYKONAWCOW ZEWNETRZNYCH

PRZEDMIOT I ZAKRES INSTRUKCJI: Instrukeja okresla tryb postepowania i zakres
obowiazkiw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz
organizacji prac / uslug wykonywanych przez firmy zewnetrzne na terenie Dolnoslaskiego
Centrum Rehabilitacji Sp. z 0. 0 w Kamiennej Gorze przy ul. Korczakal — niezaleZnie od ich
rodzaju, zakresu i czasu trwania.

OPIS POSTEPOWANIA
L. Definicje
Wykonawca — podmiot ktory wykonuje prace zlecone przez DCR na terenie i na obiektach.
Podwykonawea — podmiot realizujacy prace zlecone przez Wykonawce, na terenie DCR.
Kierownik Robot — osoba ze strony Wykonawcy wyznaczona do kierowania pracownikamioraz
nadzoru procesu realizacji wykonywanych prac, ktora jest odpowiedzialna za catoksztalt BHP i
PPOZ. podczas realizacji prac na terenie DCR.

Wykonawey, w zaleznosci od wykonywanej pracy zostajg zakwalifikowani do jednej z
ponizszych kategorii:

Kategoria 1 — Podmioty wykonujace prace w ramach zlecen / zamowien / umow zatrudnione do
wykonywania drobnych prac np. ustugi doradcze, prace serwisowe sprz¢tu medycznego itp.
Kategoria 2 — Podmioty wykonujgce prace w ramach jednorazowych zlecen / zamowien / umow,
zaangazowane do wykonania konkretnych duzych projektow np. rozbidrka, budowa, remonty itp.
Praca powyzszych firm i jednostek odbywac si¢ bedzie na terenach wyznaczonych oraz
zamknietych przed bezposrednim dostgpem do pacjentow DCR

Kategoria 3 — Podmioty na stale wspolpracujace z DCR, zatrudnione na podstawie umowy do
wykonania szezegolnych zadan lub dostawy szczegélnych ustug na terenie DCR o charakterze
ciaghym np. prace porzadkowe, duze projekty remontowe itp.

II. Wymagania okreslone w zakresie sporzadzenia umaow.

1. Ninigjsza instrukcja powinna stanowic integralna czes¢ kazdej umowy, zlecenia lub
zamowienia, na podstawie ktorych bgda wykonywane roboty przez firmy obce.

2. Sporzadzajacy umowe, zlecenie lub zamowienie zobligowany jest do dorgczenia Wykonawcey
przed rozpoczgeiem pracy, druku oswiadezenia, zgodnie z ktorym Wykonawca zobowiazuje sig do
przestrzegania ogolnie obowiazujacych przepisow i zasad w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny
pracy oraz zapoznania wszystkich pracownikéw wykonujacych prace na terenie DCR z trescia
niniejszej instrukcji oraz instrukcjami przekazanymi w formie papierowej badz elektronicznej.
Powyzszy dokument po zapoznaniu oraz podpisaniu przez Wykonawce przekazywany jest przed
rozpoczeciem prac do specjalisty odpowiedzialnego za realizacje umowy, zlecenia lub
zamowienia. Wzor oswiadezenia ujeto w formularzu DCR — 01.

3. Wykonawcy, ktorzy podezas realizacji swoich zadan wytworza odpady, sa odpowiedzialni za
prawidiowe gospodarowanie nimi zgodnie z ohowiazujagcymi przepisami w tym zakresie. Przed
rozpoczgciem prac wykonawcy zobowiazani sa do przedstawienia listy planowanych do
wytworzenia odpadow w celu wyznaczenia bezpiecznego miejsca na ich tymezasowe
gromadzenie. Wykonawca zobowigzany jest rowniez do zabezpieczenia we wlasnym zakresie
kontenerow, pojemnikow itp. do ich tymezasowego gromadzenia.
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Ponadto wykonawca zobowiazany jest podezas wykonywania zleconych prac do stosowania
srodkow technicznych, dobrych praktyk majacych na celu zapobieganie i zmniejszenie
negatywnego wphywu na srodowisko oraz zdrowie i zycie ludzi.

4. W przypadku stwierdzenia braku przestrzegania przepisow i zasad BHP DCR wstrzyma
czynnoscl wykonywane przez pracownikow Wykonawey lub pracownikow podwykonawey lub tez
wstrzyma czes¢ lub catosé prac na terenie DCR. Wstrzymanie czynnosci wymaga formy pisemne)
wskazujacej przyczyne 1 uzasadnienie jej wstrzymania,

II1. Obowiazki ciazace na firmach zewnetrznych i pracownikach DCR w zakresie
prawidlowej organizacji robot i $wiadczonych ustug.

1. Pracownikom Wykonawcow 1 Podwykonawcow zabrania si¢ wnoszenia, spozywania na
terenie DCR alkoholu i napojow alkoholowych, narkotykéw 1 innych $rodkdw odurzajacych, a
takze palenia tytoniu na terenie DCR.

2. Pracownicy Wykonawcow i Podwykonawcow musza przestrzegaé wszystkich powszechnie
obowigzujacych zasad, przepisow, norm i standardéw BHP / P.POZ., a takze zasad
obowiazujacych na terenie DCR., zapoznanie z zasadmi odbywa si¢ podczas szkolenia BHP.

IV. Kontrole w mi¢jscu wykonywanych prac.

1. Pracownik / Starszy Inspektor BHP oraz upowaznieni pracownicy DCR odpowiedzialni za
kontrolowanie postgpu robot wykonywanych przez Wykonawee / Podwykonawcg sa uprawnieni
do przeprowadzenia wizyty bez uprzedzenia, w miejscu prowadzenia robot i do sporzadzenia
zapisow (w tym takze w formie audio-wizualnej) z tych wizyt.

Wszelkie spostrzezenia zarejestrowane podcezas w/w wizyt, ktore sugerowaltyby istnienie
potencjalnego niebezpieczenstwa dla zycia 1 zdrowia ludzi oraz zagrozenia dla Srodowiska
naturalnego 1 infrastruktury DCR, mogg spowodowac zatrzymanie robot. Wznowienie tych robat
moze nastapic po wdrozeniu niezbgdnych srodkow i zrealizowaniu czynnosci naprawczych.

V. zalaczniki
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INFORMACJA DLA GOSCI 1 FIRM ZEWNETRZNYCH DZIALAJACYCH NA
TERENIE OBIEKTOW SZPITALA

Ryzyko dla gosci i firm zewngtrznych, zwigzane z pobytem i przeprowadzanymi pracami na
terenie obiektow Dolneslaskiego Centrum Rehabilitacji w Kamiennej Garze jest male, pod
warunkiem stosowania si¢ do zasad ujetych w ninigjszej informacji oraz ogolnych zasad

bezpieczenstwa.
TELEFONY ALARMOWE
Alarmowy PR RpTTSRAIRIREE 5 (7 J
Strai Poiarna =000 s 998
Policja T L I
Pogotowie ratunkowe e R
Ochrona Pawilon 1 cenrennenn097-071-352, 756-459-730
Ochrona Pawilon 11 cernnnnenn097-071-304, 756-459-732
Ochrona Pawilon 1 A cesrsrsrsnrerararnasreans 190-459-731
BHP P ——— L | BT
X
ZAKAZ PALENIA i3
WYRDEOW TYTOMIOCWYCH
WITTP WIS | PAPIEROSOW ELEKTROMICZNYCH
Nicupowarnionym Zakaz palenia Nie zostawia wlaczonych Na terenie obiekiu
wslep webroniony silnikdw spalinowych abowigzuje ograniczenie

predkosei do 30 kmvh

I\

WEBEZPIECZENSTHO UWABA!
PORAZENIA PRADEM MIEREZPIECTENSTWE
Zakaz spozywania Niebezpieczenstwo porazenia UWAGA! UWAGA!

alkoholu pradem Niebezpieczefstwo Substancje niebezpieczne
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ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJII WYJATKOWEJ

- Osoby czasowo przebywajace w strefie zagrozenia, o zagrozeniu informowane sa glosem,
sygnatem dzwickowym,

- W razie wystapienia sytuacji awaryjnej wszyscy zobowigzani sa do realizowania polecen
wydawanych przez koordynatora akeji ratowniczey,

- Nalezy zachowac spokdj, nie zblizaé sig do miejsca zagrozenia i1 nie blokowaé dojazdu pojazdom
specjalnym,

- Kierunek ewakuacji do wyznaczonych miejsc zarzadza koordynator akcji ratowniczej,

- Zabrania si¢ przemieszezania w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuaciji,

- Zabrania si¢ dokonywania jakichkolwiek czynnosci mogacych wywolaé panike,

- Niedopuszezalne jest zatrzymywanie lub tamowanie ruchu,

Teren Dolno$laskiego Centrum Rehabilitacji objety jest monitoringiem wizyjnym.

KORZYSTANIE Z DROG WEWNETRZNYCH

- Na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji obowiazujg przepisy prawa o ruchu drogowym
(jak na drogach publicznych)

- Na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji obowiazuje ograniczenie predkosci do 30 km/h,
bezwzglednie nalezy przestrzegac ograniczen predkoset podawanych na znakach drogowych
wewnetrznych,

- zabronione jest zastawianie drog i1 utrudnianie dojazdu do poszczegolnych obiektow,

- Osoby idace pieszo powinny korzystac wylacznie z chodnikow lub drog wewnetrznych (w
przypadku braku chodnika poruszac si¢ lewg strona drogi)
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Dopuszczenia do pracy firm zewnetrznych, Wydanie 1
Data obow, 03.01.2022r

(zak. do umowy)

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA DLA WYKONAWCOW / PODWYKONAWCOW

L.P Tematyka Czas
Omowienie znaczgeych zagrozen wystepujacych na terenie DCR a takze
| najwaznigjszych zagrozen wypadkowych 1 zagrozen dla zdrowia wystgpujgcych .
 |podczas wykonywania prac i podstawowych srodkéw zapobiegawczych. | 20 min
Omowienie wykazu prac szczegolnie niechezpiecznych oraz zasad wykonywania
tych prac.
Omowienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie DCR, w tym:
- zasad wejdcia na teren zaktadu pracownikéw wykonawey / podwykonawcy,
2. | zasad poruszania sig na terenie jednostki, 20 min
- zasad uzywania sprzetu ochronnego indywidualnego,
- zachowania czystosci i porzadku podczas pracy i po zakonczeniu pracy.
3 |Omowienie zasad postgpowania w razie wypadku w czasie pracy 1 sytuacjach 20 mi
" |zagrozen (pozaru, awarii lub innego miejscowego zagrozenia) w DCR. e
4. |Omowienie zasad ochrony przeciwpozarowej na terenie DCR. 20 min
Omowienie nakazdéw i zakazow obowiazujgeych na terenie DCR.
5. |Odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisow lub zasad bezpieczenstwa i higieny| 20 min
pracy.
6. |Omowienie zasad pierwsze] pomocy przedlekarskiej. 20 min
Razem: 2 godziny
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(miejscowosc i data)

OSWIADCZENIE WYKONAWCY

Oswiadczam, ze:

|. Bede przestrzegac ogdolnie obowiazujacych przepisow 1 zasad w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy.

2. Zapoznam swoich pracownikéw oraz pracownikéw moich podwykonawcow delegowanych do
prac na terenie DCR z tedcia niniejszej instrukeji oraz materialami przekazanymi w formie
papierowej lub elektronicznej, nie pdZniej niz w dniu rozpoczecia przez nich w/w prac.

Oswiadczam, ze:

Oswiadezam, Zze wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy beda pracowac na terenie DCR
posiadajg aktualne uprawnienia i kwalifikacje do wykonywania prac wymagajacych
uprawnien.

Oséwiadczam, ze wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy beda pracowac na terenie DCR
posiadajg aktualne szkolenie wstgpne oraz okresowe BHP.

Oswiadczam Ze, wszyscy nizej wymienieni pracownicy, ktorzy beda pracowac na terenie DCR
posiadaja aktualne orzeczenie lekarskie stwierdzajace brak przeciwwskazan zdrowotnych, co do
rodzaju wykonywanej pracy.

Oswiadezam, ze wszysey nizej wymienieni pracownicy zostali zapoznani z aktualng ocena ryzyka
zawodowego powiazanej z wykonywang pracg na terenie DCR.
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LISTA PRACOWNIKOW

Lp.

IMIE T NAZWISKO PRACOWNIKA

-2

6.

Wykonawea / Przedstawiciel wykonawcey

{pleczed 1 podpis)




Dolnoslaskie

Standard 8/T1QS8/2021

Centrum Dopuszczenia do pracy firm zewnegtrznych,

Rehabilitacji
Sp. z 0.0. Kamienna

dzialajacych na terenie obiektow szpitala

Cice DCR Sp. z 0.0. w Kamiennej Gorze

Strona 10z 11
Wydanie |

Data obow. 03.01.2022r
(zal. do umowy)

Egz. 1

LISTA

pracownikow przeszkolonych w dziedzinie BHP na rzecz remontu / uslugi w Dolnoslaskim
Centrum Rehabilitacji Sp. zo .0 w Kamiennej Gérze.

Ia, nizej podpisany(a), o$wiadczam, Ze zostatem (am) przeszkolony (a) w zakresie BHP i P.POZ
odnosnie zagrozen istniejacych na terenie Dolnoslaskiego Centrum Rehabilitacji Sp. zo. ow
Kamienngj Gorze 1 ochrony przed nimi, posiadam znajomosc tych zagadnien oraz zobowigzuje si¢

do ich §cislego przestrzegania.

Wykonawea ushugi / FemMONEU ....vieiiniiiiiiieiiici i e s e s s s e s s e s e s e sna sree

L.p |Imig 1 nazwisko pracownika

Data realizacyi
szkolema

Data waznosci
szkolenia

Podpis

pracownika
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Sp. z 0.0. Kamienna : i (zal. do umowy)

Clia DCR Sp. z 0.0. w Kamiennej Gérze Egz. I

Sporzadzit : Sprawdzit : Zatwierdzit :

Kamienna Gora ...,

Ewidencja zmian
Nr karty Litera zmian Podpis Data Nr karty Litera zmian Podpis Data

zmian/ strony
do wymiany

zmian’ strony
do wymiany




