INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow:

1.1. Przygotowanie i zagospodarowanie placu budowy:

- protokolarne przejecie od inwestora terenu budowy, wykonawczej dokumentacji
technicznej oraz dziennika budowy

- wydzielenie terenu robot, oznakowanie tablicami ostrzegawczymi 1 informacyjnymi w
tym wykonanie tablicy informacyjne;j,

- urzadzenie pomieszczen socjalno-bytowych (jadalnia, szatnie),

- wyznaczenie (udostepnienie) istniejgcych w budynku urzadzeh pomieszczen
higieniczno — sanitarnych (WC, umywalnia)

- rozmieszczenie sprzgtu budowlanego

1.2. Roboty rozbiorkowe:

- rozbiorka warstw podposadzkowych,

- wymiana rur zasilajacych instalacje c.o. — grzejniki,

- ewentualne wykucia przebicia otworow,

- demontaz oktadzin $cian 1 innych wg projektu,

- demontaz istniejacych instalacji: elektrycznej,

- demontaz stolarki drzwiowej oraz Scianek dzialowych,

1.3. Roboty wykonczeniowe:
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- Wykonanie nowych warstw podposadzkowych wraz z wylaniem warstwy
samopoziomujacej,

- wykonanie $cianki dzialowej pomieszczenia technicznego akustyka,

- wykonanie podejs¢ instalacji elektrycznej do nowych opraw oswietleniowych ,

- wykonanie tynkow ozdobnych,

- roboty okladzinowe $cian (okfadzina z luster 1 z paneli drewnianych),

- roboty malarskie

- wykonanie 1 montaz posadzki z paneli drewnanych

- montaz stolarki drzwiowe;j

- montaz oswietlenia

- montaz mebli i wyposazenia

- roboty porzadkowe

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga
stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

- rusztowania

- rozdzielnie elektryczne

- stanowisko betoniarki, podajnika i materialow sypkich
- pita tarczowa
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Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i
czas ich wystapienia

Upadek z wysokosci:

- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

- miejsca wystepowania zagrozenia: zagrozenie podczas montazu rusztowan oraz pracy
na rusztowaniach

- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

Porazenie prqdem elektrycznym:

- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

- miejsca wystepowania zagrozenia: elektronarzedzia, betoniarka, podajnik do betonu,
pita tarczowa, kable przesylajace energie elektryczng

- zagrozenie wystepuje do 3 godz. dziennie

Skaleczenia:
- ekspozycja zagrozenia b. duza — codziennie
- miejsce wystgpienia zagrozenia: ostre krawedzi detali
- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

Uderzenie i przygniecenie:

- ekspozycja zagrozenia b. duza — codziennie, prawdopodobienstwo niewielkie

- miejsce wystgpienia zagrozenia: przy robotach montazowych, transporcie recznym,
sktadowaniu materiatow

- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

Poslizgniecie sig, potkniecie sie, upadek:
- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien
- miejsce wystgpienia zagrozenia: stanowisko pracy, plac budowy
- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

Spadajgce przedmioty:
- ekspozycja zagrozenia niewielka — codziennie
- miejsce wystgpienia zagrozenia: rusztowania, przenoszenie
- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

Pochwycenia przez ruchome elementy maszyn:
- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien
- miejsce wystgpienia zagrozenia: pifa tarczowa, gietarka, betoniarka
- przecinarka do plytek, gilotyna
- zagrozenie wystepuje do 3 godz. dziennie

Urazy oczu:
- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien
- miejsce wystgpienia zagrozenia: betoniarka, stanowiska tynkarskie, miejsce gaszenia
wapna, roboty izolacyjne (wela min.), przecinarka do ptytek, gilotyna



- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

3.9  Oparzenia:
- ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien
- miejsce wystgpienia zagrozenia: kociot do lepiku, zgrzewarka do rur pcv, roboty
izolacyjne
- zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

W celu zapewnienia bezpieczenstwa roboty powinny by¢ prowadzone zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. ,,W sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych” (Dz. U. Nr 47 poz 41 rozdziat 18).

Nalezy migdzy innymi okresli¢ szczegdlowe wymagania bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, a zwlaszcza:

- prowadzi¢ roboty pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia
budowlane, w razie koniecznos$ci zawiadomi¢ stosowne shuzby miejskie.

- dopuszczac do robdt pracownikdw posiadajacych aktualne badania lekarskie, ktérzy
odbyli szkolenie z zakresie bhp (potwierdzone wpisem do dziennika budowy i ksigzki
szkolen bhp)

- przed przystapieniem do robot w poszczegdlnych etapach, pracownicy powinni by¢
zapoznani z programem prac budowlanych 1 poinformowani o bezpiecznym ich
prowadzeniu.

- nalezy wyposazy¢ robotnikow w odpowiednie Srodki zabezpieczajace: kaski, odziez
ochronng 1 sprzgt ochronny posiadajacy odpowiednie atesty

- przed przystgpieniem do robot wykona¢ wszelkie niezbedne zabezpieczenia

- dopilnowa¢ aby na terenie placu budowy przebywaty osoby wylacznie uprawnione

- pracowac jedynie przy pomocy sprawnych urzadzen, narzedzi i maszyn

- prace szczegoOlnie niebezpieczne wymagajg bezposredniego nadzoru kierownika
budowy.

Przed przystagpieniem do realizacji robot szczeg6lnie takich jak nalezy prowadzi¢ instruktaz:
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan
- roboty budowlane przy montazu, demontazu ci¢zkich elementéw o masie > 1,0 t

a) pracownik nowoprzyjety przechodzi szkolenie wstepne ogolne podstawowe i
stanowiskowe prowadzone przez gl specjaliste BHP. Pracownik juz zatrudniony
przesuniety do robot niebezpiecznych przechodzi szkolenie stanowiskowe prowadzone
przez kierownika budowy

b) zasady postgpowania w przypadku wystgpienia zagrozenia:

- ocena zdarzenia, podjecie dziatania,

- jak najszybsze usunigcie czynnika dzialajacego na poszkodowanego,
- ocena zaistniatego zagrozenia dla zycia poszkodowanego,

- sprawdzenie t¢tna, oddechu oraz droznosci drég oddechowych,

- ocena stanu przytomnosci,

- ustalenie rodzaju urazu (rany, ztamania itp.),



- zabezpieczenie chorego przed mozliwoscia dodatkowego urazu lub innego
zagrozenia (np. wyniesienie poszkodowanego z miejsca dziatania czynnikow
toksycznych)

- natychmiastowe zgloszenie kierownictwu budowy przez poszkodowanego lub
wspolpracownika o zaistnialym zdarzeniu wezwanie pomocy fachowe;j
(lekarza. Pogotowia Ratunkowego itd.)

- transport poszkodowanego (jesli nie ma mozliwosci szybkiego dotarcia lekarza)

- zabezpieczenie miejsca w ktorym wystagpito zagrozenie,

- kierownictwo budowy informuje dyrekcje 1 stuzby BHP o zaistniatym zdarzeniu

C) WSZyscy pracownicy maja obowigzek stosowania srodkow ochrony indywidualne;j
takich jak :
- kaski
- szelki przy pracach na wysokosci
- odziez roboczg 1 ochronng
- sprzet ochrony osobistej (okulary ochronne, nauszniki, maski)

d) nadzor nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi odbywa si¢ przez brygadziste oraz
majstra

Zespolty montazowe przed przystapieniem do robdt budowlanych powinny by¢
przeszkolone w zakresie eksploatacji urzadzen transportu i pracy na rusztowaniach.
Pracownicy powinni posiada¢ stosowne dokumenty uprawniajace ich do pracy na wysokosci.
Z uwagi na wymagang dokltadno$¢ robot dociepleniowych zaleca si¢, aby zespoty robocze
byty przeszkolone zaréwno teoretycznie jak 1 praktycznie w zakresie robdt przewidzianych
projektem.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w:
Rozporzadzeniu  Ministra  Infrastruktury z dnia 6  lutego 2003 r. w
sprawie  bezpieczenstwa 1 higieny  pracy  podczas  wykonywania  robdt
budowlanych (Dz.U.Nr47, poz.401).

Wskazanie  §rodkow  technicznych 1 organizacyjnych,  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w  strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna 1
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii 1 innych
zagrozen.

Na czas prowadzenia robot nalezy zabezpieczy¢ przylegty teren przed dostepem oséb
postronnych.
Przed rozpoczeciem pracy na rusztowaniach powinny by¢ one protokolarnie odebrane.

Nad wejsciami oraz wzdhluz ciggow pieszych wykona¢ tymczasowe drewniane lub
systemowe zadaszenia ochronne w poziomie parteru.

Nie magazynowa¢ materiatow budowlanych na rusztowaniach oraz drogach
ewakuacyjnych.

Materialty budowlane zmagazynowa¢ na placu wskazanym przez Inwestora lub
Inspektora nadzoru. Zabezpieczy¢ wstep na rusztowania dla 0s6b postronnych.



Transport  materialbw  wykonywa¢  tylko  po  wyznaczonych  przez
Kierownika Budowy lub Inspektora Nadzoru drogach oraz przy uzyciu sprawnych srodkow
technicznych.

W czasie powstania pozaru lub awarii ewakuacj¢ prowadzi¢ po rusztowaniu, oraz
klatka schodowa.

5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdélnego
zagrozenia i ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych sprawna komunikacje, szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen;

- odpowiednio wyposazony punkt ppoz. (gasnica)
- punkt sanitarny

- wyznaczone drogi ewakuacyjne

- wyznaczone punkty poboru wody
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