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My nizej podpisani, oswiadczamy, ze Przedmiotowy projekt zostat sporzagdzony zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej. Podstawa prawna: art.20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane/tekst jednolity Dz. U. z 2020 r,

poz. 1333/
« SPECJALNOSC | ZAKRES
SESPOE | 'MIE I NAZWISKO | NyMER UPRAWNIEN | OPRACOWANIA POoP!
BUDOWLANYCH
uprawnienia
budowlane w
specjalnosci
Projektant mgr Inz. at_’ch.’ archﬂektomgznej do architektura
Patrycja Zielinska | projektowania bez
ograniczen
nr uprawnien:
200/POOK/IV/2016
inz. arch. i
Wspétpraca mg_r inz. arc Architektura archltektura
J. : krajobrazu
Ewelina Fuszara | krajobrazu




CZESC OPISOWA



1. DANE OGOLNE
1.1. Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest przygotowanie kompletnej dokumentacji projektowo — kosztorysowej dla
zadania pn.: ,,Budowa sitowni zewnetrznej”. Lokalizacja przedmiotu zamdwienia obejmuje dziatki o numerach 191/4
oraz 191/6 obreb Hopowo w miejscowosci Hopowo w gminie Somonino w powiecie kartuskim. Zadanie obejmuje
opracowanie koncepcji projektowej oraz projektu budowlanego na budowe sitowni plenerowej pozwalajgce
zamawiajgcemu na uzyskanie zgody na realizacje robo6t budowlanych.

Celem jest stworzenie nowego miejsca rekreacji oraz integracji mieszkancow miejscowosci Hopowo.
1.2. Podstawa opracowania:

e umowa na wykonanie prac z Inwestorem;

e aktualna mapa do celéw projektowych w skali 1:500 obejmujgca teren inwestycji;

e pomiary lokalizacyjne oraz wizja lokalna w terenie;

e koncepcja zagospodarowania terenu zatwierdzona przez Zamawiajgcego;

e obowigzujgce przepisy budowlane i zasady wiedzy technicznej;

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. 2019 poz. 1186 z p6zn. zm.);

e Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz.U. 2019 poz. 2019);

e Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z 11 wrzes$nia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz. U. poz. 1609);

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (Dz.U. 2019 poz. 1065);

o Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcych
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120 poz.
1126).

1.3. Zakres opracowania
Zakres opracowania obejmuje:

e wykonanie nawierzchni bezpiecznej z maty przerostowej

e |okalizacje urzadzen sitowni plenerowej

e okreslenie materiatéw i wymagan do projektowanych elementéw wyposazenia;
e okreslenie warunkéw i wymagan dotyczacych prac budowlanych.

e prace porzadkowe

2. INFORMACJE SZCZEGOLOWE O TERENIE OPRACOWANIA
2.1. Lokalizacja
Planowana inwestycja znajduje sie w miejscowosci Hopowo w wojewddztwie pomorskim. Projektowany teren
obejmuje dziatki o numerach 191/1 oraz 191/2 obreb Hopowo.

2.2. Dane ewidencyjne, dane formalno-prawne

Teren objety przedmiotem zamdwienia zlokalizowany jest w miejscowosci Hopowo na dziatkach o numerach
191/4 oraz 191/6 obreb Hopowo. Suma powierzchni dziatek wynosi 0,13 ha, Powierzchnia projektowana wynosi
115 m2 Na opracowywanym terenie zlokalizowany jest budynek Ochotniczej Strazy Pozarnej o przyblizonej
powierzchni 380 m?2.

Projektowane zamierzenie jest zgodne z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego Uchwata nr
IV/26/19 z dnia 13 lutego 2019 r., w ktérym okres$lony teren projektowany jest jako obszar zabudowy ustugowej
oraz teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i ustugowe;j.

2.3. Istniejacy stan zagospodarowania
Projektowany teren aktualnie nie jest zagospodarowany, w poblizu znajduje sie budynek Ochotniczej Strazy Pozarnej.
2.4. Uwarunkowania w zakresie infrastruktury technicznej

Na terenie inwestycji zlokalizowano podziemne uzbrojenie terenu i jest to przewdd energetyczny.
Projektowane zagospodarowanie nie koliduje z istniejgcym zagospodarowaniem infrastruktury techniczne;.
Obstuge komunikacyjng zapewnia droga dojazdowa ul. Ochotnicza oraz ul. LesSna.



2.5. Warunki gruntowo-wodne, badania geotechniczne

Dla wykonania przedmiotowego zagospodarowania terenu nie byto konieczne wykonanie badan

geotechnicznych. Odwodnienie strefy sitowni zewnetrznej bedzie odbywac¢ sie poprzez grawitacyjny sptyw waéd
opadowych do gruntu.

2.6. Geotechniczne warunki posadowienia



W oparciu o Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w
sprawie ustalania

geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektéw budowlanych przyjeto, ze:

-w budowie geologicznej udziat biorg grunty klasy pierwszej o warunkach prostych,

- projektowang budowle zaliczono do pierwszej kategorii geotechniczne;.

Gtlebokos¢ posadowienia urzgdzen wynosi do 1 m. Biorgc pod uwage powyzsze uwarunkowania stwierdzono, ze
obiekt budowlany bedacy przedmiotem niniejszego opracowania moze by¢ realizowany na przedmiotowych
dziatkach.

2.7. Informacje dotyczace zagrozen dla sSrodowiska naturalnego i higieny i zdrowia uzytkownikéw

Planowana inwestycja nie bedzie stwarzaé zagrozenia dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia jej uzytkownikow
jak i okolicznych mieszkahncéw. Nie przewiduje sie emisji szkodliwych substancji do srodowiska naturalnego
podczas uzytkowania obiektow. Nie przewiduje sie rowniez przekraczajgcych dopuszczalnych poziomoéw hatasu
podczas eksploatacji. Zastosowane w opracowaniu rozwigzania projektowe w petni respektujg przepisy dotyczace
ochrony srodowiska naturalnego.

2.8. Informacje w zakresie ochrony zabytkéw i débr kultury
Opracowywany teren nie lezy w strefie objetej ochrong dziedzictwa kulturowego i zabytkéw.

2.9. Wplyw eksploatacji gérniczej na teren
Teren inwestycji nie lezy w granicach obszaru gérniczego.

3. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

3.1. Opis rozwigzan projektowych
Projekt zaktada umieszczenie elementow sitowni plenerowej w granicach zakresu opracowania. W strefie
bezpieczenstwa projektuje sie nawierzchnie bezpieczng z maty przerostowej wykonczona obrzezem betonowym w
kolorze szarym.
Nowe elementy sitowni plenerowej bedg wygladac estetycznie oraz schludnie co zacheci mieszkancéw
miejscowosci Hopowo do uzytkowania.

3.2. Obszar oddziatywania terenu

Po analizie wptywu projektowanych obiektéw na otoczenie, stwierdzono, iz nie wywotujg one ograniczehn w
zagospodarowaniu (w tym zabudowy) sasiednich dziatek w przysztosci ani nie zmieniajg ich obecnych warunkéw
uzytkowania. Zakres oddziatywania projektowanej inwestycji na otoczenie zawiera sie w granicach dziatki objetej
opracowaniem.

Obszar oddziatywania ustalono na podstawie § 12 i § 60 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r. w sprawie warunkoéw jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. 2015r. z
pdzniejszymi zmianami.

3.3. Bilans terenu
Tab. Nr 1. Bilans terenu

Typ zagospodarowania jednostk
a

Bilans powierzchni dziatek

Powierzchnia dziatek 0.13 ha

Powierzchnia biologicznie czynna obu dziatek Ok. 62540
m

Powierzchnia budynku zlokalizowanego na dzialce Ok. %80
m

Bilans powierzchni projektowanego terenu w zakresie opracowania

Powierzchnia projektowanego terenu 73,5 m?

Powierzchnia biologicznie czynna projektowanego terenu 99 %
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CZESC OPISOWA



1. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

1.1. Program uzytkowy

Stworzenie nowej strefy aktywnosci w miejscowosci Hopowo w gminie Somonino zacheci mieszkancéw do
spedzania wiekszej ilosci czasu na Swiezym powietrzu oraz do zwigkszenia indywidualnej aktywnosci fizyczne;j.
Elementy éwiczeniowe zostaty dobrane tak, aby mogty niego korzysta¢ osoby w réznym przedziale wiekowym.

1.2. Spis projektowanych elementéw
Numeracja zgodna z rys. nr 1,2,3

1) Orbitrek szt. 1

2) Twister + wahadto szt. 1

3) Wiodlarz szt. 1

4) Tablica regulaminowa szt. 1

2. ZAKRES PRAC — WYKONANIE ROBOT
2.1. Zasady ogoélne

Wykonawca jest odpowiedzialny za zapewnienie dostawy urzadzen i wszystkich materiatéw potrzebnych do
wykonania i zakonczenia prac zgodnie z wytycznymi. Wykonawca zobowigzuje si¢ do wykonania wszelkich prac z
nalezytg starannoscia, zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, wiedzy zawodowej i zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

2.2. Harmonogram prac

Roboty przygotowawcze:

1) Oznakowanie i zabezpieczenie terenu robot.

2) Zabezpieczenie drzew w poblizu inwestyciji.

3) Przygotowanie miejsca na dziatce do sktadowaniu materiatéw budowlanych.

4) Przygotowanie podtoza pod montaz urzadzen.

Ad. 1) Teren budowy nalezy ogrodzi¢ lub w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom niepowotanym.

Ad. 2) W celu zminimalizowania negatywnego wptywu na stan zdrowotny drzew znajdujgcych sie w strefie

potencjalnego oddziatywania rob6t budowlanych trzeba wykona¢ czynnosci majgce na celu ochrone wszystkich ich

czesci poprzez deskowanie pni. Montaz zabezpieczen musi zostaé wykonany przed rozpoczeciem inwestycji.

Sposoby ochrony istniejgcego drzewostanu zostaty opisane w STWIOR - SST.

W obszarze strefy ochrony istniejgcych drzew (obszar rzutu korony drzewa powiekszony o 1 m), wszelkie prace

wykonawcze nalezy wykonac recznie. W przypadku prac ziemnych w obrebie strefy ochrony drzew nalezy

maksymalnie ograniczy¢ redukcje korzeni o srednicy przekraczajgcej 2 cm. Ww. redukcje korzeni dopuszcza sie

jako rozwigzanie ostateczne po wykluczeniu mozliwosci ich pozostawienia. Redukowane korzenie nalezy przecigé

ostrym narzedziem, wazne aby powierzchnia ciecia byta jak najmniejsza.

Ponadto, w obrebie rzutu koron drzew nie dopuszcza sie do:

- skladowania materiatéw budowlanych, chemicznych itp. oraz odpaddéw (w tym mas ziemnych pochodzacych z robot
ziemnych),

-wylewania odpadéw chemicznych i budowlanych, w tym resztek potproduktow mieszanek budowlanych,

- parkowania i poruszania sie pojazdoéw oraz ciezkiego sprzetu mechanicznego,

- Zmian poziomu gruntu,

- lokalizowania tymczasowych obiektdw na potrzeby obstugi terenu budowy.

Obowigzek wtasciwego zabezpieczenia istniejgcego drzewostanu, zgodnie z Prawem ochrony przyrody jak i

Prawem budowlanym, spoczywa na Wykonawcy robét budowlanych i instalacyjnych.

Ad. 3) Wszystkie materiaty budowlane znajdujgce sie na terenie budowy muszg zosta¢ odpowiednio

zabezpieczone, tak aby nie stanowity zagrozenia dla innych oséb, nie wykraczaty poza granice dziatek, nie

zostatly zniszczone w wyniku dziatania czynnikow atmosferycznych. Ad. 4) Przed montazem elementow

zagospodarowania, teren musi by¢ odpowiednio przygotowany. W ramach rob6t nalezy oczysci¢ obszar objety

opracowaniem, wykarczowac tereny zakrzewione kolidujgce z projektowanym zamierzeniem. Powierzchnie

gruntu rodzimego pod projektowane nawierzchnie, nalezy wyréwnac oraz odpowiednio uksztattowac¢ z

zachowaniem spadkow pozwalajgcych na odprowadzanie wody.

Roboty zasadnicze:

1) Korytowanie pod nawierzchnie i profilowanie do wymaganych spadkéw powierzchni terenu.
2) Wykonanie nawierzchni przepuszczalnej z maty przerostowe;.

3) Zlokalizowanie oraz wykonanie prac montazowych projektowanego wyposazenia.

4) Betonowanie/montaz do gotowych prefabrykatéw betonowych.




5) Zasypywanie wykopow z zageszczeniem; wyréwnanie terenu po wykopach.
6) Prace porzadkowe.



2.3. Roboty ziemne

Roboty ziemne powinny by¢ wykonywane w takiej kolejnosci, aby byto zapewnione fatwe i szybkie
odprowadzenie wod gruntowych i opadowych w kazdej fazie robét. Wody opadowe z terenu dziatek objetych
inwestycjg nie mogg by¢ odprowadzane na teren dziatek sgsiednich i odwrotnie.

Po robotach nalezy uporzgdkowac teren przylegty i doprowadzi¢ do nalezytego stanu uzyteczno$ci.

3. SPECYFIKACJA TECHNICZNA
3.1. Wymagania ogoélne do projektowanego wyposazenia

® Projektowane urzadzenia i wyposazenie muszg by¢ wykonane z materiatow wysokiej jakosci, ponadto majg
mie¢ wysokg odpornos¢ na wptyw warunkéw atmosferycznych i wysokg odpornosé na uszkodzenia
mechaniczne.

® Nie dopuszcza sie zastosowania gorszej jako$ci zamiennikéw projektowanej matej architektury.

® Zastosowane materiaty budowlane muszg posiada¢ wazne aprobaty techniczne do stosowania w budownictwie
uzytecznosci publicznej.

® Przed montazem wszystkie elementy powinny by¢ rozmieszczane na terenie przeznaczonym na zabudowe.

® Montaz elementdw nalezy wykonac¢ zgodnie z instrukcjg producenta urzgdzenia. Przy instalacji elementéw matej
architektury producent powinien dostarczy¢ instrukcje, ktére powinny zawiera¢ informacje dotyczace instalac;ji,
funkcjonowania, kontroli i konserwaciji.

® Fundamenty urzgdzen powinny by¢ zamontowane tak, aby nie stwarzaty zagrozenia (potkniecia sie, uderzenia
itp.). Wszelkie czesci wystajgce z fundamentéw, takie jak konce srub, powinny sie znajdowac co najmniej 20
cm pod powierzchnia, chyba, Zze zostaty catkiem zakryte.

® Urzadzenia muszg posiada¢ wymiary zgodne z opisanymi, a takze by¢ wykonane z materiatébw zgodnych z
opisem. Dopuszczalna rozbieznos¢ wymiardw urzadzen wynosi +/- 5%.

® Zakazuje sie wprowadzania logotypow producentéw, zgodnie z Uchwatg Krajobrazowa.

® \Wszystkie Sruby, zawiasy, zamki i naktadki w urzgdzeniach nalezy wykonac ze stali nierdzewne;.

3.2. Fundamenty urzadzen

Fundamenty — stopy betonowe monolityczne z betonu C12/15. Mocowanie urzadzen — za pomocg
systemowych kotew stalowych zabezpieczonych antykorozyjnie, mocowanych w fundamencie betonowym w
sposob zabezpieczajgcy przed demontazem przez osoby niepowotane.
Poziom posadowienia:
-min. 0,70m pod poziomem gruntu w przypadku gruntéw niewysadzinowych,
- min. 1,00m ponizej poziomu wykonczonego terenu w przypadku gruntéw wysadzinowych (strefa Il przemarzania
gruntu zgodnie z PN). Alternatywnie mozna wykona¢ pod fundamentem podsypke z pospétki zageszczonej
niewysadzinowej do 1s=0,95 do gtebokosci przemarzania.
Gora fundamentu musi by¢ umieszczona 40cm pod powierzchnig gruntu. Jezeli wierzchotek fundamentu wykonany
jest stozkowo wg normy PN, to géra fundamentu moze sie znajdowac¢ 20cm pod powierzchnig gruntu.
Fundamenty pokryte systemowg izolacjg przeciwwilgociowg bez spoinowa lub z betonu wodoodpornego.
Lokalizacja i wielkos¢ fundamentéw — wg technicznych instrukcji montazu urzgdzenn opracowanych przez
producenta z uwzglednieniem miejscowych warunkéw klimatycznych i gruntowo-wodnych.

3.3. Nawierzchnia bezpieczna z maty przerostowe;j.
P Projektuje sie nawierzchnie bezpieczng z maty przerostowej pod cze$cig urzadzen zabawowych
okreslonych w projekcie. Strefe z maty przerostowej nalezy ograniczy¢ obrzezem betonowym w kolorze
szarym o wymiarach 6/20/100

Warstwy konstrukcyjne nawierzchni:
- gérna warstwa — mata przerostowa 5 cm - grunt rodzimy

4. WYTYCZNE DLA WYKONAWCOW ZADANIA

1) Zaprojektowane elementy wyposazenia sg rozwigzaniami przyktadowymi. Wykonawca moze zastosowa¢ produkty
dowolnych

producentéw, pod warunkiem spetnienia wymogéw wynikajgcych z ich opiséw w projekcie.



2)Nie dopuszcza sie stosowania produktoéw zbudowanych z gorszych jakosciowo materiatdéw niz opisane w niniejszym
projekcie.

3)Wymaga sie zachowania parametréw jakosciowych, estetycznych, materialowych, wielkosciowych,
kolorystycznych, technologicznych,

zgodnych z elementami wskazanymi w projekcie, dopuszczajgc przy tym odstepstwa wymiaréw od zaprojektowanych

urzgdzen +/- 5%.

4) Wykonawca proponujgc produkty rownowazne do zaprojektowanych winien zatgczy¢ do oferty karty techniczne

oraz zatgczong do dokumentacji wypetniong tabele réwnowaznosci. Zaproponowane karty techniczne winny

zawierac: wizualizacje produktu, parametry wielkosciowe, materiatowe, technologiczne.

5)Po zakonczeniu inwestycji Wykonawca zobowigzany jest wykona¢ inwentaryzacje geodezyjng powykonawczg.




5.

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
Obiekt rekreacyjny na Swiezym powietrzu, nie wymaga si¢ zapewnienia opinii.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719) § 6
ust. 8 dla projektowanej inwestycji nie jest wymagana instrukcja bezpieczenstwa pozarowego. Na podstawie § 3.4
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej z dnia 2 grudnia 2015 r. projektowane obiekty budowlane nie posiadajg stref
pozarowych zgodnie z § 226 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, i nie podlegajg uzgodnieniu pod wzgledem
ochrony przeciwpozarowe;j.

6.

UWAGI KONCOWE

Przed przystapieniem do robot ziemnych nalezy doktadnie zapoznac sie z dokumentacjg projektows.

Metoda wykonania robé6t ziemnych powinna byé dobrana w zaleznosci od wielkosci robét, gtebokosci
wykopow, uksztattowania terenu, rodzaju gruntu oraz posiadanego sprzetu.

Wszystkie wymiary nalezy doktadnie ustali¢ na budowie. W przypadku watpliwosci lub niejasnosci nalezy
niezwtocznie zwrdci¢ sie z zapytaniem do projektanta lub/i do dostawcy okreslonego systemu/materiatow.

Wszystkie zastosowane materiaty powinny odpowiada¢ obowigzujgcym normom oraz posiada¢ wymagane
atesty i certyfikaty oraz nie mogg stanowi¢ zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikow wg wymogow
Ustawy "Prawo budowlane".

W zaleznosci od zastosowanych materiatow nalezy bezwzglednie przestrzegaé technologii i wymagan
producentéw.

Prace budowlane nalezy wykona¢ z nalezytg starannoscig oraz wiedzg i sztukg budowlang oraz wg
odpowiednich norm i specyfikacji
technicznej wykonania i odbioru zatgczonej do projektu

W czasie realizacji zamierzenia nalezy zapewni¢ dojazd i dojscie do obiektdw znajdujgcych sie w rejonie
inwestycji.

W przypadku naruszenia na etapie realizacji robét, istniejgcych elementéw zagospodarowania terenu, ktory nie
sg objete robotami w

ramach ww. opracowania, Wykonawca zobowigzany jest do odtworzenia naruszonych/uszkodzonych
elementow.

Rzedne terenu przyjeto zgodnie z obowigzujgcymi wysokosciami dla rozpatrywanego terenu nad poziomem
morza.



Il. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA



460

1-KARTA
TECHNICZNA

ORBITREK

150

362
188 cm

62 cm

Wymiary (dt./szer./wys.)

160x62x188 cm

Strefa bezpieczenstwa

460x362 cm (pow. 14,7 m?)

Wzmocnienie pasa ramion, gornej czesci plecow oraz migsni

Efekt treningu 2o ol

ramion i nog

Stan na pedatach i chwy¢ mocno rekami oba uchwyty. Poruszaj
Sposob uzycia nogami do przodu i do tytu, jednoczesnie pomagajgc sobie rekami

na zmiane ciggnac i pchajgc drgzki.

Maksymalna waga uzytkownika

120 kg

Konstrukcja nosna — rura @ 114,3x3,6 mm (S235)
Pozostate elementy rurowe @ 40x2 mm

Materiat Stopki — aluminium ryflowane
Sruby metryczne nierdzewne. Nakretki kotpakowe nierdzewne.
W przegubach fozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne.
Lakier Malowanie proszkowe z podkiadem cynkowym zapewniajgcym
ochrone przeciwkorozyjna
Kolorystyka Zielono-szara RAL 6018 i 9006

Mozliwosc zastosowania dowolnej kolorystyki.

Sposob fundamentowania

Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30 cm ponizej
poziomu gruntu

Zgodnos¢ z normg

PN-EN 16630:2015

Wymagana nawierzchnia

dowolna

Gwarancja

2 lata

SPOSOB MONTAZU
Montaz wg podtoza i wskazan producenta.




2 - KARTA
TECHNICZNA

TWISTER + WAHADLO

390

¥ 117

Wymiary (dt./szer./wys.)

90x117x160 cm

Strefa bezpieczenstwa

390x417 cm (pow. 14,3 m?)

Efekt treningu

Wspomaga aktywnos¢é stawow biodrowych oraz kregostupa
ledzwiowego. Cwiczy zmyst rownowagi oraz wplywa na miesnie
brzucha.

Sposob uzycia

Wahadio: Chwy¢é mocno za uchwyty i postaw obie nogi na
stopkach. Poruszaj nogami w prawo i w lewo wykonujac ruch
wahadla.

Twister: Chwy¢ rekami za uchwyt, obiema nogami zajmij miejsce na
platformie, po czym wykonuj skrety bioder jednostajnym ruchem z
prawej strony na lewg i z powrotem.

Maksymalna waga uzytkownika

120 kg

Materiat

Konstrukcja nosna — rura @ 114,3x3,6 mm (S235)

Pozostate elementy rurowe @ 40x2 mm

Stopki - aluminium ryflowane

Odbojniki przykrecane za pomoca $ruby z gwintem metrycznym do
ramy urzadzenia.

Sruby metryczne nierdzewne. Nakretki kolpakowe nierdzewne.

W przegubach tozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne.

Lakier

Malowanie proszkowe z podkliadem cynkowym zapewniajacym
ochroneg przeciwkorozyjng

Kolorystyka

Zielono-szara RAL 6018 i 9006
Mozliwosc¢ zastosowania dowolnej kolorystyki.

Sposob fundamentowania

Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30 cm ponizej
poziomu gruntu

Zgodnos¢ z norma

PN-EN 16630:2015

Wymagana nawierzchnia dowolna
Gwarancja 2 lata
SPOSOB MONTAZU

Montaz wg podtoza i wskazan producenta.




415

3 - KARTA
TECHNICZNA

WIOSLARZ

150

210

194

150

Wymlary (df.lézer]@ys.}
Strefa bezpieczenstwa
Efekt treningu

Sposob uzycia

l
104x115x139 cm

|404x415 cm (pow. 14,9 m?)
|Wzmocnienie pasa ramion, gormnej czesci plecow oraz migsni |

139 cm

104 cm

ramion i nog

;Postaw stopy na pedalach, ziap rekami za oba uchwyty. Przyciagnij |

uchwyt do brzucha prostujac jednoczesnie nogi. Powroc¢ do pozycji

| wyjsciowej.

Maksymalna waga uzytkownika

120 kg

TKonstrukcja nosna - rura @ 88,9x3,6 mm (S235)

Material

| Pozostate elementy rurowe @ 40x2 mm

| Siedzisko - aluminium ryflowane
QOdbojniki przykrecane za pomocg $ruby z gwintem metrycznym do
ramy urzgdzenia.

' Sruby metryczne nierdzewne. Nakretki kolpakowe nierdzewne.

‘W przegubach lozyska kulkowe, bezobstugowe, metryczne.

Lakier

Kolorystyka

Sposob fundamentowania

ZgodnosS¢ z norma
Wymagana nawierzchnia
Gwarancja

SPOSOB MONTAZU
Montaz wg podtoza i wskazan producenta.

|Malowanie proszkowe z podkladem cynkowym zapewniajqcymA
ochrone przeciwkorozyjng

TZielono-szara RAL 6018 i 9006
Mozliwos¢ zastosowania dowolnej kolorystyki.

Przytwierdzenie do stopy betonowej lub prefabrykatu 30 cm ponizej |
poziomu gruntu

|PN-EN 16630:2015
dowolna
2 lata



4 - KARTA
TECHNICZNA
TABLICA
REGULAMINOWA

Tablica dwustronna z instrukcja korzystania z urzgdzen/ regulaminem.

SPOSOB MONTAZU
Montaz wg podtoza i wskazan producenta.
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M. RYSUNKI



RYS. NR 2



RYS.NR 3



V. DOKUMENTY FORMALNO -
PRAWNE



IZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Pomorska Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Pomorska Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Patrycja Zielinska
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 200/POOKK/IV/2016,

jest wpisana na liste cztonkdw Pomorskiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: PO-1471.

Cztonek czynny od: 15-02-2017 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 02-03-2022 r. Gdansk.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-09-2022 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektéw RP przez:
Bartosz Macikowski, Przewodniczacy Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

PO-1471-384E-2E12-FF6A-7E87

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektow: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwg Okregowa Izbg Architektéw RP.



IZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

POMORSKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]J
OKREGOWA KOMISJA KWALIFIKACYJINA

Znak sprawy: PO/KK/w/0872 Gdansk, dnia 14 grudnia 2016 r.

DECYZJA nr .200/POOKK/IV/2016
Na podstawie art. 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektéw oraz
inzynieréw budownictwa (Dz. U. z 2016 r. poz. 1725) w zwiazku z art. 12, art. 13 oraz art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy
z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2016 r. poz. 290, poz. 961, poz. 1165, poz. 1250), zgodnie z art.

104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2016 r. poz. 23, poz. 868,
poz. 996, poz. 1579)

stwierdza sig, ze
Pani

mgr inz. arch. Patrycja Magdalena Zielinska
ur. w dniu 20.06.1989 r. w Gdyni

posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne oraz praktyke zawodowsa
i po zdaniu egzaminu z wynikiem pozytywnym otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen.

Powyzsze uprawnienia budowlane upowazniaja do wykonywania
samodzielnej funkcji technicznej w budownictwie, obejmujacej:

projektowanie, sprawdzanie projektow budowlanych
i sprawowanie nadzoru autorskiego, sprawowanie kontroli technicznej
utrzymania obiektéw budowlanych.

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w catosci zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Pouczenie
Od powyzszej decyzji przystuguje Pani odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby
Architektéw RP, za posrednictwem Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Pomorskiej Okregowej 1zby
Architektéw RP, w terminie 14 dni od dnia dorgczenia decyzji.

Czlonkowie sktadu orzekajacego Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Pomorskiej Okregowej Izby Architektéw RP:

Przewodniczaca Wiceprzewodniczacy Wiceprzewodniczaca Sekretarz
Komisji isj Komisji Komjsji
&R . ‘ o

S ﬁ / %
Elzbieta anield Jodnna
Zdunkowska-Mro6z Milan-Konopka Wociorka - Konat

Czlonek Komisji Czlonek Komisji Cztonek Komisji Czlonek Komisji

)
wh WC " g A /}.// K&A/\ﬂ L\"
Ewa Brach Marek Kleczkowski Dorota Kurczalska Krzysztof Swedrzynski
Otrzymuja:

1. Wnioskodawca: Patrycja Magdalena Zielinska

2. Gléwny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu
(po uprawomocnieniu si¢ decyzji)

3. Rada Pomorskiej Okregowej Izby Architektow RP (po uprawomocnieniu sie decyzji)

4. aa

pisania do centralnego rejestru osob posiadajacych uprawnienia budowlane

80-836 Gdansk, ul. Targ Weglowy 27. Tel.: 058 300 06 56. Fax: 058 305 27 20. E-mail: pomorska@jarp.pl Http://www.pomorska.iarp.pl
Regon: 017466395 - 00028 Konto: PKO BP SA Il O/Gdansk Nr 24 1020 1811 0000 0202 0015 3205
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CERTYFIKATY



INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO JEDNOSTKA CERTYFIKUJACA WYROBY INT

PCA

PoLskie Centnvw

INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO

CERTYFIKAT

Numer Certyfikatu: 2100787/01/P5BN/1
Program certyfikacji: PSBN
Typ programu: 3 wg PN-EN ISO/IEC 17067:2014-01

Posiadacz certyfikatu: Producent wyrobu:

Starmax Marek Starczewski Starmax Marek Starczewski

ul. Rycerska 3 ul. Rycerska 3

83-050 Bgkowo 83-050 Bgkowo

Wyréb Nr katalogowy Cechy wyrobu

Seria OF2 - Seria urzadzen przeznaczonych na sifownie
plenerowe.

Wykaz wszystkich urzadzen objetych certyfikatem
zawarty jest w zataczniku nr 1-2 do certyfikatu,
stanowigcym jego integralng czesc.

Niniejszym po$wiadcza sig, ze wyzej wymienione wyroby
spefniaja wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

Prawo do postugiwania sig certyfikatem w okresie od 21.05.2020 do 20.05.2024 dotyczy wytacznie zy wyrobu i y) jak
do badari rep i odpowiadajgcych i k ym powyzej.
Certyfikat pozostaje w mocy pod warunkiem przestrzegania przez posiad umowy j oraz

Wroctaw, dnia 21.05.2020

P

Artur Zalewski

Data waznosci: 20.05.2024

Instytut Nadzoru Technicznego Sp. z 0.0.
50-514 Wroctaw, ul. Miedzyleska 4
tel.: +48 71 716-55-00, fax: +48 71 716-55-30




INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO JEDNOSTKA CERTYFIKUJACA WYROBY INT

PCA

Potsuie Centnum
AxaovTacs

INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO

[atgcznik |

Do Certyfikatu numer: 2100787/01/P5BN/ 1
Wykaz wyroboéw objetych certyfikatem:

Lp. Nazwa Kod Opis wyrobu
Urzadzenie z dwiema stopnicami stuzace do

1. ‘Blegacz 0F2:01 wykonywania wymachéw nogami.
2. Jesdziec OF2-02 Urzad.zenle.z .5|ed2|sk|em,.sfuza_ce .do
przyciagania i prostowania tutowia.
3. Kierownice OF2-03 Urzadzen.ne montov«'la.ne na .shfp!e z czt.erema
kotami, wzmacniajace migsnie ramion.
4 Kota OF2-04 Urzadzenie z dwoma kotami stuzace do

wykonywania ruchow kotowych rekoma.

Urzadzenie z dwiema tawkami do
5. tawka OF2-05 wykonywania ¢wiczeri wzmacniajgcych
migsnie brzucha.
Urzadzenie z dwiema stopnicami na nogi
6.  Orbitrek OF2-06 oraz dwoma drazkami dla rak, stuzace do
wykonywania symulacji biegu.
Urzadzenie z dwiema poreczami stuzace do

7 Porgeze FoWnolegle OF2-07 wzmacniania migsni ramion lub brzucha.
. Urzadzenie z siedziskiem stuzace do
8. FPrasanoma Q208 odpychania sig za pomoca nog.
9. Pajacyk OF2-09 Urzadzenie z dwtema. stopnllcaml, stuzgce do
wykonywania nogami ruchéw odwodzacych.
10. Tréjkat OF2-10 Urzadzenie z drazkami stuzace do

rozciggania.

Urzadzenie trzystanowiskowe sktadajgce sie
11. Twister OF2-11 z uchwytu dla rak oraz trzech stopnic,
stuzgce do wzmacniania migsni brzucha.

Urzadzenie dwustanowiskowe ze stopnicami

12. Wahadto OF2-12 na nogi oraz uchwytami, stuzace do
wykonywania ruchéw wahadtowych nogami.
Wroctaw, dnia 21.05.2020
DS. koo
Artur Zalewski

Data waznosci: 20.05.2024

Instytut Nadzoru Technicznego Sp. z 0.0.
50-514 Wroctaw, ul. Migdzyleska 4
tel.: +48 71 716-55-00, fax: +48 71 716-55-30



INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO JEDNOSTKA CERTYFIKUJACA WYROBY INT

PCA

Pouskie Centnum
AxneovTacs

CERTYFIKA
WYROBOW

AC 171

INSTYTUT NADZORU TECHNICZNEGO

/atgcznik 2

Do Certyfikatu numer: 2100787/01/P5BN/1
Wykaz wyrobéw objetych certyfikatem:

Lp. Nazwa Kod Opis wyrobu
Urzadzenie z siedziskiem i stopnicami,

13. Wioélarz OF2-13 stuzace do wykonywania symulacji

wiostowania.

Urzadzenie dwustanowiskowe z dwoma
14. Wyciag gorny OF2-14 siedziskami, stuzgce do przyciggania
drazkéw.

Urzadzenie dwustanowiskowe z siedziskami,

15: ‘Wytkkaniesiedzae Sl stuzace do odpychania drazkéw.
16. Tablica dwustronna OF2-16 Tablica informacyjna osadzona na stupach.
Urzadzenie z dwiema stopnicami, stuzace do
17. Stepper (ruchomy) OF2-16 wykonywania symulacji wchodzenia po
schodach.
18. Tablica dwustronna OF2-16/3 Tablica informacyjna osadzona na stupach.
Urzadzenie z siedziskiem, stuzace do
19. Motyl OF2-18 wzmacniania miesni klatki piersiowej, ramion
i plecow.
20. Drabinka 0F2-20 Urzadzenie shfzace 'do Podcnagama i
rozciggania ciata
21. Biegacz + Twister +Wahadto OF2-21 Zestawizadzen sddataidoysie 2 Blegacs,
Twister oraz Wahadto.
22, Pajacyk OF2-26 Urzadzenie z dw1ema.stopn’|cam|, stuzgce do
wykonywania nogami ruchéw odwodzgcych.
Urzadzenie dwustanowiskowe ze stopnicami,
23. Narciarz OF2-27 stuzace do wzmacniania gérnych i dolnych

partii ciata.

Wroctaw, dnia 21.05.2020
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Artur Zalewskl

Data waznosci: 20.05.2024

Instytut Nadzoru Technicznego Sp. z 0.0.
50-514 Wroctaw, ul. Migdzyleska 4
tel.: +48 71 716-55-00, fax: +48 71 716-55-30
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA |
OCHRONY ZDROWIA

NAZWA ZAMIERZENIA
BUDOWLANEGO

Budowa sitlowni zewnetrznej

KATEGORIA OBIEKTU
BUDOWLANEGO

SILOWNIA PLENEROWA

ADRES ZAMIERZENIA
BUDOWLANEGO

Gmina Somonino, miejscowos¢ Hopowo

nr dziatki: 191/4; 191/6

IDENTYFIKATORY DZIALEK
EWIDENCYJNYCH

JEDNOSTKA EWIDENCYJNA: 220505_2.0004.191/1
220505_2.0004.191/2

OBREB GEODEZYJNY: HOPOWO

NR DZIALKI: 191/4; 191/6

INWESTOR

GMINA SOMONINO
UL. CEYNOWY 21, 83-314 SOMONINO

DATA OPRACOWANIA

LIPIEC 2022 ROK




1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

e roboty ziemne i porzadkowe,

e betonowanie i montaz elementéw sitowni,
e Kkorytowanie pod nawierzchnie utwardzone,
e wykonanie nawierzchni utwardzonych,

e uporzgdkowanie terenu.

2.  WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na terenie objetym opracowaniem nie znajdujg sie zadne obiekty budowlane.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA

LUDZI

W ramach zamierzenia budowlanego nie wystepujg elementy zagospodarowania dziatki zagrazajgce
bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

e zagrozenie dla zdrowia 0s6b postronnych spowodowane brakiem lub nieprawidtowym oznakowaniem i
zabezpieczeniem miejsc prowadzenia robot budowlanych;

e zagrozenie podczas prowadzenia robét ziemnych przy wykonywaniu wykopdw;
e zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych;

e potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla oséb

postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej);

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajacych urzgdzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi);

e roboty budowlane w poblizu linii wysokiego napiecia lub linii komunikacyjnych.

5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO

REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Wszystkie prace budowlane mogg wykonywac¢ wylgcznie pracownicy posiadajacy wymagane kwalifikacje,
uzaleznione od stanowiska, rodzaju pracy, ktérg bedzie wykonywat pracownik. Kazdy pracownik winien odby¢
przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie ze stanowiskiem i specyfice wykonywanej pracy.

Przed przystgpieniem do wykonywania robdt, nalezy informowac pracownikow o czynnikach mogacych
stwarzaé zagrozenie na terenie budowy oraz sposobach przeciwdziatania zagrozeniom. W szczegdlnosci nalezy
przestrzega¢ wymogow wynikajgcych z przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie prowadzenia robét
budowlanych, obowigzku stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej itp. oraz zasadach postepowania w
przypadku wystgpienia zagrozenia.

Wszystkie informacje bezpieczenstwa i ochrony zdrowia kierownik budowy zamies$ci kierownik budowy w
“Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”. Wszyscy pracownicy winni by¢ zapoznani z Planem bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

Kierownik budowy okresli sposéb realizacji rob6t budowlanych oraz wskaze $rodki techniczne i organizacyjne
zapobiegajgce niebezpieczenstwom: zachowanie warunkéw BHP, nadzér kierownika budowy, uzywanie wtasciwej
odziezy roboczej, uzywanie wiasciwego sprzetu i narzedzi oraz zapewnienie telefonéw alarmowych wraz z apteczkg
pierwszej pomaocy.

Roboty budowlane bedg prowadzone pod nadzorem os6b wykwalifikowanych ze stosownymi uprawnieniami.
Przed przystapieniem do robét budowlanych nalezy przeprowadzi¢ szkolenie dla pracownikéw w zakresie planu
,BIOZ".

Przed rozpoczeciem robo6t pracownicy winni by¢ zaopatrzeni w odziez roboczg i ochronng, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami (w tym kaski, rekawice ochronne), wraz z uwzglednieniem niebezpieczenstw



wynikajgcych z urazéw mechanicznych, porazenia pradem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku
z wysokosci lub innych szkodliwych czynnikéw i zagrozen zwigzanych z wykonywang praca. Wszystkie urzgdzenia
powinny by¢ sprawne i posiada¢ aktualne atesty.

Codziennie w czasie na budowie przeprowadza¢ instruktaz stanowiskowy z omodwieniem sposobu
prowadzenia robdt, wystepujgce i mogace wystapi¢ zagrozenia wraz ze sposobem zabezpieczen. Pracownicy winni
miec staty dostep do telefonéw alarmowych, wraz z wykazem adreséw najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy
pozarnej, policji, a takze apteczke pierwszej pomocy i srodki i urzgdzenia przeciwpozarowe. Na budowie powinny
znajdowac sie podreczne $rodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze gasnicze, hydranty, koce gasnicze).

Wykonac i oznakowac drogi umozliwiajgce ewakuacje, komunikacje i dojazd wozu strazy pozarnej oraz karetki
pogotowia. Drogi te muszg by¢ zawsze dostepne i przejezdne.



