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1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny dla tematu pt.: ,Remont sali gimnastycznej wraz z
zapleczem sanitarno-szatniowym w XIX Liceum Ogdlnoksztatcgcym w Gdansku przy ulicy
Pestalozziego 11/13".

Projekt branzy sanitarnej sktada sie z nastepujacych czesci:

Q instalacja wod-kan

2. Podstawa opracowania

. Wytyczne funkcjonalne i uzgodnienia programowe z Inwestorem.

. Podktady architektoniczno-budowlane

° Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 (Dz. U. z 2003r. nr 217 z pdzniejszymi
zmianami oraz Dz. U. z 2006r nr 156 poz.1118 z pdzniejszymi zmianami).

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz.690 z pdzniejszymi
zmianami)

. Jednolity tekst Dziennik Ustaw Nr 22 poz. 169 z 2006 r. Rozporzadzenie Ministra Pracy i

Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie 0gdlnych przepisdw bezpieczeristwa i higieny
pracy (jednolity tekst Dz. U. Nr 169, poz. 1650 z 2003 r. z pdzniejszymi zmianami).
. Normy i wytyczne projektowe dla branzy sanitarnej.

3. Instalacja zimnej i cieptej wody
3.1.0pis rozwigzan projektowych

Niniejsze opracowanie obejmuje instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji cieptej wody
uzytkowej. Zrédtem zasilania bedzie istniejaca instalacja prowadzona w piwnicy budynku. Ciepta
woda uzytkowa przygotowywana jest poprzez istniejagcy wezet ciepta zlokalizowany w piwnicy.
Miejsce wtgczenia do istniejacej instalacji pokazano w czesci graficznej opracowania. Wewnetrzna
instalacja wodociggowa zostata zaprojektowana z rur polipropylenowych PP-R oraz rur
polietylenowych wielowarstwowych. Opracowanie obejmuje wytacznie projektowane instalacje.
Istniejacy instalacje wody zimnej i cwu pozostawia sie bez zmian.

Poprzez instalacje wodociggowg woda doprowadzana bedzie do wszystkich punktow
czerpalnych w budynku tj.: umywalek, natryskéw oraz ptuczek ustepowych. Projektowane przybory
znajdujg sie w pomieszczeniach sanitarnych. W instalacji cieptej wody zapewniono staty obieg wody
dzieki zastosowaniu cyrkulacji wymuszonej pompg cyrkulacyjng. Zaprojektowano przewody
cyrkulacyjne prowadzone réwnolegle do instalacji cieptej wody uzytkowe]. Potaczenie przewoddéw
cyrkulacyjnych z przewodami cieptej wody nalezy wykona¢ w miejscach przedstawionych w
rysunkowej czesci niniejszego opracowania.

3.2.Bilans zuzycia wody
Zapotrzebowanie wody na cele socjalno-bytowe dla projektowanego budynku obliczono
w oparciu o norme ,,PN-92/B—01706. Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu”.



BILANS WODY OBLICZENIOWY - CELE SOCJALNO BYTOWE
Woda zimna Woda ciepta
Lp Punkt czerpalny ilosé
gn [ sumaqn | gn | sumaqgn
- - szt I/s I/s I/s I/s
1 Umywalka 4 0,07 0,28 0,07 0,28
2 Wanna/Natrysk 2 0,15 0,3 0,15 0,3
3 Ptuczka zbiornikowa 2 0,13 0,26 0,00 0,00
SUMA: 8 0,84 0,58
SUMA WODA ZIMNA 1 CIEPLA Xqn: 1,42

Suma normatywnych wyptywéw z punktéw czerpanych wynosi: 2q.=1,42 /s
Przeptyw obliczeniowy dla budynku obliczono wedtug wzoru:
Qo = 0,682 - (29)>* - 0,14
Qobl = 0,682 - (1,42 1/5)°* - 0,14
Qobi =1,13 1/s = 4,07 m3/h

3.3.Materiat i wykonanie instalacji

Instalacja wody zimnej, cyrkulacyjnej i cieptej prowadzona pod stropem piwnicy zostata
zaprojektowana z rur polipropylenowych PP-R, jednorodnych w zakresie $rednic od 20 do 40 mm.
Potaczenia rur i ksztattek wykona¢ poprzez zgrzewanie zgrzewarka z matrycami grzewczymi czesci
kielichowej ksztattek. Zgrzewanie polipropylenu wymaga temperatury 260°C, w ten sposdb uzyskuje
sie na ztgczu jednolity materiat o wiasciwosciach materiatu biezgcej rury. Do $rednicy 40 mm rury i
ksztattki mozna zgrzewac recznie, w przypadku s$rednic wiekszych, w celu zapewnienia
odpowiedniego docisku i wspdtosiowosci zgrzewanego miejsca, nalezy stosowad zgrzewarki
warsztatowe stacjonarne. Nalezy unika¢ potaczen przewodéw pod betonowym jastrychem ze
wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia przeciekdw.

Instalacja wody zimnej i cieptej prowadzona w posadzce oraz w bruzdach zostata
zaprojektowana z rur polipropylenowych wielowarstwowych taczonych poprzez ksztattki
zaprasowywane.

Przejscia przewodow przez Sciany i stropy prowadzi¢ w tulejach ochronnych stalowych. W
tulei ochronnej nie powinno sie znajdowac zadne potgczenie przewodu. Tuleja ochronna powinna
by¢ w sposdb trwaty osadzona w przegrodzie budowlanej. Przestrzen miedzy rurg a tulejg ochronng
powinna byé wypetniona materiatem trwale plastycznym. Srednice wewnetrzng tulei nalezy
zastosowac wiekszg o dwie dymensje od $rednicy zewnetrznej rury w izolacji. Przejscia przewoddéw
przez Sciany wykonac poprzez nawiercanie, pamietajgc o dostosowaniu wielkosci otworu do grubosci
izolacji przewodu oraz stosowaniu tulei ostonowych.



3.4.Armatura
Na instalacji wody projektuje sie zawory odcinajgce umozliwiajgce odciecie poszczegdlnych
fragmentdéw instalacji. Kazdy przybér sanitarny wyposazyé w zawdr kulowy ¢wieré obrotowy, typ
Z01/4 w miejscu podtgczenia wody zimnej i cieptej.

3.5.1zolacja przewodoéw

Przewody wody zimnej prowadzone w pomieszczeniach nalezy zaizolowaé na catej dtugosci
izolacjg termiczng wykonang z kauczuku syntetycznego o grubosci 9mm, zgodnie z Dz. U. z 2002 r. Nr
75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami z dnia 14.06.2009 r. Przewody zimnej wody prowadzone w
przegrodach i bruzdach nalezy zaizolowac piankg polietylenowg laminowang folig o grubosci 6mm.
Przewody instalacji cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulacji bedg zaizolowane izolacjg wykonang z
wetny mineralnej o grubosci zgodnej z Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami z dnia
14.06.2009r., jednak nie mniejszej niz:

Minimalna grubos¢ izolacji
Rodzaj przewodu lub cieplnej
komponentu

[materiat 0,035 W/(m - K)]

Srednica wewnetrzna do

20 mm
22 mm

Sredni

ica wewnetrzna od 30 mm

22 do 35 mm
Srednica wewnetrznaod | _, ) _

Réwna srednicy wew. rury
35 do 100 mm

Srednica wewnetrzna

100
ponad 100 mm mm

Izolacje nalezy wsungc na przewdd rurowy az do najblizszego tréjnika i docig¢ na odpowiednig
dtugos¢ pamietajgc o kurczeniu sie izolacji wraz z uptywem czasu. Na ztgczki natozyé ksztattki
izolacyjne i potaczy¢ szczelnie i starannie samoprzylepng tasma. tgczenie umiejscowié od spodu rury
(w razie nieszczelnoéci woda bedzie miata gdzie sie wykropli¢). Srednica wewnetrzna izolacji powinna
by¢ réwna srednicy zewnetrznej rury. Zawory odcinajgce nalezy zaizolowaé wraz z przewodami
zapewniajgc mozliwosé obstugi.

3.6.Proby cisnieniowe, ptukanie i dezynfekcja instalacji

Przed zakryciem i zaizolowaniem przewodow instalacje napetniamy wodg (po min. 1h od
wykonania ostatniego zgrzewu rur). Po uptywie 24h od napetnienia oraz 1h od odpowietrzenia
instalacji wykonujemy prébe ci$nieniowg pod min. cisnieniem réwnym 1,5 x najwyzsze ciSnienie
robocze. Prébe nalezy wykona¢ odcinkami. Gdy ci$nienie prébne w rurociggu jest state w ciggu 30
min. i nie wystepuje zjawisko roszenia mozna uznaé prébe za pozytywna. Gdyby pojawity sie
nieszczelnosci, nalezy je usunac i rozpocza¢ ponownie. Przeprowadzenie proby cisnieniowej nalezy
potwierdzi¢ protokotem podpisanym przez wykonawce oraz inwestora. Po uzyskaniu pozytywnego
wyniku proby, kolejnym etapem jest ptukanie czystg woda wodociggowq. Predkos¢ przeptywu
powinna byc¢ tak dostosowana, aby zapewnic usuniecie wszelkich zanieczyszczert mechanicznych.

Poprzez zastosowanie cyrkulacji nie bedg tworzyty sie zastoiny co ma wptyw na mniejsze
prawdopodobiedstwo pojawienia sie bakterii Legionella. Dezynfekcje termiczng cieptej wody
uzytkowej nalezy wykona¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia



2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie -
Dziat IV, rozdziat 1, paragraf 120.

Proces dezynfekcji przeprowadzi¢ roztworem podchlorynu sodu w czasie 24h. Po tym czasie
pozostato$é¢ chloru w wodzie powinna wynosi¢ okoto 10 mgCl/dm3. Po zakoriczeniu dezynfekgcji i
spuszczeniu wody, nalezy ponownie przeptukac instalacje.

3.7.0chrona przeciwpozarowa

Przejscia przewoddow wodociggowych przez sciany i stropy oddzielenia pozarowego nalezy
zabezpieczy¢ opaskg ognioochronng zgodnie z - Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych i terendéw. Przewody w miejscach przejs¢ przez przegrody budowlane
stanowigce elementy oddzielenia pozarowego, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig
rozprzestrzeniania sie ognia w klasie odpornosci ogniowej nie mniejszej niz wymagana dla tych
elementow.

Szczeline pomiedzy rurg a przegroda nalezy zabezpieczy¢é masg stanowigcg uszczelnienie
przed dymem i gazem. W przypadku prowadzenia rury palnej przez ostone w tulei (rurze) niepalnej
opaske nalezy umiejscowi¢ na krawedzi rury niepalnej i przestrzen pomiedzy nimi uszczelni¢ masg
ognioochronng. Szczeline pomiedzy rurg niepalng a przegroda nalezy wypetni¢ wetng mineralng i
zaprawag lub masa. Jesli tuleja ochronna styka sie z materiami palnymi z sgsiedniej strefy, to na ostone
z rury metalowej nalezy natozy¢ niepalng otuline izolacyjng. Opaski nalezy zamontowaé zgodnie z
wytycznymi producenta. Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustéw, dla pojedynczych rur instalacji
wodnych, wprowadzanych przez sciany i stropy do pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

4. Kanalizacja sanitarna

4.1.0pis rozwigzan projektowych

Niniejszy projekt zawiera rozwigzania dotyczace odprowadzenia $ciekdw sanitarnych
z modernizowanych pomieszczen zapleczy sanitarnych.

Gtéwne przewody poziome kanalizacji sanitarnej prowadzone bedg pod stropem piwnicy
przy zachowaniu minimalnych spadkéw wynikajacych z norm i przepisdw. Podtgczenia
projektowanych przybordw tj. umywalek oraz natryskéw prowadzi¢ w posadzce. Odpowietrzenie
instalacji kanalizacji sanitarnej przewidziano poprzez piony wyprowadzone ponad pota¢ dachowa.
Miejsce wtaczenia projektowanej kanalizacji sanitarnej doprecyzowa¢ w trakcie wykonywania robot
instalacyjnych. Istniejgca instalacje kanalizacji sanitarnej pozostawia sie bez zmian.

4.2 Bilans $ciekéw sanitarnych
llos¢ sciekow dla projektowanych budynkéw obliczono w oparciu o norme PN-EN 12056-2
,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw. Cze$¢ 2: Kanalizacja sanitarne,

projektowanie uktadu i obliczenia”.



BILANS ILOSCI SCIEKOW SANITARNYCH
DU (System 1 llosé
Lp. Przybor Symbol wypetnienie boré SUMA DU
50%) przyboréw
- - szt. -
1 Umywalka Um 0,50 4 2,00
2 | Natrysk z korkiem Nt 0,80 2 1,60
3 WC ze z_blgrnlklem MU 2,50 > 5.00
9 litrow
SUMA: 8,6
PRZEPLYW OBLICZENIOWY: 1.47

4.3.Materiat i wykonanie instalacji

Przewody kanalizacji grawitacyjnej zostang wykonane z rur tworzywowych. Podtgczenie
przyboréw do pionéw kanalizacyjnych projektuje sie poprzez tréjniki. Przewody poziome kanalizacji
sanitarnej prowadzone sg z minimalnym spadkiem 2% dla srednic 110 mm. Wszystkie potgczenia
nalezy wykonywac¢ zgodnie z zaleceniami producenta rur. W trakcie wykonywania robét
budowlanych zabezpieczyé rury przed zniszczeniem. Wolne konce rur zadekowaé na czas
wykonywania robét budowlanych. Przejscie wywiewek kanalizacyjnych przez dach budynku nalezy
wykonac zgodnie ze sztuka budowlang w zaleznosci od technologii wykonania pokrycia dachu.

4.4.Przybory sanitarne
Zaprojektowano nastepujace przybory sanitarne: umywalki, miski ustepowe, natryski.
Przybory sanitarne nalezy podtgczy¢ do przewoddw kanalizacyjnych za pomocg syfonéw z tworzywa
sztucznego. Rozmieszczenie przyboréw pokazano na rzutach zamieszczonych w niniejszej
dokumentacji.

4.5.0chrona przeciwpozarowa

Przejscia przewoddéw wodociggowych przez Sciany i stropy oddzielenia pozarowego nalezy
zabezpieczy¢ opaskg ognioochronng zgodnie z - Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terendw. Przewody w miejscach przejs¢ przez przegrody budowlane
stanowigce elementy oddzielenia pozarowego, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig
rozprzestrzeniania sie ognia w klasie odpornosci ogniowej nie mniejszej niz wymagana dla tych
elementdw.
Szczeline pomiedzy rurg a przegrodg nalezy zabezpieczyé masg stanowigcg uszczelnienie przed
dymem i gazem. W przypadku prowadzenia rury palnej przez ostone w tulei (rurze) niepalnej opaske
nalezy umiejscowi¢ na krawedzi rury niepalnej i przestrzen pomiedzy nimi uszczelni¢ masa
ognioochronng. Szczeline pomiedzy rurg niepalng a przegrodg nalezy wypetni¢ wetng mineralng i
zaprawag lub masa. Jesli tuleja ochronna styka sie z materiami palnymi z sgsiedniej strefy, to na ostone
z rury metalowej nalezy natozy¢ niepalng otuline izolacyjng. Opaski nalezy zamontowaé zgodnie z
wytycznymi producenta. Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustow, dla pojedynczych rur instalacji
wodnych, wprowadzanych przez Sciany i stropy do pomieszczen higieniczno-sanitarnych.



5. Kanalizacja deszczowa
Istniejgcg kanalizacje deszczowa pozostawia sie bez zmian. Na dzied sporzadzania projektu
kanalizacja deszczowa byta drozna i nie wymaga prac naprawczych.

6. Wentylacja

Opis Instalacji wentylacji grawitacyjnej zawarto w projekcie architektoniczno — budowlanym. Dla
pomieszczen sanitarnych zaprojektowano Instalacje wentylacji grawitacyjnej wspomagana
wentylatorami tazienkowymi cichobieznymi. Wentylatory sprzezone z o$wietleniem tazienkowym.
Kompensacja powietrza poprzez okno z funkcjg automatycznego rozszczelniania. W umywalniach i
przebieralniach zapewniono min. 5w/h.

Wentylacja Sali gimnastycznej realizowana jest za pomocg wentylatoréw hybrydowych. Kompensacja
powietrza poprzez okno z funkcjg automatycznego rozszczelniania. Szczegdétowe parametry
techniczne zawarto w czesci architektoniczno-budowlane;j.

7. Instalacja centralnego ogrzewania
Zgodnie z ustaleniami istniejgcy instalacje centralnego ogrzewania pozostawia sie bez zmian.

8. Uwagi koncowe

Podane w projekcie urzadzenia okreslonych firm oraz rozwigzania materiatowe
okreslono, jako STANDARD. Mozliwe jest zastosowanie innych, réwnowaznych
urzadzen i materiatdw o nie gorszych parametrach.

Prace instalacyjno-montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”, przepisami BHP oraz
zaleceniami producentdéw poszczegélnych elementéw instalacji.

Za petne opracowanie i zakres dokumentacji uwaza sie wszystko co zostato zapisane
i narysowane.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiadaé
Polskim Normom i posiadaé¢ stosowng deklaracje zgodnosci lub posiada¢ znak CE i
deklaracje zgodnosci z normami zharmonizowanymi oraz posiadac niezbedne atesty
tak, aby spetnia¢ obowigzujace przepisy.

Wszystkie prace muszg by¢é wykonywane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci i pod statym nadzorem oséb uprawnionych.
Zakres wykonania i obowigzki przy robotach budowlanych stosowac¢ zgodnie
z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdt Budowlano-Montazowych
i podobnymi uregulowaniami.

Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia muszg by¢ dopuszczone do obrotu
i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie (certyfikat na znak
bezpieczenstwa badz certyfikat zgodnosci z Polskag Norma lub z aprobata
techniczng)

Koordynacje realizacji nalezy wykonac¢ bezposrednio na budowie przed montazem
Przed wykonaniem préb szczelnosci instalacje przeptukac



9. Plan BIOZ

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Zakres robot objetych zamierzeniem budowlanym

Opracowanie obejmuje projekt wewnetrznych instalacji sanitarnych dla potrzeb projektowanego
obiektu.

Zakres rzeczowy inwestycji

e |nstalacje wod-kan

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych
obiektow:

e Woytyczenie tras dla instalacji wodnej oraz kanalizacyjnej

e Wykonanie niezbednych przebi¢ i przektué

e Montaz urzadzen

e Kontrola jakosci wszystkich elementéw wykonanej instalacji,.
e Wykonanie préb i badan wykonanych instalacji.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e Istniejace instalacje grzewcze, cieptej i zimnej wody.
e |Instalacja elektryczna.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych , okreslajgcych skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

e Praca na wysokosci powyzej 1 m — mozliwos¢ upadku z wysokosci.

e Gromadzone odpadki po przekuciach i przewiertach.

e Wstrzeliwanie kotkéw pod elementy mocujgce — praca z pistoletem.

e Praca z palnikiem w pomieszczeniach zamknietych — mozliwos¢ przekroczenia
dopuszczalnych stezen spalin w pomieszczeniu, praca z elementami o wysokiej temperaturze.

e Wykonanie préby szczelnosci przez uzyskanie odpowiedniego cisnienia w instalacji — praca
sprezarki — mozliwos¢ przekroczenia cisnien dopuszczalnych i urazu sprezonym powietrzem.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robat szczegdlnie niebezpiecznych.

e Pracownicy przed przystgpieniem do prac powinni by¢ przeszkoleni w zakresie wykonywanej
pracy.

e Pracownicy nie mogg przystgpi¢ do pracy bez srodkéw ochrony osobistej takich jak:
odpowiednia odziez, buty, kaski oraz innych zwigzanych z wykonywaniem danej pracy
zgodnie z przepisami BHP.

e Prace szczegélnie niebezpieczne wymagajg bezposredniego nadzoru kierownika budowy.



Wykazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub
w ich s3gsiedztwie, w tym zapewniajaca bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

o Kierownik budowy przed przystgpieniem do prac okresla droge ewakuacji w razie powstania
zagrozenia.

Opracowat:

mgr inz. Piotr Maurycy



