Zalacznik nr 2 do SWZ

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, sg to
ustugi dostosowane do szczegodlnych potrzeb osob, wynikajace z rodzaju schorzenia lub
niepetnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem
zawodowym.

Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrze$nia 2005 r. w sprawie
specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz. U. Nr 189 poz. 1598 z pdzniejszymi
zmianami), zgodnie z art. 50 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spoleczne;j
(tekst jedn. Dz. U. 2023, poz. 901 ze zm.), przesadza o konieczno$ci posiadania
specjalistycznego przygotowania zawodowego przez osoby $wiadczace specjalistyczne
ustugi opiekuncze.

Ustugi specjalistyczne §wiadczone sa osobom w miejscu ich zamieszkania.

Osoby $wiadczace specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi musza
posiada¢ odpowiedni staz, przeszkolenie i do$wiadczenie w zakresie prowadzenia
treningdw  zachowan spolecznych, umiejetnosci ksztattowania motywacji  do
akceptowanych przez otoczenie zachowan, ksztattowania nawykow celowej aktywnosci.
Zamawiajacy wskaze Wykonawcy osoby kwalifikujace si¢ do przyznania ustug.
MGOPS, na podstawie indywidualnego planu terapeutycznego okresli w drodze decyz;ji
administracyjnej rodzaj i zakres ustug dostosowanych do szczegdlnych potrzeb osob
wymagajacych pomocy w formie specjalistycznych ustug wynikajacych z rodzaju ich
schorzenia lub niepelnosprawnosci i przekaze wykonawcy do realizacji, przez osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem zawodowym.

Wykonawca poda cen¢ za 1 godzing (60 minut), Swiadczonych uslug
specjalistycznych brutto.

Zlecenie realizacji specjalistycznych ustug opiekunczych na rzecz konkretnej osoby
bedzie przekazywane na piSmie - kopia decyzji administracyjnej adresowana do
podopiecznego, okreslajaca zakres, okres i miejsce §wiadczenia ustug specjalistycznych,

oraz warunki odptatnosci.

Wykonawca zobowigze si¢ do przekazywania rozliczenia za kazdy miesigc §wiadczenia
ustug do dnia 7 nastgpnego miesigca w formie faktury/rachunku wraz z zatgcznikiem
zawierajacym:

¢ wykaz imienny 0sob objetych pomoca w danym miesigcu,

e liczby faktycznie zrealizowanych godzin ustug w danym miesiacu,

e laczne zestawienie kosztow poniesionych w danym miesigcu.



Wykonawca bedzie kazdorazowo wystawial Zamawiajacemu faktur¢/rachunek w formie
papierowej na adres:

Nabywca: Gmina i Miasto Kozieglowy, ul. Plac Moniuszki 14, 42-350 Kozieglowy, NIP
5771952310;

Odbiorca: Gminno-Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koziegtowach, ul. Plac
Moniuszki 20, 42-350 Kozieglowy.

Wylacza si¢ stosowanie ustrukturyzowanych faktur elektronicznych.

Ptatno$¢ dokonywana bedzie przelewem na konto Wykonawcy w terminie 14 dni od daty

otrzymania faktury/rachunku przez Zamawiajacego.

Wykonawca zapewni $wiadczenie ustug przez osoby, ktore beda posiada¢ kwalifikacje
1 doswiadczenie, przez caly czas trwania umowy. Wykonawca zobowigzany jest
przystapi¢ do realizacji ustug bezzwlocznie, nie p6zniej niz w ciggu 2 dni roboczych od

dnia otrzymania decyz;ji.

W ciagu ostatnich 12 miesigcy ze specjalistycznych ustug opiekunczych korzystato
srednio 5 os6b, w tym 5 dzieci (wsrdd korzystajacych ze specjalistycznych ustug
opiekunczych nie bylo oséb dorostych). Liczba godzin przyznanych ustug dla jednej
osoby wynosi §rednio 5 godzin tygodniowo i okreslana jest w decyzji administracyjnej w
zalezno$ci od potrzeb, moze wicc ulegaé zmianom. Srednie miesigczne wykonanie
specjalistycznych ustug opiekunczych wynosito ok 125 godzin. W okresie wakacyjnym

liczba godzin moze ulec zwigkszeniu.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Polityki Spolecznej z dnia 22 wrzeSnia
2005r. w sprawie specjalistycznych ushug opiekunczych (Dz. U. Nr 189, poz. 1598 ze

zmianami) ustala sie¢ nastepujgce rodzaje ustug:
WYKAZ CZYNNOSCI WCHODZACYCH W SKEAD USLUG - DZIECI

Uczenie 1 rozwijanie umiejetno$ci niezbednych do samodzielnego zycia u o0séb
niepetnoletnich, w tym zwlaszcza:
e Poprawa i rozwijanie $wiadomosci wiasnego ciala poprzez prowadzenie
treningdw umiejetnos$ci samoobstugi w zakresie:
e sygnalizowanie potrzeb,
e samodzielnego jedzenia,

e samodzielnego mycia sig,



samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania.

Wspomaganie procesu uczenia si¢ poprzez:

rozwijanie $wiadomos$ci przestrzeni, jakie dziecko otacza i zwigzkéw z innymi
ludzmi,

pobudzanie zmystéw: zapewnienie dziecku poczucia bezpieczefistwa poprzez
stymulacj¢ prawidtowego rozwoju percepcji w obszarze dotyku, stuchu, smaku
1 wechu oraz stymulacj¢ obnizajaca autoagresje,

prowadzenie treningu radzenia sobie ze zloscia, w przypadku dzieci
impulsywnych,

rozwijanie zdolnosci poprzez zabawe, malowanie, muzykoterapig, artterapig, itd.
porzadkowanie dnia, poprzez wprowadzanie( w ustalony z opiekunami sposob)
informacji, kolejno po sobie nastepujacych danego dnia formach aktywnosci.
Trening umiejetnosci spolecznych:

ksztaltowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z najblizszymi,
przetamywanie Igku dziecka, poprzez wymuszanie bliskiego kontaktu fizycznego
1 utrzymywanie kontaktu wzrokowego,

ksztaltowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z réwiesnikami i innymi
osobami dorostymi, w placowkach wspomagajacych rozwoj dziecka, np.
w przedszkolu, szkole,

zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego dzieci, w
trakcie  wykonywania  ¢wiczen  korekcyjnych, poprzez modelowanie
odpowiednich zachowan rodzicéw i1 opiekundw.

Usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu:

wykonywanie prostych 1 bezpiecznych ¢wiczen prowadzacych do lepszej
wspotpracy obu potkul, praca nad poprawa koncentracji i utrzymywanie kontaktu
wzrokowego, usprawnianie funkcji stuchowych, wzrokowych, dotykowych oraz
ich integracja ( integracja sensoryczno-motoryczna),

motywowanie do komunikacji werbalnej,

nauka alternatywnego (pozawerbalnego) sposobu komunikowania,

logopedia, neurologopedia,

usprawnianie motoryki ciata ( poznanie i rozumienie wlasnego ciata), ¢wiczenia
oddechowe.

Uzupehianie procesu terapeutycznego poza miejscem zamieszkania:

wspolpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno —
pedagogicznego 1 edukacyjnego- terapeutycznego, zmierzajacego  do

wielostronnej aktywizacji osoby korzystajacej z ushugi,



e asystowanie w sytuacjach, gdzie jest to niezbedne, w celu zintensyfikowania
procesu terapeutycznego.

Zakres ustug bedzie dostosowany do indywidualnych potrzeb dziecka. Zakres ustug

powinien uwzglednia¢, takze prowadzenia terapii przez placoéwki oswiatowe 1 placowki

ochrony zdrowia.



